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RECENZIE
[Reviews]

H. Rudolph Schaffer (2006) Rozwdj spofeczny. Dzieciristwo i mtodosc.
Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, ss. 509

Omawiana pozycja stanowi analityczne
ujecie stanu wspdtczesnej wiedzy psycho-
logicznej dotyczacej rozwoju spotecznego
w okresie dziecinstwa i adolescencji, obej-
mujgcego — wedtug autora — rozwdéj wzor-
cOw zachowania, uczu¢, postaw oraz pojec
przejawianych w relacjach interpersonal-
nych, a takze ich zmiany zachodzgce wraz
Z wiekiem.

W rozwazaniach na temat przyczyn po-
dejmowania badan nad rozwojem dzieci, ich
celu oraz tematyki, H. R. Schaffer akcentuje
role uwarunkowan natury filozoficznej, spo-
tecznej i kulturowej. Zawarty w pierwszym
rozdziale publikacji rys historyczny badan
nad rozwojem dziecka ukazuje Zrédta inspi-
racji tkwigce w tak fundamentalnych nur-
tach teoretycznych, jak psychoanaliza, be-
hawioryzm, teoria spotecznego uczenia sie,
teoria Piageta czy perspektywa etologiczna.
Wspotczesnie, zdaniem autora, brak spéjnej
teorii rozwoju spotecznego, obserwuje sie
jednocze$nie zawezenie obszaru prowadzo-
nych badan. Omawiajgc problemy metodo-
logiczne badan nad rozwojem spotecznym,
H. R. Schaffer porusza istotne kwestie za-
leznosci uzyskiwanych wynikéw od metody
i préby badawczej, a takze cech samego ba-
dacza, ponadto dezaktualizacji zgromadzo-
nych danych z uwagi na uptyw czasu, ogra-
niczen dyktowanych wzgledami etycznymi,
niedoskonatosci metod badawczych stoso-
wanych zaréwno w planach poprzecznych,
jak i podtuznych.
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W rozdziale drugim, po$wieconym biolo-
gicznym podstawom rozwoju, autor odwotu-
je sie do Darwinowskiej perspektywy ewo-
lucyjnej, ktorg wykorzystuje jako podstawe
analizy takich zjawisk, jak adaptacja do nisz
ekologicznych oraz plastyczno$¢ wrodzonych
wzorcow zachowan, wsérdd tych ostatnich za$
szczeg6lng uwage zwraca na biologicznie
uwarunkowane narzedzia komunikacji spo-
tecznej i sposoby mimicznej ekspresji emocji.
Swoiste dopetnienie ewolucji biologicznej sta-
nowi w procesie socjalizacji ewolucja kulturo-
wa, polegajaca na transferze miedzyosobni-
czym i miedzypokoleniowym, odgrywajgca
niezmiernie istotng role w rozwoju dziecka.
Omawiajac Zrodta indywidualnosci rozwoju
spotecznego, H. R. Schaffer koncentruje sie
na cechach temperamentalnych i réznicach
miedzyptciowych oraz ich implikacjach spo-
tecznych. W nurcie rozwazan nad biologicz-
nymi podstawami rozwoju autor przedstawia
podstawowe zatozenia genetyki zachowania
wraz ze stosowanymi metodami badan, wy-
jasnia mechanizmy przekazu genetycznego
prowadzace od puli genowej poprzez two-
rzenie struktur i ksztattowanie podatnosci do
wystapienia okreslonego zachowania, prostu-
je tez niektdre btedne przekonania dotyczgce
tej stosunkowo mtodej dyscypliny naukowe;.

Rozdziat trzeci pt. Tworzenie pierwszych
zZwigzkoéw obejmuje szczegdtowy opis ko-
lejnych stadiéw rozwoju interakcji spotecz-
nych, poczawszy od regulacji biologicznej
poprzez wyksztatcenie stylu interakcyjnego



do komunikacji werbalnej, a takze analize
czynnikéw warunkujgcych ten rozwgj. H. R.
Schaffer podkresla tu intensywnie wzrasta-
jace mozliwosci poznawcze dziecka oraz
synchronizacje dziatan w obrebie diady
dorosty—dziecko. W omawianym rozdziale
autor po$wieca wiele uwagi istocie i rozwo-
jowi przywigzania, ktére zgodnie z teorig
Bowlby'ego jest zjawiskiem uwarunkowa-
nym biologicznie, ksztattujacym sie w kilku
fazach, pozostajgcym nie bez znaczenia dla
pézniejszego funkcjonowania spotecznego
jednostki i — jak pokazujg wyniki badan —
dla ciggtosci miedzypokoleniowej doswiad-
czen rodzicielskich.

W Kkolejnym rozdziale H. R. Schaffer kon-
centruje sie na ksztattowaniu pojecia ,ja”
oraz pojecia drugiej osoby, ujmujgc ten pro-
ces jako swoiste ewoluowanie, zalezne nie
tylko od przebiegu rozwoju kKognitywnego
i emocjonalnego, ale réwnoczesnie od $rodo-
wiska spolecznego. Dziecko stopniowo two-
rzy pojecie ,ja” jako teorie dotyczgca wiasnej
osoby — ztozong strukture zawierajacq kom-
ponenty poznawcze i afektywne, dazaca do
autonomii, jednak nieustannie wymagajaca
odniesien do ocen spotecznych. Réwnolegle
ksztattuje ono pojecie drugiej osoby, a po-
stepujaca w sferze poznawczej decentracja
skutkuje coraz lepszym rozumieniem rzeczy-
wisto$ci spotecznej i w efekcie prowadzi do
stworzenia dzieciecej teorii umystu. Oma-
wiajac rozwoj pojecia ,ja" oraz pojecia dru-
giej osoby, autor podejmuje tez problematy-
ke rozwoju rél zwigzanych z picig. Wskazuje,
7e dla zrozumienia rodzaju istotne jest wy-
ksztaicenie pojecia tozsamosci, stabilnosci
i statosci ptci. Wptyw spotecznych oddzia-
tywan na typizacje piciowg H. R. Schaffer
wyjasnia na gruncie teorii uczenia sie, spo-
tecznej teorii uczenia sie oraz koncepcji po-
znawczych, w tym teorii schematéw rodzaju,
ktéra zaktada paralelizm miedzy rozumie-
niem, tworzeniem poje¢ i przejawianiem
zachowan stereotypowych. Autor zwraca
tu jednak uwage, ze zwigzek pomiedzy ro-
zumieniem rodzaju a wyborem zachowan
typowych dla ptci nie jest w $wietle badan
wyjasniony w sposéb jednoznaczny.
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Pigty rozdziat publikacji H. R. Schaffer
poswieca obszernym dywagacjom na temat
roli rodziny w procesie socjalizacji. Autor
ujmuje rodzine jako ztozony, dynamiczny
system, w obrebie ktérego wyodrebni¢ moz-
na rozne podsystemy, lecz winien on byc¢
rozpatrywany globalnie z uwagi na fakt, ze
zmiana jednego elementu skutkuje reorgani-
zacjg catego systemu. Rodzina jako system
cechuje sie znaczng stabilnoscig, jednakze
nastepowanie zmian w jej obrebie jest zja-
wiskiem nieuchronnym. Wptywom rodziciel-
skim przypisywane sg atrybuty indywidual-
ne, bedgce konsekwencjg cech osobowosci,
kulturowe, tj. podlegajgce wptywowi czyn-
nikdw spotecznych, oraz uniwersalne, co
do ktorych zaktada sie, iz sq zdominowane
genetycznie. Z kolei r6znice w sposobie pel-
nienia rol rodzicielskich pomiedzy kobietami
i mezczyznami wydajq sie w Swietle badan
uwarunkowane wytgcznie spotecznie. Pra-
widtowy rozwéj dziecka, w tym jego socjali-
zacja, nie jest uzalezniony od rodzaju rodzi-
ny wychowujacej, wiekszy wptyw odgrywa
tu przyjety przez rodzicéw styl wychowaw-
czy. Sposrod styléw wyrdéznionych przez
Baumrind: autorytarnego, permisywnego,
odrzucajgco-zaniedbujgcego i autorytatyw-
nego najkorzystniejszy dla rozwoju kompe-
tencji dziecka okazuje sie ten ostatni. W roz-
wazaniach dotyczacych rodziny jako Zrédia
oddziatywan socjalizacyjnych H. R. Schaffer
prezentuje schemat powstawania przekonarn
rodzicow na temat dziecka ijego rozwoju,
wskazuje takze przyczyny deficytow w za-
kresie petnienia r6l rodzicielskich: cechy
indywidualne rodzicow i dziecka oraz spo-
teczny kontekst relacji, ponadto podejmuje
zagadnienie socjalizacji emocji. Omawiajac
modele teoretyczne socjalizacji: zupetnej
swobody, lepienia z gliny, konfliktowy oraz
wzajemnos$ci, autor siega tez do teorii Wy-
gotskiego, by przeanalizowac role socjaliza-
Cji W rozwoju proceséw poznawczych.

W rozdziale széstym pt. Od bycia kon-
trolowanym do samokontroli H. R. Schaffer
opisuje diugotrwaty proces uczenia sie regut
Zycia spolecznego, zwracajgc uwage na po-
jawienie sie u dziecka $wiadomosci istnienia



norm spotecznych oraz umiejetnosci rozroz-
nienia konwencji od uniwersalnych regut
moralnych, akcentujac réwniez znaczenie
codziennych czynno$ci zycia rodzinnego
dla nabywania doswiadczen. Podjeta przez
autora kwestia zachowan prospotecznych
obejmuje szczeg6towg analize czynnikow
wspomagajacych rozwoj postaw prospotecz-
nych, natomiast problematyka zachowan
antyspotecznych — ujeta z réznych perspek-
tyw teoretycznych — porusza mechanizm
powstawania zachowan agresywnych wraz
z ich uwarunkowaniami biologicznymi i spo-
tecznymi. W toku rozwazan autor analizuje
zalezno$¢ pomiedzy stopniem restrykcyj-
nosci technik kontroli rodzicielskiej a postu-
szenstwem dziecka, za$ w odniesieniu do
rozwoju moralnego rozpatruje konsekwen-
cje trzech technik dyscyplinowania dzieci:
wycofywania mitosci, przejawiania sity oraz
stosowania indukcji.

Siédmy rozdzial publikacji poSwiecony
jest pozarodzinnym czynnikom wptywa-
jacym na rozwoj dziecka, takim jak grupy
réwiesnicze, szkota, a takze czynniki so-
cjoekonomiczne oraz kulturowe. Analizujgc
role relacji réwiesniczych, H. R. Schaffer
ZWraca uwage na znaczenie zwigzkow pio-
nowych (komplementarnych) i poziomych
(wzajemnych), przyjazni dzieciecych sta-
nowigcych wzorce dla p6Zniejszych bliskich
relacji interpersonalnych, psychologiczne
skutki pozycji zajmowanej przez dziecko
w strukturze grupy oraz wplyw partycypa-
Cji w grupie réwiesniczej na procesy socjali-
zacji. Rozwazania dotyczgce naktadania sie
wplywoéw rodziny i réwiesnikéw prowadzg
autora do wniosku, Ze status socjometryczny
dziecka w grupie réwie$niczej wyznaczany
jest nie tylko cechami osobowosci dziecka,
ale tez cechami osobowosci jego rodzicow
oraz stosowanymi w $rodowisku rodzin-
nym metodami wychowawczymi. Sytuacje
dziecka w spoteczenstwie autor rozpatruje
przez pryzmat ekologicznej teorii systemow
Bronfenbrennera, ukazujgc wten sposéb
ztozonos$¢ i rozlegtos$¢ spotecznych uwarun-
kowarn rozwoju. Szkota jako system spotecz-
ny stanowi w $wietle przytaczanej koncepcji
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mikrosystem (Srodowisko bezposredniego
wplywu) 1 jednocze$nie element mezosy-
stemu (relacja rodzina-szkota). Egzosystem
i makrosystem wplywaja na rozwéj dziecka
posrednio (czynniki socjoekonomiczne i kul-
turowe), co nie oznacza, ze sita ich oddzia-
tywania jest relatywnie mniejsza. Zalezno$¢
pomiedzy do$wiadczaniem  wielorakich
skutkow wplywu czynnikdéw spotecznych
a sposobem rozumienia przez dziecko po-
jecia spoleczenstwa jest, jak podkresla
H. R. Schaffer, dwukierunkowa.

W 6smym rozdziale pt. Doswiadczenie
spoteczne i jego nastepstwa autor podejmu-
je kwestie znaczenia rozwoju spotecznego
w dziecinstwie dla funkcjonowania jednostki
w dorostosci. Snujgc rozwazania dotyczace
wptywu wczesnodzieciecych dos$wiadczen
traumatycznych, silnego czy dtugotrwatego
stresu, braku lub nieprawidtowe] stymula-
cji wokresach krytycznych, H. R. Schaffer
dochodzi do wniosku, ze nieodwracalno$¢
skutkéw negatywnych doswiadczen nie
jest prosta konsekwencja wystgpienia tych
ostatnich na wczesnym etapie rozwoju on-
togenetycznego. Silnie zabarwione emocjo-
nalnie negatywne przezycia o charakterze
incydentalnym mogg skutkowac przemijajg-
cymi zaburzeniami psychopatologicznymi,
nie muszg jednak pocigga¢ za sobg trwa-
tych nastepstw. Wyniki badan pokazuja,
ze podatno$¢/odpornos¢ na niekorzystne
doswiadczenia uzalezniona jest od takich
genetycznie uwarunkowanych cech osobni-
czych, jak temperament czy pte¢, a takze od
pewnych czynnikéw S$rodowiskowych, np.
jakosci relacji w rodzinie. Autor przekonu-
je, Ze wyjasnienie réznic interpersonalnych
obserwowanych w rozwoju przy wptywie
jednakowych negatywnych oddzialywan
mozliwe jest jedynie poprzez prowadzenie
badan podtuznych, skoncentrowanych na
Sledzeniu $ciezek rozwoju osobniczego oraz
wykrywaniu zalezno$ci pomiedzy kolej-
nymi do$wiadczeniami jednostki. Zdaniem
H. R. Schaffera rozw¢j cechuje zaréwno
ciagtos¢, jak i zmiana: niezmienne sq we-
wnetrzne struktury psychiczne, zmieniajg
sie natomiast sposoby ich uwewnetrzniania.



Omawiana publikacja stanowi obszerne
kompendium wiedzy o rozwoju spotecz-
nym w okresie dziecinstwa i adolescencji.
Logiczny wywod autora poparty zostat
licznymi dowodami empirycznymi, ponad-
to opatrzony przyktadami umozliwiajgcymi
petniejszy wglagd w prezentowane tresci.
H. R. Schaffer dogtebnie przeanalizowat
wszystkie istotne aspekty procesu socjali-

zacji wraz z uwarunkowaniami biologicz-
nymi i spotecznymi. Dokonat przy tym
retrospektywnego przeglagdu réznych kon-
cepcji teoretycznych dotyczgcych rozwoju
spotecznego, za$ ukazujac obecny stan
wiedzy psychologicznej w obrebie poru-
szanej tematyki, wskazat kierunki dalszych
badan.

Nina Wyrwicz



