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ARTYKULY

ZROD1A 1 POCZATKI PSYCHOPATOLOGII DZIECKA

Wiodzistaw Zeidler

Instytut Psychologii

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
Bydgoszcz

THE ORIGIN AND DEVELOPMENT OF CHILD PSYCHOPATHOLOGY

Summary. The paper is most authoritative and accessible introductory review of the child
psychopathology. It presents expanded considerations of the impact of medicine, psycho-
analysis, and individual psychology upon the study of child psychopathology. The author
of this article also argues what a great change in patient treatment happened. Of these, the
most significant is individual and subjective attitude to a person that replaced the subjective
one. Well-established range of names makes it difficult to find a single area of omission.

Uwagi wstepne - problemy zapominane

Wyobrazenia i wiedze o historii przejmujemy od wspéiczesnych. W XIX stuleciu historie
tworzyly dzieje wielkich mezéw i bohateréw, dzieje panujacych rodéw z opisami wojen coraz
bardziej bezwzglednych i krwawych. Byt tez okres, kiedy do historii zaliczano tylko wydarzenia,
ktére stanowity wyraz i rezultat walki klasowej. W cieniu tych wielu okrutnych, bezsensownych,
brutalnych wydarzer, toczyt sie ciag zupetnie innych wydarzen. ldeologowie tamtego czasu,
zZ klasowq pogarda, nazywali je wydarzeniami wtérnymi. Stanowilo je to wszystko, co dzisiaj
okre$lamy mianem kultury, nauki, obyczajowosci. Zniewoleni przyzwyczajeniami, jako wydarze-
nia znaczace wymieniamy wojny i rewolucje, zapominajac, Zze w tym samym czasie powstawaty
nowe dzieta, tworzyly sie nowe struktury spoteczne, powstawaty koncepcje naukowe, bez kt6-
rych istnienie naszego wspéiczesnego $wiata bytoby po prostu niemozliwe. Jak stusznie zauwa-
Zyt G. Mann (1991), kazde pokolenie pisze od nowa historie, ktéra zawsze skiada sie zaréwno
Z tego, co sie wydarzylo, jak i ze sposobu interpretacji tego, co si¢ dokonato. Jeden ze stosownych
przykiadow zwiazany jest z powstaniem i dziejami psychopatologii dziecka.

Adres do korespondengji: Instytut Psychologii UKW, ul. Leopolda Staffa 1,
85-867 Bydgoszcz, e-mail: psyche@ukw.edu.pl
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Wertujac rozmaite prace i podreczniki z zakresu psychopatologii ogdlnej lub psychopato-
logii dziecka, stwierdzamy, ze zawarte w nich opisy, schematy myslowe czy struktury porzad-
kujace s rézne. Czesto jest trudno dociec, co stanowi ich podstawe, jakie reguly wyznaczaja
preferencje rozwiazar lub wyobrazer o $wiecie, ktérego chca by¢ obrazem. Nie zawsze zdajemy
sobie sprawe z tego, Ze nasz stosunek do pacjentéw psychiatrycznych obcigzony jest poczuciem

“winy?, ktérego korzenie tkwig w tym okresie, kiedy godno$¢ ludzka byla pojeciem nieznanym,
a Zycie ludzkie miato wartos$¢ podlegajaca rasowej reglamentacji. Stad, jakby . profilaktycznie”,
mamy negatywny stosunek do zajmowania sig dziejami psychopatologii. Nasza nieche¢ posiada
réwniez argumenty racjonalne. Psychopatologia bywa czesto wyrazem i narzedziem takiej lub
innej polityki spotecznej. Jako nauka, psychopatologia posiada charakter interdyscyplinarny.
W jej ramach probuija istnie¢, powiedzmy lepiej, prébuja znaleZ¢ sposéb wspélistnienia, nie tylko
rozmaite dyscypliny naukowe, ale takze catkowicie rézne perspektywy poznawcze. Z jednej stro-
ny jest to perspektywa wiasciwa dla nauk biologicznych, z innej dla antropologii, psychologii,
dla socjologii. Te preferencje epistemologiczne w niektérych obszarach uzyskuja jakby dodatko-
Wy wymiar, siegajacy wrecz aspektow ontologicznych. Dzieje sie tak wéwczas, gdy staramy sie
wyjasni¢ pojecie choroby.

Bez koniecznosci akceptowania calej strukturalistycznej koncepcji M. Foucault?, warto tu-
taj przypomnie¢ dwa sposrod jego pogladéw dotyczacych choroby, a w szczegélnosci choroby
psychicznej (1968, 1999). Pojecie i obraz choroby — jego zdaniem - s zakotwiczone, wigcej
nawet, sa wytworem struktur intelektualnych, funkcjonujacych w danym okresie historycznym
(1999, s. 19-37). Po drugie, istota i ,warto$¢” choroby sg zawsze pochodng tej, a nie innej kultury
(1968, s. 93 n). Kontrowersyjna ksiazke Narodziny kliniki (1999) otwiera opis terapii ,zaburzen
histerycznych”, zaczerpniety od P Pomme z czwartego wydania jego ksigzki w roku 1769.
Pacjentka z takim rozpoznaniem otrzymywata przez dziesie¢ miesiecy kapiele wodne, trwajace
kazdorazowo od 10 do 12 godzin dziennie. Po tym okresie jej skéra przypominata wyschniety
pergamin i sama oddzielata si¢ od ciala. Dalsze szczegély dotyczace wynikéw zastosowanej
terapii zostang czytelnikowi oszczedzone®. M. Foucault (1999, s. 20 n.) przechodzi szybko do
bardziej optymistycznych kart z dziejéw francuskiej medycyny. Pozostajac ciagle jeszcze w wie-
ku XVI11, wskazuje na dzieta trzech wielkich lekarzy francuskich: Gilibert, Sauvages oraz Pinel*,

1 Por. K. Jankowski (1994), s. 274, 283.

2 Michel Foucault (1926-1984), jeden z ciekawszych i bardziej kontrowersyjnych przedstawicieli
francuskiego strukturalizmu. Jednymi z jego giéwnych zainteresowari byly kwestie epistemologicz-
ne. Dyskurs — w jego ujeciu - to specyficzna forma poznania. Drugi z tych obszaréw stanowito
badanie genezy i funkcji wybranych ,instytucji” spofecznych, jako struktur przeciwstawnych jed-
nostce. , Instytucje” te mialy bardzo réznorodny charakter: klinika, choroba, wiezienie, seksualizm
itp. Propozycje Foucaulta byly krytykowane z rozmaitych pozycji. NiezaleZnie od ich mankamentéw
trzeba przyzna¢ im znaczne walory heurystyczne.

3 Jak podaje Holger Steinberg (2001), , diugotrwale kapiele” (Dauerbdder) cieszyly si¢ znacznym
uznaniem jeszcze w roku 1921. W nowo wybudowanej klinice psychiatrycznej w Lipsku zrezygno-
wano wprawdzie z wielu zabezpieczen oraz $rodkéw przymusu, za to zainstalowano odpowiednie
urzadzenia do ,kapieli dtugotrwatych”. Autor nie podat jednak na ten temat Zadnych blizszych
szczeg6téw.

< philippe Pinel (1745-1826) byt dyrektorem najwazniejszych szpitali ParyZa oraz profesorem pa-
tologii i medycyny wewnetrznej. Byt takze autorem pierwszej pracy, opisujacej w sposéb uporzadko-
wany zaburzenia psychiczne: Traité médico-philosophige sur l'alienation mentale, ou la manie
(1801). On wia$nie byt tym, ktéry dzieki sytuacji stworzonej przez Wielka Rewolucje Francuska,
dokonat urzeczywistnienia ideat6w francuskiego o$wiecenia i polecit uwolni¢ psychicznie chorych
Z kajdan.
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ktérzy wniesli pionierski wikiad do sposobu pojmowania choroby. W centrum ich uwagi znalazia
sie kwestia réznicowania chordb na bazie ich klasyfikacji. Wiasnie konfiguracja objawéw cho-
robowych (a nie wylacznie nasilenie danych zaburzen) stanowila podstawe klasyfikacji chor6b.
To podejscie konfiguracyjne (w swej istocie jakosciowe) stanowi ciagle jeszcze podstawe lekar-
skiej diagnostyki, dla ktérej rozpoznawanie symptoméw stanowi regute najwazniejszg. Foucault
idzie jeszcze krok dalej i powiada, Ze owa konfiguracja tworzy swoista przestrzen, a wiec pewien
obszar, w ramach ktérego porusza sie i lekarz, i jego pacjent. Warto moze jeszcze w tym miejscu
doda¢, 7e wyréznione przez niego podejscie konfiguracyjne stanowi do$¢ wyraZne przeciwieni-
stwo podejécia dymensjonalnego. Owa strukturalistyczna przestrzefi ,zawiera” ukryta forme
warto$ciowania. Podejscie dymensjonalne chce by¢ wolne od wszelkiego wartosciowania. Czy
psychopatologia jest, czy moze by¢ ukryta forma wartosciowania? Czy mozna zajmowac si¢ psy-
chopatologia w sposéb czysto opisowy, nie dokonujac Zadnych wartosciowan?

Pytanie to ujawnia jeden z dylematéw nie tylko psychopatologii, ale i psychologii. Pionie-
rami, ale i rzeczywistymi twércami psychologii byli lekarze: W. Wundt, K. Bihler, Z. Freud itd.
Wiadomo, Ze Freud cala swoja koncepcje podporzadkowat , biologicznemu” schematowi mysle-
nia. To jasne. Stwierdzenie to nie jest stuszne ani w odniesieniu do W. Wundta, ani do K. Biihlera.
Czy zdawali oni sobie sprawe z tego, ze ich wyksztalcenie lekarskie (tzn. biologiczne) opiera sie
na innych schematach myslowych niz te, ktére nalezy stosowa¢ w psychologii? Czy psychologia
powinna by¢ ,uprawiana” zgodnie z filozoficznym” schematem myslenia? W jakim stopniu
pojecie eksperymentu mialo charakter ,przyrodniczy”, a w jakim filozoficzny? Odpowiedzi na te
pytania zawieraja prace dotyczace historii psychologii (np. Lamberti, 1995). Nie bedziemy teraz
do nich zaglada¢. Nalezy jednak podkresli¢, ze psychopatologie pojmujemy jako nauke istnie-
jaca oraz kazdorazowo gleboko zakotwiczong we wspéiczesnym dla niej systemie nauk, w sy-
stemie wartosci oraz obowiazujacej ideologii. Czy jest zalezna od swego ,najblizszego sasiada”,
tzn. od psychologii? Specyfika kierunkoéw psychologii, istniejacych na przefomie XIX i XX wieku,
znalazta stabe odbicie w treci koncepcji psychopatologicznych. Dlaczego? M. Foucault (1968,
s. 112-133) doszedt do wniosku, Ze to nie psychologia ,.stworzyla” obled, tylko obied doprowa-
dzit do powstania psychologii. Kiedy istniata juz ,.konfiguracyjnie” utworzona lista symptoméw,
podobnie jak w schorzeniach somatycznych, réwniez w odniesieniu do psychopatologicznych
jednostek nozologicznych zaczeto szuka¢ wyja$nien. Nikogo nie powinno dziwi¢, Ze poszukiwa-
nia te odbywaly sie w ramach przyrodniczego schematu myslenia. Dla poszczegdlnych symp-
toméw lub ich calych zespotéw nalezalo wskaza¢ odpowiednie przyczyny. Jak w medycynie
somatycznej! Rozszczepienie osobowosci, zaburzenia $wiadomosci, obnizenie inteligencji
— zdaniem M. Foucault — to bylo owo hipotetyczne explanandum dla symptoméw obserwowa-
nych w Klinice psychiatrycznej. Osobowos¢, swiadomosc, inteligencja to byt postulowany przez
psychiatréw explanans. Explanans 6w na poczatku XIX wieku sam wymagal jeszcze stosow-
nego wyjasnienia. Ta potrzeba — zdaniem M. Foucault — inicjowala i stymulowata powstanie
oraz rozwoj psychologii. Zdanie to nie jest pozbawione sensu. W tym kontekscie przypomnienie
okolicznosci, ktére warunkowaly powstanie psychopatologii dziecka, jest celowe.
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Warunki i okolicznosci powstania nowoczesnej psychopatologii

W Laboratorium W, Wundta®, a péZniej w jego Instytucie Psychologii zwiazki tworzonej
przez niego psychologii naukowej z medycyng byly bardzo bliskie, na co wskazuja zar6wno
wspéiczesni mu kronikarze O. Klemm, (1911), G. S. Hall, (1914), badacze jego biografii, np.

" G. Lamberti (1995), jak i on sam (1920). Przesledzenie tych kontaktéw nie jest przedmiotem tego
opracowania. Nie bedziemy dociekac, ktérzy sposrod ponad 220 doktorantéw W. Wundta mieli
zwiazki z medycyna. Sam W. Wundt ani w Heidelbergu, ani w Lipsku w swoich naukowych pub-
likacjach (por. np. Stachowski, 2000) nie zajmowat sie psychopatologia, bledem byloby jednak
sadzi¢, Ze jego dziatalno$¢ w Lipsku nie miala na powstanie psychopatologii Zadnego wptywu.
Byt to wplyw posredni, oparty na zasadzie wielostronnej interakcji. Przykiadem bedzie dwach
uczonych: pierwszy, to bardzo blisko z Wundtem zaprzyjaZniony i wspéipracujacy z nim psy-
chiatra Emil Kraepelin® (1856-1926); drugi to Theodor Heller (1869-1938), urodzony w Wiedniu,
tam tez rozpoczat studia filozoficzne, potem za namowq W. Jerusalema’ przeniost sie do Lipska,
gdzie doktoryzowat sie w roku 1894 pod kierunkiem W. Wundta, na podstawie pracy Studia nad
psychologiq niewidomych®.

Jak wiadomo, E. Kraepelin byl nie tylko autorem podrecznikowych opracowar z zakresu
psychiatrii i psychopatologii. Podczas pobytu w Lipsku, interesujac sie problematyka ekspery-
ment6w psychologicznych (psychofizjologicznych?) wykonywanych pod kierunkiem W. Wundta,
sam zaczat prowadzi¢ pierwsze eksperymentalne badania w zakresie psychopatologii (np. nad
koncentracja uwagi, nad dziataniem $rodkéw chemicznych itd.). L. J. Pongratz (1977, 5. 22-23)
uwaza E. Kraepelina za jednego z twércéw psychologii klinicznej. Nie bez stuszno$ci. Wazniejsze
jest to, Ze przejeta od W. Wundta metodyka badaf eksperymentalnych byta podporzadkowa-
na tematyce, ktéra narzucata rzeczywisto$¢ kliniki psychiatrycznej; z drugiej strony, w historii
psychopatologii byta pierwsza préba zastosowania na jej terenie podejécia dymensjonalnego.

Prace doktorska T. Hellera mozna zaliczy¢ do psychopatologi szczeg6lowej; miata ona cha-
rakter wybitnie opisowy i teoretyczny. Jego zainteresowania naukowe w przysztosci beda réwniez
oscylowaly wokét zagadnien zaliczanych dzisiaj do psychologii klinicznej i psychopatologii. Jed-
noczesnie cechowac je bedzie bliski zwiazek z praktyka. Najczesciej bedzie to praktyka pedago-
giczna, ktérej ,przedmiotem” beda dzieci i miodziez ,niepetnosprawna” (por. D. Lotz, 2002b).

Omawiajac dzialalnos¢ E. Kraepelina i Th. Hellera, nie nalezy sobie wyobraza¢, ze w Lipsku,
na przefomie XIX i XX wieku ,szkota” W. Wundta (por. np. W. Zeidler, 2003) byla dla ich dziatalno-
§ci jedynym ttem. Dla ,szkoly Wundta” w Lipsku w latach 1875-1900 najwazniejsze znaczenie
mialy trzy tamtejsze $rodowiska naukowe: filozofowie, matematycy i psychiatrzy. Powotujac sie
na R. Lowry (1971), nalezy podkresli¢, Ze rozpoczynajac pracg w Lipsku, W. Wundt zastat tam

5 Jak wiadomo, Wilhelm Wundt (1832-1920) - z wyksztalcenia lekarz, od roku 1875 byt profeso-
rem Uniwersytetu w Lipsku (w zakresie filozofii), gdzie w roku 1879 zatozyt pierwsze Laboratorium
Psychologii Eksperymentalnej.

s Wieloletnia i niezwykle interesujaca korespondencje pomiedzy W. Wundtem i E. Kraepelinem ze-
brat i opublikowat H. Steinberg (2002).

7 Wilhelm Jerusalem (1854-1923) byt profesorem Uniwersytetu Wiederiskiego i autorem popular-
nego swego czasu podrecznika psychologii.

& Nb. prace te, z najwyZszym uznaniem, cytowala wielokrotnie M. Grzegorzewska. Wiecej na ten
temat pisze w innym artykule (W. Zeidler 2004).
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konkurenta, ktéry byt przeciwnikiem trudnym i wymagajacym; byt nim M.W. Drobisch®. Pewne
szczegbly oraz konsekwencje tego ,starcia” opisuje G. S. Hall (1914). W powierzchownej war-
stwie jego satyry Drobisch pojawia si¢ w kostiumie uczonego oderwanego od rzeczywistosci,
ktéry kwestionuje kompetencje W. Wundta w zakresie ,matematyki” (por. np. G. Lamberti, 1995).
Byt to zarzut niestuszny, gdyZ oparty na nieporozumieniu. Wspétpracownicy W. Wundta byli
z .matematyka” (dokfadniej: statystyka) obeznani na tyle, na ile byto to do planowania oraz
analizy 6wczesnych eksperyment6éw — najczesciej jeszcze psychofizycznych — konieczne. W la-
tach 1879-1880 spo$réd jego dwéch pierwszych asystentéw (G. S. Hall oraz M. Friedrich), ten
drugi byt z wyksztatcenia matematykiem! Kompetencje ,matematyczne” posiadat takze kolejny
asystent Wundta: J. McKeenCattell'® oraz doktorant Wundta: Ch. Spearmann (1863-1945).

Stusznie zauwazyt R. Stachowski (2000, s. 97-103), ze W. Wundt, szukajac miejsca dla
swojej nowej psychologii eksperymentalnej, napotkat opory $rodowiska filozoficznego, zwia-
zanego z Uniwersytetem w Lipsku, ale i tego, ktére na terenie Niemiec zaczynato wéwczas bu-
dzi¢ coraz wieksze zainteresowanie. Na lata 18601880 przypada okres najwigkszej aktywnosci
i popularnos$ci Franza Brentano (1838-1917), ktérego poglady, koncentrujac si¢ na ,doswiad-
czeniu”, odcinaly sie od catej, ,przyrodniczej” problematyki eksperymentu. Utworzone w Lipsku
Laboratorium, znalazio krytykéw takze wsréd psychologéw. Gléwnym przeciwnikiem W. Wundta
w Lipsku byt wspomniany M. W. Drobisch. Byt on wielkim lokalnym autorytetem, ktéry zakidcat
i prowokowat rozwéj psychologii Wundta przez lat dwadziescia. Réznice pogladéw dotyczyty
odmiennych, podstawowych zatozeri metodologicznych.

M. W. Drobisch, w zakresie psychologii, byt kontynuatorem pogladéw J. F. Herbarta*.. Zgod-
nie z caloscia jego pogladéw: filozoficznych, pedagogicznych i psychologicznych, psychologia
- korzystajac z doswiadczenia jako materiatu podlegajacego obrébce intelektualnej — powinna
postugiwa¢ sie matematykg jako narzedziem stosownym do budowania modelu poznawanej
rzeczywistosci. R. Lowry (1982, s. 82) zwrécil uwage na to, ze — znane z literatury — zaréwno
prezentacja, jak i dyskusja pogladéw J. F. Herbarta koncentruja si¢ jednostronnie na ich tredci
i pomijaja to, co w nich byto bodaj najbardziej nowatorskie: watek metodologiczny. Sam
R. Lowry (1982, s. 63) cytuje znane zdanie J. . Herbarta, zgodnie z ktérym prawa rzadzace funk-
cjonowaniem umystu ludzkiego obowiazujq z t sama dokladnoscia, co prawa obowiazujace na
firmamencie niebieskim. Nic innego, jak wia$nie to podobieristwo i ta precyzja czynig miejsce
dla zastosowania matematyki. Oczywiscie, nie po to, aby na firmamencie niebieskim prowadzi¢

9 Moritz Wilhelm Drobisch (1802-1896) jest uwazany za najwybitniejszego sposréd uczniéw oraz
kontynuatora poglad6w F. Herbarta. Bedac profesorem Uniwersytetu w Lipsku, uznanie i stawe zdo-
byt pracami z zakresu matematyki, filozofii, psychologii i logiki. Glosit niezalezno$¢ logiki od psycho-
logii, zajmowat sie aksjomatyzacja matematyki oraz algebraizacja sylogistyki. Jego sylwetke, jako
wielkiego adwersarza W. Wundta, szkicuje G. S. Hall (1914, ss. 206).

1 cattel McKeen John (1860-1944) w latach 1880-1882 studiowal w Getyndze pod kierunkiem
R. H. Lotze, po rocznym pobycie w Stanach Zjednoczonych wrécit do Europy. aby w latach 1883-1886
pod kierunkiem W. Wundta w Lipsku, przygotowac rozprawe doktorska. W roku 1886 uzyskat dokto-
rat na podstawie rozprawy zatytutowanej: Pyychometrische Untersuchungen.

11 johann Friedrich Herbart (1776-1841) zajat trwate miejsce w dziejach: filozofii, psychologii
oraz pedagogiki. Byt pierwszym (w roku 1802 w Getyndze) habilitowanym docentem w zakresie
pedagogiki. Pedagogika stanowila zasadnicza domene jego dziatalnosci. Na rozwéj psychologii
wywarl powazny wplyw poprzez swoje wielkie dziefo opublikowane w roku 1824: Psychologie als
Wissenschaft, neugegriindet auf Erfahrung, Metaphysik und Mathematik. Warto W tym miejscu
przypomnie¢ komentarz W. Tatarkiewicza: , Psychologia XIX w. [...] nie zachowala pogladéw Herbar-
ta. [...] Ale zwalczajac je [...] nawiazywala wciaz do nich, i juz przez to samo psychologia Herbarta
odegrata role w historii” (1959, 11, s. 50).
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mniej lub bardziej powazne eksperymenty, ale po to, aby méc stworzy¢ jego model, mozliwie
dokiadnie odpowiadajacy rzeczywistosci. Réwniez w ujeciu M. W. Drobischa, ktéry w swojej
psychologii — inaczej niz J. . Herbart — koncentrowat si¢ na problemach emocji i motywacij,
matematyka mogla w psychologii znajdowac zastosowanie tylko tam, gdzie budowano modele
~ rzeczywistosci (1898). 1 Herbart i Drobisch widzieli w psychologii nauke czysto teoretyczna. Do-
dajmy, ze prace M. W. Drobischa dotyczace aksjomatyzacji matematyki oraz algebraizacji logiki
wskazuja na to, Ze jego spos6b pojmowania matematyki mial niewiele wspélnego z odczytywa-
niem i przetwarzaniem wynikéw pomiaru: centymetréw, sekund i podobnych wielkosci. Przede
wszystkim nie byt on redukowalny do podejscia dymensjonalnego.

Jego zwiazki z podejsciem konfiguracyjnym nie sq takze oczywiste. | takimi pozostana,
dopoki nie rozstrzygniemy pewnych kwestii dotyczacych stosowania w psychologii Lliczb”, na
ktére wskazat R. Stachowski (2000, s. 98-99). Powotujac sie na takich autoréw, jak J. Kozielecki,
Z. Zimny czy M. Nowakowska, pisze ,W sensie teoriopomiarowym pomiar polega bowiem na
przyporzadkowaniu liczb elementom materialnym w taki sposob, aby relacje miedzy liczbami
odpowiadaly izomorficznie (lub przynajmniej homomorficznie) relacjom miedzy tymi elementa-
mi” (s. 98). Wspéiczesnie w psychologii, szczegdlnie za$ w psychometrii, operacja pomiaru zo-
staje zastapiona operacja liczenia albo zliczania, a to dlatego, Ze materiat surowy stanowiq tzw.
pseudowskazniki, a nie rzeczywiste relacje logiczne. Innymi stowy, Stachowski zwraca uwage
na to, 7e o badanej przez psycholog6w rzeczywistosci nie mozna powiedziec, iz spetnia warunki,
ktére zaklada podejécie dymensjonalne. Zmienne psychofizyczne (wielkosci fizykalne), ktérymi
zajmowano si¢ w Laboratorium W. Wundta, wykazywaty zgodnos¢ z podejsciem dymensjonal-
nym. Ale tylko one. Stad niechetne nastawienie W. Wundta do rozszerzenia modelu jego badan
na zmienne innego rodzaju2.

Réwnocze$nie z pojawieniem si¢ W. Wundta w Lipsku zaczyna si¢ rozwdj tamtejszej ., psy-
chiatrii uniwersyteckiej”. W latach 1877-1882 zbudowano nowoczesng klinike, ktéra miata
sze$¢ oddziatéw dla pacjentéw ,spokojnych” oraz zdolnych do wykonywania pracy, a tak-
7e dwa oddzialy dla pacjentéw nadmiernie pobudzonych, agresywnych i niebezpiecznych®.
H. Steinberg (2001) podaje, Ze klinika ta zostala zbudowana i wyposazona zgodnie z koncepcja,
ktéra przygotowat Paul Flechsig, jej pierwszy dyrektor oraz profesor psychiatrii Uniwersytetu
w Lipsku. Na tym stanowisku pracowat do roku 1920. Z jego inicjatywy powstao przy tejze Kli-
nice laboratorium, w ktérym prowadzono badania neuroanatomiczne, neuropatologiczne oraz
histopatologiczne. P. Flechsig byt zwolennikiem kraricowo biologicznej koncepcji psychiatrii. We-
dtug jego pogladéw kazda choroba psychiczna byla nastepstwem zmian chorobowych w mézgu.
Prowadzone przez niego badania mialy ten sam cel: ustalenie, w ktérych czeéciach mézgu sq
zlokalizowane organiczne (anatomopatologiczne) uszkodzenia, ktérych nastepstwem sq kon-
kretne schorzenia psychiczne. Niewatpliwie mozna méwic o tym, Ze P. Flechsig posiadal pewna
koncepcje psychopatologii. Symptomatologia zaburzeri psychicznych oraz ich uporzadkowanie
w postaci syndroméw byly w niej sprawg drugorzedng. Réwniez arbitralnie potraktowano spra-
we etiologii — miata ona charakter jednoznacznie organiczny.

12 Mam tutaj na mysli stynny spér W. Wundta z K. Biihlerem, na temat tzw. ,metody wypytywanek”
i jej miejsca w badaniach nad mysleniem (por. np. H. Liick 2002, s. 67-69).

13 Klinika ta zostala w roku 1921 gruntownie przebudowana i zmodernizowana, o czym byta mowa
W przypisie 3.
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Pierwszymi asystentami P. Flechsiga zostali: Emil Kraepelin'* oraz Georg Lehmann. Ten
pierwszy pozostawat juz od pewnego czasu w kontakcie z W. Wundtem i najpierw uczestniczyt,
a poZniej zaczat prowadzi¢ na wiasng reke psychofizyczne oraz , psychofarmakologiczne” bada-
nia eksperymentalne, ktérych wyniki uwazat za przydatne dla lepszego zrozumienia etiologii za-
burzeni psychicznych. Wbrew woli Flechsiga Kraepelin habilitowat sie (w roku 1883) na wydziale
lekarskim. Nieche¢ do koncepcji Flechsiga stata sie przyczyng odejécia E. Kraepelina z Kliniki.
G. Lehmann odszedt takze. H. Steinberg (2001) uwaza, Ze przyczyny ich odejscia z Kliniki zastu-
guja na dokiadniejsze zbadanie.W roku 1883 w Lipsku ukazata si¢ praca E. Kraepelina: Com-
pendium der Psychiatrie, ktéra zawierala pierwszy, uporzadkowany wykiad jego pogladéw na
temat psychopatologii. Ostateczny, systematyczny i obszerny wykiad jego pogladéw znajdujemy
W pracy pézniejszej: Lehrbuch der Psychiatrie z roku 1889.

Zwolennikiem pogladéw E. Kraepelina byt Gustav Wilhelm Stéring, autor pracy wydanej
w roku 1900 w Lipsku pt. Vorlesungen iiber Psychopatologie. Zainteresowanie Kraepelina badaniami
psychodiagnostycznymi” nie stabnie i znajduje wyraz w jego dziatalnosci w Dorpacie, i w Heidel-
bergu. ,Po nauke” — w zakresie psychologii eksperymentalnej stosowanej w Klinice psychiatrycznej
- przyjezdzaja teraz do Kraepelina liczni uczniowie (lekarze) z wielu krajéw europejskich oraz ze Sta-
néw Zjednoczonych. Po odejsciu Kraepelina do Monachium stanowisko Profesora w zakresie Psychia-
trii Uniwersytetu w Heidelbergu zajmowali przez krétki czas lekarze, kiérzy nie pozostawili po sobie
w pimiennictwie psychiatrycznym trwatych Sladéw. Na uwage zastuguja jednak trzy nazwiska. Pierw-
szym z nich byt dobrze znany na terenie psychologii Willy Helpach, ktéry habilitowat si¢ w Heidelber-
qu (1906) na podstawie rozprawy: Grundgedanken zur Wissenschafislehre der Psychopathologie,
zawierajacej szereq refleksji o charakterze metodologicznym, dotyczacych uprawiania psychopatologii
jako nauki (Ein Institut..., 2001). Na wzmianke zastuguje réwniez H. W. Gruhle: z wyksztalcenia le-
karz i psycholog, ktéry zdobywat swaq wiedze w Lipsku, Wiirzburgu i Monachium, pod kierunkiem
Kraepelina i Wundta. Habilitowat si¢ jednak w Heidelbergu, a jego wyklad miat tytut: O znaczeniu
symptomu w psychiatrii. Jego dzialalnos¢ zawodowa i naukowa miescily si¢ w ramach psychiatrii,
z duzg sklonnoscia do psychodiagnostyki uprawianej tak, jak sie tego nauczyt u Kraepelina (Ein In-
stitut..., 2001). On takze byt autorem pracy: Die Ursachen der jugendlichen Verwahrlosung und
Kriminalitdt (....), ktéra stanowila jedna z pierwszych prac dotyczacych psychopatologii dziecka.

Wszystkie sposréd wymienionych prac traktowaly psychopatologie zgodnie z przyrodniczym,
medycznym modelem uprawiania nauki. Symptomy, ich przyczyny oraz mechanizmy ich powsta-
wania stanowily jej ogniwa centralne. Réwniez w Heidelbergu powstala zupeinie inna koncepcja
psychopatologii, ktérej autorem byt Karl Jaspers (1883- 1969). Po studiach medycznych w Ge-
tyndze oraz Berlinie, doktorat w zakresie psychiatrii obronit w Heidelbergu. Nie przyjat propozycji
Kraepelina przeniesienia si¢ do Monachium. Habilitowat si¢ W Heidelbergu, na podstawie rozpra-
wy: Allgemeine Psychopatologie. Recenzentami byli Max Weber, Oswald Kilpe oraz Franz Nisl
(kierownik kliniki psychiatrycznej w Heidelbergu). Za namowa Webera oraz Kiilpego, habilitowat
sie w zakresie psychologii. Od roku 1916 byt profesorem psychologii Uniwersytetu w Heidelbergu,

1 Emil Kraepelin (1856-1926) od roku 1877, od pierwszego kontaktu z W. Wundtem pozostawat
pod urokiem jego naukowych pogladéw oraz jego osoby (por. H. Steinberg 2002). W roku 1886 pra-
cuje na stanowisku profesora psychiatrii w Uniwersytecie w Dorpacie, gdzie stworzyt laboratorium
psychologiczne wzorowane na laboratorium W. Wundta. Od roku 1891 - z powodu rusyfikacji Uni-
wersytetu w Dorpacie - zostaje profesorem psychiatrii w Heidelbergu, gdzie zdobywa stawe i uzna-
nie. Zaréwno w Heidelbergu, jak i péZniej w Monachium (po roku 1903) tworzy podobne laboratoria
i zatrudnia w klinice pracownikéw, ktérych wylacznym zadaniem jest prowadzenie badan ,psycho-
diagnostycznych”. E. Kraepelin nalezy do najbardziej znanych psychiatréw w skali $wiatowej.
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a od roku 1920 takie profesorem filozofii na tym samym Uniwersytecie. W kolejnych latach
K. Jaspers zajmowat sie W swej tworczosci pisarskiej giéwnie problematyka filozofii i polityki.
W historii nauki zajat wybitne miejsce jako reprezentant filozofii egzystencjalnej i prekursor psychia-
trii egzystencjalnej. Podstawowe dla jego psychopatologii pojecia zostaly zaczerpnigte z koncepcji
~ W. Diltheya oraz M. Webera. Okre$lana bywa ona mianem hermeneutycznej, a jej ,pojeciem roz-
poznawczym” jest ,fozumiejace wczuwanie si”. Przeciwstawiat sie on dyrektywom redukujacym
problematyke psychopatologii do klinicznej empirii. Teorie powinny - jego zdaniem - konstruowac¢
obrazy rzeczywistosci, a nie tylko opisywac jej fragmenty. Czlowiek jako taki - pacjent lub zdrowy
— jest bytem w swojej psychicznej réznorodnosci na tyle ziozonym, Ze poznanie go ,.do korica” za
posrednictwem dostepnych metod naukowych, nie jest mozliwe. Koncepcja K. Jaspersa wywar-
fa tylko nieznaczny wplyw na praktyke psychiatryczng i na sposéb uprawiania psychopatologii.

Powstanie psychopatologii dziecka: na przykladzie Wiednia

Wiadomo jest, Ze J. H. Pestalozzi (1746-1827) oraz J. F. Herbart (1776-1841)* interesowali
sie problemami tych dzieci, ktérych rozwdj, z rozmaitych powodéw, ulegt zakiéceniu lub zaha-
mowaniu. Do pi$miennictwa naukowego problematyke psychopatologii wprowadzili jednak Jan
Daniel Georgens i Heinrich Marianus Deinhardt (1861). Kierowali oni zakladem opiekuriczo-wy-
chowawczym Levana w poblizu Baden koto Wiednia. Byt to zaklad dla dzieci i miodziezy giebo-
ko uposledzonej umystowo. Georgens i Deinhardt w swoim dwutomowym dziele wykonali prace
prawdziwie pionierska. Zanim zajeli si¢ formutowaniem postulatéw pod adresem pedagogiki, naj-
pierw sami sporzadzili doktadny opis tych zaburzer, ktére u swoich wychowankéw obserwowali.
Szczegdlnym tytulem do chwaly bylo to, Ze obserwacje i wnioski relatywizowali do tego Srodowiska,
w ktorym zbierali swoje informacje: Idiotenanstalten. Byli oni przekonani, iz konkretne zachowania
oraz trwate wiasciwosci sq wynikiem instytucjonalizacyi, ktérej byli ,poddani” ich wychowanko-
wie. Georgens i Deinhardt pisali o ludziach, wprawdzie gieboko uposledzonych, ale juz tych, ktérym
przyznano prawo do Zycia. Wprawdzie jeszcze tylko na marginesie spoteczeristwa, w izoladji, ale
juz bez potrzeby do$wiadczania codziennie, na nowo, kolejnych aktéw odrzucenia i upokorzenia.

Georgens i Deinhardt zastuguja w tym miejscu na uwage szczegding, albowiem ich za-
interesowanie psychopatologia réznito si¢ znacznie od tego, ktére do tej pory prezentowali le-
karze. Dokonujac opis6w i analiz, ktére zawieraly wiele parametr6w wystepujacych w opisach
lekarskich, akcentowali oni te elementy, ktére umozliwialy planowanie skierowanych albo ku

15 A, Méckel (1988, s. 70-75) podkreslit szczegéinie dobitnie zastugi J. H. Pestalozziego w zakresie
stworzenia pedagogicznie sensownej opieki nad dzie¢mi zaniedbanymi. Jemu takze przypisat zastu-
ge zwrécenia uwagi na to, ze odpowiedzialnos¢ za wyksztaicenie i wychowanie miodego pokolenia
spoczywa na Pafistwie.

15 W wielu opracowaniach spotka¢ mozna poglady akcentujace nowatorstwo i znaczenie praktycz-
nej dzialalnosci J. H. Pestalozziego. J. F. Herbart cieszyt sie raczej slawa znakomitego teoretyka,
ktérego zainteresowania lezaly przede wszystkim w kregu filozofii i psychologii. M. Heesch (1999)
zaprezentowat inny poglad. Jego zdaniem J. F. Herbart interesowat sie przede wszystkim pedago-
gika, za$ filozofia i psychologia mialy mu by¢ jedynie pomocne w celu lepszego sprecyzowania,
uzasadnienia i artykulacji wiasnych, oryginalnych pogladéw pedagogicznych. Faktem bezspornym
jest to, Ze 1. F. Herbart widziat konieczno$¢ dostosowania nauczania oraz wychowania zaréwno do
stymulujacych okolicznosci zewnetrznych, jak réwniez do zainteresowar samego wychowanka (por.
M. Heesch, 1999, s. 30). Byla to $wiadoma artykulacja zaréwno potrzeby, jak réwniez zasady indy-
widualizacji planéw oraz oddziatywar pedagogicznych.
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przysztosci, albo ku spofecznemu otoczeniu oddziatywan pedagogicznych. Linia naukowego, pi-
sarskiego i spotecznego rozwoju T. Hellera odpowiada temu samemu schematowi. Zafascynowa-
ny praca i dziatalno$cia swego ojca, kierujacego w Wiedniu zakladem dla dzieci niewidomych,
zaczat szukac nie tyle ,Mistrza”, ile potrzebnej mu wiedzy. W ten sposéb trafit do Lipska, gdzie
pod wpiywem studiéw oraz dodatkowych kontaktéw w $rodowisku medycznym jego horyzonty
myslowe ulegly poszerzeniu i przemianie. Opierajac sie na wiedzy psychologicznej, buduje pe-
dagogike dla os6b niepetnosprawnych. Niebawem — a sq to ostatnie lata XIX i poczatek XX wieku
- tq samq problematykq zainteresuja sie takze inni.

W Wiedniu pojawia sie kilka ,szkét”, ktére poszukuja odpowiedzi na pytania kluczowe dla
psychopatologii. Etap klasyfikacji zostat zakoriczony (E. Kraepelin), teraz nastepuijg etapy kolej-
ne, szukanie odpowiedzi na pytania: dlaczego i jak leczy¢? Szczegdlng pozywke dla tych szkét
stanowi to wszystko, co sie w Wiedniu w owym czasie dzieje. Na ,wiederiskim bruku” znalez¢
mozna na poczatku XX wieku tysigce ludzi ,wysadzonych z siodia” przez ruchy spoteczne i za-
mieszki wojenne na terenach Monarchii albo carskiej Rosji. Sa to cale rzesze uciekinierow, wy-
pedzonych i tych, ktérzy opuscili starq ojczyzne z przezornosci. Bogaci zaczynaja odwiedzac
praktyke Z. Freuda — oczywiscie w dzielnicy dla bogatych. Ci, ktérzy .Zyja w innym $wiecie”,
odwiedzaja gabinet A. Adlera — w dzielnicy robotniczej. Tu i 6wdzie stoi na rogu byty dyrektor
banku z jakiego$ miasteczka potozonego na rubiezach coraz bardziej kurczacej sie Monarchii
i oferuje przechodniom papierosy w gilzach wiasnorecznie napetnionych tytoniem. Monarchia sie
kurczy, $wiat sie chwieje, zagladzie ulegla dawna tozsamos¢. Dzieci i miodziez byli mniej zaje-
ci refleksja. Jak podaje T. Heller (1927, s. 84-85) w latach 1913-1918 w miastach niemieckich
i austriackich odnotowano 3-5-krotny wzrost przestepczo$ci miodziezy w wieku 13-18 lat. W lite-
raturze fachowej pojawily sie i natychmiast staly sie przedmiotem Zywego zainteresowania proble-
my okre$lane takimi terminami, jak ,zaniedbanie” (Verwahrlosung), psychopatia, zte Srodowisko.

WyraZny, chociaz na poczatku stabo jeszcze uporzadkowany, wzrost zainteresowania psy-
chopatologig dzieci i miodziezy mozna zauwazy¢ w Wiedniu od poczatku XX wieku. Przyjmu-
je sie, Ze w latach 1896-1900 zostaly sformutowane, przez dziatajacego réwniez w Wiedniu
Z. Freuda, podstawowe zatozenia psychoanalizy. W praktyce klinicznej znalazly one zastosowa-
nie najpierw w odniesieniu do dorostych. W praktyce wychowawczej zostaly zastosowane dopie-
ro przez Augusta Aichhorna (1878-1949)V, gtéwnie w odniesieniu do mtodziezy z zaburzeniami

7 A, Aichhorn zdobyt wyksztaicenie pedagogiczne, ktére zapewnito mu w 20. roku Zycia posade na-
uczyciela Szkoty Ludowej w Wiedniu. W roku 1907 zaczeto tworzy¢ w Wiedniu i innych miejscowosciach
zaklady wychowawcze zorganizowane na wzér militarny. A. Aichhorn nalezy do pedagogéw, ktérzy prze-
ciwko temu protestowali. W roku 1908 zostaje mianowany przewodniczacym komisji, ktéra byta odpo-
wiedzialna za organizacje zakladéw wychowawczych w Wiedniu. Naptyw ludnosci ze wschodu Cesar-
stwa, a takze z terenéw Gwczesnej Rosji (po rewolucji rosyjskiej roku 1905), powoduje chaos i ubéstwo,
sprzyja powstawaniu przestepczosci wréd miodziezy. Zadanie jest trudne, ale A. Aichhorn zdecydowanie
przeciwdziata tworzeniu zakladéw opartych na zasadach militarnej dyscypliny. W roku 1918 rezygnuje
ze stuzby paristwowej i tworzy w miejscowosci Oberhollabrunn (niedaleko Wiednia) zaklad dla wycho-
wawczo zaniedbanych chiopcéw, w ktérym praca oparta jest catkowicie na zaloZeniach psychoanalizy.
A. Aichhorn uczestniczy aktywnie w dzialalnosci wiederiskiego $rodowiska psychoanalitykéw zgroma-
dzonych wokot Z. Freuda. P Roazen (1976, s. 29) wymienia A. Aichhorna (btednie zapisujac jego nazwi-
sko jako Eichhorn) jako jednego z 13 czlonkéw tworzacych w latach 30. XX wieku liste Wiederiskiego
Towarzystwa Psychoanalitycznego. Dodaje takze, ze Z. Freud, unikajac kontaktéw z osobami i pacjentami
nieposiadajacymi ,ja", tolerowat to, Ze jeden z jego uczniéw zajmowat sie wiasnie miodziezq spolecz-
nie niedostosowana, ba, nawet przestepcza (tamze, s. 157). Sam ,Wielki Mistrz” napisat takze przedmo-
we do pracy A. Aichhorna (1987): Mlodziez zaniedbana wychowawczo. Bychoanahza w zqycho-
waniu opiekurnczym. Ksiazka ta ukazala sie po raz pierwszy w roku 1925. W sumie byia wznawiana
10-krotnie. Od wydama 111 zostala przez Autora, na krétko przed $miercia, poprawiona i nieco poszerzona.
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zachowania w kierunku zachowar asocjalnych lub nawet przestepczych. A. Aichhorn ,odkryt”
psychoanalize jako swoisty instrument, ktéry pomégt mu doraZznie odpowiedzie¢ na ,wyzwania
wspéiczesnosci” — okres 1 i 11 wojny Swiatowej.

W lutym 1906 roku powstato w Wiedniu Austriackie Towarzystwo Badari nad Dzieckiem.
Jego inicjatorem i sekretarzem jest T. Heller. Czlonkami zaloZycielami jest grupa lekarzy, prawni-
kéw i nauczycieli, a takze przedstawiciele kilku urzedéw paristwowych. S to zatem osoby ma-
jace mozno$¢ wywierania wplywu i nacisku na decyzje podejmowane w sprawach spotecznych
i w odniesieniu do kwestii dotyczacych wychowania oraz opieki nad miodziezq. Hastem naczel-
nym, stymulujacym dziatalnos¢ tego Towarzystwa, jest wysuniete pod adresem Pafistwa 7ada-
nie zapewnienia kazdemu dziecku warunkéw niezbednych do jego wychowania (por. D. Lotz,
2002b, s. 119). Postulaty Towarzystwa, ktére przejawialo ozywiong dzialalnos¢ w latach
1906-1914, za$ w roku 1926 zostalo formalnie rozwigzane, znane sq z zapisu, ktéry pozostawit
T. Heller (D. Lotz, tamze). Oto kilka z nich. Towarzystwo domagalo si¢ — objecia opieka lekarska
wszystkich dzieci juz od momentu narodzin, — ich wyksztalcenia i ukierunkowania zawodowego,
— ksztalcenia pielegniarek zdolnych do otoczenia noworodkéw wiasciwg opiekq, — wprowadzenia
.powszechnego” doszkalania w zakresie wiasciwej opieki wychowawczej w domu rodzinnym.
Postulaty te odniosty skutek — w stosunku do zamierzonego - przeciwny. Mam tu na mysli decy-
Zje o powotaniu w roku 1908 zakiadéw wychowawczych opartych na rygorach militarnych.

Oddzialywanie idei tego Towarzystwa zastuguje nadal na uwage. Jego ostatni Prezy-
dent, profesor Uniwersytetu Wiederiskiego, Klemens Freiherr von Piruet (1874-1929) utworzyt
w roku 1911 przy tamtejszej Klinice Pediatrycznej: ,Heilpadagogische Abteilung”. Szefem tego
oddziatu zostat Erwin Lazar (1925), ktéry oglosit caly szereg prac dotyczacych psychopatologii
dziecka. Jego poglady opieraly sie z jednej strony na klasycznej nozologii psychiatrycznej, sto-
sowanej dotychczas w odniesieniu do dorostych. Z drugiej strony E. Lazar potrafit swoje medycz-
ne schematy pojeciowe osadza¢ w kontekscie wspéiczesnych mu pogladéw psychologicznych
i pedagogicznych. Jego Medyczne podstawy ortopedagogiki (1925) koncentrujg sie w czesci
wprowadzajacej na wewnetrznych i zewnetrznych czynnikach zaki6cajacych rozwéj dziecka, na
problematyce funkcji i zadari rodziny, z odrebnym uwzglednieniem roli matki i ojca, na rozwoju
seksualnosci i na zaburzeniach zachowania (byly to wéwczas tzw. dzieci niegrzeczne). Druga
potowa ksigzki dotyczy dopiero poszczegélnych jednostek psychopatologicznych. E. Lazar na-
pisal swoja prace niewatpliwie z pozycji lekarza. Byt to jednak lekarz peten zadumy i refleksji.
Z jednej strony nie chciat dopusci¢ do tego, aby dzieci i miodziez byly zamykane w szpitalach
psychiatrycznych (byla to podstawowa idea von Pirueta), z drugiej strony zdawat sobie sprawe,
7e medycyna nie posiada w swym repertuarze tych Srodkéw, ktére sq potrzebne do ,leczenia”
coraz czestszych, rozmaicie uwarunkowanych zaburzefi psychicznych. Dotknigte nimi dzieci nie
mogty by¢ wyleczone, dlatego lekarze zaczeli (w réznych krajach) domagac sie dostosowanej do
ich potrzeb opieki pedagogicznej. Te postulaty Srodowiska medycznego trafialy coraz czeéciej na
grunt podatny u os6b dysponujacych wyksztaiceniem psychologicznym. Nauczyciele nie mieli
odpowiedniego przygotowania do podjecia tego rodzaju problematyki. Znane sq takze przy-
padki, kiedy lekarze, nie znajdujac wiasciwego partnera, sami wystepowali w roli pedagoga
lub psychologa. Niektérym z nich, jeZeli nie bra¢ pod uwage efektéw ich zalecefi lub poczynari,
udawalo sie zdoby¢ popularno$¢. Z reguly byli oni twércami lub zwolennikami kolejnego nurtu
ortopedagogiki, $ci$le podporzadkowanego medycznym wyobraZeniom o wychowaniu i zabu-
rzeniach zachowania.
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Poszukujac nowych sposobéw pomocy i opieki nad miodziezg z trudnosciami w adapta-
cji do swego otoczenia, zwrécono sie o pomoc takze do psychologii indywidualnej A. Adlera
(1870-1937). W roku 1911 nastepuje zerwanie z klasyczng psychoanaliza. W roku 1912 ukazata
sie praca: Charakter neurotyczny, a W roku 1918, kiedy I wojna $wiatowa dobiegata juz koni-
ca: Praktyka i teoria psychologii indywidualnej. W odréznieniu od Z. Freuda, przedmiotem
zainteresowania A. Adlera sg kwestie 0 wyraznym zabarwieniu spotecznym. Nic dziwnego, ze
jego teoria budzi zainteresowanie szerszych rzesz - sq wéréd nich intelektualisci i ludzie prosci,
dorosli, jak réwniez miodziez zatroskana o losy Swiata i swojej wilasnej przysztosci. Sa to przede
wszystkim ci wiasnie, ktérzy nagle znaleZli si¢ na ,wiederiskim bruku”, wysadzeni z siodia i po-
zbawieni $rodk6w do Zycia. Obok sympatii dla socjalizmu w ich kregu zaczeto podejmowac akcje
o charakterze po czesci charytatywnym, po cze$ci opartym na zasadzie samopomocy.

Dobrze informuje o tych sprawach M. Stanci¢ (2003, s. 88-97). Jej narracja koncentru-
je sie na osobie Manésa Sperbera (1905-1984), ktéry nalezy do najwybitniejszych uczniéw
A. Adlera. M. Stani¢ podaje, ze juz w roku 1916 istnial w Wiedniu ,Zaklad wychowawczy
dla dzieci wychowawczo trudnych i znerwicowanych”, prowadzony na zasadach psycholo-
gii indywidualnej®. W tym samym czasie funkcjonowala w Wiedniu specyficzna szkota, ktéra
kierowala i utrzymywata znana z dziatalnosci filantropijnej — sympatyzujaca z .psychologia
indywidualng” - dr Eugenia Schwarzwald. Ona takze finansowata rodzaj wczaséw nad jed-
nym z austriackich jezior u podnéza Alp, w ktérych uczestniczyli miodzi intelektualisci o réznej
orientacji politycznej, intelektualnej i o jeszcze bardziej zréznicowanym statusie materialnym:
C. Zuckmayer, A. Schénberg, A. Freud, K. Poper, P Lazarsfeld' oraz M. Sperber (M. Stanic, 2003,
5. 95). M. Jahoda (2002) zapamietata, ze wiederscy asystenci i doktoranci K. Bihlera utrzymy-
wali ozywione, aczkolwiek niekiedy krytyczne kontakty z przedstawicielami innych szkét psy-
chologicznych dziatajgcych wéwczas w Wiedniu (por. takze M. Jahoda, P . Lazarsfeld, H. Zeisel,
1975). M. Sperber obok wysoko cenionej beletrystyki oraz eseistyki byt takZe autorem wielu prac
psychologicznych, dotyczacych psychologii indywidualnej A. Adlera. Dwie sposréd nich: Alfred
Adler albo nedza psychologii oraz Indywiduum i wspolnota. Proba charakterologii spotecz-
nej zawieraja analize wybranych probleméw z zakresu psychopatologii (nerwice, psychopatie)
i ukazuja wptyw zmieniajacych sie czynnikéw spotecznych na obraz poszczeg6lnych sympto-
moéw klinicznych.

specyfika i oryginalnos¢ psychopatologicznej koncepcji Theodora Hellera

Wobec dalece zréznicowanego i ciagle zmieniajacego sie, intelektualnie bogatego $rodo-
wiska wiederiskiego, przez kilka lat po powrocie ze studiéw w Lipsku, T. Heller zachowywat
pewien dystans. Dzieki zbiegowi kilku korzystnych okolicznosci stworzyt wéwczas specjalny za-
kiad pedagogiczno-leczniczy, ktéry bedzie istniat przez 43 lata (od roku 1895 do roku 1938).
Przez te lata T, Heller faczyt praktyczna dzialalno$¢ pedagogiczna i psychologiczng z badaniami

18 7Zaktadem tym kierowaty dr Stefania Horowitz oraz dr Alicja Friedmann.

19 Warto przypomnie¢, ze w latach dwudziestych XX wieku K. Poper i P. Lazarsfeld byli blisko zwigzani
z K. Biihlerem, ktéry w tym czasie kierowat Instytutem Psychologii w Wiedniu. Dodajmy, Ze na
przelomie lat dwudziestych i trzydziestych P Lazarsfeld wspdlnie z M. Jahoda i H. Zeisel prowadzili
w Marienthal badania nad bezrobociem. Ich praca nalezy do .elementarza” psychologii spolecznej,
jednoczesnie pokazuje tworzenie sig wielu .symptoméw” oraz ich zalezno$¢ od sytuacji Zyciowej.
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naukowymi, ktérych wyniki znalazty wyraz w licznych publikacjach naukowych. Jednocze$nie
aktywnie uczestniczyt w pracy towarzystw naukowych (byt takze ich wspéizatozycielem) zain-
teresowanych badaniem zaburzeri wieku dzieciecego i poszukiwaniem sposob6w pomagania
dzieciom w ich rozwoju i wychowaniu.

W roku 1904 w Lipsku zostata opublikowana jego podstawowa, obszerna praca zatytuio-
wana Grundriss der Heilpadagogik®; kolejne wydania tej ksiazki ukazaly si¢ w latach 1912
i 1925. D. Lotz (2002b, s. 128) podaje, Ze T. Heller byt autorem 75 opracowari naukowych, giow-
nie z zakresu ortopedagogiki, ktéra jest — zdaniem T. Hellera (1905, s. IX) — dziedzing wiedzy
Z pogranicza pedagogiki i medycyny. Méwiac o medycynie, ma przy tym na mysli badania
zainicjowane w Laboratorium W. Wundta przez E. Kraepelina. Byly to badania nalezace do psy-
chopatologii eksperymentalnej. Przejeta od Kraepelina systematyka psychopatologiczna stata
sie tez swoistym narzedziem porzadkujacym strukture myslenia Hellera zaréwno w zakresie psy-
chopatologii, jak i pedagogiki miodziezy.

Punkty weztowe koncepcji T. Hellera zainteresuja réwnieZ psychologa XXI wieku. Na koricu
XIX wieku nie istniata jeszcze psychologia kliniczna i nie bylo zapowiedzi jej powstania. Celem
unikniecia nieporozumien, krétki cytat z polskiego tiumaczenia jego ksiazki: ., Pedagogia leczni-
cza stanowi granice miedzy pedagogika a medycyna, ta mianowicie czescig tej ostatniej, ktéra
ma za przedmiot badanie zboczeri w sferze umystowej (Heller 1905, s. 1X). 1 dalej powiada:
(...) pedagogika lecznicza?* jest galezig pedagogiki ogdinej. Tak samo jednak, jak ta ostatnia,
(...) pedagogika lecznicza nie moze si¢ oby¢ bez psychologii naukowej,...” (Heller, 1905, s. 2).
1 mozZe jeszcze jeden nader wazny fragment: ,Zadania?? pedagogiki leczniczej nie ograniczaja
sie bynajmniej do wychowania i nauczania dzieci ograniczonych umystowo, ale jej dziedzina
pracy obejmuje raczej wszystkie nieprawidiowosci umystowe wieku dzieciecego, przy ktérych
przez unormowanie pomysinych warunkéw? dla rozwoju umystowego, spodziewac si¢ mo-
7emy uregulowania naruszonych funkcyj psychicznych?*” (Heller, 1905, s. 3). W swoich zna-
komitych pod wzgledem klinicznej dosadnosci opisach Heller skoncentruje si¢ na uposledzeniu
umystowym réznego stopnia i réznej etiologii. Jedynym wyjatkiem bedzie tutaj epilepsja, roz-
patrywana zresztg jako jedna z mozliwych (uczuciowych i moralnych) komplikacji uposledze-
nia umystowego. Opisy uposledzenia umystowego z licznymi, po czesci trafnymi, po czesci juz
przestarzatymi, prébami wyjasnienia jego etiologii, stanowig najobszerniejszg czgs¢ jego pracy
(s. 10-165). Mysle, 7e ta czes¢ pracy T. Hellera moglaby by¢ ,0zdoba” kazdego podrecznika
psychopatologii dziecka z korica XIX i poczatku XX wieku. Oczywiscie, gdyby tego rodzaju pod-
reczniki juz istniaty.

Wiele elementéw ciagle jeszcze wartosciowych oraz interesujacych zawierajq rozdziaty
zatytutowane: Wychowanie leczniczo-pedagogiczne (s. 166-194) oraz Nauczanie leczniczo-
-pedagogiczne (s. 195-244). To wia$nie w tych dwdch rozdziatach eksponowane sg tezy na owe

» Ksigzka ta ukazala sie juz w roku 1905 w polskim ttumaczeniu: Psychologia lecznicza w Wy-
dawnictwie M. Arcta w Warszawie. Przekladéw dokonano takZe na jezyk rosyjski, hiszpariski oraz
japoriski.

21 Osobliwosci terminologiczne pracy Hellera oméwitem w innym miejscu (Zeidler, 2004). Tutaj nale-
2y tylko zauwazy¢, e okreslenie ,pedagogika lecznicza” wystepuje w innym znaczeniu niz to, jakie
posiada aktualnie w Polsce.

2 Wyr6znienie moje - W.Z.
3 Wyr6znienie moje - W.Z.
24 Wyr6znienie moje - W.Z.
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czasy nader nowatorskie o0 znaczeniu wyraZnie wykraczajacym poza ramy éwczesnej , pedago-
giki leczniczej”. T. Heller méwi wprawdzie jeszcze o potrzebie traktowania wychowarica (Heller
1905, s. 175) jako przedmiotu wychowania, ale podkresla tez znaczenie osobowosci wycho-
wawcy i warunkéw zewnetrznych®. Calo$¢ oddzialywan na wychowarica, nalezy podporzad-
kowac zasadzie indywidualizacji, czyli optymalnie dostosowane do aktualnych jego potrzeb
i mozliwosci?®. Szczegélinie dobitnie T. Heller akcentuje (1905, s. 189) znaczenie zasady gloszacej
potrzebe jednosci nauczania i wychowania, dzi$ jeszcze nalezacej do postulatéw oczekuja-
cych na realizacje.

Dziesigty rozdziat pracy obejmuje 50 stron i jest zatytulowany: Stany nerwowe w wie-
ku dziecigcym. Terapia pedagogiczna i zapobieganie (Profilaktyka). W rozdziale tym Heller
zajmuje si¢ nadmierng wrazliwoscig emocjonalng, brakiem kontroli emocjonalnej oraz zacho-
waniami niezgodnymi z normami moralnymi. Histeria i psychopatia stawaly sie w tym okre-
sie, réwniez w odniesieniu do dzieci, okresleniami ,modnymi”. W $wietle posiadanych dzisiaj
informacji rozdziat ten wymagatby uzupetnieri. Warto jednak zauwazy¢, ze juz przed stu laty
Heller wyréznit jako swoiste rodzaje terapii pedagogicznej w odniesieniu do dzieci nerwicowych:
¢wiczenie woli, sugestie, hipnoze oraz kontrole bodZcéw dziatajacych na dziecko z eliminacja
bodZcéw szkodliwych. Wspéiczesnie niektére z jego zalecen bytyby uznane za nadmiernie re-
stryktywne. Ostatnie 10 stron pracy — rozdziat X1 stanowi swoisty rejestr tych zalet, jakie posiada
~opieka zinstytucjonalizowana” dla dzieci niepetnosprawnych.

Nalezy doda¢, ze T. Heller cieszyt si¢ miedzynarodowym uznaniem i byt jednym z 6wczes-
nych autorytetéw w zakresie badan nad psychopatologig dziecka. D. Lotz (2002b) informuje,
ze T. Heller - opierajac sie na wynikach wiasnych obserwacji i badan — wyodrebnit jednostke
nozologiczng o wspéiczesnej nazwie: dementia infantilis Heller (patrz: 1CD: F84.3), ktéra poja-
wia sie u dzieci dopiero po okresie prawidiowego rozwoju, a od strony objawowej przypomina
autyzm (utrata zainteresowania otoczeniem i zaburzenie kontaktéw). Baze oraz zachete dla jego
badan w zakresie psychopatologii dziecka stanowila dziatalno$¢ w — wspomnianym juz — Au-
striackim Towarzystwie Badar nad Dzie¢mi?’.

Kolejnym, bardziej dojrzatym przykiadem jego oryginalnego i nowatorskiego podejscia do
zagadnien psychopatologii dziecka, moze by¢ praca O psychologii i psychopatologii mtodzie-
2y (1927), w ktorej ukazal cztery rézne punkty widzenia: psychologiczny, pedagogiczny, psy-
chiatryczny i kryminologiczny. Zadnemu z nich nie przyznajac prymatu, starat sie potaczy¢ je
W jedna calo$¢, ktéra miafa sta¢ sie narzedziem pomocnym we wczesnym wWykrywaniu oraz za-
pobieganiu zaburzeniom psychicznym. Juz w wieku dzieciecym! W omawianej pracy znajdzie-
my wiele interesujacych spostrzezer wybiegajacych daleko poza granice 6wczesnej psychopa-
tologii w ogéle, a psychopatologii dziecka w szczegéInosci. Do szczegélinie interesujacych naleza
jego uwagi na temat pedagogicznych sposob6éw postepowania w odniesieniu do mfodocianych

s W kazdem wychowaniu nalezy uwzgledni¢: 1) wychowanca jako przedmiot wychowania,
2) osobistos¢ wychowawcy i 3) stosunki zewngtrzne, oddzialywujace na wychowarica podczas
wychowania” (T. Heller, 1905, s. 175).

% (...) buduje swa metode wedtug sposobu oddzialywania na nig wychowarica, rachuje sie z ist-
niejacemi symptomami, nie tracac giéwnego celu z ocz6w” (T. Heller, 1905, s. 106).

7 (sterreichische Gesellschaft fiir Kinderforschung. W Warszawie na poczatku XX wieku (tzn. jeszcze
pod rosyjskim zaborem) istniato Polskie Towarzystwo Badan nad Dzie¢mi. Jak si¢ wydaje, obydwa
towarzystwa mialy bardzo podobne cele dziatania. ich ewentualne, rzeczywiste zwiazki zastugiwa-

tyby na uwage i dokladne zbadanie.
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pacjentéw z rozpoznaniem schizofrenii (1), a takZze na temat probleméw zaniedbania wycho-
wawczego i przestepczosci nieletnich. W tym kontekscie zglaszat T. Heller wielokrotnie niezwykle
odwazny, na owe czasy, postulat.

Domagat sie on — od roku 1895 (!) poczynajac — zastapienia wychowania korekcyjnego
(Korrektionserziehung), wychowaniem terapeutycznym (Heilerziehung)?. Na szczegding uwage
zastuguja tutaj dwa wazne i prekursorskie ogniwa wyrézniajace myslenie T. Hellera o prob-
lemach psychopatologii dziecka. ldeg nadrzedna byta potrzeba zapobiegania (profilaktyki)
wszelkim zaburzeniom, ktérych etiologie stanowita swoista interakcja czynnikéw biologicznych
i srodowiskowych. Fundamentem niezbednym dla zapewnienia efektywnosci oddziatywar byla
zasada bezposredniego kontaktu oraz indywidualizacji oddziatywan. Od poczatku lat dwudzie-
stych XX wieku T. Heller jest aktywnym uczestnikiem Kongreséw po$wigconych zaréwno nauko-
wej problematyce, jak i praktycznym zadaniom dyscypliny pedagogicznej, ktéra stanowi probe
realizacji postulatéw wynikajacych z 6wczesnej psychopatologii. Patrzac wstecz i analizujac tres¢
6wczesnych wypowiedzi zauwazamy, Ze psychopatologia dziecka od momentu swojego powsta-
nia — w przeciwierstwie do psychopatologii czlowieka dorostego — byta bardzo silnie powigzana
i z psychologia, i z pedagogikg W spos6b ewidentnie pragmatyczny. Byt to wszakze pragmatyzm
bardzo szczegblnego rodzaju.

Jak juz powiedzieli$my, ,kariera” psychopatologii dziecka rozpoczela si¢ w tym momencie,
kiedy XIX-wieczne spoleczefistwo zaczelo dostrzega¢ istnienie dzieci i miodzieZy niespefniajacej
wymagan obowiazujacych wzorcéw: w zakresie sprawnosci zmystéw, w zakresie myslenia, w za-
kresie zachowania itp. Niejako uprzedzajac akt spotecznego odrzucenia, stworzono im specjalng
mozliwos$¢ istnienia pod ochrong psychopatologii, jako dziatu medycyny. Zaklasyfikowanie do
jednej z jednostek psychopatologicznych stawato sie dla dziecka swoista ochrong, a niekiedy
przymusowym ,azylem”. Nastawienie takie pojawito si¢ w pracach T. Hellera juz w roku 1895,
jako wspomniane wyzej przeciwstawienie wychowania korekcyjnego i terapeutycznego. Medy-
cyna byta w tym wypadku traktowana w spos6b instrumentalny. Psychologia zas$ spefniala funk-
cje posredniczaca, pozwalala bowiem transponowac specyfike obrazu psychopatologicznego na
jezyk poczynafi pedagogicznych. Jest rzecza zrozumiala, Ze i Heller, i jego nastepcy ,musieli”
dysponowac odpowiednia wiedzg psychologiczng.

Podsumowanie i zakonczenie

,Positkowanie sie” medycyna, jako ostong dla dzieci z trudnosciami w zachowaniu, byto
niczym innym, jak swoistym manewrem zapewniajacym mozliwo$¢ podejmowania dziatan dla
dobra dziecka. Za cene ,.przypisania” dziecka do okre$lonej jednostki nozologicznej tworzono
mu mozliwo$¢ egzystencji w cywilizujacym sie spoleczeristwie europejskim. Ten model - juz
z pewnymi ograniczeniami — spotykamy jeszcze w pracy szwajcarskiego psychologa i pedagoga

2 por, T. Heller, 1927, s. 87.
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Heinricha Hanselmanna® (1885-1960). Struktura jego podstawowej pracy (1933 — wyd. 1
1930) zawiera przeglad zagadnien tradycyjnej psychopatologii. Jednocze$nie zdaje on sobie juz
sprawe z przemian, ktére nastapity w ,klinice psychiatrycznej” i zaczyna watpi¢ w zasadno$¢
i efektywno$¢ bezkrytycznego stosowania modelu myslenia lekarskiego tam, gdzie mamy do
Czynienia z zaburzeniami rozwoju. Tzw. choroby psychiczne sg dla niego domena dziatalnosci le-
karskiej. Wszystkie inne zaburzenia nie s3 wynikiem dziatania jakichkolwiek czynnikéw ani cho-
robowych, ani przypadkowych, ale rezultatem zaburzenia prawidtowosci rozwojowych. Pisze za-
tem: ,Das sogenannt ‘bése’ Kind ist also nicht absichtlich boshaft, sonderm es muRte mit entwick-
lungsgesetzlicher Notwendigkeit so und so werden” (1933, 5. 255). Dla praktyki , terapeutycznej”
prakseologicznie wigksze znaczenie posiada zatem doktadne poznanie poszczegéinych symp-
toméw, niz klasyfikowanie do niejednoznacznie ,konfigurowanych” jednostek nozologicznych.

H. Hanselmann rozpoczat z jasna $wiadomoscig i cala konsekwencjg proces destygma-
tyzacji dzieci i miodziezy, w swoich wiasciwosciach i zachowaniu odbiegajacych od spotecz-
nie oczekiwanych lub wrecz wymaganych wzorcéw. Byla to jakby podwéjna destygmatyzacja.
Z jednej strony — jak w czasach O$wiecenia — chodzito o ochrone przed odrzuceniem spotecz-
nym, z drugiej strony - i to bylo czym$ nowym - chodzito o uwolnienie z rozmaitych szufladek
psychopatologicznych. Jego juz tutaj cytowana praca , profesorska” obejmowata 532 strony teks-
tu, oprdcz nich liste 591 pozycji bibliograficznych, indeks oraz wkiadke z nader interesujgcym
materialem ikonograficznym. Byta to zatem nie tylko praca prezentujgca nowatorskie podejscie
do psychopatologii, ale teZ praca respektujgca wymagania nowoczesnego warsztatu naukowe-
go*. Swoisty przewr6t zapoczatkowany przez H. Hanselmanna posiadat jeszcze kilka dalszych
cech charakterystycznych. Wspomniana koncentracja na symptomach, zamiast na jednostkach
nozologicznych, nie byla réwnoznaczna z odejsciem od modelu konfiguracyjnego. Byto to tylko
odrzucenie schematycznych wzorcéw zastosowania tegoz modelu na rzecz traktowania dzieci
i miodziezy w sposéb konsekwentnie zindywidualizowany. ,Wychowankowie” przestawali tym
samym by¢ ,egzemplarzami klas nozologicznych”, a stawali sie indywiduami, ktére wiasnie
jako takie wymagaly poznania i zrozumienia.

W pogladach i pracach (1943, 1951, 1958) nastepcy H. Hanselmanna w Katedrze w Zury-
chu, a byt nim Paul Moor (1899-1977), pojawia si¢ psychologiczne watki teoretyczne zaczerp-
niete z prac W. Diltheya (1833-1911), E. Sprangera (1882-1963) czy G. W. Allporta (1897-1967).
P. Moor sformutowat oryginalne zasady ,dialogu” z niepetnosprawnymi: (1) najpierw zrozu-
mie¢, potem wychowywac, (2) zamiast zwalcza¢ stwierdzone ,btedy”, lepiej uzupetnic¢ to, czego

» Dane biograficzne dotyczace H. Hanselmanna, ktére on sam o sobie podaje, i te, ktére wymienia
D. Lotz (2002a), nie sg identyczne. W tym miejscu nalezy sobie jednak uswiadomic to, Ze H. Hansel-
mann najpierw byt przez trzy lata nauczycielem w szkole dla dzieci gluchoniemych. Dopiero potem,
celem zdobycia potrzebnej mu wiedzy, podjat studia psychologiczne. Po ich ukoriczeniu byt asy-
stentem w Instytucie Psychologii we Frankfurcie n.Menem, a nastepnie przez cztery lata dyrektorem
osrodka obserwacyjnego dla dzieci z zaburzeniami zachowania i uposledzeniem rozwoju umysto-
wego w Steinmiihle kolo Frankfurtu n.Menem. W latach 1912-1918 by! ..intelektualnie” zwiaza-
ny z tym o$rodkiem, w ktérym W. Kdhler i M. Wertheimer (oraz inni) tworzyli wiasnie psychologie
postaci. Potem powrdcit do rodzinnej Szwajcarii, gdzie prowadzit zaréwno dziatalno$¢ praktyczna,
jak i naukowa. W roku 1931 zostat profesorem Uniwersytetu w Zurychu. Byta to pierwsza na $wiecie
profesura w zakresie Heilpadagogik (ortopedagogika). Nastepne lata jego Zycia uptynely w ,stuz-
bie” niepetnosprawnych: na profesorskiej katedrze, w zakladzie w Albisbrunn oraz w organizacjach
miedzynarodowych.

% Nb. wykaz literatury dotyczacej problematyki karania dzieci i miodziezy z trudnosciami wycho-
wawczymi zawiera juz niezwykle wazng prace K. Lewina: Die psychlogische Situation bei Lohn
und Strafe.
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brakuje, (3) wychowywa¢ nie tylko dziecko, ale réwniez jego otoczenie (por. P Moor, 1965).
W tym kontekscie teoretycznym jest juz bardzo mato miejsca na zajmowanie sig tradycyjnymi
jednostkami nozologicznymi. Pole uwagi tego drugiego, ktérego nazywamy psychologiem, pe-
dagogiem lub terapeuta, wypetniaja indywidualne wiasciwosci lub .mocne punkty” jego part-
nera, ktérego nazywamy wspéicze$nie niepetnosprawnym, dzieki ktéremu wiasnie ten ,drugi”
— jako taki — moze istnie¢, zachowujac poczucie swojej tozsamosci, jako psycholog jako pedagog
lub jako terapeuta.

W zarysowanych tutaj nastawieniach i pogladach nie dostrzegamy znanej nam rywalizacji
podejsécia lekarskiego z pedagogicznym lub psychologicznym. Jest to wrazenie stuszne. Dwoch
wymienionych szwajcarskich psychologéw i pedagogéw (Hanselmann i Moor) pod wptywem
wiasnych, praktycznych do$wiadczen zrozumialo, Ze korygowanie , defektéw” osob niepei-
nosprawnych nie jest réwnoznaczne z leczeniem ,.choréb” oraz to, Ze nie moze by¢ ono zasadni-
czym zadaniem ani psychologii, ani pedagogiki w odniesieniu do tej grupy oséb. Obiektywne,
pozytywistyczne dyrektywy poznawcze mial zastapi¢ miedzyludzki dialog®’. Owo odejécie od
.patologii” zmierzato w kierunku tego, co byto od niej jak najbardziej odlegte: szacunek dla god-
nosci osoby ludzkiej (por. np. Zeidler, 1998; Zeidler, 2002). Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze
H. Hanselmann rozpoczat proces odchodzenia od dawnego modelu psychopatologii w tym mo-
mencie, kiedy dawnego pacjenta, a pézniej wychowarica, potraktowat w sposéb podmiotowy,
jako aktywnego, réwnoprawnego wspéiuczestnika procesu dialogu z otaczajacym nas $wiatem,
ktory jest dla nas $wiatem ludzkim, a jako taki moze posiada¢ znacznie mniejszy margines dla
psychopatologii, niz to si¢ nam na podstawie wstepnych ,pomiaréw” wydawato.
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