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ZABURZENIA W ZAKRESIE ROZPOZNAWANIA MUZYKI
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Wstep

Czy czlowiek moze mie¢ trudnosci z rozpoznawaniem muzyki? Pytanie, z pozoru oczywi-
ste, nastrecza wiele probleméw definicyjnych. Nalezatoby zatem wyjas$ni¢, co rozumie si¢ pod
nazwa zaburzen w zakresie odbioru tresci muzycznych. Czy niezdolno$¢ odréznienia oberka od
mazurka, symfonii od choratu, rocka od jazzu mozemy zakwalifikowa¢ do kategorii zaburzef?
Czy moze problem dotyczy wylacznie rozpoznawania przebiegéw melodycznych?

Kiedy$ powszechnie uwazano, Ze brak zdolnosci do rozpoznawania muzyki zwiazany jest
wylacznie z niesprawnym narzadem stuchu. Takie zaloZenie nie pociggalo za sobg koniecznosci
klasyfikowania rodzajow zaburzen. A jak jest dzis?

Obecnie przyjmuje sie, Ze trudnosci z rozpoznawaniem muzyki moga wystepowac bez
stwierdzonego audiometrycznie uposledzenia stuchu oraz bez deficytéw mowy i probleméw
w réznicowaniu dzwiekéw niewerbalnych. Niezdolno$¢ rozpoznawania muzyki ogranicza si¢ do
braku umiejetnosci identyfikowania powszechnie znanych utworéw muzycznych, takich jak na
przyklad Sto lat. Taka dysfunkcja (tzw. agnozja muzyki) jest rodzajem amuzji.

Gléwnym celem niniejszej publikacji jest zapoznanie czytelnika z problemem amuzji, rozu-
mianym, jako swoiste zaburzenie w zakresie percepcji i produkcji muzyki. Prezentowany artykut
nawiazuje do wspéiczesnej koncepcji amuzji, opisanej przez A. Racette i in. (zamieszczony
w tym numerze, artykut 2). Tematem rozwazan uczyniono wyjasnienie kluczowego pojecia,
jakim jest termin ,amuzja”, przedstawienie klinicznego przypadku obrazujgcego zespét symp-
toméw charakterystyczny dla amuzji, oraz modelu teoretycznego wyjasniajgcego omawiane
zaburzenie, a takZze wskazanie narzedzi stuzacych jego diagnozie.

Istota amuzji
Amuzja jest specyficznym zaburzeniem, odnoszacym sie wytacznie do dysfunkcji w zakre-

sie percepcji, pamigci, produkcji, czytania i pisania muzyki, ktére nie jest spowodowane uszko-
dzeniem stuchu ani deficytami intelektualnymi i motorycznymi (Racette i in., 2004). Dotkniete
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amuzjq jednostki posiadajg normalny iloraz inteligencji. Nie sq natomiast zdolne do rozpozna-
wania, czy nucenia znanych im melodii oraz nie posiadajg wrazliwo$ci muzycznej potrzebnej do
identyfikowania Zle brzmigcych nut w melodiach.

Wyréznia sie dwa typy amuzji: nabyta i wrodzona. Pierwszy typ jest spowodowany uszko-
dzeniami mézqu zwigzanymi z wylewami, czy wypadkami, ktérych nastepstwem sq uszkodzenia
zwlaszcza plata skroniowego. Amuzja nabyta moze pojawic si¢ na kazdym etapie Zycia czlowie-
ka, podczas gdy wrodzona towarzyszy mu od narodzin, nie bedac jednoczesnie konsekwencja
uszkodzenia mechanicznego mézqu. A. Racette i in. (2004) wyjasniaja, Ze poczatek wrodzonych
nieprawidiowos$ci muzycznych moze wywodzi¢ si¢ z trudnosci w zdolno$ciach potrzebnych
do wykrywania zmian w wysokos$ciach dzwigkéw muzycznych w melodii. Ilustracjg jednego
z rodzajow amuzji jest studium przypadku opisywane przez 1. Peretz i in. (2002). Przypadek
Moniki jest przykladem amuzji wrodzonej. Monika, z pochodzenia Kanadyjka, podczas badan
miala okoto czterdziestu lat. Posiada wyksztalcenie wyZsze. Wczes$niej przez wiele lat pracowala
jako pielegniarka. Nigdy u niej nie stwierdzono Zadnej choroby psychicznej lub neurologiczne;j.
Rezonans magnetyczny nie wykazat widocznych nieprawidtowosci anatomicznych. Ponadto nie
wykazano zaburzefi w zakresie pamieci werbalnej i niewerbalnej (Test Wechslera; Digit Span
Test), natomiast zdiagnozowano niezdolno$¢ do rozpoznawania lub odbierania muzyki, $piewu
i tanica. U Moniki stuchanie muzyki wywotywato stres. Taki stan rzeczy podyktowany byt inter-
pretacja bodZcéw muzycznych jako doznari o nieprzyjemnym, hatasliwym charakterze.

Monike poddano badaniom stuzacym diagnozie nieprawidliowosci zwigzanych z muzyka.
Do tego celu uzyto baterii testow (The Montreal Battery of Evaluation of Amusia, Peretz
i in., 2003) mierzacych zdolno$¢ detekcji zmian w nieznanych melodiach. Zadaniem badanej
bylo okreslenie czy w prezentowanych parach melodii pojawia si¢ modyfikacja (zmieniony jeden
dzwiek, rytm itd.), czy tez nie (szczeg6lowy opis baterii ponizej). Wyniki Moniki w wigkszosci
zadan mialy charakter bardziej przypadkowy niz intencjonalny oraz jasno wskazywaly na jej
niezdolno$¢ do réznicowania melodii na podiozu ogélnego konturu (kierunek melodii) oraz
szczegotowego wzoru interwaléw (odleglosci miedzy wysokosciami dZzwigkéw). NaleZy zazna-
czy¢, 7e omawiane uszkodzenie nie mogto by¢ wyjasniane deficytami stuchu lub problemami
w rozpoznawaniu dzwiekéw niemuzycznych (glosy, méwione stowa, dzwigki Srodowiska) (Peretz
iin., 2002).

Model rozpoznawania muzyki 1. Peretz i M. Colthearta (2003)

Rezultatem prowadzonych przez ponad dziesie¢ lat badan u pacjentéw z uszkodzeniem
moézgu jest model rozpoznawania muzyki zaproponowany przez 1. Peretz i M. Colthearta (2003;
patrz réwniez Peretz, 2001). Model dotyczy mechanizméw zaangaZzowanych w proces percepcji
i rozpoznawania muzyki i stuzy do diagnozowania nieprawidtowosci zwigzanych z odbiorem
i rozpoznawaniem muzyki. Reprezentacja graficzna modelu znajduje si¢ w artykule A. Racette
i wsp. w tym numerze.

Model ztoZony jest z dwéch komponentéw przetwarzania informacji: melodycznej i rytmicz-
nej. Komponent melodyczny zawiera trzy gtéwne elementy: kontur, interwaty i tonalno$¢. Kontur
definiowany jest jako kierunek melodii, na przykiad wznoszacy lub opadajacy (analogicznie
do intonacji w mowie). Stwierdzono, Ze mechanizmy odpowiedzialne za przetwarzanie konturu
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muzyki i intonacji jezyka s wspélne (Patel, Peretz, 1997). Drugim elementem komponentu me-
lodycznego sq interwaty okre$lajace odlegtosci pomiedzy dwoma dZzwigkami. Sq one niezbedne
podczas czynnosci rozpoznawania melodii. Trzeci element stanowi tonalne odkodowywanie
interwaléw na podstawie tonacji utworu. Swoista wrazliwos$¢ na tonalno$¢ pojawia sie juz we
wczesnym dziecinstwie.

Drugi komponent dotyczy przetwarzania informacji rytmicznej, skiadajacej si¢ z rytmu
i metrum. Rytm jest organizacjg nut w czasie. Natomiast metrum czynnikiem porzadkujacym
przebieg rytmiczny utworu przez jego podzial na takty za pomocq odpowiednio roztozonych
regularnych akcent6w.

Kiedy przetwarzanie informacji na poziomie komponentu melodycznego oraz rytmicznego
zostaje zakoniczone, aktywizuje sie reprezentacja utworu muzycznego. Aktywizacja tej reprezen-
tacji jest rownoznaczna z rozpoznaniem melodii. Jednak ten proces nie jest wystarczajacy, zeby
podac¢ tytut utworu. Niezbedne jest uruchomienie proceséw jezykowych (np. dotyczacych repre-
zentacji fonologicznej tytutu) w celu jego werbalizacji. Zaburzenie jednego chociazby modutu
moze spowodowac¢ deficyty w rozpoznawaniu muzyki.

Wykorzystanie tego modelu w kontekscie diagnozy amuzji nabytej i wrodzonej mozliwe
jest przy zastosowaniu baterii testéw proponowanej przez autorki (The Montreal Battery of
Evaluation of Amusia, Peretz i in., 2003). Bateria zloZona jest z szesciu testow pozwalajacych
na przeanalizowanie kazdego z komponentéw muzycznych wchodzacych w skiad wczesniej
nakreslonego modelu poznawczego (Peretz i in., 2003). Wszystkie testy dotycza kolejno orga-
nizacji melodycznej (konturu, interwaléw, skali), czasowej (rytmu, metrum) oraz sprawnosci
pamigciowe;j.

Pierwsza cze$¢ skiada sie z trzech typéw manipulacji zastosowanych do zmiany tego
samego tonu. Jedna manipulacja zaklada naruszenie stopni skali okre$lonej melodii przy
jednoczesnym zachowaniu oryginalnego konturu melodycznego. Druga manipulacja dotyczy
zmiany konturu stworzonej melodii, ale bez dokonywania modyfikacji w obrebie samej skali.
Natomiast trzecia manipulacja ma na celu naruszenie interwaiéw melodii, w ktérej wczesniej
dokonano przemiany konturu i skali. Poszczegdlne typy melodycznych modyfikacji testowane
sq W dwéch prébach ¢wiczeniowych i trzydziestu eksperymentalnych. Kazdy z nich obejmuje
melodie wiasciwg i poréwnawczq oddzielong od siebie dwusekundowa przerws i poprzedzony
jest dzwigkiem prébnym stuzacym ogniskowaniu uwagi. Pierwszy rodzaj testow (zmodyfikowa-
na skala) skonstruowano w taki sposéb, ze w skiad pietnastu préb wchodza identyczne melodie,
a pietnascie kolejnych pojawia sie w zmienionej skali. Drugi i trzeci rodzaj (zmodyfikowany
kontur i interwat) sq podobne do pierwszego, poniewaz wykorzystujg te samq melodie wia$ciwa,
natomiast r6znig sie tym, Ze kazda poréwnywana melodia ulega zmianie w wyniku naruszenia
bad? pozostawienia bez zmian kierunku konturu. Pary melodii prezentuje si¢ w przypadkowej
kolejnosci. Uczestnicy sg proszeni o wykonanie zadania testowego okreslanego jako ,taki sam-
roézny” przebieg melodyczny. W kazdej prébie badani maja zdecydowat, czy sekwencja wiasci-
wa i poréwnawcza rézniq sie od siebie, czy pozostaja bez zmian.

Druga czes$¢ dotyczy organizacji czasowej, na ktéra skladajq sie testy metryczne i rytmicz-
ne. W testach rytmicznych uzywa sie tych samych bodzcow, analogicznie do organizacji melo-
dycznej. W celu stworzenia réznych, poréwnywalnych wzoréw dokonano zmiany wartosci czasu
trwania dwéch sasiadujacych tonéw, poprzez przetworzenie struktury rytmicznej, zachowujac
jednoczesnie to samo metrum i catkowita liczbe dzwiekéw. Mozna to bylo osiagna¢ w wyniku
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dodania kropki ¢wier¢nucie i 6semce lub zmieniajac porzadek dwéch kolejnych, ale réznych
warto$ci czasowych (np. pétnuta, po ktérej nastepuje ¢wierénuta staje sie ¢wier¢nuta, po ktérej
nastepnie pojawia si¢ pétnuta). Seryjne pozycje takich zmian réznig sie w kolejnych przykla-
dach. W tym te$cie stosowane sq réwniez dwie préby ¢wiczeniowe i trzydziesci eksperymental-
nych. Zadaniem badanych jest okre$lenie réznic i podobieristw w prezentowanych fragmentach
muzycznych. W teScie metrycznym uzywa sie¢ dwufrazowych sekwencji w przeciwieristwie
do jednofrazowych wystepujacych w poprzednich zadaniach. Ponadto prezentowane melo-
die posiadajg zharmonizowang wersje. Polowa sekwencji napisana jest w dwudzielnym (jak
W marszu), a polowa w tréjdzielnym (jak w walcu) metrum. Utwory sg nagrane w przypadkowej
kolejnosci. Badanych informuje sig, Ze uslyszq seri¢ melodii, ktére beda musieli rozrézni¢ jako
majace forme walca lub marsza.

Ostatnig cze$¢ baterii muzycznej stanowi rozpoznawanie pamigciowe. Materiatem testo-
wym wykorzystywanym na tym etapie jest zbiér pietnastu losowo wybranych melodii z poprzed-
nich czesci testu (organizacja melodyczna i czasowa), ktére zestawia sie z pietnastoma nowymi
melodiami (niestyszanymi wcze$niej przez badanego), w celu ich wzajemnego poréwnania. Na-
lezy podkresli¢, Zze prezentowane melodie pojawiajq sie w przypadkowej kolejnosci. Kazda jest
eksponowana badanemu najwyzej pie¢ razy w tym samym formacie (wigczajac jedng osadzong
w dwufrazowo zharmonizowanej sekwencji). Badani sg proszeni o odpowiadanie ,tak”, jezeli
rozpoznajg melodie lub ,nie”, jezeli uznajq jq za obca.

Prezentowana bateria jest przydatna do diagnozowania obecnosci zaburzenn muzycznych
W percepcji i pamigci, w zwiazku z tym mozna jej uzywa¢ do wykrywania przypadkéw amuzji
wrodzonej w ogdlnej populacji (Peretz iin., 2003).

Podsumowanie

Przedstawiony powyZej model rozpoznawania muzyki jest jednym z obowiazujacych na
$wiecie sposobéw opisu funkcji zaangazowanych w proces percepcji i produkcji muzyki. Coraz
czesciej jest on wykorzystywany w praktyce klinicznej zaburzen neuropsychologicznych. Jak
juz wspomniano niezbednym uzupeinieniem prezentowanego modelu jest bateria testow —
The Montreal Battery of Evaluation of Amusia, bedaca praktycznym narzedziem umozliwia-
jacym skuteczne okreslenie charakteru zaburzen. Odniesienie deficytéw do poszczegélnych mo-
dutéw funkcjonalnych modelu pozwala na precyzyjne wyjasnienie poziomu, na ktérym dochodzi
do wystapienia zaburzeri. W Polsce nie wykonuje sie standardowo badari diagnozujacych amu-
Zje. Zaadaptowanie baterii (The Montreal Battery of Evaluation of Amusia) do warunkéw
polskich wydaje si¢ zatem konieczne. W tym celu zespét badawczy pod kierunkiem Simone Dalla
Bella zainicjowat pierwsze prace dotyczace normalizacji testu w Polsce. Przewiduje sie zbadanie
stu os6b w pieciu grupach wiekowych (18-25, 26-35, 36-45, 46-55, od 56), po dwadziescia
w kazdej. Nalezy nadmieni¢, Ze badania kanadyjskie nie wykazaly istotnego zréZnicowania
wynikéw w poszczegélnych grupach wiekowych. Na tej podstawie wnioskujemy, Ze zmienna
niezalezna, jakq jest wiek nie powinna wplywa¢ na zréznicowanie uzyskiwanych wynikéw.
W celu weryfikacji tej hipotezy i kontrolowania wptywu czynnika kulturowego wyodrebniono
pie¢ grup wiekowych (patrz powyzej). Za kryterium doboru przyjeto preferencje muzyczne
okre$lone na podstawie kwestionariusza muzycznego w badanych kohortach. Osoby badane
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bedq testowane pod katem trzech rodzajéw umiejetnosci muzycznych: analizy melodycznej,
czasowej i zdolno$ci pamigciowych. W tym celu zostang zaprezentowane zadania testowe do-
tyczace kolejno: konturu, interwatéw, skali, rytmu, metrum i pamieci muzycznej. Podstawowe
szes¢ testéw zachowa wyjéciowy materiat muzyczny z wyjatkiem jednego z dodanych podtestow
zwiazanych bezposrednio z pamigciq — Testu Pamigci Muzycznej. W tescie tym w miejsce ka-
nadyjskich popularnych piosenek wprowadzone zostang tradycyjne, polskie, powszechnie znane
melodie, na przyklad Stary niedswieds mocno spi. Prowadzone w tym zakresie dzialania za-
owocuja pierwsza polska adaptacja testu do badania amuzji nabytej i wrodzonej. W przysztosci
mozemy sie spodziewa¢ wprowadzenia polskiej wersji testu do poradni psychologicznych.
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