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Stanislaw Popek (2001). Czlowiek jako
Jjednostka tworcza. Lublin: Wydawnic-
two UMCS, ss. 224

Po ksiazke pt. Czlowiek jako jed-
nostka tworcza sigga si¢ z lekkim dresz-
czem intelektualnego podniecenia i cie-
kawosci. Jest to spowodowane tym, ze
zjednej strony prowokuje sam tytul
pozycji, z drugiej zas$ strony osoba Auto-

- ra obiecuje, ze oto czytelnik dostanie do
rak ksiazke niezwykla. Kto mogiby by¢
bardziej predestynowany do napisania
takiego dziela, jak nie Stanistaw Popek —
psycholog twoérczosci, ale rdwnoczesnie
aktywny, profesjonalny twérca — malarz,
poeta i eseista o uznanym dorobku w za-
kresie tych dziedzin.

Ambicja Stanistawa Popka jest
stworzenie dzieta, bedacego autorska inter-
pretacja kluczowych probleméw psycholo-
gii tworczosci, zwigzanych z kategoria
osobowosci tworczej. I rzeczywiscie za-
miar ten realizuje Profesor we frapujacy,
azarazem bardzo zdyscyplinowany spo-
s6b, udokumentowany dociekliwa analiza
rozwazanych tematéw oraz konfrontowa-
niem twierdzen teoretycznych z wiasnymi
doswiadczeniami empirycznymi. Jest to
ksiazka zrodzona z bezposredniego do-
$wiadczania tworczosci, podbudowana
gruntowng interdyscyplinarng wiedza Au-
tora, owoc jego doswiadczen kreacyj-
nych, wielkiego entuzjazmu i okreslonej
postawy naukowe;j.

Zagadnienia zawarte w kolejnych
pieciu rozdziatach ksiazki dotycza: zja-
wiska tworczosci, osobowosci tworczej,
procesu twoérczego i jego uwarunkowan,
zdolnosci i uzdolnien oraz spolecznych
uwarunkowan tworczosci. Profesor ana-
lizuje te zagadnienia w wielu aspektach,

ale co istotne, pokazuje tez filozoficzno-
historyczne korzenie poruszanych tema-
tow oraz umieszcza wiele cytatow, ktore
sq nie tylko okazja do obcowania z wielka
literatura psychologiczna, ale maja bez-
posrednig moc przekonywania, podobnie
jak znajdujace si¢ w koncowej czesci
oryginalne charakterystyki wybranych
wybitnych tworcow.

Nie mam zamiaru streszczaé bo-
gatej tresci tej ksigzki. Cheg jednak pod-
kreslié¢ ogromne wartosci systematyzuja-
ce i deskryptywne tych czesci pracy,
gdzie Autor przedstawia wieloplaszczy-
znowo$¢ podejscia do zjawiska tworczo-
$ci, kryteria tworczosci, teorie tworczo-
§ci, metody oraz wyniki badan nad
osobowoscig tworcza, teorie wyjasnia-
jace proces tworczy, spoteczne stymu-
latory i hamulce twérczosci. RéGwnocze-
$nie trzeba zaznaczy¢, ze poziom trud-
no$ci tekstu wymaga od czytelnika
znacznej koncentracji i wytrwalosci.

Niewatpliwie najbardziej intere-
sujace sg te partie ksiazki, gdzie Autor
wprowadza czytelnika w swéj oryginal-
ny sposob naukowego myslenia. I tak
Profesor wyraza przekonanie, ze najbar-
dziej skomplikowana aktywno$é ludzka,
jaka jest tworczos¢ nie moze by¢ wyja-
$niana za pomocg analizy prostych za-
leznosci. Postgpowanie takie ,to jakby
proba otwierania wielu skomplikowa-
nych, a zarazem zréznicowanych zam-
kéw za pomoca jednego, prymitywnego
wytrycha”. Profesor z pelna naukowa
$wiadomoscia, poparta prezentacja wia-
snych badan, udowadnia, ze istniejg spe-
cyficzne réznice indywidualne w procesie
tworczym, uwarunkowane z jednej strony
strukturg osobowosci twoércy, a z drugiej
dziedzing uprawianej przez niego twor-
czosci. Profesor jest zdania, ze zawierze-



nie w uniwersalng warto§¢ masowych
badan iloSciowych nie zréwnowazy bo-
gactwa wiedzy o osobowosci i procesie
tworczym, uzyskiwanej w badaniach
jakosciowych twoércow — jednostek wy-
bitnych majacych konkretne dokonania.
S. Popek wyraznie podkre$la, ze w ak-
tywnosci twoérczej bierze udziat cala
struktura osobowosci, a nie jej pojedyn-
cze wilasciwosci. Uwaza, ze na osobo-
wos¢ twoércza skladaja sie wiasciwosci
ogolne, typowe dla kazdej osobowosci
tworczej oraz cechy indywidualne pozo-
stajace ze soba w réinych zwigzkach,
zaleznie od dziedziny, a takze indywidu-
alnego typu postawy tworczej cztowieka.
Autor wyraza przekonanie, ze tajemnica
istoty tworczosci tkwi w procesie twor-
czym, ale ,,gdyby postawi¢ pytanie, jak
ujawnia si¢ proces tworczy, to préba od-
powiedzi dotyczylaby czego§ na ksztalt
wierzchotka gory lodowej, gdzie tylko to,
co jest widoczne na powierzchni wody,
mozliwe jest do konkretnego opisu”.
Profesor prezentuje wiasna definicj¢ oraz
interakcyjny model procesu tworczego,
a takze wyniki jego empirycznej weryfi-
kacji. Ten model jest bardzo cenng pro-
pozycja, umozliwiajaca badanie profe-
sjonalnych twoércow. Autor podkresla
rowniez, ze w psychologii coraz czgsciej
powinno by¢ podejmowane zagadnienie
stosunku spolfeczenstwa do przejawow
tworczosci, ale rowniez do samych twor-
coéw. Na szczegblng uwage zastuguje no-
watorskie przedstawienie postawy pod-
miotu kontaktujacego si¢ z obiektem twor-
czym oraz interpretacja mechanizmu
psychologicznego regulujacego stosunek
cztowieka do dzieta tworczego i podkre-
$lenie istotnego wplywu w tym ustosun-
kowaniu cech osobowosci, takich jak
konformizm i nonkonformizm.
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W ksiazce znalezé mozna wiele
innych oryginalnych i niezwykle cen-
nych dla wzbogacenia wiedzy o tworczo-
$ci oraz porzadkujacych refleksji teore-
tycznych. I tak m.in. Profesor zwrdcit
uwage na kryterium tworczosci, jakim jest
generatywnos$¢, skonkretyzowat i nazwat
psychologiczne modele jednostek twér-
czych, uporzadkowat systemowo cechy,
ktére przypisywane sg ludziom o osobo-
wodci tworczej (z podzialem na: funkcje
poznawcze, emocjonalne, wolitywno-
motywacyjne oraz uzdolnienia spolecz-
nego funkcjonowania twércodw) i co jest
szczegdlnie wazne zauwazyl, ze czlowiek
wykazujacy si¢ twoérczymi zachowaniami
nie musi posiada¢ wszystkich cech z in-
deksu wihasciwosci tworczych. Stojac na
stanowisku, ze w celu badania osobowo-
$ci ludzi twérczych nalezy poszukiwaé
wielowymiarowych i poglebionych me-
tod, zaprezentowal wlasne narzedzia
badawcze, jakimi s3: Kwestionariusz
Twoérczego Zachowania (KANH) oraz
Kwestionariusz Analizy Procesu Tworcze-
go i Skala Typologii Postaw w Procesie
Tworczym.

Ciekawym poznawczo jest roz-
dziat czwarty, w ktérym Autor przedsta-
wia nowatorskie podejscie do zdolnosci
iuzdolnien, ktére uwaza za warunek
tworczosci. Profesor prezentuje wiasny
interakcyjny model zdolnosci i na jego
podstawie uzasadnia bogatg typologi¢
zdolno$ci. Swoistym novum jest teore-
tyczny model rozwoju i regresji zdolno-
$ci potencjalnych oraz ukazanie syntezy
zdolnosci specjalnych w $wietle psy-
chologii poznawczej. Ale szczeg6lnie
donioste poznawczo jest przede wszyst-
kim skonstruowanie teoretycznej struktu-
ry uzdolnien specjalnych, a nastgpnie
ukazanie jej w $wietle nowego modelu
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czlowieka, jakim jest psychotransgresjo-
nizm.

Prowokujacy czytelnika pytania-
mi ogblnymi i bardziej szczegbtowymi
jest rozdziat sz6sty ksiazki. Jak twierdzi
sam Autor, ,pytania dobrze postawione
pelnia bowiem nie mniejsza rol¢ w roz-

woju nauki niz odpowiedzi, ktérych

warto$é jest wzgledna i uzalezniona od
mozliwosci poznawczych danej dziedziny
i uwarunkowan spotecznych”. W ksiazce
Profesor stawia tez pytania o znaczeniu
praktycznym, m.in.: jak sprawowa¢ opie-
ke nad dzieémi, by w porg¢ wykry¢ ich
uzdolnienia? jak organizowaé rozwdj
uzdolnien poprzez specjalne zabiegi
edukacyjne? Nalezy zaznaczy¢, ze war-
to$¢ ksiazki jest szczeg6lna, bowiem nie
ogranicza si¢ tylko do poszerzenia teo-
retycznej wiedzy czytelnika o twérczo-
éci, ale sktania do konstruktywnej reflek-
sji, moze by¢ twoércza inspiracja dla
rodzicéw i pedagogéw, ale réwniez nie-
ocenionym Zrédiem tematéw kolejnych
prac naukowych.

Uogo6lniajac, mozna powiedziec,
7e ksiazka Profesora utrzymana jest
w duchu konstruktywnego postmoderni-
zmu. Uwaza on, ze do prawdy prowadzi
wiele drég, a dogmatyzm jest zaprzecze-
niem postawy tworczej. Swoja poznawcza
otwarto§¢ Autor potwierdza réwniez,
wymieniajac dokonania i obiektywny
wklad w rozwéj wiedzy o twoérczosci
wielu wybitnych polskich profesoréw. To
rzadko spotykany gest w publikacjach
naukowych.

Ryszarda Ewa Bernacka



