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RECENZIJE

EDWARD NECKA (2001). Psycholo-
gia tworczosci. Gdansk: Gdanskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, ss. 256

W kwietniu tego roku na rynku
ksiggarskim ukazata si¢ ksiazka profeso-
ra Edwarda Necki pt. Psychologia twor-
czosci. Edward Necka nalezy do autory-
tetéw w dziedzinie psychologii twérczo-
éci. Jego wczesniejsze prace — odnotuj-
my tutaj chociazby monografie: Proces
tworczy i jego ograniczenia (1995, Kra-
kéw: OW Impuls) czy TROP...-Tworcze
rozwiqzywanie probleméw (1994, Kra-
kéw: OW Impuls) — weszly na trwate do
kanonu lektur z zakresu tej problematyki.

Ksiazka Edwarda Necki jest pod-
recznikiem dlugo oczekiwanym przez
psychologéw zajmujacych si¢ tworczoscia
zaréwno od strony badawczej, jak i dy-
daktycznej. Od wielu lat bowiem pozycji
takiej brakowalo — przypomnijmy, iz
ostatnie (i pionierskie) prace przegladowe
autorstwa A. Strzaleckiego i J. Trzebin-
skiego pochodza z lat sze$édziesiatych
i siedemdziesiatych, a pézniejsze proby
podejmowane przez niektérych autorow,
chociaz szlachetne w zamiarze, od strony
merytorycznej nie ujmowaly zagadnienia
tworczoéci w sposéb wystarczajaco ob-
szerny. Recenzowana praca nie ma tego
braku — jest wyczerpujacym przegladem
problematyki  twoérczodci,  bazujacym
zaréwno na znanych, jak i mniej znanych
czy najnowszych koncepcjach i badaniach
z tego obszaru.

W rozdziale I pt. Pojecia i kryteria
tworczosci autor prezentuje rozne, obecne
w literaturze przedmiotu grupy definicji
tworczosci: ujmujace ja jako ceche wy-
tworu i jako ceche osoby. Omawia takze
kryteria tworczosci, dokonujac ich po-
dziatu na jawne (np. podejscie J. P. Guil-
forda) i ukryte (np. technika oceny kon-
sensualnej T. Amabile). Rozdzial koficzy
si¢ oryginalng propozycja samego autora
— znang z jego wcze$niejszej pracy —
zakladajaca trzy grupy kryteriéw, a mia-
nowicie: cechy wytworu, reakcj¢ psy-
chiczna odbiorcy i cechy procesu mysle-
nia.

Rozdzial II pt. Struktura procesu
tworczego po$wigcony jest omdwieniu
pogladéw na ,.budowe” procesu tworcze-
go, istniejacych w ramach giéwnych
kierunkéw psychologicznych — zaréwno
tych historycznie juz odleglych, jak na
przykiad psychologia asocjacyjna, posta-
ci, psychoanaliza i behawioryzm, jak
i wspélczesnych, zwigzanych z nurtem
poznawczym.

Rozdziat III pt. Poznawcze skiad-
niki procesu tworczego zawiera giéwnie
przeglad badan nad zwiazkami niekto-
rych proceséw poznawczych z twérczo-
écia. Autor w systematyczny sposéb
prezentuje wyniki eksperymentéw doty-
czacych roli uwagi, percepcji, wyobraz-
ni, kategorii pojeciowych i innych proce-
séw mentalnych w tworczosei. Jak sam
zauwaza (s. 75), uwzgledniona przez
niego lista proceséw poznawczych, ktore
biora udziat w twérczosci, nie jest kom-

pletna, a dalsze badania wymagaja za-

réwno jej uzupeknienia, jak i koncentracji
na specyfice tych proceséw w kontekscie
kreatywnosci czlowicka. Wiele z oma



wianych badan jest — jak sadz¢ — dla
wigkszosci Czytelnikéw nieznanych i ich
przyblizenie stanowi o autonomicznej
warto$ci tej pracy. Uwaga ta dotyczy
réwniez nastgpnego rozdziatu (Emocje
i motywacje w tworczosci), w ktérym
takze prezentowane i oméwione sg wyniki
badan eksperymentéw nad réznymi funk-
cjami emocji i motywacji w procesie
twoérczym. Autor prezentuje takze kontek-
sty teoretyczne (np. koncepcj¢ ,.emocji
filokreatywnych” T. Kocowskiego, ,,nad-
miemnego uzasadniania” T. Amabile),
w jakich badania te byly przeprowadzane
i interpretowane.

W rozdziale V (Wglqd ukazana zo-
stafa rola i specyfika wgladu w tworczo-
$ci. Fakt, iz wglad zostat wyodrgbniony w
formie osobnego rozdzialu, §wiadczy o
wadze, jaka autor przypisuje temu do-
$wiadczeniu psychicznemu w tworczosci.
Jak si¢ wydaje, jest jeszcze jedna tego
przyczyna. Wglad zostal zdefiniowany
jako ,,subiektywne do$wiadczenie naglo-
§ci rozwigzania, z towarzyszacym temu
do$wiadczeniu przezyciem emocjonalnym
(... (s. 120). Tak wigc zagadnienie to,
w kontekscie podkreslanego poznawczo-
emocjonalnego charakteru wgladu, jest
naturalng klamrg konstrukcyjng i teore-
tyczna spajajaca dwa poprzednie roz-
dziaty.

Indywidualne cechy twércow to
zagadnienie bedace tematem nastgpnego,
VI rozdziahn. W rozdziale tym kwestia
osobistych korelatéw tworczosci zostata
potraktowana bardzo szeroko. Znajduje-
my tutaj omoéwienie intelektualnych
i osobowosciowych korelatéw kreatywno-
§ci, jak i ich powiazan z zaburzeniami
psychicznymi. Istotng warto$¢ tego roz-
dzialu stanowi podjeta przez autora proba
syntezy wiedzy na temat osobowosci
tworczej, oparta na zalozeniu, iz badania
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korelacyjne i badania nad mechanizmami
funkcjonowania takiej osobowosci sa
komplementarne. Kombinacja trzech cech
osobowosciowych: otwartosci, niezalez-
nosci, wytrwatosci i trzech etapéw pracy
twoérczej: latentnej, generatywnej, imple-
mentacji — dala w efekcie interesujacy
model dynamiki osobowosci tworczej
w perspektywie temporalne;j.

Tematem nastgpnego, VII roz-
dzialu jest spoleczny kontekst twoérczo-
$ci. Znajdujemy tutaj zagadnienia z za-
kresu tzw. spolecznej psychologii twor-
czosci, nurtu badawczego reprezentowa-
nego m.in. przez D. Simontona i T. Ama-
bile. Rozdzial wychodzi jednak poza
omowienie prac zwigzanych z dokona-
niami tych autoréw. Przypomnijmy, iz
D. Simonton zastynat przede wszystkim
z badan o charakterze historiometrycz-
nym, a T. Amabile z eksperymentéw nad
wplywem czynnikéw zewngtrznych na
tworczos¢. E. Necka przedstawia nato-
miast o wiele szerszy zakres zagadnien,
systematyzujac je w spoleczne kregi
tworczosci: kreatywno$é w szkole, w
miejscu pracy, rola osob znaczacych,
spoleczny odbidér twérczosci — i docho-
dzac w ten spos6b do syntezy zagadnie-
nia.

W rozdziale VIII pt. Systemowe
koncepcje twirczosci dokonano z kolei
przegladu tych modeli kreatywnosci,
ktére uwzgledniaja réznorodne czynniki
powiazane interakcyjnie i decydujace
o powstaniu wytworu. Przeglad otwiera
koncepcja transgresyjna J. Kozieleckiego
znana z pracy z 1987 roku, a rozwinieta
dziesigé lat pozniej w pracy Transgresja
i kultura (Warszawa: Wydawnictwo Aka-
demickie ,,Zak”). Nastepnie zaprezento-
wano koncepcje tworczego ,inwestowa-
nia” R. Sternberga i T. Lubarta, koncepcj¢
D. Simontona i inne.
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Rozdzial IX zawiera zagadnienia
zwigzane z aplikacja wiedzy na temat
twoérczoscei dla celéw edukacyjnych i tre-
ningowych, jak réwniez krétkie om6wie-
nie kwestii pomiaru kreatywnosci czlo-
wieka i technik twérczego rozwiazywania
problemo6w.

Prace koniczy proba syntezy wie-
dzy na temat tworczosci w formie zarysu
propozycji teoretycznej. Autor wychodzi
z zalozenia, iz zjawisko twérczosci mozna
analizowa¢ na kilku poziomach: twérczo-
$ci ,,ptynnej”, bedacej potencja intelektu-
alng i emocjonalng; ,skrystalizowane;j”,
przejawiajacej si¢ w rozwiazywaniu kon-
kretnego problemu; dojrzalej, polegajacej
na wyborze takich celéw, ktére moga
uzyskaé status dziet w wyniku oceny
spolecznej; i wreszcie twérczosci wybit-
nej, prowadzacej do przelom6éw w nauce.
Szczegbtowo zostaly przeanalizowane
czynniki psychologiczne odpowiadajace
tym poziomom. Drugie zalozenie modelu
odwoluje si¢ do faktu, iz twoérczos¢ za-
chodzi w roéznych perspektywach czaso-
wych. Rozwazana jest wigc interakcja
czterech pozioméw tworczosci z wyod-
rebnionymi odcinkami czasowymi. Nie
miejsce tutaj na szczegblowe omowienie
propozycji autora, jednakze nalezy odno-
towaé, iz ma ona duza no$no$¢ heury-
styczng i moze stanowi interesujaca
podstawg do badan, np. nad dynamika
tworczosci w toku zycia jednostki.

Recenzowany podrecznik niewat-
pliwie spelnia oczekiwania wobec tego ty-
pu prac: jest nie tylko pozycja nowa, ale
i nowoczesna. Odnosi si¢ to zaréwno do
jego zawartosci merytorycznej, jak i stro-
ny edytorskiej. Ksiazka zostala wydana
w formie, ktéra wczeéniej tak dobrze
sprawdzita si¢ w Psychologii pod redakcja
J. Strelaua (2000, Gdarisk: GWP). Czytel-
ne wykresy, ramki, bloki rozszerzajace

sprawiaja, iz podrecznik staje si¢ wielo-
wymiarowy i wielowatkowy, a jednocze-
$nie spdjny i przykuwajacy uwagge. Wiel-
ka zashuge ma tutaj sam autor, ktory pisze
w sposob klarowny i precyzyjny, godzac
ztozono$é poruszanych zagadnien z lek-
ko$ciag wywodu. Nie poprzestaje na spra-
wozdaniu, lecz przez mikroanalizy, od-
autorskie komentarze i propozycje nadaje
pracy dodatkowy walor oryginalnosci.
Ten charakterystyczny styl E. Necki — tak
latwo rozpoznawalny i uwodzicielski —
sprawia, iz recepcja informacji zawartych
w podreczniku staje si¢ prawdziwg przy-
jemnoscia.

Andrzej Lukasik



