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Cechy osobowosci dziecka a pozycja
wsrod rodzenstwa

Izabela Grzankowska*, Matgorzata A. Basifska*

Wprowadzenie

Osobowos$¢ ksztattuje sie intensywnie od poczatku ludzkiego zycia. Poza
uwarunkowaniami genetycznymi majg na nig szczeg6lny wptyw dosSwiadczenia
zycia rodzinnego. Sg one inne dla kazdego dziecka, nawetjesli dziecifistwo w tej
samej rodzinie spedza kilkoro rodzenstwa. Kolejne dzieci przychodzg na $wiat
w zmieniajgcych sie warunkach ze wzgledu na dynamike rozwoju rodziny i zmia-
ne zewnetrznych okolicznosci.

Dotychczas przeprowadzone badania ukazujg charakterystyczny uktad cech
osobowosci dzieci zajmujacych w rodzinie te samg pozycje zc wzgledu na ko-
lejnos$¢ urodzenia. Podjete badania sg proba weryfikacji tych zatozen i udzielenia
odpowiedzi na pytanie, czy w obrazie osobowosci dzieci istniejg cechy charaktery-
styczne wynikajgce z pozycji wsrdéd rodzenstwa.

Do badan wykorzystano 14-czynnikowy Kwestionariusz Osobowosci dla
dzieci w wieku od 8 do 12 lat R.B. Portera i R.B. Cattella oraz wywiad kliniczny
z rodzicami dotyczacy sytuacji rodzinnej badanego dziecka. Zbadano grupe 398
dzieci w wieku od 8 do 12 Iat.

Przeprowadzona analiza wynikéw wskazuje na wystepowanie istotnych sta-
tystycznie r6znic miedzy badanymi dzie¢mi ze wzgledu na pozycje wsrod rodzen-
stwa. Potwierdza to teze o wplywie wymienionych czynnikéw na ksztattowanie
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sie charakterystycznych cech osobowosci, na co bytoby dobrze zwraca¢ uwage
w procesie wychowania.

Ksztattowanie osobowosci cztowieka ma swoéj poczatek w rodzinie. Stanowi
kontekst najintensywniejszych proceséw rozwojowych cziowieka, ktore trwaja
w ciggu catego zycia, rowniez poza rodzing, jednak nigdy nie sgjuz tak nasilone
[Tyszkowa, 2002].

Rodzina w ciggu swojego istnienia ulega przemianom poprzez dynamike we-
wnetrzng (relacje rodzicow, ich indywidualny rozwdj, zmiane liczebnosci rodzi-
ny zwigzang z przychodzacymi na $wiat dzieémi, ich rozwo6j w ciggu mijajacych
lat i in.] oraz wptyw wielu zewnetrznych okolicznosci (np. ekonomicznych,
makrospotecznych, historycznych) [Tyszkowa, 2002]. Kolejno rodzace sie dzieci
wchodzg do rodziny w innym momencie jej historii. Kazde zastaje wiec inny
kontekst rozwojowy. Badania J. Dunn i wspotpracownikéw wskazujg na tzw.
»niewspolne czynniki srodowiskowe”, czyli odmienne pozarodzinne doswiad-
czenia zyciowe, specyficzne dla kazdego, ktére odgrywajg znaczacg role w ksztat-
towaniu osobowosci réwnolegle do wspoélnych doswiadczen w rodzinie [Dunn,
Plomin, 1990].

Formowanie sig¢ stosunkéw miedzy rodzenstwem zalezy od relacji z rodzicami,
ale takze od pici dzieci i réznicy wieku miedzy nimi [Hurlock, 1960], ich tempe-
ramentu, intelektu [Tyszkowa, 2002]. Dominujacy rys ich wzajemnych relacji
takze oddziatuje na rozw6j osobowosci w dziecinstwie [Rembowski, 1972].

Ws$rod wyzej wymienionych i wielu niewymienionych tu czynnikéw istot-
nych dla rozwoju osobowos$ci w rodzinie badacze wskazujg na znaczenie pozycji
wsérdd rodzenstwa zajmowanej przez jednostke w dziecinstwie. Jest ona najcze-
Sciej od czasu prekursorskiej mysli Adlera rozumiana jako konsekwencja kolej-
nosci narodzin dzieci w rodzinie [Richardson, Richardson, 1999; Adler, 1928 za:
Capodieci, 2006] i stanowi szczeg6lna sytuacje psychologiczna majaca skutki
dla rozwoju osobowosci. Takie jej rozumienie jest przedmiotem tej pracy.

Niektorzy badacze odrzucajg to tradycyjne ujecie wptywu pozycji wsrdd ro-
dzenstwa na osobowos$¢ jako zbyt uproszczone i deterministyczne [Tyszkowa,
2002] lub zarzucajg badaniom prowadzonym w mysl zatozen Adlera niespojnosci
metodologiczne dotyczace narzedzi i kontroli zmiennych [Watkins, 1992; Blake,
1989 za: Richardson, Richardson, 1999].

Systematyczne badania nad pozycjg ws$rdd rodzeAstwa w rozumieniu adle-
rowskim podejmowane byty od potowy ubiegtego wieku. Powigzania jej z inte-
ligencja, osiggnieciami, osobowoscig i psychopatologig stanowity ich tres¢ przez
lata 70. i 80. Zainteresowanie badaczy ewoluowato pézniej do poczatku naszego
wieku w kierunku koncentracji na zwigzkach pozycji wsréd rodzefstwa z inte-
rakcjg rodzic-dziecko, z rozwojem i relacjami rodzinnymi [Stewart, Stewart,
1995]. Cze$¢ badan pokazuje zwigzki pozycji zajmowanej ws$réd rodzenstwa
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z osiggnieciami w sferze poznawczej [Alaphilippc i wsp., 1995; Wirth, Wolf,
1994; Travis, Kohli, 1995]. Ich rezultaty sg niejednoznaczne wskazujac zarowno
na istnienie zaleznosci, jak i na brak powigzan zdolnosci intelektualnych z miej-
scem zajmowanym ws$rod rodzenstwa. Pozycja wsrdd rodzenstwa jest czesto ob-
serwowanym w badaniach hipotetycznym predyktorem rozwoju psychopato-
logii, tj. ogolnej podatnosci na zaburzenia, schizofrenie [de Martis wsp., 1995;
Zhao i wsp., 1995; Martin i wsp., 1995], neurotyzmu [Plhakova, Osecka, 1994]
oraz chronicznych choréb somatycznych, np. astmy [Onnis i wsp., 1995]. Badany
byt takze wplyw pozycji wsrdd rodzenstwa somatycznie chorych dzieci na ich
przystosowanie do sytuacji [Barbarin i wsp., 1995]. Tendencje agresywne u ma-
tych dzieci okazaty sie zwigzane z pozycjg wsrdd rodzeristwa, ale takze z ich wie-
kiem [Martin, Ross, 1995].

Przedmiotem licznych badan byly uwarunkowania osobowos$ciowe wyrazone
w tendencjach do realizowania dgzen w okreslonych zachowaniach i wyborach.
Dazenie do osiggania stanowisk politycznych jest czeSciej dostepne dzieciom
pierworodnym [Newman i wsp., 1995]. W dazeniu do osiggnie¢ w nauce, czy tez
motywacji do osiggania sukceséw zawodowych wyniki nie wskazujg juz na tak
jednoznaczne zaleznosci. Osiggniecia akademickie okazaty sie niepowigzane z po-
rzadkiem urodzenia prezentowanym przez studentéw [Travis, Kohli, 1995]. Aspi-
racje zawodowe okazaly sie jedynie posrednio zwigzane z pozycjg w rodzinie,
a bardziej zalezne od wzorcow zawodowych zachowan rodzicéw i od realizmu
stawianych celéw [Marjoribanks, 1995]. Réznicujacy wptyw pozycji wsrod ro-
dzenstwa zostat jednak udowodniony w badaniach dotyczacych wyboru charak-
terystycznych zawodéw [Bohmer, Sitton, 1993].

Szerokie badania na temat wptywu pozycji wsrdd rodzeristwa na rozwoj 0so-
bowosci przeprowadzit W. Toman, dowodzac trwatych efektéw wptywu konste-
lacji rodzinnej w ksztattowaniu osobowosci i zachowaniach spotecznych bada-
nych oséb [za: Richardson, Richardson, 1999]. Wyniki jego badan, oraz wiciu in-
nych prowadzonych gtéwnie na gruncie amerykanskim, a takze analiza wielu
biografii i autobiografii postuzyty do opisu poszczeg6lnych pozycji wsrod rodzen-
stwa z uwzglednieniem charakterystycznych cech osobowosci, ktérego podjeli
sie R. i L. Richardson.

WS$réd badan majg swoje miejsce te dotyczace jedynakdw. Specyficzna sytu-
acja rodzinnajedynakdw [Filipczuk, 1978; Richardson, Richardson, 1999] suge-
ruje mozliwg odmienno$¢ w ich osobowosci w poréwnaniu z dzieémi posiadajg-
cymi rodzenstwo, co potwierdza cze$¢ badarn [Rembowski, 1975; Turowska, 1987
za: Potomski, 2002]. Jednak sg i takie, w ktérych fakt posiadania i nieposiadania
rodzenstwa nie rdznicuje, np. poziomu zdolnosci do zachowan prospotecznych
[Tyszkowa, 1984], czy umiejetnosci funkcjonowania spotecznego [Potomski,
2002]. Roéwniez w badaniach chinskich nie ma istotnych réznic w poziomic
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strachu, leku i depresji u dzieci jedynych w poréwnaniu z dzie€mi posiadajgcy-
mi rodzenstwo [Yang i wsp., 1995] oraz innych r6znic psychicznych i fizycz-
nych w obu grupach [Chen, 1985; Poston i wsp., 2000 za: Potomski, 2002].

Opisane badania wskazujg na niejednoznaczny obraz zaleznosci pomiedzy
pozycja w rodzinie a ksztattujaca sie osobowoscig i dotyczg gtéwnie zagranicz-
nych populacji. Na gruncie polskim takich badan byto znacznie mniej, a prowa-
dzone w ostatnich latach dotyczg gtdwnie sytuacji psychologicznej jedynakow.
Pozostate miejsca wsrdd rodzenstwa sg znacznie rzadziej objete uwagg wspot-
czesnych polskich psychologow.

Ze wzgledu na swoistg luke w badaniach populacji polskiej podjeto probe
odpowiedzi na pytanie: czy istnieje zwigzek ksztaltujacych sie u dzieci cech
osobowosci z pozycja zajmowana wsrdd rodzeAstwa przy uwzglednieniu takich
zmiennych, jak ptec¢ i wiek?

Metodologia badan

Starajgc sie odpowiedzie¢ na pytanie badawcze, postawiono hipoteze, zaklta-
dajacg wystepowanie roéznic pomiedzy cechami osobowosci dzieci ze wzgledu
na ich pozycje wsrdd rodzenstwa.

Metoda badanh

Zastosowano dwie metody badawcze, 14-czynnikowy kwestionariusz oso-
bowosciowy R.B. Portera i R.B. Cattella oraz wywiad z rodzicami. Celem tej
rozmowy byto zebranie i usystematyzowanie podstawowych informacji na temat
badanego dziecka i jego rodziny oraz stanu zdrowia osoby badanej i chordb
wystepujacych w rodzinie.

Kwestionariusz opiera sie na cattcllowskiej teorii osobowosci, w ktorej cecha
petni istotng role [Chlewinski, 1964]. Jest przeznaczony do badania dzieci w wieku
od 8 do 12 lat. Pozwala on pozna¢ 14 cech osobowosciowych dziecka. W Polsce
od 1963 roku w uzyciu jest pierwsza wersja tego testu z 1959 w modyfikacji
i polskiej adaptacji prof. J. Kostrzewskiego [1964]. Otrzymane wyniki sg pre-
zentowane na skali 5-punktowej w stavach.

Grupa badawcza

W badaniu wzieto udziat 470 dzieci, jednak do analiz wiaczono wyniki 398.
Wykluczono wszystkie dzieci, ktdrych rodzice rozwiedli sie lub chorowali na
przewlekte choroby, zarébwno somatyczne, jak i psychiczne. Wszystkie dzieci
byty zdrowe, wychowywane w petnych rodzinach iprzez oboje rodzicow. Droga
takiej eliminacji prébowano wykluczy¢ mozliwie najwiekszg liczbe zmien-
nych zakidcajacych obraz pozycji wsrod rodzenstwa zajmowanej przez badane
dziecko.
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Przebadano 215 (54%) dziewczat i 183 (46%) chtopcow. Sredni wiek bada-
nych dzieci wynosit 10,49 lat (SD = 1,38). Najmiodsze dziecko miato 8 lat, a naj-
starsze 12. Najwiecej dzieci miato 12 (n = 120; 30%) i 11 (n = 108; 27%) lat.
Dzieci w wieku 8 lat byto 54 (13,5%), w wieku 9 lat 46 (11,5%), a 10-latkéw
byto 70(17,5).

W badanej grupie najwiecej byto dzieci najmtodszych i najstarszych, a naj-
mniej blizniakéw i dzieci srodkowych. W zakresie pici grupa byta raczej wy-
réwnana, lecz wsrod jedynakéw przewazaty dziewczynki, a wsrod blizniakow
chiopcy (tabela 1).

Tabela 1. Liczebno$¢ badanych dzieci w zaleznosci od pozycji wsrdd rodzenstwa

Pozycja wsrod Pte¢

. f f skumulowana % % skumulowany
rodzenstwa
Dz. Cht.
Najstarszy/a 62 48 110 110 27,64 27,64
Srodkowe 16 15 31 141 7,79 35,43
Najmtodsze 93 83 176 317 44,22 79,65
Jedynak 42 33 75 392 18,84 98,49
Blizniaki 2 4 6 398 1,51 100,00

Zrodio: Opracowanie wiasne.

Mata liczba dzieci Srodkowych wynika z faktu, iz obecnie najczesciej rodzice
majg dwoje dzieci, dlatego najwiecej jest dzieci najmtodszych i najstarszych.
Niewiele dzieci pochodzi z rodzin wielodzietnych.

Procedura badania

Badania prowadzone byly indywidualnie wérod dzieci w wieku od 8 do 12 lat
za zgoda ich rodzicow. Badanie rozpoczynato sie rozmowa z rodzicem i zebra-
niem od niego wywiadu na temat rozwoju dziecka. Nastepnie nawigzywano
kontakt z dzieckiem, aby uzyskac jego zgode na uczestniczenie w badaniu, a po
ustaleniu z dzieckiem sposobu przeprowadzenia badania przystepowano do wy-
petnienia kwestionariusza.

Analiza statystyczna

Badania zostaty zrobione w modelu korelacyjnym. Zastosowano nastepujgce
testy statystyczne; do opisu zmiennych w grupach $rednig (M) i odchylenie
standardowe (SD) oraz liczebnosé (f) i procent (%), a do okre$lenia istotnosci
réznic pomiedzy $rednimi wielozmiennymi parametryczny test ANOVA oraz test
NIR najmniejszych réznic.
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Wyniki badan

Srednie wyniki analizowanych zmiennych

Wszystkie wyniki, z wyjatkiem otrzymanego w czynniku Q3, ktory jest obni-
zony, sg na poziomie przecietnym (M w zakresie od 2,2 dla Q3do 3,7 dlaN i C
przy SD w zakresie od 0,9 dla B, do 1,1 dla G i F). Rozrzut wynikdéw jest mak-
symalny (od 0,5 do 5 stav’éw).

Wynik analizy wariancji pomiedzy wszystkimi grupami okazat sie nieistotny.
Ze wzgledu najej wrazliwos¢ na réznice w liczebnos$ciach, dalsze analizy zawe-
zono do podgrup, o podobnej wielkosci, odrzucajac dzieci $srodkowe i bliznia-
kow. Wtedy otrzymano wyniki istotne dla czynnika Q4wysokie napiecie nerwo-
we/niskie napiecie nerwowe (F = 3,028, p = 0,049). W badanej grupie dzieci
najstarsze (M = 3,318) okazaty sie by¢ najmniej napiete i réznig sie istotnie od
jedynakéw (M = 3,673).

Kolejny etap analiz dotyczyt oddzielnie dziewczynek i chtopcéw. W grupie
dziewczat otrzymano zrdznicowanie istotne na poziomie statystycznym takze
w czynniku Q4 (F = 4,442 p = 0,013). Dziewczynki najstarsze (M = 3,266) i naj-
mtodsze (M = 3,479) sg istotnie mniej napiete od jedynaczek (M = 3,821 - ana-
lizapost-hoc testem NIR).

W grupie chtopcow nic stwierdzono roznic istotnych statystycznie pomiedzy
najstarszymi, najmtodszymi ijedynakami.

W zwigzku z tym sprawdzono, czy te niewielkie rédznice w obrazie osobowo-
Sci wsrod rodzenstwa z pelnych rodzin w jakikolwiek sposéb sg powigzane
z wiekiem badanych dzieci. Podzielono je na mtodsze od 8. do 10. r. z. i starsze
od 11. do 12. r. z. Podziatu dokonano ze wzgledu na periodyzacje rozwoju, ktora
pozwala wytoni¢ wséréd badanych grupe dzieci w miodszym wieku szkolnym,
inaczej zwanym okresem pdznego dziecinstwa, obejmujacym badane dzieci w wie-
ku od 8 do 10 lat oraz grupe w okresie preadolescencji, tj. dzieci 11-12-letnie
sposrod badanych [Stefariska-Klar, 2000; Obuchowska, 2000].

Wyniki analizy wariancji, przy uwzglednieniu kolejnosci urodzenia i wieku,
przeprowadzonej oddzielnie w grupie dziewczat i chtopcéw, pokazaty zrdznico-
wanie w cechach osobowosci (tabela 2).

W obu grupach wystepuje zréznicowanie w czynniku A - cyklotymia/schizo-
tymia i w czynniku N - refleksyjnos¢/naiwnos$¢é. Ponadto w grupie dziewczat
obserwuje sie réznice istotne statystycznie w czynnikach E - dominacja/sub-
misja, G - silne superego/stabe superego, H - $miatos¢/niesmiatosé i I - wrazli-
wo$¢ emocjonalna/twardy, a w grupie chtopcéw tylko w czynniku F - wzmozone
samopoczucie/obnizone samopoczucie. Szczegétowe réznice pomiedzy podgru-
pami zawierajg tabele 3 i 4.
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Tabela 2. Wyniki analizy wariancji pomiedzy wiekiem a pozycjg wsréd rodzenstwa
oddzielnie dla dziewczat i chtopcow

Caynniki Dziewczynki Chiopcy
F P F P
A - cyklotymia/schizotymia 2,311 0,046 2,659 0,024
B - wysoka inteligencja/niska inteligencja 0,447 0,815 0451 0,812
C - silne Ja/stabe Ja 1,235 0,294 0,641 0,669
D pobudliwo$¢/spokojny 0,309 0,907 1,289 0271
E - dominacja/submisja 4,403 0,001 0,689 0,633
F - wzmozone samopoczucie/obnizone samopoczucie 2,016 0,078 2,634 0,026
G - silne superego/stabe superego 2,941 0,014 0,388 0,857
ii - $miato$¢/nieSmiatosc 2,938 0,014 1921 0,094
I - wrazliwo$¢ emocjonalna/twardy 2,985 0,013 0,220 0,953
J - skrepowanie wewnetrzne/mocny, krzepki 1,009 0,414 1,263 0,283
N - refleksyjno$é/naiwno$é 3,600 0,004 2,956 0,014
O sktonno$¢ do obwiniania sie/dostosowany 0,534 0,750 1,722 0,133
Q3 - dobre panowanie nad soba/niedostosowany 2,087 0,069 0,763 0,578
Q4 - wysokie napiecie nerwowe/niskie napiecie nerwowe 1,758 0,123 0,917 0,472

*wyniki istotne sg wyttuszczone (czynniki A, F N)

Zrodio: Opracowanie wiasne.

Najbardziej ciepte i otwarte sg dziewczynki ze starszej grupy, a najmtodsze
wsrod rodzenstwa. Z kolei najmniej ciepte i syntonicznc sg dziewczynki z mtod-
szej grupy, zardbwno najstarsze, jak i najmiodsze wsrod rodzenstwa. Najbardziej
dominujgce sg dziewczynki ze starszej grupy, niezaleznie od pozycji wsérdd ro-
dzenstwa, a najmniej dominujgce sg dziewczynki z miodszej grupy, niezaleznie
od pozycji wéréd rodzenstwa. Najbardziej podporzadkowujg sie zasadom jedy-
naczki z miodszej grupy, a najmniej dziewczynki ze starszej grupy, niezaleznie
od pozycji wérdd rodzenstwa. Najbardziej $miate oraz skryte i powsciagliwe sa
dziewczynki ze starszej grupy, niezaleznie od pozycji wsrod rodzenstwa, a naj-
mniej dziewczynki z miodszej grupy, niezaleznie od pozycji wsrdd rodzenstwa
(tabela 3).

Takze w grupie chtopcédw roznice ujawnity sie bardziej w zaleznosci od wie-
ku, a mniej od pozycji wsrdd rodzenstwa. Starsi chtopcy sa mniej cyklotymiczni,
bardziej skryci i majg wyzszy nastroj niz mtodsi (tabela 4).
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Tabela 3. Srednie wyniki w czynnikach istotnych ze wzgledu na wiek i pozycje
wsrdd rodzenstwa - wyniki analizy post hoc testem NIR w grupie dziewczat

Najstarsza ~ Najmtodsza  jedynaczka  Najstarsza  Najmiodsza  Jedynaczka

Czynniki miodsza miodsza miodsza starsza starsza starsza Test NIR
1 2 3 4 5 6
A 2,779 2,558 3,100 2,929 3,260 2,727 1,2-5
E 3,000 2,791 2,750 3,304 3,580 3,114 1-5; 2455
3-45 "
2-3;
G 3,397 3,058 3,900 2,893 3,220 2,909
3-4,5,6,
H 3,162 3,000 3,025 3,554 3,590 3,182 1-2; 42;45
5-1,2,4,
| 2,574 2,640 2,825 2,536 2,060 2,159 3-5.6
1,2-4,6
N 3,618 3,628 3,850 4,071 3,980 4,455 3-6

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Tabela 4. Srednie wyniki w czynnikach istotnych ze wzgledu na wiek i pozycje
wsréd rodzenstwa - wyniki analizy post hoc testem NIR w grupie chtopcow

Najstarszy Najmiodszy Jedynak Najstarszy Najmtodszy Jedynak
Czynniki miodszy miodszy miodszy starszy starszy starszy Test NIR
1 2 3 4 5 6
A 2,614 2,810 2,050 2,500 3,000 3,109 1,2-5
F 2,182 2,414 2,700 2,577 3,056 2696 ‘Z; 2_54’5;
2-3;
N 3,0223 3,328 3,150 3,865 3,843 3,457
3-4,5,6,

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Dyskusja wynikéw

Wykonane analizy wynikéw uzyskanych przez badanych w grupach utwo-
rzonych ze wzgledu na pozycje dzieci wsrdd rodzenstwa nie wykazujg réznic
istotnych statystycznie miedzy nimi. Jest to efekt, ktdry potwierdzajg wyniki
niektérych dotychczasowych badan [Potomski, 2002; Yang i wsp., 1995; Claxton
i wsp., 1995; Tyszkowa, 1984].

Jednoczes$nie wynik ten zastanawia w Swietle badan, ktdre wykazujg wplyw
pozycji wsrdd rodzenstwa na ksztattowanie sie osobowosci [Richardson, 1999;
Toman, 1976 za: Richardson, 1999; Nelson, Harris, 1995; Martin, Ross, 1995;
Rembowski, 1972; Kostrzewski, 1964]. Jest prawdopodobne, ze w rodzinach
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petnych wptyw innych czynnikéw na ksztaltowanie sie osobowosSci dzieci jest
tak znaczacy, ze ostabia psychologiczne skutki pozycji zajmowanej ws$rod ro-
dzenstwa. Moze to by¢ charakter relacji wewnatrzrodzinnych, poziom sprawo-
wanej przez rodzicdw kontroli [Porebska, 1990], procesy uczenia si¢ i modelo-
wania [Bandura, Walters, 1968], interakcje miedzy rodzing ajednostkg ijej do-
Swiadczeniem [Tyszkowa, 2002] oraz inne.

Ograniczenie analiz do bardziej réwnolicznych grup, dzieci najstarszych w ro-
dzinie, najmtodszych w rodzinie oraz jedynakéw pokazato wystepowanie zréz-
nicowania miedzy nimi ze wzgledu na poziom napiecia nerwowego (Q4). Dzieci
pierworodne ws$réd rodzenstwa prezentujg sie jako najmniej napiete i znacznie
mniej niz jedynacy.

Wynik ten nie potwierdza obrazu dziecka najstarszego funkcjonujgcego w li-
teraturze przedmiotu jako najbardziej napietego, kontrolujgcego, skrupulatnego,
ambitnego [Richardson, Richardson, 1999], bardziej agresywnego [Martin, Ross,
1995]. Wyjasnienia takiej odmiennos$ci nalezy by¢ moze szuka¢ w liczebnosci
rodziny. Jes$li w rodzinie jest tylko jedno miodsze dziecko, wtedy najstarsze,
wiasciwie starsze z nich, nie traci uwagi rodzicéw w tak znacznym stopniu i nie
zostaje obarczone tak wieloma obowigzkami, jak w sytuacji, gdy miodszych
dzieci jest wiecej [Richardson, Richardson, 1999]. Mimo zachwiania sie wiezi
pierworodnego z matka, do ktérego dochodzi po urodzeniu sie drugiego dziecka
[Touris i wsp., 1995], sytuacja rodzinna szybko wraca do réwnowagi i nie utrwala
dyskomfortu, ktéry mégiby nasila¢ napiecie. W przeprowadzonych badaniach
wsrod dzieci najstarszych wiekszos¢ z nich miata tylko jednego miodszego brata
lub siostre. Ponadto pozycja najstarszego dziecka jest spotecznie postrzegana
jako najbardziej uprzywilejowana wsrdd rodzeristwa [Nyman, 1995]. Wynikajaca
z tego przychylno$¢ spoteczna wydaje sie sprzyja¢ odprezeniu u najstarszego
dziecka. Niektdre badania zaprzeczajg takze cechom przywddczym i tendencjom
do dominacji u dzieci pierworodnych [Somit i wsp., 1994], ktére mogtyby byc¢
Zwigzane z przezywaniem napiecia.

Rywalizacyjnc tendencje, ujawniajgce sie najbardziej, gdy w rodzinie jest tyl-
ko dwoje rodzenstwa [Rembowski, 1972], nie wydajg sie by¢ zrodiem silnego
napiecia u dzieci najstarszych, skoro jedynacy uzyskali znacznie wyzsze wyniki
w zakresie tego czynnika. Oni bedac takze pierworodnymi, skupiajg na sobie
uwage dorostego otoczenia, zar6wno pozytywna, jak i negatywna, zwigzang z le-
kiem rodzicow przed nowg sytuacja, z ich brakiem doswiadczenia, z napieciem
wynikajgcym ze $wiadomych i nieSwiadomych oczekiwan lokowanych w osobie
potomka [Richardson, Richardson, 1999]. Jedynacy pozostajg w takiej sytuacji
przez okres catego dziecifstwa. Odczuwane przez dziecko przezycia rodzicow
moga wzbudzac jego napiecie, a niepodzielna uwaga moze prowadzi¢ do nad-
miaru kontroli w stosunku do dziecka, co stanowi niekorzystng dla rozwoju sy-
tuacje IPorebska, 1990]. Jedynak z powodu braku rodzenstwa, gdy rodzice sa
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zaabsorbowani praca lub obowigzkami moze odczuwac niedostatek kontaktow
spotecznych prowadzacy do poczucia osamotnienia [Filipczuk, 1978]. Nie ksztatci
tez on intensywnie umiejetnosci budowania relacji rowiesniczych, co moze by¢
przyczyng trudnosci wewnetrznych i napie¢, np. w $srodowisku szkolnym [Zbo-
rowski, 1975 za: Potomski, 2002].

Kolejne zatozenie, ze ptec jest istotng zmienng, réznicujgcg sposob ksztatto-
wania sie osobowosci dzieci ze wzgledu na pozycje ws$rdd rodzenstwa, okazato
sie stuszne. Wczesniej analizowane istotne statystycznie réznice w zakresie
czynnika Q4, okre$lajgcego poziom napiecia u badanych, wystapity tylko w gru-
pie badanych dziewczat.

Dziewczynki na pozycji najmtodszego i najstarszego dziecka w rodzinie sg
istotnie mniej napiete od jedynaczek. Sytuacja jedynaczek w rodzinie ma cechy
zaréwno sytuacji dziecka najstarszego, jak i najmtodszego. Jedynaczki sg dzie¢mi
pierworodnymi, jak opisano juz wyzej, a jednoczesnie pozycja, na ktorej funk-
cjonuja, nie zostanie zajeta przez nastepne dziecko. Ponadto rodzice sg w stosunku
do najmiodszego, nawet jesli jest to drugie dziecko, o wicie spokojniejsi, tole-
rancyjni dla jego btedéw i mniej skoncentrowani na jego zachowaniu [Claxton,
1994, Richardson, Richardson, 1999], bo zdobyli wczesniej pierwsze rodziciel-
skie doSwiadczenia. Ksztattujg wiec u najmtodszego optymizm i swobode bycia
przeciwng odczuwanemu przez jedynakéw napieciu. Wydaje sie, ze obecnos¢
rodzenstwa stuzy przez wptyw na relacje z rodzicami tagodzeniu napie¢ u dzieci
pierworodnych, jak i najmtodszych w rodzinie.

Jednocze$nie w literaturze dziewczynki jedynaczki przedstawiane sg jako
mniej uprzywilejowane, niz chiopcy, na tej pozycji ze wzgledu na wzorce doty-
czace wychowania kobiet. Sg bardziej chronione przez rodzicéw, wrazliwe na
krytyke i zalezne od otoczenia [Richardson, Richardson, 1999]. To poteguje roz-
nice miedzy pozycja najmtodszej lub najstarszej wsrod rodzenstwa dziewczynki
ijedynaczki w stosunku do chtopcéw na podobnych pozycjach.

Prezentowane wyniki badan to potwierdzajg, gdyz wskazujg na brak roznic
osobowosciowych u chtopcéw na pozycjach najstarszego, najmiodszego w ro-
dzinie i jedynaka. By¢ moze wymagania i przywileje zwigzane z kazdg opisy-
wang pozycja wsrod rodzenstwa zajmowang przez chtopcéw, tzn. najstarszego,
najmiodszego ijedynaka ujednolicone sg w pewnym stopniu przez ogolny kultu-
rowy wzorzec wychowania chtopcéw [Richardson, Richardson, 1999; Newman
i wsp., 1995] r6zny od postaw wychowawczych wobec dziewczynek.

Wiek dzieci okazat sie zmienna, ktora najbardziej roznicuje obraz cech osobo-
wosci badanych najstarszych ws$réd rodzenstwa i najmtodszych wsrdd rodzen-
stwa miedzy sobg w grupach dziewczat i chtopcéw. Analiza wynikéw wskazuje,
ze jest to wplyw bardziej znaczacy, niz skutki pozycji zajmowanej wsréd ro-
dzenstwa.



216 Relacje rodzinne ajako$¢ zycia

Wieksze réznice zwigzane z wiekiem obserwowane sg miedzy grupami dziew-
czat miodszg (8-10-letnie) i starszg (11—12-letnie). Prawdopodobne jest, ze to
zmiany rozwojowe zwigzane z okresem preadolescencji, ktdre juz rozpoczety sie
w grupie starszych dziewczat [Obuchowska, 2002], wywierajg wptyw odzwier-
ciedlony w uzyskanych wynikach. Ze wzgledu na wiek zmiany te nie dotycza
jeszcze w takim zakresie dziewczynek 8-10-letnich z miodszej badanej grupy.
Starsze dziewczynki w poréwnaniu z mtodszymi prezentujg wiekszg smiato$¢ w
relacjach spotecznych (czynnik H), sg bardziej dominujgce (czynnik E), ajedno-
cze$nie skrywajg swoje przezycia i uczucia (czynnik N). Dziewczynki ze star-
szej badanej grupy bywajg czesto buntownicze, gdyz niezaleznie od pozycji
wsrdd rodzeristwa mniej liczg sie z obowigzujgcymi zasadami (czynnik G), niz
ich kolezanki z grupy mtodszej wiekowo. Najbardziej podporzadkowane wobec
norm w miodszej grupie sg dziewczynki zajmujgce pozycje jedynaczki. Wynik
ten jest zgodny z badaniami Rembowskiego [1975 za: Potomski, 2002].

Wsrdd badanych chtopcow ujawnia sie takze roznica zwigzana z wiekiem,
cho¢ nic w tak wielu sferach, jak w grupie dziewczat. Starsi chtopcy okazujg sie
bardziej skryci i powsSciggliwi (czynnik N) w kontaktach spotecznych niz mod-
si, a ich nastréj (czynnik F) sie podwyzsza. Poprawa samopoczucia jest wediug
Cattclla w opisie Kostrzewskiego [1964] zwigzana z etapem rozwoju dziecka.
Podwyzszony nastréj jest charakterystyczny wg autora wtasnie dla okresu dora-
stania, co potwierdza otrzymane wyniki, ale przede wszystkim jest w istotnym
powigzaniu z pozycjg zajmowang wsrdd rodzenstwa. Dzieci najstarsze wsrod
rodzenstwa miatyby prezentowaé sktonnos$¢ do desurgencji (obnizonego nastro-
ju), a najmtodsze wsrdd rodzenstwa miatyby mie¢ podwyzszone samopoczucie,
czyli sktonnos$é do surgencji [Kostrzewski, 1964]. W przeprowadzonych bada-
niach takie zwigzki sie nic ujawniaja.

Rodzi to refleksje nad dzieémi, ktére by¢ moze zmienity sie w stosunku do
rowiesnikow, ktorych badat Cattell w innych warunkach historycznych, socjo-
ekonomicznych drugiej potowy poprzedniego wieku. Réwnoczesnie z tych sa-
mych powoddw mozna przypuszczaé, ze sformutowania zawarte w kwestiona-
riuszu wymagajg dostosowania do aktualnych warunkéw zycia dzieci, aby ich
wyniki mogtyby by¢ poréwnywalne z uzyskanymi wczes$niej przez autora.

Podsumowanie

Analizowany wyzej uklad wynikéw wskazuje na wiekszy wptyw wieku na
réznice miedzy badanymi dzie¢mi, niz ich pozycji wsrod rodzenstwa. Jest to praw-
dopodobnie zwiazane ze skokowymi zmianami, ktére majg miejsce juz w po-
czatkach adolesccncji i powoduja, ze réznica w funkcjonowaniu 11-12-latkéw
wobec dzieci z okresu p6znego dziecinstwa (8-10 lat) jest znaczna, mimo wic-
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kowej bliskosci. W przedstawionych badaniach wiek dzieci zostat wyznaczony
przez wybdr metody, ktdra jest przeznaczona dla os6b w wieku od 8 do 12 lat.

Uzyskane wyniki zdecydowanie sugerujg, aby w badaniach nad znaczeniem
pozycji zajmowanej wsrod rodzenstwa dla rozwoju osobowosci dzieci w wiek-
szym stopniu uwzglednia¢ wptyw dynamiki proceséw rozwojowych i etapu roz-
woju badanych.
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Summary

Childs personality traits and position among siblings

Personality develops intensely since the vety beginning ofhuman life. Its development is
conditioned not only genetically but also connected with family life experiences, which
are differentfor each of the siblings. When another child (within the same family) is
born, she or he meets newfamily conditions on account ofthe dynamic offamily deve-
lopment and some changes of external circumstances, and these arefactors that shape
the personality. Research results described in psychological literature prove the existence
ofchilds typical set ofpersonality traits connected with the position within afamily in
account of birth order. In this paper the authors try to verify these assumptions and to
answer a question if there are some typical sets ofpersonality traits connected with the
position among siblings.

Two methods were used in the research project: (1) Porter& Cattells 14-factors
Children’ Personality Questionnaire (CPQ) for children aged 8-12, and (2) clinical
interview with children & parents or caregivers on childsfamily situation. Research sam-
ple consisted 0 398 children aged 8-12.

Research results prove the existence of statistically significant differences between
groups of the subjects under study in account of their position among siblings. Confir-
mation ofa thesis onfamily influences mentioned above seems to be very important in
shaping the process ofupbringing.



