Aldona MOLESZTAK
CZAS WOLNY A UCZESTNICTWO W KULTURZE

Czas wolny a struktura przejawianych zachowan

Czas wolny jest kategorig ktorej zawsze przypisywano znaczace
miejsce w zyciu cztowieka. Ludzie nadali mu sens, miare i znaczenie.
W  spoteczenstwie technologicznym  uzywamy, sprzedajemy
i kupujemy czas. Ludzie nie chcg traci¢ czasu na zbedne dziatania.
Czas jest wazny dla kazdego i nalezy go zagospodarowac¢ wiasciwie
dzielgc dziatania na te ktére obejmujg zadania zawodowe, rodzine
i wkasna realizacje.

Czas musi by¢ proporcjonalnie przeznaczony na trzy sfery
aktywnos$ci zyciowej jednostki. To stanowisko M. Czerepaniak-
Walczak interpretuje nastepujaco ,Zakorzenieni w potrzebie
racjonalnego wypeitnienia kazdej chwili ludzie starajg sie
nie marnowac jej, wykorzystywac jg, wypetnia¢ sensownymi czynami
uzytecznymi dla siebie lub dla zbiorowos$ci” [Czerepaniak-Walczak,
2007, s. 304].

Kazda chwila zycia cztowieka ma przynies¢ okreslong jakosc¢
zwigzang z wykonywaniem obowigzkdéw lub tez satysfakcje z dziatan
w sferze czasu wolnego.

Dzisiaj nie liczy sie wielko$¢ czasu wolnego ale jako$¢ jego
Wykorzystywania - ,nie marnuj mojego czasu’. Wspoiczesny
wizerunek czasu wolnego ujawnia fakt, ze podlega on prawom rynku.
Oznacza to, ze nie jest juz tylko i wylgcznie indywidualng sprawag
jednostki. Nadanie wartosci ekonomicznej tej sferze prowadzi
do sprowadzenia cztowieka ijego czasu wolnego do zaszeregowania
go do okreslonej grupy konsumpcyjnej.

Czas wolny jest dostepny kazdej jednostce przez co staje sie
towarem ktéry kupujemy wskutek pracy zawodowej. Warto$¢ czasu
wolnego jest ksztaltowana przez dwie przyczyny. Cziowiek zyje
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w nieustannym pos$piechu a wiec kazda chwila jest dla niego cenna.
Wszystko woko6t jednostki zyje w przyspieszeniu i kurczeniu
przestrzeni. Czas wolny nie moze byé zniweczony, trzeba go dobrze
wykorzysta¢.  Ksztaltujgcy sie obszar czasu wolnego jest
zagospodarowany przez przemyst i Srodki masowego przekazu.
Wyodrebnione  sfery  przygotowujg oferte  ktérg sprzedajg
potencjalnemu odbiorcy. Ten mechanizm doprowadzit
do wykreowania nowego spojrzenia na czas wolny sprowadzony
do nabywania towarow dzieki ktéremu jednostka ma poczucie
zadowolenia, spetnienia.

Dorota Nowalska-Kapuscik stwierdza, ze ,Czas wolny nie jest
zatem okresem ,nicnierobiennia”, lecz okresem, w ktorym dzieki
odpowiednio dobranym towarom szybkiej konsumpcji mozemy
zamanifestowa¢ nasza pozycje w pracy i w spoteczenstwie.”
[Nowalska-Kapuscik, 2008, s. 30]. Rola czasu wolnego w zyciu
czlowieka sprowadza sie do szybkiej konsumpcji proponowanej
oferty ktéra w efekcie zapewni czy wrecz ugruntuje pozycje
w spoteczenstwie.

Wielos¢ definicji czasu wolnego doprowadzita do préby
ich uszeregowania. W literaturze wyodrebniamy dwa podziaty
definicji czasu wolnego.

Pierwszy dotyczy podzialu na dwie kategorie o charakterze
funkcjonalnym i strukturalnym. Jest to podziat zastosowany przez
M. Czerepanak-Walczak.

Funkcjonalne definicje obejmujg swym zakresem funkcje jakie
peini w zyciu cziowieka czas wolny. Egzemplifikacjg tej kategorii
jest nastepujgce wyjasnienie ,czas wolny stuzy doskonaleniu
osobowosci oraz przywracaniu i utrzymywaniu réwnowagi psycho-
fizycznej w organizmie cziowieka” [Czerepaniak-Walczak, 2007,
s. 307].

Natomiast istota definicji strukturalnych jest wyszczegdlnienie
czynnosci wykonywanych przez jednostki. Przyktadem tej grupy
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definicji jest objasnienie zastosowane przez A. Kaminskiego, ktory
wyréznia w konsekwencji dziatania poza czasem wolnym do ktérych
zalicza prace zawodowa, ksztalcenie, zaspokajanie potrzeb
fizjologicznych, statle obowigzki rodzinne. Czas ktory pozostaje
po wykonaniu wyodrebnionych czynnosci jest czasem wolnym ktory
mozemy przeznaczy¢ na wczasowanie, zycie rodzinne, obowigzki
spoteczne [Kaminski, 1972, s. 297].

Podobnie czas wolny charakteryzuje J. Pieta ,jest to czes¢
budzetu czasu, ktéra nie jest zajeta przez prace zarobkowg normalna
i dodatkowg ani przez systematyczne ksztalcenie sie uczelniane,
ani przez zaspokajanie elementarnych potrzeb fizjologicznych
(sen, positki, higiena), ani przez state obowigzki domowe (gotowanie,
pranie, sprzatanie, opieka nad cztonkami rodziny niezdolnymi
do samoobstugi) i moze by¢ spozytkowana badz na swobodne
wczasowanie, badz na zycie rodzinne, obowigzki spoteczne
i aktywnos$¢ przynoszacag dorazne korzysci” [Pieta, 2014, s. 25].

Przytoczone definicie dokonujg podobnego podzialu na czas
zatrudnienia, czas wykonywania obowigzkéw rodzinnych oraz czas
przeznaczony na wczasowanie, zycie rodzinne, aktywnos¢. Niektore
definicje wykluczajg z czasu wolnego dziatania spoteczne, ktore
moga by¢ zwigzane z praca zawodowsg.

Kolejny podziat szereguje definicje na trzy grupy ze wzgledu
na kryterium: tresci, wielkosci czasu, funkcje.

Pierwsza grupa definicji sprowadza czas wolny do wyrd6znienia
w nim wykonywanych czynnosci.

Drugie podejsScie opiera sie na wyznaczaniu wielkoSci czasu
wolnego jako elementu doby, czyli nadwyzki ponad czas snu oraz
wszelkich prac o znaczeniu ekonomicznym oraz zaje¢ ktore
sg zwigzane z wykonywang dziatalnoscig. Wyodrebnione stanowiska
obejmujg wytgcznie czas wolny w ciggu dnia pracy, co w pewnym
stopniu ogranicza ich przydatnos$¢ w rozwazaniach nad problematyka
kapitalu czasu w zyciu cztowieka. Przyktadem ograniczenia tych
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definicji sa urlopy lub wakacje spedzane w formie uczestnictwa
w ruchu turystycznym.

Trzecia grupa definicji czasu wolnego zawiera okreslenia majace
charakter uniwersalny. W tym ujeciu zagadnienia czasu wolnego
sa definiowane poprzez petnione przezen funkcje. Przykladem
jest nastepujgca definicja ,czas wolny to cze$¢ czasu poza praca,
przeznaczonego na fizyczny, intelektualny rozwdj ludzi i wypoczynek,
to czas wykorzystywany wedlug wtasnego uznania na wszechstronny
rozwoj” [K. Naumowicz, 1990].

Zastosowane podzialy definicji czasu wolnego dokonuja
podobnego rozréznienia na funkcje jaka spetnia czas wolny oraz
czynnosci jakie sg w nim podejmowane. Jedna kategoria réznicuje
wyodrebnione podejscia bowiem dotyczy wielkosci czasu.

Najogollniejsza definicjg czasu wolnego jest okreslenie Jana
Piety stwierdzajgcego, ze jest to <czas bez obowigzkow,
przeznaczony na zajecia dowolne. Jednostka podejmuje w tym
czasie aktywnos¢, ktora nie jest zwigzana z zadnymi obowigzkami
zawodowymi, rodzinnymi czy spotecznymi. To jest czas w ktérym
cztowiek sie spei. [Pieta, 2014, s. 11].

Maria Czerpaniak-Walczak definiujgc czas wolny stwierdza,
ze wyr6zni¢ mozemy czas obowigzkowy na ktéry skiladajg sie
czynnosci podporzadkowane koniecznosciom proceséw zyciowych,
oraz czas wolny w ktérym mozemy sie zachowywaé w sposoéb
niezalezny od innych.

Przywotane okreslenia czasu wolnego wskazujg
na wystepowanie w nim czynnosci ktére wolne sga od wykonywanych
obowigzkowych czynnosci. Ten sam problem wystepuje w podziale
zastosowanym przez K. Naumowicz. Autorka ta stwierdza,
ze dla os6b pracujgcych i uczacych sie charakterystyczny jest
podziat catego kapitalu czasu wolnego na dwie zasadnicze czeSci:
czas pracy/nauki oraz czas dyspozycyjny, zwany réwniez ,czasem
poza praca”. Czas dyspozycyjny to ta ,czes¢ funduszu czasu
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cztowieka, ktdéra pozostaje mu po odjeciu ustawowo unormowanego
czasu pracy Ilub sumy godzin spedzonych na zajeciach
programowych przez uczniéw i studentow [K. Naumowicz, 1998,
S. 5].

Czas wolny jest bardzo waznym elementem zadowolenia z zycia.
Od ilosci czasu i sposobdéw jego wykorzystania zalezy jakos$c¢
wykonywanej pracy, zadowolenia z siebie, zdrowia oraz codziennego
samopoczucia [Daszykowska, 2005, s. 9].

Obserwowa¢ mozna obecnie zawlaszczanie przez prace
zawodowg i sfere rodzinng sfery czasu wolnego u jednostki.
Zmniejszenie czasu jak wczes$niej zostalo zauwazone powoduje,
racjonalne, wydajne jego spozytkowanie.

Mozemy mowi¢ o charakterystycznych cechach czasu wolnego,
gdyz:

- .est to specyficzna cecha ludzka: tylko ludzie majg czas

wolny;

- cechuje go otwartos¢ na zmiany, a jednoczenie tendencja

do powtarzania znanych wzorow, podtrzymywania tradycji;
- jest naturalng okazja do  ksztaltowania  krytycznej

Swiadomosci, a jednoczesnie utrwalania i rozwijania
tozsamosci falszywej oraz naiwnej (tkwienia w mitach
i przesgdach);

- umozliwia  doswiadczanie  wolnosci (albo przymusu)
do wykonywania okresSlonych dziatan, a jednoczesSnie
doswiadczanie wolnosci od koniecznosci ich wykonywania.”
[Czerepaniak-Walczak, 2007, s. 314].

O znaczeniu dla oceny zadowolenia z zycia cziowieka czasu
wolnego decyduja takie jego cechy, jak autohedonizm,
autotelicznos¢,  dowolno$é, obnizony  poziom  samokontroli
emocjonalnej, bezinteresownos¢, nieformalny charakter
i odmienno$¢ czynnosci wolnoczasowych.

Dwie pierwsze cechy autohedonizm oraz  autotelicznosé
Swiadczg, ze rozne zachowania w czasie wolnym sa Zrodiem
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przyjemnosci i same w sobie stanowig cel jego aktywnos$ci. Nastepna
cecha - dowolno$¢ rozumiana jest jako swobodny, zgodnie
z wlasnymi oczekiwaniami, zainteresowaniami i potrzebami wybér
formy  zachowania. Kolejna cecha obejmuje  wyrazanie
spontanicznosci w czasie wolnym. BezinteresownosS¢ wyraza sie w
braku odptatnosci za dokonany wybér dziatania. Kazda jednostka
kieruje Swoja aktywnosciag pozazawodowg Swiadomie,
ale dobrowolnie bez przymusu wybierajgc zajecia zaspokajajgce
najwazniejsze potrzeby. Wyréznione cechy dopetnia nieformalny
charakter aktywnos$ci bedacy przeciwnoscia do obowigzkéw
zwigzanych z praca zawodowag [Winiarski, 1989, s. 80].

Czas wolny peini rézne funkcje w zyciu cziowieka. Poprzez
wyrdznienie funkcji podkreslamy ich znaczenie dla rozwoju.

W literaturze wyrézniamy podziat funkcji dokonany przez
Z. Dabrowskiego (1978), K. Naumowicz (1998), K. Przectawskiego,
E. Wnuka-Lipinskiego (1985), M.  Winiarskiego (1995),
I. Kietbasiewicz-Drozdowska (2002), M. Grochocinskiego (1979).

Wielos¢ i réznorodnos$¢ funkcji jest zwigzana z nieustannym
ich dopetnianiem. Okreslona forma aktywnosci moze spetniaé
jednoczesnie kilka funkcji

Z. Dagbrowski wyréznia cztery podstawowe funkcje czasu
wolnego: wypoczynek, rozrywke, rozwdéj zainteresowan i uzdolnien
oraz  poszukiwanie  wilasnego miejsca w  spoteczenstwie
[Dabrowski, 1978, s. 13].

W teorii i badaniach empirycznych powtarzajg sie uogdlnione
funkcje, ktore mozna wedlug E. Wnuka-Lipinskiego przyjac
za fundamentalne:

a) funkcje edukacyjne - dobrowolne i niewymuszone
zdobywanie wiedzy,

b) funkcje wychowawcze - obejmujgce przyswajanie norm
spoteczno-moralnych,

c) funkcje integracyjne - budowanie wiezi spotecznych,

zaspokajanie potrzeb afiliacyjnych, potrzeb uznania,
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d) kontrolne - tworzenie okres$lonych warto$ci oraz kryteriow
ich oceniania,

e) funkcje rekreacyjne - regeneracja sit psychicznych
i fizycznych,
f) funkcje kompensacyjne - czyli wyréwnujgce

niezaspokojone potrzeby [Wnuk-Lipinski, 1985, s. 89].

Liczba zaproponowanych klasyfikacji funkcji czasu wolnego
nie jest ostateczna. W kazdej chwili moze pojawi¢ sie sfera, ktérej
dotad nikt jeszcze nie dostrzegat. Przykladem moze by¢ propozycja
M. Czerepaniak-Walczak, ktéra zauwazyla, ze w przytoczonych
propozycjach zabrakio funkcji profilaktycznej, terapeutycznej.
Wyréznita takze kompensacyjng ktérg podaje E. Wnuk - Lipinski.

Profilaktyczna funkcja polega na zapobieganiu wystepowaniu
niekorzystnych  wptywédw Srodowiska spotecznego. Natomiast
terapeutyczna dotyczy ostabiania wplywu negatywnych wiasciwosci
tkwigcych w cztowieku [Czerepaniak-Walczak, 1997, s. 32-33].

Funkcje ktore spetnia czas wolny prowadza do wyréznienia zajec
w nim podejmowanych. Przyktadem podziatu zaje¢ podejmowanych
przez jednostki w czasie wolnym jest propozycja K. Naumowicz.
Autorka wyodrebnia nastepujace zajecia:

1) ,Zajecia umozliwiajgce regeneracije:

a) fizyczna: spacery, pewne formy zamitowan
(np. wedkarstwo, grzybiarstwo itp.), leniuchowanie
(,nic nie robienie™);

b) psychiczna: czytanie, stuchanie radia oraz muzyki z piyt i

tasm magnetofonowych, ogladanie programow
rozrywkowych w telewizji, uczeszczanie do kina, teatru,
na koncerty rozrywkowe, uczestnictwo - jako widz,
w imprezach sportowych i rozrywkowych, sktadanie

i przyjmowanie wizyt, uprawianie gier towarzyskich,
bywanie w lokalach gastronomicznych i gastronomiczno -
rozrywkowych.
2) Zajecia umozliwiajgce rehabilitacje: leczenie i profilaktyke
choréb, zwtaszcza zawodowych i cywilizacyjnych.
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3) Zajecia umozliwiajgce rozwoj fizyczny: uprawianie
dla przyjemnos$ci roznych dyscyplin sportu (wyczynowych,
ale w wydaniu rekreacyjnym oraz sportow masowych).

4) Zajecia umozliwiajgce rozw6j duchowy w sferze:

a) Spotecznej - prace spoteczne w czasie wolnym wraz
Z uczestniczeniem w zebraniach;
b) Intelektualnej - doksztaicanie w formie zaocznej

i wieczorowej, samoksztaicenie, ogladanie programow
telewizyjnych i stuchanie audycji radiowych o$wiatowych,
dokumentalnych, popularno-naukowych itp.;

c) estetycznej oraz emocjonalnej: uczestnictwo w kulturze
(zwiedzanie muzedéw i wystaw, uprawianie zamitowan
artystycznych itp.), wykonywanie praktyk religijnych.”
[K. Naumowicz].

Powyzsza klasyfikacja ze wzgledu na definicje czasu wolnego
i jego podzial budzi zastrzezenia. Wystepuje w niej doksztatcanie
w formie wieczorowej lub zaocznej oraz rehabilitacja zwigzana
z chorobami zawodowymi. Polemizowa¢ mozna z autorkg zaliczenia
tych zaje¢ do sfery wolnego czasu. Sg to bowiem dzialania
konieczne podejmowane ze wzgledéw zawodowych
lub zdrowotnych. Wynika z tego, ze zawtaszczajg one czasie wolnym
cztowieka. Zgodnie z najszersza definicjg czasu wolnego obejmuje
on te momenty ktére nie sg zwiazane z nauka.

Zajecia umozliwiajgce udziat w kulturze mieszczg sie w czwartej
grupie zaje¢. Uczestnictwo w kulturze sprowadzono do zwiedzania
muzedéw | wystaw, rozwijania zainteresowan artystycznych.
Jest to bardzo wagsko rozumiana partycypacja w kulturze. Pominieto
w niej udziat w cyberkulturze natomiast stuchanie muzyki,
uczeszczanie do kina, teatru zaszeregowano do grupy zajec
umozliwiajacych regeneracje psychiczng. Podejmowana aktywno$¢
przez jednostke moze stuzy¢ spetnianiu nie tylko jednej wyznaczanej
funkcji ale moze zaspokajaé r6zne potrzeby.

Rozwijajacy sie obszar cyberkultury, w ktorej uczestniczy
znaczna liczba ludzi miodych w niedlugim czasie doprowadzi
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do sformutowania kolejnych funkcji. Mozna juz dzisiaj zastanowic sie
nad funkcja rekompensujgca wykluczenie w rzeczywistosci poprzez
dziatanie w przestrzeni wirtualnej. Anonimowo$¢  odbiorcy
w cyberkulturze pozwala na nawigzywanie kontaktéw, zaistnienie
w przestrzeni wirtualnej czy kreacje wilasnej osoby. Nie
bez znaczenia dla ksztaltowania sie funkcji petni tak zwana
natychmiastowo$¢. Zgodzi¢ sie mozna z pogladem Z. Melosika,
ze ,w spoteczenstwie konsumpcji konstruowana jest tozsamos$¢ typu
«supermarket» oparta na przekonaniu konsumenta, iz mozna
konstruowac¢ sie i rekonstruowa¢ w sposéb wolny i dowolny -
wybierajac z kulturowych ofert” [Z. Melosik, 2000, s. 133]. Wszystko
jest dostepne od razu, ,natychmiast”. Charakterystyczne
otrzymywanie wszystkiego co potrzebuje jednostka ksztaltuje
nie tylko rynek ofert przygotowany na zaspokojenie potrzeb ,od razu”
ale nie pozostaje bez wplywu na nig samag. Czlowiek otrzymujac
wszystko btyskawicznie musi nastawic¢ sie na takie same zachowania
wobec stawianych mu zadan. Ekspresowo zaspokojenie wzajemnych
potrzeb stato sie cechag charakterystyczng wspotczesnego Swiata.
Czas wolny jest sferg realizowang w wielu obszarach zycia
cztowieka. W niniejszym tekscie skoncentruje sie na zagadnieniu
uczestnictwa w kulturze realizowanego w czasie wolnym.

Uczestnictwo w kulturze

Uczestnictwo w kulturze ma ogromne znaczenie
dla podtrzymywania i utrwalania dziedzictwa kulturowego i nastawien
kulturalnych. Jednak ich znaczenie i rola w spoteczenstwie ulega
przemianom. Przyjmujgc ogélng definicje kultury mozna stwierdzic,
ze wszystkie jej sfery ulegajg dekompozycji na skutek wielu
czynnikbw do ktérych zalicza sie przenikanie obcych tresci
kulturowych ale takze apatie kulturowg czesci spoteczenstwa.
W obszarze tych wplywéw Kksztattuje sie wspodiczesny uczestnik,
odbiorca itworca kultury.
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Jedng z pierwszych definicji uczestnictwa w kulturze
przygotowata A. Kloskowska [1983, s.431], ktéra rozumie je ,jako
odbiér podstawowych $Srodkéw i przekazéw ujmowany w
powigzaniach i zaleznosciach od gtdwnych elementéw struktury
spotecznej”.

W podjetych rozwazaniach autorka podkresla znaczenie
interakcji spotecznych realizowanych bezposrednio lub posrednio,
ktébre maja znaczenie w procesie kreacji i recepcji dziet sztuki.
W koncepcji uczestnictwa A. Kloskowskiej znaczenie przywigzuje sie
do tego kto przekazuje, komu przekazuje, jakie tresci przekazuje
i jaki wplyw majg treSci na odbiorce. Zgodnie z jej rozumieniem
wyréznia dwie formy uczestnictwa a wiec twdérczos¢, kreacje
koncentrujgcg sie na tworzeniu przekazéw symbolicznych i odbior
czyli recepcje kultury [Kloskowska, 1972, s. 126-136].

J. Gajda definiowat bardzo szeroko uczestnictwo w kulturze ,jako
przyswajanie jej tresci i podleganie im, jako proces internalizacji -
jako tendencji cztowieka do przeksztalcania siebie i Swiata
w zaleznosci od przyjmowanych réznorodnych wartosci kultury.
Oznacza ponadto proces tworzenia nowych jej wartosci oraz
odtwarzania i przetwarzania istniejgcych” [Gajda, 1982, s, 10-11].

Cztowiek poprzez twércze uczestnictwo w kulturze wyzwala inny,
wartosciowy odbior wytworéow kultury. Recepcja, zaangazowanie
w odbidr kultury moze mie¢ w konsekwencji wieksza wartos¢ niz sam
proces tworczy dzieta [Bobrowicz, 2006, s. 89].

Jolanta Urbanek stwierdza, ze uczestnictwo w kulturze obejmuje
nie tylko ilos¢, rodzaj i czestotliwos¢ ,odbiorczych kontaktow
kulturalnych”, przezywanie jej wartosci, ale takze twdrczosé
i odtwdérczos$é artystyczng jednostki. W definicji jest obecny proces
nie tylko recepcji ale tez ekspresji kontaktu z kulturg. Takie
stanowisko prowadzi do wzbogacenia osobowos$ci czlowieka
w sferze moralnej, poznawczej, estetycznej [Urbanek, 2002, s. 19].
Autorka analizuje wczesniej stanowisko Anny Przectawskiej, ktore
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stato sie fundamentem jej rozumienia. A. Przectawska podaje waskie
rozumienie uczestnictwa w Kkulturze sprowadzajgc je do procesu
komunikowana spolecznego, ktére polega na przekazywaniu
systemu symbolicznych znaczen i przypisywanych im wartosci
wymaganych w okreslonym kregu kulturowym, Kktory utatwia
jej cztonkom relacje [Przectawska, 2002, s. 19].

Uczestnictwo w kulturze ma charakter intelektualny a sednem
jego jest interpretacja przekazow kulturowych przez odbiorce
[Grad, Kaczmarek, 1996, s. 17].

W literaturze pojawia sie wiele termind6w uzywanych zamiennie.
Najpowszechniejszym jest wystepowanie uczestnictwa w Kkulturze
i aktywnos$ci kulturalnej. Jan Grad analizujgc pojecie aktywnosci
kulturalnej T. Aleksadra (1974), T. Goban-Klasa (1971), J. Niznika
(1975), W Sroczynskiego (1989) E, Kaspréw (1982) dochodzi
do nastepujacych konstatacji: aktywnos$¢ kulturalna to regularne,
state, z okreSlong czestotliwosScia dziatanie partycypacyjne
w kulturze. Aktywno$¢ kulturalna obejmuje réwnocze$nie nie tylko
wszelkie zachowania taczace sie z udzialem ale takze czynne
sie w nig zaangazowanie. Oznacza to aktywno$¢ w konkretnych
kotach i sekcjach zainteresowan, ktore sa ofertg instytucji kultury
lub dziatanie w sferze tworczosci Iludowej, nieprofesjonalnej
oraz dziatalno$¢ upowszechnieniowg np. samorodny ruch amatorski,
kotka samoksztatceniowe. [Grad, 1997, s.31].

Aktywnos$¢ kulturalna jest zwigzana z udzialem w rdéznych
formach uczestnictwa w kulturze [Bobrowicz, 2006, s.89].

Takie rozumienie aktywnosci kulturalnej zwraca uwage
na Swiadomy i systematyczny kontakt z ofertg instytucji kultury i/lub
zaangazowanie w promowanie kultury w regionie, spotecznosci
tkalnej. Aktywno$¢ tak rozumiana nie obejmuje oferty
Zaproponowanej przez telewizje a wspoétcze$nie mozemy powiedziec
Przestrzeni cyfrowej Web 1. W tych sytuacjach podmiot zostaje
biernym odbiorcg. Inaczej jest juz z Web 2.0 czy cyberkulturg.
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Obecnie odbiorca w cyberkulturze moze by¢é przetwércg i tworcag
a wiec dzieki umozliwieniu komunikowania sie moze w ,domowym
Srodowisku” prowadzi¢ aktywnos¢ upowszechnieniowa i bra¢ udziat
w wydarzeniach udostepnianych w internecie. Rdéznica pomiedzy
wczesniejszym a aktualnym ujeciem aktywnosci kulturalnej
sprowadza sie do osobistego udzialu w konkretnych wydarzeniach
a nie aktywnos$cia ujawniang poprzez nowoczesne Srodki
komunikowania sie. Jesli juz mamy mowi¢ o aktywnosci to teraz
nie mozemy jej ograniczac¢ tylko i wytacznie do osobistego udziatu
w wydarzeniach, bowiem komunikowanie sie poprzez przestrzen
wirtualng jest coraz czestsze i bogatsze.

Doszukujac sie rO6znic miedzy uczestnictwem w kulturze
a aktywnoscig kulturalng dostrzegamy po pierwsze kwestie
regularnosci  aktywnosci jednostki oraz jej zaangazowanie
w spoleczng plaszczyzne upowszechnienia kultury. Uczestnictwo
w kulturze jest pojeciem szerszym zakresowo. Obejmuje ono swym
obszarem nie tylko rozwdj zainteresowah, pasji oraz tworczych
uzdolnien ale jest zwigzane z procesem  prowadzacym
do zaspokojenia potrzeb i realizacji celéw. Uczestnictwo analizuje
kontakt z kulturg natomiast aktywnos$¢ jest wyznaczana poprzez
regularnos$é, ciagtos¢é i systematycznos¢. Rozmiary uczestnictwa
w kulturze jak i aktywnosci kulturalnej bada sie za pomocag analizy
udziatu w ofercie instytucji kultury np. dane frekwencyjne dotyczace
liczby odwiedzin teatrow, kin, filharmonii, galerii, muzedw, Swietlic,
liczbe wypozyczeh ksigzek, liczbe czytelnikbw ksigzek i czasopism.
Dzieki zgromadzonym danym mozna okre$li€ poziom aktywnosSci
kulturalnej oraz stwierdzi¢ stopien zaangazowania przedstawicieli
réznych grup spotecznych w partycypacje w kulturze [Kloskowska,
1972, s.129]. Udziat w kulturze charakteryzuje sie poprzez wybér
konkretnych ofert skierowanych do odbiorcy przez r6zne instytucje.

J6zef Karul stwierdza, ze w badaniach socjologicznych
i pedagogicznych analizuje sie aktywnos$¢ kulturalng identyfikowang
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z uczestnictwem w Kkulturze a wiec kontakt z instytucjami kultury.
Stwierdza on, ze poza sformalizowanymi formami kontaktu z kulturg
istniejg nieformalne spotkania towarzyskie, spacery, wycieczki,
indywidualne zainteresowania, ktére sa sposobem aktywnosci
kulturalnej. Kulturalne sytuacje nieformalne wymagajg takze
okreslonej wiedzy czesto specjalistycznej, ktéra jednostke wzbogaca
[Kargul, 1996, s. 169]. Uczestnictwo w kulturze obejmuje
partycypacje w ofercie proponowanej przez instytucje kultury.

Uczestnictwo w kulturze stato sie podstawa odniesienia go
do wyodrebnionych przez antropolog Antoninge Koskowskg trzech
uktadéw  kultury. Uktady sa odzwierciedleniem partycypacji
spoteczenstwa w kulturze.

Pierwszy uktad kultury charakteryzuje sie cechami $Sciste
lokalnymi, swoistymi dla danej spotecznosci. Jest to wiec najblizsze
srodowisko odbiorcy. W ukiladzie tym charakterystyczne cechy
obejmuja kontakty rdzennych mieszkancow. Relacje miedzy
cztonkami grupy lokalnej najtrudniej jest scharakteryzowaé. Wynika
to z faktu utozsamiania ukfadu z kulturg ludowg. Nie ma w tym
uktadzie instytucji ktére mozna kontrolowa¢, obserwowac.
W ukladzie ujawniajg sie pasje tkwigce w potencjale spotecznosci
lokalnej. Cechy charakterystyczne uktadu sg zwigzane z obecnosSciag
w spotecznosci tworcow ludowych, przekazywaniem przez cztonkéw
spotecznosci  lokalnej obyczajow i zwyczajédw zwigzanych
z kalendarzem religijinym i porg roku. Uktad ten reprezentuje
podstawowe formy uczestnictwa w kulturze [Kloskowska, 1972,
$.61-120].

Drugi uktad kultury okreslany obejmuje ponadlokalng organizacije
zycia kulturalnego. Jest to wyjscie poza krag spotecznos$ci lokalnej,
Poprzez budowanie instytucji kultury. Nastepuje zaspokojenie
Potrzeb spotecznosci lokalnej zgodnie z wytycznymi polityki
kulturalnej panstwa. Instytucje kultury poprzez przygotowana oferte
zapewniajg ciggtosc¢ i statos¢ funkcji. Poczatkowo instytucje kultury
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byly scentralizowane co stanowito o braku ich samorzgadnoSci
i samowystarczalnosci bowiem byly inspirowane i kontrolowane
z zewnatrz. Wspoiczesdnie instytucji finansowanych przez panstwo
jest niewiele. Instytucje same muszg wypracowaé swoéj zysk.
Recepcja kulturalna w drugim uktadzie moze przybiera¢ forme
posrednig (np. wypozyczanie ksiazki z biblioteki) i bezposrednig
(kontakt z dziatalnoscia kulturalng). Cechag charakterystyczng uktadu
jest bezposrednie przekazywanie symbolicznych tresci od nadawcy
do odbiorcy. Przykladem jest odczyt lub artystyczna interpretacja
dzieta sztuki, lub tez udziat w sekcji rozwijajacej zainteresowania
odbiorcy [Kloskowska, 1972, s.61-120], W pierwszym i drugim
uktadzie dominuje aktywy sposob partycypacji w kulturze.

Trzeci uktad kultury dotyczy Srodkéw masowego oddziatywania.
Uktad ten zmienit sie wspobiczednie poprzez rozw0j sieci
technologiczno - informatycznej. CzynnoS$ci kulturalne przejawiane
przez spoteczno$¢ majg charakter receptywny, $cisle bierny.
A. Kiloskowska dokonujgc podzialu na trzy ukfady podkreslita,
ze trudno jest o swobodny wybo6r w sytuacji istnienia jednego
programu telewizyjnego czy radiowego sa one bowiem Zrédiem
uniformizacji, ujednolicenia [Ktoskowska, 1972, s.61-120].
Wspotczesnie ten ukiad ma zupeilnie inny charakter ze wzgledu
na wielos¢ i réznorodnos¢ programow telewizyjnych, radiowych,
dostepu do sieci. Analiza oferty stacji komercyjnych i panstwowych
budzi¢ moze watpliwosci dotyczace poziomu oferty,
jej zré6znicowana.

D. Jankowski zwraca uwage na fakt, ze wiele przejawc
wspotczesnej kultury masowej wyzwala tendencje prowadzace
do uniformizacji osobowosciowej ludzi i standaryzacji ich zachowan
w dziedzinie uczestnictwa kulturalnego. Takie ukierunkowanie
prowadzi nie do rozwoju ale wrecz tlumienia indywidualizaciji,
twérczosci, autoedukacji. Ograniczona zostaje sfera spoteczna
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na rzecz dziatalnosci profesjonalnej oraz rynkowej rywalizaciji
[Jankowski, 1998, s. 425].

Istnieja  liczne  elementy, ktéore  trudno zakwalifikowad
do okreslonego uktadu kultury. Przykladem sg czynnosci realizowane
poza terytorialnymi granicami miasta zwigzane z dzialaniem
pozalokalnych osrodkéw kulturalnych. Nastepuje tutaj wykraczanie
poza geograficzng przestrzen spotecznosci. Poczatkowo tradycyjny
podziat odzwierciedlat kulture ludowg i kulture  miejska,
czyli odpowiednio pierwszy i trzeci uktad kultury. Kultura ludowa
i miejska sg skrajnymi biegunami lezgcymi naprzeciw siebie.

W obszar kultury ludowej i kultury miejskiej wkracza kultura
konsumpcji. Ksztaltuje sie nowa tozsamo$¢ typu all inclusive
[Melosik, 2010, s. 62]. Nie ma tutaj czasu na poznawanie,
kontemplacje, rozwazanie czy delektowanie sie tym co sie widzi.
Rzeczywisto$¢ fizyczna jest postrzegana przez czlowieka
za posrednictwem ekranu. Uczestniczymy w wirtualnym Swiecie
lecz fizycznie nie bierzemy w nim udziatlu. Jednostka jest oddzielona
od rzeczywistoSci systemem okien na Swiat. Poznajemy
i doswiadczamy posrednio Swiata w ktorym zyjemy. Cieszymy sie
namiastky.

Morin interpretuje ten proces nastepujaco: ,uczestniczymy
w ten sposdéb w zyciu Swiatow bliskich na dotkniecie reki,
niedotykalnych, pozostajacych poza zasiegiem naszej reki” [Morin,
2005, s. 558]. Zdobycie informaciji jest dla wspo6tczesnego odbiorcy
najwazniejsze. Dgzy on do odreagowania, rozluznienia. Ekran
umozliwia przekaz informacji nadawanych przez przemyst kulturowy
[Baranski, 2010, s. 36]. Odbiorca dokonuje wyboru sfery spetniajgcej
stawiane wymagania i spetniajgce okreslone funkcje.

Wspotczesny roznorodny rynek rozrywki manipuluje ofertag w celu
Wymuszenia na odbiorcy dokonania wyboru konkretnej oferty.
Cztowiek nabywa umiejetnosSci poruszania sie wedlug ustalonego
Przez program schematu praktycznego dziatania. Sg one dla niego
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jasne i zrozumiate. Powstaje homogeniczny, ujednolicony habitus
zgodny z mechanizmem powolnej zmiany. Proces zmiany nastepuje
od nabycia habitusu w rodzinie ktory porzadkuje szkolne
doswiadczenia. Szkota modyfikuje poprzez swéj przekaz nadajgc
uporzadkowanie kolejnym doswiadczeniom. W  konsekwencji
cztowiek jest przygotowany do odbioru i przyswajania przekazow
wytwarzanych i rozpowszechnianych przez przemyst kulturalny
[Bourdieu, s. 198].

Sedno uczestnictwa w kulturze polega nie tylko na rozumieniu
i konsumowaniu kultury, ale na jej permanentnym odtwarzaniu
w codziennych spotecznych zachowaniach i wytwarzaniu Kkultury,
jej kreacji ale oraz przekazywaniu jej w spotecznych interakcjach.
Posiadane przez podmiot kompetencje okresSlajg charakter
uczestnictwa. Zgodnie z takim ujeciem wyrdézniamy cztery rodzaje
uczestnictwa w ktérych istotg jest system aksonormatywny.
Sg one nastepujace:

- uczestnictwo konformizujgce - odtwarzanie i przestrzeganie
funkcjonujgcego systemu aksjonormatywnego;

- uczestnictwo kreatywne, zindywidualizowane, twércze -
respektowanie tadu aksjononormatywnego ale tez
dopuszczalne przeksztatcanie jego niektorych sktadnikéw;

- uczestnictwo pasywne - brak respektowania systemu
akjonormatywnego i jednoczes$nie nie przeciwstawianie
mu innych wartosci;

- uczestnictwo destrukcyjne, wzglednie patologiczne - brak
akceptacji lub rozeznania w systemie aksjonormatywnym
i przeciwstawienia sie mu [Modrzewski, 2004, s. 178].

Zaproponowany podziat uczestnictwa spotecznego doskonale
przystaje do uczestnictwa w kulturze poprzez okres$lenie relacji
odbiorcy do przekazu kulturowego. W jakim zakresie system
aksjonormatywny jest akceptowany ale tez jaka role przyjmuje
w relacji z dzietem odbiorca.
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Inne kryterium w podziale uczestnictwa w kulturze zastosowat
E. Wnuk-Lipinski wyr6zniajac dwie formy: twoérczos$¢é i recepcje.
Tworczosé oznaczata formutowanie przekazéw symbolicznych
a recepcja to odbior tych przekazéw. Zaréwno tworczoscé jak i
recepcja warunkowana jest kompetencjg intelektualng i estetyczng
jednostki. W recepcji wyrd6zniamy fazy: postrzeganie, ocenianie,
przyswajanie.

Wskaza¢ mozemy zarowno czynniki motywacyjne warunkujgce
uczestnictwo w  kulturze jak i ograniczajace je. Mozna
je scharakteryzowa¢ w obrebie dwoch biegundw.. |tak uczestnictwo
w kulturze jest motywowane przez uwarunkowania do ktérych mozna
zaliczy¢:

~powiekszenie swojego stanu posiadania, bogacenie sie,

- kolekcjonowanie,

- nawigzywanie stosunkéw towarzyskich,

- podkres$lanie zyciowego sukcesu, prestizu,

- doznawanie wzruszen estetycznych,

- potrzeba dazen intelektualnych,

- przynaleznos¢ do pewnej grupy spotecznej” [Bombol,

Dabrowska, 2003, s. 146].

Wyréznione uzasadnienie uczestnictwa w Kkulturze oznacza
dazenie do utrwalania i Swiadomego podtrzymywania kontaktu
z kultura symboliczna, rezultatem ktorego jest specyfika i zakres
odbieranych, przetwarzanych tresci kultury i zwigzanych z nimi
Wartosci. Jest ono realizowanie w obszarze rzeczywistosci
spotecznej. Uczestnictwo w kulturze to spos6b codziennego
funkcjonowania w rzeczywistosci spotecznej, wybdr wartosci
ich kreacja.

Uczestnictwo w kulturze petni okreslone funkcje. Wyodrebnione
funkcje sa =zalezne od rodzaju kontaktu czlowieka z Kkulturg,
jego sytuacji zyciowej, od momentu i warunkéw w ktérych aktualnie
sie on znajduje. Funkcje zostaly wyréznione przez D. Jakowskiego
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(1996), J. Kargul (1996), A. Kloskowska (1972) , H. Zuraw (1996),
A. Tyszke (1987).

Funkcje :

1) Funkcja przekazywania dziedzictwa kulturowego polega

2)

3)

tworzeniu przez wspolnote specyficznego jezyka, mitow,
obrzedéw. Dzieki temu tworzy sie wspdlnota, ktéra jest
zespotlem warto$ci, norm i wzor6w zachowania oraz
komunikacji [Kargul, 1996, s. 161]. Wystepuje w niej swoista
transmisja trwania i kulturowej tozsamosci spoteczenstwa oraz
zaspokojenia  potrzeby przynaleznosci, bezpieczenstwa
i tozsamos$ci osobowosciowej, ktérej sktadnikiem jest
identyfikacja i solidarnosé grupy, narodowa, regionalna.
Funkcja ta spelnia réwnoczesnie zadania adaptacyjne
i konserwatywne.

Integracyjna - funkcja spetnia kilka podstawowych zadan.
Pierwsze dotyczy organizacji wspoélnych wieczornych spotkanh
ktére poczatkowo zastepowaly czytanie ksigzek, i gazet.
Zgromadzenia dostarczaly takze okazji do obiektywizacji
i utrwalenia tradycyjnych przekazow grupy [Kloskowska, 1972,
S. 66]. Charakteryzowana funkcja obejmuje takze
przekazywanie z pokolenia na pokolenia wartosci, zwyczajow,
ceremoniatéw oraz ich kultywowanie [Kargul, 1996, s. 161
-162]. Jednocze$nie jest zwigzana z upowszechnianiem
wartosci kulturowych. Ostanie zadanie jakie spetnia funkcja
integracyjna dotyczy kreacji w kontakcie z dzietem kultury.
Kontakt jednostki z dzietem stwarza mozliwosci autentycznego
przezywania w grupie, zaistnienie w grupie, zaspokaja
potrzebe afiliacji [Zuraw, 1996, s. 24].

Adaptacyjna - przystosowanie do wzoréw kulturowych
z zakresu réznych sfer zycia spotecznego w celu postugiwania
sie  nimi  w okre$Slonej spotecznosci. Brak akceptacii
wyznaczonych form zachowan moze sie wigzac¢ z sankcjami
wspaolnoty.
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4) Komunikacyjna - postugiwanie sie specyficznym werbalnym
i niewerbalnym system komunikacji (jezyk, gesty, mimika,
symbol) wilasciwym dla danej wspdlnoty [Kargul, 1996,
s. 162-163].

5) Rozrywkowa (ludyczna) - jednostka jest uwarunkowana
biologicznie i spotecznie do zabawy. Czlowiek dzieki
uczestnictwu w Kkulturze zaspokaja potrzebe swobodnej
ekspresji osobowos$ci. Poprzez spontaniczny i bezinteresowny
kontakt ze sztukg podmiot wychodzi poza swojg codziennos¢
i monotonnos$¢ zycia tworzac swoj wilasny charakterystyczny
dla siebie $wiat. Swiat tworzony przez jednostke wigze sie
z zadowoleniem, radoscig zycia, przywrd6ceniem réwnowagi
[Zuraw, 1996, s. 21].

6) Kompensacyjna - wyrOwnywanie brakéw zwigzanych
z funkcjonowaniem jednostki w zyciu. W kontakcie z kulturg
jednostka uzupetnia swoje niedostatki w plaszczyznie
artystycznej, spontanicznej. Poprzez udziat w Kkulturze
nastepuje redukowanie napieé¢ i negatywnych emocji. [Zuraw,
1996, s. 22].

7) Relaksujgca-umozliwienie cztowiekowi roztadowania,
tagodzenia dotkliwych sytuacji trudnych, konfliktéw, wysitku
zawodowego. Kontakt z kulturg minimalizuje stres oraz
zaspokaja potrzebe silnych przezy¢ emocjonalnych, wzruszen.
Sednem kontaktu z Kkultura jest dziatanie typu katharsis,
pozwalajcie na uwalnianie nagromadzonych emocji w procesie
percepcji artystycznej. Poprzez kontakt z dzielem jednostka
uSwiadamia sobie doswiadczanie przez ludzi cierpienia,
choroby, ponizenia, niezrozumienia [Zuraw, 1996, s. 23].

8) Poznawcza - uczestnictwo w kulturze prowadzi do poznania
nowej wiedzy oraz do refleksji z nig zwigzanej [Zuraw, 1996,
s. 23]

9) Kreacyjna (tworcza) - w kontakcie z kulturg nastepuje
zaangazowanie jednostki w tworzenie dziela. Poprzez
oryginalne zaangazowanie nastepuje przeksztalcanie grupy
i wytwarzanie nieznanych jakos$ci. [Zuraw, 1996, s. 24].
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10) Aksjologiczna - przekazywanie, ugruntowanie systemu
wartosci pozwalajgcych na modelowanie postaw, tworzenie
skojarzen istotnych ze wzgledéw wychowawczych [Tyszka,
1987, s. 92].

Andrzej Tyszka analizujac wyodrebnione funkcje kultury wobec
jednostki i grupy wyréznia wilasnosci znaczeniowe uczestnictwa
w kulturze:

- semiotyczny - odnosi sie do spotecznego procesu komunikacji
przez znaki i systemy znakowe;

- semantyczny - przejawia sie w umiejetnosci odczytywania
i nadawania sensu przekazom informacyjnym i wytworom
symbolicznym przez ich interpretacje;

- aksjologiczny - odnosi sie do wartosci, jej hierarchii
i utrwalonych sposobéw wartosciowania;

- normatywno-sterowniczy to znajomo$¢ norm i wzoréw oraz
regulacja i samoregulacja zachowania zgodnie z normami

i wartosciami;
- psychologiczny - odnosi sie do cech osobowosci
i wyuczonych umiejetnosci, zwtaszcza ekspresji i impresji,

ktére w rezultacie spowodujg aby przyswojone tresci kultury
zostaty przedmiotem zycia wewnetrznego jednostki;

- poznawczy - odnosi sie o zasobu, organizacji informacji
i wyposazenia konceptualnego umozliwiajgcego orientacje
w sferze doswiadczen i doznan symbolicznych;

- socjologiczny - obejmuje sfere symbolicznej identyfikacji
z grupa i pozycji w grupie oraz wspolnoty wartosci
gwarantujgcych integracje jednostek w grupie [Tyszka, 1987,
s. 95-96].

Wyodrebnienie funkcji kultury i obszarow wpltywu na jednostke
prowadzi do stwierdzenia, ze kultura oddziatuje na cztonkéw
spoteczenistwa za posSrednictwem tresci oraz interpretujgcego,
sensotwdrczego przezycia zwigzanego ze Swiadomym
uczestnictwem w kulturze. Sednem partycypacji w kulturze sg skutki
w sferze psychospotecznej cztowieka. Cztowiek dokonuje wyboru
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uczestnictwa zgodnie ze swoim gustem estetycznym, ktory
jest obecny w kazdym doswiadczeniu oraz reprezentowanym
habitusie [Tyszka, 1987, s. 95-96].

Kultura jest w pewnym senesie obrazem ujawniajgcym tendencje
rozwoju cywilizacyjnego, ekonomicznego i spotecznego. Mozna wiec
zauwazy¢ nowe tendencje ktére pojawity sie we wspoéiczesnej
kulturze. Zalicza sie do nich globalizacje, komercjonalizacje, oraz
amerykanizacje. Globalizacja  wartosci kulturowych polega
na przesylaniu dziet kultury w dowolne miejsce na Swiecie poprzez
nowoczesne s$rodki technologiczno - informatyczne. Komercjalizacja
kultury ujawnia autentyczna sytuacje spoteczenstwa. Ostania
tendencja - amerykanizacja kultury polega na przenikaniu informaciji,
wartosci, zachowan kultury amerykanskiej do krajow europejskich”
[Bombol, Dgbrowska, 2003, s. 147].

W Polsce odnotowa¢ mozna konkretne wskazniki zmian Kktore
wystgpity w okresie transformacji i zderzenia z dostepem
do miedzynarodowej kultury. M. Bombol i A. Dgbrowska wyrdzniajg
nastepujgce tendencje ktore pojawity sie w kulturze polskiej:

- mate zréznicowanie jezykowe i religijne, co decyduje o skali
zawartosci kulturalnej spoteczenstwa,;

- przypisywanie kulturze waznej roli w 2zyciu spotecznym
i politycznym kraju oraz na arenie miedzynarodowej;

- wyznawanie warto$ci rodzinnych i religijnych;

- Swiadomos$¢ przynaleznosci do okreslonych kregéw kulturowo
- cywilizacyjnych;

- oddziatywanie miedzynarodowej komercyjnej kultury masowej
dzieki otwartosci granic, sieci satelitarnej oraz przyjmowanie
zachodnich wzorcow zachowah i konsumpcji;

- stabos¢ prywatnego mecenatu i sponsoringu, ktory jest silnie
skomercjalizowany i niestabilny [Bombol, Dgbrowska, 2003,
s. 147].

Technologie komunikacyjne i informacyjne sa nhajwazniejszymi
dziedzinami wplywajgcymi a moze i odpowiedzialnymi za transfer
wiedzy w obszarze kultury i innych sfer badawczych. Za pomoca
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multimedialnego i interaktywnego przekazu kierujg dystrybucja
i konsumpcjg dziet kultury. Skutkiem transmisji rynku kultury
ksztattuje sie swoisty obszar kreacji, tworczosci. Jest on odpowiedzig
na wytworzenie sie nowych technik kontaktu z kultura. Generowane
oferty kultury poprzez komunikacje multimedialng ksztattujg nowy typ
odbiorcy / twércy - prosumenta.



Zadanie 1.

Podziat  definicji
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ZADANIA:

czasu wolnego

zastosowany przez

M. Czerepaniak-Walczak i K. Naumowicz. Okresl, czy
ponizsze zdanie jest prawdziwe, czy falszywe.

Definicje czasu wolnego na przyporzadkowane do kategorii

o charakterze funkcjonalnym i strukturalnym sa podziatem przyjetym

przez K. Naumowicz.

Zadanie 2.

Przyporzgadkuj do odpowiednich kolumn cechy i funkcje czasu

wolnego (rézne pojecia)

Cechy czasu wolnego

9.

10.

Pojecia
autohedonizm
integracyjna
kontrolna
autotelicznos¢
dowolnosé
rekreacyjna
bezinteresowno$¢
Nieformalny charakter
edukacyjna

Umozliwia
dos$wiadczanie wolnos$ci

11. wychowawcza

12.

Kompensacyjna

Funkcje czasu wolnego



Zadanie 3.
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Rodzaje zaje¢ podejmowanych w czasie wolnym.

Przyporzadkuj rodzaj zaje¢ do opisu.

Zajecia

Regeneracyjne

Rehabilitacyjne

Rozwoj fizyczny

Rozwd6j duchowy

Zadanie 4.

Opis

Uprawianie dla przyjemnosci réznych
dyscyplin sportu

Prace spoteczne

Zwigzane ze sferg psychiczna: czytanie,
stuchanie radia muzyki

Doksztalcanie sie
Leczenie i profilaktyka chorob

Zajecia dotyczgce sfery estetycznej:
zwiedzanie muzeow

Zwigzane z regeneracja fizyczng spacery,
leniuchowanie

Zajecia dotyczace sfery emocjonalnej

Cztery rodzaje uczestnictwa spotecznego ktérego istotg jest

system aksjonormatywny. Przyporzadkuj opis do nazwy.

Typ uczestnictwa

Konformizujace

Kreatywne

Pasywne

Destrukcyjne

Opis

Brak respektowania systemu
aksjonormatywnego ijednoczes$nie
nie przeciwstawianie mu innych wartosci

Brak akceptacji lub rozeznania w systemie
aksjonormatywnym i przeciwstawianie sie
mu.

Odtwarzanie i przestrzegane
funkcjonujgcego systemu
aksjonoramtywnego

Respektowanie tadu aksjonormatywnego ale
tez dopuszczalne przeksztatcenie jego
niektdrych sktadnikow
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Zadanie 5.
Motywy uczestnictwa w kulturze. Prawda / Faisz

1) ,powiekszenie swojego stanu posiadania, bogacenie sie,
2) kolekcjonowanie,

3) nie nawigzywanie stosunkow towarzyskich,

4) podkreslanie zyciowego sukcesu, prestizu,

5) uzyskanie aprobaty srodowiska,

6) doznawanie wzruszen estetycznych,

7) potrzeba dazen intelektualnych,

8) zaistnienie w estetyce,

9) przynalezno$¢ do pewnej grupy spoteczne;.

Zadanie 6.
Jakie  wyr6zniamy  funkcje uczestnictwa w kulturze?
Podkresl prawidtowe:

1) Przekazywania dziedzictwa
2) Transformacyjna
3) Integracyjna

4) Adaptacyjna

5) Kierownicza

6) Komunikacyjna
7) Rozrywkowa

8) Kompensacyjna
9) Transmisyjna
10) Relaksujgca
11)Poznawcza
12)Semiotyczna
13) Wychowawcza
14)Opiekuncza

15) Ksztatcaca

16) Kreacyjna

17) Aksjologiczna
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Zadanie 7.
Witasnosci znaczeniowe uczestnictwa w kulturze.
Przyporzadkuj nazwy do znaczenia.

Nazwa Znaczenie
Semiotyczny 1. odnosi sie do zasobu, organizacji informacji
i  wyposazenia konceptualnego umozliwiajacego
orientacje w sferze doswiadczeh i doznan

symbolicznych;

Semantyczny 2. znajomos$¢  norm i wzorbw oraz regulacja
i samoregulacja zachowania zgodnie z normami
i warto$Sciami;

Aksjologiczny 3. przejawia sie  w umiejetnosci odczytywania

i nadawania sensu przekazom informacyjnym
i wytworom symbolicznym przez ich interpretacje;

Normatywno - 4. obejmuje sfere symbolicznej identyfikacji z grupa

sterowniczy i pozycji w grupie oraz wspo6lnoty wartosci
gwarantujgcych integracje jednostek w grupie

Psychologiczny 5. odnosi sie do spotecznego procesu komunikacji
przez znaki i systemy znakowe

Poznawczy 6. odnosi sie do cech osobowosci i wyuczonych
umiejetnosci, zwtaszcza ekspresji i impresji, ktore,

w rezultacie spowodujg aby przyswojone tresci kultury
zostaty przedmiotem zycia wewnetrznego jednostki;

Socjologiczny 7. odnosi sie do wartosci, jej hierarchii i utrwalonych
sposobow warto$ciowania;
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ODPOWIEDZI DO ZADAN:

Zadanie 1.

fatsz

Zadanie 2.

Cechy czasu wolnego: 1,4,5, 7, 8, 10;

Funkcje: 2, 3, 6, 9, 11, 12.

Zadanie 3.

Regeneracja: 3, 7;

Rehabilitacja: 5;

Rozwdj fizyczny: 1,

Rozwdj duchowy: 2, 4, 6, 8.

Zadanie 4.

Konformizujace: 3; Kreatywne: 4; Pasywne: 1; Destrukcyjne: 2.

Zadanie 5.

Prawda: 1, 2, 4, 6, 7, 9;

Fatsz: 3, 5, 8.

Zadanie 6.

Poprawne funkcje: 1,3,4,6,7,8,10,11,16,17.

Zadanie 7.

Semiotyczny 5, semantyczny 3 , aksjologiczny 7, normatywno-
steréwniczy 2, psychologiczny 6, poznawczy 1, socjologiczny 4.
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