Ewa Kubiak-Szymborska

WYCHOWANIE JAKO POMOC
W PROCESIE ODKRYWANIA SENSU ZYCIA
- CZY ZAWSZE?

Rozwazania na temat sformutowany powyzej mozna by rozpocza¢ od
finezyjnej zagadki Woltera, ktéra brzmi nastepujgco: ,,co to za rzecz, ktorg
otrzymuje sie bez podziekowania, ktérej zazywa sie nie wiedzac jak, ktorg
daje sie innym bez Swiadomosci o tym i ktérg traci sie nie spostrzegajac kie-
dy?” 1 Zagadka owa dotyczy bowiem tego, co nazywa sie zyciem ludzkim,
ktore - jak pisze J. Kowalski - bywa przypadkowe, irracjonalne i do ktérego
wychowanie wprowadza niejednokrotnie $wiadomy cel i racjonalny tad2. Ryzy-
kownym jednak bytoby twierdzenie, iz to tylko dzieki wychowaniu cztowiek
odkrywa sens wiasnego zycia, uswiadamia sobie sens i wymiar jego ludzkiej
egzystencji. Wychowanie nalezy niewatpliwie do czynnikéw wspomagajacych
cztowieka w procesie odkrywania sensu zycia, ale nie mozna takze wykluczy¢
sytuacji, w ktorych staje sie ,,wspdtsprawcg” pozbawiania go tegoz sensu.

Podejmujac prébe zakreslenia ptaszczyzny pomocy, jakiej od wychowania
moze oczekiwa¢ cztowiek w szukaniu odpowiedzi na pytanie, nalezace
do kategorii ,,pytan wiecznych” o sens swojego zycia, warto skupi¢ uwage
na trzech obszarach problemowych:

e Cczym jest sens zycia i w czym sie wyraza?

* czym jest wychowanie i co stanowi jego istote?

» czy wychowanie zawsze pomaga cztowiekowi w procesie odkrywania
sensu jego zycia?

Znalezienie jednoznacznej odpowiedzi na dwa pierwsze pytania jest
rzeczg w takim samym stopniu niemozliwg, co nierozsadng i to z co najmniej

1 Wolter, Powiastki filozoficzne. Zadig czyli los, Warszawa 1984, s. 68.
2 J. Kowalski, Starozytni o sensie zycia. Eseje, Warszawa 1988, s. 5.
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kilku powodow. Jednym z nich jest wieloznacznos$¢ i nieokreslono$é pojec
»Sens zycia” i ,,wychowanie”. Przyktadem tego sg bardzo liczne opracowa-
nia przedstawicieli réznych dyscyplin naukowych podejmujgcych prdby
wprowadzenia jasnos$ci terminologicznej w tym zakresie, pozostawiajace
nadal te kwestie otwartymi dla kolejnych poszukiwan.

Drugim jest ztozono$¢ struktur okreslanych mianem ,,sens zycia” i ,,wycho-
wanie” oraz ich wielorakie powigzania z szeregiem zjawisk i proceséw przy-
rodniczych, spotecznych, ekonomicznych i innych. Uniemozliwiajg one
z jednej strony znalezienie jednoznacznie brzmigcych okreslen dla tych
struktur, z drugiej za$ wszystkie podejmowane proby, ktérych celem jest
sprowadzenie zjawisk wielce ztozonych do uproszczonych, powierzchownych
wyjasnien, czynig mato zasadnymi.

Powdd trzeci zwigzany jest z réznymi aspektami, w ktérych mogg byé
analizowane zarowno sens zycia, jak i wychowanie. Nie spos6b w ramach
jednego opracowania przedstawi¢ wszystkich interesujacych aspektow tej
problematyki: psychologicznego, filozoficznego, socjologicznego i innych.
Jednak bez skrétowego chociazby przyblizenia ich istoty trudno bytoby ukazaé
aspekt pedagogiczny.

Czym zatem jest sens zycia i w czym sie wyraza?

Gdyby odwotaé sie do indywidualnych odczué i interpretacji pojecia
»5ens zycia” spotykanych ludzi, mozna byloby stwierdzi¢, iz wyraza sie
on gtéwnie w tym: co cztowiek robi, do czego dazy, w godnej egzystenciji,
realizacji marzen, pragnien i planow, w dawaniu mitosci drugiemu cztowie-
kowi, szukaniu i znajdywaniu szczeScia, byciu potrzebnym i przydatnym
innym, w akceptacji swojego witasnego ,ja”.

W rozwazaniach naukowych spojrzenie na sens zycia jest znacznie bar-
dziej pogtebione, cho¢ rozumienie jego istoty wykazuje duzg zbieznos¢
z potocznymi odczuciami. Zdaniem T. Czezowskiego, zycie cztowieka ma
wtedy sens, jezeli jest uporzadkowang catoscig zmierzajgcg rozumnie ku
zrealizowaniu celéw najlepszych z tych, do ktérych zrealizowania w danych
warunkach jest on zdolny. Zyciem bez sensu jest zycie kapry$ne, z dnia na
dziehn bez jasno wytknietego celu3. Zblizony poglad wyraza T. Kotarbinski
piszac, iz ,rdzeniem troski o cel naszego zycia..., jest poszukiwanie celu
wiasnych przysztych dziatan, takiego celu, ktéry by odpowiadal naszym
potrzebom i upodobaniom. (...) Kto szuka sensu zycia, szuka wtasnie takiego
celu, zatroskany jest o to, by jego czyny nie byly bezcelowe, a Scislej, by
jego dziatalno$¢ nie wyczerpywata sie w biahych przedsiewzieciach, lecz

T. Czezowski, Pisma z etyki i teorii wartosci, P. Smoczynski (red.), Wroctaw 1989,
s. 176.
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mogta sie legitymowac przydatnoscig do celu godnego poswiecenia mu
gtéwnych, najwazniejszych wysitkow”4.

Upatrywanie sensu zycia w celach, jakie stawia sobie sam cziowiek,
charakterystyczne dla opisywanych w filozofii immanentnych teorii sensu
zycia, nie zawsze i nie do konca wyjasnia jego istote. Ludzie stawiajacy
sobie cele, ktérym udato sie zrealizowac¢ wiele albo i wszystkie sposrod
nich, ktorzy powinni by¢ zadowoleni i szczesliwi, niejednokrotnie stawiajg
sobie pytania o to, czy warto bylo sie trudzié, jakie ten trud miat i ma zna-
czenie dla nich samych, dla innych. Najdobitniejszym tego przyktadem jest
wypowiedz L. Tolstoja w ,,Spowiedzi”. Brzmi ona tak: ,,Miatem wiasciwie
wszystko, czego pozada¢ mogtem. Miatem dobrobyt, miatem powodzenie
i stawe, miatem rodzine, kt6rg kochatem. Przyszta jednak chwila, gdy zycie
sie niejako zatrzymato i groznie staneto przed oczyma odwieczne zagadnienie:
Jaki jest sens zycia? | co potem bedzie? Co bedzie po Smierci?”

Poszukiwanie sensu zycia takze, a moze przede wszystkim ,,poza” ludzka
egzystencjg, znalazto swoje odzwierciedlenie w filozoficznych teoriach
zwanych transcendentnymi. Zgodnie z nimi sens zycia okreslany jest przez
czynniki i moce nadprzyrodzone, heteronomiczne wobec zycia5.

Obok wspomnianych tu transcendentnych i immanentnych teorii sensu
zycia istniejg takze kierunki filozoficzne, ktére negujg w ogdle istnienie
jakiegokolwiek sensu zycia - tzw. teorie pesymistycznej negacji sensu
zycia. Cztowiek pojawia sie w Swiecie jak pytek i szybko znika. Jego realne,
ziemskie zycie jest iluzjg nie majaca sensu i wartosci lub tez jest ,,wiecznym
cierpieniem” - jak twierdzi Budda w swych czterech szlachetnych prawdach
0 cierpieniu.

W rozwazaniach filozoficznych spotka¢ mozna ponadto teorie metafi-
zyczne (spekulatywne) zwigzane z jakim$ okreslonym spojrzeniem na $wiat,
a takze marksistowska koncepcje sensu zycia, cho€ jak podkre$la J. Marianski,
klasyczny marksizm nie zajmowat sie wprost problematyka sensu zycia,
traktujgc cztowieka jako cze$¢ spoteczenstwa, catoksztatt stosunkéw spo-
tecznych, nadajgc tym samym zagadnieniom sensu zycia wymiar spoteczno-
historyczny, w mniejszym za$ stopniu wymiar indywidualny®.

Wspdiczesna filozofia, a takze w znacznym zakresie psychologia
i socjologia podejmujg nadal problematyke sensu zycia, a w szczegdlnosci:
potrzeby tegoz sensu, dazenia do niego i poczucia sensu, a wiec jego

4 T. Kotarbinski, Medytacje o zyciu godziwym, Warszawa 1966, s. 24.

5 S. Kaczmarek, Rozwazania o zyciu ludzkim, Warszawa 1979, s. 10.
J. Marianski, W poszukiwaniu sensu zycia. Szkice socjologiczno-pastoralne, Lublin
1990, s. 24-25.
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doswiadczania i przezywania7. Szczeg6lnie silny akcent na omawiane tu
zagadnienie potrzeby sensu zycia i poszukiwanie go kfadzie psychologia
humanistyczna, dla ktorej cztowiek jest istotg tworczg z potrzebami i moty-
wacjami wzrostu, samorealizacji i samospetnienia. Potrzeba sensu to, jak
pisze V. E. Franki, w stosunku do potrzeb powszechnie przyjmowanych
raczej metapotrzeba8. Jest ona tkwigcg w cztowieku potencjalnoscig, ktora
podlega rozwojowi ijest bezposrednim zrédtem aktywnosci. Poszukiwanie
i odkrywanie sensu zycia jest czyms$ koniecznym dla cztowieka, jest kryte-
rium zdrowia psychicznego, wyrazem dojrzatej i w peini rozwinietej
osobowosci ludzkiej. Jej spetnienie prowadzi do poczucia sensu zycia,
ktérego - zdaniem Popielskiego - czlowiek doswiadcza jako podmiot
osobowy egzystencjalnie, przezywa emocjonalnie i odkrywa poznawczo9.
Niespetnienie za$ rodzi frustracje egzystencjalng, ktorg nalezy traktowac
jako chorobe sfery wartosci egzystencjalnychld Charakterystycznym dla tej
sytuacji jest utrata poczucia sensu dotyczacego celéw, wartosci i obowigz-
kow cztowieka, poczucie ograniczonej perspektywy zyciowej, wewnetrznej
pustki i nudy.

Wspomniany autor twierdzi, iz sens zycia zawiera sie/tkwi w samym
zyciu rozumianym dwojako: jako rzeczywisto$¢ dana ijako rzeczywistosc
zadana, ktéra ujawnia aktywno$¢ cztowieka, to, co on tworzy, rozwija
i z czego czerpie satysfakcje i zadowoleniell Tylko przez uczestniczenie
w danych czy zadanych warunkach cztowiek przezywa w petni swoj los
i odnajduje sens zycia, smak wielkiej przygody. Nikt nie wybiera zycia,
pisze J. Kuczynski, cho¢ moze je sobie stopniowo odbiera¢ przez wylaczenie
sie z tego procesu dziejowego, w ktdrym powinien uczestniczy¢12

Dopetnieniem psychologicznego postrzegania sensu zyciajest postrzeganie
socjologiczne, w ktérym do indywidualnego wymiaru sensu zycia dodaje sie
wymiar spoteczno-kulturowy. Socjologowie zwracajg uwage, iz wprawdzie
sensu zycia poszukuje konkretny cztowiek, stawiajgc cele przede wszystkim
sobie, ale 6w sens konstytuuje sie w komunikacji spotecznej, w relacjach
z innymi ludzmi. Stusznie podkre$la S. Kowalczyk, iz cztowiek nie jest

7 K. Popielski, Doswiadczenie sensu ijego znaczenie dla egzystencji, [w:] Czlowiek -
wartosci - sens, K. Popielski, (red.) Lublin 1996, s. 56-57.

8V. E. Frankl, The Feeling of Meaninglessness: A Challenge to Psychoterapy,
The American Journal of Psychoanalysis, 1972 nr 1.

9 K. Popielski, op. cit., s. 59.

V. E. Frankl, The Feeling..., op. cit.

nV. E. Frankl, Homopatiens, Warszawa 1984 s. 63.

12J. Kuczynski, Chrzescijanstwo i sens zycia, Warszawa 1959, s. 287.
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»samotng wyspg”, ale jest cztonkiem wspdlnoty. ,,WspoIlnotowe zycie to
wspolnotowe odkrywanie (czy zagubienie) poczucia wartosci i celu zycia.
Czlowiek jest istotg wartosciujacg, tworzgcg nowe wartosci. Realizuje je nie
dla samego siebie, lecz dla innych. Sens zycia przezywa woéwczas, kiedy
wychodzi poza siebie, poSwieca sie dla innych, daje swoje dobro i prawde
innym”. Nie oznacza to jednak, ze by¢ ,,catym dla wszystkich” jest réwno-
znaczne z zaprzestaniem ,,by¢ sobg” 13

Interesujgcym dla prezentowanych tu stanowisk jest fakt dostrzegania
bardzo silnego zwigzku miedzy sensem zycia, jego potrzebg, doswiadcza-
niem, poczuciem a warto$ciami. Zwraca na to uwage K. Popielski, wskazu-
jac wsrdd charakterystyk i znaczen warto$ci w procesie ludzkiego bycia
i stawania sie takze te, ktoére pozwalajg na odkrywanie, realizowanie
i utrwalanie sensu zycia oraz podmiotowe zrozumienie go i przezywanield
Sens zycia - zdaniem J. Marianskiego - daje sie zoperacjonalizowa¢
poprzez wartosci, ktore sg przez jednostke uwazane za sensowne, godne pozg-
dania, kierunkujace jej zachowania 15. Cztowiek, pozostajac w relacji do
wartosci, rozumie i ksztattuje nie tylko samego siebie, ale takze otaczajgcy
Swiat i nawetjesli na co dzieA nie pyta wprost o sens zycia, to zyjac w okreslo-
ny sposéb, uznajac i realizujgc pewne wartosci, daje posrednio odpowiedz
na pytanie, co jest sensem jego zycia.

Zwigzek wartosSci z procesem poszukiwania i odkrywania sensu zycia
jest niezwykle wazny w kontek$cie wychowania. Dziatalno$¢ wychowawcza
nalezy bowiem do tych dziedzin dziatalnosci ludzkiej, ktorg wartosci przeni-
kaja w sposob wieloptaszczyznowy. Jesli proces wychowania ma by¢ pomoca
dla cztowieka w procesie odkrywania przez niego sensu zycia, to wartosci
stajg sie ,,klamrg spinajacg” oba te procesy.

Spojrzmy zatem, czym jest wychowanie i w czym wyraza sie jego istota?

Gdyby zastosowa¢ podobny schemat poszukiwania odpowiedzi jak
w pytaniu pierwszym, to nalezatoby wskaza¢ na istnienie bardzo wielu ujeé
istoty wychowania, zarowno tych potocznych, jak i prezentowanych przez
przedstawicieli roznych dyscyplin naukowych. W potocznym znaczeniu
»wychowywac” to: chowac, kodowac, ksztatci¢, formowaé, urabia¢, ogta-
dza¢, okrzesywac, wyprowadza¢ na ludzi, przyzwyczaja¢, wpajac, zaszcze-
pia¢ zamitowanie, dawac przyktad, uczy¢l6 Wieloma sposrod tych okreslen

BS. Kowalczyk, Cztowiek w mysli wspotczesnej. Filozofia wspdiczesna o cztowieku,
Warszawa 1990, s. 409.

UK. Popielski, Doswiadczenie..., op. cit., s. 68.

15J. Marianski, op. cit., s. 115.

16 Stownik wyrazéw bliskoznacznych, S. Skorupka (red.), Warszawa 1986, s. 254.
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postugujg sie przypadkowo spotkani ludzie, ktérych pytamy, co to znaczy
ich zdaniem wychowywacé? | podobnie, jak to byto w przypadku sensu
zycia, spojrzenie nauki jest nieco inne, pogiebione, wieloaspektowe,
dostrzegajace ztozono$¢ bytu spotecznego, jakim jest wychowanie, choé
bez wiekszej szansy na znalezienie jednoznacznych rozstrzygniec.

Wsrdd definicji (okreslen) wychowania pojawiajgcych sie w opracowa-
niach naukowych mozna znalez¢ takie, w mys$l ktérych oznacza
ono oddzialywanie na wychowanka w celu urobienia jego osobowosci
wedlug pozadanych spotecznie wzordw, czy tez dziatalnos$¢, w ktorej jeden
cztowiek stara sie zmieni¢ drugiego czlowieka. Pierwsze okre$lenie
jest klasycznym przyktadem przedmiotowego traktowania cztowieka
(gtéwnie wychowanka) w procesie wychowania, drugie wskazuje na zmia-
ny, jakie mogg powsta¢ pod wptywem starai jednego cztowieka u drugiego.
Niestety, nie wiemy, na czym polegajg owe starania i czy w zmianach
uczestniczy ten, ktérego one dotycza. Sledzac wspéiczeénie lansowane
poglady na wychowanie, mozna by zaprezentowane powyzej uznac za nie-
byte, gdyby nie fakt, iz teoria pedagogiczna nie zawsze jest réwnoznaczna
z praktyka wychowawczg.

Dla wspoiczesnych stanowisk w kwestii istoty wychowania reprezenta-
tywnym wydaje sie by¢ stanowisko A. Tchorzewskiego, zdaniem ktorego
»Wychowanie jest sui generis bytem spotecznym, bedagcym wytworem przy-
najmniej dwoch osob, ktérego witasciwoscig jest zachodzaca miedzy nimi
relacja, w ramach ktdérej podmiot wychowujgcy (dziatajacy) kierujgc sie
powszechnie uznanym dobrem, umozliwia podmiotowi wychowywanemu
(doznajagcemu wspot) osigga¢ kolejne etapy dojrzatoSci wyrazajgce sie
dochodzeniem do wiasnej tozsamos$ci” 17.

Zblizone w swej istocie, rownie otwarte, 0 wymowie podmiotowej jest
stanowisko A. Michalak. Zgodnie z nim ,wychowywac to znaczy widzie¢
w dziecku osobe niepowtarzalng, inng niz ktokolwiek, osobe, ktdra potrze-
buje opieki i troski. Wychowywad, to znaczy stworzy¢ dziecku takie warunki,
zeby mogto poznaé catg game roéznych rzeczy, zjawisk i odczu¢. To znaczy
towarzyszy¢ w jego odkrywaniu $wiata. To znaczy takze dodawaé czastke
siebie, swoje wartosci, umiejetnosci, przekonania, ale traktowaé to jako
propozycje dla dziecka, oferte - otrzymujac jg, moze z niej skorzystac,
przyja¢ lub odrzuci¢, moze na jej podstawie stworzy¢ co$ innego, odpowia-
dajacego jego wizji siebie” 18

7Wychowanie w konteks$cie teoretycznym, A. Tchorzewski (red.), Bydgoszcz 1993,
S. 46.
BA. Michalak, Moje myslenie o wychowaniu, Edukacja i Dialog, 1993 nr 9.
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Zarowno w pierwszym, jak i w drugim okresleniu mamy wyrazne wska-
zanie na podmiotowos$¢, na podmiotowa relacje miedzy uczestnikami procesu
wychowania. Obok czynnika podmiotowego mamy tez wskazanie, bezpo-
$rednio w definicji A. Tchorzewskiego i posrednio u A. Michalak, na czynnik
sprawczy, jakim jest dobro, w ktérym zawarte sg wartosci. Wychowanie to,
jak twierdzi W. Furmanek, przede wszystkim urzeczywistnianie osobowych
wartosci w tworczym rozwoju wychowankéw, to takze proces wprowadza-
nia wychowanka w $wiat takich wartosci, ktdre w zyciu cztowieka stanowic
moga fundament budowaniajego cztowieczenstwa, i ktére beda czynity jego
zycie sensownym19

Powyzsze twierdzenie podkresla istotng role wychowania w ujawnianiu
sensu zycia; wigze sie wiec z trzecim pytaniem postawionym we wstepie
niniejszego tekstu. Jesli bowiem przyjmiemy za J. Marianskim, iz sens zycia
(niezaleznie od pojmowania jego istoty), wyraza sie posrednio badz bezpo-
Srednio w akceptowanych i realizowanych przez cztowieka wartosciach i daje
sie poprzez nie zoperacjonalizowac, to wychowanie jest czynnikiem nie tylko
pomagajagcym odkrywac sens zycia, ale takze czynnikiem sensotworczym.

Jest nim w dwojakim znaczeniu: po pierwsze, poniewaz jego podmiotem
jest cztowiek, ktdrego osobowos$¢, jej swoiste, indywidualne i zarazem
og6lnoludzkie pietno jest okreSlone przez wartosci (osobowe, moralne,
przedmiotowe itp.). | nawet je$li w danym momencie konkretny cztowiek
nie jest uczestnikiem relacji wychowawczej, to w kategorii ogélnej zawsze
cztowiek, a nie kto inny jest podmiotem wychowania, ktérego celem
nadrzednym sa witasnie wartosci, ich przyblizanie cztowiekowi po to, by
umozliwi¢ mu okreslenie swojej osobowosci.

Po drugie, samo wychowanie jako byt spoteczny, dziatalno$¢ spoteczna,
w swej strukturze wewnetrznej zawiera wartosci, ktore zdaniem W. Cichonia,
przejawiajg sie zarowno w tresciach, metodach, jak i celach20. Wprawdzie
wspomniany autor wskazuje gtéwnie na wartosci moralne (uznajac je za
zwigzane z cztowiekiem w sposob szczeg6lny, a poprzez niego z wychowa-
niem), ale sadze, iz rowniez pozostate wartosci (pozamoralne np. estetyczne,
intelektualne, uzytecznosciowe i inne) przenikajg strukture procesu wycho-
wawczego w réwnym stopniu co moralne.

Bedac zrddtem wartosci, ich nosicielem i wspottwdrcg, wychowanie
ujawnia je swoim podmiotom przy réwnoczesnej intencji urzeczywistniania
w nich owych wartosci. To, w jakim stopniu i w jaki spos6b zostang one

YW. Furmanek, Cztowiek - cztowieczenstwo - wychowanie. Wybrane problemy pedago-
giki personalistycznej, Rzesz6w 1995.
_OW. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie, Krakéw 1996, s. 120-123.
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przez podmiot urzeczywistnione, jest w znacznej mierze kwestig jego wol-
nego wyboru. Moze to by¢ akceptacja dla wartosci zastanych, spotecznie
uznanych i umiejetnie spozytkowanych dla wiasnego rozwoju, ktora zda-
niem M. Gotaszewskiej, ,,lokuje” sens zycia w utozsamieniu sie ze spetniang
rolg spoteczng. Moze to by¢ akceptacja dla warto$ci odkrywanych w sobie,
w glebszych warstwach osobowosci i aktualizowanych twdérczo w zyciu,
ktérego sens sprowadza sie do ekspresji wtasnej osobowosci. Moze to by¢
wreszcie nie tylko akceptacja dla wartosci proponowanych, ale spotegowane
dziatanie w celu wspéttworzenia nowych, wyzszych, wzbogacajacych
zarobwno wiasne zycie, jak i $wiat innych ludzi. W tym przypadku sens zycia
wyraza sie w dazeniu do obranego ideatu2L

Powyzsze rozumienie zwigzku zachodzgcego miedzy wychowaniem
a sensem zycia (roznie ,,lokowanym”) znajduje swoj wyraz miedzy innymi
w rozwazaniach M. Nowaka zdaniem ktorego, wychowanie jako zamierzona,
intencjonalna dziatalno$¢ moze by¢ pomoca cztowiekowi w:

» socjalizacji, a wiec w uczeniu sie wartosci i norm spotecznych,
przygotowaniu do przyjecia i petnienia rol spotecznych, formowaniu
sumieniajako instancji, ktora od wewnatrz reguluje ludzkie postawy;

e inkulturacji czyli wchodzeniu w kulture danej spotecznosci;

e personalizacji, a wiec w ksztattowaniu $wiadomosci ,,by¢ osobg”,
poczucia indywidualnosci i tozsamosci22

Analizujac jednak obszary pomocy, jakiej cztowiekowi moze udzieli¢
wychowanie, nie sposob pozby¢ sie watpliwosci dotyczacych tego, czy zaw-
sze owe intencje przynoszg oczekiwane skutki. Granica bowiem miedzy
wychowaniem wspomagajagcym cztowieka w odkrywaniu sensu zycia a tym
dziataniem, ktore czynione w ,,dobrej wierze” moze utrudnic¢ ten proces lub
pozbawi¢ go nawet sensu zycia, jest bardzo nieostra, niewyrazna.

Rozwazmy dla przyktadu pomoc wychowania w procesie personalizacji.
Relacje miedzy powyzszymi kategoriami zjawisk mozna w moim prze-
konaniu okresli¢ mianem wychowania ku podmiotowos$ci rozumianej jako
»Stanie-na-przeciw-$wiata”, a wyrazajacej sie w poczuciu indywidualnosci,
odrebnosci, tozsamosci. Dazenie w wychowaniu do odkrywania przez pod-
mioty wychowania owych poczu¢ moze doprowadzi¢ niekiedy do ich
kumulacji, a w rezultacie do poczucia alienacji i przeSwiadczenia, iz Swiat
otaczajacy jest obcym i wrogim. To z kolei rodzi¢ moze poczucie bezsilnosci,
anomii i bezsensu.

21 M. Gotaszewska, Cztowiek a warto$¢, Studia Filozoficzne, 1969 nr 6.

2 M. Nowak, Znaczenie warto$ci w procesie wychowania, [w:] Cztowiek..., op. cit.,
s. 246-251.
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Rozpatrywana tu kategoria pomocy wychowania w personalizacji moze
tez zrodzi¢ nieco inne zjawisko - nadmiernej koncentracji na wiasnej
osobie, eksponowaniu witasnego ,ja”, specyficznej interpretacji ideatu
wiasnej osoby. Konsekwencjg tego moze by¢ uruchomienie do$¢ osobliwe-
go mechanizmu pseudorozwoju osobowosci wyrazajgcego sie, zdaniem
W. tukaszewskiego, w reinterpretacjach, fasadach i klamstwach dotycza-
cych wiasnych dziatan i ich rezultatéw23 ,Ja” idealne, wazniejsze niz
wszystko inne, nie zawsze wspotmierne do mozliwosci i kompetencji, staje
sie z czasem kategorig postulatywna (taki by¢ powinienem) czy wrecz impera-
tywna (taki byé musze). Dziatania cztowieka sprzyjajace, jego zdaniem, reali-
zacji i rozwojowi ideatu wihasnego ,ja”, stajg sie z czasem bezsensownymi,
prowadzacymi do skrajnych form autyzmu i alienacji24.

Pomoc wychowania w personalizacji, a wiec budzeniu poczucia pod-
miotowosci, odkrywaniu mozliwosci dysponowania warto$ciami i realizo-
wania witasnych preferencji, przy $wiadomosci mocy sprawczej prowadzi¢
moze wreszcie do negatywnych zjawisk zwanych leseferyzmem, rozpusz-
czeniem czy zbieszeniem25 Ma to miejsce wowczas, gdy $wiadomosci pod-
miotu w zakresie osiggania wiasnych wartosci stanowigcych o sensie jego
zycia nie towarzyszy gotowo$¢ do ponoszenia konsekwencji z tytutu dziatan
i ich rezultatow. Owa bezkarnos¢, jak podkresla M. Czerepaniak-Walczak,
prowadzi do zatracenia perspektywy podmiotu i w krancowych przypadkach
wyzwala zachowania zuchwalcze i aroganckie26. Wprawdzie powyzsze
zachowania nie sg roéwnoznaczne z utratg sensu zycia, lecz utrudniajg
niewatpliwie, a niekiedy wrecz uniemozliwiajg proces jego odkrywania.

Dziatalno$¢ wychowawcza rozumiana jako pomoc w procesach socjali-
zacji i inkulturacji, podobnie jak w poprzednim zakresie, moze réwniez
pozbawi¢ cztowieka lub utrudni¢ mu odkrywanie sensu zycia. Jednym
z powoddw tej sytuacji jest lansowanie w procesie wychowawczym ideatow
i wzorow osobowych, bedgcych nosicielami akceptowanych i realizowanych
wartosci. Ten zgota stuszny i pozagdany wychowawczo ,,srodek” w okreslo-
nych warunkach moze okaza¢ sie czynnikiem zgubnym z punktu widzenia
odkrywania sensu zycia. ,,Zgubny” wptyw ideatéw, wzoréw osobowych
moze przejawi¢ sie w co najmniej dwoch aspektach. Pierwszy wigze sie

2 W. Lukaszewski, Szanse rozwoju osobowosci, Warszawa 1984, s. 450.

24 1bidem, s. 453. b

"5L. Nowak, Jednostka a system spoteczny, [w:] Podmiotowo$¢: mozliwosé, rzeczywi-
sto$¢, koniecznos¢, P. Buczkowski, R. Cichocki (red.l, Poznan 1989, s. 85.
M. Czerepaniak-Walczak, Podmiotowo$¢ w perspektywie pedagogiki, Szczecin-
Gorzéw Wlkp. 1994, s. 22.
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wprawdzie ze Swiadomym, dajgcym satysfakcje i zadowolenie podporzad-
kowaniem sie uznanym autorytetom, lecz w istocie moze skutkowac zjawi-
skiem zniewolenia, pozbawienia .mozliwosci decydowania, ktore jest
przeciez immanentng wilasciwoscig cztowieka, a tym samym pozbawienia
samego siebie sprawstwa, ktdre jest nastepstwem podejmowanych decyzji.
Sg oczywiscie jednostki, dla ktorych, jak zauwaza M. A. Krapiec, koniecznos¢
decydowania jest tak przerazajaca, ze podejmujg decyzje niedecydowania sie
osobiscie, ograniczajac sie wytgcznie do ulegania czy postuszeristwa innemu
cztowiekowi, grupie ludzi czy systemowiZ/. Takim ludziom, ale takze wielu
innym, proponowane ideaty i wzorce w procesie wychowania stuza niejed-
nokrotnie jako wiasny ,,0érodek decyzyjny” i zrédto ,Swietego spokoju”.
Uniemozliwiajg im tym samym odkrywanie sensu zycia sprowadzajac ich
istnienie do ,,kibicowania” zyciu, a nie poszukiwaniajego sensu.

Drugi aspekt dotyczy réwniez Swiadomego przyjmowania przez jednostke
proponowanych w wychowaniu autorytetbw i wzorow jako swoistego
kierunkowskazu zyciowego. Ich wartosci, cele, dziatania stajg sie w sposéb
naturalny tozsame z warto$ciami, celami i dziataniami jednostki, ktéra orga-
nizuje wasne zachowania w spos6b nakreslony przez osoby znaczace. Jest
to korzystne rozwojowo dopdty, dopdki uznawany autorytet nie ,spadnie
z piedestatu”. Dopiero wtedy uporzadkowany dotychczas $wiat, sensowne
zycie obnazaja pustke, w jakiej funkcjonowat cztowiek i stawiajg go przed
koniecznoscig zadania pytania: co jest sensem mojego zycia.

Niekiedy psychiczna zalezno$¢ cztowieka od innych ludzi towarzyszaca
podporzadkowaniu sie jednostki autorytetom moze uruchomié mechanizm
pseudosamorealizacyjny polegajacy na udowadnianiu innym, ze ich oceny
naszych kompetencji, zdolnosci czy wartosciowosci, byty mylne. Ma to
miejsce wtedy, kiedy uznawany przez cziowieka autorytet kieruje wobec
niego oczekiwania z rownoczesnym wyrazaniem obaw, czy im sprosta. Czyni
to rzecz oczywista w dobrej wierze, by pobudzi¢ jednostke do aktywnosci
sprawczej. Sens i warto$é zycia w tym przypadku sprowadza sie do czynienia
tego, co przekona innych, ze popetnili btgd w ocenie mozliwosci jednostki.
Dobitnym tego przyktadem byt J. P. Sartre, ktéry pod koniec zycia pisat,
ze wszystko, cokolwiek w zyciu robit i robi, czyni z mys$lg o tym, aby
przekona¢ swojego dziadka, izjest co$ wart.

Przyktadéw $wiadczacych o tym, iz wychowanie traktowane jako pomoc
cztowiekowi w procesie odkrywania przez niego sensu zycia nie zawsze
takowagjest mozna by znalez¢ jeszcze wiele. Nie chodzi tu o to, by wskazywac

21 M. A. Krapiec, Dzieta, t. IX, Ja- cztowiek, Lublin 1991, s. 261.
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btedy w wychowaniu, niekompetencje wychowawcéw czy ich zle intencje
(jest to zupetnie inna kategoria problemdéw). Wychodze bowiem z zatozenia, iz
kazdy, kto nazywa siebie wychowawcg, Swiadomie podejmuje dziatalno$é
wychowawczg, czyni to majagc na wzgledzie dobro (w szerokim tego stowa
znaczeniu) innego cztowieka, ktéremu chce jak ,,opiekun spolegliwy” pomoc
w odkrywaniu sensu zycia. Niekiedy jednak owa dziatalno$é wychowawecza,
a szczegolnie jej skutki (wskutek splotu réznych okolicznosci) nie sg tymi
oczekiwanymi i pozgdanymi. Analizujgc zatem relacje miedzy wychowaniem
a sensem zycia, nalezy postrzega¢ zaréwno jej ,,blaski”,jak i ,cienie”, ktérych
mimo naszych najlepszych intencji, nie zawsze da sie unikng¢.



