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Celem badan prezentowanych w artykule byto poréwnanie aspiracji perspek-
tywicznych oraz struktury i hierarchii potrzeb wujawnianych przez mtodziez
w1979 i 1905 roku.

Dorastanie jest szczegélnym okresem w rozwoju jednostki, gdyz w je-
go toku kumuluje sie szereg istotnych przejawoéw dojrzewania psychicz-
nego i biologicznego. W efekcie moze dojs¢ do zakldcenia przebiegu s—
istotnego ze spotecznego punktu widzenia — procesu wrastania w spo-
teczenistwo. Przyczyn trudnosci, objawiajgcych sie ze wzmozonym nasi-
leniem w tej fazie rozwoju cztowieka, poszukuje sie nie tylko w sferze
zmian anatomiczno-fizjologicznych, ale réwniez w warunkach zycia spo-
tecznego, w obserwowanych przez miodziez postawach dorostych, w sy-
stemie wychowawczym (Zazzo 1972; Rembowski 1980). Reykowski stwier-
dza, iz system spotecznych wymogdw naktada sie na pierwotny system
wartosciowania zjawisk i modyfikuje go (Reykowski 1980). Przyczyn
zmian w hierarchiach celéw zyciowych i potrzeb mitodziezy nalezy zatem
poszukiwa¢ w oddziatywaniach $rodowiska zewnetrznego. Poznanie
zmian w percepcji otoczenia przez mtodych dorastajgcych ludzi stanowié
moze zrédto informacji o aktualnych, rzeczywistych uwarunkowaniach
struktury potrzeb i celéow zyciowych wspétczesnej miodziezy. Analiza
poréwnawcza aspiracji i potrzeb dorastajacych dziewczat i chiopcow
przeprowadzona na tle obserwowanych przez nich przemian spotecz-
nych pozwoli okresli¢ niekorzystne lub pozadane dla procesu ksztat-
towania miodego pokolenia przeksztalcenia jego sfery motywacyjnej.

W okresie dorastania formujg sie istotne sfery osobowosci, takie jak
obraz wiasnej osoby (realny i idealny), samoocena, plany zyciowe, $wia-
topoglad, podejmowane sa préby odnalezienia wiasnego miejsca wsrod
ludzi (Lapinska, Zebrowska 1976; Tyszkowa 1972). W tym okresie ro-
zwoju cztowiek obiera swa droge zyciowa i okre$la sposob swego funk-
cjonowania w spoteczenstwie. Istotne jest zatem, aby ws$réd wartoSci
i celébw preferowanych przez miodziez znalazty sie wartosci i cele pro-
spoteczne, ktdrych osiggniecie bedzie zwigzane z autonomicznym rozwo-
jem jednostki i jej samorealizacjg (Obuchowski 1975).

PROBLEM | HIPOTEZY

Celem przedstawianych badan byto pordwnanie aspiracji i potrzeb, okre$lanych
przez miodziez w ré6znych okresach czasu. Postawiono, pytania, czy w hierarchii
potrzeb i perspektywicznych aspiracjach dziewczat i chtopcéw okreslonych w 1979
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i 1985 roku wystepujg Istotne réznice? Jesli tak, to czy zmiany te majg korzystny
charakter z psychologicznego i spotecznego punktu widzenia? Jaka jest .przyczyna
tych zmian?

Przeglad literatury przedmiotu oraz analiza przemian w strukturze i funkcjono-
waniu spoteczenstwa w ostatnich latach staty sie podstawg do sformutowania na-
stepujacych hipotez:

Hi: Aspiracje perspektywiczne mtodziezy ewoluujg w Kkierunku realizacji celéw
materialnych.

Ha: Hierarchie potrzeb dziewczat i Chiopcow okre$lone w latach 1979 i 1985 sg
rézne.

Ha: Przyczyna zmian, ktdrym podlegajg struktury i hierarchie potrzeb oraz
aspiracje zyciowe, sg spostrzegane przez dorastajgcych zmiany postaw rodziciel-
skich.

METODA

Osoby do grup badawczych dobrano postugujac sie schematem losowania grupo-
wego. Badania byty prowadzone indywidualnie. Osobami badanymi byli uczniowie
osmych klas poznanskich szkot podstawowych. Badaniami objeto dwie grupy stu-
osobowe (w sumie 200 os6b). Wiekszos¢ wsrod, badanych stanowili chtopcy (55%).
Badania zostaty przeprowadzone w czerwcu 1979 roku i w maju 1985 roku.

Kazda osoba badana formutowata cele zyciowe, do ktorych aspiruje, nastepnie
przeprowadzano badanie Testem Wyboru Zawoddéw (LWZ) oraz zmodyfikowang
wersjg kwestionariusza PARI E. S. Schaefera i R. O. Bella. Na zakoniczenie pro-
szonol badanych o napisanie wypracowania na temat: MOj przyszty Swiat, moja
przyszta rodzina.

Aspiracje perspektywiczne dominujace pod koniec tat siedemdziesigtych i w po-
towie lat osiemdziesigtych u 15-letnich dziewczat i chtopcdw oraz zaistniate rdznice
zostaty okreslone na podstawie rozmowy psychologiczinej. Mtodym ludziom posta-
wiono m.in. nastepujace pytania: Jakie cele chcesiz zrealizowa¢ w swoim zyciu?
Jakie cele zyciowe sa dla ciebie najwazniejsze? (Wymien je wedtug stopnia waz-
nosci).

W celu weryfikacji hipotezy H2 osobom badanym prezentowano liste zawodéw
zaczerpnieta z projekcyjnej metody LWZ. Badanie testem LWZ przeprowadzono
w tTzech konwencjach: zyczeniowejl realistycznej i odrzucajacej (Paryzek 1978).
Wypowiedzi badanych byty Interpretowane zgodnie z Ujednoliconym Kryterium
Inwentaryzowania Wypowiedz! (Paryzek 1983). Ten sposob postepowania pozwolit
ustali¢ rodzaj i czesto$¢ -wystepowania potrzeb ujawnionych u oséb badanych oraz
utozenie hierarchii potrzeb. W celu okre$lenia podobienstwa poréwnywanych hie-
rarchii zastosowano wskaznik podobienstwa Du Masa (Brzezinski 1978). JeSli
wspotczynnik podobienstwa wskaze na niskie Oub bardzo niskie podobieAstwo hie-
rarchii potrzeb z roku 1979 i 1985, to stwierdzone rdznice zostang uznane za pod-
stawe do okre$lenia (kierunku zmian, ktérym podlega sfera motywacyjna badanych
oséb.

Stosujagc zmodyfikowang wersje kwestionariusza PARI zebrano informacje
o kierunku zmian zachodzacych w odbiorze postaw rodzicielskich przez 15-latkow.
Badanie przeprowadzono dwukrotnie: wypetniajac kwestionariusz po. raz pierwszy
osoba badana okreSlata aktualng percepcje rzeczywistych postaw rodzicielskich
prezentowanych przez swoich rodzicow, a wypetniajagc go po raz drugi okreslata
swe zyczenia i preferencje co do tego, jakie postawy u swoich rodzicéw chciataby
widzie¢. Poréwnanie rzeczywistej i zyczeniowej wersji odpowiedzi udzielanych
przez badanych pozwoli okres$li¢ hipotetyczne poditoze zmian ujawnionych w struk-
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turach i hierarchiach potrzeb mitodziezy, ktore wystapity w ostatnich latach (por.
Obuchowski 1983; Rembowski 1986; Szuman 1985). Gdyby okazato sie, ze nie ma
istotnych roéznic w percepcji postaw rodzicielskich przez dorastajgcych, woéwczas
uwarunkowan zmian potrzeb i aspiracji zyciowych nalezatoby poszukiwaé wsrod
innych czynnikébw — by¢ moze w S$rodowisku pozarodzinnym.

WYNIKI BADAN

Aspiracje mitodziezy

Cele zyciowe formutowane przez miodziez przedstawiono w tabeli 1.

Poréwnanie wynikéw badan aspiracji perspektywicznych dziewczat, przepro-
wadzonych w odstepie szeSciu lat, wskazuje, ze najbardziej cenionym celem, ktory
Chciatyby w zyciu realizowaé, jest zdobycie interesujgcego zawodu i ciekawej pra-
cy oraz zatozenie wiasnej rodziny (tabela 1). Pierwsze dwie pozycje w hierarchiach
celéw zyciowych okreslonych w 1979 i 1985 roku sg takie same. Natomiast wyniki
badan przeprowadzonych w 1985 roku $wiadczg o wzroScie znaczenia zwigzkow
ze $rodowiskiem rodzinnym oraz pozarodzinnym; pojawity sie¢ takze cele wczesniej
nie formutowane — osiggniecie dostatku i wygody oraz wysokich kompetencji za-
wodowych.

W hierarchiach asipiracji zyciowych chtopcéw okreslonych w 1979 i w 1985 roku
pierwsze trzy pozycje sg takie same (tabela 1). Jednakze nastgpita zmiana celow
zajmujacych nastepne miejsca w hierarchii: wzrosto znaczenie dobr materialnych
i kompetencji zawodowych.

Poréwnanie aspiracji perspektywicznych dziewczat i chtopcow z 1979 i 1985 roku
wskazuje wiec na stato$¢ gtéwnych, najbardziej cenionych przez mtodziez celéow
zyciowych. Sa nimi: zalozenie rodziny i wykonywanie interesujacej pracy. Zmia-
nie ulegty natomiast cele drugoplanowe, do ktorych daza dzisiejsze 15-latki.

Hipoteza Hi dotyczgca kierunku przemian, ktérym podlegajg aspiracje zyciowe
dorastajacych dziewczat i chtopcoéw, zostalta potwierdzona cze$ciowo.

Wyniki badan potrzeb

Struktury i hierarchie potrzeb ujawnionych u badanych os6b w 1979 i 1985
roku sg przedstawione na rycinach.

Poréwnujac struktury potrzeb dziewczat i Chtopcdw okreSlone w 1979 roku do-
strzega sie istotne roznice (rycina 1). Wskaznik podobienstwa Du Masa wynosi
—0,4, co oznacza, ze struktury oraz hierarchie potrzeb dziewczat i chtopcéw ce-
chujg sie bardzo niskim stopniem podobienstwa. W wyniku przeprowadzonych
badan ujawniono 18 roznych potrzeb, z ktérych jedynie 10 wystepuje zaréwno
u dziewczat, jak i u chtopcow. Sg to potrzeby poznawcze, hedonistyczne, poma-
gania, wrazen, estetyczne, samorealizacji, materialne, kontaktu z przyroda, wspot-
dziatania i obdarzania mitoSciag. Wytgcznie w strukturach potrzeb chtopcéw znala-
zty sie potrzeby znaczenia i akceptacji spotecznej. Natomiast tylko w strukturach
potrzeb dziewczat wystapity potrzeby kontaktu z ludzmi, aktywnosci, samoakcep-
tacji, seksualne, opiekowania sie t bezpieczenstwa. Szczeg6towa analiza struktur
potrzeb dziewczat i chtopcéw wskazuje na wieksze zréznicowanie i natezenie po-
trzeb u dziewczat. Na szczycie hierarchii potrzeb chiopcéw znajdujg sie potrzeby
poznawcze, hedonistyczne i wrazen, u dziewczat natomiast potrzeby samorealizacji,
mwrazen i poznawcze. Oznacza to, ze potrzeby wrazen i poznawcze dominowaty
u mitodziezy niezaleznie od pici.

Struktury potrzeb dziewczat i chtopcow okreSlone na podstawie badan prze-
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Natezenie
potrzeb

---------- potrzeby chtopcow

Rye. 1. Profile przedstawiajgce struktury potrzeb dziewczat i chtopcéw okreslone
w 1979 roku.
Objasnienie: natezenie potrzeb — liczba os6b, ktére wskazaty potrzebe danego rodzaju.

prowadzonych w 1985 noku sg rowniez odmienne. Przedstawia je rycina 2. Dziew-
czeta sygnalizuja wiekszg liczbe potrzeb, u chitopcow stwierdzono natomiast sil-
niejsze ich natezenie. Jedynie u dziewczat wystgpity potrzeby: autonomii, seksual-
ne, mitosci i samoakceptacji (moze to $Swiadczy¢ o wiekszej dojrzatosci psychicznej
dziewczat). Natomiast tylko u chtopcow wystapita potrzeba ,meskosci”, czyli bycia
silnym i nieustraszonym. W obu strukturach #gcznie wystgpity 22 rézne potrzeby,
przy czym 77,2% potrzeb znalazto si¢ zaré6wno w strukturze potrzeb -Chlopcéw, jak
i dziewczat. Wskaznik Du Masa wyniost —0,33, co $wiadczy o bardzo niskim stop-
niu podobienstwa struktur potrzeb dziewczat i chiopcow. Na naczelnym miejscu
obu hierarchii uplasowaty sie potrzeby poznawcze i hedonistyczne (I i Il miejsce).
Oznacza to, ze réwniez w 1985 roku rodzaj dominujgcych u mtodziezy potrzeb byt
niezalezny od ptci.

Struktura potrzeb -dziewczat, ustalona w 1979 roku, zdecydowanie rézni sie od
struktury potrzeb przejawianych prze-z dziewczeta w 1985 roku (wspo6tczynnik po-
dobienstwa wynosi —0,33). £acznie w obu strukturach wystgpity 23 r6zne potrzeby,
wsérdd nich 12 potrzeb byto wspdlnych dta obu struktur. Struktura potrzeb dziew-
czat okreslona w 1985 roku jest jakosciowo bogatsza, gdyz obejmuje 21 r6znych po-
trzeb (wobec 16 przejawianych przez dziewczeta w 1979). Na naczelnych -miej-
scach w hierarchii potrzeb dziewczat ustalonej w 1979 roku znajdujg sie potrzeby
samorealizacji, wrazen i poznawcze, a w hierarchii okredlonej w roku 1985 —
potrzeby samorealizacji, hedonistyczne i pomagania. Zatem tylko na pierwszym
miejscu w hierarchiach potrzeb nie nastagpita zmiana. Analiza struktur i hierarchii
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Natezenie
potrzeb
potrzeby dziewczat
potrzeby chtopcéw
Ryc. 2. Profile przedstawiajgce struktury potrzeb dziewczat i chitopcéw okreslone
w 1985 roku.

potrzeb dziewczat okreslonych w odstepie 6 lat wskazuje zatem na zachodzenie
zmian jakosSciowych i ilosciowych w sferze motywacyjnej.

Struktury potrzeb chtopcow w 1979 i 1985 roku cechujg sie niskim stopniem
podobienstwa, gdyz wspo6tczynnik podobienstwa wynosi 0,1, ale podobienstwo to
jest wieksze, niz w przypadku struktur potrzeb dziewczat. W hierarchiach potrzeb
chtopcow dominuja potrzeby poznawcze i hedonistyczne, lecz ich natezenie byto
silniejsze w 1985 roku. W toku badan ujawniono u chtopcéw w sumie 20 réznych
potrzeb, sposréd ktérych 10 stwierdzono' w obu strukturach. Struktura ustalona
w 1985 roku objeta 18 roznych potrzeb (wobec 12 w 1979 r.). Uzyskane wyniki
Swiadczg o wzroscie roznorodno$ci i natezenia potrzeb u chiopcow, ktory nastgpit
w okresie 6 lat.

Przeprowadzenie analizy poréwnawczej potrzeb mtodziezy ustalonych w latach
1979 i 1985 pozwolito wyrézni¢ 24 potrzeby, sposrod ktérych 16 wystepuje w obu
strukturach. Oznacza to, ze 2/3 ujawnionych potrzeb cechowato sie statoScig na
przestrzeni 6 lat. Jedynie w strukturze ustalonej w 1979 roku ujawniono naste-
pujace potrzeby: wspdidziatania oraz opiekowania sie i bycia uzytecznym, ktore
naleza do grupy potrzeb zwigzanych ze sferg zycia spotecznego i kontaktami emo-
cjonalnymi z innymi ludzmi. Natomiast takie potrzeby, jak: bycia silnym i nie-
ustraszonym (potrzeba meskosci), unikania kontaktéw z ludzmi, unikania odpo-
wiedzialnosci oraz potrzeba autonomii wystapity wytgcznie w strukturze ustalonej
w 1985 roku. W poréwnywanym okresie obserwuje sie zatem wyrazng redukcje
potrzeb prowadzacych do emocjonalnie pozytywnego zaangazowania Sie w zycie
spoteczne (zaréwno duzych, jak i matych grup> np. rodziny), a nawet pojawienie



ZMIANY W HIERARCHIACH POTRZEB | CELOW ZYCIOWYCH 437

sie potrzeb prowadzacych do przerywania kontaktow ze Srodowiskiem spotecznym.
Wspétczynnik podobienstwa obliczopy dla hierarchii potrzeb mtodziezy ustalonyoh
w 1979 i 1985 roku wynosi —0,17 (bardzo niskie podobienstwo). Hipoteza H2, za-
ktadajgca zachodzenie zmian w hierarchii potrzeb miodziezy, zostata potwierdzona.
Szczeg6towa analiza wykazuje, ze w hierarchii potrzeb mtodziezy okreslonej w 1985
roku wyraznie wyzsze (w poréwnaniu z 1979 rokiem) miejsca zajmuja potrzeby:
hedonistyczne, bezpieczeAstwa, unikania odpowiedzialno$ci i akceptacji spotecznej.
Wskazuje to na narastajgce tendencje izolacyjne, nasilenie biernosci i emocjonal-
nosci u dzisiejszych 15-latkéw. Na dalsze miejsca w hierarchii ulegty przesunieciu
potrzeby kontaktu z ludzmi, mitoSci, aktywnosci, znaczenia i samoakceptacji, co
Swiadczy o ostabieniu tendencji socjalizayjnych, pobudzajacych miodych ludzi
do podejmowania dziatan umozliwiajagcych osigganie coraz wyzszych szczebli w ka-
rierze zawodowej czy pozwalajagcych zaangazowa¢ sie w zycie spoteczne. Wskazuje
takze na zaktocenie procesu ksztattowania sie samooceny mtodziezy na podstawie
strukturalnego obrazu S$wiata oraz na narastajacg tendencje do izolowania sie
i biernosci. Toostatnie stwierdzenie jest szczegdlnie niepokojace.

Wyniki badan percepcji postaw rodzicielskich

Najistotniejsze réznice w percepcji i ocenie przez miodziez postaw rodziciel-
skich w 1979 i 1985 roku sa nastepujace:

1. Badania przeprowadzone w 1979 roku wskazywaty na niezadowolenie wy-
wotane wséréd dziewczat i chtopcéw przez zbyt malg surowo$¢ rodzicéw (zbytnie
pobtazanie), ich nadmierne zainteresowanie przezyciami dzieci. Mtodziez wska-
zywata jednocze$nie na dazenie rodzicow do nawigzania z dzieémi kontaktow
partnerskich.

2. Wyniki badahn przeprowadzonych w 1985 roku S$wiadczag o tym, ze w od-
czuciu miodziezy rodzice sg zbyt surowi, a zwigzki uczuciowe miedzy dzieémi
a rodzicami ulegty ostabieniu. Mtodziez nie akceptuje obserwowanej u rodzicow
'zmiennosci nastrojow i drazliwosci. W powyzszych zmianach poszukiwa¢ mozna
uzasadnien dla stwierdzonego u mtodziezy nasilenia potrzeby bezpieczeristwa, uni-
kania odpowiedzialno$ci, akceptacji spotecznej i potrzeb hedonistycznych oraz dla
ostabienia natezenia potrzeby kontaktu z ludZmi i samoakceptacji.

Analiza porownawcza wypracowan przygotowanych w 1979 i 1985 roku wskazuje
na wzrost liczby wypowiedzi dotyczacych dobrobytu materialnego' przysziej ro-
dziny i na redukcje tresci dotyczacych kontaktéw uczuciowych z partnerem tub
dzie¢mi, stosunkéw miedzy matzonkami, sposobéw rozwigzywania konfliktow we-
whnatrzrodzinnych, sposobu spedzania czasu wolnego od pracy, niedziel i $wiat.

Wymienione réznice wynikajag najprawdopodobniej ze zmiany wzorcow zaczer-
pnietych z funkcjonowania rodzin badanej miodziezy — stwierdzenie to wymaga
weryfikacji w toku dalszych badan.

PODSUMOWANIE

Wyniki przeprowadzonych badan wskazujg, ze w hierarchii potrzeb
15-latkéw nastgpity pomiedzy 1979 a 1985 rokiem niekorzystne zmiany
polegajace ogolnie na ostabieniu potrzeb prospotecznych. Pierwszoplano-
we aspiracje zyciowe miodziezy obejmujg cele powszechnie uznawane
w spoteczenstwie, takie jak satysfakcjonujgcy zawod i szczeSliwa rodzi-
na. Natomiast drugoplanowa aspiracje perspektywiczne wspotczesnej
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miodziezy ewoluuja ku celom materialnym. Wyniki badan pozwalajg
sformutowac hipoteze, ze uwarunkowan niekorzystnych zmian w hie-
rarchiach potrzeb i celéw zyciowych badanej miodziezy nalezy najpraw-
dopodobnej poszukiwa¢ w jej percepcji zycia rodzinnego.
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XAHHA NTNBEPCKA
McuxonornyeckuiA  UHCTUTYT
YHusepcuteT M. Agama MwuukeBunya
[Mo3HaHb
%
W3MEHEHWSA NEPAPXUW MOTPEEHOCTEM U XWUSHEHHbIX LIEJIEN
MONOAEXWN

MpefcTaBneHHble UCCNeLOBaHWUS MNPOBOAWANCL C LieNbl0 CPaBHUTb acnupaumm u notped-
HOCTK, NposBasemblie B rpynnax .monogexu (no 100 yenosek) 15-neTHero Bo3pacTta B 1979 n 1985
rogax.

PesynbTaTbl UCCMefOBaHWA MOKa3anM MHOTME W3MEHEHUS CTPYKTYpbl W Mepapxum notpeod-
HocTeld Monogexu. Camble CYLLECTBEHHble M3MEHEHUS 3aKNKYatoTCA B MOHWKEHUN WUHTEHCUB-
HOCTW MpocouiianbHbiX NoTpebHocTell. MepBOCTENEHHbIE XW3HEHHbIE acmupauuyM MOMOAbIX M-
[ieil He W3MEHWNMCb CYLLECTBEHHbIM 06pa3oM W MO MpeXHEeMy CBOAATCS K Y[O0BNETBOPSAOLLEN

npogeccun u K ceMbe. B 061aCTU BTOPOCTENEHHbIX acmupauun 6bin1 0TMeUYeH CABWI MO Hampas-
NEHNI0 K MaTepuanbHbIM Liensm.
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CHANGES IN THE NEED HIERARCHY AND LIFE GOALS OF ADOLESCENTS

The article reports a study which compared the aspirations and needs re-
vealed in samples of 100 fifteen-year-old adolescents in the years 1979 and 1985.
Results showed numerous changes in the structure and hierarchy of adolescents’
needs. The most striking was a drop in the intensity of prosocial needs. The most
salient life aspirations of young people did not change significantly and continued
to include attainment of a satisfying profession and founding a family. Less im-
portant aspirations underwent change in the direction of material goals.
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