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Oczekiwania dotyczace wiasnej osoby
| przysztego partnera matzenskiego
w przededniu dorostosci

W literaturze psychologicznej prezentowane sg réznorodne
poglady dotyczace uwarunkowanhn wyboru partnera zyciowego.
WsSrdd czynnikéw uznawanych za wywierajace istotny wptyw na
podjecie decyzji o wyborze przysztego matzonka wymienia sie za-
rowno czynniki jednostkowe, jak i relacyjne (Braun-Gatkowska,
1992). Do tych pierwszych zalicza sie - przyktadowo - poziom doj-
rzatosci psychicznej, cechy osobowosci, indywidualne motywy do
zawarcia matzenstwa, atrakcyjnosc fizyczng, a takze zainteresowa-
nia. Natomiast do grupy czynnikéw relacyjnych zalicza sie m.in.
spos6b porozumiewania sie i dostosowanie seksualne. Przy wybo-
rze matzonka ludzie mogg kierowac sie podobienstwem zaintereso-
wan i usposobien, uczuciem mitosci (pojmowanej jako przyjazn, na-
mietnos¢, pozadanie, zaufanie, wzajemny szacunek), potrzebg
stabilizacji zyciowej, statusem spoteczno-ekonomicznym partnera,
pragnieniem posiadania dzieci, a nawet podobiefistwem osoby
ewentualnego partnera do osoby rodzica (Laursen, 1996, Pielka,
1997). Z powyzszego wynika, iz proces wyboru partnera matzen-
skiego zasadza sie na réznorodnych kryteriach, a mechanizmy nim
kierujgce nie zostaty jeszcze w petni rozpoznane (por. Kotlarska-Mi-
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chalska, 1994, Satir, 2000). Jednakze motywy, ktérymi kierujg sie ko-
biety, wybierajgc partnera, sg odmienne od tych, ktérymi kierujg sie
mezczyzni. Ot6z kobiety pragng, aby ich przyszty matzonek byt
wierny, opiekunczy, inteligentny, zaradny zyciowo i przejawiajgcy
poczucie humoru. Natomiast mezczyzni oczekuja, iz ich przyszte
matzonki bedg im wierne, inteligentne, atrakcyjne fizycznie, gospo-
darne i zaradne (Rostowski, 1987, Pielka, 1996). Na wybdr partnera
rzutujg tez wyobrazenia dotyczace preferowanego modelu przysziej
rodziny. Zaleznie od tego modelu formowane sg oczekiwania doty-
czace osoby przysztego wspotmatzonka. Inaczej wyobraza sobie zo-
ne chtopak akceptujgcy patriarchalny model rodziny, a inaczej chto-
pak preferujgcy model rodziny partnerskiej. Wspomniany model
powstaje pod wptywem wzoréw i doswiadczen wyniesionych z ro-
dziny pochodzenia, jak i propagowanych przez filmy, ksigzki czy
prase.

Zatem z jednej strony podlega on silnym oddziatywaniom $ro-
dowiska rodziny pochodzenia, a z drugiej strony modyfikacjom
ptynacym z szeroko pojetego srodowiska kulturowego (p. Rostow-
ska, 1996, Pospiszyl, 1996). Zgodno$¢ wyobrazen partneréw mat-
zenskich na temat wspolnego zycia jest - zdaniem wielu badaczy -
istotng podstawa udanego zwigzku dwojga ludzi (por. Pielka, 1998).
Zbyt duza rozbieznos$¢ oczekiwan partnerow moze przyczynic sie -
obok innych czynnikéw - do rozpadu matzenstwa.

Jak juz wspomniano, przemiany zachodzgace w obyczajowosci
czy tez w warunkach zycia naszego spoteczenstwa nie pozostajg bez
wptywu na oczekiwania mtodych tudzi wobec przysztego wspot-
matzonka. Ewoluujg tez oczekiwania wobec instytucji matzenstwa.
Szczegdblnie wazne sg przemiany w zakresie stosunkow tgczgcych
partnerow matzenstwa wiodgce od uktadu wyrazajgcego sie domi-
nacjg mezczyzny nad kobietg do uktadu cechujgcego sie rébwnowaz-
noscig przedstawicieli obu pici (Pospiszyl, 1996). Kobiety pozbywajg
sie poczucia nizszej wartosci wobec swych partneréw i coraz traf-
niej, obiektywniej oceniajg ich cechy, w tym przydatnos$¢ np. w pro-
wadzeniu gospodarstwa domowego. Atrakcyjnos$¢ fizyczna kobiet
przestaje by¢ ich jedynym czy tez najwazniejszym atrybutem na
»rynku" matzeniskim. Stopniowo wyréwnujg sie prawa i obowigzki
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przypisane tradycyjnie przedstawicielom przeciwnych pici. Jednak
dotychczasowe badania nad tym interesujagcym problemem nie
przynoszg jednoznacznych rozwigzan. W Swietle badan W. Warzy-
wody-Kruszynskiej okazato sig, ze wsrod mtodych matzenistw prze-
waza tradycyjny model matzenstwa, zgodnie z ktérym kobieta
przedstawiana jest jako zona-matka, a mezczyzna jako opiekun-zy-
wiciel (Warzywoda-Kruszynska, 1995). Chociaz oboje matzonkowie
deklarujg che¢ respektowania zasady rdéwnosci i niezaleznosci
w matzenstwie, to jednak zasade wolnosci matzenskiej gtosza cze-
sciej mezczyzni niz kobiety. Zatem trudno mowic¢ o petnej rowno-
wadze w diadzie matzenskiej. Dgzenie do swobodnej samorealizacji
poprzez aktywno$¢ indywidualng jest bardziej charakterystyczne
dla mtodych mezczyzn niz dla mtodych kobiet, ktdre okazujg sie
sktonne do ograniczania swej wolnosci w imie ,,dobra" rodziny.
Czy w ten sposdb miode mezatki wyobrazajg sobie realizacje ukta-
du partnerskiego w matzenstwie?

Jednak wyniki innych badan nad modelami matzenstw i rodzin
rozpowszechnionymi w naszym kregu kulturowo-spotecznym wska-
zuja, ze miodzi ludzie preferujg raczej model partnerski (Sokal,
1998). W modelu tym matzonkowie potaczeni sg trwatymi z zatoze-
nia wieziami przyjacielskimi. Oboje, tak zona, jak i maz sg gotowi
do ponoszenia odpowiedzialnosci za losy swego matzenstwa i ro-
dziny, i chetnie, ze zrozumieniem realizujg swe zobowigzania do-
mowe. Partnerzy wywiazujg sie ze swych réznych rél: matzenskich,
rodzicielskich, jak tez zawodowych w sposob satysfakcjonujgcy
a zarazem stymulujacy dalszy rozwdj zwigzku na warunkach gwa-
rantujgcych jego stabilizacje. Zasadniczym 1{gcznikiem takiego
zwiazku jest - przynajmniej poczgtkowo - uczucie mitosci i wzajem-
na atrakcyjnos$¢ fizyczna. Wiekszo$¢ miodych ludzi oczekuje, iz
zwigzek matzenski pozwoli im znalez¢ tak szczesScie wiasne, jak
i uszcze$liwic¢ partnera. Wsréd miodych kobiet i mezczyzn dominuje
przekonanie, ze wybrany partner bedzie ich jedynym i statym part-
nerem. Pomimo to cze$¢ z nich dopuszcza mozliwosé, ze zwigzek
moze okaza¢ sie nieudany i wéwczas konieczne bedzie jego rozwig-
zanie. Jednak bardzo niewielu wkraczajgcych w dorostosé¢ uwzgled-
nia w swych rozwazaniach sytuacje dzieci rozwodzacych sie par.
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Generalnie niepokojace sg wyniki badan nad przygotowaniem
miodych ludzi do matzenstwa. Okazuje sig, ze znaczna grupa oséb
stojacych u progu dorostosci nie ma klarownych wyobrazen na te-
mat istoty zycia matzenskiego (Pielkowa, 1995, Harwas-Napierata,
1996). Mtodziez w szczegolnosci nie jest przygotowana do uporania
sie z tak podstawowym zadaniem, jakim jest samodzielne prowa-
dzenie gospodarstwa domowego. Przed psychologami, socjologami
i pedagogami ciagle stoi zadanie lepszego przygotowania mtodych
ludzi do podjecia i petnienia ro6l matzenskich i rodzicielskich.

W tym konteks$cie powraca pytanie o cechy kandydatéw na mat-
zonkow. Jacy powinni by¢ miodzi ludzie, aby ich zwigzek miat
szanse przetrwaé¢ wszelkie burze i trudnos$ci? W odbiorze spotecz-
nym przewaza przekonanie, iz partnerzy powinni by¢ podobni do
siebie pod wzgledem potrzeb, aspiracji, wyksztatcenia, dochodéw
badz sytuacji rodzinnej. W mniejszosci znajdujg sie ci, ktorzy sadza,
ze partner powinien wyraznie rozni¢ sie od nich pod wzgledem
charakteru czy upodoban. Sg to zwolennicy twierdzenia, iz przeciw-
nosci sie ,,przyciggajg" i uzupetniajg. Jednak zdaniem specjalistow
na skutek wzajemnych oddziatywan partnerow matzenskich na sie-
bie szereg ich cech, postaw, uznawanych wartosci i norm ulega z
czasem wyréwnaniu i upodobnieniu (Rostowska, 1996). Jest to natu-
ralny proces rozwojowy diady matzenskiej (Braun-Gatkowska, 1985,
Tyszkowa, 1990, Michalska-Kotlarska, 1998).

A zatem jakie sa poglady wspétczesnych nastolatkéw na dobor
partnera zyciowego i czy zmieniajg sie one we wczesnej dorostosci?
Jakimi kryteriami kierujg sie miodzi ludzie, podejmujgc decyzje o
zawarciu matzenstwa? Jakie czynniki sg istotne dla formowania
oczekiwan wobec przysztego partnera? Jaki model matzehstwa pre-
ferujg - tradycyjny czy partnerski?

Znawcy problematyki, wskazujgc na fakt przeksztatcania sie
preferowanych modeli matzehAstwa i rodziny, nie dokonujg jedno-
znacznej oceny tego zjawiska. Kazdy ze spotykanych modeli -
z aksjologicznego punktu widzenia - przejawia tak pozytywy, jak
i negatywy (Z. Tyszka, 1997).
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Zasadniczy problem

Podstawowym celem badan byto poznanie oczekiwan mito-
dych ludzi odnoszacych sie do ich przysztych partneréw zyciowych
i modelu matzenstwa. Problem zostat ujety w aspekcie rozwojo-
wym, gdyz badaniami objeto zarobwno miodziez wkraczajaca w
p6zng faze adolescenciji, jak i mtode kobiety i mezczyzn znajduja-
cych sie w fazie tranzycji ku wczesnej dorostosci (Levinson i in.,
1978, Obuchowska, 1996). Poréwnanie wynikéw badan obu tych
grup wiekowych pozwolito rozpoznaé zasadniczy trend rozwojowy
w zakresie interesujgcej nas problematyki. Zatozono rdznicujacy
wplyw pici i wieku na oczekiwania dotyczace akceptowanego mo-
delu matzenstwa i na wyobrazenia o osobie partnera (Liberska,
1987, Ganong, Coleman, 1992). Oczekiwano, ze jesli dziewczeta i
chtopcy preferujag model matzenstwa partnerskiego, to nie nalezy
spodziewac sie wystgpienia réznic uwarunkowanych picig a doty-
czacych wyobrazenh o osobie partnera pod wzgledem poziomu inte-
ligencji, poziomu wyksztatcenia, wielkosci oczekiwanego sukcesu
zawodowego, statusu materialnego czy zaradnosci zyciowej. Nato-
miast w przypadku, gdy mtodzi ludzie preferujg tradycyjny model
rodziny (patriarchalny), to mozna spodziewac sie wystgpienia zna-
czacych réznic pomiedzy dziewczetami i chtopcami w ich wyobra-
zeniach donoszgcych sie do osoby wspdétmatzonka i jego osiggniec
w wyzejwymienionych ptaszczyznach.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze na formowanie oczekiwan dotycza-
cych przysztosci osobistej, w tym oczekiwan zwigzanych z partne-
rem zyciowym, najistotniejszy wptyw wywiera rodzina, w ktorej
rozwija sie jednostka, nastepnie rowiesnicy, a w dalszym planie
mass media (Pospiszyl, 1996, Liberska, 2000).

Osoby badane i techniki badawcze

Badaniami objeto tgcznie 120 os6b - w tym 60 dziewczat i 60
chtopcow. Grupe badawczg stanowili mtodzi ludzie w wieku od 16
do 20 lat. Wszyscy badani byli uczniami szkét Srednich lub pomatu-
ralnych umiejscowionych w duzej aglomeracji miejskiej. Wedle ich
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deklaracji byli juz zaangazowani przynajmniej w jeden silny zwig-
zek uczuciowy, ktéry okreslali mianem ,,mitosnego".

W celu poznania wyobrazen dotyczacych wiasnej osoby i osoby
przysztego partnera matzenskiego z badanymi przeprowadzono
rozmowe psychologiczng. W jej toku pytano o oczekiwania mito-
dziezy dotyczgce poziomu inteligencji, wyksztatcenia, statusu mate-
rialnego (okreslonego poprzez wielko$¢ zarobkéw), sukcesu zawo-
dowego i prawdopodobienstwa jego odniesienia - w odniesieniu do
siebie samego i wzgledem idealnego partnera. W rozmowie pytano
tez o oczekiwanag zaradno$¢ zyciowa przejawiang na niwie poza-
zawodowej, w gospodarstwie domowym (gotowanie, naprawa
drobnego sprzetu domowego, samochodu, prace remontowe itp.).
Wszystkie odpowiedzi byly nanoszone na pieciopunktowe skale.
Przyktadowo: oczekiwania dotyczgce poziomu inteligencji przyszte-
go wspoétmatzonka byty oceniane w sposéb nastepujacy: 1 pkt - nis-
ki poziom inteligencji, 2 pkt - poziom inteligencji ponizej przeciet-
nej, 3 pkt - przecietny poziom inteligencji, 4 pkt - wysoki poziom
inteligencji i 5 pkt - bardzo wysoki poziom inteligencji.

Nastepnie badanych proszono o poréwnanie wyobrazeh odno-
szgcych sie do przysztych matzonkéw z wyobrazeniami dotyczacymi
wiasnej osoby w wyréznionych sferach. | tak, badani porownywali
poziom inteligencji i poziom wyksztalcenia, sukcesy zawodowe, do-
chody oraz zaradnos$¢ zyciowa, jak tez deklarowali swoje oczekiwa-
nia co do tego, czy partner powinien ich przewyzsza¢ pod wymie-
nionymi wzgledami, czy tez znajdowaé¢ sie na takim samym
poziomie, czy moze na nizszym.

Natomiast w celu ustalenia modelu preferowanego matzenstwa
badanych poproszono o przedstawienie wyobrazen dotyczgcych ich
przysztego matzenstwa. Wypowiedzi analizowano ze wzgledu na
spos6b przedstawienia stosunkéw pomiedzy matzonkami, w tym
wiezi uczuciowej tgczacej meza i zone, podziatu obowigzkéw domo-
wych, sposobéw podejmowania decyzji dotyczacych waznych i
mniej waznych problemdéw zycia codziennego, odpowiedzialnosci
za losy zwigzku, zakresu wolnosci osobistej matzonkow i in. Sedzio-
wie kompetentni klasyfikowali opisany model matzenstwa jako
partnerski, tradycyjny lub posredni, tzn. taczacy cechy obu modeli.
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Rezultaty

Dane zebrane w toku badan zostaty poddane dwuczynniko-
wej analizie wariancji. Kazdy z uwzglednionych w badaniu czynni-
kow (a - pteé¢ badanych i b - wiek os6b badanych) wystepowat na
dwoéch poziomach:

ai - ptec zenska, ar - pte¢ meska

bj- (15.6-16.6), b2- (18.6-19.6)

Analiza statystyczna wykazata, ze istnieje istotny wptyw obu
wyréznionych czynnikéw na oczekiwania mtodych ludzi dotyczace
wiasnej osoby i osoby przysztego wspotmatzonka (Fa = 7,10 > Fa,
a =0,01; Fb = 4,12 > Fa, a = 0,05). Nieistotny okazat sie wptyw inter-
akcji tych czynnikow.

Oczekiwania dotyczgce osoby wiasnej i osoby przyszite-
go partnera

Czynnik pici w szczegblnie wyrazny sposéb réznicowat
oczekiwania mitodziezy odnoszace sie do sukceséw zawodowych
przysztych partneréw oraz ich statusu materialnego (tab. 1). Okaza-
to sie, ze chtopcy oczekuja generalnie, iz ich przyszte zony odniosag
nizszy sukces od nich samych. Odwrotne sg oczekiwania dziewczat.
Ot6z dziewczeta zaktadajg, iz ich partnerzy odniosg wiekszy sukces
zawodowy i finansowy niz one same.

Ponadto chtopcy spodziewali sie, ze pragnienie sukcesu zawodo-
wego u ich przysztych matzonek bedzie nizsze od tego, ktére cechu-
je ich samych. | znéw, odwrotnie byto w przypadku oczekiwan
dziewczat spodziewajgcych sie, iz ich partnerzy cechowac sie bedg
silniejszym pragnieniem sukcesu zawodowego i finansowego niz
one same.

Wyniki analizy pokazaty tez, ze chtopcy oczekujg wystapienia
wiekszych réoznic w dochodach witasnych i matzonek niz dziewcze-
ta. Tak dziewczeta, jak chtopcy dopuszczajg mozliwos¢, iz poziom
wyksztatcenia ich przysztego partnera bedzie nizszy od poziomu
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Tabela 1

Oczekiwania dotyczace wiasnych osiggnie¢ zyciowych i osiagnie¢ przysztego part-
neraw przysztosci formowane przez osoby badane

1" Grupa Grupa Grupa Grupa

” zenska meska mtiodsza starsza
Poziom wyksztatcenia 3.3 3.3 35 3.1
Wielko$¢ sukcesu zawodowego 3.1 4.0 3.9 3.2
Wysokos$¢ dochodéw 3.3 4.2 4.1 3.4
Prawdopodobieristwo sukcesu 3.7 3.9 3.9 3.7
Sita pragnienia sukcesu 3.0 3.9 3.7 3.2

"Partner"

Poziom wyksztatcenia 2.9 25 2.8 2.6
Sitapragnienia sukcesu 3.4 2.9 3.3 3.0
Wielkos¢ sukcesu zawodowego 3.2 2.9 3.3 3.0
Wysoko$é dochodow 3.8 3.1 3.7 3.2
Prawdopodobienstwo sukcesu 4.1 3.6 4.0 3.7

wiasnego wyksztatcenia. Jednak rezultaty ukazujg takze, ze chtopcy
kierujg ku swym potencjalnym partnerkom mniejsze oczekiwania
niz dziewczeta ku swym przysztym mezom.

Wyrazne réznice zwigzane z wiekiem badanych a dotyczgce wy-
obrazen o wilasnej osobie i osobie przysztego wspétmatzonka zostaty
znalezione dla 4 spos$réd 10 uwzglednionych w badaniu zmiennych
zaleznych (tab. 1). Wyniki badan pokazaty, ze osoby z mtodszej gru-
py wiekowej wyzej szacuja site swego witasnego pragnienia sukcesu
zyciowego niz osoby ze starszej grupy wiekowej. Poza tym osoby
nalezace do miodszej grupy wiekowej sg przekonane o realnej moz-
liwosci uzyskania wyraznie wyzszych dochodéw - przez samych
siebie, jak i przez przysztych partneréw - w poréwnaniu z badany-
mi ze starszej grupy wiekowej. Takze wyzej niz starsi badani szacu-
ja wielkos$¢ osobistego sukcesu zawodowego, jak tez wielkos¢ sukce-
su zawodowego przysztego matzonka (tab. 1).

Reasumujgc: poziom oczekiwan badanych z mtodszej grupy wie-
kowej przekracza poziom oczekiwan ujawnianych przez osoby ze
starszej grupy wiekowej.
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Poréwnania relacyjne: ,,Ja" - ,,Partner"

Wyniki badan ukazaty istotne réznice pomiedzy przed-
stawicielami dwéch pici co do czynionych przez nich poréwnan re-
lacyjnych pomiedzy osobg witasng (,,Ja") a osobg swego przysztego
matzonka (,,Partner") (tab. 2). R6znice te wystepujg we wszystkich
ujetych w badaniu dziedzinach aktywnosci, a mianowicie dotyczg
intelektu, wyksztatcenia, zaradnosci zyciowej, statusu materialnego
i sukceséw zawodowych.

Tabela 2

Poréwnanie osoby witasnej z osobg przysztego partnera zyciowego w wybranych
sferach przeprowadzone przez osoby badane z grupy meskiej i zenskiej

Sfera poréwnar Pte¢ meska Pte¢ zenska
(N =60) (N =60)
Inteligencja
- wyzsza u matzonka 10% 33%
- taka sama 67% 60%
- nizsza u matzonka 23% 7%
Zaradno$¢ zyciowa
- wyzsza u partnera 18% 27%
- taka sama 62% 48%
- nizsza u partnera 20% 25%
Sukcesy zawodowe
- wyzsze u matzonka 10% 65%
- takie same 53% 25%
- mniejsze u matzonka 37% 10%
Status materialny
- wyzszy u matzonka 13% 67%
- taki sam 40% 28%
- nizszy u matzonka 47% 5%
Wyksztatcenie
- Wyzsze u partnera 18% 36%
- takie samo 60% 52%
- nizsze u partnera 22% 12%
a: x2=11,98 >xa,oL =0,01 x1=9,155> x| a =0,02

Wyniki badah pokazujg, ze zdecydowana wigkszos$¢ chtopcow i
mitodych mezczyzn oczekuje, iz nie bedg niczym rozni¢ sie od
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swych partnerek: ani pod wzgledem poziomu inteligencji, ani po-
ziomem wyksztatcenia czy zaradnos$ci zyciowej, ani tez przebiegiem
kariery zawodowej. Jednak w przypadku oczekiwan zwigzanych ze
statusem materialnym w wigkszosci sg chtopcy i mtodzi mezczyzni,
ktérzy spodziewajg sie, ze partnerka okaze sie w tej dziedzinie
mniej efektywna od nich. Druga pod wzgledem liczebnoSci jest pod-
grupa chtopcow i mtodych mezczyzn spodziewajgcych sieg, iz to oni
okazg sie lepsi od swej partnerki pod kazdym wzgledem. Najmnigj
liczna jest ta podgrupa ,,meska", ktérej przedstawiciele przyjmuja,
ze to ich partnerki okazg sie lepsze od nich we wszystkich poréwny-
wanych dziedzinach (rys. 1).

Ws$rod badanych dziewczat i mtodych kobiet dominuje podgru-
pa 0sOb przekonanych, iz poziomem inteligencji, zaradnoscig zycio-
wa i wyksztatceniem bedg doréwnywac swym partnerom. Wyniki
badan pokazujg tez, ze wiekszo$¢ badanych z grupy ,zenskiej"
oczekuje uzyskania wyzszego statusu materialnego i wiekszych suk-
cesOw zawodowych przez swych przysztych matzonkéw niz przez
siebie. Najmniej liczna jest podgrupa dziewczat i mtodych kobiet,
ktére dopuszczajg mozliwosé, iz to one bedag przewyzszac¢ swych
partneréw pod kazdym wzgledem (tab. 2).

Generalnie dziewczeta i mtode kobiety oczekujg, ze ich partne-
rzy beda bardziej inteligentni, bardziej zaradni w pokonywaniu
trudnosci codziennego wspolnego zycia ( np. zatatwianie spraw w
urzedach, bankach, na policji, drobne prace remontowe, takie jak
naprawa kranu, naprawa sprzetu gospodarstwa domowego, choc¢by
odkurzacza czy zelazka), jak tez bedg osigga¢ wieksze sukcesy za-
wodowe i wyzsze zarobki. (R6znice miedzy grupa zenska i meska
sg istotne na poziomie a = 0, 05, %2= 6,785 > Xx«)-

W wyobrazeniach mtodych mezczyzn rdznice te sg znacznie
mniej wyrazne niz u ich ewentualnych partnerek. Wyraznie czesciej
niz dziewczeta i mtode kobiety przejawiajg oczekiwania wystgpie-
nia duzego podobienstwa pomiedzy partnerami. Reasumujac, zde-
cydowana wiekszo$¢ badanych z grupy ,meskiej" oczekuje, ze
przyszte zony bedg stosunkowo podobne do nich samych pod
wzgledem inteligencji, poziomu edukacji, przebiegu kariery zawo-
dowej czy ogolnej zaradnosci zyciowej (tab. 2).
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70% =
Rys. 1 Poréwnania ,Ja' a ,Partner" w grupie meskiej izenskiej
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Rezultaty badanh pokazujg, ze wiek takze r6znicuje poréwnania,
jakie czynig mtodzi ludzie pomiedzy wtasng osobg a osobg partne-
ra, chociaz nie tak wyraznie jak ptec.

Ot6z wsrod miodszych badanych przewazajg osoby oczekujace,
iz poziom intelektualny partnera bedzie odpowiadac¢ ich wtasnemu
poziomowi intelektualnemu. Podobny kierunek przyjmuja oczekiwa-
nia badanych 15-16-latkbw dotyczgce zaradnosci zyciowej, poziomu
wyksztatcenia i wielkosci sukcesow zawodowych. Jednak wigkszo$¢
dorastajacych oczekuje, ze partner bedzie osigga¢ wyzszy status mate-
rialny od nich samych (tab. 3). Zdecydowanie najmniej liczna podgru-
pa badanych nastolatkbw dopuszczata mozliwos¢, ze bedg przewyz-
szac swego partnera we wszystkich poréwnywanych dziedzinach.

Tabela 3
Poréwnanie osoby wiasnej z osoba przysztego partnera w wybranych sferach prze-

prowadzone przez badanych z mtodszej i starszej grupy wiekowej

Sfera porownar Miodsza grupa wiekowa Starsza grupa wiekowa

(N =60) (N =60)
Inteligencja
- wyzsza u matzonka 23% 20%
- taka sama 57% 70%
- nizsza u matzonka 20% 10%
Zaradno$¢ zyciowa
- Wwyzsza u partnera 25% 20%
- taka sama 60% 50%
- nizsza u partnera 15% 30%
Sukcesy zawodowe
- wyzsze u matzonka 30% 45%
- takie same 43% 35%
- mniejsze u matzonka 27% 20%
Status materialny
- wyzszy u matzonka 43% 37%
- taki sam 37% 33%
- nizszy u matzonka 20% 30%
Wyksztatcenie
- wyzsze u partnera 35% 20%
- takie samo 50% 62%
- nizsze u partnera 15% 18%

a: X2=10,8 > Xa, a =0,01  X2=27,845 > Xa, a = 0,001
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U starszych badanych réwniez przewazajg oczekiwania dotycza-
ce podobnie wyréwnanych poziomow intelektualnych i edukacyj-
nych z ewentualnym partnerem. Takze rozktad oczekiwah odnosza-
cych sie do przysztych dochodow wiasnych i partnera jest
wzglednie rownomierny, chociaz najliczniejsza jest podgrupa spo-
dziewajaca sie, ze dochody partnera bedg wyzsze od poziomu do-
chodéw wiasnych. W podgrupie tej dominujg dziewczeta (jednak
réznica nie byta istotna statystycznie).

Poréwnanie wyobrazen o sobie samym i o przysztym partnerze
przejawianych przez 15-16-latkéw i 19-20-latkéw pokazuje kierunek
zmian, ktérym one podlegajg w fazie tranzycji do wczesnej dorosto-
§ci. Analiza wynikéw badann wskazuje, ze miedzy tymi grupami
wiekowymi wystepujg wyrazrie réznice ze wzgledu na charakter
poréwnah osoby wiasnej z osobg partnera w sferze inteligencji i po-
ziomu wyksztatcenia oraz ogolnej zaradnosci zyciowej (rys. 2).
Szczegotowa analiza danych pokazata, ze z wiekiem zwieksza sie
liczba 0s6b spodziewajgcych sie, iz przyszty partner bedzie réwnie
inteligentny i rownie zaradny zyciowo, jak oni sami. Jednak z dru-
giej strony zwiegksza sie tez czesto$¢ oczekiwan dopuszczajgcych
mozliwos¢, iz partner bedzie przejawiaé nizszg zaradno$¢ zyciowa
(z 15% do 30%). Wzrasta rowniez liczba mtodych kobiet i mezczyzn
oczekujacych, ze sukcesy zyciowe partnera bedg wyzsze od sukce-
sOw wiasnych. Zmniejsza sie natomiast liczba oséb oczekujgcych, iz
partner bedzie przewyzszatje pod wszelkim wzgledem (z = 1,98 > 1,96,
a = 0,05).

Analiza wypowiedzi dotyczacych modelu przysztego matzen-
stwa pokazata, iz badani - niezaleznie od wieku i pici - preferujg
matzenstwo partnerskie. Stosunki matzenskie opisujg jako szczere,
zrbwnowazone, przesycone uczuciem mitosci i zaufania. Mitos¢
okazata sie szczegdllnie wazna jako wyznacznik jakoSci matzenstwa
dla badanych 15-16-latkéw. Koncentracja mysli na tym uczuciu jest
charakterystyczna nie tylko dla dorastajgcych Polakéw (por. M. Kloep,
1999).

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych opowiedziata sie za rowno-
$cig praw i przywilejow maltzenskich oraz za zrobwnowazonym po-
dziatem obowigzkéw domowych. Oczekujg oni od partnera wierno-
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§ci, uczciwosci oraz wsparcia w rozwigzywaniu trudnosci. W taki
spos6b wyobraza sobie swe malzenstwo az 95% badanych. Trzy
osoby (kobieta i dwoch mezczyzn ze starszej grupy wiekowej) do-
puszczaty zdrady matzenskie, interpretujac je jako przejaw wolnosci
osobistej. Jedna osoba (16-letnia dziewczyna) wyobrazata sobie swe
matzenistwo jako pole walki, na ktérym zwycieza silniejszy: bardziej
zdecydowany, szybszy, mniej zaangazowany uczuciowo). Jedynie
dwie osoby (jedna 16-latka i jedna 20-latka) opowiedziaty sie za mo-
delem tradycyjnym, w ktéorym dominujaca role petni mezczyzna: to
on troszczy sie o zabezpieczenie materialne, podejmuje decyzje i po-
nosi odpowiedzialnos¢ za losy zwigzku.

Dyskusja

Porownanie oczekiwan formutowanych wzgledem siebie
i wzgledem partnera pokazuje, ze z wiekiem obniza si¢ ich poziom
i sita. Mtodzi dorosli zanizaja swe aspiracje edukacyjne w poréowna-
niu z miodziezg znajdujgcg sie w drugiej fazie adolescencji. Ograni-
czaja tez swe oczekiwania dotyczace wielkosci wiasnego sukcesu
zawodowego i finansowego w stosunku do oczekiwan, ktére ujaw-
niajg dorastajagcy. Nizej tez szacujg prawdopodobienstwo odniesie-
nia tego - i tak juz zredukowanego - sukcesu w sferze zawodowej
i materialnej. Z wiekiem obnizajg sie takze oczekiwania wobec przy-
sztego partnera. Mtodzi dorosli zaktadajg nizszy poziom wyksztat-
cenia swego ewentualnego partnera od poziomu wskazywanego
przez dorastajgce dziewczeta i chtopcéw. W porownaniu z miod-
szymi - dorosli ograniczajg tez swe oczekiwania kierowane do part-
nera dotyczgce cechujacej go sity dgzenia do sukcesu zawodowego
i finansowego, prawdopodobienstwa jego odniesienia oraz jego
wielkosci.

Obnizanie sie oczekiwan wobec witasnej osoby i przysztego mat-
zonka - widoczne w wiekszosci rozpatrywanych sfer - wynika
prawdopodobnie z coraz adekwatniejszego rozpoznania witasnych
mozliwosci i warunkéw zyciowych ijest przejawem trafniejszej oce-
ny wiasnych szans rozwojowych. Na zaobserwowane przemiany
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wyobrazen o partnerze zapewne oddziatuje tez stabilizacja zwigz-
kéw uczuciowych i intymnych w okresie wczesnej dorostosci.
Wydtuzajgce sie w czasie, wzbogacajace i nasilajagce interakcje
z ,wybrang" osobg sprzyjajg lepszemu poznaniu potencjalnego
wspoétmatzonka. Zatem mozliwe staje sie sformutowanie bardziej
realistycznych oczekiwah wobec przysztego matzonka i matzen-
stwa. Urealistycznienie oczekiwan dotyczacych witasnej osoby i 0so-
by partnera zachodzi na bazie zmian w sferze intelektualnej, uczu-
ciowej i spotecznej, ktdre przebiegajg w péznej fazie adolescencji
(Inhelder, Piaget, 1970). W wielu przypadkach ten wzrost realizmu
przejawia sie obnizeniem oczekiwanh i wymagan wobec drugiej -
obdarzanej juz uczuciem mitosci - osoby. Pogtebienie znajomosci
pozwala dostrzec pewne stabosci charakteru, ograniczenia intelektu,
niedostatki urody czy nawet utomnosci u wybranego - wybranej i
zaakceptowac je. W efekcie przeprowadzona zostaje korekta wczes-
niejszych ,,wysrubowanych" oczekiwan, ktére odnosity sie raczej do
ideatu niz do prawdziwej konkretnej osoby. Zblizajgc sie do $wiata
dorostych, dziewczeta i chtopcy oddalaja sie stopniowo od swych
wyobrazen o idealnym partnerze i idealnej mitosci (S. Szuman,
1985). Czesciowe odchodzenie od Swiata ideatdow - czy moze raczej
ich urealnianie - przez mtodych ludzi wkraczajgcych w doroste zy-
cie i poszukujgcych partnera, z ktdrym przejdg przez to zycie w har-
monii - wydaje sie by¢ koniecznoscia rozwojowa.

Catos¢ rezultatéw badan wskazuje, ze przedstawiciele obu pfici
nie réznig sie w sposbb istotny w oczekiwaniach dotyczacych oso-
bistych sukceséw zawodowych. Tak dziewczeta, jak i chtopcy majg
wysokie aspiracje edukacyjne i zawodowe (ponad 70% badanych
zakreslito prawy kraniec skali, tzn. powyzej pkt 3). Podobnie -
dziewczeta i chtopcy - oczekujg, ze uda im sie odnie$¢ upragniony
sukces zawodowy (niemal 80% dziewczat i prawie 90% chtopcéw)
i przejawiajg duzy optymizm, kreslac wizje swej kariery zawodowej
w przysztosci. Zarbwno dziewczeta, jak tez chtopcy aspirujg do wyz-
szych pozioméw edukacyjnych i takie tez zgtaszajg oczekiwania
wobec swych partneréw.

Jednak oczekiwania dotyczgce sukceséw przysztych wspdotmat-
zonkow zalezg od pici badanych. | tak, dziewczeta i mtode kobiety
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oczekujg wyzszych sukcesow w karierze zawodowej swych poten-
cjalnych mezow niz chtopcy i mtodzi mezczyzni - w rozwoju profe-
sjonalnym swych przysztych zon. Generalnie dziewczeta oczekujg
wiecej od swych partneréw niz od samych siebie i to w wiekszosci
uwzglednionych w badaniu sfer aktywnosci.

W jednej z rozpatrywanych dziedzin, a mianowicie w dziedzinie
dochodéw odnotowano duzg zgodnos$¢ oczekiwan obu pici. Otéz
tak dziewczeta, jak i chtopcy oczekujg, ze maz bedzie zarabiaé wie-
cej niz zona. Jednak w tym przypadku to chtopcy spodziewaja sie
wystgpienia wiekszych réznic pomiedzy dochodami swoimi a do-
chodami swych zon niz dziewczeta. Ten wynik mozna interpreto-
wac jako przejaw doswiadczen potwierdzajgcych czestos$¢ sytuacii,
w ktérych mezczyzni uzyskujg wyzsze pensje i ogolnie - o0siggaja
wyzszy status materialny i awans zawodowy niz kobiety. Jednakze
nie mozna wykluczy¢, ze wynik ten odzwierciedla przywigzanie do
modelu matzenistwa tradycyjnego. Czyzby wsréd mitodego pokole-
nia ciggle zywy i atrakcyjny byt tradycyjny - patriarchalny model
matzenstwa i rodziny, i to niezaleznie od deklaracji stownych suge-
rujacych odchodzenie od niego?

Nalezy jednak zaznaczy¢, iz to mtode kobiety czesciej niz miodzi
mezczyzni gtoszg, ze ich matzonkowie powinni przewyzszac je we
wszystkich rozpatrywanych dziedzinach. Oczekujg one, ze ,ich
mezczyzni" beda bardziej inteligentni, efektywni, przebojowi, wy-
ksztatceni i lepiej zarabiajgcy od nich samych. Oczekiwania takie
miode kobiety formujg trzykrotnie czesSciej niz miodzi mezczyzni
(p. tab. 2).

Natomiast mtodzi mezczyZzni znacznie cze$ciej (ponaddwukrot-
nie) wyrazali przekonanie, ze ich partnerki bedga ,,gorsze" od nich
samych pod wzgledem poziomu inteligencji, przebiegu kariery za-
wodowej i wysokos$ci osigganych dochodéw (p. tab. 2).

Wraz z rozwojem psychicznym i fizycznym wyrdwnujg sie ocze-
kiwania wzgledem osoby wtasnej i osoby partnera dotyczace przede
wszystkim poziomu inteligencji (70%) i wyksztatcenia (62%). Jednak
oczekiwania miodych ludzi dotyczace wyzszych sukceséw zycio-
wych przesuwajg sie z osoby witasnej na osobe potencjalnego part-
nera (z 30% na 45%). Oznacza to, ze niemal co druga mtoda kobieta
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i mtody mezczyzna pragng, aby ich partner odnosit wieksze sukce-
su zyciowe niz oni sami.

Catos¢ zebranych danych pozwala stwierdzi¢, ze z wiekiem ob-
nizajg sie oczekiwania dotyczgce wielkosci dochodéw wspdtmat-
zonka i zaradnos$ci zyciowej, a zarazem rosng oczekiwania zwigzane
z wiasng osobg w tych sferach aktywnosci.

Uchwycone w badaniach tendencje przemian, ktorym podlegaja
oczekiwania mtodych tudzi wobec siebie i swego partnera matzen-
skiego, potwierdzajg teze o odchodzeniu od idealizmu mtodziehcze-
go ku realizmowi, pozwalajagcemu dozna¢ satysfakcji w zadaniach
rozwojowych kolejnego okresu zycia, dorostosci.

Analiza ilosciowa i jakoSciowa wynikoéw badan upowaznia do
stwierdzenia, ze przynajmniej cze$¢ mtodych ludzi znajdujacych sie
na progu dorostosci w przededniu podjecia wazkich decyzji zwigza-
nych z wyborem partnera zyciowego opowiada sie - nieSwiadomie
- za tradycyjnym modelem zwigzku maitzenskiego.

Dla ujawnionych tu oczekiwah wspdtczesnych mitodych kobiet
i mezczyzn badacze poszukujg gtebokich historycznych i kulturo-
wych korzeni (Kaptan, Sedney, 1980, Imielinski, 1984). Okazuje sie,
ze ciaggle zywe jest w spoteczenstwie przekonanie, iz poprzez mat-
zenstwo kobiety moga naby¢ wyzszej pozycji spotecznej czy wy-
zszego statusu. By¢ moze to stagd wyptywa pragnienie poslubienia
mezczyzny przewyzszajacego swa partnerke przynajmniej pod nie-
ktorymi wzgledami. Atrakcyjnos¢ fizyczna, seksualna kobiety po-
winna rekompensowac jej nizszy status materialny, nizszg inteligen-
cje, stabszg efektywnos$¢ profesjonalng czy mniejsza zaradnos¢
(Ganong, Coleman, 1992). Z tego powodu przynajmniej niektore ko-
biety uczg sie ukrywaé swa inteligencje i sprawnos¢, prébujg skry-
wac sie za swa urodg i pragng scedowac¢ na swych partneréw obo-
wigzek odnoszenia sukcesdw zawodowych i materialnych. Jedna
z konsekwencji takiego utozenia stosunkéw matzenskich i podziatu
rol jest ograniczenie rozwoju aktywnosci pozarodzinnej kobiet, inng
- blokada wiezi uczuciowej miedzy partnerami matzenskimi i nie-
bezpieczenstwo ich oddalenia sie emocjonalnego. Takie relacje mo-
ga tez prowadzi¢ do ograniczenia peinego rozwoju emocjonalno-
spotecznego mezczyzny, ktéry podejmuje obowigzek opiekowania
sie ,,swa kobietg" i przeznacza na to wiekszos¢ swego czasu i ener-
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gii. Sytuacja taka moze rodzi¢ dalsze negatywne skutki w postaci
rozczarowan zyciem matzeskim u kobiety. Moze ona skarzy¢ sie,
iz jej maz zaniedbuje ja, poswieca jej za mato czasu i uwagi (goniac
za sukcesami zawodowymi i materialnymi), nie zaspokaja jej po-
trzeb emocjonalnych czy nie uczestniczy w wychowaniu dzieci -
badz odwrotnie - nie zaspokaja potrzeb materialnych rodziny. Zo-
staje w ten sposéb uruchomiony mechanizm, ktéry prowadzi do na-
rastania konfliktobw w maltzenstwie i obnizenia satysfakcji z pozycia
u obu partnerow.

Czy rzeczywiscie taki tor rozwoju zycia matzenskiego i rodzin-
nego czeka mtodych ludzi?

Optymizmem napawa rezultat wskazujacy, iz tak wsrod doras-
tajacych dziewczat i chtopcow,,jak i wéréd miodych dorostych prze-
wazajg oczekiwania egalitarne dotyczgce osiggnie¢ zyciowych wias-
nych i swych przysztych partneréw. Oczekiwaniom tym najczesciej
towarzyszg wyobrazenia matzenstwa partnerskiego. Interesujgcy
jest fakt, ze oczekiwania takie sg bardziej nasilone u mtodych mez-
czyzn. Zaobserwowana rozbhieznos$¢ oczekiwan zyciowych i wizji
matzenstwa tworzonych przez przedstawicieli odmiennych pfici
(uzupetniajacych sie przeciez w spos6b naturalny) moze by¢ zapo-
wiedzig zatamania sie dotychczasowych form zycia matzenskiego
i narodzin nowego typu bliskich stosunkéw miedzyludzkich w na-
szym spoteczenstwie.
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