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RODZINA JAKO GRUPA I INSTYTUCJA SPOLECZNA

Od wiekdéw rodzina petni bardzo wazng role w zyciu kazdego cztowieka. To
z nig kazdy z nas spedza najwiecej czasu, ma najwiecej wspomnien. W trakcie
zycia kazdy cztowiek przechodzi przez wiele faz powigzanych z wiekiem.
W trakcie niektérych z nich cztowiek buntuje sie przeciw rodzicom oraz
pozostatym cztonkom rodziny. Nie ulega jednak watpliwosci, ze to wiasnie
rodzice w poczatkowej fazie zycia ksztattujg osobowos$¢ miodego cztowieka.
Oni sg tymi osobami, z ktérymi dziecko identyfikuje sie najbardziej, sq dla
niego autorytetami. W pewnym sensie to rowniez oni sg odpowiedzialni za
wyksztatcenie potomkéw, gdyz podejmujg wazne decyzje o postaniu dzieci do
szkoty. Dzieki rodzicom oraz zajeciom pozalekcyjnym dzieci mogg poznawac
oraz rozwija¢ swoje pierwsze hobby. W p6zniejszym czasie rodzina zawsze
stanowi oparcie w przypadku zaréwno sukceséw, jak i porazek. W wiekszoSci
przypadkow kazdy moze liczyé na pomoc rodziny w trudnych sytuacjach.
Przechodzac przez kolejne etapy zycia, mtody cztowiek zaktada wiasng rodzi-
ne oraz opiekuje sie rodzicami. Pokazuje to, jak mocne wiezi wystepujg
w rodzinie i jak ona sie wspiera. Bardzo waznym aspektem jest to, ze wszyst-
kie te wiezi wystepujg w kazdej rodzinie bez wzgledu na pochodzenie.
W rodzinie nie rozréznia sie 0séb lepszych i gorszych. Wszyscy sg wobec
siebie réwni i wszyscy sg traktowani rdwno. Oczywiscie wystepuje w rodzinie
zréznicowanie pod katem wyksztatcenia, dochoddéw, lecz nie powinno ono
wptywacé na wiezi rodzinne.
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Rodzine mozna traktowa¢ w dwoch kategoriach, a mianowicie jako
grupe i instytucje spoteczng. Jako grupa rodzina nalezy do kategorii grup pier-
wotnych, ktére powstajg z reguty spontanicznie, z osobistych nieformalnych
pobudek, jednakze spoteczenstwo stawia jej formalne wymagania. W pedagogi-
ce rodzina jest traktowana jako grupa spoteczna i wychowawcza, w ktorej
dostrzega sie matg zbiorowos¢, grupe pierwotng i grupe odniesienia, ktéra
oparta jest na podstawach naturalnego pokrewienstwa czy tez adopcji i ktora
stanowi w mniejszym badz wiekszym stopniu zorganizowang forme ogétu, tzn.
cztonkow rodziny, ktérzy w procesach wychowawczych spetniajg w niej okre-
Slone role (Kawula 2009, s. 29). K. Ostrowska twierdzi, iz rodzina z punktu
widzenia ukladu spotecznego to najmniejsza grupa spoteczna, o ktérej mozna
powiedzie¢, ze jest pierwotna i ktéra stanowi wspolnote osob oraz débr mate-
rialnych. Pierwszg grupa, z jakg spotyka sie jednostka, przychodzac na $wiat,
jest grupa pierwotna. Kiedy méwi sie o grupie, to ma sie na mysli rézne wiasci-
wosci takiego zbioru. Jesli chodzi o rodzine, mozna powiedzie¢, ze ma ona
specyficzne dla siebie cele, zadania, posiada witasciwe tylko dla siebie srodki,
kieruje sie konkretnymi zasadami, normami, ktore prowadza do realizacji celéw,
ma wiasny jezyk, wzory zachowan, znakéw i rzeczy (1997, s. 9). M. Ziemska
twierdzi, ze ,rodzina w naszym kregu kulturowym i w naszym spoteczenstwie
tworzy komdrke samoistng, ktdra sama sie buduje i sama sie usuwa. Mianowi-
cie, chociaz funkcjonuje ona w wyznaczonych ramach spoteczno-ustrojowych
i nabiera krok po kroku coraz nowego kierunku w toku przemian, u ktérego
podstaw lezy ogét spoteczenstwa, mimo to jest swego rodzaju niezalezna.
Cztonkowie posiadajg wrazenie samodzielnosci, pewnej swobody, samorzadno-
$ci rodziny, jej prywatnosci i intymnosci” (2009, s. 228).

Podstawowym i najwazniejszym $rodowiskiem socjalizujgcym jest rodzi-
na. To wiasnie w niej ma miejsce jeden z bardzo waznych proceséw spotecz-
nych, proces socjalizacji mtodego pokolenia, czyli proces ksztaltowania sie
jego osobowosci, przekazywania systemu wartosci, norm i wzorcéw kulturo-
wych $ciSle powigzana jest ze $Srodowiskiem rodzinnym, w ktérym dziecko
wzrasta i ksztattuje sie. Wplyw rodziny na socjalizacje dziecka jest wielo-
stronny. Gtownie podkresla sie role poszczegdlnych cztonkéw rodziny, bada
sie wzajemne postawy rodzicow i dzieci, atmosfere emocjonalng w rodzinie,
najczesciej jednak poddaje sie badaniom wptyw matek na socjalizacje dziecka.

Rodzina nie jest dla dziecka jedynie pierwszym, ale przede wszystkim
statym i wiernym Srodowiskiem spotecznym, ktérego zazwyczaj nie zmienia
ono do okresu dojrzatosci i usamodzielnienia sie. Wtasnie ten element odréz-
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nia rodzine od innych instytucji wychowawczych i ksztatcgcych czy wycho-
wawcow, nauczycieli, a takze grup réwiesniczych (Ziemska 2009, s. 229).

F. Adamski charakteryzuje rodzine jako zesp6t sktadajacy sie z oséb, ktére
faczy jeden z dwoch wariantow stosunkdw spotecznych: relacje matzenskie
i relacje rodzice-dzieci. Zatem jest ona grupg okreslong przez ustalone i upra-
womocnione stosunki seksualne dwojga partneréw, ktérzy dajg zycie swym
dzieciom, nastepnie w pierwotnej fazie uzalezniajg je od siebie, a rownocze-
$nie przyjmuja na siebie obowigzek wprowadzenia ich w zycie. Te rodzaje
stosunkéw spotecznych muszg bazowac na statych wzorach postepowania
i normach wzajemnego wptywu cztonkéw grupy rodzinnej. Innymi stowy, role
matzonkéw i cztonk6w rodziny sg ujmowane nie tylko poprzez wzajemne
zaangazowanie uczuciowe, pochodzace ze stosunku matzenstwa i rodziciel-
stwa, ale rowniez przez szersze zbiorowosci, do ktérych ci cztonkowie przy-
naleza: panstwo, grupe religijng, spotecznos$¢ lokalng. Stosunki te sa zatem
okreslane przez sity wewnetrzne, do ktérych powinno sie wzig¢ pod uwage:
osobiste potrzeby cztowieka, jego dazenia i popedy, uczucie mitosci, przywig-
zania i szacunku, jakie zywi do wspotmatzonka czy poszczeg6lnych cztonkow
rodziny. Istotng role odgrywaja tu réwniez formy kontroli zewnetrznej, a mia-
nowicie: prawo, obyczaj, tradycja, nakazy i normy religijne (Adamski 2002,
s. 27-28).

Rodzina moze by¢ traktowana jako kategoria instytucji spotecznej. Wedtug
F. Adamskiego kiedy méwi sie o rodzinie jako instytucji spotecznej, za kaz-
dym razem ma sie na mysli jej formalne zatozenie i dziatanie wedtug konkret-
nych norm spotecznych w ramach danego systemu spotecznej kontroli (tamze,
s. 30). ,,Dzisiejsza rodzina stanowi sui generis zinstytucjonalizowang matg
grupe. Innymi stowy, rodzina jest grupg zarazem zinstytucjonalizowang i nie-
formalng, posiada bowiem cechy upodabniajace ja do matej grupy, ale odzna-
cza sie tez pewnymi znamionami organizacji okreslajgcymi proces jej powsta-
nia, trwania, rozpadu czy zaniku. Tym, co jg rozni od innych grup spotecznych,
jest jej niepodatnos¢ na wszelkie formy organizacji, na tendencje organizator-
skie, ktore znamionujg grupy sformalizowane o charakterze instytucjonalnym.
O ile wspétczesnie wiekszos¢ instytucji dazy do coraz gtebszej formalizacji
wewnetrznej, coraz dalej idgcego zorganizowania swych dziatan i wzorow
zachowan, swej struktury, o tyle rodzina jako jedna z niewielu stanowi tu
wyjatek. Proces jej wewnetrznych przemian idzie w przeciwnym kierunku: od
wiekszej lub mniejszej ztozonosci. | o ile w innych instytucjach spotecznych
coraz silniej dominuja stosunki rzeczowe i krétkotrwate, o tyle rodzina jako
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grupa spoteczna i instytucja spoteczna odznacza sie - jako dominujagcymi -
stosunkami osobowymi zasadzajgcymi sie na dtugotrwatej wiezi uczuciowej”
(tamze, s. 31).

Rodzine mozna takze okresli¢ jako wspolnote i zrzeszenie, czego dokonat
R Rybicki.

Uwaza on, ze rodzina jako wspodlnota:

¢ nie jest dzietem umowy spotecznej, ale wytania sie z natury ludzkiej;
ludzie sg naturalnie podzieleni ze wzgledu na pteé, na zr6znicowanie
wiekowe, popedy seksualne oraz instynkt macierzynski i ojcowski;

» narzuca koniecznos$¢ integracji miedzy cztonkami rodziny, osiggania
okreslonych celdw, ktore sg podejmowane samodzielnie, ale zarazem
Z poczuciem wewnetrznej koniecznosci;

* rzadzi sie nie prawem, ale przede wszystkim mitoscig, gdyz prawo jest
jedynie konsekwencjg i ochrong mitosci;

 dostarcza cztonkom rodziny mnéstwo radosci i przyjemnosci, kt6re sa
zupetnie r6zne od radosci i przyjemnosci oferowane przez inne grupy
spoteczne;

» uspotecznia uczucia i dgzenia swych cztonkoéw tak, by czuli sie zinte-
growani w dazeniu do okresSlonego celu i gotowi do rezygnacji
z wszelkiej swobody i wolnosci indywidualnej na rzecz ogétu rodziny.

Natomiast rodzina jako zrzeszenie:

e ukazuje wiasny wizerunek rozumu, stanowczosci, ale i samowoli;

« dysponuje okreslong strukturg prawng, ktéra nie tylko gwarantuje jej
trwatosé, ale takze okresla charakter stosunkow z innymi grupami czy
instytucjami;

» posiada wewnetrzng organizacje, ktdra okresla prawa i obowiazki
rodzicOw i dzieci oraz meza i zony wspoétdziatajgcych w ramach jed-
nosci;

 realizuje wiele celow mniej istotnych, nadajgc im odpowiednig zna-
czenie w stosunku do celu gtéwnego (1972, s. 216).

Na rodzine mozna spojrze¢ jeszcze z innego punktu widzenia, a mianowi-
cie jak ona wyglada w Swietle prawa czy polityki spotecznej. L. Dyczewski
stwierdza, ze rodzina jest calg podstawg istnienia jakosci spoteczenstwa, czyli
tworzy wspolne dobro og6tu (1995, s. 27). Nowoczesne spoteczenstwa
i rodziny zostawaly poddawane r6znym przeobrazeniom, jednak w ciggu
ostatnich 100 lat jedno co sie nie zmienito, to istota rodziny, ktdra pozostata
miejscem rozwoju spotecznego, szkota wiasnej pracy, cennych i whasciwych
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wartosci, miejscem, gdzie rozumiana jest idea braterstwa i solidarnosci.
Mozna zatem stwierdzi¢, ze rodzina jest takg wiasna, najmniejszg ojczyzna.
Kazda ojczyzna rzadzi sie swoimi prawami, a zatem rodzina réwniez takie
prawa posiada. Podstawowe prawa rodziny wymienia Karta Praw Rodziny, sg
wsrdd nich:

e prawo do istnienia i rozwoju rodziny,

« prawo do dawania zycia i wychowania dzieci wedle wiasnych tradycji

i wartosci religijnych i kulturowych,

« prawo do mitosci rodzicielskiej (Dziewiecka-Bokun 2006, s. 70).

Mimo tych przeobrazen, o ktérych wczesniej wspomniatam, rodzina zaj-
muje wysokie stanowisko w hierarchii wartosci spotecznych. J. Hrynkiewicz
pisze: ,,w sytuacji rozpadu wielu norm i struktur, rodzina okazata sie najtrwal-
szym systemem, dajagcym poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci, opieki,
zrozumienia, mitosci” (2001, s. 92).

Wracajgc do tematu polityki spotecznej, rodzina jest instytucjg zbudowang
na matzenstwie, ktéra jest jednostkg prawna, spoteczng i gospodarczg, majaca
konkretne zadania do spetnienia, co jest podstawg wiasnie polityki spotecznej.
Jej potrzeby sg zaspokajane jako elementy szerszego programu spotecznego.
Na rynku politycznym interesy rodziny jako grupy spotecznej konkurujg na
réwni z innymi. W systemie politycznym jest jednak stabo reprezentowana,
a jako grupa nacisku praktycznie w tym systemie nie istnieje. Nalezy wiec
odejs¢ od polityki spotecznej uprawianej w kategoriach pomocy spotecznej
i zastosowac polityke prorodzinna, opartg na zintegrowanym programie dzia-
fan, by stworzy¢ rodzinie prawidtowe warunki rozwoju, gdyz to witasnie
rodzina jest najwazniejszym podmiotem zycia gospodarczego, produkcyjnego
i konsumpcyjnego (Dziewiecka-Bokun 2006, s. 75-76).

Dla rozwoju cztowieka bardzo wazna jest réwniez atmosfera panujgca
w domu rodzinnym. To wiasnie ona decyduje o sposobie przezywania emocji,
przedstawiania wiasnych uczu¢ itp. Atmosfere ksztattujg relacje, jakie panujg
w domu pomiedzy domownikami, oraz uczucia, ktérymi oni sie darzg. Bardzo
czesto kazdy z domownikéw odzwierciedla uczucia oraz emocje wyniesione
z domu na innych osobach. Mozna wigc stwierdzi¢, ze atmosfera domu
rodzinnego ksztattuje osobowos$é cztowieka w bardzo znaczacy sposob i to
ona czesto bywa podstawg do agresji panujacej wsrod miodziezy, gdyz jesli
dziecko juz na etapie dojrzewania ma do czynienia z agresjg w rodzinie, to
uznaje takie zachowanie za normalne i propaguje taki styl zycia w przysztosci.
Atmosfera w domu rodzinnym ma réwniez wptyw na che¢ do nauki dzieci.
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Dzieci, ktére wychowywane sg w rodzinnej atmosferze, fatwiej przyswajajg
wiedze oraz majg wieksze poczucie obowigzku. Wynika to z podzialu zadan
oraz odpowiedzialno$ci za pewne rzeczy, ktére zazwyczaj panuja w rodzinie.

Atmosfera w domu rodzinnym, w ktorej dorasta dziecko, ma ogromne
znaczenie dla jego prawidtowego rozwoju zaréwno fizycznego, jak i psychicz-
nego. Juz w pierwszych miesigcach zycia najblizsze osoby wywierajg wptyw
na przezycia emocjonalne dziecka, ktore sg podstawg jego uczu¢. Na atmosfe-
re zycia rodzinnego, zdaniem M. Bozkowej sktadajg sie ,,0sobowos¢ i charak-
ter rodzicow, ich wzajemny stosunek do dzieci, stosunek dzieci miedzy sobag,
metody wychowawcze stosowane przez rodzicéw, stan zdrowia cztonkow
rodziny, natogi jednego badZ obojga rodzicow, warunki mieszkaniowe, mate-
rialne i inne” (Bozkowa 1987, s. 21-22).

Atmosfera zycia rodzinnego jest uzalezniona od kilku czynnikow, mozna
tu wymieni¢ miedzy innymi wzajemne stosunki miedzy matzonkami, a takze
postawe rodzicow wobec dzieci. Bardzo waznym czynnikiem determinujgcym
funkcjonowanie rodziny i jej wptyw wychowawczy na dzieci sg relacje mie-
dzy rodzicami. To wtasnie oni sg dla dziecka pierwszymi dawcami wszelkich
uczué. Sposéb, w jaki przezywajg mitos¢ wzgledem siebie, jest istotny
w ksztattowaniu emocjonalnej atmosfery w rodzinie.

Wiez miedzy matzonkami ma znaczacy wplyw na rozwdj osobowosci
dziecka. Obustronna mito$¢ i przywigzanie sg warunkami trwatosci rodziny
i pozytywnego wptywu rodzicow na rozwdj psychiczny ich potomka.
M. Ziemska (1979, s. 164) pisze, ze jesli ,,pare matzenska taczy silna wiez,
matzonkowie akceptujg sie i cenig wzajemnie, kazde z nich czerpie zadowo-
lenie z wymiany uczu¢ i wzajemnego zaspokojenia potrzeb psychospotecz-
nych, to po narodzeniu sie dziecka istnieje podstawa do ksztattowania sie
prawidtowych stosunkdéw miedzy rodzicami i dzieckiem™.

Zyczliwa, ciepta atmosfera oraz stabilno$¢ zycia domowego stanowig
wazne elementy rownowagi emocjonalnej i zdrowia psychicznego dziecka.
Atmosfera petna ciepta i spokoju otaczajgca dziecko ma szczegdlny wptyw na
jego aktywnos$¢, a tym samym na jego lepszy i szybszy rozwoj. Jesli klimat
domu rodzinnego jest wiasciwy, wtedy sprzyja on realizowaniu wszelkich
zadan wychowawczych. Jest on podstawg zaufania, ale przede wszystkim daje
dziecku poczucie bezpieczeristwa.

Natomiast jesli w rodzinie wystepujg czesto konflikty, a ich podtozem sg
negatywne postawy rodzicow, to zycie rodzinne ulega destrukcji. Awantury
w domu, ciggte ktotnie miedzy rodzicami stanowig niepewnos¢ sytuacji.
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Konflikty te wprowadzajg w zycie catej rodziny atmosfere niepokoju, napie-
cia, zagrozenia, a takze przyczyniajg sie do zachwiania rownowagi emocjonal-
nej zaréwno rodzicow, jak i dzieci. Brak harmonii w rodzinie bardzo czesto
dostarcza dziecku wzoréw agresji, wrogosci czy niestato$ci. Natomiast
w rodzinie, w ktdrej panuje harmonia, pozytywne relacje miedzy rodzicami,
dziecko uczy sie zachowan spotecznych, a takze witasciwego postepowania
z innymi ludzmi.

Kazda rodzina tworzy wiasng, niepowtarzalng i specyficzng atmosfere
swego zycia rodzinnego. Te korzystne relacje, wolne od wszelkich napie¢
i staré, zaciesniajg wiezi rodzinne i stymulujg rozwo6j poszczegblnych jej
cztonkéw. Mite, serdeczne, przyjacielskie stosunki w rodzinie tworzg atmos-
fere, w ktorej dom staje sie miejscem, w ktérym chetnie sie przebywa i za
ktérym sie teskni.

Weztem, ktory silnie tgczy rodzicow, jest poczucie obowigzku i odpowie-
dzialnosci za dzieci oraz troska o ich wychowanie. Postawa rodzicéw wobec
swoich dzieci ma znaczny wptyw na atmosfere w rodzinie. Biorgc pod uwage
powyzszy stosunek w ksztattowaniu klimatu domu rodzinnego, warto wymie-
ni¢ nastepujace skiadniki sytuacji rodzicielskich: czas, ktory rodzice spedzaja
z dzieckiem, zabawa, wyrazanie uczué, sprawowanie opieki, stosowanie
zakazdw i nakazOw oraz aspiracje rodzicow wobec dzieci. O wynikach
wychowania dziecka nie decydujg metody i techniki postepowania, ale cha-
rakter i formy relacji rodzicéw z dzie¢mi.

Atmosfera domu rodzinnego ma wptyw takze na postepy dziecka w nauce.
Dobrze i chetnie uczy sie to dziecko, ktére czuje, ze jest przez rodzicow
kochane, akceptowane i czuje sie potrzebne. Nieprawidtowe funkcjonowanie
rodziny jest zrédtem negatywnych zjawisk. Niekorzystna atmosfera w rodzi-
nie bardzo czesto hamuje rozwoj intelektualny i emocjonalny dzieci. Pod
wptywem ztej atmosfery dziecko nie liczy sie z potrzebami innych dzieci
i czesto uzywa wobec nich sity fizycznej.

Na atmosfere w domu rodzinnym ma wptyw rytm zycia domowego,
a takze rozktad codziennych obowigzkéw. Jak pisze A. Kelm (1974, s. 124),
»rozktad dnia dziecka stanowi swoisty program dziatania normujacy tryb jego
zycia. Jest to podstawowy element racjonalnej organizacji zycia w rodzinie”.

Rozktad tych codziennych obowigzkéw powinien utatwi¢ tworzenie pozy-
tywnych stosunkdéw miedzy domownikami, wdrazanie dzieci do wykonywania
okreslonych czynnosci oraz do wsp6lnego spedzania czasu. Mito$¢ rodzicow
i przychylnos¢ otoczenia sg niezbedne i przydatne kazdemu dziecku. Najwiek-
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szy potencjat wychowaweczy rodziny wynika z wiezi uczuciowej, jaka taczy
cztonkdéw rodziny. Nie mozna wymagac¢ od dziecka mitosci i szacunku, jesli
samemu tego mu nie okazujemy. Zabieganie rodzicow o dobra atmosfere
w domu pozwala na wytworzenie wiasciwych warunkdw dla rozwoju dziecka,
w szczegOlnosci dla jego prawidtowego funkcjonowania w dalszym zyciu.
Dzieci potrzebujg ciepta uczuciowego tak, jak rosliny do zycia potrzebuja
stonca. Z racji tego wazne jest najblizsze otoczenie, jakim jest nalezycie funk-
cjonujgca rodzina, w ktdrej panuje atmosfera emocjonalno-wychowawcza.

Rola, jakg petnig rodzice, wigze sie z intensywnym oraz trwajgcym cate
zycie zaangazowaniem w sprawy swoich dzieci. Rodzice juz od samego
poczatku podejmujg istotne decyzje o tym, w jaki sposéb powinni wypetniaé
swoje obowigzki zwigzane z rolg rodzicielskg. Ustalajg takze rézne cele dla
swoich dzieci, a takze przyjmujg okres$lone strategie, ktore mogtyby utatwic
spetnianie podstawowych potrzeb. Role rodzicielskie nie sg jasne, poniewaz
rodzice muszg znajdowac sposoby, by réwnowazyé zobowiazania w pracy,
malzenstwie i rodzicielstwie. Bardzo czesto sg oni stawiani przed obliczem
niespodziewanych wymagan. Jednak podczas przejscia do rodzicielstwa,
doswiadczenie rodzica jest obszerniejsze. Dla poczatkujgcych rodzicow dziec-
ko wiaze sie z poczuciem stresu i dyskomfortu, ale jednoczesnie wiaze sie
takze z poczuciem celu, zaangazowania i sensu zycia. To wiasnie dzieci
dostarczajg ciggtosci miedzy przesztoscig i przysztoscia. Rodzice majg mozli-
wos¢ odczuwania przyjemnosci w obserwowaniu swoich pociech, jak rosna,
jak sie rozwijajg, jakie podejmuja decyzje, jak sie realizujg i spetniajg. Rola
i obowigzki rodzicielskie wymagajg od rodzicéw modyfikowania swojej toz-
samosci jako osoby dorostej (Plopa 2005, s. 225-226). Przywotywany autor
stwierdzit, ze wszyscy rodzice, ktdrzy rozwijajg sie ze swoimi dzie€mi, musza
caty czas liczy¢ sie z wyzwaniem utrzymania satysfakcjonujgcego poziomu
wiezi malzenskiej i adekwatnego poziomu wrazliwosci na potrzeby swoich
dzieci (Plopa 2005, s. 229).

Dzieci sg przywigzane do obojga rodzicéw, jednak z obserwacji i dostep-
nej literatury przedmiotu wynika, ze najczesciej dzieci zwigzane sg ze swojg
mama. Spowodowane jest to tym, iz wiasnie matki poSwiecajg swoim dzie-
ciom wiecej czasu anizeli ojcowie, gdyz relacje miedzy ojcem a dzieckiem
sg bardziej stabilne i mniej podatne na zmiany wynikajace z rozwoju dziecka
niz relacje matka-dziecko Dawniej matki, spedzajac w domu wiele godzin
dzien po dniu, rozumiaty dzieci znacznie lepiej niz ich mezowie i stawiaty
im bardziej realistyczne wymagania. Dzisiaj wiele mam pracuje, ale mimo to
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wiez dziecka z matkg pozostaje nadal najsilniejsza. W wiekszosci petnych
rodzin to matka, bez wzgledu na to, czy pracuje zawodowo, czy tez nie, jest
osobg, na ktérej spoczywa gtdwna odpowiedzialno$¢ za pomys$inos¢ dziecka
i ktdra jest ztgczona najbardziej serdecznymi wieziami ze swym synem czy
corka.

OBRAZ RODZINY W WYPOWIEDZIACH PISEMNYCH DZIECI
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM W SWIETLE BADAN WLASNYCH

Nie ulega watpliwosci, ze ,rodzina jest faktem spotecznym, poniewaz
w zaleznosci od spoteczenstwa, spetnia ona pewng pule funkcji spotecznych.
Obok reprodukcji biologicznej, rodzina jest réwniez miejscem relacji uczucio-
wych (mitos¢, solidarnosé) i socjalizacji dzieci (nauka jezyka, stosunku do
innych). Wreszcie, w rodzinie wykonywane sg r6zne dziatania gospodarcze:
produkcja, w przypadku przedsiebiorstwa lub gospodarstwa rolnego, a takze
konsumpcja” (Bermond, Couet, Davie 2006, s. 90). Kazde dziecko chce by¢
akceptowane bez wzgledu na stan swego zdrowia, sprawnos$¢, umiejetnosci,
uzdolnienia. Ta potrzeba jest znaczniej nasilona u tych dzieci, ktére majg
trudnos$ci przystosowawcze, gdyz poczucie wihasnej wartosci jest zachwiane
i zanizona bywa samoocena. Akceptacja okazywana dzieciom spetnia zatem
istotng funkcje, ktdra reguluje ich zachowanie. Dziatania rodzicéw i ich posta-
wy powinny powodowacé, by ich dziecko czuto sie wazne, szanowane, zrozu-
miane, bezpieczne, by czuto okazywang mito$¢. To wtasnie postawy rodzicow
ksztattujg nastawienia, oczekiwania dzieci wobec réwiesnikow i Swiata,
pozwalajg korzysta¢ z réznych doSwiadczen, na ktérych dziecko samodzielnie
buduje swojg wartosc.

Warto wiec zastanowi¢ sie nad tym, jak postrzegaja rodzine uczniowie
w miodszym wieku szkolnym. Temu stuzy¢ mialy przeprowadzone badania
empiryczne. Miaty one na celu ukazac, na ile prezentowany przez uczniéw
klas nizszych obraz rodziny jest uwarunkowany picig dzieci, ich sytuacja
domowg (liczebno$¢ rodziny, liczbe rodzenstwa, miejsce odrabiania lekcji,
posiadanie pomocy dydaktycznych, czesto$¢ wystepowania kiétni w rodzi-
nie, rozplanowanie czasu wolnego dla rodziny, udziat dzieci w pracach
domowych), stosowanymi przez rodzicéw karami i nagrodami oraz strukturg
rodziny (petna, niepeina), w ktoérej zyjg. Badaniami zostato objetych 56
uczniéw klas Ill. Do zebrania materiatu empirycznego wykorzystano krétka
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wypowiedz pisemng na temat obrazu swojej rodziny lub rodziny, ktora
dziecko chciatoby mie¢ w przysztosci, oraz ankiete przeprowadzong wsréd
ucznidw.

Badani uczniowie w znacznej wigkszoSci wypowiadajg sie pozytywnie
o swoich rodzinach. Ich wypowiedzi sg bardzo krotkie, ale jednak konkretne.
NajczeSciej uzywane przez dzieci przymiotniki to: wesota, szczesliwa, mita,
fajna, radosna. Jeden z ucznidw udzielit najbardziej konkretnej, ale i niepre-
cyzyjnej odpowiedzi, ktéra brzmiata: Moja rodzina jest super!. Wypowiedzi
uczniéw byty czesto dosy¢ diugie. Poruszane w nich byty rézne kwestie
dotyczace rodzin. Wypowiedzi niektérych trzecioklasistéw byty do siebie
podobne, na przyktad wiekszos¢ z nich pisata o wspélnych, rodzinnych space-
rach, o tym, ze wszyscy sie kochamy. Potowa dzieci wymieniata wszystkich
cztonk6éw swojej rodziny, jedno z nich napisato rowniez, ze chciatloby miec
brata, zeby mdc sie z nim bawi¢. Jedno z dzieci wymienito cztonkdw swojej
rodziny w nastepujacy sposéb: Moja rodzina sktada sie z dwdch braci, dwaéch,
poniewaz jeden umart na wodogtowie. Mam wspaniatych rodzicéw i kochang
babcie. Dziadki nie zyjg, mam dwie kuzynki i trzech kuzynéw, mam trzech
wujkow i cztery ciocie. To moja rodzina. Dzieci pisza takze o otrzymywanych
prezentach, o wycieczkach. Z wypowiedzi tych wynika, Ze dla dzieci to wazne
elementy, dzieki ktorym sg szczeSliwsze w swojej rodzinie i uwazajg ja,
a zwiaszcza rodzicow, za wspaniatych ludzi, co potwierdza zdanie jednego
z dzieci: M¢j tata i mama sg wspaniali, poniewaz kupili mi rower. Dwoch
uczniéw wspomina takze o pomocy w rodzinie: Gdy kto§ w rodzinie jest
w potrzebie, to wszyscy sobie pomagajg. Dla czworga dzieci bardzo wazng
role odgrywa zwierze, gdyz zostaje ono wliczone do skfadu rodziny. Z wypo-
wiedzi mozna wywnioskowac, iz dzieci spedzajg wolny czas z najblizszymi.
Piszg o wspdlnych spacerach, o wakacyjnych wycieczkach czy tez o wspol-
nym graniu w gry komputerowe czy planszowe. Kilkoro dzieci opisuje szcze-
goétowo chwile spedzone z rodzing: (...) z bratem bawimy sie samochodami,
mama pomaga mi w lekcjach, z tatg oglgdamy bajki, z dziadkiem oglgdamy
telewizje, z babciag pieczemy babki, placki, torty.

Trzecioklasisci w wypracowaniu mogli tez wypowiedzie¢ sie na temat
rodziny, jakg chcieliby mie¢ w przysztosci. Pisali o sktadzie swojej przysziej
rodziny, o tym, jak bedg razem spedza¢ czas. Najczesciej jednak pisali o rodzi-
nie: szczesliwej, wesotej, mitej, dwoje ucznidw chciataby mie¢ rodzing podob-
ng do swojej. Zaledwie jedno dziecko wypowiedziato sie na ten temat, doko-
nujac wyliczenia cztonkéw swojej przysztej rodziny: W przysztosci chciatabym
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mie¢ rodzine ztozong z: coOrki, syna, meza ipsa. Znalazta sie tez osoba, ktdra
nie zastanawiata sie nad swojg przysztoscia.

Badanie objeto 27 chtopcdw i 29 dziewczynek. Zarowno chtopcy, jak
i dziewczynki pozytywnie postrzegajg swojg rodzine. Zaledwie jedna dziew-
czynka i dwoch chtopcow nie wypowiedziato sie na ten temat. Dziewczynki
pisza: Moja rodzina jest kochana, fajna, wesota, jest to zdanie, ktére najcze-
Sciej sie pojawia w wypowiedziach. Dodajg tez watek o wspdlnym czasie
spedzanym z najblizszymi. Pytane o przyszto$¢, pisza: (...) chce mie¢ kocha-
jacego meza, ktéry by dobrze zarabiat i dzieci, ktére bedg grzeczne. Jak widac,
dziewczynki mys$lg bardzo racjonalnie o swojej przysztosci. Jesli chodzi
o chtopcéw, to podobnie jak dziewczynki wypowiadaja sie w samych superla-
tywach o swojej rodzinie. Twierdzg: Moja rodzina jest sympatyczna, radosna,
fajna. Podobne w wypowiedziach chtopcéw jest rowniez opisywanie czasu
spedzanego z rodzing, a elementem rdznigcym wypowiedzi chtopcow od
wypowiedzi dziewczynek jest opis otrzymywania od rodzicow nagréd
w postaci na przyktad stodyczy: rodzice dajg mi na rozne stodycze, na przy-
ktad: lody, napoje i inne. Na temat swojej rodziny w przysztosci pisza: Chciat-
bym mie¢ rodzine fajng, mitg lub Chciatbym, zeby moja rodzina sie nie ktdcita,
zebym nie kiocit sie z zona, zeby dzieci sie zgadzaly czy tez Chciatbym miec
schludng zone i 4 dzieci.

Najblizszym dziecku srodowiskiem jest rodzina. Sytuacje domowga mozna
rozpatrywac bardzo szeroko. Jednym z wymienionych skfadnikéw jest liczeb-
nos$¢ rodziny, ktéra wpltywa na wzajemne powigzania réznych cztonkow
w obrebie $rodowiska. Matg rodzine charakteryzuje najczesciej mata liczba
dzieci, w tym wypadku jedno dziecko, rodzine mniej liczng - dwoje-troje,
natomiast liczng - czworo i wiecej dzieci. W niektorych domach rodzinnych
oprocz rodzicéw i dzieci mieszkajg tez inni cztonkowie rodziny, na przyktad
dziadkowie, ktérzy tez naleza do skiadu catej rodziny. Z zebranych danych
wynika, ze w grupie poddanej badaniu dominuje rodzina skiladajgca sie
z czterech oséb - takich rodzin jest 71,2%. Z kolei trzyosobowe rodziny ma
8,9% uczniow, a piecioosobowy skitad rodziny wymienito 14,5% dzieci.
Natomiast 5,4% z nich ma az szesciu lub wiecej cztonkow rodziny. Dzieci
posiadajace liczne rodziny pisaty: Kocham catg moja rodzine, chciatbym mieé
taka samag w przysztosci. Dzieki uzyskanym wypowiedziom mozna stwier-
dzié¢, ze dzieci pochodzace z licznych rodzin majg bardziej pozytywne zdanie
anizeli dzieci z rodzin mniej licznych. Jedno dziecko napisato: Chciatbym
mie¢ brata, miatby na imie Kuba. A zatem dzieci majg wiekszg che¢ posiada-
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nia rodzenstwa, a tym samym liczniejszg rodzine i dzieki temu ciepta, rodzin-
ng atmosfere.

Z badan wynika, iz dzieci niechetnie wypowiadaty sie na temat wystepo-
wania w ich rodzinach ktotni. Czesciej uczniowie pisali o ktdtniach miedzy
rodzenstwem, jednak nie jest to znaczgca liczba. Tylko jedno dziecko napisato:
Rodzice nigdy sie nie ktocg, natomiast troje uczniow wspomniato o rzadkich
kiétniach miedzy rodzicami. Trzecioklasisci pisali: Cztonkowie rodziny cza-
sem sie ktoca, ale i tak sie godzg lub Rodzice rzadko sie ktocg. Jesli chodzi
0 kotnie miedzy rodzenstwem, tylko jedno dziecko napisato, ze w ogoéle nie
ktoci sie z rodzenstwem. Jeden uczen przyznat sie takze do czestych kiotni
z rodzeAstwem, natomiast czworo z uczniéw napisato, ze wystepujg miedzy
rodzenstwem sporadyczne ktotnie. Moja rodzinajest na 6, a siostra na 5+, bo
czasem sie ktoécimy - stwierdzit jeden z ucznidw.

Rodzina stanowi podstawowe $rodowisko wychowawcze. To w rodzinie
dziecko uczy sie odr6zniania dobra od zia, sprawiedliwosci od krzywdy, tego,
co godne pochwaty, a co zganienia. W niej dzieci zdobywajg pierwsze
doswiadczenia zycia spotecznego. Kary i nagrody to wzmocnienia negatywne
1pozytywne w procesie wychowania. Dla dziecka sg one jednym z ich zacho-
wan, sg nierozerwalnie zwigzane z atmosferg domu, ze stylem zycia, jaki
propagujg i uznajg na co dzied. Oczywiste staje sie, ze dziecko unika kary,
dazy do otrzymania nagrody. Wiekszo$¢ dzieci nie wypowiadata sie na temat
stosowanych kar i nagréd. Wypowiedzi dzieci miaty by¢ swobodne, dlatego
tez nie wszystkie dzieci wypowiedziaty sie na ten temat. Jednak, jak mozna
zauwazy¢, znalazto sie kilkanascie osob, ktére poruszyty te kwestie. Trzecio-
klasisci pisali: Dostaje duzo prezentdw i czesto wyjezdzam na wycieczki. Dla
niektérych dzieci najwazniejszg jednak nagroda jest czas spedzony z rodzica-
mi, z rodzing. Ten czas, chwile spedzone z rodzicami opisato 12 ucznidw.
Kocham swojg rodzine za to, ze razem spedzamy wakacje i chodzimy na spa-
cery - napisat jeden z uczniéw. Kolejny pisze o wspdélnym wyjsciu do kina
czy tez o wspoélnej zabawie. Jednak najbardziej spodobata mi sie wypowiedz
jednej dziewczynki, a brzmiata nastepujaco: Kochamy sie wszyscy. Do naszej
rados$ci nie sg potrzebne prezenty. W tej krotkiej wypowiedzi ukazata catg
mitos$¢ rodzinng. Tylko dwdch uczniéw wypowiedziato sie na temat stosowa-
nych kar. Kiedy nabroje, to wtedy mam kare i nie moge i$¢ z kolezankg na
dwor - napisata dziewczynka. Na ten sam temat wypowiedziat si¢ réwniez
chlopiec, ktory pisze: Mama wymysla kary ciezkie, takie jak: czytanie. Tata
lekkie, np.: posprzata¢ pokoj, wyprowadzic psa.
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REFLEKSJE KONCOWE

Rodzina jest podstawowym i zarazem niezastgpionym srodowiskiem zycia,
jest pewnego rodzaju catym Swiatem dla dziecka, w ktérym ono wzrasta,
wychowuje sie, zdobywa wszelkg wiedze o sobie, o otoczeniu, w niej zdoby-
wa roznego rodzaju do$wiadczenia, poznaje normy kulturowe i spoteczne,
a takze wartosci, ktorymi moze kierowac sie w swoim dalszym dorostym
zyciu. To w niej dziecko doznaje pierwszych uczu¢ mitosci, troski, opieki,
zaufania, w niej czuje sie bezpiecznie. Wazng role odgrywajg tutaj rodzice,
ktérzy sg niezastgpionymi wzorcami i autorytetami dla swoich pociech. Oni
darzg dziecko wszelkimi uczuciami, sg ich przyjaciotmi, dzieki nim dzieci
uczg sie godnosci i szacunku wobec siebie i innych. Istotne sg takze relacje
panujace miedzy cztonkami rodziny, a zwtaszcza miedzy rodzicami a ich
dzieémi, a takze atmosfera tego domu rodzinnego, gdyz ma to ogromny wptyw
na rozwdj jednostki, jego osobowosci. Kazda rodzina jest inna, jest swego
rodzaju swoistym Swiatem dla dziecka, ktory jest specyficzny, co réznicuje go
od innych rodzin. To od rodziny zalezy przyszto$¢ dziecka, gdyz w niej wia-
$nie tkwi olbrzymi potencjat wychowawczy.

Przedmiotem badan byt sposob postrzegania rodziny przez dzieci w miod-
szym wieku szkolnym. Analizujac wyniki przeprowadzonych badan, mozna
stwierdzié, ze uczniowie pozytywnie postrzegajg swoja rodzine. W wypowie-
dziach dzieci nie uwidocznity sie powazne, negatywne i wrogie opinie. Byly
one raczej ciepte i mite. Miedzy cztonkami badanych rodzin zauwazy¢ mozna
prawidtowe relacje. Rodzice bardzo pozytywnie reagujg na zte stopnie, potra-
fig odpowiednio od sytuacji zastosowac kare i nagrode, dzieki czemu dzieci
majg Swiadomos$é, ze w danym momencie postepujg prawidtowo badz nie.
Rodziny spedzajg ze sobg duzo czasu. Dzieci okazujg szacunek swoim rodzi-
com, wskazujg na to chociazby odpowiedzi dzieci na pytanie odno$nie do
oktamywania rodzicéw, gdzie odpowiedzi byly przeczace. Dzieci cieszg sie
z faktu, ze w rodzinie jest wesoto, sg obecne mitos$¢ i zrozumienie, cieszg sie
z faktu posiadania rodzenstwa.

Stwierdzono, ze ple¢ nie ma znaczenia w postrzeganiu obrazu rodziny.
Pozycja dziecka bez wzgledu na ptec jest w rodzinie bardzo wysoka. Zarow-
no wypowiedzi dziewczynek, jak i chtopcow byly pozytywne. Ze zgroma-
dzonych wynikéw wida¢, ze rodzice czuwajg nad prawidtowym rozwojem
dzieci, sprawdzajg odrobione lekcje, stosujg odpowiednie kary i nagrody,
w pozytywny sposob reagujg na zte stopnie, naktadajg na dzieci pewne obo-
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wigzki, wobec ktorych muszg sie wywigzywac. Rodzina potrafi tez pocieszy¢
w trudnych sytuacjach. Dzieci cieszg sie, ze mogg spedza¢ swdéj wolny czas
z rodzing, ze moga liczyé na pomoc, gdy jej potrzebujg. Te wypowiedzi
sprawiajg, ze badane dziewczynki i chtopcy pozytywnie postrzegaja swojg
rodzine.

Roéwniez sytuacja domowa nie ma wptywu na postrzeganie obrazu rodziny.
Badane dzieci najczesciej wychowuja sie z rodzeAstwem, co moze powodo-
wac lepsze interakcje spoteczne, rozbudowanie wiezi emocjonalnej, a przede
wszystkim umiejetno$é materialnego utrzymania licznej rodziny przez rodzi-
cow. Na dobrg sytuacje materialno-ekonomiczng wptywaé takze moze posia-
danie przez dzieci pomocy dydaktycznych. Uczniowie odrabiajg lekcje przy
swoim biurku, co moze $wiadczy¢ o dobrych warunkach mieszkaniowych.
Rodzice naktadajg na swoje dzieci pewne obowigzki, ktére muszg wypetniac,
jak np. pomoc w pracach domowych. Badani trzecioklasisci nie narzekali na
ktétnie miedzy ich rodzicami, natomiast potwierdzili fakt robienia z nimi
wspélInych zakupow czy spedzanych wakacji. Swiadczy¢ to moze o dobrych
relacjach rodzinnych. Zatozona hipoteza nie znalazta swego potwierdzenia
w badaniach, okazuje sig, ze sytuacja domowa nie ma wptywu na wypowiedzi
dzieci na temat obrazu rodziny.

Analizujac dane, stwierdzono, ze badane dzieci majg Swiadomos$¢ tego, ze
sg karane lub nagradzane. Zapewne wiedzg takze, w ktérych momentach
dochodzi do takich sytuacji. Zdaja sobie sprawe, w ktérym momencie poste-
pujg zle, a w ktorym zastugujg na nagrode. Wptyw na to majg tez rodzice, bo
to oni najlepiej znajg swoje dziecko i wiedzg, jaka kara czy nagroda jest
odpowiednia, adekwatna do przewinienia. Uczniowie dosy¢ czesto sg karani,
ale tez czesto sg nagradzani, dlatego kary i nagrody nie wptywajg negatywnie
na postrzeganie obrazu swojej rodziny.

Nie mozna stwierdzi¢ w przypadku badanej populacji, czy struktura rodzi-
ny wptywa w sposéb negatywny na postrzeganie obrazu rodziny. Dzieci, ktore
wychowujg sie bez jednego z rodzicéw, moga mie¢ réwnie pozytywne zdanie
na temat rodziny, jak te dzieci, ktére majg oboje rodzicéw. Bardzo czesto
dziadkowie ingerujg w rozwoj takiego dziecka i wypetniajg pustke braku
posiadania jednego z rodzicéw. Zar6wno uczniowie wychowujacy sie w rodzi-
nie petnej, jak i w rodzinie niepetnej bardzo pozytywnie wypowiadali sie na
temat swojej rodziny.

Catos¢ przeprowadzonych badan oraz analiza uzyskanych wynikow pozwa-
lajg zatem na nastepujgce stwierdzenia w odniesieniu do badanej populacji:
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e Dzieci w miodszym wieku szkolnym wypowiadajg sie w sposdb
pozytywny na temat swojej rodziny.

» Pe¢ nie ma wptywu na postrzeganie obrazu rodziny. Zaréwno dziew-
czynki, jak i chtopcy pozytywnie postrzegajg swojg rodzine.

» Chiopcdw najbardziej cieszy fakt, ze majg mozliwo$¢ spedzania wol-
nego czasu wspolnie z rodzing, natomiast dziewczynki cieszg sie
z faktu posiadania rodzenstwa.

» Kiotnie rodzicow sprawiaja, iz zarbwno chtopcy i dziewczynki smucg
sie z tego powodu.

» Osoba, u ktdrej dzieci moga znalez¢ pocieszenia, jest mama, z nig tez
uczniowie mogg porozmawia¢ o wszelkich problemach.

» Sytuacja domowa nie ma znaczenia dla postrzegania swojej rodziny
przez dzieci. Gtdwng tego zastugg sa starania rodzicow, ktérzy budujg
pozytywne relacje w domu, zapewniajg dzieciom odpowiednig sytu-
acje ekonomiczno-materialng.

» Uczniowie wraz z rodzicami jezdza na wspolne wakacje.

» Uczniowie chetnie pomagajg swoim rodzicom w porzgdkach domo-
wych.

» Kary i nagrody nie wptywajg na pozytywne czy negatywne postrzega-
nie obrazu rodziny. Dzieci zdajg sobie sprawe ze swoich czyndw.
Ogromna jest tu rola rodzicow, ktérzy znajg swoje pociechy i stosuja
odpowiedni rodzaj kar i nagrod.

» NajczeSciej stosowang nagrodg jest pochwata i duma rodzicéw, a karg
jest zakaz gry na komputerze.

e Dzieci wychowujace sie w rodzinie petnej i niepeinej majg podobny
obraz swojej rodziny. Nie wypowiadaty sie w sposdb negatywny.

Przeprowadzone badania stanowig kontynuacje wczesniej podejmowanych,
ktére dotyczyly analizy wybranych pakietéw edukacyjnych. Pokazaty one, iz
istnieje potrzeba nowych opracowan oraz weryfikacji dotychczasowego doboru
tresci w elementarnej edukacji dziecka (Jakubowicz-Bryx 2010, s. 189). Niniej-
sze rozwazania miaty na celu przyblizy¢ ogdlny obraz rodziny i ukazac jg z per-
spektywy dzieci. Badania nad rodzing ukazujg faktyczny ich stan funkcjono-
wania, co moze miec istotne znaczenie dla pedagogow i wychowawcow
w inicjowaniu dziatan stymulujgcych wychowawcze funkcjonowanie rodzin.
Pozytywne wptywy wychowania w rodzinie sa zwigzane w gtéwnej mierze
z realizowanymi w niej warto$ciami, wzajemna wiezig uczuciowa, rolami petnio-
nymi w domu rodzinnym, a takze wzorcami wzajemnego porozumiewania sie.
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A PICTURE OF A FAMILY AS PRESENTED IN SCHOOL AGE
CHILDREN’S COMPOSITIONS

Summary

A positive role of the family in child development and upbringing is mainly connected
with values implemented in a given family as well as with mutual emotional bonds,
roles fulfilled by members of the family and patterns of communication established in



OBRAZ RODZINY W WYPOWIEDZIACH PISEMNYCH DZIECI W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

it. The most important persons for children are their parents. Consequently, the parents
play a crucial role role in the process of upbringing has a significant meaning for
a child’s entire life. The author describes a general picture of the family seen from the
perspective of school age children. Opinions expressed by children are analysed in the
context of various factors connected both with the features of children and character-
istics of their family.



