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Zycie rodzinne
w wyobrazeniach mtodych dorostych

...to jacy jesteSmy obecnie w duzej mierze
zawdzieczamy naszym rodzicom, ja chciata-
bym byc¢ takg mama dla swoich dziecijaka
moja mama byfa ijest dla mnie (S4).

Wprowadzenie

Rodzina jest [...] wspolnota najpetniejszg z punktu widzenia wiezi miedzyludzkiej.
Nie ma wiezi, ktéra by Scislej wigzata osoby, niz wiez matzenska i rodzinna. Nie
ma innej, ktérag mozna by z tak petnym pokryciem okresli¢ jako ,,komunig”.
Nie ma tez innej, w ktérej wzajemne zobowigzania bytyby réwnie gtebokie i cato-
Sciowe, a ich naruszenie godzitoby bardziej bolesnie w ludzka wrazliwos¢: kobiety,
mezczyzny, dzieci, rodzicowl

Przywotane stowa Jana Pawta Il wskazuja, ze rodzina jako wspdlnota
jest przedmiotem szczegdlnej wrazliwosci i troski Kosciota. Jednoczes$nie
rodzina jest wyjatkowym obiektem rozwazan na gruncie nauk spotecznych
i historycznych. To podejscie sytuuje rodzine jako fundamentalng kategorie
w zyciu kazdego cztowieka, bedacego zawsze cztonkiem okreslonej rodziny,
blizszej lub dalszej. Dbatos¢ o rodzine, funkcje, ktére petni ona w zyciu
jednostki, monitorowanie jej dynamiki i zmian sg przedmiotem licznych
dyskusji i sporéw, bowiem za badaniem przemian zachodzacych w rodzinie

1 Jan Pawet Il, Homilia w czasie Mszy $w. odprawianej na lotnisku w Mastowie, 3 czerwca
1991, w: Pielgrzymki do Ojczyzny, Krakéw 2006, s. 613.
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przemawia wiele wzgledéw teoretycznych i praktycznych. Zmiany, a moze
przeksztatcenia, zaobserwowane w nowo zawieranych zwigzkach sg wyni-
kiem nie tylko rozwoju wspotczesnej technologii cyfrowej, industrializacji
czy konsumpcjonizmu.

Rodzina przeksztatca si¢ wiec m.in. pod wyptywem rozwoju ekonomii, biologii,
medycyny, migracji ludnosci, feminizacji. W konsekwencji wptywu wyodreb-
nionych obszaréw zycia nastgpita aktywizacja zawodowa kobiet, wzrost potrzeb
konsumpcyjnych, zawieranie matzenstw w p6zniejszym wieku, zwiekszenie liczby
matzenstw bez dzieci. Wraz z wyr6znionymi przeobrazeniami krystalizuje sie inne
podejscie do wychowania dzieci, stosowanych metod wychowania, rozwigzywania
konfliktow2

Wyjatkowe potaczenie ze sobg tych specyficznych czynnikéw przyczynia
sie do zmian, jakie zachodzg w rodzinie. Zbigniew Tyszka pisat: ,,Prawidtowe
funkcjonowanie spoteczenstwa i prawidtowe funkcjonowanie rodzin zyjacych
w tym spoteczenstwie sg ze sobg integralnie zwigzane”3. Czynniki zmieniajgce
rodzine pochodzg wiec z jej otoczenia —spoteczenstwa, ale tez z jej wnetrza,
czyli sytuacji, w jakiej znajdujg sie cztonkowie rodziny, relacji, wiezi, identy-
fikowanych potrzeb czy umiejetnosci rozwigzywania trudnosci.

Przyszto$¢ rodziny obecna jest w dyskusji naukowej w wielu krajach Eu-
ropy w kontek$cie nowych typow rodziny i rozpowszechnionego pogladu
o kryzysie rodziny. Jest to temat aktualny i istotny w czasach szybkiej zmiany
spotecznej i niepewnosci4. Wspdiczesdnie stykamy sie z pogladami o dywersyfi-
kacji rodzinnych form zycia czy tez erozji tradycyjnego stylu zycia. Zjawiska te
nie musza jednak $wiadczy¢ o zaniku rodziny, a raczej o dynamice, jaka w nigj
wystepuje. Warto postawi¢ pytanie, czy rodzina znajduje sie w fazie kryzysu,
czy tez uczestniczy dynamicznie w zmieniajgcym sie Swiecie. Niewatpliwie
wspoétczesne unowoczesnienia zmieniajg funkcjonowanie rodziny, ale tylko od
jej cztonkow zalezy, jaki bedzie jej ksztatt. Badacze wskazuja, ze pochodzenie
kulturowe oraz wsparcie rodziny ksztattuje wyobraZznie, ktdra jest waznym
narzedziem w osigganiu wyznaczanych celéw rodzicow i ich dzieci5

2 A. Molesztak, Dynamika wspdtczesnej rodziny, ,,Horyzonty Wychowania” 2017, t. 16,
nr3,s. 73.

3 Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979, s. 5.

4 Por. D. Chambers, A Sociology ofFamily Life. Change and Diversity in Intimate Relations,
Cambridge 2012, za: H. Forsberg, R. Né&tkin, Families in the Future: Stories ofFinnish
Students, ,,Journal of Comparative Family Studies” 2016, t. 47 (Winter), s. 27.

5 Por. L. Naidoo, Imagination and Aspiration: Flames o fPossibilityfor Migrant Background
High School Students and Their Parents, .Australian Journal of Teacher Education” 2015,
t. 40.
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Zamyst przeprowadzenia badan powstat w zwigzku z licznymi artykutami
wskazujgcymi na zmiany w strukturze rodziny oraz na kryzys rodziny. Celem
artykutu jest prezentacja opinii studentow o swojej przysztej rodzinie.

Zalozenia teoretyczne

Jak stwierdzit Tyszka:

Niezaleznie od tego, ze ludzie zyjg w grupach rodzinnych i ,rodzinnie” sie zacho-
wuja, maja okreslone wyobrazenia dotyczace poprawnych zachowan w rodzinie,
tresci rol wewnatrzrodzinnych, hierarchii pozycji spotecznych, wykonywania po-
szczegoblnych funkcji przez rodzine. Majg okreslone poglady i opinie dotyczace
wzorcowego zycia rodzinnego®.

Mtodzi dorosli budujg swoje wyobrazenie o rodzinie na podstawie wias-
nych przezy¢ i obserwacji. Z psychologicznego punktu widzenia powotac
sie tu mozna na teorie spotecznego uczenia sie Alberta Bandury. Teoria ta
w przejrzysty sposob wyjasnia mechanizm nabywania i modyfikowania ludz-
kich zachowan oraz kierowania postepowaniem. Analizuje ludzkie dziatanie
w kontekscie wewnetrznych i zewnetrznych uwarunkowan zachowania jed-
nostki. Teoria spotecznego uczenia —jak pisze jej autor —,,wyjasnia ludzkie
zachowania w kategoriach statych wzajemnych relacji miedzy determinantami
poznawczymi, behawioralnymi i Srodowiskowymi”7.

W Polsce badania dotyczace wyobrazen miodziezy o matzenstwie i ro-
dzinie prowadzone byty w latach 2004-2005 przez naukowcéw z dwdch
os$rodkéw akademickich: Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego (Leon Dy-
czewski) oraz Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu (Tomasz Bier-
nat). W badaniach postuzono sie kwestionariuszem ankiety przygotowanym
przez badaczy z siedmiu krajow. Leon Dyczewski stwierdzit, ze model rodziny
prezentowany przez mass media nie jest tozsamy z tym, ktdry reprezentuje
mtodziez8 blizsza jest ona bowiem w swojej opinii tradycyjnemu modelowi
maitzenstwa i rodziny eksponowanemu przez rodzicow i dziadkow, niz temu
upowszechnianemu w mediach.

Inng teorig niezbedng w analizie podjetego zagadnienia jest teoria po-
kolen, ktora opiera sie na stwierdzeniu, ze ,kazde pokolenie ma swojg

6 Z. Tyszka, Podstawowe pojecia i zagadnienia socjologii rodziny, Poznan 1997, s. 57.
7 A. Bandura, Teoria spotecznego uczenia sie, Warszawa 2007, s. 17.

A Por. L. Dyczewski, Wyobrazenia mtodziezy o matzenstwie i rodzinie. Pomiedzy tradycjg
a nowoczesnoscig, Lublin 2009, s. 8.
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pokoleniotwdrczg sytuacje czy wydarzenie, np. kryzys ekonomiczny, wojne,
rewolucje, transformacje ustrojowg”9. Pokolenie dzisiejszych mitodych ludzi
w wieku 20-25 lat wychowywato sie i rozwijatlo w konkretnym czasie histo-
rycznym i catoksztatcie przemian spotecznych i cywilizacyjnych. Niezaprze-
czalny wptyw wywarly takze takie czynniki, jak komputeryzacja, cyfryzacja
i informatyzacja. Studenci sg juz kolejnym pokoleniem wyrostym w warun-
kach powszechnej dostepnosci ogromnych zasob6w Internetu, foréw spo-
tecznosciowych i nowych kanatéw komunikacji. Wyréznione obszary maja
niewatpliwe duze znaczenie w ksztattowaniu relacji rodzina—mtodziez. Kazde
pokolenie wychowywato sie w innych warunkach spotecznych, ekonomicz-
nych —w zupetnie innych $wiatach. Kazda generacja zatem ma swoj ,,czas”
dla niej wtasciwy i charakterystyczny. ,,Czas pokolenia” dzieci jest odczuwany
jako inny od ,,czasu generacji” rodzicow. Przez pryzmat specyfiki czasu kazdej
grupy inaczej spostrzega sie siebie i rodzine na osi czasu, czyli jej przesztosc,
terazniejszos$¢ i przyszto$é10 Analizy wyobrazen rodziny nie mozna wiec do-
kona¢ w oderwaniu od kontekstu historycznego, kulturowego i spotecznego,
w ktérym rozwija sie mtode pokoleniell

Tyszka jest autorem systemu metodologicznego wieloaspektowej, inte-
gralnej analizy zycia rodzinnego® W swoich rozstrzygnieciach naukowych
sprawdzat wspotczesne teorie rodziny. Analizowat teorie wymiany, racjonalne-
go wyboru, interakcjonizmu symbolicznego, teorie konfliktu, teorie funkcjo-
nalng, teorie ekologiczng i systemowa. Prowadzone rozwazania doprowadzity
go do stwierdzenia, ze ,,propozycja badawcza, a takze sama wizja miejsca i roli
rodziny w zyciu spoteczenstwa i jednostki najblizsza jest teorii systemowej”13
Systemowa teoria rodziny nawigzuje do podstaw teorii systemowej. W teorii
systemowej podstawowe zatozenie zaktada, ze wszystkie czesci systemu sg
ze sobg powigzane. Prawidtowe opisanie subsystemu moze wystgpi¢ tylko
w sytuacji konfrontacji z catym systememX4

9 W. Wrzesien, Europejscy poszukiwacze i specyfika ich relacji miedzypokoleniowych, w: Ro-
dzice i ich dzieci w taricu pokoleri, red. W. Wrzesiei, A. Zurek, |. Przyby}, Poznari 2005,
s. 125, za: A. Kwak, Rodzina i mtodziez. Teoria i badania, ,,Roczniki Socjologii Rodziny”
2008-2009, t. 19, s. 63.

D Por. A. Kwak, Rodzina i mtodziez. Teoria i badania, dz. cyt., s. 64.

1 Z. Tyszka, Z metodologii socjologicznych badarn nad rodzing, Poznan 1991, za: A. Zurek,
Koncepcja rodziny i sposobyjej badania w ujeciu profesora Zbigniewa Tyszki, ,,Roczniki
Socjologii Rodziny” 2005, t. 16, s. 251.

12 Por. A. Zurek, Koncepcja rodziny i sposobyjej badania w ujeciu profesora Zbigniewa Tyszki,
dz. cyt., s. 256.

1BTamze, s. 257.

U Por. tamie.



Zycie rodzinne w wyobrazeniach m#odych dorostych 673
Materiat i metoda

Badanie odbyto sie w Bydgoszczy na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego
od kwietnia do wrze$nia 2017 roku. W badaniu wzieto udziat 57 studentow:
36 studiow stacjonarnych i 21 studidéw niestacjonarnych réznych kierunkdw,
uczestniczacych w wyktadach fakultatywnych. Wsrod studentow byto 49 ko-
biet i 8 mezczyzn w wieku 21-35 lat. W badaniu postuzono sie metodg zbiera-
nia danych jakosciowych. Studentéw poproszono o napisanie wypracowania
na temat: Moje wyobrazenia o rodzinie. Wypracowanie jest dokumentem pisa-
nym nazywanym werbalnym, ze wzgledu na zapisywanie stow. Nalezy do do-
kumentoéw intencjonalnych, poniewaz powstato na skutek inspiracji badacza.
Jednocze$nie ze wzgledu na podjety temat nalezy potraktowac¢ wypracowanie
jako dokument osobisty. Z przygotowanych tekstéw wyodrebniono kategorie
wyréznione przez autoréw. Wypracowanie jest zrodtem informacji o projek-
towaniu przysztej rodziny lub weryfikacji, czy wczesniejsze poglady ulegty
zmianie u oso6b, ktére zwiazek matzenski zawarty lub funkcjonujg w zwigzku
nieformalnym. Analiza wypracowan polegata na wyodrebnieniu w tresci kate-
gorii, do ktérych nawigzywali studenci. Nastepnie dokonano oceny kontekstu,
w jakim pojawity sie opisy funkcjonowania rodziny.

Wyniki badan

Wyobrazenia o przysztosci, cele, dgzenia zyciowe, wizje dotyczg zadan, ktore
umiejscawiane sg w blizszej lub dalszej przysztosci. Z tego wzgledu majg one
charakter jedynie deklaratywny. Okre$lone przez studentéw dazenia nie mu-
szg by¢ wiec zrealizowane w przysztosci. Trudno zatem traktowac opowiadania
jako podstawe trwatej, stabilnej przysztosci. Realizacja planow, jesli nawet sie
pojawi, moze sie zmienié¢ ze wzgledu na pojawiajagce sie okolicznosci (takie
jak zmiana stanu zdrowia, ub6stwo). Nowa sytuacja moze prowadzi¢ do mo-
dyfikacji juz sprecyzowanych planéw lub tez do wytyczenia innych celowl
Interesujace jest jednak to, jak studenci piszg o rodzinie, czy obraz rodziny
pochodzenia jest widoczny w nowym pokoleniu, jakie mozna zauwazy¢ zmia-
ny w stosunku do rodziny.

155 Por. A. Kwak, Rodzina i mlodziez. Teoria i badania, dz. cyt., s. 62.
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Rodzina jako podstawowa kategoria spoteczna

Wiekszo$¢ wypowiedzi rozpoczyna si¢ od definiowania pojecia rodziny. Jedna
z wypowiedzi byta skoncentrowana tylko na opisie rodziny w literaturze.
Byfa to praca typowo teoretyczna, opatrzona przypisami, niezawierajaca
wilasnego postrzegania rodziny. Podejécie do zadania w taki spos6b moze
Swiadczy¢ o leku studenta przed dzieleniem sie swoimi wyobrazeniami,
a moze wystgpity inne czynniki stanowigce przeszkode w podzieleniu sie
swoim stanowiskiem.

W przywotywanych juz badaniach Dyczewskiego stwierdzono, ze rodzi-
na, w ktorej wychowuje sie cztowiek, ma najwiekszy zwigzek z wyobraze-
niami mitodziezy. Takg opinie wyraza 85,32% respondentéw (N = 1335).
Na drugim miejscu sg krewni spoza najblizszej rodziny (30,56%). Kosciot
i grupy religijne zostaly wskazane przez 17,6% uczestnikéw badan, a przyja-
ciele przez 16,7%. Media jako czynnik lansujgcy model rodziny podkreslito
8,99%, a prase 3,67% ankietowanych. Przywotane wyniki sg zgodne z opinig
studentow, ktorzy uwazajg, ze na obraz ich rodziny wptyneta rodzina po-
chodzenia. Badani jako przyktad podawali rodzine, w ktérej dorastali, ale
nie tylko aby nasladowac jej wizerunek, zwiaszcza gdy nosita ona znamiona
dysfunkcyjnej. Wiekszo$¢ wypowiedzi Swiadczy jednak o checi powielania
schematéw zycia rodziny pochodzenia. W badaniach Dyczewskiego takze
stwierdzono, ze wiekszo$¢ mtodziezy chciataby, aby ich rodziny byly podobne
do rodziny pochodzenia. Tylko 25,4% o0sdb uwzglednia wzor rodzicéw na
niskim poziomie, a 5,2% respondentéw catkowicie go odrzuca. Ocena rodzi-
ny pochodzenia zalezy od pogladéw na temat znaczenia matzenstwa i zycia
rodzinnego. ,Im czesciej te instytucje sg cenione jako wazne dla jednostki
i spoteczenstwa obecnie i w przesztosci, tym tez czesdciej rodzina pochodzenia
jest przez respondentow widziana jako wzor dla wlasnego matzenstwa i przy-
sztej rodziny” 16 Egzemplifikacjg moga by¢ nastepujgce stowab:

Chciatabym stworzy¢ rodzine, takgjakg mam teraz. [..] Bez wzgledu na tojak poto-
czy sie moje zycie, gdzie bede w przysztosci, to méjprawdziwy dom bedzie zawsze tam,
gdzie oni s3. Reasumujac wydaje mi sig, iz na tojakg chciatabym stworzyé¢ rodzine
duzy wptyw ma wzorzec, ktory wyniostam z domu rodzinnego (SIOB;

Rodzinajaka chciatabym stworzyé¢ bedzie podobna do mojej (Sl 2);

B L. Dyczewski, Wyobrazenia miodziezy o matzenstwie i rodzinie. Pomiedzy tradycja a nowo-
czesnoscia, dz. cyt., s. 155.

T7W cytowanych wypowiedziach respondentéw zachowano pisownie oryginalna.
B Numer nadany wypowiedzi respondenta.
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Obserwujac zwigzek moich rodzicéw, wiem ze chciatabym tworzyc¢ ze swoim partne-
rem podobny zwigzek matzeiski, w ktérym mezczyznajestgtowg rodziny, troszczy sie
0 swoja kobiete, mozna sigpoczucprzy nim bezpiecznie (S22);

Z mojego rodzinnego domu wyciagnetam duzo wartodci, ktorymi kieruje sie w zyciu.
1 do ktérego zawsze bede wracaé. Pomimo tego, ze czasami bywato lepiej i gorzej,
dom bede wspominata jako miejsce, gdzie czutam sie bezpieczna, otoczona mitoscia
i bliskimi, ktorzy zrobiliby dla mnie wszystko. Gdzie mogtam by¢ sobg, i nikomu to
nie przeszkadzato (S26).

Rodziny tej grupy wysoko cenig zycie rodzinne, relacje w rodzinie, wza-
jemna pomoc. Sg to rodziny w pewien sposéb silne, bo usytuowane w prze-
strzeni terytorialnej (miejsce, ktdrym jest dom, mieszkanie) i uczuciowej.

Nie zawsze rodzina pochodzenia jest wzorem. W sytuacji, gdy miodzi
dostrzegajg nieprawidtowosci, szukaja innych wzorcéw. Nie chodzi tu tylko
o rodziny dysfunkcyjne. Przyktadem moze by¢ studentka, ktdra za wzorzec
przyjeta rodzine meza. Dokonata porownania, ktdre w niekorzystnym Swietle
ukazato jej rodzine pochodzenia, gdzie zabrakto czasu na rozmowe, wspdlne
positki, wyjazdy. Poznajac inny rodzaj relacji w rodzinie meza, wiezi tgczace
jej cztonkoéw, wzajemne wsparcie i zrozumienie, a przede wszystkim wspdlnie
spedzony czas, postanowita go przyjaé. Zbudowata zatem system wartosci,
wzorujac sie na rodzinie meza.

Struktura rodziny to kolejna wazna kategoria okreslana przez badanych.
Mtodzi ludzie wskazuja, ze rodzina sktada sie z dwojga 0s6b o przeciwnej pici,
dzieci wiasnych, adopcyjnych oraz krewnych. Przyktadem sg nastepujace stowa:

[...] rodzina skiada sie z kobiety i mezczyzny potaczonych weziem matzeriskim. Ko-
chajacych sie i majgcych podobne podejscie do zycia. Idealny zwigzek opiera sie na
zaufaniu, zyczliwodci, namietnosci i gotowosci do pomocy swojej wybrance czy wybran-
kowi. Decyzja o $lubie powinna by¢przemyslana, po dtuzszym okresie relacji (SI6);

Kazdy cztowiek posiada rodzine, zaréwno bliska, jak i tg dabza. Blizsza rodzine two-
rza minimum dwie osoby razem mieszkajace, wspolnie utrzymujgce swoje mieszkanie
i zycie, dbajace o siebie i mogace wzajemnie na sobie polega¢. Styszac stowo rodzina
pojawia mi sie w gtowie obraz mamy, taty i dziecka lub dzieci (S19);

[...] kochajaca sie para matzonkéw, ktérzy posiadajag przynajmniej dwojke dzieci
(SSK4);

[...] oraz krewni z obu stron (SSK1).

Rodzina to obecnos¢ dzieci. Jednak nie zawsze miodzi ludzie moga zo-
sta¢ rodzicami. Narratorka uwaza, ze jesli nie bedzie mogta z przyczyn me-
dycznych urodzi¢ wiasnego dziecka to mogtaby adoptowaé dzieci i kochaé
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je ponad zycie. Jednocze$nie mimo Swiatopogladu akceptuje wszystkie metody
medyczne pomagajgce w urodzeniu dziecka (SSK4).

Istnieje jeszcze inne stanowisko odnosnie do ujecia rodziny, bardzo po-
wszechne wsréd miodych osdb. Studenci uznajg zwigzek nieformalny (koha-
bitacje) za rodzine. Najczesciej takie definicje spotyka sie u studentow, ktorzy
znajduja sie juz w takich zwigzkach lub tez w niedtugim czasie majg zamiar
zamieszka¢ razem z partnerem czy partnerkg. Uzywajac stowa rodzina mam
na mysli nie tylko matzenstwo posiadajgce potomstwo, lecz takze osoby bedace
w zwigzku nieformalnym, ktore nie posiadajg dzieci (S11). Zwigzki nieformal-
ne sg obecnie coraz czesciej spotykane. Juz w poprzednim stuleciu spoteczen-
stwo spotykato sie z takg forma pararodzinng. Najczesciej zwigzki te wystepujg
w miescie. Trudno wspotczesnie okresli¢ wiek, wyksztatcenie czy $wiatopoglad
partneréw w zwigzkach niezameznych, bowiem sa to osoby wykonujace rézne
zawody, o roznym statusie ekonomicznym i prestizu. Statystycznie najwiekszy
wzrost zwigzkdw kohabitacyjnych wystgpit w latach 70. ubiegtego wiekul9
Jozef Baniak, opierajac sie na przeprowadzonych badaniach, stwierdzit, ze
licealisci i studenci majg pozytywng postawe wobec nieformalnych zwigzkéw
ludzi. Mezczyzni akceptujg kohabitacje nieco czesciej niz kobiety. Liczniej ko-
habitacje odrzucity osoby pochodzace ze srodowisk wiejskich20. Jednoczes$nie
w opinii licealistow i studentow

[...] matzenstwo [...] pozostaje ciggle wartos$cig niekwestionowang i celem dla
zdecydowanej wiekszosci ludzi mtodych, niezaleznie od tego, iz stawia im ostre
wymagania do spetnienia przed $lubem. Roéwniez oni sami podobnie traktujg
i oceniajg matzenstwo, ktdre zamierzajg zawrze¢ w przysztosci z osobg kocha-
ng i ich kochajaca. Ci respondenci pragng takze zosta¢ w przysztosci rodzicami
wiasnych dzieci. Sg oni przekonani, iz to wkasnie dzieci nadadzg sens i cel ich
matzenstwu, jak i przyczynig sie do trwatosci i nierozerwalnosci ich zwigzku2l

W zgromadzonym materiale badawczym mozna wyrézni¢ cztery cha-
rakterystyczne grupy reprezentowane przez badanych ze wzgledu na rodzine
pochodzenia:

1. Rodzina tradycyjna, o silnych wieziach. Cztonkowie rodziny w ko-
lejnych pokoleniach sg mocno zwigzani z rodzicami, dziadkami, ro-
dzenstwem. Deklarujg wzajemng pomoc, wsparcie. Wskazujg czesto
na bliskie zamieszkanie.

1 Por. J. Baniak, Kobabitacja niezamezna i matzefistwo w $wiadomosci miodziezy licealnej
i akademickiej. Studium socjologiczne na przyktadzie Kalisza i Poznania, ,,Poznanskie
Studia Teologiczne” 2001, t. 11, s. 207-208.

2 Por. tamze, s. 223.
2l Tamze, s. 246-247.
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2. Rodzina niepetna na skutek rozwodu, migracji rodzica, samotnego
rodzicielstwa.

3. Rodzina z uzaleznianiem rodzica od alkoholu.

4. Rodzina petna, bez podziatu na role z ostabionymi relacjami osobo-
wymi.

Rodzina tradycyjna

Jednostka w relacjach rodzinnych buduje sw6j system wartosci. Dzigki pro-
cesowi transmisji wzorow kulturowych przejmuje wzory zachowan. Rodzi-
ce, dziadkowie i inni krewni sg dla mtodego cztowieka znaczacymi osobami
w procesie socjalizacji pierwotnej2 Jedna z badanych stwierdza, ze w rodzinie
kazdy musi mie¢ nakazy i zobowigzania, poniewaz w ten sposéb wyznacza
sie kazdemu cztonkowi rodziny miejsce. Bedziemy czuli sie potrzebni i odpo-
wiedzialni za dane sprawy (SI). Kobiecie i mezczyznie przypisuje tradycyjne
obowigzki, ktére czasami moga ulec zmianie. Waznejestjednak, by czasami
zamieni¢ sie rolami, lub chociaz pomagac drugiej osobie, kontynuuje swojg wy-
powiedz narratorka (S1). Co wazne, autorka podkresla, ze jest przeciwna wy-
jazdowi za granice w celu podjecia pracy. Nie zgadza sie na wychowanie dzieci
w rodzinie niepetnej. Nie jest to rozwigzanie korzystne dla rodziny. Wazniejsza
niz korzysci materialne jest rodzina. Moge by¢ uboga materialnie, ale nie chce
straci¢ kogos, kogo kocham (SI). Rodzina to takze wspdlne przygotowywanie
positkéw, ich spozywanie, wspdlna zabawa i spedzanie $wiat. Mozna wiec
stwierdzi¢, ze autorka opisuje klimat, jaki chciataby stworzy¢ w swojej przysziej
rodzinie. Inna wypowiedz bedaca egzemplifikacjg tej grupy brzmi nastepujgco:

Uwazam, ze rodzic powinien pozwoli¢ dziecku na pewng swobode w zachowaniu
jesli to nie przekracza granic moralnych i etycznych, nie zamykacégo pod swojg opieka
i nadmierng kontrola. Natomiastpomaga¢ mu i wspiera¢ w réznych decyzjach w cza-
sie dorastania. Naprowadzac¢ na dobrg Sciezke ku przysztosci, pokazywac i odkrywaé
przed nim mozliwosci. Bez zadnego wymuszania i wybierania np. zainteresowan
swojej pociechy. Chciatabym mieé dwojke dzieci corke i syna, ktérzy dogadywaliby sie
jako rodzenstwo. Wszyscy razem spedzalibysmy wspdlnie czas, nasza relacja byta by
zdrowa i bliska. Kazdy mogtby liczyé w razie swoich niepowodzeni lub réznych innych
zyciowych probleméw na pomoc i wsparcie rodziny. Tata powinien uchodzi¢ za zy-
ciowego nauczyciela. Pokazywacprzydatne umiejetnosci, szczeg6lnie swojemu synowi.

2 Por. A. Kacprzak, Miedzypokoleniowa transmisja alkoholizmu (napodstawie narracji ,,trzez-
wiejgcych” alkoholikéw), ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2011, nr 38,
s. 73-89.



678 Aldona M. Molesztak

Ojciecjest potrzebny réwniez corce. Ma dawac poczucie bezpieczenstwa i staraé sie
podtrzymac ciepto ogniska domowego, lecz réwniez powinien by¢autorytetem (SI6).

Podobng wypowiedzZ reprezentujg jeszcze dwie respondentki (S17, S19):

Waznejest, aby pielegnowa¢ wzajemne uczucie, poswiecac sobie czas, rozmawiac, nie
tylko stysze¢, ale przede wszystkim stucha¢. Nie poddawac sie, gdy przeciwnosci losu
tak bardzo ostabiajg motywacje do dalszej walki. Dla mnie rodzina to zaréwno dwoje
partnerdwjak i matzenstwa posiadajace dzieci, wazne, aby walczyli o siebie i pamie-
tali, ze ,,trudnosci sg stanem normalnym ale przemijajagcym” 811);

Moja rodzinajest bardzo liczna. Mam trzy starsze siostry. Najblizsza rodzina moich
rodzicéw liczy przynajmniej pieciu cztonkéw. Od kiedy pamigtam, zawsze zyjemy
w zgodzie, spedzamy wspdlnie kazde $wieta i obchodzimy uroczyscie kazde urodziny,
imieniny, wesela i rocznice. Tak zastatySmy z siostrami wychowane i przywykty$Smy do
takiego traktowania siebie nawzajem. Na spotkaniach rodzinnych zawsze spotykamy
sie catymi rodzinami. Spora cze$¢ mojego starszego kuzynostwa majuz swoje dzieci
dlatego rodzina systematycznie i preznie powigksza sie. Rodzinajaka chciatabym
stworzy¢ bedzie podobna do mojej (S12);

Moja wymarzona rodzina, oprocz mnie, skfadataby sie z mojego partnera na cale zycie
i trojki dzieci. Zawsze chciatam mieé dwdch chtopcow ijedng dziewczynke. Podobajg
mi sie perspektywy rodzin wielodzietnych, o ile wszyscy cztonkowie rodziny majg
zapewnione bezpieczenstwo i odpowiedni rozwdj (S14).

Podobng opinie wypowiadajg jeszcze dwie studentki (S3, S9);

Uwazam, ze rodzinajestjak Dom. A w domu czujemy sie najlepiej, najbezpieczniej,
w Domu poznajemy i dowiadujemy sie czymjest zycie. Wedtug wielu ludzi zyciejest
chwilg, jezelijest to chwila to nie chce tej chwili spedzi¢ sam. Dla mtodych mezczyzn
zatozenie rodziny jest sprawa bardzo ciezkg do ogarniecia, poniewaz taki krok jest
bardzo odpowiedzialny. | podstawowym, najwazniejszym motywem dziatania jest
zapewnienie rodzinie godnego zycia w spokoju i szczesciu (S15M 23 S2).

Rodzina to organizm, ktéry rzadzi sie swoimi prawami, nie da sie go w petni
opisa¢ kategoriami dyskursu nowoczesnosci. Jak dtugo rodzina bedzie chciata
utrzymywac swoje imponderabilia, tak dtugo bedzie sitg wzbogacajagca nowoczes-
nos¢, bedzie tez artykutowac siebie w sobie wiasciwym dyskursie rodzinnym24,

Rodzina tradycyjna funkcjonuje ze wzgledu na jasno okre$lone role spo-
teczne, jest zwigzana ze Swiatopogladem religijnym (wychowanie religijne,

2 Stanowisko wyrazone przez studenta.

24 K. Wronska, Rodzicielstwo miedzy tradycjg a rozwinietg nowoczesnoscia, w; Rodzina w $wie-
cie wspotczesnym, red. M. Howorus-Czajka, K. Kaczor, A. Wierucka, Gdansk 2011, s. 59-
70.
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$lub koscielny). Cztonkowie rodziny sg ze sobg mocno zwigzani. Zgodnie
z badaniami Katarzyny Wronskiej mtodziez uznaje rodzine za naturalng
wspolnote zycia, szkote uczué¢ i przywigzan. Wobec rodziny miodziez jed-
nak wysuwa okres$lone postulaty, ktorych spetnienia oczekuje. Tradycyjna
rodzina z powodzeniem moze uobecnia¢ si¢ we wspotczesnosci, jesli speni
okreslone warunki. Na pierwszy rzut wysuwa sie refleksyjne przetworzenie
tradycji rodzinnych w celu przywotania jej w codziennych relacjach —inte-
growanie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci w imie podstawowych norm
i zasad moralnych.

Rodziny niepetne

W stowach napisanych przez osoby wychowujace sie w rodzinach niepetnych
tkwi pragnienie zatozenia petnej rodziny. Kazda z takich os6b odczuwa strate
i bdl zycia bez jednego rodzica, mimo ze przyczyny takiej sytuacji rodzinnej
byty rézne. Przyktady rodziny niepetnej pojawiajg sie w nastepujacych wypo-
wiedziach:

Chciatabym w przysztoscijednak unikngé tego, abyjedna osobaz rodziny wyjechata.
Wbweczas tworzy sie rodzina niepetna, co wedtug mnie niejest dobrym rozwigzaniem
dla zadnej osoby. Z wiasnego doswiadczenia wiem, co czuje dziecko, gdyjeden z ro-
dzicéw wyjezdza i widzi go raz na p6t roku. Dlatego tez chciatabym stworzyé takie
warunki, by nie byto to konieczne (SIO);

[...] z mama i siostrg zostatySmy same z powodu wyjazdu drugiego rodzica za granice
w poszukiwaniu pracy i lepszymi pieniedzmi. Nasza rodzina zostata rozbita, jednak
jak sie szybko okazato nie chodzito tylko o prace. Po bardzo dtugim czasie rodzice
wzieli rozwod, gdyz mama ze wzgledu na nas nie chciata tkwi¢ w toksycznym zwigz-
ku (S8);

Dodatkowo wizja mojej przysziej rodziny ukazuje moja osobe oraz meza mieszkajga-
cych i pracujacych na terenie naszego kraju. Jest to bardzo wazne dla mnie, poniewaz
relacjejakie panujg pomiedzy mna, a osobami bliskimi [...] nie pozwolityby mi na
emigracje z kraju (S5);

Moim marzeniem, z racji tego ze miatam rozbitg rodzing, jest to by zatozy¢ whasng
rodzine i miecjg petna (SI18);

Jako mata dziewczynka stracitam tate. Mama zawsze powtarzata, ze zastapi mi
wszystkich. Otoczyta mnie ogromem mitosci, za ktérgjestemjej wdzieczna. Nauczyta

5 Por. tamze, s. 73.
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mniejak dokonywac¢ wkasciwych wyborow ijak troszczy¢sie o to co mamy. Pomimo
tego, ze nie majejjuz ze mna, wiem, ze zawsze chciatajak najlepiej dla swoich dzieci.
(S26);

[...] wychowywatam sie w rodzinie niepetnej. Te doswiadczenia potsieroctwa sprawity,
ze wiem dobrzejakjest mieé tylkojednego rodzica ijak brakuje tego drugiego. Mama
zawsze starata sigjak mogta zebym miata wszystko, czegopotrzebuje. Jestemjej ogrom-
nie wdzigczna za mitos¢, ktéra od niej dostatam i za wszystko, czego mnie nauczyta.
[...] ale moim marzeniemjest mie¢ rodzine catg, kompletng i taka ,,prawdziwg’; taka,
gdzie beda obecni i ciatem i duchem oboje rodzicow i dzieci, ktore bedg dopetnieniem
ich mitosci (S7);

W opowiadaniu narratorka stwierdza, ze pochodzac z rodziny niepetnej, wie

[...]jak wazne dla dzieckajestposiadanie wzoru meskiego, jak i damskiego, defacto
moje wychowanie zawsze ukierunkowane byto na teze ,,zyj w zgodzie z Bogiem”i tak
naprawde chciatabym zyé w zwigzku matzeniskim i chciatbym by moje dzieci urodzity
sie w pelnej rodzinie, nie chciatabym wychodzi¢ za mojego partnera tylko dlatego, ze
jestem w cigzy (a wiec wartosci wpajane mi przez cate zycie mam nadzieje, ze bedg
przestrzegane) aczkolwiek to nie moja wiara prowadzi mnie przed ottarz defakto to
sama wizja weselajak i biatej sukienki sprawia, iz chciatabym slubowac¢ mitoséprzed
oltarzem gdzie znajomi i rodzina cieszyliby si¢ naszym szcze$ciem (S4).

Wspdiczesnie rodziny niepetne wpisaty sie w przestrzeri spoteczng miast
i wsi, mimo ze w $rodowiskach wiejskich rodzin niepetnych jest znacznie
mniej niz w miastach. Badacze zwracajg uwage, ze dzieci samotnych rodzicow
szybciej dojrzewaja,

[...] szybciej uczestnicza w podejmowaniu decyzji, sa proszone o opinie, wyko-
nuja przecietnie wigcej obowigzkéw domowych, maja mniej wsparcia, co przy-
czynia sie¢ do ich wczesniejszej samodzielnosci i wigkszej pewnosci siebie niz ich
réwiesnicy 6.

Jednak jest to grupa zréznicowana i badania wskazujg takze na wyste-
powanie problemoéw wychowawczych, materialnych, opiekuniczych i psy-
chicznych. Do tej grupy zalicza sie tak zwane czasowe samotne rodzicielstwo,
ktére skutkuje wystepowaniem deficytu bliskosci i intymnos$ci, oddaleniem
od siebie partneréw, pojawieniem sie sktonnosci do romanséw i lekéw przed
zdradgZ/. Mtodzi ludzie w rodzinie sg wiec postawieni w trudnej dla nich
sytuacji, co wywotuje tesknote za petng rodzing.

2% S. Rydz, Samotne rodzicielstwo, w: Psychologia rodziny, red. I. Janicka, H. Liberska, War-
szawa 2014, s. 243-258.

27 Por. tamze, s. 256-257.
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Rodzina z problemem alkoholowym

Dos$wiadczenia zwigzane z uzaleznieniem rodzica od alkoholu sg bardzo trud-
ne do zwerbalizowania przez mtodziez. Mtodzi dorosli dostrzegajg nieprawi-
dtowosci, w ktorych sie wychowywali, a ktére warunkujg ich funkcjonowanie.
Przyktadem moze byé opowies¢ miodego mezczyzny:

Wychowatem sie w rodzinie rozwiedzionej mdj ojciec byt alkoholikiem mnie oraz
miodszego brata wychowywata matka. [...] Moje wyobrazenia o rodzinie zmienity
sie 0 180 stopni w momencie kiedy zauwazytem, ze samo opiekowanie sie dzieckiem
nie wystarcza. Trzeba stac sie rodzicem ojcem partnerem zyciowym. Tylko troche nie
wiedziatem od czego zaczaé. Wtedy zdatem sobie sprawe ze wiedza, kt6rag posiadam
z domu rodzinnegojest niewystarczajgca. Chocby dlatego ze samjuz niejestem dziec-
kiem tylko je posiadam, jestem ojcem, matka niejest matka, tylko moja partnerka
i matkg mojego dziecka. To bardzo duzo zmienia powiedziatbym ze wszystko ponie-
waz zmienia sie moja rola ktora petnitem dotychczas (S20M).

Mtoda kobieta napisata nastepujgco:

Moja rodzina w ktdrej sie wychowywatam jest daleka do ideatu, kt6ry sobie wyobra-
zam. [...] Chciatabym, by naszaprzyszta wspdlna rodzina byta ,,odizolowana" od tego
co spotkato mnie czy mojego chtopaka w dziecinstwie. Chciatabym aby moja rodzina
nie zaznata nigdy krzyku, awantur, poniewierania (S16).

Badacze w wiekszo$ci uwazaja, ze ,,jednym z najwazniejszych czynnikéw
warunkujacych prawidtowg postawe dzieci i mtodziezy w kontekscie roli ro-
dziny w ksztaltowaniu sie wzoréw picia alkoholu jest postawa rodzicdw wobec
alkoholu”28 Okazuje sie, ze zardwno niski poziom spozywania przez rodzicow
napojéw alkoholowych, jak i

[...] ich negatywna postawa wobec picia napojow alkoholowych przez miodziez
jest ujemnie skorelowana z rozmiarami spozywania alkoholu przez ich dzieci, co
zdaje sie potwierdza¢ wysoki wptyw zachowan rodzicéw na ksztattowanie postaw
ich dzieci wobec alkoholu2

Mtodziez doswiadczajgca problemow alkoholowych rodzicow jest w trud-
nej sytuacji braku prawidtowych postaw, preferowanych wartosci, czesto bez-
pieczenstwa i ubdéstwa. Magdalena Btazek i Maria Kazmierczak przeprowa-
dzity badania dotyczace struktury rodziny pochodzenia na tle ksztattowania
inteligencji emocjonalnej. Autorki wskazaty, ze bliskie wiezi emocjonalne,

BA. Kacprzak, Miedzypokoleniowa transmisja alkoholizmu (na podstawie narracji ,,trzezwie-
jacychalkoholikéw), dz. cyt., s. 77.

D Tamze.
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komunikacja w rodzinie sprzyjajag rozwojowi inteligencji emocjonalnej30.
Mtodziez wychowujaca sie w rodzinach z problemami pozbawiona zostaje
czesto warunkoéw prawidtowego rozwoju.

Rodzina petna, bez podziatu na role,
z ostabionymi relacjami osobowymi

Wspobiczesni badacze wskazujg na zagrozenia rodziny, do ktérych zaliczajg
ostabienie lub zanik wiezi osobowych w rodzinie. Wzrasta zanikanie lub
niezdolno$¢ do nawigzywania relacji pomiedzy matzonkami oraz rodzicami
i dzie¢mi. Sytuacja ta wynika z faktu wystepowania relacji instrumentalnych,
przybierajacych forme typu ja—to, czyli sprowadzania drugiego podmiotu,
partnera, rodzica badz dziecka, w zaleznosci od sytuacji, do roli narzedzia re-
alizujgcego zadania dla korzysci dominujgcej osoby. Nie mozna mdwic o part-
nerskim zwigzku, jesli nie ma osobowego odniesienia partneréw wzgledem
siebie3l W tym kontekscie warto zacytowac stowa ks. Mariana Wolickiego:

Niezdolno$¢ do wchodzenia w relacje Sciste osobowe moze tez powodowac nie-
wazno$¢ zwigzku matzenskiego, i to od samego jego poczatku, na co wskazuje
orzecznictwo Roty Rzymskiej i praktyka sgdow biskupich, orzekajgcych o wazno-
§ci badz tez niewaznosci sakramentalnych zwigzkow matzenskich32

Na funkcjonowanie rodziny pochodzenia nie mamy wptywu. Mimo
kierowanych do niej propozycji mtodzi ludzie napotykajg mur trudny do
przejscia. Dopiero kiedy jako doroste osoby zaktadajg swojg rodzine, w innej
perspektywie widzg miniony czas. Dla jednej ze studentek rodzina stuzyta
zaspokojeniu potrzeb materialnych. Ojciec nieustannie pracowat i nie prze-
jawiat potrzeby bycia z zong i cérka. Przez tekst przewija sie uczucie smutku,
straty. Zabrakto bycia razem catej rodziny. Kiedys czas nie byt wazny, chwile
razem spedzone po co to komu, przeciez tata dal na kino bojest zmeczony po
pracy i chce mie¢ cicho w domu. Mama zrobita obiad, posprzatata i tezjest zme-
czona nie ma chwili na rozmowe (S 13). Kazdy cztonek rodziny znajduje sobie

P Por. M. Blazek, M. Kazmierczak, Struktura rodziny pochodzenia a inteligencja emocjonalna
jednostki, w: T. Rostowska, Psychologia rodziny, Warszawa 2009, s. 315.

3 Por. M. Wolicki, Niektére wspdtczesne zagrozenia rodziny w ujeciu psychologicznym, w: Za-
grozenia dla rodziny. Europa i Polska, red. M. Malikowski, S. Gatkowski, Rzeszéw 2010,
s. 104.

2 M. Wolicki, Relacje osobowe, Sandomierz 2008, s. 108-109, za: M. Wolicki, Niektore
wspotczesne zagrozenia rodziny w ujeciu psychologicznym, dz. cyt., s. 105.
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wiasng, indywidualng przestrzen zycia. Dla ojca jest to praca poza domem,
dla matki obowiazki domowe separujace jg od cdrki. A cdrka powiela zaob-
serwowane zachowania rodzicow. Nastepuje atomizacja jednostki w obszarze
zycia rodzinnego —,,proces ten wyraza sie w narastajgcym, coraz wiekszym
prymacie interesow i dazerh osobistych jednostki w stosunku do intereséw
i celow grupowych”33. Rodzice koncentrujg sie na sobie, kosztem rodziny, co
wyjasnia teoria drugiego przejscia demograficznego34 Jest to zwigzane z Kli-
matem, jaki tworzy sie dla cztowieka w Swiecie. W makrospotecznej prze-
strzeni cztowiek wybiera to, co jest dla niego najlepsze, najkorzystniejsze3.

Dyskusja i wnioski

Dostrzezone przez mtodziez zalety i wady domu rodzinnego byty podstawg do
definiowania wtasnego portretu rodziny. Wyrdzniono trzy stanowiska wyta-
niajgce sie z opowiadan: idealizacyjno-odtwdrcze powielanie struktury, relacji
i wartosci rodziny pochodzenia, wybidrczo-modyfikacyjny model rodziny
polegajacy na przejeciu tylko niektérych wartosci rodziny i wprowadzenie do
niej nowych jakosci oraz tworcze - catkowicie odmienny obraz rodziny.
Okreslone wyobrazenia miodych dorostych prowadzg do przywotania sil-
nych cech rodzin. Cechy te wczesniej opisali Nick Stinnett, John DeFrain¥®
oraz David H. Olson, Hamilton I. McCubbin, Howard L. Barnes, Andrea
S. Larsen, Marela J. Muxen, Marc A. Wilson37. Mtodziez jest Swiadoma tego,

B Z. Tyszka, Rodzina we wspotczesnym Swiecie, Poznan 2003, s. 41, za: P. Nierodka, Filozoficzne
podstawy kryzysu wspétczesnej rodziny, w: Rodzina w $wiecie wspétczesnym, dz. cyt., s. 257.

34 Por. |. Kotowska, Europejskie modele rodziny w dobie transformacji, w: Rodzina —prywat-
no$¢ —intymno$¢. Dzieje rodziny w kontekscie europejskim, red. D. Katwa, A. Walaszek,
A. Zarnowska, Warszawa 2005; A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoteczny. Reproduk-
cja i kooperacja w perspektywie interdyscyplinarnej, Warszawa 2005; K. Siany, Alternatywne
formy zycia matzensko-rodzinnego w ponowoczesnym $wiecie, Krakdw 2002, za: T. Szlendak,
Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zr6znicowanie, Warszawa 2011, s. 392-393.

P Por. T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, dz. cyt., s. 399.

3J. DeFrain, Strongfamilies around the world, ,,Family Matters” 1999, no 53 (Winter),
s. 6; N. Stinnett, J. DeFrain, Secrets o fStrong Families, Boston Little Brown & Co 1985,
za: L. Dyczewski, Wyobrazenia mtodziezy o matzenstwie i rodzinie. Pomiedzy tradycja
a nowoczesnoscig, dz. cyt., s. 176.

37 D.H. Olson, H.l. McCubbin, H.L. Barnes, A.S. Larsen, M.J Muxen, M.A. Wil-
son, Families: What Makes Them Work, Los Angeles 1989; D.H. Olson, C.S. Russell,
D.H. Sprenkle, Circumplex Model: Systemic Assessment and Treatment o f Families, New
York 1989, za: J. DeFrain, Strongfamilies around the world, dz. cyt., s. 8.
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jaka winna by¢ rodzina, aby wypetnia¢ prawidtowo swoje funkcje. Jakie dzia-
tania nalezy podja¢, aby podmioty tworzace rodzine byty szczesliwe i spetnione.
W niniejszym artykule, ze wzgledu na jego ograniczong objetos¢, nie zostaty
opisane wszystkie cechy silnej rodziny. Niemniej zostaty one zidentyfikowane
przez autora tej publikacji w zebranym materiale badawczym. Z pewnoscig
mozna stwierdzi¢, ze rodzina, poprzez zaangazowanie jej cztonkéw we wza-
jemna uczciwos$é, rzetelnos¢, odpowiedzialno$¢ czy zaufanie, tworzy doskonaty
klimat wzajemnych relacji. Okazywanie emocji, mitosci i uznania zapewnia
matzenstwu i ich dzieciom poczucie bezpieczenstwa, spokoju. Rodzina to takze
dziadkowie, pradziadkowie i dalsi krewni, ktérzy sprawiaja, ze rodzina ma swo-
je korzenie, swojg indywidualng tozsamos$¢, swiadomos¢ —skad przybyli, co
osiggneli, kim sg. Stuchanie drugiego cztowieka, dgzenie do zrozumienia argu-
mentow, przychylanie sie do kompromisu oraz znalezienia wsp6lnego rozwia-
zania umacnia rodzine. Studenci w swoich rodzinach chcg dbac i troszczy¢ sie
0 partnerdw i dzieci, zapewni¢ im pomysiny rozwdj. Rodzina trwa i rozwija sie
poprzez spedzanie czasu podczas wspolnych positkow, zabawy. Nie ma idealnej
rodziny i takg wiedze majg mtodzi dorosli. Chcac unikng¢ zdefiniowanych
trudnych probleméw, np. wyjazdu za granice, godza si¢ z nizszym statusem
ekonomicznym, stawiajgc rodzine na pierwszym miejscu w hierarchii wartosci.
Rodzina jest wazna dla mtodych dorostych. Studenci, tworzac obraz
swojej przysztej rodziny, kierujg sie doSwiadczeniami nabytymi w rodzinie
pochodzenia. Negatywne doswiadczenia implikujg wyobrazenia o rodzinie,
jednak to, jaka w przysztosci bedzie ich rodzina, zalezy od wielu czynnikdéw,
m.in. wsparcia, przebiegu terapii. Mtodziez w przysztosci bedzie dazyta do za-
tozenia rodziny, najczesciej sformalizowanej poprzez $lub. Droga prowadzaca
do zatozenia rodziny wiedzie czesto przez zycie w zwigzkach kohabitacyjnych.
Mtodzi dorosli rozumiejg rodzine jako obecnos$¢ kobiety, mezczyzny i dzieci
(whasnych, adopcyjnych). Dopuszczajg takze rodzine niepetng w sytuacji roz-
wodu czy wdowienstwa. Prawie wszyscy pragng mie¢ dwoje lub troje dzieci.
Srodowisko rodzinne, w ktérym miodziez dorastata, ukierunkowuje ja na
wartosci uniwersalne. Dostrzezone przez nich braki i niedomagania rodziny
pochodzenia skutkujg dgzeniem do zaspokojenia, uzupetnienia tych sfer w ich
przysztym zyciu rodzinnym. Dotychczasowi badacze stwierdzaja, ze nawet jesli
dojdzie do utraty wytgcznosci w zakresie dotyczacym petnionych funkcji, nie
mozna méwic¢ o ,,Smierci rodziny”. Szczeg6lny klimat wyrdzniajacy relacje oso-
bowe w rodzinie jest na tyle unikatowy, ze w chwili ograniczenia zadan przy-
pisanych rodzinie zadne grupy mate czy instytucje spoteczne jej nie zastagpig3

BPor. A. Zurek, Koncepcja rodziny i sposobyjej badania w ujeciu profesora Zbigniewa Tyszki,
dz. cyt., s. 255.
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STRESZCZENIE

Rodzina jest szczegélnym i delikatnym zagadnieniem. Wspétczesni badacze do-
strzegajg zmiany, jakie zachodza na skutek wielu uwarunkowan. Przeprowadzone

badania miaty na celu zbadanie wyobrazen o rodzinie mtodych dorostych. Badania

przeprowadzono od kwietnia do wrzesnia 2017 roku na prébie 57 studentow (49

kobiet i 8 mezczyzn), ktérzy napisali tekst Moje wyobrazenia o rodzinie. W badaniu

postuzono sie metoda zbierania danych jakosciowych. Wyobrazenia o przyszio-
ci, cele, dazenia zyciowe, wizje dotycza zadan, ktére umiejscawiane sg w blizszej

lub dalszej przysztosci. Z tego wzgledu maja one charakter jedynie deklaratywny.
Okre$lone przez studentow dazenia nie muszg by¢ wiec zrealizowane w przysztosci.
Trudno zatem traktowa¢ opowiadania jako podstawe trwatej, stabilnej przyszto-
§ci. Realizacja planow, jesli nawet sie pojawi, moze ulec zmianie ze wzgledu na
pojawiajgce sie okolicznosci. W zebranym materiale wyrdzniono cztery rodziny
pochodzenia opisywane przez mtodych dorostych: tradycyjna, niepetna, dysfunk-
cyjng oraz rodzine petng z brakiem silnych wiezi. Rodzina jest wazna dla mtodych
dorostych. Studenci, tworzac obraz swojej przysztej rodziny, kieruja sie doswiad-
czeniami nabytymi w rodzinie pochodzenia. Negatywne doswiadczenia implikuja
wyobrazenia o rodzinie, jednak to, jaka w przysztosci bedzie ich rodzina, zalezy
od wielu czynnikéw, m.in. wsparcia i przebiegu terapii. Mtodziez w przysztosci
bedzie dazyta do zatozenia rodziny na ogo6t sformalizowanej poprzez $lub. Droga
prowadzaca do zatozenia rodziny wiedzie czesto przez zycie w zwigzkach kohabita-
cjnych. Mtodzi dorosli rozumieja rodzine jako obecno$¢ kobiety, mezczyzny i dzieci
(wiasnych, adopcyjnych). Dopuszczajg takze rodzine niepetng w sytuacji rozwodu
czy wdowieristwa. Prawie wszyscy pragng mie¢ dwoje lub troje dzieci. Srodowisko
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rodzinne, w ktérym mitodziez dorastata, ukierunkowuje jg na wartosci uniwersalne.
Dostrzezone przez nig braki i niedomagania rodziny pochodzenia skutkuja daze-
niem do zaspokojenia i uzupetnienia tych sfer w ich przysztym zyciu rodzinnym.

Stowa kluczowe: r0dzina, wyobrazenia, mtodzi dorosli, dynamika rodziny

SUMMARY
Young Adults’ Images of Family Life

Family is a unique and sensitive issue. Contemporary researchers have observed
changes of different origin within the subject area. The conducted study aims at
exploring the ways young adults imagine family life. The research was performed
from April to September 2017 on a sample of 57 students (49 women and 8 men)
who had been given a task to write an essay My image ofafamily. The study uses
the qualitative research data collection method. Images of the future, aims, goals
in life and dreams concern tasks in the nearer or further future and, therefore, are
declaratory in their nature. Thus, the students’ ambitions might not be carried out
in the future. Consequently, the declarations contained in the essays can hardly
be treated as the basis for their future stabilization. Implementation of the plans,
should it occur, might be subject to changes due to a variety of circumstances.
The data collected in the study describe four types of a family of origin, namely:
traditional, single-parent, dysfunctional and a nuclear family lacking strong bonds.
Family is important for young adults. While describing their future family, students
draw on experiences of their family of origin. Negative experiences strongly affect
their family images, but their future family depends on many different factors,
e.g. support and therapy. Young people will aspire to set up a family in the future,
in most cases by means of marriage, however, the legally recognized relation of
marriage is often preceded by a period of cohabitation. Young adults perceive the
family as the presence of a woman, a man and children (own or adopted ones).
They allow for single-parent families in situations ofdivorce or widowhood. Almost
all the students in the group expressed a desire for two or three children. The family
background ofyoung adults results in their focus on universal values. Deficits and
failures of the family of origin bring the wish to satisfy and complement the areas
in their future family life as a result.

Keywords: family, images, young adults, family dynamics
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