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Dojrzatosc w kontekscie etapow rozwoju cztowieka w dziejach
nowozytnej europejskiej i polskiej mysli pedagogicznej

Myslenie o catozyciowym wychowaniu cztowieka i efapach jego rozwoju ma swoje ugruntowane tradycje
w nowozytej europejskiej mysli pedagogicznej, siggajgce co najmniej XVII i XVIII wieku — twdrczosci Jana
Amosa Komeriskiego, Jana Jakuba Rousseau i Jana Henryka Pestalozziego. Jednak siedmioletnie okresy
w rozwoju cztowieka byly znane w medycynie, prawie i filozofii od czaséw starozytnych i Sredniowiecza.
Wsrad kolejnych faz rozwojowych zawsze wyrézniana byta dojrzatosc, najczgsciej wigzana z uzyskaniem
dojrzatosci ptiowsj. Jednak zgodnie ze wspdtczesng wiedzg psychopedagogiczng, z kategorig dojrzatosci
mamy do czynienia na wielu etapach rozwoju cztowieka i w rdznych obszarach jego funkcjonowania. Tak tez
joko pierwszy stwierdzat J.J. Rousseau w Il ksigdze Fmila z 1762 roku, piszqc, ze kazdy wiek ma whasciwg
sobie doskonatos¢, rodzaj whasciwej sobie dojrzatosci. W XX wieku to twierdzenie funkcjonowato juz coraz
powszechniej dzigki badaniom z dziedziny pedologii i psychologii empirycznej.

Stowa kluczowe: historia wychowania, dojrzatos¢, mysl pedagogiczna, okresy rozwoju cztowieka

To, co dzisiaj uwazamy za oczywiste, Ze z kategorig dojrzatosci mamy do czynienia na wielu etapach
czy tez okresach rozwojowych cztowieka i roznych obszarach jego funkcjonowania, nie jest przekonaniem
,0dwiecznym”. Wrecz przeciwnie, stosunkowo niedawnym, ksztattujgcym sig od czasow badan zakresu psy-
chologii empirycznej, rozwojowej i wychowawczej oraz pedologii, czyli poczqtkow XX wieku. Juz w latach
30. XX wieku, m.in. dzigki badaniom Jana Kuchty (zob. np. Kuchta, 1933,1933a), pojawity sig ustalenia, ze
rozwdj psychiczny dziecka nie jest Scisle zwigzany z latami jego zycia. Dokonywano periodyzacji z psycholo-
gicznego punktu widzenia. Wyodrebniono takie okresy w 2yciu dziecka, podobnie zresztg jok wieki wezesniej
— siedmioletnie, w ktdrych pojawito sig kryterium dojrzatosci ptciowej (do 14. roku zycia) i wyksztatcenia
osobowosci (do 21. roku zycia). Twierdzono, Ze znajomos¢ periodyzacji pozwala na odpowiednie pokierowa-
nie wychowaniem, ale sg rownie wazne dla lekarzy i psychologow.

Zadaniem historii wychowania jest badanie szeroko pojetej przesztosci edukacyjnej. Szukajgc zatem
genezy badanych zjawisk, idei czy kategorii pedagogicznych, mozna powiedzie¢, ze o pojeciu dojrzatosci we
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wspdtczesnym tego stowa rozumieniu pierwszy pisat Jan Jakub Rousseau. W 11 ksigdze Emila z 1762 roku
stwierdzit, ze , Kazdy wiek, kazdy stan zycia ma whasciwg sobie doskonatosc, rodzaj wasciwej sobie dojrzo-
fosci” (Rousseau, 1965, s. 454). ,(zesto styszelisSmy — pisat J.). Rousseau — o cztowieku skorczonym,
ale przyjrzyimy sie skoriczonemu dziecku, bedzie to widok nowszy dla nas i by¢ moze, niemniej przyjemny”
(tamze, 5. 455).

Myslgc o wspdtczesnych aspektach rozwoju cztowieka, w tym edukacyjnych, warto zadac sobie pytanie
— od kiedy ta problematyka byta aktualna w dziejach europejskiej mysli pedagogicznej, jakie ma tradycje?

Odpowiadajgc ogdlnie na to pytanie, mozna powiedzie¢, ze bardzo odlegte w czasie, siegajgce bowiem
staroZytnosci. Juz w tej whasnie epoce, zardwno w dwczesnej filozofii, jok i medycynie, dzielono Zycie ludzkie
na okresy.

0d czasow helleriskich i dziet Hezjoda, Pindara i Ksenofonta najczgsciej wprowadzano podziat na dwa,
cztery lub siedem okresow, przy czym gtowng jednostkg okresu byto siedem lat. Tak tez czynit Arystoteles,
podkreslajgc jednoczesnie, ze i, co dzielg wiek na siedmioletnie okresy, czynig to stusznie — czyli byta fo
tradycja starsza niz arystotelesowska (ZotgdZ-Strzelczyk, 2002, s. 15). W antyku rzymskim taki podziat
periodyzacji zycia cztowieka sig utrwalit. Rowniez dwczesna medycyna stosowata ten podziat, wyodrgbniajgc
po 14. roku zycia dojrzatos¢ (tamie, s. 20; Bois, 1996, s. 154).

W pierwszych wiekach naszej ery — w pismach chrzescijorskich Ojcow Kosciota, np. Tertuliana i Ambro-
7eqo, owe antyczne podziaty nadal obowigzywaty, a dziecistwo (pueritia) lub chiopiectwo — 14. rok zycia
koriczyto sig osiggnieciem dojrzatosci ptciowej — cho¢ nie ona decydowata o dojrzatosci. Dziecifistwo koiczyto
sig wowczas, gdy cztowiek uwalniat sig od zaleznosci od innych ludzi. W ogdle liczba siedem w Sredniowieczu
miata znaczenie symboliczne, rowniez w podziale zycia cztowieka na siedem okresow.

Polskie prawo czasow Sredniowiecza (XIV-XV wiek) sankcjonowato wyrdzniane zwyczajem i obecne
w Gwczesnym pismiennictwie filozoficznym etapy ludzkiego Zzycia. Granicq dla dwczesnego prawa byto osig-
gnigcie przez chtopca 15 lat, tzw. lat sprawnych, a w przypadku dziewczgt — 12 lat. Lata te utozsamiano
7 dojrzatosciq (Zotgdz-Strzelczyk, 2002, s. 22).

Myslicieli odrodzenia, dla ktorych cztowiek byt istotng wartoscig, ta problematyka réwniez zajmowata.
Podkreslano specyfike kazdej z faz zycia cztowieka. Erazm z Rotterdomu, nazywany przez wspétczesnych
mu  ksigciem humanistow” w pierwszej potowie XVI wieku pisat o ulotnosci i krdtkosci zywota ludzkiego.
L dziecifistwa nie zdajemy sobie sprawy, wiek chtopiecy zajgty tym, co nie przystoi, mtodos¢ obdarzona
wszelkimi troskami, na staros¢ tracimy rozsgdek” (tamize, s. 18).

Nasz rodzimy, renesansowy mitosnik i komentator Arystotelesa — Sebastian Petrycy z Pilzna opowiadat
sig tak jok jego mistrz, za siedmioletnim podziatem okresow Zycia cztowieka. Jako trzeci z nich wyrdzniat
okres mtodzienczosci (14.-22. rok Zycia) — rozumiany jako czas ksztattowania osobowosdi, uwzgledniajgcy
kolejnos¢ wychowania fizycznego, moralnego i umystowego (tamize, s. 19).

W przesztosci wiek cztowieka byt wazng kategorig naukowg. W czasach krétkiego Zycia pojecie uprzy-
wilejowanego wieku byto o wiele wazniejsze niz obecnie, kiedy dhugos¢ zycia ludzkiego bardzo sig wydtuzyta.
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Jeszcze w potowie XIX wieku uwazano, ze w wiek starczy cztowiek ,wchodzi” w momencie ukoriczenia
50. roku zycia.

7 punktu widzenia badania europejskiej mysli pedagogicznej genezy wyodrebniania okresow rozwo-
jowych cztowieka i dostosowanych dori rodzajow edukacji nalezy doszukiwac sig w tworczosci Jana Amosa
Komeriskiego. Opracowujgc swoj oryginalny, pierwszy w Europie projekt jednolitego systemu szkolnego,
dostgpnego dla wszystkich ludzi niezaleznie od ich statusu spotecznego, materialnego i ptci, w Wielkiej
dydaktyce (1657 .), wyodrgbnit ze wzgledu na specyficzne whasciwosci czfowieka cztery szescioletnie okre-
sy rozwojowe cztowieka do 24. roku zycia. Dostosowat do nich cztery typy szkot, czyli rodzaje edukadji
(Komeriski, 1956, s. LXXXIV-LXXXVI). Ustalajqc je, z naciskiem podkreslat, ze w kazdej ze szkot uczy¢ sig
bedzie tego wszystkiego, ,,co moze ludzi uczynic naprawde ludZmi” (tamize, s. 73-75). Podstawowg zasadg
myslenia J.A. Komenskiego o cztowieku bylo jego stwierdzenie ujgte w formule, iz , Wychowanie dopiero
czyni cztowieka — cztowiekiem” (tamze, s. LXXXIV).

Ta zasada pedagogii Komenskiego byta jeszcze w XVIIl wieku podstawg konstrukcji Mysli o wychowaniu
(1693 1.) Johna Locke'a, ktdre to dzieto opiera sig na podobnej idei, iz to wychowanie ksztattuje cztowieka.
Ta mysl zywa i aktualna byta w wiekach nastgpnych. Na przyktad w XVIII stuleciv Immanuel Kant w swojej
tworczosci dowodszit, ze cztowiek staje sig tym, kim jest tylko przez edukace.

Po wielu przemysleniach, w kolejnym swoim dziele — Pampaedii, ktorej plan pochodzit z 1650 roku,
a rekopis z 1861 roku, Komeniski uznat, ze ludzie bez wzgledu na wiek powinni si ksztatcic. Wyroznit wigc
osiem okresow zycia cztowieka i dokonat charakterystyki osmiu kolejnych szkot. Pierwszy raz w dziejach
mysli pedagogicznej Klasyfikacja ta brafa pod uwage cate Zycie cztowieka. Zaczynata sig od jego poczecia,
a koriczyta na $mierci. W ten sposob Komeriski sformutowat pedagogiczny projekt ksztatcenia nieustajgcego,
trwajgcego przez cate Zycie. Pampaedia wykraczata poza ramy Wielkiej dydaktyki, rozszerzajge pojecie szkoty
na cate Zycie cztowieka, uzywajqc pojecia ,szkota” w sposb bardziej symboliczny niz realny. Wyodrebniony
przez Komeriskiego okres , dojrzatosci miodziezy” odpowiadat czwartej szkole, czyli akademii , podobnej do
maja, kiedy owoce zaczynaiq sig ksztattowac” (Komeriski, 1973, s. 72-73), po ktdrej nastgpowata apode-
mia, szkota podrdzy — miodosci podobnej do czerwca, kiedy wezesne owoce wydajg pierwsze ptody (famze,
5. 73). W tym czasie miody cztowiek miat Swiadomie zadecydowac o wyborze zawodu i posigs¢ umiejetnos¢
obcowania z ludzmi. Kolejna ,,Szkofa miodych mezczyzn” byta jego swoistym apelem o samopoznanie czfo-
wieka, refleksig nad zyciem i jego zaplanowaniem (tamze, s. XII).

Innym wielkim prekursorem nowozytnej pedagogii, ktéry wyodrgbnit fazy rozwoju wychowanka, byt
Uz tu wezesniej wspomniany Jan Jakub Rousseau. W swoim dziele pedagogicznym Emil, czyli o wychowa-
niv (1762 1.) dokonat opisu fikcyinego eksperymentu pedagogicznego, polegajgcego na $ledzeniu wynikow
wzrastania i rozwoju chtopca pod okiem wychowawcy. Twierdzit, ze jedynym regulatorem tempa rozwoju
jest natura, rozumiana przez J.J. Rousseau dwojako: ,Juko wewnetrzne sity dziecka i jako Swiat przyrody na
dziecko oddziatujgcy” (Bartnicka, Szybiak, 2001, s. 125).

Emil, zawierajgcy piec ksigg, w pierwszych czterech odpowiada czterem wyrznionym przez autora
okresom rozwoju cztowieka. Wychodzqc z przekonania, ktore uczynit zasadg pedagogiczng, iz wychowanie
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musi by¢ dostosowane do naturalnego, swobodnego (fizycznego i psychicznego) rozwoju dziecka, uznawat,
podobnie jok wczesniej J.A. Komeniski, iz kazdy okres zycia cztowieka ma sobie tylko wiasciwe cechy. Ostatni
okres wychowania — , mfodzieficzo$¢” — rozpoczynajgcy sig w 16. roku zycia i twajgey do 20. roku Zycia
dotyczyt edukacji spotecznej, estetycznej i religiinej Emila. Miat to by¢ rowniez czas jego dojrzewania do no-
wigzywani przyjazni i do mitosci. W tym okresie Rousseau stawiat przed swoim wychowankiem dwa zadania:
, Ldobycie umiejetmego spojrzenia na swoj stosunek do ludzi i wyrobienia sobie poglgdu na swiat” (Rousseau,
1955, 5. XLI, XVIIT). Wychowawca uswiadamiat Emilowi istnienie Boga i nieSmiertelnosci duszy jako Srodkow
stuzqcych zachowaniu — jok to okreslat Rousseau — czystosci moralnej. W tym tez okresie mtodzieniec miat
nabywa¢ wiodomosci historyczne i literackie, uczy¢ sig jezykow obcych, a takze uczeszczac do teatru, aby
mdc wyrobic sobie smak estetyczny.

Jan Jakub Rousseau w Emily wskazat na , Scisty zwigzek, joki zachodzi pomiedzy fizycznym i ducho-
wym rozwojem cztowieka, pomigdzy zyciem zmystowym a umystowym oraz pomiedzy zdrowiem fizycznym
a zdrowiem moralnym dziecka” (tamze, s. LII).

(zas wychowania Emila przez mistrza koriczyt sig wraz z wyborem przez niego towarzyszki zycia —
Lofii.

0d Fmila zaczeta sig w nowozytnej europejskiej mysli pedagogicznej nowa filozofia wychowania. Od
tego czasu pedagogowie kolejnych wiekow mowili juz nie o ksztafceniu i urabianiu, a rozwijoniu ciota, che-
rakteru, umystu i ducha dziecka (Poznariski, 2006, s. 74). Rousseau dokonat prawdziwego przewrotu w my-
Sleniu 0 wychowaniu, a takze w samym procesie wychowania. Odkryt dzieciristwo jako okres Zycia cztowieka
wartosciowy som w sobie, ktoremu nalezy sie szacunek dorostych, opowiedziot sig za wolnoscig dziecka i zo-
kazem wszelkiej ingerencii w jego rozwdj. W swojej koncepcji wychowania naturalnego postulowat potrzebe
nieustannego poznawania dziecka przez wychowawce. Dzigki Emilowi J.). Rousseau nastgpit w nowozytnej
Europie wzrost zainteresowania dzieckiem i jego rozwojem.

W slad za postulatami J.J. Rousseau, dotyczgcymi badania Zycia psychicznego dziecka, w drugiej poto-
wie XVIII wieku dokonano pierwszych zapisow badar dzieci sporzgdzonych przez ich rodzicow. Jan Henryk
Pestalozzi opracowat na podstawie systematycznej obserwacji uczestniczgeej protokoty dotyczqce rozwoju
swojego syna Jakuba. Fazy rozwoju cztowieka wigzat z prawidtowosciami rozwoju moralnego. Trzeci poziom
utozsamiany z dojrzatoscig charakteryzuje sie swiadomym wypowiadaniem pojg¢ moralnych, czyli ich zrozu-
mieniem. Trojstopniowa droga do dochodzenia do dojrzatosci moralnej miata na celu, zgodnie z koncepcjg
Pestalozziego, zjednoczenie sit glowy, serca i rgki (Brishmeier, 2008). Pestalozzi wnidst do nauki nowg
jokos¢ — badania empiryczne nad dzieckiem.

Jak z dokonanych tu ustalen historiograficznych wynika, myslenie o dojrzatosci i o catozyciowym wycho-
waniu cztowieka ma swoje ugruntowane tradycje w nowozytmej europejskiej mysli pedagogicznej, siggajgce
co najmniej XVIII wieku. Jak tu wskazano, twrczos¢ J.A. Komenskiego i J.J. Rousseau wyprzedzata o wieki
Klasyfikacje okresow rozwojowych i wychowawczych pedagogii poczgtkéw XX wieku oraz nieco pozniejszych
badan nad pedagogikg empiryczng — eksperymentalng, a takze wspdtczesng psychologig rozwojowg. Na
ile dawne podziaty mogty byc lub staty sig inspiracjg dia XX-wiecznych i w jaki sposéb merytorycznie sig do
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nich odnosity, to interesujgcy poznawczo problem dla osobnych historycznych i psychopedagogicznych badari
pordwnawczych. Tak jest rowniez z kategorig dojrzafosci. Ciekawy jest fakt, Ze polski poradnik pedologii
w obrazie rozwoju fizycznego dziecka uwzglednit siedmioletnie okresy — fazy rozwojowe. Mtodzieficzos¢ —
migdzy 14. a 21. rokiem zycia — obejmowata czas dojrzatosci (Dgbrowski, 1928).

Moze na koniec dokonanych tu ustaler warto przytoczy¢, znamienne dla podjgtego w niniejszym tekscie
problemu, mysli Artura Schopenhauera:

Dziecifistwo jest czasem uprzywilejowanym, kreuje skupienie na sobie. Modos¢ poszukuje namigtmosc,
ktdre bardzo rzadko jest w stanie znalez¢ i przezy¢. Potem okoto 40 lat cztowiek odczuwa czas melancholii,
uswiodomia sobie, ze nieubtaganie zbliza sig kres 7ycia, ale nadal przejawia ambicjg oraz odczuwa pasig.
Gdy nadchodzi staros¢ — czas uspokojenia, w ktérym mozna odczuwac szczescie, mimo utraty sit, gdy si
ma pienigdze i zdrowie (2000, 5. 267-269).
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Summary

Maturity in the context of the stages of human development in the history of modern
European and Polish pedagogical thought

Thinking about the lifelong education of a human being and the stages of his or her development has its roots
in modem European pedagogical thought, dating back to the 17th and 18th centuries, i.e. in the works of
John Amos Comenius, Jean-Jacques Rousseau, and Johann Heinrich Pestalozzi. However, the 7-year periods
in human development have been known in medicine, law and philosophy since ancient and medieval times.
Among the successive stages of development, maturity, most often linked to the reaching of sexual maturity,
has always been singled out. However, according to contemporary psycho-pedagogical knowledge, we are
dealing with the category of maturity at the many stages of human development, and in the various areas
of the functioning of man. J... Rousseau first stated that in the Second Book of Emile, or On Education in
1762, writing that each age has its own perfection, the kind of maturity typical of itself. In the 20th century
this proposition became more and more popular owing to research in the field of pedology and empirical

psychology.
Keywords: history of education, maturity, pedagogical thought, stages of human development



