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1. Przysposobienie wojskowe i wychowanie fizyczne w okresie
migdzywo jennym

Bogata i wepaniata historia walk narodu polskiego jest przy-
kiadem dla miodzieZy bez precedensu. Uczy jak trzeba 2yé, ksztal~-
cié si¢ i1 pracowaé dla Ojczyzny, aby byé gotowym dla jej obrony.
Czgato walecsylismy o wolnoéé narodowg i spoieczng wlssnego kra-
ju i innych narodéw. W II pozowie XIX i na poczgtiu XX wieku
miodsiei tworsy réinego rodzaju organizacje jak np. Zwigsek Sirse~-
lecki, Harcerstwo, Sokéi, Druiyny Bartossowe itp. Celem tych or-
ganisacji byZo szkolenie miodszieiy w sakresie prsygotowanis do
walki o niepodlegzoséé Polski' .

Po odsyskaniu niepodleglodci przes Polskg w 1918 r. kontymo~-
wano tradycje prsysposobienia obronnego mtodzieiy. Kaswano Je
wéwczas prsysposobieniem wojskowym /pw/. 04 rokm 1918 do 1925
prsysposobienie wojskowe i wychowanie fisyczne bylo écidle se
sobg zwigsene. .

Realisacja programu pw. w szkole byls niepeina se wzgledu na
trudnoéci finsnsowe, W 1927 r. utworzono Pafstwowy Ursqd ¥Wycho=-
wania Fizycznego i Przysposobienis Wojskowego. By to organ Mi-
nisterstwa Spraw Wojskowych, ktéry w zakresie szkolenis miodsie-
ty wepéipracowal T Ministerstwem Wyznasd Religijnych i Oéwiece-
nia Publicznego orez Ministerstwem Sprew Wewngtrsnych. Przyspo-
sobienie wojskowe m2odziety szkolnej byzo realizowane w szkolach
érednich ogélnoksztalcacych i zewodowych oraz w sskolach doksztaz-
cajgcych sawodowo. Obowigzkowi pw. podlegaies miodziez mg¢ska od

15 roka iycia~ .
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W programie szkolenie przewidzianoc trry sasadnicze dsieiy 3,
ktére obejmowaly wychowanie fizyczne, wyszkolenie strzeleckie i
wyszkolenie wojskowe. Celem wychowania fizycznego byzo zajgcie
sig¢ rozwojem fizycznym miodzieiy, saprawianie jej do trudéw Zy-
cia, wyrabianie u niej zamirowania do sportdéw oraz nauczanie
podstawowych elementéw musztry. Wyszkolenie strzeleckie obejmo-
walo sapoznanie 3 karabinkiem maxokalibrowym i wojskowym, przy-
gotowanie i odbycie strzelard oraz rzut granastem. Wyszkolenie
wojskowe dotyczyXo prowadzenia obserwacji teremu i nauki meldo=-
wania przexoionym spostrzezer, skrytego poruszanis sig w terenie
wybleranis i urzgdzania stanowisks ogniowego, okreslania stron
éwiata i orientowania sig w terenie. Uczono réwniez poznawania
gazéw trujgcych oraz budowy maski przeciwgazowej 1 posiugiwania
sig¢ nig.

Programy sikoleniowe w organizacjach miodzieZowych i w szkol-
nictwie byly zgodne z wytycznymi i wymogami obronnoéci kraju.
Przedpoborowi i nadkontygentowi, przerabiali program szkoleniowy
przez okres trzech lat od 2 do 4 godzin tygodniowo. W harmono=-
gramie z8jgé pose ¢éwiczenieml fizycznymi, przewidzieno réwniei -
wyszkolenie bojowe. Niezbedny sprzet jek np. brod, amunicja do
¢wiczefi 1 ostrych strzeler oraz przyrzady i obiekty do prowadze-
nia éwiczer wychowania fizycznego, zsbezpieczano ze érodkéw Mi-
nisterstwa Spraw loJakouych.".

Treéci programowe podzielono ne trzy czgéci i przerabieno w
3=-ch okresach. W klasie VIi-tej prowadzono szkolenie teoretyczne
przysposobienia wojskowego, s na obozie wakacyjnym prowadzono
éwiczenia praektyczne. Trzecia faza przysposobienia Uojskmego
przersbiana byxa w klasie VII i VIII.

Uczniowie bardziej uzdolnieni byli oddelegowaniu do szkolenis
instruktorskiego stophia niZszego. Na zajgcia z wyszkolenia woj-
skowego fazy pierwszej i trzeciej, przydzielono od 2 do 4 godzin
tygodniowo. Cwiczenis praktyczne modzie2y /faza II/ prowadzone
byiy ns poligonach wojskowych lub obiektach do tego rodzaju ze=-
jeé wybudowanych sumptem spo2esznym lyb ze érodkéw Faristwowego
Urzedu WF 4 PW’ .

Ne lekcjach przedmiotéw édcistych /fizyki i chemii/ dodetkowo
omswiano problemstyke z pirotechniki i gazéw bojowych. Historig
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wojen i wojskowoéci, terenoznewstwo i ksrtografi¢ przerasbianc ne
lekec jach historii i geografii., Adepci odbytych szkoler przysposo-
bienia wojskowego poddawani byli egzeminom przed komisjg skieda-
Jacg eig z przedstawicieli wojska, w2adz szkolnych i stowerzy-
szeri™ .

Oprécz szkolenia stacjonsrnego prowadzono éwiczenis prakty=-
czne na g:tygodniq?ych obozsch letnich., W praktycznych ¢wicze~-
niech wekascyjnych brali udziai nauczyciele szkéx powszechnych
i érednich oraz mZodziei stowarzyszona w organizacjach peramili-
tarnych i instruktorzy przysposocbienia wo jskowego. Na obozach
wakacyjnych przygotowywano miodszych instruktoréw dle oddziaizéw
pw. i1 stowarzyszer upowaznionych'do prowadzenia zajgé o charak=-
terze wojskowym np. ZHP, Sokéz, Strzelec itp. Obozy instruktor=-
skie wyzszych stopni orgenizowene byiy przez same stowarzyszenia,
Wojsko zsbezpieczazo kadre instruktorsksg, érodki i bazg¢ materia-
Zowg 7 . .

Zycie ne kursach miaio charakter obozowy, zgodnie ze statutem
obozéw wydenym przez Ministerstwo Spraw Wojskowych. Na kursy zi-
mowe kierowano miodziez wiejsks, ktéra w okresie letnim z tytuzu
prac polowych nie mogia wzig¢ udziedu. Bazg lokalowg, wyzywienie,
przejazdy i umundurowanie, zabezpieczalo kinisterstwo Spraw Woj-
skowych, '

Kedra instruktorska kurséw szkoleniowych pw. rekrutowaza sig¢
z neuczycieli, zwiaszcza - oficerdéw i chorgiych rezerwy, ktérzy
byli oddelegowani przez Komend¢ Giéwng Federacji Polskich Zwigzs~-
kéw Obroncéw Ojczyzny i Zwigzkéw Rezerwy /KG FPZOOLZR/ do prowa=-
dzenia szkoled i ¢éwiczer polowych. Realizacja zadad o charakte-
rze obronnym byXa éciéle prowsdzons wg wytycznych wojskowych.

W kazdym érodowisku istnisla écisla wspéipraca instruktoréw ZHP
z mie jscowymi komérkami pw., ktére ustalery jakie szkolenie i
éwiczenia nslezy przeprowadzié w celu indywidualnego i zbiorowe-
go pogotowia zoXnierskiego.

Rozwéj wydarzed politycznych w Swezesnej Europle, zwiaszcza Srod-
kowe], odbit sig¢ szerokim echem wéréd spozeczerstwa polskiego.
Nad Buropg zawisls groiba wojny. Przygotowyweno spoleczerstwo,

8 gwlaszcze mzodziez, do obrony przeciwlotniczej /OPL/ i prze-
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ciw=gazowej. Przy komérkach WF i PW oraz przy wydziaZech PW Cho-
rggwil ZHP powoiywano referaty ds OFG i OPL. Na pekinomocnikéw po-
wotywano doéwiadczonych instruktoréw /oficeréw rezerwy/, a w ZHP
instruktor¢w w stopniu harcmistrzs i podharcmistrza. Kursy szko-
leniowe organizowano w Oficerskiej Szkole Gazowej na lisrymoncie,
Koszty zwigzene 3 zakwaterowaniem, wyzywieniem i dojazdem, za=-
bezpieczal Okregowy Wydzial WF 1 PW oraz Giéwny Zarzgd Ligi Ob=-
rony Powietrznej Padstws /LcPp/® . Wiadamosei zdobyte ns kur-
sach, instruktorzy wykorzystywali w akcjach uéwiasdamia jgeych
spozeczernstwo © ewentualnych skutkach wojny gazowej oraz ochro-
ny 2zycia przez zastosowanie zsstgpczych érodkéw przeciwgszowych.
'} khmpnnii wrzedniowej wiele oadéb posiasdazo przy sobie zastgp-
cze maski przeciwgazowe /tampony, woreczki z flaneli itp/.

W ostatnich latach niepodlegXosdci Polski wzmogia si¢ dziaXal-
nos¢ szpiegowska 1 dywersyjna, prowadzona przez niemiecksg mnie j=
szoé¢ narodowg tzw. "V kolumne'g . Sytuacja ta wymagaia od obywa-
teli polskich wzmoZenia czujnoéci na wszystkich odcinkech Zycie
politycznego i gospodarczego kraju. Podobna dziazalnod¢ szpie=-
gowsks i1 dywersyjna Niemcéw hitlerowskich doprowadziie do utra-
ty wolnodei Austrii, Czechoslowacji i KXajpedy. Do przeciwdzia=-
zenis najbardziej kwalifikowela sig mXodzieZ starszoharcersks,
8dyz programy szkoleniowe uwzglgdnialy réwniez walke z dywersjsg
i szpiegastiem1 .

Odpowiedzig w2adz polskich na dywersyjno-szpiegowskie poczy-
nanis Niemcéw byto powolanie tajnej podziemnej organizacji do
prowadzenie dywersji w przypadku okupowanias ziem polskich przez
III Rzasze11 « Centrala do kierowania tego rodzeju dziaialnoé-
cigzostaze zorganizowans w Warszawie latem 1938 r. Organizacja
ta przyjeta nazwg "Kamitet Siedmiu”‘z , W skYadzie ktdrego byko
siedem o086b rekrutujgcych si¢ ze Srodowisk cywilnych i oficerdéw
sztabowych. Zadaniem tego Komitetu byio organizowanie sietki
dywersyjno—sabotazowej na terenach przygranicznych /na Pomorzu,
na Slgsku i péinocnym kazowszu/., Z chwilg ewentualnego zajecia
terendéw Folski, czlonkowie tej organizacji mieli niszczyé wazne
obiekty np. tory kolejowe i mosty, wieie cidénied, elektrownie i
podstac je energetyczne, sprzet wojskowy i miejsca postojéw dowédz -
twe nierieckiego.
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Szkolenie specjalistyczne dla tych czionkéw odbywaly sig w War-
szawie, Lodlinie i Zslesiu k.Warszawy13 « Do organizecji tej ty-
povano osoby z réznych organizacji spoteczno-politycznych, a
zwigszcze instruktordw ZHP i przysposobienis wojiskowego.

Peine sfinalizowanie przygot owari mtodziezy i jej udzielu w
obronie ojczyzny nestgpiXo po powoaniu do Zycis pod koniec
slerpnia 1939 r. Wojennego FPogotowia Harcerzy14 « Fowracajgce
drutyny z obozéw wakacyjno-szkoleniowych w peini byly przygoto-
wene do udzisiu we wzmegeniach obronnych pardstwa. Zdobyte wisdo-
mosci z zakresu igcznosci rasdiowej i przewodowej, obrony prze-
ciwlotniczej, przeciwgeszowej, przeciwpozarowej i porzgdkowej
oraz strzelectws, zostaly wykorzystesne w czaésie walk z najei=
dicg.

2. Przysposobienie wojskowe w okresie okupacji

W okresie okupacji hitlerowskiej przysposobienie wojskowe
realizowene bylo w podziemiu przez Gwardig Ludowg, Armig¢ Krajo-
wg i Bataliony Chiopskie. Z tego okresu miodziez zdsle praktycz-.
ny egzemin z welce z faszyzmem i zesiuZyla ne wyrazy najwyisze-
go uznsnie15 +« Ze wzgleddéw konspirescyjnych, szkolenie wojskowe
prowadzono w maiych grupach /druzynach/. Druiynes stwarzsis warun=-
ki do kszteitowenie cherakteréw poprzez wspélne prelekcje, odeczy=
ty, wycieczki, sport i samoksztalcenie » Duzo uwegi zwracano
na stan zdrowis. Starano sig¢ utrzymac pelng sprewnoéé fizyczng,
niezbgdng do przezwycigianie trudéw bojéw i niewygéd w pertyzen=-
tce. Okresowe badsnis lekarskie miaZy na celu wyeliminowanie
wszelkich schorzed, nawet bdl zgbdw, stawéw itp. Neuke stawiano
jako Jjeden z elementdéw siuzby = walor wspéiczesnego Zoinierza.
0d przygotowania intelektualnego modego pokolenia zalezedé mia-
1y przyszie przemiany spoleczno-polityczne i ekonomiczne w Fol-
sce.

Organizacja przysposobienis wojskowego mlodziezy, stosunko=
wo najlepiej przedstawiasie sig¢ w ZHP. Frace w druiynech harcer=-
skich miaze charakter szkoler wojskowych, ktérych celem byZo
przygotowanie siuchasczy do pexnienia stuib specjalnych np.sZui-
bs motorowa, saperska, obserwacji i Xgcznosci, obsitugi broni
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nowoczesnej, dywersyjno-sabotaiowej itp. Kazdy harcerz "Grup
Szturmowych" przygotowywany by do piastowania stanowisk dowéd-
czych /podchorgzego i podoficere/. Dls zdobycia tych wisdomoéci
organizowane byly kursy pod kryptonimem “Agrikola®™ i "Belweder".
Pomocy fachowej w znacznym stopniu dostarczala prasa podziemna:
*Zotnierz Polski®, "Instrukcja", "Wzlot", "Towarzysz Pancarny"
itp. '

Praktycznym sprewdzlsnem wiadomoscl byxze dywersje i1 sabotsi
na liniach keolejowych, drogowych, zak¥sdach pracy i megezynach.
Szkolenie techniczno-wojskowe mialo dcisly zwigzek ze znajomoé=-
cig sytuacji politycznej w kraju i za granicg oraz w ogélnym przy-
gotoweniu do ewentualnego powstanis zbrojnego. W programcwaniu
z8jgé druzyny, istniala wspéXodpowiedzialnoéé zespoiowa. Drusy=
nowy peinil funkcje dowédey i musiel oznaczaé sig wysokimi walo¢
rami wyszkolenia wojskowego, peznit role¢ koordynatora i kontro=-
lers realizscji plenu dzielania., Caly progream odbywal sig w dru-
2ynie i stenowiz jednolity kierunek pracy.

"Grupy Szturmowe” byly szkolg przysziych dowddcéw, ich zada=-
niem byXo przygotowanie kadry dowédczej dle Siiz Zbrojnych Pol=-
ski Walczgcej. Zajecia prowadzone byly przez réinych specjalis=-
tém, zaréwno cywilnych, jak i wojskowych. Program szkoleniowy
Szarych Szeregéw przewidywal, ze kaidy czionek po odbytym kursie
powinien posigéé podstawowe przymioty dobrego dowédcy. Przede
wszystkim chodzilo o silny charakter i odwage, energie, inicja-
tywe, ruchliwoéé, bystry umysi, pomysiowoéé, szybkg orientacje
i decyszj¢, opanowanie, wytrzymazoéé psychiczng i fizyczng, zdol-
nosé dswania osobistego prsykzsdu itp'’ . W stosunkn do przezo-
Zonych powinien by¢ wrasiliwy, bezwzglednie poszuszny i lojalny.
Powinien by¢ obowigskowy i szczerze oddany powierzonemu sadaniu
orss byé gotowym do wzigcia na siebie odpowiedzialnoéeci.
¥ stosunku do podwladnych mial byd sprawiedliwym, szanowaé ich
godnoéé osobistg, 2ycszliwy i troskliwy oraz dbaiy o dobry nas-
tréj, stan fizyczny 1 moralny, karnoéé i obowigzkowosé
podwiadnych, o stan powierzonej im broni orsz innych materiaizéw
i przedmiotéw. Musial umieé dzielié sig¢ z podwlednymi trudnod-

ciami wecjennymi,
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Drugim zadaniem programowym Szarych Szeregéw byzo wychowanie
i wyszkolenie 2olnierza, a swiaszcsa prewdziwego obywatela, kté-
Ty w przysziej Polsce byiby zdolny peinié réine odpowiedzialne
siuzby obywatelskie. Sytuacja chwili wymagaia od m2odego poko-
lenia, peinienias sIuib o charakterze wojskowym. Te zedania byly
che¢tnie 1 z pewng dozg emoc ji realizowane przesz braé harceraks,
zwlieszcza rocznikéw podlegejgcych poborowi wojskowemu /Grupy
Szturmowe/, a czgsto nawet przedpoborowych /Bojowe Szkoxy/.
Program przewidywai, ze:
1/ Szare Szeregi sg organizacjg miodziezowg, wychowawczs;
2/ Czionkowie Szarych Szeregéw sg Zoinierzemi Armii Krsjowej;
3/ Stuiba Wojskowa jest jedng ze stuib modego pokolenia.

Progrem ¢éwiczerd wojskowych ukadany byl wedXug reslnych moz-
liwoéci do wykonania. Zobowigzywax druzyny i poszczegélnych
cztonkéw do drugotrwaiych ¢wiczed i wykonywanis zaderd specjal=-
nych pod kgtem przygotowania fizycznego, psychicznego i intelek-
tuelnego. Zajecie szkoleniowe w wigkszoéci przypedkéw prowadzone
byly w terenie, ich podstawg byZa lekkostletyks i mersze'® .
Hermonogram ¢wiczesd przewidywal:

- postéj /rodzaje postojéw, przygotowanie postoju, zasady uboz-
pieczenia, placéwka, stuzba wartownicza itp./,

- marsz /rodzaje marszéw, wykcnanie merszgu, sZuibs w marszu, za-
sady ubezpieczania marszu, szpica, straz boczna itp/.

= umocnienis i maskowanie /okopywanie sig, narzedzia, stanowiska,
rowy, punkty obserwacyjne, obserwacja przedpola, przeszkedy,
meskowanie itp./.

W kazdym dzisaniu nalezaXo wykorzystaé dls ukrycia sig, do
obserwacji i prowadzenia ognia, wzasdciwoéci teremu. Szczegdélng
uwage¢ zwracano na maskowanie ukryé i urzgdzed przed wzrokiem
przeéiinika19 « Gz6éwny jednak nacisk poXoZono na podnoszenie
te¢2yzny fizycznej. Minimum sportowe dla mgZczyzn 17-18 lat prze-
widywazo piywanie 100 m - 2,45 min., skok w dal - 385 cm, lkok
wzwyt = 105 cm, bieg 100 m - 14,4 sek., rzut grlnatemosoo kg =%
45 m, marsz 10 km z obcigzeniem 7,2 kg - 2 godz., bieg 3km -
14,16 min,
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Podstawowym punktem programu wszystkich szczebll organizacyj-
nych byto wychowanie peinowartoéciowego obywatela w toku prowa=-
dzonej walki bezkrwawej i = bronig w reku. Z obowigzkéw tych naj-
lepiej wywigsywaly sig "Grupy Szturmowe® /od 17/18 = 25/26 lat/
i "Zawiszacy" /od 12 = 16 lat/. Ich bezgraniczne oddsnie spre=-
wie niepodlegzoéciowej chlubnie zapiselo eig¢ w historii nsrodo-
wej. Bohaterstwo, ofiarnoéé i zacigtodé, byly najwigkszym prze-
jawem wali'walki o wolnodé i niepodlegiodé, Jako wartodci wy2z~-
sze niz 2ycie ludzkie i dobra materialne. Te zachowania byly
przejawen i wynikiem wiséciwych kierunkéw oddziaeiywar wychowaw=-
czych w rodzinach, szkoXach i w organizacjach spoecznych, zwlasz-
cza w ZHP.

kotywem i wzorem do nadladowania byls historis tradysji walk
niepodlegzoéciowych, ktéra w Swczesnej miodzie2y zakorzeniza sig
i ukszgtaztowals cheraktery wiasciwe dla narodu polskiego na
wypadek zagrozenia. Nikt nie zsstanswia2 si¢ ani ns chwilg, czy
nalezy walczy¢. Doszio w sposéh samorzutny do wspéidzislania
wszystkich organizacji podziemnych i konspiracyjnych w kraju.
Okaszaio sig, 2e w czasie wielkich wydarzer, groZgcych cigzkimi
nastegpstwami dla caego narodu, ustsly na ten czas wewngtrzne
wasnie spoieczno=-polityczne, Friorytetem stats sig wspélna wal-
ks o najwyzsze wartosci narodowe - wolnoéé narodu i niepodle-
goéci kraju. .

Szeroko rozwinigty program przysposobienia wojskowego miodzie-
2y w okresie przedwojennym, pozwolii w duzej mierze odpowiednio
przygotowsé mXodzieZ polskg do wykonania podstawowego zadanis =
- obrony Ojczyzny 1 wiassnego Zycis w latach drugiej wojny éwis-
towej. Zdobyte wiadomodéci i umiejgtnodci oraz teiyzne fizyczna
i zdyacyplino-adie, pomogty w walkach o wyzwolenie kraju z oku=-
pacji hitlerowskiej.
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3. Przysposobienie wojskowe w latech 1945=-1948

Z chwilg wyzwolenis Polski, Ministerstwo Oéwisty organizujsc
szkolnictwo, reaktywowazo przysposobienie wojskowe mZodziezy.
Wznowiono pw. w klasach gimnaz jelnych i licealnych /I 1 II/, w
szkoxach érednich ogélnoksztacgcych i zawodowych, w zskadach
neuczycieli, na kursach gimnaz jelnych i 1icealnych20 « Wprowe=-
dzono obowigzkowe pw. w szkotach podstewowych dle mXodziezy po=
wyzej 16 lat, ktéra uzupeiniaze szkol¢ podstawowg systemem wie-
czorowym w trybie przyspieszonym. Sgkoleniem objeto m2odziez meg=-
skg 1 Zerskg w ilodci 4 godziny tygodniowo, ktére realizowano
pozea normalnymi godzinami zaje¢ szkolnych.

Przedmiot przybrai tradycyjng nazwe "Wychowsnie Fizyczne i
Przysposobienie Wojskowe" /WFiPW/. W niektérych szkolach poczgt-
kowo noszono biaio-czerwone opaski z ww napisem jeko oznaka i
zezwolenie do noszenia broni podczas ¢wiczen., Nedzér nad WFiPW
sprawowaly Kuratoria Okregéw Szkolnych, a zwiaszcze Okregowi In=-
spektorzy PW, Wizytatorowie Szkéi, Wizytatorowie Higieny Szkol=-
nej i Inspektorzy Szkolni, Pod koniec 1945 r. zmniejszono ilosd
godzin pw. w szkole z 4 do 2 godzin. Wprowadzono jednoczeénie
obowigzek organizowanis w ciggu roku szkolnego czterech éwiczer
példniousﬁh /4 x 5 godz./ i czterech éwiczerd caXodziennych /4x
10 godz. .

Uposazenie nauczyciell i nauczycielek pw. byo zréZnicowane,
Neuczycielowil za kazdg klasg liczyio sig¢ 3 godziny lekcyjne, a
nsuczycielce 2 godziny, Obowigzkowy wymiar godzin na nsuczycie=-
la wynosiz 27 godzin w stosunku tygodniowym . .

W celu koordynacji przedsigwzigé, powozsno przy Ministerstwie
Obrony Narodowej, Faristwowy Urzgd WF i PW orsez Parstwowg Rade
WF i PW. Ne czele Urzedu stal dyrektor i zastgpca ds politycz=-
no-wycho;awcsych, ktérzy byli powoiywani i odwoiywani przez :
linistra Obrony Narodowej w porozumieniu z Prezydium Pardstwowej
Rady WF i PW. Ne stenowiska te mogiy by¢ powoXywane osoby cywil-
ne i vojako-ez3 .

W wojewédztwach i powistach utworsono wojewédzkie i powialo=-
we urzgdy WF i PW. Do zadar Wojewddzkiego Urzedu WF 1 PW nsleza-

io0:
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= kierowenie caXoksztaitem prac i spraw w zakresie WF i PW na
obazarse wohewédziwa wg wytycznych PU WFiPW;

- organizowanie i prowadzenie wojewdédzkiego oérodka wyszkolenio=-
wego WF i PW;

= kontrolowanie dziaZalnoéci powistowych urzeddéw WF i FW oraz
gwigzkéw i organizacji wychowania fizycznego i przysposobie-
nia wojskowego; :

- prowadzenie ewidenc ji ceXoksztaXtu prac i sprew w zakresie WF
i P¥ na obszarze wojewédziwa, planowanie pracy na przysziosé
i przedkadanie swych wnioskéw Parstwowemu Urzedowl WF i PW;

- koordynowsnie dzialslnodci terenowych wiadz pardstwowych i sa-
morzgdowych w gakresie WF i PW;

Fodobne zadanie posiade Powiatowy Urzgd WF i1 PW, & réznica od-
nosiza sig¢ tylko do obszaru terenovegoa4 .

Okélnikiem nr 63 z dnie 23 listopads 1946 r. Minister Oéwia-
ty upowaeinil oficeréw WP do kontrolowania zajeé przysposobienia
wojskowego w szknkach25 « Sprawa pw. mrodziezy w szkole zostaia
uregulowana instrukcjg z dnia 28 listopada 1947 r.26. Wprowa=-
dzono pierwszy powojenny program nasuczania pw. zrdéznicowany dle
dziewczgt 1 chiopcéw. 3yX on realizoweny do czerwca 1948 r, Ns
podstawie Dekretu z 1946 r. w szkoxach, zakXadach pracy i ns
wsiach powstaty hufce WF i1 FW. W wielu mie jscowodciach zorgani=-
zowano specjalne osérodki wychowania fizycznego i przysposobienis
wo jskowego.

0d 1945-1947 w nauczaniu pw. obowigzywal program prsedwogenny
z 1938 r.z? y ktéry przygotowywal m2odziei do petnienis sIuizby
wojskowej 1 obrony kraju. Obejmowal on 3 nasigpujgce dzialy
szkolenia:;

- obrona przeciwlotnicza i przeciwgazowe 34 godz. orez 2 péi=-
dniowe ¢wiczenia, razem 44 godziny;

- 2gcznoéé¢ 14 godz. i 2 péidniowe ¢wiczenis, razem 24 godziny;

- sruiba /regulaminy/ - 12 godz.

W 1947 r. wprowadzono nowy program nauczanis, ktéry przewidy-
wal nastepujgce dzlary szkolenia:
= wychowanie wojskowe - 30 godz.

- wyszkolenie strzeleckie 24 godz.
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“« wyszkolenie taktyczne - 36 godz.
&« regulaminy = 5 godz.
- musztrs - 6 godz.
= terenoznawstwo = 9 godz.
= wychowanie fizyczne - B2 godz.
- godziny dyspozycyJjne - 8 godz.

Razem 200 godz.

Ne realizacjg¢ cexego programu przewidziano wige 200 godzin. Pro-
gram by jednolity dla dziewczgt i1 chiopcéw. Ne podstawie progre-
mu wyrainie widaé, Ze giéwny nacisk pozoZono na rozwéj sprawnod-
ci 1 te2yzny fizycznej wérdd m2odzieiy szkolnej. '
Nalezy nadmienié, Ze mXodzieZ w tym czasie odczuwala gxéd
wiedzy i wigzeXa 2yciowe szanse przede wszystkim £ mozliwoédcig
ksztaicenia. Jednoczednie wystgpowaly w tym okresie réznarodne
trudnoéci wychowawcze. Znaczna czeéé mlodzieiy pozostawala w
delszym ciggu w kontakcie z réinymi organizacjemi politycznymi
i zbrojnymi, ktére si¢ nie ujewnily i wystgpowaly przeciw wia-
dzy ludowej. Rozpoczgcie przez pokaing czeéé miodziezy nauki
w szkoXach, stworzyio warunki do pézjswnego gromadzenia sig, na-
wigzywania kontaktéw i agitacji, & nawet akcji zbrojnych. W tej
sytuacji pw. w szkole od 1948 r. przemianowano na Powszechng
Organizac jg "S2uzba Polace"2® , :

4. Szkolne hufce Powazechhej Organizacji "Szuzba Polsce"

25 lutego 1948 r. Sejm Ustawodawczy uchwali? ustawg o pow=-
szechnym obowigzku wychowania fizycznego i przysposobienis woj=-
skowego m2odziezy 9 Obowigzki w tym zakresie zostaiy powierzo-
ne nowopowstatej Powszechnej Onganizacji “Stuzba Polsce" /PO"SP"/.
Powszechnym obowigzkiem w ramach PO"SP", zostaia objgta m2odziez
w wieku od 16 do 21 lat orsz osoby, ktére nie odbywaiy zasadni=-
ezej siuzby wojskowej przed ukonczeniem 30 1lst. W Ministerstwie
Oéwiaty utworzono komérke "Biuro Siulba.Polsce", ktére organizo-
wazo i kierowslo szkoleniem i wychoweniem m2odzieZy w szkolnych

hufcach PO"SP".
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04 powszechnego obowigzku w FPO"SP"™ zostaly zwolnione osoby
niezdolne do pracy fizycznej oraz kobiety zamg¢Zne, cigZarne, mat-
ki karmigce lub sprawujgce opieke macierzyrsks. Poza tym Ustawa
wznosita ten obowigzek w stosunku do oséb, kiére odbyly jui stui-
b¢ wojskowg lub znajdowaly sig¢ w trakcie jej odbywenia. Zwalnia=-
ta réwniez jedynych zywicieli rodzin i duchownych réznych wyznas,
uznawanych przez padstwo /kaisza katolicecy, rabini i podrabini
oraz duchowni innych wyznad/>° . O czgéciowe lub catkowite zwol-
nienie ubiegaé sig mogli takZe precownicy aparatu parstwowego,
parstwowych zaktedéw pracy, nsuczyciele szkéz prywetnych, ucznio=-
wie szikél saswodowych orez dziatacze organizacji mXodzieZowych.
Zwolnier udziela: Komendant Giéwny PO"SP* w porozumieniu z Mini-
sterstwem Pracy i Opieki Spoloczna331 o

Giéwnym zadaniem szkolnych hufcéw “Siuzba Polsce™ byzo przy-
gotowanie m2odziezy do obrony kraju i1 udziaZz w jego odbudowie.
Na realizacje¢ przgedmiotu "SP*" przeznaczono dwie godziny tygod=-
niow. Do pracy w szkolnych hufcach "SP" kierowano tzw. "szkol=-
nych komendantéw "Sruzba Polsce® lub instruktoréw rekrutujgcych
sig przewasinie spoéréd zdemobilizowanych oficeréw i podoficerdw,
ktérzy zobowigzani byli prascowaé 27 godzin tygodniowo. Istniaz
obowigzek przepracowania 18 godz.lekcyjnych i 9 na inne prace
/gXéwnie -prccznn/. Jedna godzins efektywna liczona byls za
1,5 Bmmjz .

Szkoleniem *"SP*" objeta bya modsziei klas IX - XI licedéw o0gdél=-
noksztaicgcych i réwnorzednych szkéx zswodowych /np. Liceéw Fe-
dsgogicznych/. Na okres trzech last szkolenia przeznaczono 300 go-
dzin, na ktére skXsdely sie:

- normalne zajgcia szkolne w ilosci 2 godziny tygodniowo;

- w trakcie I 1 II roku szkolenie po 3 caexodzienne ¢éwiczenis
/kaz2de po 10 godzin/, 3 péidzienne ¢éwiczenia po 5 godz. i 3
nocne ¢wiczenia po 2 godziny;

- na III roka ezkolenis - 2 caodzienne ¢éwiczenia po 10 godz. i
1 ¢éwiczenie pérdzienne trwajgce 4 gamiz.‘:.x:tyj3 .

- organizoweano ostre strzelanie /kezde po 2 godz./

a/ dla II roku = 2 strzelania
b/ dla III roku = 3 strzelania.
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szkolenia w hufcach "Sp*®

Pracg polityczno-wychowawczg w PO"SP*" prowadziz 2xP.
W trakcie szkolenia politycznego przekszywano wiedz¢ zwigzang 3
ksztazt oweniem socjalistycznego éwiatopoglgdu orsz problemat ykg
spozeczno-polityczng Folski 1 éwiata wspéiczesnego. Zaznajamia-
ne réwniez miodziez s zazoZeniami marksismu-leninizmu.

Dzisel i przedmiot Iloé¢ godein w poszczegdl= | RAZEL
nych latsch /stopnisch
= I 11 I11
SZKCLENIE POLITYCZNE 22 20 18 60
Wyszkolenie liniowe
Wyszkolenie bojowe 12 12 23 47
Wyszkolenie sirzeleckie 12 11 11 34
Terenoznawstwo 5 8 4 17
Muszira 8 % 3 15
Siuzba wewngtrzna 5 3 3 1
Wslkas bagnetem 4 3 5 12
Obrona przeciwlotnicza - 3 4 T
Higiena 2 3 - 5
Wyszkolenie chemiczne 2 1 “ 3
Wyszkolenie Xgcznodci 1 1 1 3
P¥W apecjalne - - 8 8
Wychowenie fizyczre
Gimnastyka 12 3 - 18
Lekkoatletyka 8 B 6 20
Gimnastyka przyrzgdowa - 8 8 16
Wielobéj Jjunacki 1 3 - 4
Marsze 2 2 - 4
Samoobrona - 2 - 2
Boks - - 2 2
Godsziny dyspoz ycyjne # 4 4 12
Ogélem 100 100 100 300
Buﬂ:ﬂ::ﬁsﬂznn:ﬂﬁ:n::::sus TS EE =SS I=S=E=S==SSS3ISS==E=s
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Wakazywano ns perspektywy rozwoju socjalistycznego Ojczyzny i
podkredlano rosngcg rolg pafstw socjalistycznych w polityce swia-
towej oraz nieroserwalnoéé sojuszu i wspéipracy Polski ze Zwigz-

kiem Radzieckim. Przewazale temstyks zwigzena r wychowaniem mlo-
dziezy w duchu socjalistycznym i internacjonalistycznym. Treéci
ideowo-wychowawcze starano sig¢ przekazywaé w oparciu o postepo-
we tradycje walk nsrodu polskiego o niepodlegzoéé i demokracjg.
Odwolywano sig do przyktedéw zachowad i postew ludzkich z histo-
rii polskiego ruchu robotniczego.

Szkolenie polityczne speXniso istotng role w procesie socja-
listycznego wychowania mZodziezy. ByXo ono czynnikiem integrujg-
cym m2odziez wokéx programu partii i rzsdu. Ksztaitowaslo junakiw
w duchu zasad socjalistycznych i dostarczaizo motywacji dziaar w
zakresie podnoszenia gotowodéci obronnej ]E'l:'lsn34 .

Zaladniciy proces wyszkolenis liniowego poza brygedami odby-
waz sig¢ w hufcach. Hufce ze wzglgdu na stan iloéciowy dzielono
ns plutony, druzyny i patrole /w brygadach wystgpowaly réwniei
kc:-pnnio/35 . Okres szkolenis trwai 3 lata. Podzielony byi na
trzy stopnie i obejmowal zekres wyszkolenia pojedynczego strzel-
ca. W kazdym roku realizowasno temstyke = zakresu jednego stopnia
ktéremu odpowiadaza okreélona iloséé godzin i odpowiednie przed-
mioty /tabela 1/.

Czynnikiem integrujgcym junakéw byzo jednolite umundurowanie
koloru khaki, Sktadazo sig ono z bluzy /rozpigtej pod szyjg/ 1
dzugich spodni ze spinaczami oraz trzewikéw sznurowanych. Na-
krycie giowy stanowila furaierks, na ktérej noszono orseiek “SP"
i proporczyk o barwach narodowych. Podobne proporczyki noszono
réwniez na korficach kolnierza bluzy. Pas giéwny noszono tylko pod=-
czas wystgpowania z bronig” .

Giéwnym celem mussty bylo nauczenie junakéw pojedynczego 1
zbiorowego wykonywania ¢éwiczed., Muszta wdrazais junakéw do natych-
miastowego wykonywenis czynnoséci ns wydsne w formie komend roz-
kazy. Frzyczyniala sig tym samyn do umacnisnia dyscypliny wéréd
junskéw. Kusztras misla réwniez duzy wpiyw na rozwéj sprawnosci
fizycznej, gdyz marsz czy chwyty bronig wzmacniaiy migénie i wpiy-
waly dodetnio ns postawg zewngtrzng junakéw.
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Szkoleniu wojskowemu podlegaza zaréwno miodziez mgsks, jak
i %erfsks od 16 roku zycias. Zajecia w hufcach rozpoczynaty sig
w miesigcu wrzeéniu 1 kodczyly sig w czerwcu. Frogram przewidy-
wal 2e w przeciggu 10 miesigcy nalezalo przeprowadzié po dwie
godziny tygodniowo i przewidzieme ¢wiczenia praktyczne w dniach
wolnych od zajgeé. Ke2dy hufiec w okresie roku szkolnego miax do
dyspozycji 126 godz., aby realizowaé ustslony program 5333637. .

Foze normalnymi zajgciami w szkole, mzodziez w mie jscach za=-
mieszkania w godzinach pozsaslekcyjnych, w dni wolne od zajgé,
bgdZ w niedziele i gwigta, braie czynny udziex w odgruzowywaniu
miast, budowie boisk, perkéw kultury i innych precech gospodar=-
czych, W okresie ferii letnich mlodzieZ byla powolywana do tzw,
"Brygad SP" na okres 4 tygodni. W "Brygadach®™ w ciggu tygodnia
przeznaczano 4 dni ne pracg¢ produkcyjng i ns szkolenie 2 dni.
Przysposobienie wojskowe zajmowsio wige 1/3 czasu. Niedziele i
swigta byly wolne. MxodzieZz w "Brygadach™ wykonyweie réine pra=-
ce, np. przy budowie megistrali élgskiej, melioracji na Zule-
wach, pomasgals w pracach rolnych PGR, przy budowie linii komuni=-
kacyjnych itp. .

5. Przysposobienie wojskowe w latach 1952-1966

W 1952 r. nastgpi2o rozwigzanie Powszechnej Orgsnizacji "Siu=-
zba Polsce®, Z dniem | wrzeénies tego roku wprowadzono nauczanie
przysposobienia wojskowego w szkolach jeko przedmiotu obowigz-
kowego .

WXadze szkolne przejeiy od organizacji PO "SP" caloksztaxt
sprew zwigzenych g przygotowaniem miodzieZy do obrony kraju.
Nedzér nad przysposobieniem wojskowym w liceach ogélnoksztaicg-
cych i zakxadach ksztaicenis nsuczyciell objely Wydziaty Oswia=-
ty Prezydium WoJjewédzkiej Redy Narodowej, & w szkolach zawod o=
wych Dyrekcje Okregowe Szkolenia Zawodowego. Prezy Wydziale Oé=- ;
wisty PWREN i DOSZ powozeno specjelne komérki /Samodzielny Refe=
rat Przysposobienia Wojskowego podlegaly bezpoérednio kuratoro=-
wi i w DOSZ Wydzialy Wojskowe/ organizacyjne, ktére wykonywaily
nastgpujgqce zadania:



64

- sprawowaly bezpodredni nadzér i kierowaly prsyapéaobitniem
wojskowym w szkoxach;

- wyrazaly zgod¢ na natrndnienie nauczycieli pr:ysposobienia
wojskowego;

= kierowaly procesem doskonaslenia nauczycieli;

- organizowaiy konferencje nsuczycieli PW , sprawy PW omawiano
ns konferencjsch dyrektoréw szkéix;

- kierowaly procesen nauczanis PW w szkoXach oraz wizytowaiy
szkoly i nadzorowaly realisaeje'programu, udzielaxy wytycznych,
rad 1 wskazéwek dyrektorom i nauczycielom;

- kierowaly akcjg naboru kandydatéw do szkéx oficerskich;

- organizowaly m2odzieZowe obozy PV ;

- opracowywaly budZet na cele PW ;

- sporzgdzaly plany zasopatrzenia szkél w sprzgt i pomoce nasukowe;

- prowadzity ewidencjg nasuczycieli, sprzgtu szkoleniowego, stanu
magszynéw broni, organizacji zewodéw i wapéipracy z instytucje-
mi i organizscjami,

W 1958 r., w wyniku polgczenia Wydziaiu Oéwiaty PWEN z DOSZ,
powo2ano Kuratorium Okrggu Szkolnego. Nastgpilo scalenie dwéch
komérek zajmujgcych sig przysposobieniem wojskowym w wojewédz=-
twie. Komérkg PW w KOS kierowax inspektor ds PW /oficer zawo=-
dowy/ majge do dyspozycji wizytstora PW /doswiadczony nsuczy=-
ciel przedmiotu/. Ponadto w Okregowych Oérodkach ketodycznych
istniszo stanowisko kierowniks sekc ji przysposobienia wojskowego.

Przysposobienie wojskowe obowigzywaXo w ostatnich klasach
szké2 drednich w wymiarze 2 godz. tygodniowo. Frogram dle mizo-
dziezy mgskiej i zedskiej by zréznicowany®® /tabvela 2/.

W remach szkolenies strzeleckiego nalezaXo daé mXodzieiy ogél=-
ne pojgcle o strzelectwie wojskowym, zepoznarn z indywidualng bro-
nig strzeleckg, nsuczyé celnego strzelanis z broni sportowej 1
rozwijaé¢ zeinteresowania strzelectwem. W ogélnych wiadamoéciach
o zesasdach dziszad poszczegédlnych rodzaejéw wojsk, progrem zsle-
cai zapoznanie z taktyks plechoty, artylerii, wojsk pancernych
1 zmechanizowanych, lotnictwem, marynarkg wojenng, igcznosécig i
wojskemi inzynieryjnymi. '
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Terencznawstwo wymagezo umie jgtnosci orientowania sig w te-
renie bez mepy i z mepg. Terenows obrong przeciwlotniczg pro=-
grem traktowal jsko najwainiejszy dzist szkolenia. W jej skiad
wchodzixe obrona przeciwlotnicza, przeciwchemiczne, przeciwpo=
terowa i rstownictwo sanitarne.

Wychowanie fizyczne obejmowao walke wrgcz, pokonywanie toéru
przeszkéd i welke floretem /tylko dls dziewczgt/. Istotna byia
réwnieZ znajomos¢é reguleminéw i musztry. Ponedto progrem dle
dziewczgt silnie skcent owax zasady ratownictwa sanitarnego oraz
xgcznoéé przewodowg i radiowg. Okreslone programem cele byzy
bardzo rozlegie 1 wymagaly od nsuczycieli szerokiej wiedzy i
umie jgtnosdeci.

Tabela 2. Godzinowa ewolucje programu nsuczenies przysposobienia
wojskowego

Dzisx szkolenis - I Rok wprowadzenis Erogragu
1 15604

[ Wychowanle politycz— e
o renne POMMIYCET ) 20/20 |20/20 | 10/10 | 10/10 | 10/8
Obrone przed bronig L
SeRoMGED TREnTA 23/23 |14/14  }15/15 | 17/17 | 31/26
itkolenie sanitar- -/28 | 4/25 2731 | 10/30 38/66
Sgkolenie ogniowe 41/35 | 48/48 571/57 | 57/56 31/23
Kusztra . 16/12 |20/9 23/16 27/21 16/7
Terenoznawstwo 20/12 | 32/22 28/22 | 36/33 16/15
Lgcznoédé -/= 113/20 2/13 7/13 2/10
Reguleminy 16/10 |10/10 9/6 11/9 10/3
zgggd-‘f ruchu droge= | _/. | 2/10 4/6 | 14/14 -/=
w
Szkolenie taktyczne | 59/55 [17/12 33/12 | 23/9 6/2
Wychowanie fizyczne | 15/15 | =/= /= -f= -/=
Godz iny dyapozycyj- -f= 2/2 12/12 Sy -
ne
Ogézem godzin 210/210] 192/192 {200/200 |212/212 | 160/160
E=SSE=ESE :========E===ﬂ==.==ﬂﬂ== =E=======

Uwsga: w liczniku podeno godziny dle chiopcéw
& w mianowniku dle dziewczgt
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W nastgpnym prngranio‘1 s obowigzujgeym od 1.I1X.1955 r. zmniej-
szono iloéé godzin z 210 do 192. Skreélono ogélne wiadomosci o
zasadach walki poszczegélnych rodzajéw wojask. Zwigkszono nato-
miest iloéé godzin na taktyke, 2acznoéé, terenoznawstwo i musz=-
tre. :

W progremie wydanym w 1957 r.42 nestgpiza kolejna korekta.
Iloé¢ godzin zwigkszono do 200, Nastgpily dalsze przesunigcia

w sistce godzin poszczegdlnych dzisxdéw. Dla. chiopcdéw zwigkszono
iloéé godzin ne taktyke, a dla dziewczgl na szkolenie sanitarne.

W nowym programie z 1960 r. 43 2gczna 1lo§é nauczanis wzrosis
do 212, & dla grednich szké: zawodowych wynosize 188. W trakcie
jego realizacji, w przewidywaniu reformy szkolnej, Kinister Os-
wisty w porozumieniu z kinisterstwem Obrony Narodowej zmniejszyl
iloé¢ godzin ne III roku nasuczaenie do 32, Zajgcia w klasach matu=-
ralnych odbywaly sig¢ tylko do péirocza. Byt to okres intensyw-
nych prac nad wprowsdzeniem koncepcji Obrony Terytorium Xra ju.
Wytonit sig problem dwéch frontéw welki - obrony zewngtrznej i
wewngtrznej. W kuratoriach wprowadzono etaty wojskowe. Oddelego=
wanym oficerom do prac w kurstoriach, postawiono zadanie szkole=-
nis miodziezy dla potrzeb obrony kraju.

0d 1964 r. obowigzywai nowy program44 , W ktérym wyeksponowa=
no obrong przed srodkami masowego razenis i szkolenie sanitarne,
Zawieraz on dwa dzialy - przygotowanie do obrony cywilnej i przy=-
gotowanie ogélnowo jskowe., Wprowadzony zslgcznik do programu Jjesz=-
cze w 1963 r., nie zmienial iloéci godzin, & jedynie zmieniai te-
matyk¢ programu przysposobienis wojskowego. Zmiany zawartoéci
tredciowej dotyczyly jedynie I roku neuczsnis.

Poréwnujgo programy przysposobienis wojskowego z let poprzed-
nich i1 z 1960 r. nelezy stwierdzié, ze progream ostatni byl duzo
doskonalszg pomocsg dls nauczycieli P¥ ZawiersX nie tylko hasis
tematyczne, ale takze sformulowania celéw i zadard przysposobie.
nia wojskowego w szkole éredniej. 3yly réwniez w nim uwagi orga-
nizacyjne i metodyczne orez $cisle wyodrgbnione tresci, ktdére
uczniowie powinni przyswoi¢ sobie w toku procesu nauczania,

W letech pigédziesigtych istniax niedobér kwelifikowanej kad=-
ry do nsuczania PW i brak odpowiedniej infrastruktury dydaktycz~
nej. Na pierwszym mie jscu nadzér pedagogiczny postawil sprawg
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kwalifikscji kadry. Frzeszkslano neuczycieli rekrutujgcycj sig
g26wnie spoéréd oficeréw, z ktérych wielu pracowaio jui w orge=-
nizacji “Siuzba Polsce". Orgenizowano ‘dle nesuczycieli kursy waka-
cyjne w celu pogigbienis wiadomoéeci rzeczowych i metodycznych,
zwieszcza w zakresie metodyki nsuczania PW W letach 1955-1960
zorganizowano egzanminy kwslifikecyjne w WSP w Krakowie uprawnie-
Jgce do nasuczania PWw W t;m czasie kwalifikacje do nauczenia PW
uzyskeo 713 neuczycielit :

6. Przysposobienie obronne w 1atacﬁ 1966-1981

Z dniem 1 wrzednias 1966 r. wprowedzono w miejsce przedmiotu
przysposobienie wojskowe - przysposobienie obronno46 « Zmieni
sig¢ takie progrem nsuczania. Jego treéci zostaly berdziej dos-
tosowane do zedad obrony spoleczeristwa we wapéiczesnej wojnie.
Przysposobienie obronne staio sig¢ integralng czescig procesu
dydektyczno-wychowewczego w szkolsch érednich. Stalo sig réwniez
waZnym elementem przygotowania mlodzieiy do czynnego udzialu w
lokslnych przedsigwzigciach obrony terytorialnej.

Frogram zmniejszym wymiar godzin w I roku nsuczania /kl.I/ do
| godziny tygodniowo, 8 w klasie II i III po 2 godziny. katerisi
nsuczenis zawarty zostat w dwéch dziszach;
= wychowanie politycezno-obronne 26 godz.
= przysposcbienie w zeskresie obrony terytorium kraju = 162 godz.

Jako szczegélng nowoséé program wprowadzil w klasech II dzia=-
tanie druzyny sanitesrnej w rejonie poresienie i w k1.I1I - dzia-
zanie oddzialu semoobrony w rejonie porazenia /6-cio godzinne
¢wiczenia terenowe/. Frogram ten by szczegélnie dostosowany do
samoobrony. Akcentowal zapoznanie miodziely z zasadsmi dzialenia
broni masowego rezenis oraz sposobami obrony i ochrony przez
jej niszczycielskim dzietaniem. Fonadto uwzglgdniax naukg udzie-
lania'pamocy przedlekerskiej w czasie pokoju i w warunkasch zas=-
tosowanie broni mascwego razenia. Akcentowesno takze potirzebg opa=-
nowenia umiejetnoéci ogédlnowojskowych, potrzebnych do peilnienia
siyzby porzgdkowo=-obronnej. Frogram zakiadai, Ze reeslizacja za-
Zozed powinna zapewnié naleiyte przygotowanie mXodziezy do wyko=
nywasnis réinorodnych podstewowych czynnosci w oddziaiach samo=



obreny. e
¥ pocsynanisch obroanych naszego parstwa istotng funkcj¢ spex-

nis Ustawa 3 dnis 21.XI.1967 r. "o powssechnym obowiggku obrony
pRL*4T | Drim2z V1 wymienionej ustawy cmawis samoobrong ludnoédci
i przysposobienie obronne miodsziely. Wykonujge jej zelecenis Mi=-
nister Odwisty i Szkolnictwa Wy2Zszego sarzgdzeniem ¢ dnia 10.XII.
1970 r, wprowadzil przysposobienie obronne do 8zkél podstawowych,
zasadniczych szkél zewodowych i szkdél przysposobienis rolniczego .
Wprowadzenie przedmiotu po. do tych szkéx stenowi pierwszy, pod=-
stawowy szczebel przygotowasd obronnych spoleczerstwa, Centralne
wisdze oéwiatowe nie majgc przygotowanych nsuczycieli do reali-
zacji programu i odpowiedniego zabezpieczenie msterisiowego, pos=-
tanowily wprowadzaé przedmiot sukcesyunic‘g z takim zaXoZeniem,
aby wszystkie szkoly objgé przedmiotem w roku szkolnym 1973/74.
Program przewidywal po 30 godz. nsuczanis w kazdej z wymienionych
8z kéx.
ke jgc na uwadze stalg troske o poziom dydaktyczny 1 wychowaw=-
czy oraz dopiyw kwalifikowanej kadry, uruchomiono w roku szkol=-
nym 1968/69 i nastgpnych, kierunki ksztaxcenia nsuczycieli /WSN/
przysposcbienis obronnego H
1/ w Wytszej Szkole Pedesgogicznej w Krakowie /geografia i przys-
posobienie obronne/;
2/ w Wytszej Szkole Nsuczycielskiej w Bydgoszczy /historia i
przysposobienie obronne/;
3/ w Wyiszej Szkole Nauczycielskiej w Szczecinie /wychowanie
fizyczne i przysposobienie obronne/;
4/ w Filii Uniwersytetu Werszawskiego w Bialymstoku /historias
i przysposobienie obronne/.

W zwigzku z czpéciowg realizacjg programu PO w szkoxech pod-
stawowych, zeszla kolejna konlecznodé czgéciowej zmlany programu
w szkotach érednich., Nastgpiza ona decyzjgq MO4iSW = dnia 11,VIII,
1970 r« i w roku szk, 1971/72 wprowsdzono do szkéi nast¢pny pro-
gram przysposobienia obronnego5‘ + Wniésx on kolejne zmiany w
zatozenisch i tresdciach programowych, :

Zmiany ograniczely si¢ do wprowadzenia niewlelkich rdéznic
w iloéci godzin przeznscronych ns poszczegélne dziasly tematycz-
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ne i modyfikacji lub zmien konkretnych hssel progremowych. Ogél-
ne struktura przedmiotu nie ulegXa wigc wigkszym zmisnom. Nowod=
¢lg byty jedynie ¢éwiczenis zgrywajgce dla uczniéw klas II i III

w ramsch szkolnego oddzisXu samoobrony. Frogrem uwzglednisl za-
Jecis przygotowawcze do éwiczerd w k1.II i éwiczenis zgrywajace

v K1,III po 5 godzin kazdej z 6-ciu stuzb,

Cwiczenie nelezalo przeprowadzié w nastgpujacych sXuibach: me=-
dyczno-sanitarne], ncnronbwij. porzgdkowo~uchronnej, rozpozne=
nie i zsblegéw sanitarnych, opiekuficzo-wychowawczej, przeciw=
pozarowej oraz 2geznodci i alarmowanis.

Obowigzujgecy program PO w szkoxach érednich od 1,II.1974 r.
stanowl zweryfikowang wersjg progremu pOprzednie3052 . Przewi-
duje on nastgpujgce zadanis: '
= ksztaitowanie i rozwijanie ideowych postaw uczniéw, ich patrio=-

tyzmu,rinternscjanalixmu, unitowanie wolnoéci i poczucis oby-
watelskiej odpowiedzislnodci za sprawg budownictwa socjalis-
tycznego i bezpieczerstwe ludowej Ojczyzny;

- wpajeanie przekonania o koniecznoéci reslizowenia przedsiewzigé
obronnych;

- przygotowanie uczniéw pod wzgledem ideowym i psychicznym do
sXuzby wojskowej;

- poglig¢bienie wiedzy o wspélczesnych érodkach raienie i zasadach
samoobrony przed skutkami tego dzislenis na otoczenie;

- przygotowanie uczniéw do wykonywanie niektérych gedad w ramach
formac ji samoobrony w okresie pokoju, zagroienis i wojny;

= popularyzacje i rozwijanie wéréd ucznidéw dyscyplin sportowych
obronnis uzytecznych, & zwlaszcz8 strzelectwa sportowego.

Meterisl nesuczenis w poszczegélnych latach szkolenle zostaz
zawarty w dwéch dziaXech = I wychowanie polityczno-obronne w wy-
miarze 19 godzin i II przysposobienie w zakresie obrony cywilnej
w wymiarze 151 godzin /tsbela 3/.

Poczgtkowo programy neuczanis nscechowane byly problematyks
ogélnowojskowg. W misrg upiywu let, szybkiege rozwoju neuki 1
technikd oraz doskonelenis &rodkéw mesowego rszenis, nastgpowaiy
zpiany prograzcwe w kierunka ochrony i obrony zaplecza przed ich



70

dziataniem. Programy przysposobienia obronnego = lat 1966, 1971
1 1974 odeszly od szkolenia typu wojskowego, przewidujgc gréw-
nie sgkolenie w zakresie obrony terytorium kraju przed bronig
masowego raenia. Zmieny treéci nauczenis w programach dyktowa=-
ne byly zmianami techniki militarnej, sposobu prowadzenia woj-
ny, 8 przede wszystkim od istniejgcej w tym okresie migdz ynaro-
dowej sytuacji polityczno-militarnej.

Okredlone cele i zeadania wymagaly od nauczycieli przysposo=-
bienia obronnego gigbokiej wiedzy merytorycznej, pedagogicznej
i wysokich umiejgtnoéci orgsnizatorskich. Wymagenia stawiane
nsuczycielom i potrzeby przyszloéciowe, sklonily w2adze oéwiato-
we do podjecis decyz ji w sprawie ksztalcenia nauczycieli przys-
posobienia obronnego na jednolitych czteroletnich studiach ma=-
gisterskich dziennych i zaocznych. Kssztalcenie nauczycieli na
kierunku "pedagogika w zakresie wychowania obronnego" prowadzg
od 1974 r. Wyisze Szkoly Pedagogiczne w Bydgoszczy i Krakowie &

Tabela 3. Podzial godzin na poszczegélne dzialy po. w programach
z lat 1966-1974

Dzisly szkolenia Rok wprowadzenia programu
1966 1971 1974
¥ychowanie polityczno-obronne 26 18 18
Opbmar - 51 49 45
Szkolenie sanitarne 39 36 38
Szkolenie ogniowe 12 24 24
Musztra 10 1 13
Terenoznawstwo . 16 16 16
Lgcznodé 12 10 10
Regulaminy 4 6 6
Godziny dyspozycyjne™ 22 22 22
Ogétem godzin 192 192 192

x. Godziny dyspozycyjne przeznaczono gibwnie na caxodzienne
éwiczenia
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W celu przyjécias z pomocg mlodzieiy i nauczycielom w reali-
zacji PW a pééniej PO , wiadze odwiatowe opracowujg i wydajg
podrgczniki do ¢éwiczed i inne materialy pomocnicze. W maju 1953r.
po raz plerwszy ukazaly sig dla potrzeb nauczycieli "Materialy
pomocnicze do PW ", Materisly te wydawano poczgtkowo jako skrypt,
przeksztaXcono Jje w 1954 r. na systematycznie ukazujgcy sig kwar-
talnik. W 1966 r, zmieniono nazw¢ i ukazuje sig dwumiesigeznik
*Przysposobienie obronne w szkole®, WedXug opinii wigkszoéci na~-
uczyciell jest to niezbgdna pomoc w codziennej pracy.

¥ 1957 r. wydano pierwszy podrgcznik dla uczniéw pt. "Podsta~-
wowe wiadomodci z zakresu przysposobienia wojskowego™ na 3 lata
nsuczania, oraz "Zeszyt do zadafi z terenoznewstwa®. W 1965 r. wy-
dano podrgcznik pod tytulem ®“przysposobienie Iojﬂkﬂ";rdll I ro-
ku nauki w 1966 r. dla II i III roku nasuczania.

¥ wyniku zmian programowych w 1966 r. przystgpiono do opraco-
wania i wydania nowych podrgcznikéw pt. "Przysposobienie obronne®
na kazdy rok nauczania. Zsjgly one miejsce dotychczasowych zeszy-
téw do éwiczerd z przysposobienia obronnago'54.

W 1967 r, ukazal sig dla nsuczycieli "Poradnik metodyczny® i
podrecznik o tredci rzeczowej pt. "Przysposobienie obronne = Ma-
terisly dla nsuczycieli®, ktéry w powaznym stopniu ulstwil rea-
lizacj¢ programu nnuc:aniass. ¥ roku 1977 ukazuje sip "Przyspo-
sobienie obronne - Poradnik metodyczny dla pauczycieli®’™, Jjako
delsza pomoc w realizacji programu prrysposobienia obronnego.

W realizecji zadad przysposobienia obronnego nauczyciele po.
poza pracg dydakt yczno-wychowawcry w szkole, zobowigzanl sg do
wspé2pracy z réinymi instytucjami i organizacjami spotecznymi na
swoim terenie”’ .

Isp&lpraca z LOK odbyws sig przede wszystkim przes szkolne
' koxa LOK, ktérych celem jest wspé2dzistenie ze szkolami w patrio-
tycznym wychowaniu mtodziety. W szczegdlnosci przysposobiajg mXo-
dziez do obrony kraju przez rozwijanie zainteresovad i ksztalce-
nie umiejgtnodel wojskowo-technicznych. Umacniajy réwuniei wigd
z Ludowym Wojskiem Polak1n58.

Wspdéipracs szkél 1 nauczycieli PO = miejscowymi oddziesiami
PCK, polega pe udzielaniu przez te oddzisly pomccy szkolom W re-
alizacji programu nsuczania PO - gréwnie dzislu sanitarnego.
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Nauczyciele dodé czgsto peinig réwniez funkcje opiekunéw szkol=-
nych ké2 PCK, szkoly druiyny sanitarpe, ktére biorg udzial w
corocznych éwiczeniach clininacy;nychsg.

MiodzieZ szkolna przez odbywanie strzelad w ramach programu
po. i przynaleznosé¢ do szkolnych sekcji strzeleckich oraz uczest-
nictwo w zswodach strzeleckich, stawia pierwsze kroki w dzsiedzi-
nie sportéw obronnych. Z miodzieiy tej niekiedy wytaniajg sig
talenty ns skslg éwiatowsy. Na przykiad byie uczennica XIXI LO
w Warszawie Bulalia Zakrzewska zdobyza w 1961 r. mistrzostwo
Polski, a w 1966 r. mistrzostwo éwista w konkurencji kbks=5 0._

Szkoly poprzez nsuczycieli przysposobienia obronnegc wyko-
rzystujgq wszystkie formy wepdipracy z miejscowymi organizacje=
mi, instytucjami i jednostkami wojskowymi. Ma to na celu osig-
gnigcie jak najlepszych wynikéw w pracy dydaktyczno-wychowaw=
czej z mXodzieis.

Przygotowanie obronne miodzieiy powinno byé przedmiotem starad
wszystkich ogniw wychowawczych = od domu rodzinnego poczgwszy
poprzez szkolg, zaklad pracy, organizacje m2odzieZowe 1 zwisgzki
sportowe .

Pod koniec lat siedemdziesigtych wszed w 2ycie program pow-
szechnej szkoly éredniej. Zgodnie z zalozeniami, przysposobie-
nie obronne miaXo by¢ realizowane w dwéch najstarszych klasach
- dziewigtej i dziesistej®®. Progrem ten byl wynikiem Zmudnych
prac prowadzonych w Instytucie Programéw Szkolnych i dzugotrwa-
Tych dyskusji, w ktérych uczestniczyli specjaliéci z resortéw
obrony narodowej oraz oéwiaty i wychowanis, jak réwniei neuczy=-
ciele = praktycy i1 metodycy przedmiotu. Dla opracowanis progra-
mu wykorzystano wyniki studiéw pordéwnewczych nad plansmi, treé=-
ciemi i metodami przygotowania obronnego, m2odziezy szkolnej \
w innych krajach socjalistycznych.  Wersja programu byia podda=-
ne dyskus jom wéréd nauczycieli przysposobienia obronnego, przed-
stawicieli réznych dyscyplin ﬁauko‘ych, 8 takze dyskusji ogél-
nopolskiej. Po rez pierwszy nad programem szkolnym dyskutowal
tak duzy krgg spoleczeristwa, w tym takze rodzice.

Program przysposobienia obronnego dls powszechnej szkoly
éredniej z 1977 r.63 wprowadziz doéé istotne réinice, Przede
wszystkim brak jest podzialu na poszczegélne dzialy, sg hasia



73

programowe i ogélna iloéé godzin., Progrem mi:. stanowié géwng
form¢ przygotowania spoleczefistwa do obrony i ochrony przed
skutkemi wojny i klesk ZywioXowych, katastrof i awarii. Mial
wige zastgpié szkolenie podstawowe w zakresie obrony ludnodci
przed bronig masowego razenia organizowane w zakladach pracy.

SzezegdéXowiej niZ w dotychczasowych programach zostaly opra=-
cowane cele przedmiotu. Nowodcig programu jest sprecyzowanie
celéw w zakresie ksztalcenia, rozwijania i pogigbienia postaw
obywatelskich, istotnych dla obronnosci kra ju.

Inny jest takZe sam uk2ad celdw i odpowiadajgcych im tredci
nauczsania. Zostaty one ujgte w trzech sferach - intelektualnej,
praktycznej 1 w sferze wartodci. Skorelowany z tym uklad tres-
¢i nsuczania, zgrupoweno w bloki problemowe obe jmujgce wiado=-
modéci /sfere intelektualns/ i wyodrgbnione bloki umiejgtnodei
/sfera praktyczna/, Trzecia sfera *"postawy”, nie ma wyodrgbnio=-
nych treéci, lecz jest realizowsns w toku catego programu. Pos=-
tarsno sig¢ wyeksponowaé pewne wartodcl wychowawcze przez specjal=-
ne sformuowanie haseX programowych.

Istotng nowodcig staXo sig zréinicowanie programus4 dla dziew-
czgt i chlopcéw w klasie dziesigtej. Zostalo ono podyktowene réz-
nymi potrzebami obronnymi orez odmiennymi predyspozycjami i za-
interesowaniami tych grup mlodzieiy. W programie dla chXopcéw
eksponuje sig problematyke retownictwa w rejonach porazenmia i
klgsk zywioXowych oraz obrony przeciwpozarowej. Przewidziano
w programie réwnieZ wiadomoéci i umiejetnoéci przygotowujgce
mtodziez do siuzby wojskowej i informacje dotyczgce szkolnictwa
wo jskowego. Dla dziewczgt proponuje sig giéwnie wiedzg teorety-
czng i umie jgtnodci praktyczne przygotowujgce do wykonywania
czynnoéci przewidzisnych dla personelu pielggniarskiego w zastgp~-
czych mie jscach opieki. Zajpcis majg przygotowaé dziewczgta do
wykonywania niektérych zaded w formachacj samoobrony, zwlaszcza
w stuibach Xgcznofci i slarmowsnias, opieki spotecznej i medycz=-
no-sanitarnej.

Do programu z 1977 r. wprowadzono nowe tredci dotyczgce
ochrony érodowisks naturalnego i elementy ceremonialu wojskowe-
go w szkole. Ograniczono takZe czgéciowo tredei wystgpujgce w
aktualnie obowigzujacych progremach, przesuwajgc ich realizacj¢
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do dwuletnich szkéx specjalizacji kierunkowej. W progra-l.o
*dziesigciolatki® saproponowano zajecia fakultatywne®?, ktére
potraktowano jako form¢ uatrakcyjnienia przedmiotu i poszerze-
nia wiadomoéci uczniéw. Przewidziano na nie dwie godziny tygod-
niowo v klasie IX i X-tej. Program tych zajeé jest podany tylko
dlas ogélnej orientacji. ¥ zaleinodci od istniejgcych warunkéw
érodowiskowych i zainteresoward ucsniéw, nsuczyciel mégiby wybraé
niektére z temstéw lub zaproponowaé zupeinie inne zagadnienia.

Zajgcia fakultatywne majgq dwojaki charakter - cykl ciggly
i roczny w formie monograficznej. "Pierwszy rodzaj to zajgcia
fakultatywne o charskterie ciggiym - rossserzajgcym wiedzg pro-
gramowg, realizowane w klasach IX i X w wymiarze 2 godziny ty-
godniowo. Drugi rodsaj to sajpcia fakultat ywne o charakterze
monograficznym, przerabisne w okresach rocznych. Tematyka tych
zajeé w kazdej klasie stanowi zamknigty cykl. Uczestniczyé w
nich mogg jednoczednie, oprécs uczniéw klas IX 1 X, uczniowie
kKlas nizszych” .

Material ten mial byé reslizowany w mniejszym niZ dotychoczas
wymiarze godzin. Jako 2e dziesigciclatka nie weszla w fycie w
programie s 1977 r. oparty zostal nowy program w 1981 r. Wyma-
g8 on od nauczyciela zastosowania wladciwych i aktywizujgeych
metod nauczania oraz nowych form organizacyjnych. Istnieje w
swigzku z tym, palgca potrzeba przygotowania wysoko kwalifiko-
wanych nsuczycieli przysposobienia obronnego” .

7. Obomy wychowania obronnego modzieiy

Kontynuu jgc tradycje szkolnych hufcéw pw. okresu migdzywojen=-
nego, Ministerstio Oéwiaty poczgwszy od 1950 r. organizowalo
obozy mXodzieiowe. Obory mialy na celu m.in. praygotowanie mo-
dziety do prowadszenia zajgé w charakterze pomocnika naucsycie-
ls P¥., /PO /, podniesienie kwalifikac ji nauczycieli przysposo-
bienis wojskowego i nabranie praktyki w wychowaniu obronnya mio-
dzieiy.

Pierwsze ogdélnopolskie obozy sorganisowane w 1950 r. v okre-
sie ferii letnich dla dzieweczgqt i chiopecéw. Ministerstwo Odwia-
ty zorganizowalo obés PW dla chXopcéw w Nowym Targu /ok.
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500 086b/°®, a dla dziewcsat w Sepélnie Krajesekiam /200 086b/%9,
Program obozéw z 1950 r. przevidywal tematykg nnst'pujqcych dzia-
éw;

= polityczno-wychowawczy - 28 gods.

= wyszkolenie liniowe = T5 godz.,

= prace dorywcze - 16 godz.

Ragzenm 119 godzin
Program przeragbiany byl w ciggu 16 dni po B8 godzin dziennie z
wyjatkiem sobét, w ktérych zajgcia odbywaly si¢ przez 5 godzin.
Nastgpne programy zostaly zmodernizowane i byly realizowene przez
okres 4 tygodni po 4=5 godzin dziennie. Obozy dla chXopcéw w
1951 r. 1 w 1952 r. organizowano réwniet w Nowym Targu, zaé dla
dziewczqt w 1951 r. w Lesznie, a w 1952 roku w Lipnie.
BRozkaz organizacyjny w sprawie uruchomienia obozéw PW dla
miodzieiy zaktadaz nastgpujgce cele:
= przygotowanie junakéw /junaczek/ do zaszczytnych zadas obrony
pokoju 1 suwerennoéci Polski Ludowej;

= uzupeinienie wiadomoéci zdobytych przez junakéw /junaczki/ w
¢iggu dwéch lat szkolenia, zwiaszcza z tych dzialéw, ktére w
ramach normalnego szkolenia z braku odpowiednich warunkéw lo=
kalnych byly niezmiernie trudne do przeprowadzenia;

= pogigbienie poziomu dyscypliny wéréd mXodzieiy szkolnej.

Oprécz letnich obozéw mXodzieZowych, organizowano takze od
1951 r. obozy zimowe dla m2odziely mgskiej i 2eriskiej w Nowym
Targu.

Po wprowadzeniu do szké érednich PW jako integralnej czgéci
procesu dydaktyeczno=-wychowawczego w 1952 r., Ministerastwo Oéwia=-
'ty juz w rok nastgpnym zorganizowaio obozy letnie przysposobie-
nia wojskowego dla mtodziezy po I roku szkolenia PW w Nowym Tar=-
gu, Lesznie, Lipnie i CzZuchou1|70. Na ww obozy m2odziei z posz-
czegélnych wojewédztw kierowana byis wg rozdzielnika ministerial=-
nego przez Wydzialy Oéwiaty WEN. Celem tych obozdéw byXo przygo-
towanie kadry podinstruktorskiej w zakresie zagadnier programo-
wych zwigzenych z przygotowsniem mXodzieiy do obronnodci kraju.

W 1954 r, Ministerstwo Odwisty zaleci2o poszczegélnym KOiW
organizowanie obozéw we wilasnym zakresie. Ze wzglgdu na istniejgce
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braki kadrowe w latach 1954-1957 corganizowano obozy migdzywoje~
wédzkie. Z reguly obowigzywala zasada, %e Igczyly si¢ dws wo-
Jewédztwa 1 organizowaly na przemian - jedno obéz Zeriski, dru-
gie obéz mgski. Bazy stanowily szkoly érednie majgce internaty.
W latach 1953-1957 dle mZodziezy Technikéw Zawodowych, Central-
ny Urzgd Szkolenia Zawodowego organizowal samodzielnie central=-
ne obozy., Takie obozy zlokalizowano dle dziewczgt w Tomaszowie
Mazowieckim i dla chlopcéw w Ostrolgce, '

¥ 1958 r. wszystkie szkoly zawodowe zostaly podporzgdkowane
powstalemu przy Prezydium Wojewédzkieh Rad Narodowych Kurato-
rium Okrg¢géw Szkolnych. Od tego czasu zaistnisze wipksza mozli-
woé¢ organizowania obozéw dla kaidego wojewédztwa oddzielnie,

Oprécz obozéw dla pomocnikéw nauczycieli PW Ministerstwo
Oéwiaty wspélnie : Zarzgdem GXéwnym Ligi Przyjeciél Zolnierza
v latach 1956-58 organizowaio obozy specjalistyczne. Do nich
nalezsty: obdz lotniczy w Lisich Kgtach k.Grudzigdza woj.byd=-
goskie, obéz motorowodny w Szawie Slgskiej, modelarstwa lotni-
czego w JeZowie Sudeckim i 2eglarski w Fordonie. Obozy tego ro=-
dzaju organizowano zaréwno dla mXodziey meskiej, jek i zZer-
skiej po IX klasie Liceum Ogélnoksztalgcego oraz po II klasie
Liceum Pedagogicznego. Po ukoriczeniu kursu nas obozie specjalis=-
tycznym, kaidy uczestnik otrzymywaz odpowiednie zadwiadczenie.
Kadra instruktorska na obozach rekrutowala sig¢ spodréd przodu-
Jacych nsuczycieli PW /PO /. W sumie na obozach podinstruktor-
skich i specjalistycznych w latach 1954-1975 przeszkolono ok,
80.000 mzodziesy' '.

Tok 2ycia na obozach oparty byz na regulaminach wojskowych.
Mlodziez i kadra otrzymywala bezplatnie umundurowanie /po obo=
zie do zwrotu/, zakwasterowanie i zwrot kosziéw przejazdu. Ucznio=-
wie dodatkowe otrzymywali bezptatnie wyiywienie. KaZdy obéz miaz
zapewniong stalg opieky lekarsks. W czasie trwania obozu,
oprécz normalnych zajg¢é szkoleniowych /tabels 4/, miodziei wyko-
nywaXa wiele prac spolecznych na rzecz érodowiska, w ktérym prze~

byia1a7 .
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Tabela 4. Program szkolenia miodzie2zy na obozie w latach 1971
11974 .
Dziax Przedmiot Iloéé godzin
197 1974
A SZKOLENIE SPECJALISTYCZNE :
Regulaminy 12 9
Musztra 6 6
Szkolenie strzeleckie 24 21
Terenoznawstwo 6
Lgcznodé 8 5
Sckolenie sanitarne 26 14
1 Opbmar 18 | 4
RAZEM 100 65
B VYCHOWANIE PIZYCZNE
Nauks pXywania 12 20
Lekkostletyka - 10
Gry, zabawy i ¢éwiczenis
tersnowe 12 10
Gry zespozowe - 20
Marsze patrolowe 3 2
Zdobywanie norm na POS - 2
Zdobywanie odznaki MOSO 3 -
Obozowe igrzyska sportowe - 6
RAZEM 30 70
Lgczna iloéé godzin dziex A 1 B 130 135
B___aB.._--_====__==-_==-———=====—--Eﬂ'éll -3 5 1+

Program szkolenia obozéugo z 1971 r. zakladat prowadzenie
za jpé rekreacyjoych w godzinach popoludniowych lub wolnych od za=-
jeé programowych. Natomiast zajecia szkoleniowe w wymiarze 100
godzin lekcyjnych nalezalo realizowaé w trakcie 30 dni roboczych.
Wynika z tego, ze czterotygodniowy pobyt mlodzie2y na obozie
/czasem S=cio tygodniowy/ traktowany by jako przedluzenie nauki

szkolnej.
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Obéz koficzyl sig egzaminem sprawdzajqcym stopied przyswojenia
wviadomoéci przez uczestnikéw oraz sprawdziasnem przydatnoéci do
peinienia funkcji podinstruktors w szkole,

Traktowanie obozu jako przediuionego procesu nsuczania, w
powainys stopniu ograniczalo jego atrakcyjnodd. Stad tei w
1974 r. zmieniono program szkolenia. Zmians ta korzystnie wply-
ngia na zwigkszenie czasu prreznaczonego na rekreacjg i dlatego
wzrosio zaeinteresowanie mXodzieiy tymi obozami. Obecnie zajg=-
c¢ia rekreacyjne dominujg nad ilodciq godzin specjalistycznych.
Kwalifikowanie uczniéw na obozy zaczeto traktowad jeko jedns
s form wyréinienia mlodsieiy.

Zmians programu nie zmienila specyfiki obozéw przysposobie~
nia obronnego, czego odzwierciedleniem jest jednolite uaunduro=-
wanie uczestnikéw, peinienie wart i siuib. Nowodcig byzo tylko
wprowadzenie emblematéw ministerialnyeh i kuratoryjnych do umun=
durowania. Z czasem wprowadzono oddzielne emblematy dla uczest-
nikéw obozéw specjalistycznych. _

¥ 1975 r. prowedzony by w Warszawie ogdlno-ojsko-y obéz spe-
cjalistyczny "WisXostrada A". W miarg potrzeb siuiby wojskowe],
w nastgpnych latach wprowadzono obok istniejgcych obozdéw specja=
listycznych dalsze: np. motorowy, spadochronowy, ptetwonurkdw,
szybowcowy itp.'’. Obory specjalistyczne z reguly organizujj
wyznaczone przez MOiW kurstoris w zaleinoéci od bazy i infra-
struktury. :

Praktyczne przygotowanie obronne mXodzieiy szkolnej w wielu
krajach prowadzone jest ns obozach przysposobienia obronnego lub
wojskowego. Obozy tego rodzaju byly organizowane dla miodzieiy
szké2 érednich w Polsce jui w okresie migdzywojennym. Mialy one
jednsk wéwczas nieco inny charskter. Ich celem géwnym byXo
przede wszystkim przygotowsnie mXodzie2y do odbycia sIuiby woj-
skowe j. Dlatego organizowano je w zasadzie przy jednostkach woj-
skowych lub przy ich duiym wspéludziale. Polegaio to na zapewnie~
niu gakwaterowania, dostarczeniu umundurowania, wyZywienia oraz
wyposatenia w brof, amunicje i sprzet szkoleniowy:z Z zawodowe]
kadry oficerskiej i podoficerskiej rekrutowali sig réwniez in-

struktorzy na obozise.
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Obozy majgce na celu przygotowanie obronne lub wojskowe mXo-
dziezy sg obecnie organizowane niemal we wszystkich pardastwach
obozu socjalistycznego. Sg one jednak pod wzgledem orgsnizacji
i form zréinicowane. Wynikas to giéwnie z réznych zatozed przy-
gotowania obronnego spoleczefistwa oraz mozliwoéci ekonomicznych
zaopatrzenia materiazowego.

Obozy szkolenia obronnego najbardziej upowszechnione sg w
Bulgarskiej BRepublice Ludowaj74. Uczestniczg w nich wszystkie
I' dziewczgta 1 wszyscy chlopcy objgei nsuczaniem przysposobienia
obronnego w szkole gredniej oraz miodzieZz pozaszkolna w wieku
16=20 lat. Obozy te trwajgq 10 dni. Ich program obejmuje prakty-
czne zajg¢cia z musztry, strzelanis z broni bojowej, okopywanie
sig, rozminowywanie, orientowanie sig¢ w terenie, udzielanis
pomocy sanitarnej oraz dziszanie pojedynczego 2oinierza na po-
lu walki, Stanowig one nie tylko przygotowanie z dziedziny pow-
szechnej samoobrony, lecz réwnieZ przygotowujg mXodzieZ megsksg
do odbycia stuiby wojskowej. Organizacja obozéw przysposobienis
obronnego w tak masowej skali jest moZliwa, poniewai partycypu-
Jg w niej resorty: obrony narodovwej, spraw wewngtrznych, zdro-
wia, oéwisty, kultury fizyczmej i sportu oraz bulgarski komso=
mol. Obozy organizowane sg poczgwszy od miesigca kwietnia do
czerwca w staXych obiektach rekreacyjno-wypocz ynkowych i szko-
leniowych Komsomoiu oraz Komitetu Kultury Fizycznej i Sportu,
przy pomocy Jjednostek wojskowych.

¥ Zwigzku Radzieckim organizuje si¢ pigciodniowe obozy przys=-
posobienia wojskowego dla wszystkich chZopedw po ukoficzeniu dzie-
wigtej klasy dziesigcioletniej szkoly ogélnoksztaicgcej, tzn.
po pierwszym roku nauczania przysposobienia obronnego /wojenna=-
ja podgstowka/ w szkole. Celem tych obozéw jest przede wszys-
tkim wstgpne przygotowanie uczestnikéw do odbycia stuzby wojsko~-
wej., Obozy te organizowane sg z zasady przy wydstnej pomocy Jed-
nostek wojskouych75. _

Obozy przysposobienia obronnego mtodsiezy NBD sg organizowa=-
ne przez GST /niemiecki odpowiednik LOK/ w doskonale zorgenizo=
wanych i wyposszonych etstowych oérodkach szkoleniowych, czyn=
nych przez caly rok z wyjgtklem 2-3 miesigcy zimowych. W Odrod-
kach tych sg przeszkoleni uczniowie /ch2opey/ dwéch ostetnich
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lenie odbywa sig dwukrotnie na 8-12-dniowych obozech i me cha-
rakter wybitnie apecjsliatyczn;sdoatoaauany do potrzeb poszcze-
gélnych rodzajéw wojsk i siuib .

Z przytoczonych przykradéw wynika, 2e obozy przysposobienia
obronnego w parstwach socjalistycznych sg na ogéx obozami obo=
wigzkowymi, organizowanymi dla okredélonych grup mXodziezy,
G2éwnym ich celem jest zrealizowanie czgéci programu przysposo-
bienia obronnego i wstgpne przygotowanie do odbycia sxuzby woj-
skowej. Stgd tei w ich organizacji i przeprowadzeniu biorg udziax
w znacznym stopniu rcaofty obrony narcdowej i organizacje para=-
militarne, podobnie jak to miazo mie jsce w Polsce w okresie mig~
dzywojennym.

Przysposobienie wojskowe obejmujgce caly naréd zrodzixo aipg
wiadciwie w okresie powstania wojska narodowego pod koniec XVIII
wieku, Porozbiorach rzgdy zaeborcze staraly sig wszelkimi silami
wytgpi¢ ducha obronnego w narodzie polskim. ¥ tych warunkach pa=
trioci polscy zaczgli tworzyé w kraju i na emigracji liczne sto=-
warzyszenia i organizacje spiskowe, ktére doprowadzily do zbroy
Jonych wystgpierd i powstard narodowych.

Pierwsze lata po odzyskaniu niepodlegzoéci w 1918 r. byly
okresem préb i eksperymentéw w zakresie wychowania fizycznego
i przysposobienia wojskowego. W okresie migdzywojennym przyspo=-

‘sobienie wojskowe mZodzieZy szkolnej stazo si¢ podstawowym zada-
niem pracy wychowawczej w szkole. Efekty tego wychowanis moZna
byzo odnotowaé w wojnie obronnej Polski w 1939 r. i w okresie
okupacji. Z tego zakresu mlodzieZ zdala praktyczny egzamin, a
Jej pstriotyzm 1 ofiarna stuiba dla Ojczyzny zaslugujg na naj-
wyisze uznanie,

¥ 1946 r. rzgd PREL wprowadzil ponownie w szkozach przysposo-
bienie wojskowe, jako obowigzkowy przedmiot nauczsnia. Przyspo-
sobienie wojskowe reslizowane bylo zaréwno w systemie lekcyjnym,
Jak pozalekcyjnym. 04 1952 r. stalo sig obowigzkowym prredmiotem
nauczanis w szkoiach érednich w oparciu o pierwszy jednolity pro-
gram nauczaenia przysposobienis wojskowego. Przedmiot systematycz-
nie nodytiko-ano i dostosowywano do potrzedb obronnodci kraju i
w dutej mierze do potrzeb fycia codziennego.
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Program prrysposobienia wojskowego przygotowywaly mzodziez
szkél érednich do zedad gwigzanych z obromnodcig kraju, jednak
nle odpowiadaly wymaganiom w zakresie przygotowania ludnodci
cywilnej do obrony kraju., Programy te nastawione byly racze] na
przygotowanie mlodziezy mgskiej do sXuiby wojskowej. Te niedos=-
tatki uzupeinita Ustawa z 197 r. wprowadzajgc obowigzkowe przy=
sposobienie obronne we wszystkich typach szkéx wigcznie z pod-
stawowymi,

Programy przyspesobienia obronnego kilkakrotnie modyfikowa-
ne i udoskonalane oraz dostosowywano je do potrzeb polityki
obronnej parstwa przy uwzglgdnieniu rozwoju techniki wojskowej.
¥ obecnym stanie przysposobienie obronne jest 1niegralnq cz gd~
clg procesu dydaktyczno-wychowawczego we wszystkich szkolach,
Stanowi ono wainy element przygotowania mXodziefy do czynnego
udziazu w lokalnych przedsigwzigeiach obrony cywilnej. Podsta=-
wowym zadaniem przysposobienia obronnege jest wychowanie patrio=-
tyczno=obronne modzieiy. Dodatkowym uzupelnieniem tego wychowa-
nia sg obozy przysposobienia obronnego, ktére wpiywajg wychowaw=-
czo na mlodzriez i stanowig kontynuacj¢ nauczania 1 wychowania
w azkole?T.

Dzisie jszy model mychowania obronnego jest wynikiem wypraco-
wanych pozytywnych dodwiadczed przez wiele lat. Kilkakrotnie
ulegara zmianie jakoéé nsuczanego materiaru i iloé¢ godzin lek=-
cyjnyeh przeznaczona na jego realizacj¢. Dorobek w tym zakresie
jest ogromdy, ktérego jednak nie odzwierciedlajg aktuslne hasia
programowe, Stgd celowym wydaje sig bardziej nasycié obecne pro-
gremy nauczania tradycjemi wychowanie obronnego w Polsce. Ten
niedostatek powinni wyréwnywaé nauczyciele przysposobienia obron=-
nego w toku realizacji wszystkich hasel programowych.
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