Leonard Sax (2006). Why Gender Matters: what Parents and Teachers Need to Know about the
Emerging Science of Sex Differences. New York: Broadway Books, ss. 322

Ksigzka Leonarda Saxa o pozycja z wielu powoddw interesujgca. Nie tylko — a moze przede wszystkim
— nie dlatego, ze wpisuie sig w nurt zywej refleksji zwigzanej z gender mainstreaming. Wartos¢ tej pozycji
tkwi w umiejgmosci stawiania wyrazistych diagnoz probleméw spotecznych oraz wskazywania Srodkow zo-
radczych. W tym znaczeniu mozna jg potraktowac jako tekst napisany z myslg o wywotaniu szerszej debaty.
Celem, jaki stawia sobie autor, jest ukazanie roznic ptciowych, a takze konsekwendji, jakie wynikajg ze zro-
zumienia tej wiedzy oraz uwzglednienia jej w praktyce szkolnej i w codziennym 2yciu. Perspektywa gender
aktywuje ponadto szereg kwestii zwigzanych z rzeczywistoscig okotoszkolng: reakcje chopcow i dziewczqt na
stres, podejscie do dyscypliny, nastawienie do autorytetu, etcZ. W ten sposob omawiana pozycja uktada sie w
swego rodzaju glose do stylu zycia mtodziezy w Stanach Zjednoczonych. lej inferdyscyplinamy charakter nie
burzy jednak zwartosci oraz logiki przekazu. Duzq jej zaletq jest takze wyrazista racjonalizacja dyskursu, w
ktorym wynikom badari empirycznych towarzyszy préba vjgcia w catos¢ réznorakich fenomendw zachodniej
kultury. To bogate w Zrédta opracowanie stato sig w Ameryce bezapelacyjnym bestsellerem3, o informacje
0 autorze zamiescito wiele liczgeych sie periodykow?.

Leonard Sax ukoriczyt biologig w prestizowym MIT, pdzniej kontynuowat nauke na Uniwersytecie
w Pensylwanii. Jego rozlegte naukowe curriculum, wiedza z roznych dziedzin (jest doktorem psychologii
i lekarzem rodzinnym), a zwlaszcza prowadzona od 15 lat prakiyka lekarska, w trakcie ktdrej przebadat
dwa tysigee dziedi, z pewnoscig utatwity mu wieloaspektowe potraktowanie tematu. Geneza napisania tej
ksigzki bierze sig bowiem bezposrednio z doswiadczen zawodowych autora lub — méwigc wprost — z ob-
serwacji. Sax, wychowany (jok sam przyznaje) na teorii spotecznego konstruktywizmu (Sax, 2006, s. 6),
przyimowat w pierwszych latach swojej praktyki lekarskiej wielu chtopcow w wieku szkolnym z podejrzeniem
0 ADHD. Przypuszczajgc, ze postawiona diagnoza niekoniecznie jest trafna, zaczgt analizowa¢ wyniki badari
empirycznych dotyczgeych mtodziezy. W jednym z nich znalazt informacie o tym, ze chiopcy gorzej styszg,

Thutor uzywa zamiennie poigcia ,sex” i ,gender” w rozumieniu pewnej catosci (biologicznej, psychologicznei, efc.).
Zob. A semantic note on ,sex” and ,gender”, 5. 262-263.

2Sposrod 10 rozdziatow tylko jeden zatytutowany jest ,Szkota”. Tytuly pozostatych: ,Réinice”, ,Mozg kobiety, mézg
mezczyzny”, ,Ryzyko”, ,Agresia”, ,Seks”, ,Narkotyki”, ,Dyscyplina”, , Leshiiki, geje, biseksualisci, transwestydi, zniewiescieli
chtopcy, chtopezyce”, ,Poza rozowym i nighieskim”.

3 Informacie o medialnym oddzwieku publikaci oraz komentarze czytelnikéw mozna znalez¢ na stronie: www.whygendermatters.
com (20. 12. 2007).

4 Prawdopodobnie bardzo dobremu przyjeciu tego tekstu nalezy przypisa¢ fakt, 7e jego autor stat sig obecnie jedng z bardziej
rozpoznawalnych postaci w tematyce single-sex w Stanach Zjednoczonych.
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a czgsty brak uwagi na lekdji (przypisywany nie zawsze stusznie ADHD) moze miec morfologiczne podtoze.
Odchodzqc od stosowanej wowczas powszechnie praktyki zapisywania kilkuletnim chtopcom lekow uspokaio-
jacych, zasugerowat jednej rodzinie przeniesienie chtopca do pierwszej tawki w klasie. W wielu wypadkach to
proste rozwigzanie okazafo sig skuteczne. Jego uwage zwrdcity ponadto niepokojgce statystyki Departamentu
Edukacji USA, ktdre prognozujg, ze w 2011 r. na 140 kobiet, ktdre ukoiczyly studia, przypadnie tylko 100
mezczyzn®. Dane dotyczqee kapitatu ludzkiego, a tokze zachety ze strony rodzicow dzieci, ktdre leczyt, skho-
nity go podigcia badar nad réznicami miedzy ptciami®. Okolicznosci powstania tej ksigzki imaczq rowniez
utrzymanie narracji w stylu case study. Za fikcyjnymi imionami dzieci kryjg si¢ prowdziwe historie pacjentow
przebadanych przez amerykariskiego lekarza.

Laprezentowane w ksigzce tezy nie majg jednego tylko celu. Poza nawigzaniem do sporu nature versus
nurture Saxa interesujg skutki konkrenej, codziennej praktyki edukacyjnej w jego kraju. Streszcza je naste-
pujgeo: nieuznanie i nierespektowanie roznic migdzy ptciami w rozwoju dzieci wyrzqdzito istotng szkode
[w amerykariskim spoteczeristwie] w ciggu minionych trzydziestu lat (Sax, 2006, s. 7). Ten sam wgtek
powraca rowniez — tytutem podsumowania — pod koniec ksigzki. Komentujgc zmiany, jokie dokonaty sig
w Ameryce Pétnocnej, Europie Zachodniej oraz Australii od 1970 ., autor zwraca uwagg na trzy kwestie:
zatarcie przez spoteczeristwo roznic migdzy kobietam i mezczyznami w kategorii rél spotecznych, zniesienie
przez decydentow oswiaty jakichkolwiek wzmianek dotyczqcych zrdznicowania ze wzgledu na pte¢ w pro-
gramach nauczania oraz mniejszy wptyw autorytetu rodzicow na podejmowanie przez dzieci waznych decyzii
(Sax, 2006, 5. 7, 235). Celowo autor Why gender matters odchodzi rowniez od jednowymiarowej perspekty-
wy odbiorcy, umieszczajge w tytule ksigzki odniesienie do dwdch kategorii: rodzicow oraz nauczycieli. Kazdy
rodzic — twierdzi — jest nauczycielem, a edukacja zaczyna sig w domu ( Sax, 2006, s. 10). Takie zatozenie
pozwala mu na poruszenie wgtkow, ktdre tradycyinie zarezerowowane sq dla rodzicow (a przynajmniej sto-
nowig ich domene): wychowanie do mifosci, wzmocnienie autorytetu oraz ksztattowanie nawyku dyscypliny
i porzqdku. Zreferowanie tresci ksigzki wedtug jej chronologicznego ukfadu — zwazywszy na obfity materiat
foktograficzny — przekracza ramy niniejszej recenzii. Wydaje sig, Ze korzystniejsze bedzie skupienie sig na
syntetycznym omdwieniu jej zawartosci oraz przedstawienie kluczowych tez stawianych przez autora.

Réznice o biologicznym podtozu migdzy mezczyznami i kobietami — to jedna z pierwszych waznych
uwag Saxa — wptywaig istotnie na sposob komunikowania sig ze Swiatem, nabywania wiedzy, a tokze wy-
razania swoich odczuc w formie jezykowej i artystycznej. Sposrad wielu ciekawych wynikéw prowadzonych
w tym obszarze prac mozna przytoczy¢ dwa, szczegdlnie znamienne. Badania pochodzgce jeszcze z korica

5 Tob. Sux, 2006, s. 8. statystki dotyczgce coraz wigkszej przepasci miedzy kapitatem ludzkim kobiet oraz mezczyzn w USA
prowadzi m.in. Tom Mortenson z The Pell Institute for the study of apportunity in higher education.

6 Konsekwendig tych dziatari stato sie zatozenie National Association Single-Sex Education, kidre promuje ideg zrdznicowania
ze wzgledu na ptec w sieci szkdt publicznych. Chodzi tutaj zardwno o model szkot koedukacyinych z klasami meskimi i zefiskimi (dual
academy), jok i o szkoty meskie/zenskie. Aktywnos¢ Saxa (ktdry jest prezesem tego stowarzyszenia) najlepiej obrazuje — oprdcz
organizowanych od kilku lat z powodzeniem migdzynarodowych konferencji — wykaz spotkari, seminariow etc. dla rodzicow,
nauczycieli, pedagogéw w Stanach Ziednoczonych i poza nimi. Zob. Dr. Sox’s events for 2007: www.singlesexschools.org/
2007events.htm (otwarto 20.12.2007).
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XIX w. dowiodty, ze lewa pétkula mézgu cztowieka odpowiedzialna jest za mowg. Kolejne dziesieciolecia
poszerzyly te wiedze o doniesienia o wigkszej lateralizacji i asymetrycznosc mézgu u mezczyzn. Okazato
sig ponadto, Ze rdznice pciowe w mdzqu sq genefycznie zaprogramowane i istiejg jeszcze przed uaktyw-
nieniem sig hormondw’ . Dalsze prace w tym obszarze pokazaly, ze to whosnie mezczyzni cierpig czesciej
na zaburzenia mowy, afazje. Wieksza asymetrycznos¢ mézgu u kobiet pozwala im z kolei na bogatszg
aktywnos¢ werbalng. Sprowia réwniez, ze w przypadku uszkodzenia lewej potkuli ryzyko utraty mowy jest
mniejsze. Inne spostrzezenie dotyczy zajec przedszkolnych. Chtopcy chetniej rysujg ,,czasowniki” (ruszajgee
sig przedmioty), dziewczgta statyczne ,rzeczowniki”. Obie pcie rdzni takze dobdr tha do swoich rysunkow:
w pierwszym przypadku — czarego, srebmego, szarego; w drugim — kolorowego. Tej zwykfej konstatacji,
jokg mogtby potwierdzic kazdy nauczyciel, towarzyszy jednak wazny komentarz. 95% osob pracujgcych
w przedszkolach to nauczycielki. Jeli zaczng one kwestionowa¢ (nawet w formie delikatnej sugestii) styl
rysowania whasciwy chtopcom (np. dominacjg tematow batalistycznych lub abstrakcyjnych) i zacheca¢ ich do
rysowania na modte dziewczqt, to skutecznie, cho¢ nieswiadomie mogg ich zniechecic do udziatu w zajeciach
plastycznych, artystycznych, a nowet — do samej szkoty®. Okazuje sie ponadito, e preferencie w tonacjach
czy wyborze ksztattow ujawnione podczas rysowania sq wynikiem odmiennego uksztatowania ukfadu ner-
wowego oka (retyny) u chtopcow i dziewczgt. Od potowy lat 60. do potowy lat 90. XX w. jokiekolwiek
wzmianki o tym, Ze istniejg wrodzone rdznice w sposobie uczenia sig chopcow i dziewczgt uznawane byt
70 politycznie niepoprawne’. A przeciez, jok argumentuie Sax, trudno wyobrazic sobie dwuletniego chiopca
bawigcego sig cigzarowkg, ktdrego zachowanie wynika z nastgpujgcego sylogizmu: jestem chtopcem; od
chtopcow sie oczekuje, ze bedg sig bawili cigzarowkg, a nie lalkami; bede sie wigc bawit cigzarowkg, a nie
lalkami (zob. Sax, 2008, s. 26).

Szkota — kolejna uwaga Saxa — powinna uczy¢ zachowania si¢ w sytuacjach ryzyka, kidre towa-
rzyszy wielu Zyciowym decyzjom. Dziewczeta zwykle potrzebujg zachety, zeby podigc ryzyko i podnies¢
wiarg w swoje mozliwosc — zardwno, gdy dotyczy to wykonania nowego cwiczenia gimnastycznego, ok
w przypadku rozwigzania skomplikowanego zadania matematycznego. Stosowanie pozytywnej stymulacii
ma natomiast zwigzek ze wsparciem psychologicznym, jakiego moze udzieli¢ nauczyciel. Kobiety w USA
zarabiajg przecigtnie 73 % wynagrodzenia przystugujgcego mezczyznom. Autor ksigzki, powotujgc sie na
badania przeprowadzone w Camegie Mellon University, stwierdza, ze dzieje sie tak dlatego, ze odniesienie
sukcesu w biznesie czy polityce wymaga podjgcia ryzyka — na przyktad, zwrdcenia sig z proshq o wigksze
wynagrodzenie podczas rozmowy kwalifikacyjnej o pracg (zob. Sax, 2006, . 46). Co ciekawe, zaobserwo-
wane przez Saxa reakcje na sytuacje zwigzane z ryzykiem (np. uprawianie ryzykownych sportow) rozktadajg

T Rénice pliowe w mézgu sq takze przedmiotem badari znanego psychiatry i psychologa Simona Barona-Cohena, profesora
na Uniwersytecie w Cambridge. W jednej z bardziej znanych swoich ksigzek — The essential difference— stawia tezg o neurobiologicznym
podtozu sktonnosci kobiet do zachowari empatycznych, zas mezczyzn do mySlenia systemowego.

8 7ob. rowniez Hoff Sommers Ch. (2000). The war against boys. How misguided feminism is harming our young men. New
York: Simon & Schuster Paperbacks, . 44.

9 ZTob. podobne uwagi w Gurian M. (2006). The wonder of boys. What parents, mentors and educators can do fo shape boys
info exceptional men. New York: Jeremy P. Tarcher/Penguin, s. XIV.
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sig nierdwnomiemie takze w przypadku reakcji rodzicow. Czynnikiem réznicujgcym odpowied? jest to, czy
ich dziecko jest dziewczynkg, czy chtopcem. Reakcjg rodzicow na kontuzjg syna podczas gry w hokeja jest
pytanie: kiedy moze wrdcic do gry? W przypadku dziewczqt najczgsciej odnotowywana jest gtosno wyrazona
watpliwos¢: czy powinna zostawic hokej? Niezaleznie od tego, liczne badania oraz statystki pokazuig, ze to
whasnie chtopcy najczesciej przeceniajg whasne sity i ulegajg kontuzjom podczas uprawiania sportu. Umiejgtnie
wykorzystany element ryzyka — puentuje Sax — jest niezbedny, gdyz dzigki doswiadczeniu znalezienia si
w nowych sytuacjach, zmierzenia ze strachem i pokonania go, fatwiej bedzie mtodym ludziom podjg¢ nowe
wyzwania. ,Co mnie nie zabija, czyni mnie mocniejszym” — ten cytat z Nietzschego najlepiej oddaje podejscie
do ryzykownych sytuacii bliskie amerykariskiemu psychologowi. Nauka — réwniez ta pobierana w szkole
— powinna przygotowa¢ mtodziez do zmierzenia si z rzeczywistoscig; fascynujgcg, ale tez i niebezpieczng
przygodg!0. Warto podkreslic, ze uczenie sig podejmowania ryzyka jest szczegélnie istote w przypadku
dziewczgt, ktore majg wigksze predyspozycie do tego, Zeby wystgpit u nich syndrom tak zwanej wyuczonej
bezradnosci.

Jednym z bardziej ciekawych watkow tej ksigzki jest z pewnoscig odwotanie sig do roli rodzicow
w wychowaniu. Sax powotuje sig tutaj na niemieckiego socjologa Norberta Eliasa, ktdry pisat o przeniesieniu
auforytetu z rodzica na dziecko. Zdaniem autora Why gender matters, konsekwencjg tego zjawiska jest
wigksza liczba otybych dzieci, czestsze podejmowanie inicjacji seksualnej przez nastolatkow oraz rosngca
liczba przestgpstw wsrod miodziezy. Sax nawotuje rodzicow do tego, zeby nie bali sig wymagac od swoich
dzieci, a nie tylko je o co$ prosi¢; nakazywac im cos, a nie tylko sugerowac. Niektdre z jego zalecert mogtyby
zabrzmiec nietolerancyjnie, gdyby nie fakt, ze pochodzq od przedstawiciela kultury, ktorg cechuje przestrze-
ganie demokratycznych zasad. Idgc za tropem tych wskazan, amerykariski psycholog doradza rodzicom,
ktorych dzieci czesto uczesticzg w rdznych imprezach: , wiedz, gdzie jest twoja corka”; ,wiedz, z kim jest”,
,porozmawiaj z rodzicami kolezanki, gdzie bedzie spotkanie, upewnij sie, ze bedg obecni i bedg czuwac”;
powiedz cdrce, 7e mozesz wpasC” (zob. Sax, 2006, s. 135). Zaleca rowniez, by dzieci korzystaty z kom-
putera (Infernetu) pod nadzorem dorostych oraz poleca, zeby ze wzgledu na niebezpieczerstwo dostgpu do
tresci pornograficznych nie instalowac go w pokoju dzieci (to sumo dotyczy korzystania z telewizora), ale
w salonie, czy innym ogdlnie dostgpnym miejscu. Zakazy — zdaie sig sugerowac Sax — majq rowniez peda-
gogiczng funkcg, o czym chyba zapomniano. Z pewnoscig nie mogq by¢ natomiast traktowane jako jedyna
mefoda wychowawcza. Istieje wiele pozytywnych altematyw, z kidrych rodzice mogg skorzystac: wspdlne
jedzenie positkow (szczegolnie kolacji), rodzinne wyjazdy latem, wyszukiwanie dla dzieci zajec, w ktdrych
mogtyby sig zrealizowac.

Stosowanie odmiennych strategii dydaktycznych (np. zr6znicowanie oferty lektur w zaleznosci od upodo-
bart chtopcow i dziewczqt — np. wybdr sensacyjnych ksigzek dla jednej grupy, a psychologicznych dla drugiej)
moze pozwolic na osiggnigcie tych samych rezultatow w nauce. Tym samym — i jest to jedna z kluczowych
tez Saxa — edukacja wrazliwa na problematyke gender pozwala na obalenie stereotypow ptciowych, a jed-

10To dynamiczne, witalistyczne, a jednoczesnie mocno osadzone w konkrecie i wymaganiach wspétczesnego 2ycia nastawienie
pojawi sie rowniez w ostatniej czesci ksigzki na osi poréwnari szkét koedukacyjnych ze zréznicowanymi ze wzgledu na plec.
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noczesnie zwigksza horyzonty intelektualne obu pfci. Ciekawie brzmig w tym kontekscie wnioski z badari
przeprowadzonych w wybranych szkotach w Irlandii Potnocnej. W dwdch publicznych placowkach — zeriskiej
oraz koedukacyjnej pordwnano wskazniki dotyczgce poczucia pewnosci siebie u dziewczgt. Okazato sig, ze
w szkole koedukacyjnej najwazniejszym wskaznikiem wysokiej samooceny byt wyglgd. W szkole Zeriskiej
zostat on natomiast sklasyfikowany joko bardziej ztozony rezultat wynikw w nauce, relacji spotecznych,
przychoddw rodziny oraz innych czynnikow. Tym samym powrdcit przywotywany wezesniej argument prze-
mawiajgcy za szkotami zr6znicowanymi jako tymi, ktdre lepiej przygotowujg do prawdziwego Zycia, gdzie
liczy sig nie to, jak sig wyglgda, ale to, kim sig jest (zob. Sax, 2006, s. 246).

Trudno jednoznacznie wypowiedziec sig co do gatunku, do jakiego mozna  przyporzgdkowac Why gender
matters. Nalezatoby chyba przyjoc, ze jest to swego rodzaju esej wprowadzajgcy w tematyke réznic miedzy picic-
mi. Popularnonaukowy ton wywodu moderuje nie mniej wyrazista ironia, z jokg autor obala wszelkie mozliwe
(nawet potencialne) hipotezy co do wyuczonego (a nie wodzonego) charakteru pewnych zachowari! . W tym
sensie ta pozycja sytuuowataby sie raczej po stronie nature. Innym przejowem lekkosci tekstu jest takze ankieta
Liak bardzo jestes kobieca?”, ,jok bardzo jestes meski?” zamieszczona na korcu ksigzki i przeznaczona dla
nastolatkow w wieku 11-18 lat. Sax nie unika réwniez podiecia trudnych tematow, jak na przyktad zjowiska
wezesnej inicjacji seksualnej!2, czyniqe na fomach swojej ksigzki wielokrote aluzje do potrzeby wsparcia przez
rodzicow dzieci w trudnych momentach oraz zdroworozsgdkowego podejscia do zycia.

Igfoszane do tej pory na forum publicznym!3 watpliwosci dotyczqee stosownosci funkcjonowania szket
zr6znicowanych ze wzgledu na pte w polskich warunkach edukacyjnych zwigzane byty przede wszystkim
7 kwestig uspofecznienia. Dlatego wydaje sig zasadne przytoczenie na koniec stow niezyjgcego juz amery-
kariskiego socjologa Jamesa Colemana, cytowanego przez Saxa: ,przyimuje sig powszechnie, Ze lepiej jest
dla chtopcow i dziewczgt by¢ razem w szkole — jesli nie dlo wynikéw w nauce, o przynajmniej dla ich spo-
fecznego rozwoju oraz przystosowania. .. Ale moze tez sig tak nie stac. Koedukacja moze by¢ nieprzyjozna
zarawno wynikom szkolnym, jak i przystosowaniu spotecznemu. Umieszczenie chtopcow i dziewczgt w tej
samej szkole nie jest koniecznie , normalng zdrowg” rzeczg, jukg trzeba zrobic. Niekoniecznie przygotuje ona
ich do zycia. Moze natomiast (...) spowodowac zfe przygotowanie do dalszego etapu zycia” (Sax, 2006,
5. 247). Dlatego Sax korczy swojq ksigzke takim oto stwierdzeniem: ,naszym zadaniem jest stworzenie
spoteczenstwa, kidre bedzie miato odwagg i mgdros¢, aby pielegnowac i podtrzymywac wrodzone roznice
migdzy ptciami i ktore [spoteczeristwo] bedzie jednoczesnie stwarzato rowne szanse dlo kazdego dziecka”
(Sax, 2006, s. 251).

1 N przyktad w rozdziale poswieconym ryzyku przytacza badanie, jokie przeprowadzity antropolodzy Linda Marie Fedigan
oraz Sandra Zohar, badajgc szczegdlny gatunek japoriskich matp. Zaciekawito je to, ze liczba samcdw i samic przy urodzeniu rozkfada
sig wedtug proporcji 1:1, podczas gdy w przypadku dorostych osobnikéw proporcia ta gwattownie maleje na rzecz samic — 25:1.
Okazato sig, Ze powodem tego byly ryzykowne przejScia przez ruchliwg autostrade podejmowane zwykle przez samcow. Jok zauwaza
Sax, raczej nie ma mozliwosdi, zeby do tych ryzykowanych zachowan przyczynito sig oglodanie filméw Jamesa Bonda.

12 Dlg os6b spoza amerykariskiego kregu kulturowego opisy niektarych sytuacii z tym zwigzanych mogg by¢ odebrane jako zbyt
werystyczne.

13 70b. np. Rzeczpospolita 52007, Dziennik 6-71-2007.
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