Patrycja Wojtkowiak
X Liceum Ogdlnoksztatcgce w Gdyni

Metoda sef induction w nauczaniu

Metoda aktywnego wprowadzania w temat — nazywana w literaturze dydaktycznej metodg sef indluction,
wydaie sie by¢ niedoceniana, a trudno jgj przeciez odméwic wyjgtkowo pozytywnej roli w nauczaniu. Wyma-
ga od nauczyciela raczej inwencji i btysku niz wysitku i czasu, poswigconych na przygotowanie lekdii.
Lajecia nauczycieli stosujgcych te metodg stajg sig ciekawsze, bardziej przez uczniow lubiane i oczekiwane.
Uczen czuie, Ze staje sig podmiotem nauczania i jednoczesnie partnerem nauczyciela.

Badania dotyczqee oceny efektywnosci i zasadnosci stosowania metody sef induction (przeprowadzone
wsrod uczniow liceum) wskazujg, Ze jej sfosowanie wptywa na lepsze zrozumienie fresci lekji, podnosi
zainteresowanie i skupienie uczniow, wptywa takze pozytywnie na atmosfere w Klasie i lepszy konfak
miodziezy z nauczycielem.

W dzisiejszych czasach — dobie intemetu i telewizii — nie jest tatwo zaintrygowa¢ miodych ludzi, tym
bardziej podczas lekji. Wokot jest tyle porywajgcych i odwracajgeych ich uwage ciekawych spraw, wydarzen,
imprez. Nauczyciele sg wigc czgsto zmuszeni podejs¢ do lekdji jak do ,towaru na rynku”. Taki produkt musi
by( z jednej strony atrakcyjny, lecz z drugiej strony nie za , drogi” w pochtanianiu uczniowskiej energii, ktdra
i tak czgsto bywa nadmiemie eksploatowana podczas siedmiu, a nawet wigkszej liczbie lekcji w ciggu dnia.

Zada¢ wigc mozna pytania: Jak sprawic, aby prowadzona przez nas lekcja byta atrakcyjna a miodziez
skupiona, zainteresowana i zmotywowana do pracy? Jak podnies¢ efektywnosc uczenia sig?

Kazdy doskonale wie, jok wazne w komunikacji inferpersonalnej jest pierwsze wrazenie wywarte na
drugim cztowieku. W duzej mierze to, jak potoczy sig nasze spotkanie czy rozmowa z drugg osobg, zalezy
od kilku pierwszych chwil. Mozna $miato rzec, Ze z prowadzeniem lekcii jest podobnie. To, jak nauczyciel
wykorzysta pierwsze minuty zaje — tj. czy przekona do siebie uczniow, skupi ich uwage, zaciekawi tematem
— wplywa na motywacjg grupy i przebieg catej lekdji.

To pierwsze wrazenie — proba zaciekawienia i skupienia uwagi ucznia — nastgpuje podczas wprowa-
dzenia w temat lekcji. , Wprowadzenie oznacza po prostu wstep. Chodzi wigc o méwienie lub robienie (albo
jedno i drugie) przed naukq konkretnych rzeczy, ktdre nakierujg uwage osoby uczqce sie na stojgce przed nig
zadanie” (Cohen, Manion, Morrison, 1999, s. 228).
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Metoda sef induction ,(...) pomaga w nawigzaniu lepszego kontaktu pomiedzy nauczycielem a Klasg,
a takze pobudza fantazj uczniow i zacheca do wigkszej aktywnosci na lekcji” (Zmudzifiski, 2001, s. 91).
Metode set induction mozna stosowac ,,(...) nie tylko na poczqtku lekcji ale takze w trakcie jej frwania”
(Internet 2).

Metodg set induction mozna odnies¢ do tradycjonalnej jezvickiej metody prelekeji, zalecanej do wy-
korzystania wg Ignacjariskiego modelu pedagogii, na etapie: doswiadczenia. ,Podczas niej, nauczyciel
daje krotki wstep do tematu, ktdry ma by nastepnie studiowany, nie zaciesniajgc bardzo istotnej aktywnosci
samego ucznia. Uczniowie (...) bedg mieli motywacie, do angazowania sig w poruszany temat — w fen
sposdb prelekcja przyciggnie uwage i zainteresowanie uczniow” (Duminuco, 1999, 5. 15).

JPsychologiczne eksperymenty wykazaty niezwykly efektywnosc metody set induction w procesie
uczenia sig” (Zmudzifiski, 2001, s. 91). Skutecznos¢ metody zdajg sie rowniez potwierdza wyniki badari
ankietowych przeprowadzonych wsrod miodziezy licealnej.

Istota metody sef induction

,Niefatwo odciggngc od telewizora kogos, kto z zainteresowaniem oglgda audycjg. Jesli nawet wpadng
niezapowiedziani goscie, wytgczy telewizor z ocigganiem. Nauczyciele rzadko mogg sig cieszy¢ takg mag-
nefyczng sitg przyciggania uwagi uczniow. Uwaga ucznia szybko znajdzie inny cel niz monotonne, nudne
stowa nauczycielo. Zapewne nie kazda lekcja moze poruszy¢, tym niemniej zasada jest jasna: uczniowie
zainteresowani i pochtonigai lekcjg uwazajq bardziej, mniej psocg, w rezultacie uczg sig wigcej. (...) Od pierw-
szej chwili nauczyciel musi pokazac, jok bardzo zalezy mu na przekazaniu uczniom wiedzy, demonstrowac
zardwno zapat, jok zorganizowanie. W przeciwnym razie okaze sig szybko, ze autorytet opiera sig na wgttej
podstawie” (Robertson, 1998, s. 82).

Powyzsze mysli J. Robertsona a takze stowa Horacego: ,Kto dobrze zaczgt, ten jest w pofowie drogi”,
zdajg sig potwierdzac fakt, iz dobry poczgtek lekcji to potowa sukcesu. Pomystowe, ciekawe i skupiajgce
uwagg , wejcie” — ,wprowadzenie w temat” spowoduie, Ze zaintrygowani i zmotywowani tym uczniowie,
chetnie i aktywnie bedg uczesticzyli w lekdi juz od sumego jej poczgtku.

Set induction jako technika stosowana w nauczaniu, byta przedmiotem rozwazari w literaturze naukowej
w Stanach Zjednoczonych stosunkowo dawno (lata pigcdziesigte — osiemdziesigte XX wieku). W.G. Camp
uwaza', 7e wszystko co wiemy o uczeniu sig, pozyskiwaniu uwagi uczniow, jest niezbednym warunkiem
w procesie efektywnego uczenia sig, a stosowanie wszelkiego rodzaju technik nauczania majgcych na celu
wzrost uwagi uczniow wydaje sig jemu catkowicie uzasadnione. Opracowany przez M. Hunter i populamy
w Stanach Zjednoczonych w latach siedemdziesigtych i osiemdziesigtych zesztego stulecia model lekqji (zob.
Internet 1), uwzgledniat wprowadzenie w temat (anticipatory set) juko niezbedny element efektywnego
nauczania.

"' Na podstawie: List od prof. W.G. Camp do P.Wojtkowiak (tum. wlasne).
M. Hunter zamiast nazwy sef induction stosowata okreslenie anficipatory set .
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Ill

Metode te, czgsto nazywa si ,hakiem” do ,,chwytania” uczniowskiej uwagi albo ,momentem wow
Jest to ten moment, w ktorym nauczyciel olsniewa uczniow koncepcjg, tematem, poprzez dyskusie czy
prezentacje, moze takze zaangazowac uczniow w gre, przeczytac ustep tekstu Zradtowego, czy opowiedziec
anegdote zwigzang z tematem. Nauczyciel moze takze przypomniec i nawigzac do poprzedniej lekcii albo
sprébowac dociec o uczen juz wie na nowy temat (zob. Intemet 4).

Wedtug 1.S. Flierl'a (Intemet 5), dobry nauczyciel to dobry motywator. Dobry nauczyciel wie jok
planowac lekcjg. Odnoszgc sig do modelu lekcji M. Hunter, autor ten zwraca uwage, ze skupianie uwagi
i wzbudzanie zainteresowania uczniow oraz pobudzenie ich do dziatania na poczqtku lekdji, jest zasadni-
czym kluczem do pomysinego nauczania. Znajduje to swoje potwierdzenie w tzw. ,...efekcie poczgtku
— zwigzanym z fenomenem lepszego zapamigtywania na poczqtku okresu przeznaczonego na uczenie sig”
(Bernacka, 2001, s. 18). Im lepsza jest ta czgs¢ lekdi, tym lepszy jest nauczyciel. Jesli w tej czgsci lekdii
nauczyciel ,ma potknigcia”, jest niesktadny, jest mniej prawdopodobne, zeby pdzniej byt w stanie skutecznie
przeprowadzic dalszq czesc lekcii. Mefoda sef induction , pomaga w nawigzaniu lepszego konfaktu pomiedzy
nauczycielem i klasg, a takze pobudza fantazig uczniow i zachgca do wigkszej aktywnosci na lekdji” (Zmu-
dzinski, 2001, s. 91).

Wskazuie sig takze na inne cele stosowania i jednoczesnie whasciwosci set induction, jok np. wywoty-
wanie silniejszej motywacji do nauki, skupienie uwagi uczniow na prezentacji nauczyciela, wigzanie tego co
juz wiedzq, z nowymi — trudniejszymi tresciami, zaangazowanie ucznia w budowanie lekcji, wzmacnianie
i rozwijanie zainteresowan (na podstawie: Zmudziniski, 2001, s. 92-93 oraz Infemet 2). , Trzeba zachgcac
ucznia, aby nie ograniczat sig jedynie do przyswajania biezgcego materiatu. (...) Uczniowie sq pociggnigci do
dziatania, gdy odczucia idg w parze z przyswajong wiedzq intelektualng nauczanych przedmiotéw” (Dumi-
nuco, 1999,s.13).

Metoda set induction moze znalez¢ zastosowanie w ramach wszystkich przedmiotow nauczania. No-
uczyciele czgsto jednak upraszczajg set induction albo nawet z niego rezygnujg — niestety na niekorzysc
procesu nauczania. Prosi sig np. uczniow, aby i przeczytali rozdziat podrecznika na nastepne zajecia, Zeby
skupili sie przed dyskusjg, lub Zeby wystuchali wykfodu nauczyciela. ,Czy po tego rodzaju wprowadzeniu
mozna oczekiwac, iz uczniowie bedg zainteresowani tematem lekgji?” (Zmudzifski, 2001, s. 91). Zdo-
niem W.G. Camp’a wielu nauczycieli przyktada zbyt matg uwage do przygotowania dobrego, pomystowego
wprowadzenia w temat (zob. Intemet 3). Z drugiej strony, zaznacza sig jednak, ze wprowadzenie w temat
nie powinno zdominowac ani wrecz zastgpic catego czasu przeznaczonego na uczenie sig (Internet 6). Jesli
wprowadzenie nauczycielo jest zbyt dugie, uczniowie ,wytgczajg sig” i moze doj$¢ do nieoczekiwanych
reakqji. Jesli jest zbyt krdtkie, uczniowie mogg nie uchwycic sensu tego, o czym mowa, co tokze grozi
nieoczekiwanymi reakcjomi (na podstawie: Cohen, Manion, Morrison, 1999, 5. 262).

Techniki wykorzystywane w ramach metody set induction

Rozne Zr6dta (np. Zmudziiski, 2001, 5. 93-96; Intemet 3) podaig wiele przyktadéw technik (dziotar),
bedgcych efektywnym set induction. WSrod nich wymienia sig nastepujqce:
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« stowianie prowokujgcych pytari i tez, prowokowanie zachowaniem;

« wykorzystanie rekwizytu przyciggajgcego uwage uczniow;

« rozpoczynanie lekcji historiq z Zycia, opowiescig, anegdotq zwigzang z jej tematem;

« przeniesienie w bajkowg lub inng rzeczywistos¢;

« zastosowanie metody dramy, czyli wcielania sig nauczyciela lub grupy uczniow w wymyslone
na potrzeby wprowadzenia w temat lekqji role;

« metaforyczne przedstawienie zagadnienia;

« zwrdcenie szczegdlnej uwagi na mniej znany aspekt zagadnienia;

« zaangazowanie klasy w realizowane przedsigwzigcie (inscenizacja, symulacia).

S.F. Rief, podaje szczegotowe wskazowki przydatne przy pozyskiwaniu uwagi uczniow (Intemet 7):

o uzyj dzwonka, budzika, zagraj cos na pianinie lub gitarze;

« 16znicuj ton swojego gfosu: na przemian mow gtosniej, spokojniej, a kiedy frzeba — nawet
szeptaj;

o uzywaj widocznych sygnatow, zapal swiatto albo podnies reke, ktdra bedzie sygnatem dlo
uczniow do podniesienia ich reki i zaprzestania rozmow;

o stanowczo pytaj: Wszyscy gotowi?;

« stosuj kolorowe znaki, rysunki, schematy, podkreslaj wazne frazy — postugiwanie sig infen-
sywnymi kolorami jest niezwykle efektywne przy skupianiu uwagi;

« z01070f enfuzjazmem w zwigzku z nowg nadchodzgca lekcjg (tematem);

o podtrzymuj kontakt wzrokowy.

W przypadku, gdy uczestnicy zajec nie znajg sig ,warto zrobic cos, co utatwi im nawigzanie pierwszego
kontaktu, stworzy przyjazng atmosfere i utatwi rozpoczgcie wspdlnych dziotari” (Silberman, 2004, s. 80).
Nauczyciel musi by¢ swiadom, ze to co zajdzie na pierwszych kilku spotkaniach z klasg, z duzym prawdo-
podobierstwem odbije sig na charakterze stosunkdw, jakie potgczg go z uczniomi do korica ich wzajemnych
konfaktow” (Robertson, 1998, s. 67). Nauczyciel winien wykazac sig w takiej sytuacii wyjgtkowq inwencjg,
stworzy( klimat umozliwiajgcy wzajemne szybkie zapoznanie sig (,przetamanie lodow”), zaréwno w relacjach
nauczyciel — uczen, jok i uczen — uczen. Przedsigwzigcia stuzqce temu celowi (ankiety, arkusze integracyjne,
gry i zabawy) nazywane sq czesto po prostu ,lodofamaczem” (ang. icebreaker) (zob. Infemet 8).
Przedsiewzigcia te majg trzy zasadnicze cele (zob. Silberman, 2004, s. 80-82):

« integracie uczesmikow zaje¢ — zaaranzowanie warunkow utatwiajgcych uczestnikom nawig-
zanie nieformalnych relacji oraz stworzenie atmosfery wspdtpracy i wspotzaleznosci;

« 0g6Ing oceng grupy — przyirzenie sig postawom, wiedzy i doswiadczeniu uczestnikow zajec;

« pobudzenie aktywnej postawy i zaangaZowanie uczestnikow w zajgcia — jok najszybsze
zainteresowanie uczestikow przedmiotem zajgc.

,Lodotamacz” jako swoiste set induction mozna zastosowac zarowno podczas pierwszych godzin
uczniow w nowej szkole, podczas zajec integrujgcych grupe, jok i przed realizacig konkretnego zagadnienia
w ramach okreslonego przedmiotu, a nawet podczas godziny wychowawcze.
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Miejsce metody set induction w kontekscie lekdji

Tradycyjna lekcja to 45 minutowe , spotkanie” nauczyciela z uczniomi. Wedtug J. Pétturzyckiego powin-
na sktadac sig ze statych elementow, . z (zob. Pétturzycki, 1985, . 77):

1. czesai przygotowawczej, w kidrej nauczyciel wykonuje czynnosci organizacyjne — w tej czesci ucz-
niowie przygotowuiq sig do lekcji, nastepuje sprawdzenie pracy domowej, powtdrzenie materiotu
i wprowadzenie do nowego tematu lekdji;

2. czesci podstawowej (gtownej), w ktorej nauczyciel podaje nowe tresci i tumaczy je;

3. czesci koricowej, w ktdrej nauczyciel utrwala z uczniami nowy materiat lekcyiny, omawia zadanie
domowe.

Podczas tych 45 minut ,zawsze istnieje koniecznos¢ przedstawienia uczniom nowych faktow, pojec
i zasad, tumaczenia trudnych mysli, wyjosnienia pewnych zagadnien czy badania relacji miedzy czynnikami
— to wszystko wymaga od nauczyciela ustawicznego prezentowania” (zob. Cohen, Manion, Morrison, 1999,
5. 227-229). Aby skutecznie zaprezentowa przygotowany na lekcje materiat niezbgdnym jest opanowanie
pieciu umiejenosci:

1. motywowania i zaciekawiania uczniow podczas wprowadzenia w temat;

2. przemyslanego zakonczenia lekdj;

3. jasnosci przekazu i stosowania zrozumiatego dla ucznia jezyka podczas tumaczenia;
4. r6inicowania bodzcow, czy unikania jednostajnosci sposobu prowadzenia lekdji;

5. postugiwania sig konkretnymi przyktadami.

Pierwsza z wymienionych umiejetnosci jest wielce istotna, za wzgledu na wykorzystanie jej juz na
samym poczqtku lekcji. H. Hetmariska wskazuje, Ze intuicyjnie , wielu nauczycieli stara sig w pierwszych mi-
nutach lekgji skupic uwage uczniow. Nie wszyscy jednak zdajg sobie sprawe, Ze to set induction” (Hetmariska,
2000, s.16).

Moment rozpoczecia lekeji, czyli, pierwsze wrazenie” jest bardzo waznym elementem w kontekscie
catej jednostki lekcyinej. ,To moment przejscia ucznia od nastroju zabawy w czasie przerwy, od swobody
i beztroski — do powaznego wysitku zwigzanego z opanowaniem w ciggu 45 minut pewnej sumy wiadomo-
Sci, umiejgtnosci i nawykow. Jesli to przejscie trwa zbyt dhugo, traci na tym wydajnos¢ pracy w ciggu lekji.
Ale jak postgpic, by uczniowie szybko przechodzili od atmosfery pauzy do atmosfery lekgji? O powodzeniu
nauczycielo w tym zakresie decydujg zarowno dotychczasowe doswiadczenia uczniow, zwigzane z danym
nauczycielem, juk i zachowanie sig nauczyciela, a zwhaszcza jego pierwsze zwrdcenie sig do uczniow” (Okor,
1958, 5. 57).

Wedtug F.C. Lunenburg (Intemet 9), koncepcja metody set induction, czyli wprowadzenia w temat
mowi, Ze stowa i czynnosci nauczyciela, ktdre poprzedzajg proces uczenia sig wptywajg na wyniki nauczania.
Podobnie, w swoim artykule traktujgcym o zmianach zwigzanych z reformq i wprowadzeniu do szkot bloku
Przyroda, U. Grygier pisze, Ze: ,jezeli uda sig wzbudzic na samym poczgtku zajec zainteresowanie tematem
i proponowanymi dziataniomi, informacje zostang lepiej i duzej zapamietane” (Grygier, 2002, s 77).

Wielu autordw (m.in. W. Zmudzifiski, F.C. Lunenburg, W.G. Camp oraz L. Cohen, L. Manion i K. Morri-
son), omawiajgc stosowanie metody set induction zwraca uwage, Ze warto postugiwac sig nig nie tylko przy
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rozpoczynaniu kolejnej jednostki lekcyinej, ale rowniez:
« zadajgc pracg domowg;
o przystepujgc do obejrzenia filmu, prezentacji, wystawy etc.;
« rozpoczynajgc nowy dziat nauczania;
« przygotowujgc uczniow do Cwiczen tematycznych czy dyskusii, zarowno na wybranych
przedmiotach, jok i na godzinie wychowawczej;
« przygotowujgc uczniow do odpytywania, czy pisemnej pracy na lekdj;
« po kazdej przerwie podczas danych zajgc;
« przedstawiajge goscinnie wystepujgcego prelegenta;
« przygotowujgc do wycieczki w plener.

Wyniki badania opinii na temat wplywu metody sef induction na efektywnoéé uczenia si

Badania prowadzone metodg ankietowania odgrywajg znaczqeg rolg w naukach spotecznych, psycholo-
gicznych, w doswiadczalnej pedagogice i dydaktyce,  takze w wielu innych naukach. W celu uzyskania oceny
efektywnosci i zasadnosci stosowania metody set induction w procesach nauczania i uczenia sig, autorka
przygotowata ankiete zawierajgcg 8 pytan.

Poszczegdlne pytania dotyczyty nastepujgcych kwestii:

1. czgstotliwosci stosowania metody set induction przez nauczycieli w szkole;

. zakresu stosowania przez nauczycieli metod, czy trikow w ramach set induction,

. Wskazania na przedmioty, podczas ktorych nauczyciele wykorzystujg metode set inductior;

. wptywu metody set induction na skupienie uwagi uczniow i zainteresowanie tematem lekcji;

. wptywu metody set induction na zrozumienie tresci realizowanych podczas lekcji;

. wplywu metody set induction na kontakt miedzy klosq a nauczycielem i na atmosferg na lekdii;

. Wphywu stosowania przez nauczyciela mefody set induction na nastawienie do lekciji/przedmiotu BIOLOGIA;
. Wskazania przedmiotdw, ktorych nauka przychodzi im najtatwiej.

Odpowiedzi uczniow pomogly ustalic, jukie znaczenie dla procesu nauczania ma (ich zdaniem)
sfosowanie przez nauczycieli metody set induction. Opinie uczniow sq bardzo miarodajne, gdyz to oni sg
bezposrednimi uczestnikami lekgji prowadzonych z wykorzystaniem tej metody, a ich odczucia subiektywne
sq waznym wskaznikiem jej skutecznosci. Wyniki ankiety pomogty m.in. wskaza¢, czy set induction wptywa
na zainferesowanie uczniow lekcjg, czy motywuie ich do nauki, czy tez moze wywiera nar negatywny wptyw
lub jest bez znaczenia dla efektow nauczania.

Badanie ankietowe przeprowadzono w Ogdlnoksztatcgcym Liceum Jezuitow w Gdyni, w ktorym proble-
matyka metody set induction znajduje sie w programie zajec z metodologii, przedmiotu prowadzonego tam od
wielu lat. Ankietowani uczniowie nie musieli byc wigc przed badaniem zapoznani w jakis szczegdlny sposob
7 tg mefodg. Metoda set induction, wykorzystywana jest przez wielu nauczycieli tego liceum, w ramach
nauczania poszczegdlnych przedmiotow.

CoO N O~ Ul B o
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W badaniu wzigfo udziat 73 ankietowanych — uczniow klas | i Il Ogdlnoksztatcgcego Liceum Jezuitow
w Gdyni (tabela 1).

Tabela 1. Zestawienie liczby uczniow poddanych badaniu (Wojtkowiak, 2006, s. 35)
Nr klasy Ib lla b Ilc IId
Liczba uezniow 21 16 11 13 12

Spostod 8 pytan ankiety, najistotniejszymi, wedtug jej autorki, byty pytania: 4, 5, 6, 7. Odpowiedzi
na te pytania miaty pomdc ustalic: jok omawiana metoda wptywa na skupienie uwagi i zainteresowanie
tematem lekqji, jok wptywa na zrozumienie tresci, jok na atmosfere w klusie, a jok na nastawienie do
przedmiotu biologia. Uogdlniajgc, odpowiedzi na to pytanie miaty wskazac poziom akceptowalnosci uczniow
dla tej metody.

Wyniki ankiety (Wojtkowiak, 2006, s. 35-42) w zakresie czterech powyzszych pytai pokazujg, Ze
metoda set induction jest pozytywnie oceniona i znajduje uznanie U wigkszosci ankietowanych uczniow
(Rysunek 1). W ramach odpowiedzi na te pytania oddano w sumie 290 glosow, przy czym zdecydowanie
na TAK — byto 160 glosow (56%), zdecydowanie na NIE — byto 12 gloséw (4%). Pozostate glosy roztozyly
si¢ nastgpujgco: OBOJETNE dla przebiegu lekcji — 85 glosow (29%), NIE MAM ZDANIA czy metoda wptywa
na proces uczenia sig — 33 gosy (11%).

NIE MAM
ZDANIA
11%

OBOJETNE

29% TAK

56%

4%

Rysunek 1. Wyniki ankiety — pytania 4<-7 (wszystie glosy)

Gdy poréwnac tylko glosy o wytgcznie wyraznie skrystalizowanych poglgdach (TAK — NIE), opinia
dotyczgea zasadnosci stosowania metody zdecydowanie przewaza: TAK — 160 gfosow (93%), NIE — 12
gtosow (7%).
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NIE
7%

93%

Rysunek 2. Wyniki ankiety — pytania 4+7 (tylko glosy na TAK i NIE)

Podsumowanie

Wsrod mtodziezy czesto wystgpuje negatywna motywacja do nauki, a takze traktowanie nauki jako zfa
koniecznego. Funkcjonujgcy w szkotach system oceniania, odstajgcy od panujgcych w innych obszarach zycia
spofecznego trenddw oraz ponoszone przez uczniow konsekwencje, w wyniku uzyskania negatywnej, czasem
niesprawiedliwej oceny, wywotujg u nich dodatkowy stres, ktdry jeszcze bardziej pogtebia niechec do nauki.
Uczniowie potrzebujg w zwigzku z tym innych, nowych bodZcow, ktdre przywrdcg im chec i radosc z nauki.

Radykalnym rozwigzaniem poprawiajgcym ten stan rzeczy bytoby zastgpienie istniejgcego systemu
oceniania systemem punktowym. W szkotach, gdzie taki system funkcjonuje lub gdzie funkcjonuje ocena
opisowa, obserwuje sig wigksze zaangazowanie i aktywnos¢ uczniow na zajeciach, a takze wzrost motywacji
pozytywnej, bez ktorej trudno méwic o efektywnym uczeniu sig czy nauczaniu.

Wyrazone, w przywotanej wczesniej ankiecie, opinie uczniow i uzyskane na ich podstawie wyniki,
pozwalajg na postawienie tezy, Ze systematyczne i powszechne (na maksymalnie duzej ilosci przedmiotow)
stosowanie metody set induction, moze wptyngc tylko na korzys¢ procesow nauczania i uczenia sie.

Szersze sigganie w warunkach naszego szkolnictwa do metody set induction jest jednym z rozwigzan
poprawiajgcych efektywnos¢ nauczania, gdyz metoda ta wyzwala niewgtpliwie aktywnos¢ uczniow, a nauczy-
cielowi pozwala, migdzy innymi, na szersze stosowanie technik interaktywnych, umozliwiajgcych trakfowanie
uczniow na partnerskich zasadach.

Oczywiscie stosowanie tej metody fo nowe wyzwania dla nauczyciela, gdyz fatwo mozna stracic kontrole
nad tym co dzieje sie w Klasie. , llekroc pytac uczniow, jokie cechy nauczycieli cenig, niezmiennie — wsrod
innych, wskazujg na umiejgtnosc utrzymywania klasy pod kontrolg. A przeciez mogtoby sig wydawac, ze
uczniowie robig wszystko, zeby tylko kontrolg takg uniemozliwic” (Robertson, 1998, s. 69).
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Jesli nauczyciel nie zdominuje uczniow, fatwo zamienig klasg w cyrk, ktdrym nikt nie rzgdzi, o on
sam po krdtkiej chwili poczuje sig wyczerpany i zniechecony” (Robertson, 1998, s. 67). , Uczniowie, ktorym
lekcja wyda sig nieinteresujgca i bezsensowna sg skfonni sprzeciwia sig nauczycielowi” (Robertson, 1998,
5. 77). Efekty nauczania i ranga nauczyciela wsréd uczniow tracg w takim przypadku na wartoci.

Umiejgtne stosowanie metody set induction motywuje uczniow do nauki, czego efektem jest wigksze
zoangaZowanie i zainteresowanie lekcjg, a fo z kolei moze przetozyc sig na lepsze wyniki nauczania oraz
podnies¢ autoryfet nauczyciela w oczach uczniow. ,Dlatego tez nauczyciel musi znalez taki rodzaj wprowe-
dzenio, kidre bedzie nalepiej odpowiadato zaréwno celom jakie sobie postawit, jok i specyficznej sytuadii
w klosie” (Zmudzidski, 2001, s. 91).

Uczniowie podczas lekcji z wykorzystaniem metody set induction doznajg ,...pewnego, wewngtrznego
poruszenia natury emocjonalngj ...” (Duminuco, 1999, 5. 13), co znajduje odzwierciedlenie w Ignacjarskim
modelu pedagogii. Wedtug tego modelu ,,... wychowanie nie jest realizowane, dopdki uczer nie jest pobu-
dzony do dziatani, (...) uczniowie majq potrzebe emocjonalnego angazowania sig w to, czego sig uczg”
(Duminuco, 1999, 5.13).

Whioski

1. Zaprezentowane podstawy teoretyczne dotyczgce metody set induction (na podstawie literatury
i infernetu), jok i wyniki bodan ankietowych, uwidaczniajg jej przydatnos¢ w procesach: nauczania
i uczenia sie.

2. Opisane ,(...) badania zdajg sig wskazywac, ze dziotania poprzedzajgce czynnos¢ uczenia sig,
wywierajg wptyw na wyniki nauki, o pewne zachowania nauczyciela sq dia uczenia sig bardziej
korzystne niz inne” (Perrot, 1995, 5. 26)

3) Na podstowie wynikéw ankiety mozna stwierdzi¢, iz mefoda set induction jest skuteczna,
co znajduje swoje odzwierciedlenie m.in. w:

a) wigkszym zrozumieniu przez uczniow fresci lekji;

b) wzroscie zainteresowania i skupienia uczniow podczas lekgji;
() lepszej atmosferze w Klasie;

d) lepszym kontakcie z nauczycielem.

4) Stosowanie metody set induction wpisuje sig w Ignacjariski model pedagogii, gdyz oprocz
rozumowego poznania przyswajanych tresci, uczen dzieki tej metodzie doznaje emocjonalnego
poruszenia. Poniewaz w Ignacjariskim modelu pedagogii ,uczucia sq sitg motywacying, prowa-
dzqeg cztowieka od rozumienia do czynu i zaangazowania, metoda set induction pozwoli uczniom

,c2ué i smakowac”, to znaczy pogfebiac osobiste doswiadczenie” (na podstawie: Komisja ICAIE,
1994, 5. 21).
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Summary

The set induction method in the process of teaching

The method of active leading in the subject in the didactic literature is called , SET INDUCTION” and seems to
be invaluable. It is hard to deny its parficularly encouraging function in the process of teaching.

It demands creativity and invention from the teacher rather than time and effort devoted to the lesson
preparation. Lessons of teachers practicing those methods become interesting and what is more, well liked
and expected by the students.

The learner feels that he or she tums info the subject of the lesson and simultaneously — the teacher’s
partner.

The research on the effectiveness and legitimacy of applying the Set Induction Method (carried out among
students of high school indicates that its practicing influences positively the leamer in numerous areas. To be
exact, it has an enormous impact on better understanding of the lesson’s topic, raises students” inferest and
concentration. Moreover, the Set Induction Method influences optimistically the atmosphere in the classroom
and considerably improves the relation between the teacher and the students.



