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Wprowadzenie

Zycie cztowieka, poprzez zastosowanie réznorodnych rozwiazan technicz-
nych ulegto zmianie, co oznacza, ze wplyngly one na caloSciowg oceng zycia. Ale
wazne sg wszystkie aspekty zycia czlowieka, ktore sprzyjaja osiagni¢ciu wysokiej
jakosci zycia lub ja obnizaja. Mam tu na uwadze stwierdzenie, ze ,.jako$¢ zycia
ludzi w okresie kazdej zmiany poddana jest szczeg6lnej probie, poniewaz obok
zdarzen przewidywalnych i dajacych si¢ kontrolowac pojawiajg sig¢ zdarzenia
niepozadane i nieprzewidywalne, ktore przystaniaja, a nieraz niwecza skutki po-
zytywne zmian” (Ratajczak 2005, s. 233). Wystgpujace zdarzenia prowadza nie-
jednokrotnie do zmiany sytuacji zyciowej, a w konsekwencji do zmiany jakosci
zycia. Niejednokrotnie trudno jest przewidzie¢ czy tez przygotowac sig na sytua-
cje dezorganizujace codzienne funkcjonowanie. Badania obejmujace jakos¢ zycia
czlowieka przyczyniaja si¢ do rozpoznawania sposobéw wspomagajacych jej pod-
niesienie.

Podejmowane w naukach spotecznych proby konceptualizacji jakosci Zycia
nie przyniosty rozwigzania. Jako$¢ zycia sprowadzana jest do stylu zycia, samo-
poczucia, poczucia szczgscia, satysfakcji, dobrostanu (Sadowska 2006, s. 46-47).
Z. Ratajczak (2005) podaje za Rapley (2003) jeszcze inne okreslenia: zadowole-
nie z zycia, wolnos$¢ od przymusu, rownowagi psychicznej, pomys$Inosci, samorea-
lizacji, komfortu psychicznego, niskiego bezrobocia, wysokich dochodéw, dobrego
zycia, radosci, dobrych doswiadczen zyciowych, pelnej znaczacej egzystenciji,
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zycia zgodnego z zasadami liberalnej demokracji (Ratajczak 2005, s. 234-235).
Wielos¢ pojgé bliskoznacznych prowadzi do stwierdzenia podawanego przez wielu
autorow, ze jakos$¢ zycia nalezy do najbardziej niespdjnych poje¢ w naukach
spotecznych. Trudno jest, a nawet jest niemozliwe wypracowanie definicji jakosci
zycia, ktoéra w opinii Z. Ratajczak (2005) bytaby mozliwa do zaakceptowania.

Jakos$¢ zycia w opinii R.L. Schalocka moze by¢ zastosowana w trzech warian-
tach jako: mikrosystem (jednostka), mezosystem (programy edukacyjne, opieka
zdrowotna i spoleczna) i makrosystem (wigksze spoteczenstwo). Wspdlna cecha
wariantow jest zapewnienie dowodu ukazujacego, ze zastosowane techniki i pro-
cesy wplyngly na dobrostan czlowieka oraz zmienity zachowania ludzkie na po-
ziomie spotecznym( Schalock, Alonso 2002, s. 287).

Jako$¢ zycia jest konstruktem wielowymiarowym, obejmujacym wiele aspek-
tow (wymiaréw, domen) zycia czlowieka. R.L. Schalock stwierdza, ze rzeczy-
wista liczba domen nie jest tak wazna jak rozpoznanie, ze kazda zaproponowana
struktura musi uwzgledniac: potrzebg dla wieloelementowej konstrukcji; podkre-
$lajacej fakt, Zze ludzie zdaja sobie sprawg z tego, co jest dla nich wazne (Schalock,
Alonso 2002, s. 293). Podstawowymi domenami jakosci zycia w trzech warian-
tach jest dobrostan emocjonalny, relacje migdzyludzkie, dobrostan materialny,
rozwoj osobisty, dobrostan fizyczny, samostanowienie, wilaczenie spoteczne
i prawa (Schalock, Alonso 2002, s. 2892). Zgodnie z tym stanowiskiem jakos¢
Zycia jest rozpatrywana z plaszczyzny zmiennosci inter- oraz intrapersonalnej, co
oznacza, ze ,,dobra jako$¢ zycia” moze mie¢ inne znaczenie dla ludzi z punktu
widzenia ich rodzimej kultury oraz czasu. W ocenie jakosci wazne miejsce ma
kontekst osobisty, bowiem ludzie sa najlepiej rozumiani w obrgbie kontekstu sro-
dowiskowego, czyli gdzie mieszkaja, pracuja i spedzaja czas wolny. Pomigdzy
srodowiskiem a jednostka zachodza specyficzne relacje obejmujace korzysci, po-
trzeby i wartosci osoby, wynikajace z procesu wzajemnego promowania sig. Per-
spektywa zyciowa ludzi jest zwigzana z wypracowana w trakcie Zycia taktyka
dzieki nagromadzeniu do$wiadczen. Wezesniejsze doznania, praktyki maja wplyw
na pdzniejsza perspektywe zyciowa. Takie podejscie jest $cisle zwiazane z holis-
tyczna koncepcja jakoSci zycia, bowiem w kazdej chwili zycia rézne domeny
moga si¢ wzajemnie warunkowac¢ (Schalock, Alonso 2002, s. 293). Ponadto jest
zwiazana z indywidualnymi wyborami wartosci i sprawowaniem kontroli nad za-
angazowaniem w konkretne dzialania.

W postrzeganiu jakosci zycia cztowieka nalezy uwzglgdnic nie tylko prowa-
dzona np. rehabilitacje, sugestie i poglady rodziny, ale takze jego niewerbalne wy-
powiedzi w sytuacji, kiedy jednostki porozumiewaja si¢ w ograniczony sposob.
Ostatnie dwie domeny jako$ci Zycia obejmujg wyobrazenia o sobie i umacnianie
pozycji. Czlowiek nieustannie pragnie zaspokaja¢ potrzebg mozliwosci wyboru,
kontroli nad zaangazowaniem w dzialania, bowiem w konsekwencji dokonuje
swoistego umocnienia pozycji (Schalock, Alonso 2002, s. 294).
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Zdajg sobie sprawg z faktu, Ze jest to niejako wprowadzenie w tematykg ja-
kosci zycia, bowiem nie sposob ja oméwi¢ w niniejszym artykule. W badaniach
zaprezentowanych w artykule skoncentrowano si¢ na uzyskaniu subiektywnych
ocen jakosci zycia. Ten kierunek badan prezentuje wigkszo$é teorii psycholo-
gicznych i filozoficznych. Zdaniem A. Zalewskiej sg to koncepcje, ktore pod-
kreslaja, ze ludzie, zyjac w réznych warunkach, moga by¢ szcze$liwi z réznych
powodow, co wezesniej podkreslono. Zgodnie z tymi koncepcjami, ,.kazdy czlo-
wiek jest najlepszym ekspertem i najbardziej kompetentnie potrafi oceni¢ jako$é
swojego zycia, stosujac wlasne kryteria oceny i bezposrednio okre$lajac swoj sto-
sunek do zycia, jakie wiedzie” (Zalewska 2005, s.19).

W niniejszym opracowaniu uwzgledniono cztery domeny jakosci zycia miesz-
kancoéw doméw opieki spotecznej: zadowolenie z Zycia w ojczystym kraju, z okre-
$lonej okolicy miejsca zamieszkania, wolnosci osobistej oraz odnalezienie swojego
miejsca w §wiecie. Poddane zostaly analizie domeny zwigzane z wyr6znionymi
wariantami jakosci Zycia. Wybrane domeny stanowig czgs$¢ skonstruowanego na-
rz¢dzia badawczego. Niestety, z uwagi na podje¢ta problematykg nie jest mozliwe
zaprezentowanie wszystkich domen oraz — co si¢ z nimi wigze — petnych danych
zgromadzonych w trakcie badan. Badania obejmuja jako$¢ Zycia seniorow. Na
oceng poszczegoblnych ptaszczyzn beda mialy wplyw roznorodne uwarunkowania,
ktore zostang oméwione w dalszej czgsci artykuhu.

Gerontolodzy i psycholodzy pisza, ze okresowi starosci towarzyszy pogor-
szenie stanu zdrowia, zmiana wydolnosci fizycznej organizmu, zmiana pozycji
spotecznej, zmiana rol spotecznych, zmiana form aktywnosci. Dla seniorow do-
legliwe staja si¢ w opinii badan kanadyjskich nastgpujace problemy: izolacja
spoteczna i brak spotecznego wsparcia; niedostosowane do posiadanych mozli-
wosci warunki mieszkaniowe; male zasoby finansowe; zly stan zdrowia, poczu-
cie bezuzytecznosci spolecznej; utrata posiadanej sprawnosci (Richard, S. Laforest,
F. Dufresne, J.P. Sapinski 2004 nr 24, s.19-30 za: Kowalik 2007, s. 133). L. Zajac
spostrzega i podkresla, ze ,,Przed czlowiekiem starym staje jeszcze jedno zadanie,
moze najtrudniejsze ze wszystkich — musi on poradzi¢ sobie z samym sobg.”
(Zajac 2002, s. 57). Ale jest tak dlatego, ze jak stwierdza S. Kowalik, problem
$mierci jest nierozstrzygalny, zatem tylko te problemy sa wazne, ktore mozna roz-
wiazaé (Kowalik 2007, s. 133). Okres staroci, w ktorym znalazt si¢ cztowiek,
stwarza szczegOlne warunki do realizacji tego zadania. Podstawowym warunkiem
jest zaakceptowanie siebie jako osoby starszej. Swiadomo$¢ nieuchronnej $mierci
seniorow nadaje ich zyciu nowy wymiar. Osoby te dokonuja retrospektywy do-
tychczasowego swojego zycia (Zajac 2002, s. 58). W podobnej sytuacji sg osoby,
ktorych spotkata nieoczekiwana niepelnosprawnos¢, bowiem i one musza stang¢

w nowej sytuacji.
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Cel i metoda badan

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie jakosci zycia mieszkan-
cow Domow Pomocy Spolecznej (DPS) w Polsce, Niemczech i Stanach Zjedno-
czonych. Z uwagi na rozmiary artykutu skoncentruj¢ sig¢ na jednym wybranym
problemie badawczym, wynikajacym z tak postawionego celu: Czy istnieje réznica
pomiedzy mieszkaricami Domu Pomocy Spolecznej w Polsce, Niemczech i USA
w zakresie zadowolenia z ojczyzny, wolnosci osobistej, miejsca zamieszkania
i odnalezienia miejsca w swiecie?

Badanie przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, technikg ankiety
z wykorzystaniem kwestionariusza. Badanych poproszono o zaznaczenie na sied-
miostopniowej skali od 7 do 1 zadowolenia obejmujacego cztery aspekty jakosci
zycia. Badaniami objeto mieszkancow pigciu domoéw opieki: trzech w Polsce i po
jednym w Niemczech i USA.

DPS' 1 przeznaczony jest dla os6b niepelnosprawnych fizycznie, w szcze-
gblnosci niewidomych i niedowidzacych. Mieszkancy maja do dyspozycji trzy,
dwu i jednoosobowe pokoje, wyposazone w zaleznosci od specyfiki schorzenia.
DPS posiada duze gospodarstwo pomocnicze (67 ha). Dom otoczony jest par-
kiem, na terenie ktoérego jest matly stawek oraz mini zoo. Kolejny DPS nr 2 znaj-
duje sig na terenie wiejskim. Jest domem stalego pobytu przeznaczonym dla 0sob
przewlekle i psychicznie chorych. Budynek jest dostosowany do potrzeb nie-
pelnosprawnych mieszkancéw. W poblizu DPS znajduje si¢ przepigkny park.
Trzeci DPS miesci sie w Bydgoszczy. Jest przeznaczony dla oséb w podesztym
wieku. Jest to dwupigtrowy budynek otoczony parkiem i terenem siggajacym
az do starego Kanatu Bydgoskiego. Placowka jest przeznaczona dla 75 pensjona-
riuszy w podesztym wieku, zaréwno dla kobiet, jak i megzczyzn. Wyboru os6b
do badan dokonano w oparciu o sugestie pracownikow DPS-6w. W USA bada-
nia przeprowadzono w St. Mary’s Catholic Home Manor (niedaleko Filadelfii).
Aktualnie dom zamieszkuje 90 rezydentow (22 mezczyzn i 68 kobiet) w wieku
od 70 do 100 lat. Jest to placowka diecezjalna i podlega diecezji. Rezydenci miesz-
kaja w pokojach jednoosobowych, a matzenstwa w dwuosobowych. Mieszkancy
sa niezalezni, kazdy ma swoja elektroniczng kartg wstgpu i moze opuszczac pla-
cowke kiedy tylko chce, niektérzy z mieszkancéw posiadaja wiasne samochody.
Badaniami objgto 30 mieszkancéw (25 kobiet i 5 mezczyzn) w wieku od 78 do
93 lat. Wér6d badanych bylo sze$é osob zameznych (4 kobiety, 2 mgzczyzn), cztery
panny, jedna rozwiedziona i 19 os6b w stanie wdowienstwa (16 kobiet, 4 mez-
czyzn). Dom Pomocy Spotecznej w Niemczech, Haus vom Guten Hirten, Filiale
Caritas Berlin, zamieszkuje 53 mieszkancéw. Zbadano 31 oséb (8 mezczyzn i 23

I Miejscowosci, w ktérych znajduja si¢ domy opieki, sa znane autorowi artykutu.
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kobiety) w wieku od 72 do 97 lat. Dwunastu mieszkancow stale lezacych ma staby
kontakt z otoczeniem, dlatego zrezygnowano z ich udzialu w badaniach. Nato-
miast 10 0s6b odméwito wypeienia ankiety (w tym osoby chore psychicznie).
W Polsce badania przeprowadzono w trzech domach opieki na liczbie 94 miesz-
kancow. W DPS w Bydgoszczy badaniami objeto 31 mieszkancéw w wieku od 68
do 97 lat. W DPS nr 1 badaniami objgto 33 mieszkancow w wieku od 47 do 84 lat.
Dom ten zamieszkuja dwie osoby ponizej 65 roku zycia. Natomiast w DPS nr 2
badaniami objeto 30 0s6b w wieku od 43 do 84 lat. Pigtnascie 0sob nie ukonczylo
65 roku zycia. Srednia wieku mieszkancéw w Niemczech wyniosta 81,6 lat,
w Polsce — 71,34 (Bydgoszcz — 78,93, DPS 1 — 71,87, DPS 2 - 63,24), a w USA
85,4. Zwro6cic nalezy uwage, ze grupa mieszkancow z USA jest najstarsza. Warto
zaznaczy¢, ze mieszkancy DPS w USA to osoby, ktore funkcjonowalty w zwigzku
malzenskim 86,66%, ale tylko odmioro badanych ma dzieci. Natomiast grupa nie-
miecka objgta badaniami 14 wdow i dwoch wdowcow, jedng rozwiedziona, cztery
panny i pieciu kawaleréw. Jeden megzczyzna nie okreslit swojego stanu cywil-
nego. Wérod badanych Polakow byto 35 wdow i 12 wdowcow, 16 rozwiedzio-
nych (11 megzczyzn i 4 kobiety), 15 panien i 9 kawaleréw oraz dwéch zonatych
1 pig¢ mezatek.

W sumie zbadano 155 os6b — 47 me¢zczyzn (30,32%) 1 108 kobiet (69,68%).
Anali-za danych w tabeli 1 $wiadczy o tym, ze w badanych grupach najwigksza
liczba respondentéw miescita si¢ w przedziale wieku 70-79 lat (35,29%), nastep-
nie 80-89 lat (28,76). Dwudziestu jeden (13,73) badanych reprezentowalo wiek
60-69 lat, 19 mieszkancow miescilo si¢ w przedziale wickowym 90-100 lat
(12,42%), a najmtodsza grupa to osoby w wieku 43-59 lat, liczaca 15 (9,8%) przed-
stawicieli. Mlode osoby przebywaja w domach opieki ze wzglgdu na niepetno-
sprawnos¢, ktora uniemozliwia im samodzielne funkcjonowanie.

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej grupy

Kraj Niemcy Polacy Amerykanie
Wiek | Kobiety | Mezczy7ni| Kobiety |Mgzczyzni| Kobiety | MezczyZzni
N % | N % | N % | N % | N % | N| % | N %
43-59 | - - - - 7 |11,67( 8 |24,24| - - - - 151 9,8
60-69 | - - - - 14 |12333( 7 |21,21| - 21 [13,73
70-79 | 8 |34,78| 6 | 75,0 | 22 |36,67| 15 |4546| 2 | 833 20,00| 54 35,29
80-89 | 11 |47,83| 1 | 12,5 | 14 |23,33| 2 | 6,06 | 14 | 58,33 40,00 | 44 28,76
90-100| 4 17,39 1 | 125 3 [ 50 [ 1 [3,03| 8 [3333 40,00 19 [12,42
231100 | 8 | 100 | 60 | 100 | 33 | 100 | 24 | 100 100 [153* 100

Zrodlo: badania wlasne.

L0 T I 0 T B ST

* jedna osoba z USA i Polski nie podata swojego wieku
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Osoby badane staly si¢ mieszkancami DPS-6w na skutek roznych przyczyn.
W USA mieszkancy sami dokonywali wyboru, bowiem dom bardzo dobrze wypo-
sazony i przygotowany stworzyt im wy$mienite warunki bytowe i pielggnacyjne.
W Niemczech i w Polsce wigkszo$¢ mieszkancow doméw opieki nie miala innej
alternatywy. Babcie, dla ktorych zabraklo miejsca w domu w chwili pojawienia sig
nowego cztonka rodziny, samotne kobiety, ktore potrzebowaty catodobowej opieki,
kobiety wyrzucone z domu, wdowcy, niepelnosprawni, ktérych nikt nie chce, osa-
motnieni i opuszczeni przez rodzing. Kazda z badanych os6b dokonatla oceny swo-
ich poczynan na przestrzeni dotychczasowego zycia.

Wyniki badan

W analizie statystycznej materialu badawczego ustalono nastgpujace wskaz-
niki: liczebnos$ci, $redniej arytmetycznej (M), odchylenie standardowe (SD), 1s-
totno$ci réznic migdzy narodowos$ciami na podstawie ANOVA Kruskala-Wallisa
oraz Test U Manna-Whitneya. Sil¢ zwigzkoéw badano wspéiczynnikiem korelacji
rang Spearmana. Badano réwniez réznice w sile zwiazku pomigdzy grupami; za
istotne przyjeto wyniki spetniajace warunek p <,05.

Tabela 2 prezentuje zebrane opinie, obejmujace cztery aspekty jakosci Zycia
ze wzgledu na $rednia oraz odchylenie standardowe. Graficznie zebrane dane
prezentuje wykres 1. Amerykanie i mieszkancy DPS 2 wysoko cenig ojczyzng,
a Niemcy, bydgoszczanie i DPS 1 miejsce zamieszkania. Mieszkancy domu
w Cherry Hill sg grupa dajaca na siedmiostopniowej skali ogélnie najwyzsze
oceny, co $wiadczy o wigkszym poziomie jakosci Zycia w poréwnaniu do pozos-
tatych czterech grup.

Tabela 2. Wybrane domeny jakos$ci zycia mieszkancow DPS (M — Srednia)

Domeny Amerykanie | Niemcy Polacy 5
jakosci Bydgoszcz| DPS 1 DPS 2
oy M |[SD|{M|[SD|M |[SD|M |[SD|M |[SD| M |SD
Fo T — 6,47 10,57 [5,39(1,28 (5,29 |1,90 (4,27 [1,70 (4,96 | 1,56 |5,258 [1,63
i 1 2 31 31 of 2f 1| 1] 4] 2| 1
Wolnosé 6,1 1,16 (4,94 |1,26 |5,42 (1,25 |3,82|1,13 |4,44 [1,43 |4,981 |1,45
osobista 2 3 3 2 9 3 1 4 7 3 3
Odnalezienie |5,5 |[1,98 [4,33]1,20 |4,97 |1,68 |3,79 |1,49 |4,46|1,22 |4,832 |1,66
miejsca w Swiecie 4 4 8 -+ 3 4 5 3 -+ -+ 2
Miejsce 573 10,90 |5,65(1,05 (6,03 [1,40 [5,03 1,51 |4,64 (1,17 5,432 [1,30
. zamieszkania 3 7 1 0 1 2 1 0 2 2 1 9
Zr6dto: opracowanie wlasne. Liczby w drugim wierszu oznaczaja miejsca wymiaréw, ze wzgledu
na otrzymana $rednia.
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*® Ojczyzna
2 & Wolnoéé osobista
¥ Odnalezienis misjsca w fwiecie
1 # Miajsce zamieszkania
S
0 H
Cherry Hill Berlin Bydgoszcz DPS 1 DPs 2

Wykres 1. Wybrane domeny jakosci zycia mieszkancow DPS (M — érednia)

Odnalezienie swojego miejsca w §wiecie jest najnizej oceniane przez badane
grupy w stosunku do trzech pozostatych kategorii. Wyniki ukazuja, ze w czterech
badanych grupach srednia zadowolenia byla najnizsza, a w jednym znalazfa si¢ na
trzeciej pozycji. Mozna postawi¢ wniosek, ze badani nie sa zadowoleni ze swoich
dokonan, ich pragnienia byly wigksze od rzeczywistej ich realizacji. Przypusz-
cza¢ mozna, ze sg Swiadomi, iz wiek Zycia i niepelnosprawno$¢ utrudnia, a czgsto
Jjuz uniemozliwia realizacj¢ marzen. Ojczyzna, miejsce zamieszkania 1 wolnos¢
osobista to kategorie, ktore w zaleznosci od grupy inaczej sa oceniane. Pomigdzy
wyrdznionymi kategoriami stwierdzono wyniki istotne statystycznie w czerech
badanych grupach. Wyniki badan ocen mieszkancow DPS 2 okazaly sig nieistotne
statystycznie. Na uwage zastuguje fakt, Ze ocena miejsca zamieszkania to kate-
goria, ktora otrzymala najwyzsza $rednia wsrod wszystkich badanych (M=5,43)
przy najnizszym odchyleniu standardowym (1,31). Analiza otrzymanych danych
prowadzi do stwierdzenia, ze im lepiej oceniaja mieszkancy domow opieki odna-
lezienie swojego miejsca w $wiecie, tym wyzej oceniaja wolnos¢ osobista, miejsce
zamieszkania i kraj, w ktérym Zyja.

Najmniejsze odchylenie standardowe jest w ocenie ojczyzny przez Amery-
kanow 0,57, a najwigksze w ocenie odnalezienia swojego miejsca w $wiecie 1,98
takze przez t¢ grupg. Zatem rozrzut odpowiedzi byt duzy, co wskazuje na fakt, ze
nie wszyscy byli zadowoleni ze swoich osiagnig¢.

Zadowolenie z zycia w ojczystym kraju

Ojczysty kraj dla os6b, ktore w wigkszosci przezyly druga wojng Swiatowa,
ma niebagatelne znaczenie. Niewatpliwe znaczenie maja takze skutki dziatan wo-
jennych, ktore odczuli wszyscy badani, bowiem na ten okres przypadia ich edu-
kacja szkolna, a w niektorych przypadkach pierwsza praca zawodowa. Stany
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Zjednoczone nie byly objgte bezposrednio dziataniami wojennymi, ktérych skut-
kiem byly zniszczenia mienia, chociaz wiele rodzin utracito bliskich w walkach
na terenie catego §wiata. W Polsce i w Niemczech odbudowa kraju nie zawsze
zwigzana byla z realizacja marzen badanych. Liczne trudnosci, przezycia trauma-
tyczne z czas6w wojny i pierwszych lat powojennych, pozostawily slady w $wia-
domosci badanych. By¢ moze dlatego amerykanscy mieszkancy najwyzej srednio
ocenili zadowolenie z zycia w kraju. Nie byli bezposrednio w swoim kraju zwigzani
z dziataniami wojennymi i odbudowg kraju. Prowadzone badania dowiodly znang
w literaturze z1a sytuacjg¢ materialng mieszkancéw DPS-6w w Polsce. Zatem ojczy-
zng moga oceniac takze z punktu widzenia ekonomicznego, zysku i strat. Co dala
mi moja ojczyzna za moje poswiecenie? Okazywany szacunek do swej ojczyzny
wyraza si¢ w przywiazaniu do ziemi rodzinnej, do obyczajow, tradycji i kultury
narodowej. Wykres 2 pokazuje wybory badanych grup.

1 2 3 4 5 ; L] E T
Wykres 2. Histogram liczebnosci osob dla zmiennej zadowolenie z zycia w ojczystym
kraju

Wykres 2 prezentuje liczebno$¢ osob, ktore okreslity swoje zadowolenie
z zycia w ojczystym kraju. Okazuje si¢ zatem, ze Amerykanie najlepiej ocenili tg
kategorig, bowiem 15 o0s6b stwierdzilo, ze jest zdecydowanie bardzo zadowolo-
nych. Podobnie bardzo wysoko ocenili ojczyzng mieszkancy DPS-u w Bydgosz-
czy (13 oséb). W pozostatych trzech placéwkach wyniki sa podobne, bowiem taka
wysoka oceng nadalo tej domenie 8 Niemcow i po 6 Polakéw z dwoch pozos-
talych domow opieki. Kolejna grupe osob zdecydowanie zadowolonych z ojczy-
zny stanowi 14 Amerykandéw, 8 Niemcow, 6 Polakéw z domu nr 2, 4 Polakéw

192



Wybrane domeny jakosci zycia w ocenie mieszkaricow doméw pomocy spoleczne;. ..

z Bydgoszczy 1 3 Polakéw z domu nr 1. W zadowoleniu, czyli nadaniu poziomu
5 analizowanej domenie wyrdznia si¢ 1| Amerykanina, 4 berlinczykoéw oraz po 3
Polakéw z Bydgoszczy i domu nr 1 oraz 6 z domu nr 2. Okazuje sig, Ze wszyscy
Amerykanie sg zadowoleni z ojczyzny i z tego wzgledu zadna osoba nie zazna-
czyla pozostatych czterech ocen. Amerykandéw mozna uzna¢ za grupg w peini
zadowolong z darow, jakie otrzymuja’. Kraj, w ktérym mieszkaja, spetnia ich ocze-
kiwania, zapewnia im godne, dostatnie Zycie poprzez zaspokojenie ich potrzeb.
Zadna z badanych 0s6b nie wyrazita negatywnej opinii o zyciu w ojczystym kraju.
Takiej sytuacji nie ma wsréd badanych w pozostatych grupach. W rezultacie
w Berlinie byto 20 reprezentantow, ktorzy stanowili 64,52% grupy zdecydowanie
bardzo zadowolonej i zadowolonej. Dwudziestu mieszkancow (64,53%) domu
w Bydgoszczy (podobnie jak mieszkancy z Berlina), 36,36% oséb z DPS 11 60%
z DPS 2 stwierdza, zZe jest zadowolonych z ojczyzny. Analiza nast¢gpnych wyni-
koéw ukazuje, ze grupa amerykanska nie jest w nich reprezentowana. Pojawiaja si¢
opinie pozostatych grup w dwoch nastgpnych poziomach. W kolejnosci opinia,
wiecej niezadowolony niz zadowolony, obejmuje 10 berlinczykéw, 6 bydgosz-
czan, 7 0s6b z DPS 11 8 0s6b z DPS 2. Zaznaczy¢ nalezy, ze najwigksza reprezen-
tacjg ma w tych wypowiedziach Berlin, a najmniejsza Bydgoszcz. W konsekwencji
roznice sa w tym wypadku niewielkie. Nast¢pna opinia: niezadowolony z wias-
nej ojczyzny, jest interesujaca, bowiem jest ona reprezentowana przez 10 os6b
z DPS 1, po dwie osoby z dwoch pozostatych grup polskich i jednego berlinczyka.
Konsekwentnie do wczesniejszych wypowiedzi w przypadku DPS 1 pojawiaja sig
opinie 0s6b, ktére wczesniej nie wyrazaty swojej opinii w kwestii zadowolenia
z ojczyzny. Czyli 1/3 berlinczykow nie jest zadowolona z kraju, w ktorym przy-
szto im zy¢ i umierac¢. Ostatnie dwa poziomy ocen obejmuja tylko przedstawicieli
Polski. Sa to pojedyncze przypadki poza DPS 1. W konsekwencji mozna stwier-
dzi¢, ze 11 berlinczykéw bylo nastawionych zmiennie przychylnie/nieprzychyl-
nie do ojczyzny. By¢ moze jest to zwigzane z mozliwoscia realizacji wlasnych
pragnien, zaspokojeniem potrzeb. Polska jest krajem, w ktorym pojawily sig opi-
nie na niskim poziomie, bowiem nadano tej kategorii oceng jeden i dwa. Wsrod
wszystkich badanych mieszkancéw w Polsce bylo to 9 0séb, co stanowi 9,57%.
Niezadowolenie z Zycia w ojczyznie przejawiajace sig czasami z sytuacjami za-
dowolenia to opinia 16,12% mieszkancow z Bydgoszczy, 42,42% z 0s6b z DPS 1
i 13,33% z DPS 2. Wynika z powyzszych zestawien, ze mieszkancy domu w USA
sg nieporownywalnie do pozostatych badanych grup zadowoleni z zycia w ojczy-
znie. Grupa z Bydgoszczy i Berlina nie rozni si¢ w opinii, co oznacza, ze repre-
zentowana grupa tak samo ocena swoje zadowolenie z podkresleniem, ze wsrod
badanych Niemcow nie ma opinii negatywnej, co pojawia si¢ w grupie polskiej.
Najmniej sa zadowoleni mieszkancy DPS 1. Podkresli¢ nalezy, Ze jest to dom

? Oceny 7, 6 i 5 wyrazaja opinie: zdecydowanie bardzo zadowolony, raczej zadowolony i zadowolony.
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przeznaczony nie tylko dla seniorow, ale przede wszystkim dla niepetnospraw-
nych. Mozna zatem stwierdzi¢, ze mieszkancy dostrzegaja wigcej niezaspokojo-
nych potrzeb przez kraj, w ktérym mieszkajg. Nie mniej moze by¢ taka sytuacja
tylko w tym domu opieki, bowiem DPS 2 réwniez pelni taka funkcje, a ocena po-
zytywna jest duzo wyzsza.

Zadowolenie z wolnoéci osobistej

Wolno$¢ odgrywa ogromna role w budowaniu przez cztowieka swego losu
i pokonywaniu jego ograniczen. Wolnos$¢ jest uymowana niejednoznacznie, bo-
wiem zapoczatkowany w czasach starozytnych spor o t¢ wartosc, jej genezg, struk-
turg bytowa, typy i funkcje toczy si¢ do chwili obecnej. Najczgsciej w literaturze
wolnos¢ jest definiowana poprzez opis. Zatem na poziomie najnizszym (biolo-
gicznym) wolno$¢ utozsamiana jest ze zdrowiem organizmu. Czlowiek chory, nie-
petnosprawny, odczuwa zniewolenie, bowiem jego organizm (cialo) buntuje sig
przeciwko niemu. Cztowiek musi liczy¢ si¢ z mozliwosciami swojego ciata. Ko-
lejny, wyzszy poziom to utozsamienie wolnosci ze spontanicznos$cia sklonnosci.
Oznacza to, ze czlowiek czuje si¢ wolny wowczas, gdy realizuje swoje pragnie-
nia. Ale poniewaz niektére z pragnien moga mie¢ niekorzystne nastgpstwa dla
organizmu lub tez sprzeciwia¢ si¢ moze im rozum, to wolnos$¢ nalezy rozumie¢
jako wybor cztowieka pomigdzy sktonnos$ciami (Tchorzewski 1999, s. 5-6).

Wolno$¢ oznacza czesto rozne desygnaty poczawszy od niezaleznosci, spraw-
czos$ci (Niemczyk 1995), mozliwosci dokonywania wyboru (Fromm 1994), przeta-
mywania tego co niemozliwe (Strézewski 1994) do zdolnosci przeciwstawiania
si¢ temu, co si¢ wokot dzieje (Borowska 1999, s. 35).

Analiza, chocby tylko pobiezna, §wiadczy o najbardziej powszechnych ujg-
ciach terminu wolnos¢. Z punktu widzenia badanych mieszkancow tak ujgta wol-
no$¢ wystepuje. Ale jest ona roznie oceniana przez poszczegoélne grupy. Otrzymane
wyniki graficznie prezentuje wykres 3. Przywolac jednak nalezy wniosek, ze wszy-
stkie badane grupy wolno$¢ osobista $rednio umiescily na trzecim miejscu, czyli
s3 z niej mato zadowolone w stosunku do pozostatych badanych kategorii. Wolnos¢
osobista w wyniku analizy u mieszkancéw z Cherry Hill i Bydgoszczy, plasuje sig
na drugim miejscu, u Niemcéw i mieszkancéw DPS 1 na trzecim, a u badanych
z DPS 2 na czwartej pozycji.

Wykres 3 prezentuje liczebno$é osob, ktore okreslity swoje zadowolenie
z wolnosci osobistej. Okazuje sig zatem, ze Amerykanie najlepiej ocenili tg kate-
gorig wsrod wszystkich badanych, bowiem 13 osob stwierdzito, Ze jest zdecydo-
wanie bardzo zadowolonych. Niestety, pozostate grupy byly innego zdania, gdyz
takie zadowolenie z wolnoéci nadato 5 bydgoszczan, 4 berlificzykéw, 5 0s6b
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Wykres 3. Histogram liczebnos$ci osob dla zmiennej zadowolenie z wolno$ci osobistej

zDPS nr 2 1 jedna z DPS 1. Jest widoczna znaczna réznica w zadowoleniu z wol-
nosci osobistej badanych respondentéw, ktéra prowadzi do wniosku, ze Amery-
kanie czuja si¢ wolni w dokonywaniu swoich osobistych wyboréw. Niestety,
badani Europejczycy nie podzielaja stanowiska Amerykanéw. Kolejng grupe oséb
zdecydowanie zadowolonych z wolnosci stanowia Amerykanie (13 osob) i byd-
goszczanie (12) os6b. O polowe mniej reprezentantéw tej odpowiedzi wystepuje
w Berlinie (7 0séb). W pozostatych dwéch domach w Polsce to wyrazenie opinii
zadowolenia przez jedng (DPS 1) i trzy osoby (DPS 2). O zadowoleniu, czyli o na-
daniu poziomu 5 analizowanej domenie wyrdznia si¢: 9 bydgoszczan, 7 berlin-
czykéw, oraz z domu nr 2 — 9, a z domu nr 1 — 6. Amerykanie w tej grupie nie
wystepuja.

Okazuje sig, ze 86,67% badanych mieszkancéw z Cherry Hill, wyraza opi-
ni¢ o zadowoleniu z wolnosci osobistej od bardzo wysokiej do dobrego zadowole-
nia. Takq samg opini¢ wyraza 83,87% os6b z Bydgoszczy, 58,06% mieszkancow
z Niemiec, 56,67% oséb z DPS 2 i 24,24% badanych z DPS 1.

Analiza nastgpnych wynikow ukazuje, ze grupa amerykanska jest w nich
reprezentowana przez 2 badanych. Wolno$¢ osobista i jej opinia — wigcej nieza-
dowolony niz zadowolony obejmuje, poza 2 Amerykanami, 11 oséb z DPS 1,
9 berlinczykoéw, 3 bydgoszczan i 6 0oséb z DPS 2. Zaznaczy¢ nalezy, ze najwie-
kszg reprezentacj¢ ma w tych wypowiedziach DPS 1, a najmniejsza Filadelfia.
Nastgpna opinia — niezadowolony z wlasnej wolnosci osobistej, jest interesujaca,
bowiem jest ona reprezentowana przez 11 oséb z DPS 1 (podobna sytuacja jak
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w poprzedniej domenie), 6 0séb z DPS 2, 4 osoby z Berlina i 2 Amerykanéw.
Brak w tej ocenie przedstawicieli z Bydgoszczy.

Z uwagi na to, Ze ostatni poziom nie zostal przez nikogo wybrany, skoncen-
truje si¢ na przedostatnim. Obejmuje on tylko przedstawicieli Polski: 2 bydgosz-
czan, 3 — osoby z DPS 1 i jedna osobg z DPS 2.

Uzyskane dane prowadzg do wniosku, ze grupy z Filadelfii i Bydgoszczy
réznig si¢ niewiele pod wzgledem zadowolenia z wolnosci osobistej. Natomiast
znaczgce sg wyniki mieszkancéw z DPS 1, bowiem 75,76% badanych nie jest
zadowolonych. Ta opinia §wiadczy o ograniczeniu wolnosci mieszkancom
i jest to zjawisko niepokojace, bowiem w podobnym domu w DPS 2 0s6b nie-
zadowolonych jest okolo 43,33%.

Wynika z powyzszych zestawien, ze mieszkancy z domu w USA s3 nie-
poréwnywalnie do pozostalych badanych grup zadowoleni z wolnosci oso-
bistej. Grupa z Bydgoszczy jest kolejng grupg stwierdzajacg w wigkszoSci
o swoim zadowoleniu z wolnos$ci osobistej. Najmniej sa zadowoleni z wolnosci
osobistej mieszkancy z DPS 1 i DPS 2. Okazuje si¢ ponadto, Ze negatywnych
calkowicie odpowiedzi nie udzielili Amerykanie i Niemcy.

Zadowolenie z odnalezienia
swojego miejsca w $wiecie

Czlowiek nieustannie podlega rozwojowi, bowiem stawiane s3 przed nim
réznorodne wymagania, ktore musi wypeti¢. Dzigki uzyskiwanym nieustannie
nowym do$wiadczeniom ksztaltuje si¢ jego tozsamo$¢. Dariusz Buksik stwierdza,
ze ,rozeznanie wlasnego miejsca w §wiecie jest trudne i wymagajace. Zawiera
zdolno$¢ decyzyjna i w ostatecznosci pociaga za soba odpowiedzialno$¢ oraz
umiejetno$é trwania w wyborze” (Buksik 2007). Cztowiek winien wigc poznac,
zrozumieé, wybraé, zaakceptowaé i dziata¢ w celu spetnienia siebie poprzez
podjecie decyzji. W ten sposéb podejmie okreslony wybér drogi zyciowej. Rozez-
nanie powotania ,,musi byé poprzedzone nie tylko rzetelnym poszukiwaniem
prawdy o sobie samym w glegbi wiasnego serca, ale takze intelektualnym poszu-
kaniem cech przemawiajacych za czy tez przeciw danemu wyborowi.” (Buksik
2007).

Mieszkancy DPS-6w czgsto czuja, ze wszystko juz maja za soba, czego mogli
dokonaé juz dokonali. Czy sa zadowoleni ze swojego miejsca w $wiecie, ukazuje
graficznie wykres 4.

Wykres 4 prezentuje liczebno$¢ os6b, ktore okreslity zadowolenie z odnale-
zienia swojego miejsca w $wiecie. Okazuje sie, ze ponowie Amerykanie najlepiej
ocenili te kategori¢, bowiem 12 0s6b stwierdzito, ze jest zdecydowanie bardzo
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Wykres 4. Histogram liczebnosci os6b dla zmiennej zadowolenie z odnalezienia swojego
miejsca w §wiecie

zadowolonych. Podobnie bardzo wysoko ocenili t¢ domeng mieszkancy Berli-
na (8 0s6b). W pozostatych trzech placowkach wyniki sa podobne, bowiem taka
wysoka oceng nadalo tej domenie 5 bydgoszczan i po jednym przedstawicielu
z DPS 11 DPS 2. Kolejna grupg oso6b zdecydowanie zadowolonych ze swojego
miejsca w $wiecie stanowi 10 bydgoszczan, 9 Niemcow, 8 Amerykanéw, 6 Po-
lakéw z domu nr 2, jeden Polak z DPS 1. Na uwage zastuguje fakt, ze po raz
pierwszy w histogramie mamy informacje, ze rozklad wypowiedzi jest bardziej
rownomierny jesli chodzi o duze aglomeracje. O zadowoleniu, czyli 0 nadaniu
poziomu 5 analizowanej domenie mowi: 7 bydgoszczan, 7 0séb z DPS 2, 6 ber-
linczykéw, 6 0os6b w DPS 1 14 Amerykan6w. Jest to sytuacja, w ktorej reprezen-
tacja grup jest zblizona do siebie.

Otrzymane wyniki badan §wiadcza o zadowoleniu z odnalezienia swojego
miejsca w Swiecie przez 85,71% mieszkancéw domu w USA (dwie osoby nie
udzielity odpowiedzi). Jest to najliczniejsza grupa, ktéra wyraza tak pozytywna
opini¢. Kolejne dwie grupy wysoko oceniajace swoje zadowolenie to Niemcy
(74,19%) i mieszkanicy domu w Bydgoszczy (70,97,33%). Znacznie nizej oce-
niajg to zadowolenie mieszkancy DPS 1 (30,30%) i DPS 2 (46,67%). Osoby te,
podobnie jak w okre$laniu wolnosci, nie sa zadowolone z odnalezionego miejsca
w $wiecie.

Analiza nastgpnych wynikow ukazuje, Ze opinia: wigcej niezadowolony niz
zadowolony, zostata wyrazona przez 11 oséb z DPS 1, 9 0s6b z DPS 2, 7 berlin-
czykow, 2 Amerykanow i jednego bydgoszczanina. Mieszkancéw duzych aglo-
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meracji jest zdecydowanie mniej, bowiem wyrazili oni swoja opinig juz wczesniej
i byla ona pozytywna. Nastgpna opinia: niezadowolony z odnalezienia miejsca
w $§wiecie, jest reprezentowana przez 6 os6b z DPS 2, 5 bydgoszczan, 4 osoby
z DPS 1 i po jednej osobie z Filadelfii i Berlina. Konsekwentnie do wczesniej-
szych wypowiedzi w przypadku DPS 1 pojawiaja sig opinie 0sob, ktore wezesnie)
nie wyrazaly opinii. Ostatnie dwa poziomy ocen nie obejmuja przedstawicieli Nie-
miec, bowiem juz wczeéniej wszyscy wyrazili swojg opinig. Najliczniejsza grupg
niezadowolonych z odnalezienia miejsca w §wiecie reprezentujg osoby z DPS 1
(6), nastepnie 2 osoby z Bydgoszczy i po jednej z Filadelfii i DPS 2. Catkowicie
niezadowoleni to reprezentanci DPS 1 (2 osoby) i jedna z Bydgoszczy. W kon-
sekwencji 23 (71,86%) badanych z DPS 1 nie jest zadowolonych z odnalezie-
nia swojego miejsca w Swiecie. Jest to wsréd wszystkich badanych znaczgca
grupa osob.

Nalezy w badaniach wzia¢ pod uwagg fakt, ze DPS 11 DPS 2 s3 przeznaczone
przede wszystkim dla osob niepelnosprawnych. We wczesniejszych badaniach em-
pirycznych stwierdzono, ze stopien zaawansowania choroby i jej cigzar nie po-
zostaje w prostej zaleznosci ze stopniem zadowolenia z wlasnego zycia. Okazuje
sig, ze osoby majace taki sam stopien zaawansowania choroby moga roznic si¢
w subiektywnej ocenie jej cigzkosci, a takze w zwiazku z choroba w ocenie jakosci
wlasnego zycia (Steuden, Oles$ 2005, s. 220). W przypadku przeprowadzonych
badan przypuszcza¢ mozna, ze stan zaawansowania choroby przyczynif si¢ do
oceny poszczeg6lnym domen jakosci Zycia. Ale istotnym czynnikiem podwyzsze-
nia poziomu jako$ci zycia 0s6b niedowidzacych jest ,,odpowiednie ukierunkowa-
nie radzenia sobie poprzez koncentracje na zadaniu i umiejgtno$é korzystania ze
wsparcia spofecznego” (Steuden, Oles$ 2005, s. 225-226), ktorego zrodlem sa osoby
bliskie, grupy wsparcia oraz instytucje. By¢ moze osoby mieszkajace w DPS 112
nie otrzymuja oczekiwanego wsparcia, co w konsekwencji wptywa na ich poziom
jakosci zycia. Wniosek ten koresponduje z rozwazaniami W. Okly (2006), ktéra
stwierdza, Ze pensjonariusze domu pomocy spolecznej czgéciej niz seniorzy miesz-
kajacy z rodzinami uskarzaja si¢ na brak wsparcia, brak jest im 0s6b, na ktére moga
liczy¢, prosi¢ o pomoc. Jednoczes$nie czgsciej doswiadczali frustracji potrzeb kon-
taktu spolecznego. Ponadto mieszkancy DPS wskazywali na wyzszy poziom sy-
tuacyjnego poczucia odrzucenia spolecznego i utraty grupy towarzyskiej (Okia
2006, s. 34-35). Trudno si¢ temu dziwi¢, bowiem C. Jurkiewicz (2006) stwierdza,
ze personel postuguje si¢ w komunikowaniu z mieszkancami DPS zazwyczaj
dyrektywami, w sytuacji odbiorcy przekazu personel dokonuje oceny i czasami
wspiera przez pocieszenie. Taka sytuacja prowadzi do stawiania senioréw w roli
dzieci, ktére zrzucaja odpowiedzialno$é za ich zycie i wszystko co dzieje sig¢ w ich
otoczeniu na personel (Jurkiewicz 2006, s. 74).

Analizy potwierdzaja wniosek o wystgpowaniu wybiérczych réznic pomig-
dzy badanymi mieszkaficami doméw opieki. Mieszkancy domu w Cherry Hill
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réznia si¢ w swojej opinii od badanych z Bydgoszczy i DPS 1. Podobne r6znice
z dwiema grupami polskimi wystapily z mieszkancami z Berlina. Okazalo sig, ze
takze w swojej opinii r6znig si¢ badani z DPS 1 i DPS 2. Badani byli zgodni w za-
kresie oceny tej domeny w poréwnaniu z pozostatymi, bowiem analiza $rednich
ujawnila, ze cztery grupy charakteryzuja si¢ najnizsza $rednia. Mieszkancy DPS 2
ocenili nieco nizej wolno$¢ osobistg.

Zadowolenie z miejsca zamieszkania

Zalozeniem domu opieki jest jak najwigksze uatrakcyjnienie pobytu, dlatego
domy te znajduja sig¢ najczesciej w bardzo atrakcyjnych miejscach. Kazdy z bada-
nych domoéw uzna¢ mozna za potozony w mitym otoczeniu. Poza ogrodem, parkiem
s one umiejscowione w spokojnej dzielnicy, z daleka od ruchliwych ulic i miejsc.
Dyrekcja domu zgodnie z wymogami standaryzacji dazy do poprawy warunkow
bytowych. Stwierdzono duza réznic¢ pomigdzy warunkami mieszkaniowymi
mieszkancow domu w Cherry Hill i pozostalych doméw. Na pewno do komfor-
towych warunkow nie naleza mate, trzyosobowe pokoje w polskich domach. Brak
intymnosci i poczucia sprawstwa mieszkanca domu nalezy do najbardziej nieza-
spokojonych potrzeb. Wykres 5 pokazuje wybory badanych grup.

Analiza zebranych danych ukazuje, Ze po raz pierwszy najwigksze zadowo-
lenie w tym wypadku z miejsca zamieszkania reprezentuje 16 bydgoszczan. Jest

1 2 3 4 5 6 ) 7
Wykres 5. Histogram liczebnosci os6b dla zmiennej zadowolenie z miejsca zamieszkania
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to w porOwnaniu z pozostalymi czterema grupami znaczaca przewaga. Ponad
polowg mniej wypowiedziato si¢ w ten sposob 7 0s6b z DPS 1, po 5 0séb z Nie-
miec i Filadelfii i jedna z DPS 2. Zdecydowanie najbardziej zadowoleni ze swo-
Jjego miejsca zamieszkania sa bydgoszczanie. Kolejna grupe osob zdecydowanie
zadowolonych z miejsca zamieszkania stanowi 16 Amerykanéw, 15 Niemcow,
7 bydgoszczan, 6 0sob z DPS 1 i 8 0s6b z DPS 2. W kontekscie tych badan stwier-
dzi¢ mozna, ze Amerykanie i mieszkancy duzych aglomeracji podzielili sig, na-
dajac tej domenie najwigksze zadowolenie i duze zadowolenie. W zadowoleniu,
czyli w nadaniu poziomu 5 analizowanej domenie wyr6znia si¢ 5 Amerykanow,
8 berlinczykow, 5 Polakéw z Bydgoszczy, 9 z DPS 1 oraz 9 z DPS 2.

Otrzymane wyniki badan §wiadcza o zadowoleniu z miejsca usytuowania
domu opieki przez 90,32% mieszkancéw domu w Niemczech i Bydgoszczy.
Obie grupy sa zbiezne w swoich ocenach. Na uwagg zashuguje fakt, ze miesz-
kancy domu w USA, majac doskonalsze warunki nie stanowig tak licznie za-
dowolonej grupy, bowiem w efekcie dotyczy to 86,67% badanych. Znacznie
nizej oceniajg to zadowolenie mieszkaficy DPS 1 (66,67%) i DPS 2 (60%). Na
taka oceng mialy wplyw przede wszystkim warunki bytowe i mozliwosci samo-
dzielnego korzystania z urokow polozenia. Zauwazy¢ nalezy, ze jest to naj-
wyzsze zadowolenie, jakie prezentujg mieszkancy DPS 1 i DPS 2.

Analiza nastgpnych wynikoéw ukazuje, Ze opinia: wigcej niezadowolony niz
zadowolony, zostata wyrazona przez 5 oséb z DPS 1, 6 0s6b z DPS 2, 4 Amery-
kanow, 2 berlinczykow i jednego bydgoszczanina. Nast¢pna opinia, niezado-
wolony z miejsca zamieszkania, jest reprezentowana tylko i wylacznie przez
Polakow: 6 os6b z DPS 2, 4 osoby z DPS 1 i jednego badanego z Bydgoszczy.
Konsekwentnie do wczesniejszych wypowiedzi niezadowolonych bardzo znaj-
dujemy tylko w Berlinie (1 osoba) i DPS 1 (2 osoby). Ostatnig opini¢ zdecydo-
wanie niezadowolonych, reprezentuje jedna opinia bydgoszczanina.

Miejsce zamieszkania jest kategoria, ktora jest oceniana bardzo pozytywnie.
Opinie negatywne takze wystgpuja, lecz jest ich znacznie mnie;j.

Zwiazki pomiedzy domenami jakoéci zycia
w ocenie ré6znych grup

Opisane dotad cztery domeny poddane zostaly analizie ze wzgledu na wza-
jemne powiazania. Zaprezentowana kolejna tabela 3 zawiera wyniki obejmujace
zalezno$¢ pomigdzy badanymi domenami wszystkich badanych grup. Okazuje
sig, ze wszystkie uzyskane wyniki sg istotne statystycznie. Przedstawione w tabeli
wyniki s3 zgodne z zagadnieniami opisanymi w literaturze. Otrzymane wyniki
wskazuja na przecigtng i wysoka wspoizalezno$¢ opinii badanych.
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Tabela 3. Wartosci wspétczynnika korelacji rang Spearmana (wyniki) bez podziatu na
grupy. Korelacje s3 istotne z p <,05

Zmienna Ojczyzna | Wolnos¢ osobista Odnalczren.ne g Mte_] o
w $wiecie zamieszkania
Ojczyzna - 0,6 0,5 0,38
Wolnosé osobista 0,6 - 0,66 0,47
Odnalezienie 0,5 0,66 - 0,39
miejsca
w $wiecie
Miejsce 0,38 0,47 0,39 -
zamieszkania

Ze wzgledu na duzg liczbe grup i ich niejednorodno$é, na co wskazuje sie
wyzej, wykonano dodatkowo analiz¢ réznic w sile zwiazkéw, poréwnujac po-
szczegOlne grupy pomigdzy soba w uktadzie diadycznym.

Wspotzalezno$¢ migdzy cechami jest dodatnia. Jak wskazuje tabela 3, im
wyzsze jest zadowolenie z ojczyzny, tym wyzsze jest zadowolenie z wolno$ci oso-
bistej. Korelacja porzadku rang Spearmana p <,05 pomigdzy zadowoleniem z Zycia
w ojczystym kraju a zadowoleniem z wolnos$ci osobistej dla wszystkich grup
razem wyniosta r = 0,6. Wczesniejsze analizy zadowolenia z ojczyzny w poszcze-
golnych krajach ukazuja, ze domena ta zazwyczaj jest stawiana na pierwszym lub
drugim miejscu, natomiast zadowolenie z wolnosci osobistej na drugim lub trze-
cim. Wartos¢ wspoétczynnika korelacji rang Spearmana (wyniki) na poziomie is-
totnym wynosi dla mieszkancow Cherry Hill r= 0,77, Belina r = 0,8, Bydgoszczy
r=0,75, DPS 1 r= 72. Stwierdzi¢ mozna bardzo silng wspétzalezno$¢ obu domen.
Analizujac réznicg w sile zwigzku pomigdzy wynikami w poszczegdlnych grupach
okazuje sig, Zze najwyzsza zgodno$¢ pomiedzy zadowoleniem z ojczyzny a wolno-
$cia osobista wystgpuje pomigdzy mieszkancami domu w Cherry Hill i Bydgosz-
czy (p = 0,87) oraz badanymi w Bydgoszczy i DPS 1 (p = 0,81)°. Zatem stosunek
do badanych domen jakos$ci zycia mieszkancoéw Cherry Hill i Bydgoszczy oraz
mieszkancow domu w Bydgoszczy i DPS 1 jest podobny. W pozostatych grupach
nie uzyskano istotnych statystycznie roznic w sile zwiazku pomigdzy zadowole-
niem z ojczyzny a wolno$cia.

Roznica w sile zwiazku pomigdzy zadowoleniem z ojczyzny a wolnoscia 0so-
bista u mieszkancow domu w Cherry Hill i Bydgoszczy jest bardzo wysoka. Po-
dobna sytuacja wystgpuje w poréwnaniu roéznicy silty zwiazku mieszkancow
Bydgoszczy i DPS 1.

3 Pozostale wyniki obejmujace réznicg w sile zwiazku pomigdzy zadowoleniem z Zycia w ojczystym kraju a za-
dowoleniem z wolnosci osobistej wynosza: USA/Niemcy p = 0,7814, USA/DPS 1 p = 0,6826, Niemcy/Byd-
goszez p = 0,6526, Niemcy/DPS 1 p = 0,4848.
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Nastgpna zbadana korelacja porzadku rang Spearmana p <,05 pomigdzy zado-
woleniem z Zycia w ojczystym kraju a zadowoleniem z odnalezienia swojego miejsca
w $wiecie dla wszystkich grup razem wyniosta r = 0,5. W poszczegolnych grupach
wynik na poziomie istotnym i wysokim charakteryzowal mieszkancéw Niemiec
r = 0,73. Natomiast w pozostalych badanych grupach byt on na poziomie prze-
cigtnym. Na uwagg zashuguje jeden wynik obejmujacy mieszkancéw Cherry Hill
1 Bydgoszczy, bowiem roznica w sile zwigzku jest na poziomie wysokim p = 0,93.
Natomiast w pozostatych grupach sita zwigzku byta duzo mniejsza*. Zaprezentowane
analizy ukazuja réznice migdzygrupowe w zakresie zadowolenia z ojczyzny.

Kolejna korelacja porzadku rang Spearmana p <,05 pomigdzy zadowoleniem
z zycia w ojczystym kraju a zadowoleniem z miejsca zamieszkania dla wszystkich
grup razem wyniosta r = 0,38. Natomiast w poszczegélnych grupach wygladata
nastgpujaco: berlinczycy r = 0,634, bydgoszczanie r = 0,464, DPS 1 r = 0,483.
Otrzymany wynik wskazuje na malg wspétzaleznos¢ opinii badanych w stosunku
do zadowolenia z miejsca zamieszkania a zadowoleniem z zycia w ojczystym
kraju. Natomiast r6znica w sile zwiazku najwigksza jest pomigdzy mieszkancami
domu w Bydgoszczy i DPS 1, wynoszac p = 0,923°. Jest to najwigksza sita zwiaz-
ku, jaka stwierdzono w niniejszych badaniach.

Analiza zadowolenia z ojczyzny mieszkafncow poszczegdlnych doméw
opieki na tle pozostatych trzech domen ukazata zréznicowanie wystgpujace w ba-
danych $rodowiskach.

Zadowolenie z wolnosci osobistej jest kolejna domeng poddana analizie na tle
pozostatych domen. Okazalo sig, ze korelacja porzadku rang Spearmana p <0,05
pomigdzy wolnoscia osobista a odnalezieniem swojego miejsca w $wiecie dla
wszystkich grup razem wyniosta r = 0,66. Natomiast analiza wolnosci osobiste]
z odnalezieniem swojego miejsca w poszczego6lnych grupach badanych byta na-
stepujaca: Cherry Hill r = 0,595, Berlin r = 0,748, Bydgoszczanie r = 0,667, DPS 1
r=0,688. Stwierdzi¢ mozna, ze jest to przedzial wynikéw na poziomie wysokim.
Natomiast analizujgc réznicg w sile zwigzku pomigdzy wynikami w poszczeg6l-
nych grupach, najwigksza zgodno$¢ jest pomigdzy mieszkancami domu Byd-
goszczy i DPS 1 i rowna jest p = 0,89°.

Zaprezentowana tabela 3 zawiera wyniki obejmujace kolejng analizowana
domene, czyli zadowolenie z wolnosci osobistej na tle zadowolenia z miejsca za-

4 Pozostale wyniki obejmujace réznicg w sile zwiazku pomigdzy zadowoleniem z Zycia w ojczystym kraju a za-
dowoleniem z odnalezienia swojego miejsca w §wiecie wynosi: USA/Niemcy p = 0,55, USA/DPS 1 p = 0,45,
USA/DPS2 p = 0,57, Niemcy/Bydgoszcz p = 0,04, Niemcy/DPS 1 p = 0,22, Niemcy/DPS2 p = 0,01, Byd-
goszez/DPS1 p = 0,39, Bydgoszcz/DPS 2 p= 0,61, DPS 1/DPS 2 p=0,18.

S Wyniki obejmujace réznice w sile zwiazku miedzy zadowoleniem z Zycia w ojczystym kraju a zadowoleniem
z miejsca zamieszkania: Niemcy/Bydgoszcz p = 0,365, Niemcy/DPS 1 p = 0,409,

¢ Kolejne wyniki obejmujace réznicg w sile zwiazku pomigdzy wolnodcia osobista a odnalezieniem swojego
miejsca w §wiecie: USA/Niemey p = 0,316, USA/Bydgoszcz p = 0,671, USA/DPS 1 p = 0,57, Niemcy/Byd-
goszez p= 0,558, Niemcy/DPS 1 p = 0,646.
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mieszkania. Korelacja porzadku rang Spearmana p <,05 pomigdzy tymi dome-
nami wynosita dla wszystkich grup razem r = 0,47. Natomiast wynikami na po-
ziomie istotnym charakteryzowaly si¢ w tej kwestii nastgpujace grupy: berlinczycy
r=0,79, bydgoszczanie r = 0,48, DPS 1 r = 0,52. Analizujac roznice w sile zwiazku
pomigdzy wynikami w poszczegdlnych grupach okazuje sie, ze najwyzsza zgod-
nos¢ pomigdzy zadowoleniem z wolnosci osobistej a zadowoleniem z miejsca
zamieszkania wystepuje pomigdzy mieszkancami domu w Bydgoszczy i DPS 1
(p = 0,84) oraz badanymi z DPS 1 i DPS 2 p = 0,72. R6znica w sile zwigzku
pomigdzy wynikami w pozostatych grupach znajduje si¢ w przedziale od p =0,51
do p=10,54".

Ostatnig analizowana domeng jest zadowolenia z odnalezienia swojego
miejsca w Swiecie. Okazuje sig, ze korelacja porzadku rang Spearmana istotna
statystycznie p <,05 pomigdzy zadowoleniem z odnalezienia swojego miejsca
w Swiecie a zadowoleniem z miejsca zamieszkania dla wszystkich grup razem
wyniosia r = 0,39. Natomiast w poszczegélnych grupach byla nastepujaca: berlifi-
czycy r = 0,79, bydgoszczanie r = 0,56, DPS 1 r = 0,45. Pozostale dzialania sta-
tystyczne obejmujace mieszkancow domu w USA i DPS 2 okazaly si¢ nieistotne
statystycznie. Otrzymany wynik wskazuje na $rednig i mata wspotzaleznos¢ opi-
nii badanych w stosunku do tych dwoch domen. Natomiast roznica w sile zwiazku,
badana dla wynikow statystycznie istotnych, najwigksza zgodnos$¢ wykazuje po-
migdzy mieszkancami domu Bydgoszczy i DPS 1 (p = 0,543), ale stwierdzi¢
mozna, ze wynik jest maly i §wiadczy o stosunkowo niskiej zgodnosci w sile
zwiazku uzyskanych wynikéw w badaniu zadowolenia z odnalezienia swojego
miejsca w §wiecie a zadowoleniem z miejsca zamieszkania.

Badanie réznicy w sile zwigzku pomiedzy domenami wskazalo na istnie-
nie korelacji pomig¢dzy nimi. Dodatkowo tez w wigkszosci przypadkow, bez
wzgledu na grupe, sila zwigzkéw byla podobna.

Zadowolenie z ojczyzny

W niniejszych badaniach zmienng zalezng jest zadowolenie z ojczyzny, na-
tomiast zmienng niezalezng przynalezno$¢ do okreslonej grupy mieszkancow
DPS. Pytanie, na ktore odpowiada analiza, to pytanie o to, czy istnieja réznice mig-
dzy poszczegdlnymi grupami co do zadowolenia z ojczyzny? Odpowiedzig jest hi-
poteza: ,,istnieja statystycznie istotne réznice migdzy grupami co do zadowolenia

7 Pozostale wyniki obejmujace réznice w sile zwiazku zadowolenia z wolnoSci osobistej a zadowolenia z miejsca
zamieszkania pomigdzy badanymi: USA/Niemcy p = 069, USA/BYDGOSZCZ p =51, USA/DPS | p=0,38,
USA/DPS2 p = 0,35, Niemcy/Bydgoszcz p = 0,05, Niemcy/DPS 1 p = 0,52, Niemcy/DPS2 p = 0,004, Byd-
goszcz/DPS 2 p=0,12.
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z ojczyzny”. Wynik testu U. Manna-Whitneya okre$lil prawdopodobienstwo tego,
ze tak postawiona w badaniach hipoteza jest falszywa. Zgodnie z konwencja
zaktadamy, ze hipoteza jest prawdziwa, gdy prawdopodobienstwo jej odrzucenia
jest mniejsze niz 0,05.

W wyniku przeprowadzania Testu U. Manna-Whitneya poréwnujacego po-
szczegolne osrodki w zakresie zadowolenia z ojczyzny, okazalo sig, zZe stwier-
dzono wyniki istotne w sze$ciu przypadkach.

Roznice statystycznie istotne obejmujace zadowolenie z ojczyzny stwier-
dzono pomigdzy:

— mieszkancami z Cherry Hill a osobami z Berlina (Z = 3,159 Poziom p = 0,002),
— mieszkancami z Cherry Hill a osobami z Bydgoszczy (Z = 3,903 Poziom

p = 0,000095),

— mieszkancami z Cherry Hill a osobami z DPS 1 (Z = 4,603 Poziom p =

0,000004) i

— mieszkancami z Cherry Hill a osobami z DPS 2 (Z = 2,005 Poziom p = 0,045)%,
— mieszkancami Berlina i DPS 1 (Z = 2,774 Poziom p = 0,0055).

Okazalo sig takze, ze wynik istotny w ocenie tej domeny wystgpuje pomig-
dzy grupa z DPS 11 DPS 2.

Postawiona w badaniach hipoteza potwierdzita si¢ w szesciu przypadkach.
Analizy potwierdzaja wniosek o wystgpowaniu réznic obejmujacych zadowole-
nie z ojczyzny pomigdzy mieszkancami domu w Cherry Hill a pozostatymi ba-
danymi czterema grupami. Ponadto réznice w ocenie zadowolenia z ojczyzny
wystepuja pomigdzy mieszkancami Berlina a DPS 1. Na uwagg zastuguje fakt,
Ze istniejg réznice statystycznie istotne, obejmujace mieszkancéw dwoch domow
z matych miejscowos$ci DPS 1 i DPS 2, czyli zadowolenie z zycia w ojczystym
kraju jest inaczej postrzegane przez mieszkancéw Cherry Hill, Berlina i DPS 1
oraz DPS 11 DPS 2.

Zadowolenie z wolnoéci osobistej

Nast¢pna zmienng zalezna uczyniono zadowolenie z wolnosci osobistej,
natomiast zmienng niezalezna przynaleznos$¢ do okreslonej grupy mieszkancow
DPS. Pytanie, na ktére odpowiada analiza, dotyczy r6znic migdzy poszczegol-
nymi grupami co do zadowolenia z wolnosci osobistej. Odpowiedzia jest hipo-

¥ W pozostatych czterech sytuacjach nie stwierdzono, ze wyniki obejmujace zadowolenie z ojczyzny sa istotne.
Wyniki te dotycza analizy mieszkanc6w DPS-u w Bydgoszczy z grupa z DPS 1 oraz DPS 2. Podobnie nie
stwierdzono istotnych réznic wynikéw w analizie mieszkafncéw DPS-u w Berlinie z mieszkaficami w Byd-

goszczy i DPS 2.
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teza: ,,istniejg statystycznie istotne réznice migdzy grupami co do zadowolenia
z wolnosci osobistej”. Wynik testu U. Manna-Whitneya okre$lit prawdopodo-
biefistwo tego, ze tak postawiona w badaniach hipoteza jest falszywa. Zgodnie
z konwencja zakladamy, Ze hipoteza jest prawdziwa, gdy prawdopodobienstwo
jej odrzucenia jest mniejsze niz 0,05.

W wyniku przeprowadzania Testu U. Manna-Whitneya, porownujacego po-
szczegollne osrodki w zakresie zadowolenia z ojczyzny, okazalo si¢, ze wyniki sa
istotne w o$miu przypadkach i w dwoch nieistotne’. Wyniki istotne obejmujg grupe:

— mieszkancéw z Cherry Hill, ktora rézni si¢ pod wzgledem wyrazonych opi-

nii z mieszkancami Berlina (Z = 3,440 Poziom p = 0,00058),

— badanymi z Cherry Hill a mieszkancami Bydgoszczy (Z = 3,563 Poziom

p =0,00038),

— badanymi z Cherry Hill a osobami DPS 1 (Z = 5,408, Poziom p = 0,0000001),

— badanymi z Cherry Hill a osobami z DPS 2 (Z = 5,408 Poziom p = 0,0000001).
Roznice statystycznie istotne stwierdzono pomigdzy:

— grupa z Berlina z DPS 1 (Z = 3,285 Poziom p = 0,001).
Roznice wystgpuja takze pomigdzy grupami w Polsce:

— Bydgoszcz / DPS 1 (Z = 2,525 Poziom p = 0,005),

— Bydgoszcz /DPS 2 (Z =-2,063 Poziom p = 0,039),

— DPS 1/DPS 2 (Z = -4,601 Poziom p = 0,000004).

Analizy potwierdzaja wniosek o wystgpowaniu réznic pomiedzy mieszkan-
cami domu w Cherry Hill a pozostalymi badanymi grupami. Ponadto zadowolenie
z wolno$ci osobistej jest inaczej postrzegane przez mieszkancow Berlina i DPS 1,
badanych z Bydgoszczy 1 DPS 1, Bydgoszczy 1 DPS 2 oraz DPS 11 DPS 2.

Zadowolenie z wolnosci osobistej jest domena, co do ktérej stwierdzono
wystepowanie wielu réznic pomigdzy badanymi grupami. Przyjeta wezesniej
hipoteza zostala potwierdzona w badaniach.

W efekcie podjetej analizy okazuje sig, Ze istnieja bardzo duze roznice w okres-
laniu zadowolenia z wolno$ci mieszkancéw DPS-6w. Roznice te wynikajg z mo-
zliwosci budowania przez mieszkanca swego losu i mozliwosci pokonywania
ograniczen przede wszystkim fizycznych, bowiem jest to zwiazane z niepelnos-
prawnoscia i choroba. Osoby zamieszkujace domy poza Cherry Hill nie czuja sig
w pelni niezalezne. Nie zawsze moga dokonywac¢ wyborow ze wzglgdu na obwa-
rowania regulaminowe instytucji. Nie zawsze maja zdolnosci do przeciwstawia-
nia si¢ temu, co si¢ wokot dzieje. Czgsto biernie poddaja sig¢ panujacym regutom
zycia. Niewatpliwe niski poziom zadowolenia wsréd mieszkancow DPS 1 jest
bardzo niepokojacy, bowiem moze sugerowaé niezaspokojenie potrzeb miesz-

? Nieistotne wyniki obejmujace zadowolenie z wolnosci dotyczg analizy wynikow uzyskanych od mieszkancow
DPS-u z Niemiec z mieszkaficami w Bydgoszczy oraz DPS 1.
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kancow psychicznych, spotecznych, zdrowotnych. Mieszkanie w tym domu nie
sprzyja wyznaczaniu i realizowaniu marzen, chociaz niektore osoby potrafig sig
cieszy¢ z matych rzeczy materialnych.

Zadowolenie z odnalezienia miejsca w $wiecie

Kolejne badanie obejmuje trzecig badana domeng, czyli zadowolenie z od-
nalezienia miejsca w $wiecie, ktorg uczyniono zmienng zalezna, natomiast za
zmienng niezalezng przyjgto przynalezno$¢ do okreslonej grupy mieszkancow
DPS. Pytanie, na ktére odpowiada analiza, to pytanie o to, czy istnieja roznice
migdzy poszczeg6lnymi grupami co do zadowolenia z odnalezienia miejsca
w swiecie? Odpowiedzia jest hipoteza: ,,istnieja statystycznie istotne roznice mie-
dzy grupami co do zadowolenia z odnalezienia miejsca w §wiecie”. Wynik testu
U. Manna-Whitneya okreslit prawdopodobienstwo tego, ze tak postawiona w ba-
daniach hipoteza jest falszywa. Zgodnie z konwencja zakladamy, ze hipoteza
jest prawdziwa, gdy prawdopodobiefistwo jej odrzucenia jest mniejsze niz 0,05.
W wyniku przeprowadzenia Testu U. Manna-Whitneya wzgledem dwéch grup
okazalo sig, Zze stwierdzone wyniki sg istotne w pigciu przypadkach i w pigciu
nieistotne'’.

Wyniki istotne stwierdzono poréwnujac opinie mieszkancéw domu w:

— Cherry Hill i Bydgoszczy (Z = 3,215613 poziom p = 0,001302),
— Cherry Hill i DPS 1 (Z =4,032280 Poziom p = 0,000055),
— Berlinie 1 Bydgoszczy (Z = 2,979020 Poziom p = 0,002892) oraz
Berlinie i DPS 1 Z = 4,184602 Poziom p = 0,000029).
DPS 11 DPS 2 (Z =-2,90840 Poziom p = 0,003633)

Postawiona w badaniach hipoteza czg$ciowo si¢ potwierdzita. Analizy po-
twierdzaja wniosek o wystgpowaniu réznic obejmujacych zadowolenie z ojczyzny
pomigdzy mieszkancami domu w Cherry Hill a dwiema grupami w Polsce. Kon-
sekwentnie réznice te wystgpuja pomigdzy grupa niemieckg a polska. Podobnie
Jjak w poprzednich badanych domenach, wystgpuja roznice migdzy mieszkancami
domo6w w Polsce. Czyli zadowolenie z odnalezienia swojego miejsca w §wiecie
Jjest podobnie postrzegane przez mieszkancow doméw w USA i Niemczech. Ale
obydwie grupy r6znia si¢ pod wzgledem opinii o zadowoleniu z odnalezienia
miejsca w §wiecie z grupg mieszkancéw z Polski.

|

12 Nieistotne wyniki obejmujace odnalezienie miejsca w $wiecie dotyczg analizy wynikéw uzyskanych od miesz-
kancow DPS-u USA z grupa z Niemiec oraz DPS 2. Podobnie nie stwierdzono istotnych wynikéw w analizie
opinii mieszkancow DPS-u w Berlinie z mieszkaficami w Bydgoszczy i DPS 2. Brak wynikéw istotnych po-
migdzy opiniami mieszkaficow DPS-u w Bydgoszczy a mieszkaficami w DPS 1 i DPS 2.
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Zadowolenie z miejsca zamieszkania

Konsekwentnie zadowolenie z miejsca zamieszkania jest ostatnia zmienna za-
lezna w prowadzonych badaniach, natomiast zmienna niezalezna przynalezno$é
do okreslonej grupy mieszkancow DPS. Pytanie, na ktére odpowiada analiza, to py-
tanie o to, czy istnieja réznice migdzy poszczegdlnymi grupami co do zadowole-
nia z miejsca zamieszkania? Odpowiedzia jest hipoteza: ,,istnieja statystycznie
istotne réznice mi¢dzy grupami co do zadowolenia z miejsca zamieszkania”. Wynik
testu U. Manna-Whitneya okreslit prawdopodobienstwo tego, ze tak postawiona
w badaniach hipoteza jest fatszywa. Zgodnie z konwencja zaktadamy, ze hipoteza
jest prawdziwa, gdy prawdopodobiefistwo jej odrzucenia jest mniejsze niz 0,05.

W wyniku przeprowadzania Testu U. Manna-Whitneya poréwnujacego po-
szczegoOlne osrodki w zakresie zadowolenia z ojczyzny, okazalo sie, ze stwier-
dzono wyniki istotne w pigciu przypadkach i w pigciu nieistotne!’.

Wyniki istotne z zadowolenia z miejsca zamieszkania obejmuja grupe miesz-
kancow z:

— Bydgoszczy z mieszkaficami domu w Cherry Hill (Z = 3,193 Poziom p =

0,0014),

— Bydgoszczy z mieszkancami w Berlinie (Z = 2,993 Poziom p = 0,0027),

— Bydgoszczy z mieszkancami w DPS 2 (Z = 3,989 Poziom p = 0,000066).
Wyniki statystycznie istotne stwierdzono w tej domenie w badaniach grupy:
berlinskiej i mieszkancow z DPS 2 (Z = -2,013 Poziom p = 0,044).

Roéznice wystepuja takze pomigdzy mieszkancami z DPS 1i DPS 2 (Z =
-2,841 Poziom p = 0,004).

Postawiona w badaniach hipoteza czgsciowo si¢ potwierdzila. Analizy po-
twierdzaja wniosek o wystgpowaniu roznic obejmujacych zadowolenie z miejsca
zamieszkania pomigdzy mieszkafncami domu w Cherry Hill a badanymi z Byd-
goszczy. Konsekwentnie roznice te wystgpuja pomigdzy grupa niemiecka a byd-
goska. Podobnie jak w poprzednich badanych domenach wystepuja roznice
migdzy mieszkancami domow w Polsce. Zadowolenie z miejsca zamieszkania
Jjest podobnie postrzegane przez mieszkancéw domoéw w Cherry Hill i Berlinie.
Ale obydwie grupy roznia si¢ pod wzgledem opinii o zadowoleniu z miejsca za-
mieszkania z grupa mieszkancow DPS-6w z Polski.

' Nieistotne dotycza analizy wynikéw uzyskanych od mieszkaficéw DPS-u USA z grupa z Niemicc, DPS 1 i DPS
2. Podobnie nie stwierdzono istotnych wynikoéw w analizie mieszkancéw DPS-u w Berlinie z mieszkancami
w DPS 1. Brak wynikéw istotnych pomigdzy mieszkancami DPS-u w Bydgoszczy a mieszkaficami w DPS 1.
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Whioski

— Mieszkancy Cherry Hill s3 zdecydowanie odmienng grupa, natomiast
grupy mieszkancow duzych aglomeracji Berlina i Bydgoszczy sa do sie-
bie zblizone. W mniejszych miejscowosciach zadowolenie z Zycia jest
zréznicowane.

— Mieszkancy Cherry Hill w stosunku do pozostatych grup posiadali najlepsze
warunki socjalno-bytowe, najlepiej tez oceniali domeny poza zadowoleniem
z miejsca zamieszkania. Wysnué mozna z tego wniosek, Zze badani nie doce-
niali wartosci warunkow, w jakich mieszkaja, a jednoczesnie warunki te po-
zwalajaq im w wyzszym stopniu cieszy¢ si¢ innymi elementami Zycia.

— Przeprowadzone badania potwierdzaja istnienie réznic migdzykulturowych.
Roznice te uwidoczniaja sig nie tylko w generalnych populacjach. Sg one wi-
doczne na poziomie opieki instytucjonalnej. Po przeprowadzonych badaniach
trudno jest jednoznacznie okres$la¢ czynniki wplywajace na te rdznice, po-
niewaz charakter, warunki zycia, przeszto$¢ sa zr6znicowane w kazdej z po-
rownywanej narodowosci.

— Mieszkancy Cherry Hill znaczaco r6znig si¢ w opinii z badanymi z Europy.
Bedac najstarsza wiekowo grupa, najwyzej oceniali swoje zadowolenie,
znacznie wyzej niz pozostale grupy.

— Grupa berlinska jest mniej zadowolona z poszczegolnych domen (poza za-
dowoleniem z ojczyzny), co jest zgodne z danymi zawartymi w literaturze.
Wplyw na taki stan ma niewatpliwie przeszios¢ tego kraju, czyli poczucie
odpowiedzialnosci za II wojng Swiatowa.

— Polacy okazali si¢ najbardziej zr6znicowang grupa. Okazuje sig, Ze specy-
ficzne postrzeganie badanych domen bardzo cz¢sto uwarunkowane byto
miejscem zamieszkania, wielkoscig domu, zaspokojonymi potrzebami loka-
lowymi, intymno$cig domu, atmosfera w nim panujaca.

— Specyficznymi badanymi okazali si¢ mieszkancy DPS 1 i DPS 2. Chociaz
wystepuja pomigdzy nimi wybidrcze réznice, to stwierdzi¢ nalezy, ze miesz-
kancy niepelnosprawni nizej oceniajg poszczegdlne domeny jakosci zycia.
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Summary

ASSESSMENT OF CHOSEN LIFE QUALITY DOMAINS
BY NURSING HOMES RESIDENTS - AN INTERCULTURAL STUDY

The aim of the research project was to describe life satisfaction of 15592 old
people’s houses’ residents in the USA, Poland and Germany. The research was
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conducted with a questionnaire. Research results show statistically significant dif-
ferences between the national samples, with respect to satisfaction from life in the
native country, freedom, the fact of finding their place on earth and from their
place of residence. All the three research groups appraise their past higher than the
present and the future which is evaluated as the least satisfying. The Poles value
their past the most. The Americans highly appraise their past, but they also perceive
their future in the least satisfying way. It might be explained with the fact that the
surveyed American group was the oldest. The Germans are least satisfied with their
past and present, but they expect to experience satisfying future. The Poles esti-
mate the quality of their present and future at the same level of satisfaction.



