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»Wspolne obszary tanatopedagogiki i pedagogiki
miedzykulturowej. Chorzy, cierpiacy i umierajacy
jako Inni i Obcy”.

Bydgoszcz, 25 listopada 2016

25 listopada 2016 roku w gmachu Biblioteki Gléwnej Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy odbylo sie miedzyuczelniane sympozjum nauko-
wo-metodyczne pt. Wspdlne obszary tanatopedagogiki i pedagogiki miedzy-
kulturowej. Chorzy, cierpigcy i umierajgcy, jako Inni i Obcy. Jego gtéwnym
organizatorem byli pracownicy i doktorantka Zaktadu Pedagogiki Ogdlnej
i Por6wnawczej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, natomiast do wspdtpra-
cy wlaczyli sie badacze i doktoranci z Katedry Pracy Socjalnej (Uniwersytet
Mikotaja Kopernika), Katedry Studiéw nad Niepelnosprawnoscia i Tanatope-
dagogiki (Uniwersytet Mikotaja Kopernika), Katedry i Kliniki Pediatrii, Gastro-
enterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci (Uniwersytet Medyczny w Gdansku),
Zakladu Mysli Spotecznej i Edukacji Srodowiskowej (Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego), bydgoskiego oddziatu Fundacji ,DrClown” oraz Akademickiego
Centrum Wolontariatu dziatajacego przy Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego.

Choroba, cierpienie, towarzyszace im przemiany ciala i samopoczucia,
a takze kwestie ostateczne bedace nieodlacznym elementem schytku zycia,
dotycza jednostki w jej najblizszym $rodowisku (rodziny, przyjaciét, znajo-
mych, wspétpracownikdéw itp.) oraz wigza sie ze zmiana stanu i zachowania
do tego stopnia, ze pewnego dnia kto$ bliski jest juz nie tylko Innym, ale staje
sie¢ wrecz Obcym. Kwestia spotecznego wykluczania chorych, cierpiacych
i umierajacych, ze wzgledu na ich cechy i perspektywy, jest niezwykle deli-
katna i w zwigzku z tym rzadko podejmowana w kontekscie edukacji. Zagad-
nienia te stanowig wspoélny przedmiot zainteresowan tanatopedagogiki i pe-
dagogiki miedzykulturowej. Mozna wrecz méwic o przenikaniu sie obszaréw
zainteresowan czy tozsamosci celéw badaczy tych zjawisk i procesow, a takze
dziatan oséb zaangazowanych w opieke nad chorymi, cierpigcymi, umiera-
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jacymi i ich bliskimi oraz twércami dotyczacych ich koncepcji edukacji — co
otwiera interesujaca plaszczyzne dialogu.

Organizatorzy miedzyuczelnianego sympozjum zaprosili jego uczestni-
kéw do wspolnej refleksji i dyskusji, koncentrujac si¢ wokét nastepujacych
probleméw:

— Jakie czynniki warunkuja postrzeganie chorych, cierpigcych i umiera-

jacych jako Innych i Obcych?

— W jakich okolicznoséciach odmienno$¢ chorych, cierpigcych i umieraja-
cych utrudnia ich relacje w rodzinie, srodowisku placéwki medycznej,
opiekunczej oraz w przestrzeni publicznej?

— Najakich zasadach i w jakich formach, w procesie przetamywania wza-
jemnej Obcosci, mozna wspiera¢ chorych, cierpigcych i umierajacych
oraz osoby opiekujace si¢ nimi?

— Zjakimi wyzwaniami i dylematami zmagaja si¢ twércy koncepcji wy-
chowania do chorowania, cierpienia i umierania?

Dr hab. Jézef Binnebesel prof. UMK (Uniwersytet Mikotaja Kopernika) we
wprowadzajacym referacie do problematyki konferencji Wprowadzenie do
tanatopedagogiki przedstawil zalozenia teoretyczne i ideologiczne tanatope-
dagogiki. Referujacy, bedac twoérca oryginalnej koncepcji pedagogicznej re-
fleksji nad wychowaniem do chorowania, cierpienia i umierania, wspomniat
dokonania licznych specjalistow, ktérych badania go zainspirowaly. Wskazat
mozliwosci zastosowania kategorii pojeciowych z dziedziny tanatopedago-
giki do opisu zjawisk i proceséw zwiazanych z doswiadczaniem i przezywa-
niem m.in. cierpienia, straty, zaloby.

Dr hab. med. Zbigniew Bohdan (Uniwersytet Medyczny w Gdansku)
w charakterystycznym dla tego specjalisty stylu wypowiedzi, pelnym budza-
cych emocje stuchaczy przenosni, ilustracji i poetyckich odniesien, rozwazat
temat Cierpienie ojcow. Wypowiadajac sie jako lekarz pediatra i paliatywi-
sta uczestniczacy m.in. w pracach hospicjow domowych, scharakteryzowat
relacje w rodzinach, w ktérych Obco$¢ wynikajaca z nieuleczalnej choroby
jednego z jej cztonkdw, wiaze si¢ z przemianami zachowania wszystkich do-
mownikéw. Niezwykle rzadko poruszane w badaniach naukowych zjawisko
cierpienia mezczyzn (szczegdlnie ojcdw), towarzyszacej mu samotnosci oraz
Obcosci przejawiajacej sie w braku zrozumienia przez znajomych i przyjaciot,
zostalo tu przedstawione jako powazny problem spoteczny o dalekosieznych
implikacjach dla sfery edukacji i pedagogiki.

Dr Elzbieta Okoniska (Uniwersytet Kazimierza Wielkiego) w referacie Inny
bo cierpiacy, czy cierpigcy bo Inny? O dialogu z Innym w sytuacjach granicz-



PP. GRzyBowsKI, K. KRAMKOWSKA, M. PLUTA 4+ WSPOLNE... 329

nych uwag kilka przedstawita filozoficzne przestanki Innosci w sytuacjach
granicznych, zwracajac szczegélna uwage na dialogiczny wymiar cierpienia
Innego, ktéry w zwiazku ze swa choroba i niepelnosprawnoscia szczegélnie
potrzebuje obecnosci i zrozumienia innych oséb. Jako jeden z najistotniej-
szych czynnikéw radzenia sobie z tego rodzaju sytuacjami, referujaca wska-
zala budzenie nadziei i podtrzymywanie w Innym przekonania o wlasnej
wartosci i sensie wspélnego przezywania sytuacji graniczne;j.

Mgr Magdalena Pluta (Uniwersytet Kazimierza Wielkiego) w bogato ilu-
strowanej prezentacji Szpital jako pogranicze kulturowe. Zmagania z wza-
jemng Obcoscig odniosta sie do przyktadéw z literatury, w ktérych chory
bedac Obcym dla oséb z najblizszego oraz dalszego srodowiska zmaga sie
takze z nieprzychylnymi zjawiskami charakterystycznymi dla osrodkéw opie-
ki medycznej bedacych elementami rozbudowanego systemu stuzby zdrowia.
Przedstawiajac przypadki Arnhild Lauveng i Trei Wilber, referujaca podkre-
$lita potrzebe zachowania zwtlaszcza przez personel medyczny postawy sza-
cunku wobec odmiennosci chorego, cho¢by nawet system nie stwarzal do
tego odpowiedniej okazji.

Mgr Katarzyna Wolszczak, bedaca koordynatorka zespotu psychologéw
Domu Sue Ryder w Bydgoszczy i na co dzien zajmujaca si¢ m.in. sprawami
podopiecznych w hospicjum domowym, odniosta si¢ do okolicznosci swej
pracy w referacie Dotykanie Smierci. Jak zmieniajg sie bliskie relacje u kresu
zycia. Opierajac si¢ na doswiadczeniach wlasnym oraz cztonkéw swojego ze-
spolu, opowiadala o zmaganiu si¢ z Obcoscia 0s6b w terminalnej fazie zycia,
o stereotypach zwiazanych z potrzebami i oczekiwaniami umierajacych oraz
o wyzwaniach czekajacych wolontariuszy hospicyjnych.

Mgr Magdalena Bednarczyk (Uniwersytet Mikotaja Kopernika) wyglosita
referat Temat cierpienia i Smierci w przestrzeni szkolnej — propozycje ksztatce-
nia nauczycieli poprzez kampanie Fundacji Hospicyjnej. Przedstawita w nim
ideologiczne podstawy dzialalnosci Fundacji Hospicyjnej oraz dostepne
dzieki portalowi internetowemu $rodki dydaktyczne dla oséb interesujacych
sie¢ wychowaniem do chorowania, cierpienia i umierania oraz realizujacych
zwigzane z nimi koncepcje edukacji w szkole. Referujaca podkreslita role na-
uczyciela w procesie oswajania uczniéw z nieunikniong Obcoscia (zaréwno
wlasnag, jak i ich bliskich) oraz mozliwo$ci wykorzystania srodkéw dydaktycz-
nych opracowanych przez gdanska Fundacje Hospicyjna do pracy z uczniami.

Mgr Renata Deka (Uniwersytet Mikotaja Kopernika) w referacie Pacjent
u kresu zycia i wiezien wolontariusz — co wynika ze spotkania tych dwdch
Swiatow scharakteryzowala projekty edukacyjne, w ramach ktérych do pracy
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w hospicjach zostali zaangazowani wiezniowie. Zaréwno oni jako pensjo-
nariusze zakltadéw penitencjarnych, jak i pacjenci hospicjéw sa postrzegani
jako Inni i Obcy, co wiaze si¢ z postawami nieufnosci, niecheci, niepewnosci
itp. Opisane przez referujaca projekty (z wykorzystaniem bogatego materiatu
ilustracyjnego) pozwolity stuchaczom na refleksje o potencjalnych mozliwo-
$ciach wykraczania poza standardowe schematy w edukacji i opiece palia-
tywnej.

Mgr Karolina Kramkowska bedaca sluchaczka studiéw doktoranckich
przy Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego i koordynatorka prac Akademic-
kiego Centrum Wolontariatu UKW przygotowala obszerny referat na temat
Edukacja nieformalnych opiekunéw osob z chorobg Alzheimera formg opty-
malizowania jakosci opieki sprawowanej w domu. Nawigzujac do wlasnych
doswiadczen jako opiekunki nad osobami z chorobg Alzheimera, przedsta-
wila dane statystyczne dotyczace tego zjawiska; codzienne problemy, z ktéry-
mi zmagaja sie chorzy i ich opiekunowie; a takze zalozenia koncepcji opieki
holistycznej realizowanej przez nieformalnych opiekunéw oséb dotknietych
tych schorzeniem.

Mgr Alicja Moczulska, Marta Lubiniska, Dominika Szubiriska to wolonta-
riuszki bydgoskiego oddziatu Fundacji ,DrClown”. Realizujac liczne zadania
wolontaryjne na oddziatach dla dzieci w szpitalach w Bydgoszczy, dokonaty
ich reasumpcji w referacie Doktorzy klauni w relacjach z pacjentami bydgo-
skich szpitali. Przedstawily okolicznosci relacji ze swymi podopiecznymi i ich
rodzinami — niekiedy trudnych, bo obarczonych poczuciem niepewnosci
i w wielu przypadkach nieuchronnoscia dramatycznych perspektyw kontak-
téw z nieuleczalnie chorymi. W ich relacji terapia §miechem przeprowadzana
przez doktoréw klaunéw zostala ukazana jako czynnik poprawy jakosci zycia
i integracji spotecznosci szpitalnej.

Podsumowania sympozjum dokonat dr hab. Przemystaw Pawel Grzybow-
ski (Uniwersytet Kazimierza Wielkiego), sytuujac watki podejmowane przez
poszczegdlnych referujacych w strukturze referatu Obcy zrozumie Obcego.
Patch Adams i doktorzy klauni w relacjach z cierpigcymi. Na tle opowiesci
o zyciu i dzialalnosci pioniera terapii $miechem, wskazal mozliwe plaszczy-
zny wzajemnej Obcosci w odniesieniu do chorowania, cierpienia i umierania
oraz preferowane przez Patcha Adamsa formy przeciwdzialania wyobcowa-
niu — zaréwno w warunkach placéwki opiekuniczo-medycznej, jak i w poza-
systemowych relacjach z chorymi, cierpigcymi i umierajacymi.

W dyskusji zabralo glos osiem 0séb przystuchujacych sie¢ obradom. Na-
wiazaly do przedstawionych referatéw oraz podzielily si¢ wlasnymi doswiad-
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czeniami zwigzanymi z relacjami chorych, cierpiacych i umierajacych z ich
krewnymi, opiekunami i pracownikami placéwek opiekuniczych i medycz-
nych.

W przedsionku auli, w ktérej odbywaly si¢ wyktady, mozna bylo obejrze¢
miniwystawe przygotowana przez dr. hab. Przemystawa Grzybowskiego —
Patch Adams i doktorzy klauni. Rewolucja mitosci w medycynie i edukacji. Na
pieciu tablicach zostaly przedstawione okolicznosci rozpoczecia dziatalnosci
spolecznej przez swiatowej stawy lekarza i terapeute Smiechem Huntera ,,Pat-
cha” Adamsa oraz jego wypowiedzi dotyczace zagadnien zwigzanych z opieka
nad chorymi cierpiagcymi oraz edukacja we wspolczesnym swiecie. Zostaly
one zilustrowane kilkudziesiecioma barwnymi fotografiami obrazujacymi
aktywnosc¢ doktoréw klaunéw w miedzynarodowych projektach dobroczyn-
nych w Peru, Polsce, Rumunii i Syrii.

Uczestnictwo w sympozjum bylo bezptatne i otwarte dla wszystkich
zainteresowanych, ktérzy zarejestrowali sie droga elektroniczna. Referuja-
cy dojechali na swdj koszt i nie otrzymali wynagrodzen. W sympozyjnych
wykladach i dyskusji wzielo udzial ponad osiemdziesiat os6b z Bydgoszczy,
Gdanska, Elblaga, L.odzi, Torunia i Stupska. Organizatorzy planuja zebranie
i upublicznienie przedstawionych referatéw w formie bezplatnej publikacji
posympozyjne;j.





