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THE SPONTANEITY-REACTIVITY SCALE (S-RS):
CONSTRUCTION AND PSYCHOMETRIC PROPERTIES

Summary. The main goal of the article is to present the current stage of work on
the Spontaneity - Reactivity Scale (S-RS). The Scale serves as an assessment of the ex-
tent to which children in preschool and younger school age are ready to learn under
the guidance of a teacher. The increase in reactivity of the child and the decline of
his spontaneity is regarded as an indicator of readiness. In the course of work on
Scale it turned out that its positions are grouped around two non-orthogonal factors:
the level of socialization of the will and the level of operating in the field of attention.
Theoretical and psychometric analysis confirmed both the validity and reliability
of the tool. Validity was estimated by confirmation analysis with good model fit to
the data (CFI=0.932; TLI=0.920; RMSEA =0.074 [0,069-0,079]; SRMR = 0.054; AGFI
=0.894) and on the basis of relations with contextual variables (positive correlation
with age r=0.47, p <0.001; higher scores of girls: F (1, 917) = 34.51, p <0.001). The re-
liability with the Cronbach’s coefficient also reached a satisfactory level: full scale
alpha =0.92 [0,91-0,94], for subscales, respectively 0.86 and 0.92.

The tool allows to diagnose children at an older age than in the group of 6-year
olds, due to the lack of ceiling effect - the average results oldest children which we
tested were at a level of 75% of full scale.

In opinions of teachers and educators the Scale gained is a simple to use tool with
easy to interpret the results.

Key words: spontaneity, reactivity, learning under the guidance of a teacher, psy-
chometric properites
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Wprowadzenie

Celem artykutu jest prezentacja procesu tworzenia Skali Spontanicznosé-Reak-
tywnosc¢! i wlasciwosci psychometrycznych jej ostatecznej wersji. Skala przeznaczona
jest do pomiaru zmian jakie zachodza w zachowaniu i funkcjonowaniu psychicznym
u dzieci w wieku przedszkolnym. Zgodnie z przyjmowana przez autoréw Skali pod-
stawa teoretyczna zmiany te $wiadcza o wzroscie ich gotowosci do nauki pod kie-
runkiem nauczyciela. Tresci tekstu artykutu wpisuja sie wigc w teorie i praktyke
zwiazang z diagnozowaniem u dzieci ich gotowosci szkolnej?. Prezentowana Skala
jest jednak przyktadem jej waskiego ujecia. Autorzy skoncentrowali si¢ bowiem je-
dynie na diagnozowaniu zmian dotyczacych sposobu przezywania przez dziecko
swojej sytuacji’. Zmiany te decyduja o tym, w jaki sposob dziecko odbiera swoje $ro-
dowisko i w zwigzku z tym jakie ma ono dla niego znaczenie. W wieku przedszkol-
nym wyraznie wzrasta u dziecka swiadomos¢ tego jak funkcjonuja dorosli i wola
funkcjonowania w taki sam jak oni sposob. Fakt 6w ujawnia si¢ w tym wieku utrata
spontanicznosci (Wygotski, 2002d), a wiec stopniowym zanikaniem tych form funk-
gjonowania, ktore sa naturalna, bezposrednia reakcja na pobudzenie i zwigkszaniem
sie udziatu ich kulturowych, uposredniczonych form, a wigc tych ktére dziecko na-
bywa w efekcie uczenia si¢ od innych.

Podstawa teoretyczna Skali Spontanicznoéé-Reaktywnos¢ sa zatozenia Nurtu kul-
turowo-historycznego odnosnie: 1. zwigzkow miedzy osobowoscig a wyzszymi funk-
cjami psychicznymi (Wygotski, 1971), 2. struktury i dynamiki rozwoju funkgji
psychicznych (Wygotski, 2002a), 3. zjawisk i procesow petniacych centralg role w
kulturowym rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym (Wygotski, 2002b, ¢, d).

Osobowos¢ a wyzsze funkcje psychiczne

Wygotski (2002g, s.332-337) formutujac prawa* rozwoju osobowosci® cztowieka
wskazuje na dwustronne relacje miedzy osobowoscig i wyzszymi funkcjami psy-
chicznymi. Z jednej strony wyzsze funkgcje psychiczne to ,...podstawowy osrodek

! Pierwsza wersja Skali Spontanicznos¢_Reaktywnos¢ pod nazwa Orientacyjna Skala Rozwoju
(Smykowski, 2015b) powstata w ramach programu , Tablit — innowacyjnego programu wycho-
wania przedszkolnego” POKL. 03.03.04-00-220/12-00.

2 Mozna wyr6zni¢ dwa podejscia do problemu gotowosci szkolnej: szerokie - dotyczace
relacji jednostka — instytucja edukacyjna (np. Brzezinska, Czub, 2014; Brzeziriska, 2014) i wa-
skie - dotyczace centralnych proceséw dla danego okresu w rozwoju jednostki (np. Smykow-
ski, 2015d).

3 Przezycie traktowane jest jako podstawowa jednostka analizy zwigzku miedzy srodo-
wiskiem, a osobowoscia dziecka (Wygotski, 2002d).

* Pierwsze prawo dotyczy przejScia od bezposrednich, naturalnych, przyrodzonych form
i sposobow zachowania ku uposrednionym, sztucznym, powstalym w procesie kulturowego
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w strukturze osobowosci” (Wygotski, 2002g, s. 333), z drugiej osobowos¢ okresla
stosunki miedzy poszczegolnymi funkcjami w ich strukturze (Wygotski, 1971, s.522).
Wedlug Wygotskiego (1971, s.18, 522; 2002g, s. 331; 2002h, s. 363) rozwdj struktury
psychicznej zwiazany jest z rozwojem struktury osobowosci. W zwiazku z rozwojem
funkcji psychicznych dokonuje si¢ zmiana zaréwno formy jak i tresci ustosunkowa-
nia do siebie i $wiata.

rozwoju funkcji, nazywanych wyzszymi. Ich rozwdj [...] obejmuje dwie grupy zjawisk [...]
nierozdzielnie ze soba zwiazanych, ale nie splatajacych sie ze soba catkowicie. Sa to po pierw-
sze, procesy opanowania zewnetrznych srodkéw kulturowego rozwoju i myslenia - jezyka,
pisania, rachunku, rysunku; po drugie procesy rozwoju specjalnych wyzszych funkgcji psy-
chicznych [...] nazywanych w psychologii tradycyjnej uwaga dowolna, pamiecig logiczna,
tworzeniem pojec itd.” (Wygotski, 1971, s. 42). Drugie prawo méwi, ze ,,... relacja miedzy
wyzszymi funkcjami psychicznymi byta kiedys realna relacja miedzy ludzmi; grupowe, spo-
feczne formy zachowania w procesie rozwoju staja sie sposobem indywidualnego przysto-
sowanie, formami zachowania i my$lenia jednostki” (Wygotski, 2002g, s.333). ,,...stosunki
miedzy wyzszymi funkcjami psychicznymi byly niegdy$ realnymi stosunkami miedzy
ludZmj, (...) podobnie jak my$lenie werbalne oznacza przeniesienie mowy do wewnatrz, jak
rozwaga jest przeniesieniem do wewnatrz sporu (Wygotski, 1971, s.129) oraz ,,...ze Srodek
oddziatywania na siebie jest pierwotnie srodkiem oddzialywania na innych lub $rodkiem od-
dzialywania innych na jednostke” (Wygotski, 1971, s.133). Wskazuje (Wygotski, 1971, s. 134),
ze wyzsze funkcje psychiczne sa ,,. .. produktem Zycia spolecznego i spotecznej dziatalnosci...”
s ,, ... odbiciem mechanizmu spotecznego. Wszystkie wyzsze funkcje psychiczne sg zinterio-
ryzowanymi stosunkami o charakterze spotecznym, stanowiac podstawe spotecznej struktury
osobowosci. Ich budowa, struktura genetyczna, sposob dziatania, stowem cata ich natura jest
spoleczna. Nawet przeksztalcajac si¢ w procesy psychiczne pozostajg one quasi-spoteczne.
Czlowiek nawet sam na sam zachowuje forme kontaktu spotecznego”. Trzecie prawo zwia-
zane jest z drugim ,,... dotyczy przejscia funkcji z zewnatrz do wewnatrz” (Wygotski, 2002g,
5.336). Te mysl jako ogdlne prawo rozwoju kulturowego Wygotski (1971, s. 133) formutuje w
taki sposéb ,,...wszelka funkcja w rozwoju kulturowym dziecka pojawia si¢ na scenie dwu-
krotnie, w dwoch plaszczyznach: najpierw spolecznej, p6zniej psychologicznej - najpierw
miedzy ludzmi, jako kategoria interpsychiczna, nastepnie w wewnetrznym przezyciu dziecka
jako kategoria intrapsychiczna”.

®> Wygotski nie zajmuje sie bezposrednio osobowoscig (Smykowski, 2012). Jest ona jednak
punktem odniesienia wielu jego analiz. Osobowo$¢ (Wygotski, 2002g) jest efektem rozwoju
samoswiadomosci, uzewnetrznia sie¢ w stowach skierowanych do siebie typu ja mysle. Tego
typu samoswiadomos¢ pojawia sie¢ w okresie dorastania. Dziecko sobie siebie nie uswiadamia
tzn. swoich aktow i proceséw psychicznych. Dziecku sie mysli, sie dziata, sie przezywa. Osobo-
wo$¢ ksztattuje sie w zwiazku z obcowaniem z innymi ludzmi. Jej natura jest spoteczna, jej
struktura jest odbiciem relacji w jakiej pozostawali ze sobg ludzie otaczajacy dziecko. Samo-
$wiadomos¢ wytwarza sie stopniowo w okresach dziecinstwa dzieki kulturowemu rozwojowi
funkgcji psychicznych jako zaleznych od wtasnej woli i skierowanych do wewnatrz. Dzieki
temu dziecko zaréwno uwewnetrznia zycie spoteczne jak i poznaje to jak uwewnetrznito sie
ono we wlasnej osobowosci.
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Najwazniejszym efektem rozwoju funkcji psychicznych jest samoswiadomos¢.
Powstaje ona w miare poznawania przez dziecko samego siebie i swojego otoczenia.
Zrozumienie siebie bierze sie z ustalenia swojej relacji do tego wszystkiego co w oto-
czeniu ma dla niego znaczenie. Wedtug Wygotskiego (2002¢, s. 168) odkrycie zna-
czen wymaga najpierw odkrycia wlasnych przezy¢, a potem wlasciwej refleksji nad
nimi (Wygotski, 2002e, s.252). Wiek przedszkolny odgrywa w tym procesie klu-
czowa role. Wygotski (2002c,d) wskazuje, ze w wieku przedszkolnym szczegolnie
intensywnemu uspotecznieniu ulegaja funkgje intelektu (spostrzeganie, pamiec,
uwaga i myslenie) i wola. Dzieje si¢ to dzieki powigzaniu ich z uwewnetrzniajaca
si¢ mowa. Ta dzigki tym zwigzkom staje si¢ srodkiem dzialania intelektu i woli.
Mowa, kierowana wtasng wolg i w funkgji intelektualnej, wlaczana jest przez
dziecko w sposob przezywania przez nie swojej sytuacji. Staje sie srodkiem rozu-
mienia innych ludzi, a dzieki temu, ze dziecko upodobnia si¢ do nich, réwniez sa-
mego siebie (Wygotski, 2002e, 5.250-251). Formujace si¢ w toku dziecinstwa i
dorastania pojecia dotyczace $wiata i siebie stajq si¢ rzeczywistym srodkiem samo-
poznania, samowychowania, kierowania wtasnym dziataniem, wyobrazni i twdr-
czosci. Wedlug Wygotskiego (2002f, s. 307) w zwiazku z tworzeniem pojec i
korzystaniem z nich w mysleniu i komunikacji dziecko, a potem mtody cztowiek
stopniowo uwalnia sig, w jakims$ stopniu, od zaleznosci od wtasnych popedow, czy
sytuacji. Przejawia si¢ to w dziataniach zgodnych z wlasna intencja. ,Taka sytuacja
jest charakterystyczna dla cztowieka kulturowego” (Wygotski, 2002f, s. 307). Klu-
czowe znaczenie w tym osiggnieciu ma to co si¢ dzieje w przebiegu wieku przed-
szkolnego.

Dynamika i struktura rozwoju

W kazdym z okreséw w dziecinistwa i dorastania dochodzi do przebudowy oso-
bowosci jako catosci. Okreslona zostaje nowa zasada wedtug ktérej funkcjonuje i
rozwija sie kazda z jej czesci (Wygotski, 2002a, s.76). Zgodnie z tym zatozeniem nie
mozna wigc badac osobno poszczegolnych wiasciwosci psychiki dziecka w danym
wieku takich jak na przyktad pamieé, uwaga czy wola. Trzeba badac ich catos¢ ,, ...
istotne bowiem jest to, ze rosnie cala [...] osobowos¢ [dziecka], rozwija sie cata jego
$wiadomosc” (Wygotski, 1971, s. 522). Wewnetrzna zmiana w strukturze osobowosci
otwiera nowe mozliwosci rozwoju swoim czesciom, ale i ona sama dzieki ich roz-
wojowi, jako cato$¢ w ramach ktorej kazda z nich sie rozwija, ulega rozwojowi.
Kazdy z aspektéw osobowosci dziecka zmienia w kolejnych okresach pozycje w
strukturze rozwoju. W jednych okresach jest to pozycja centralna w innych po-
boczna. Kluczowa wiec kwestig, dla diagnostyki wieku rozwojowego, jest rozpoz-
nanie tych aspektow ktorych pozycja jest centralna. To one bowiem determinuja
zarowno charakter, jak i dynamike rozwoju calej struktury, sa odpowiedzialne za
prawidlowsq adaptacje do srodowiska, a w przypadku srodowiska kulturowego za
wytwarzanie si¢ kulturowych form zachowania i psychicznego funkcjonowania.
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Centralnym zadaniem, przed ktoérym stajg dzieci pod koniec wieku przedszkol-
nego, jest gotowos¢ do nabycia wiedzy i umiejetnosci szkolnych. Sg one mozliwe do
nabycia jedynie w uposredniczony sposdb, przy udziale nauczyciela. Stad w cen-
trum diagnostyki rozwojowej tego okresu znajduje si¢ proces wzrostu gotowosci
dzieci do nauki pod kierunkiem dorostego. Im gotowos¢ ta jest wieksza tym wieksze
prawdopodobienstwo opanowania pod jego kierunkiem zaprogramowanych do
nauki szkolnej wiedzy i umiejetnosci.

Zmiana sposobu zachowania i funkcjonowania psychicznego
dziecka w wieku przedszkolnym

Do opanowania umiejetnosci szkolnych takich jak pisanie, czytanie, czy liczenie,
a dzieki nim wiedzy szkolnej, niezbedny jest okreslony sposob zachowania i funk-
cjonowania psychicznego dziecka. Wiodaca forma dziatalnosci dziecka musi sig sta¢
uczenie si¢ pod kierunkiem (Smykowski, 2012). Oznacza to, z kolei, ze wiodaca w
rozwoju dziecka funkcjg psychiczna stata si¢ uwaga i ze ta podlega kierowaniu przez
dorostego (Smykowski, 2012). Spetnianie obu tych warunkéw powoduje, ze dziecko
jest gotowe podporzadkowac dorostemu zaréwno swoje zachowanie jak i sposéb
przezywania swojej sytuacji. Dzigki temu staje si¢ mozliwe wiaczenie dziecka w pro-
gram nauki szkolnej. W efekcie nastepuje znaczne przyspieszenie procesu wrasta
dziecka w kulture, a szczegdlnie technologie, otaczajacych je ludzi.

W przebiegu wieku przedszkolnego mozna wyrdzni¢ dwie fazy zwiazane ze
zmiang wiodacego® w rozwoju sposobu funkcjonowania dziecka (Smykowski,
2015a). W pierwszej fazie dochodzi do zmiany spontanicznego sposobu funkcjono-
wania na spontaniczno-reaktywny, w drugiej do zmiany spontaniczno-reaktywnego
na reaktywny (rys.1)”. Pod koniec wieku przedszkolnego mozna méwic wiec o prze-
wadze reaktywnego sposobu funkcjonowania nad spontanicznym. Sposéb ten jesz-
cze bardziej umacnia sie, jako wiodacy, w mlodszym wieku szkolnym. Taka jego
postac stanowi dobrg podstawe dla uczenia sie pod kierunkiem na etapie nauczania
przedmiotowego (Smykowski, 2015a, c).

¢ Nie oznacza to (Wygotski, 2002a) ze sposob ten dominuje w zachowaniach dziecka np.
ze tak sie najczesciej zachowuje. Oznacza to natomiast, ze to w ramach tego sposobu funk-
cjonowania zachodza najistotniejsze dla rozwoju kulturowego zmiany w potrzebach, moty-
wach, operacjach, dziataniach, dzialalno$ciach czy osobowosci (Leontiew, 1985).

7 Rysunek jest ideacja procesu i przedstawia przede wszystkim tendencje, ktéra w pra-
widlowym rozwoju powinna by¢ zauwazalna. Rzeczywisty przebieg procesu nie ma charak-
teru prostoliniowego. Dwa kryzysy strukturalne (Smykowski, 2012; 2015d) wystepujace w
trakcie jego przebiegu powoduja czasowy rozpad wczesniejszego sposobu funkcjonowania.
Réwniez same kryzysy moga u roznych dzieci przypadac na nieco inne okresy i trwac roznie
dtugo.
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I faza I | 1I faza ]

3 rok zycia 7 rok zycia

Reaktywnos¢

Spontanicznos¢

Rysunek 1. Dynamika sposobu funkcjonowania dziecka w wieku przedszkolnym
Zrédto: Smykowski, 2015a, na postawie: Wygotski, 1971; 2002a, b, c, d.

Spontaniczny sposdb funkcjonowania

Spontaniczny sposob funkcjonowania dziecka oznacza, ze ulega ono swoim
pragnieniom. Jego przezycie i zachowanie sa bezposrednia reakcjg na bodziec. Jesli
czegos zachce to od razu, bez zastanowienia, podejmuje sie dziatan, aby to osiagnac.
Jego zachowania, i towarzyszace im procesy psychiczne (funkcje wolicjonalno-emo-
cjonalne i intelektualne), majq charakter naturalny. Dziecko jest na zewnetrz takie
samo jak wewnatrz, co oznacza, ze w jego zachowaniach ujawniaja sie jego przezy-
cia, ze bezposrednio z nich wynikaja (Wygotski, 2002a, c).

Ten sposdb funkcjonowania dziecka jest zrédlem popadania przez nie w kon-
flikty. Dziatania realizowane po linii najmniejszego oporu, a wiec dla przyjemnosci,
powoduja ze dziecko nie uwzglednia w nich ani regut $wiata fizycznego, ani spo-
fecznego. Nie wynika to jednak z woli przekroczenia czegos, ale z niewiedzy, z nie-
$wiadomosci ze tamane sq w ten sposob jakie$ reguly. Spontaniczne dziecko
dowiaduje sig, ze sq jakie$ ograniczenia fizyczne, czy spoteczne dopiero wtedy,
kiedy stana one mu na drodze, uniemozliwiajac realizacje pragnienia. Tego rodzaju
doswiadczenia, staja si¢ zrédtem kumulowania sie nierealizowanych tendencji, prag-
nien®. Unikanie tego nieprzyjemnego stanu staje sig, z czasem, motywem rozwoju
innych form funkcjonowania, takich ktére utrzymuja poziom frustracji pragnien na
optymalnym poziomie.

Spontaniczne formy funkcjonowania stopniowo wypierane sa przez rozwdj
uposredniczonych przez dorostych form funkcjonowania. Dzieci wtaczajg dorostych
w strukture wlasnej aktywnosci kiedy odczuwaja, ze ich obecnos¢ zwieksza zakres
bezkonfliktowych dziatan, a to powoduje, ze nie dochodzi do eskalacji nierealizo-
wanych pragnien i w efekcie poglebiania sie ich frustragji.

8 Piaget (1966) wskazuje, ze intruzywny i inkluzyjny sposéb funkcjonowania dziecka po-
woduje, ze zewszad doswiadcza ograniczen. Opanowanie przez nie znaczenia poszczegol-
nych regul nie mozna i nie wolno pozwala mu na samokontrole, a wiec na samoograniczenie
,W pore” zanim uro$nie pragnienie a jego powstrzymanie bedzie wymagato drastycznych
srodkow.
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Reaktywny sposob funkcjonowania

Reaktywny sposob funkcjonowania, w odroznieniu od spontanicznego, ma cha-
rakter uposredniczony. Staje si¢ takim poniewaz do systemu jego naturalnych de-
terminant dolaczaja kulturowe. W naturalny, spontaniczny, bezposredni sposdb
powiazania pragnien dziecka ze sposobami ich realizacji wlacza si¢ dorosly, a za
jego sprawa kultura, zmieniajac ich charakter. Im bardziej dziecko poddaje si¢ kon-
troli dorostego (Tomasello, 1999) tym wyrazniej zmieniaja si¢ formy w jakich prze-
biegaja jego procesy psychiczne i sposoby zachowania. Szczegoélnie dotyczy to
potrzeb i sposobdw ich zaspakajania. Dzigki pomocy jakiej doznaje dziecko od do-
rostego w tym zakresie staje si¢ on szczegdlnie znaczacym elementem jego srodo-
wiska. Pod jego wplywem nabiera ono dla dziecka znaczenia spotecznej sytuacji
rozwoju (Wygotski, 2002a). Dorosty petni w niej funkcje srodka pomocniczego stu-
zacego organizowaniu w nim zachowania i przezywaniu go. Oznacza to dalej, ze
zwiazek miedzy tym do czego dziecko dazy - bodZcem celem, zostal uposredni-
czony przez to co pomaga zrealizowad dazenie - bodziec srodek (Wygotski, 1971;
Leontiew, 1985). Przezycia i zachowania traca spontanicznos¢, przestaja by¢ orga-
nizowane jedynie przez bodzce cele. Bodzce Srodki, z czasem, uzyskuja w sposobie
funkcjonowania dziecka nadrzedna pozycje, funkcje organizujaca jego sposéb prze-
zywania i zachowania sie.

Poczatkowo reaktywny sposob funkcjonowania, zgodny z oczekiwaniem do-
rostego, ujawnia si¢ u dziecka jedynie w sytuacji kiedy uswiadamia sobie ono jego
obecno$¢. Z czasem jednak dziecko zmianie ulega forma swiadomosci dziecka.
Dzigki rozwojowi motywu spotecznego (Elkonin, 1971; Smykowski, 2015c), uwew-
netrznianiu mowy i rozwojowi pamieci (Wygotski, 2002b) dziecko zaczyna zdawad
sobie sprawe ze stalosci regut kierujacych spotecznag sytuacjq i dziatac tak jakby do-
rosty byl w niej obecny mimo jego w niej fizycznego braku. Wygotski (2002c) okresla
ten typ dziatania jako dziatanie po linii najwiekszego oporu, zgodnie z regutami.
Oznacza to, ze dziecko opanowato kulturowe srodki kontroli jako srodki samo-
kontroli. Uwewnetrznito te srodki ktérych uzywat w stosunku do niego wczesniej
dorosty. Okoto 7 roku zycia (Wygotski, 2002d) miedzy nie wlacza sig, jako uposred-
niczajacy srodek pomocniczy, tzw. moment intelektualny®. Zanim dziecko w okre-
$lony sposdb sie¢ zachowa rozpoznaje spoteczne znaczenie przezywanego stanu i
dostosowuje swoje zachowania do aktualnej sytuacji, przede wszystkim sytuacji
spolecznej. Przezycia nabieraja dla dziecka usensownionego i uogélnionego charak-
teru (Wygotski, 2002d). Wraz z rozwojem dziecko w coraz wigkszym stopniu ujaw-
nia tendencje do godzenie wilasnych pragnien z regutami zycia spotecznego. W

? Jest to wynik takiego poziomu rozwoju struktury funkcji psychicznych ktéry umozliwia
dziecku cho¢ na chwile uswiadomic¢ sobie tre$¢ swojego przezycia i jego znaczenie oraz sy-
tuacje zewnetrzna. Dzigki temu dziecko cieszac si¢ bedzie wiedziato Ze si¢ cieszy i co ujaw-
nienie tego stanu moze znaczy¢ dla sytuacji. Powoduje to, Ze w jednych sytuacjach ujawnia
rado$¢, w innych nie (por. Wygotski, 2002c).
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wieku przedszkolnym doskonali t¢ sprawnos¢ w zabawach ,na niby”, a te w miare
postepu w zakresie samokontroli zmieniaja sie w gry z regutami (Smykowski, 2005;
2012).

Zmiana sposobu funkcjonowania dziecka a zmiana formy jego nauczania

Nauczanie spetnia fundamentalng role w rozwoju kulturowym. Wygotski
(1971) sugeruje, ze go wyprzedza tworzac strefe najblizszego rozwoju. W poszcze-
gblnych okresach dziecifistwa proces nauczania z r6zna silq oddziatuje na rozwoj
dziecka. Zalezy ona od formy w jakiej przebiega proces jego uczenia si¢. Ta zas wy-
nika ze zmian form funkcjonowania w ogdlne. W wieku przedszkolnym i mtodszym
szkolnym przybiera on wigc trzy nastepujace po sobie formy: uczenia si¢ sponta-
nicznego, spontaniczno-reaktywnego i reaktywnego. Wczesniejsze rozwojowo
formy uczenia si¢ wypierane sa przez pdzniejsze, analogicznie do tego jak przebiega
proces przeksztatcen w sposobie funkcjonowania. Kiedy wiec wczesniejsza forma
spetni swoja funkcje w rozwoju ustepuje miejsca pozniejszej.

Procesy uczenia si¢ i nauczania wzajemnie sie¢ warunkuja. W petni funkcja nau-
czania realizuje si¢ kiedy dziecko gotowe jest do uczenia sie w sposdb reaktywny.
Dziecko jest w tym okresie skionne, ze wzgledu na czasowe zmniejszenie sie sity
wewnetrznych pobudzen, koncentrowac¢ uwage na opanowaniu tego co pochodzi z
zewnatrz, na uczeniu si¢ od innych. Cata struktura funkcji psychicznych, zaréwno
wolicjonalno-emocjonalnych jak i intelektualnych, dziala w tym okresie na rzecz
uwewnetrznienia jak najwiekszej liczby znaczacych srodkéw pomocniczych: wiedzy
i umiejetnosci. Symptomem gotowosci do uczenia sie¢ w sposdb reaktywny jest
znaczny spadek u dziecka spontanicznego sposobu funkcjonowania i wzrost funk-
cjonowania o charakterze reaktywnym.

Gotowos¢ do uczenia sie w sposob reaktywny oznacza wiec, ze dziecko jest za-
interesowane trescig kulturowa i zdolne do jej przyswojenia w sposdb zaprogramo-
wany przez dorostych. Nauczanie umozliwia wtedy przekazywanie dziecku duzej
liczby zréznicowanych tresci. Najwazniejszym jest jednak, zeby opanowato ono te
z nich, ktore sg najbardziej znaczace w danej kulturze. One bowiem, dla jej przed-
stawicieli, stanowia srodki pomocnicze stuzace przezywaniu swojej sytuacji i dal-
szemu ich rozwojowi.

Program badan

Skala Spontanicznosé-Reaktywnoéé (S-RS) opracowywana zostata zgodnie z zasa-
dami tworzenia testoéw psychologicznych (Hornowska, 2001). W pierwszym etapie
prace miaty charakter koncepcyjny, w drugim etapie dotyczyly analizy psychomet-
rycznej. Skala okazala si¢ trafnym i rzetelnym narzedziem oceny sposobu funkcjo-
nowania dziecka na wymiarze spontanicznos¢-reaktywnos¢. Rowniez w opiniach
wychowawcdéw przedszkolnych uzyskata ona dobra ocene jako narzedzie diagno-
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zujace poziom aktualnego rozwoju dzieci, oraz jako zrédto informacji stuzacych pro-
gnozowaniu ich powodzenia w nabywaniu kulturowych form funkcjonowania
(Smykowski, 2015e).

Etap koncepcyjny tworzenia Skali Spontanicznos$é-Reaktywnosc (S-RS)

Na podstawie analiz tekstow Wygotskiego (1971, 2002a,b,c,d) stworzono teo-
retyczna definicje spontanicznego i reaktywnego sposobu funkcjonowania. Dalszy
etap prac dotyczyl stworzenia operacyjnej definicji obu sposobéw funkcjonowania.
W pracach na tym etapie chodzito o taka operacjonalizacje obu mechanizméw funk-
cjonowania, aby ich wskazniki pozwalaly bez watpliwosci odrézni¢ dzieci funkcjo-
nujace spontanicznie od dzieci funkcjonujacych reaktywnie. W tym celu powotano
pieciu ekspertéw'’. Ich zadaniem bylo wskazanie wlasciwos$ci pozwalajacych od-
ro6znic¢ od siebie oba mechanizmy funkcjonowania. Oczekiwano wiasciwosci doty-
czacych zaréwno sposobu zachowania si¢ dziecka jak i przebiegu jego procesow
psychicznych w sytuacjach: zabawowej, uczenia sie¢ i rozwigzywania zadan. Lacznie
sedziowie wskazali 56 wlasciwosci. Te z nich, ktére wskazali wszyscy sedziowie
uznano za centralne, te na ktére wskazato 3-4 z nich uznano za poboczne. Wtasci-
wosci, ktore pojawily sie u 1-2 sedzidw uznano za nieistotne i te nie weszty do Skali.
Ostatecznie do Skali zakwalifikowano 33 wtasciwosci: 26 uznano za centralnei?7 za
poboczne. W toku dalszych prac sedziowie kompetentni dla kazdej ze wtasciwosci
okreslili stan $wiadczacy o spontanicznosci i reaktywnosci dziecka. Stany te zostaly
ulozone w opozycje i umieszczone na krancach 5 — cio stopniowych skalach. Po jed-
nej stronie kazdej ze skal znalazta si¢ charakterystyka spontanicznosci po drugiej
reaktywnosci. Wszystkie pozycje Skali opracowano zgodnie z teoretycznym zato-
Zeniem o zmniejszajacym sig, wraz z wiekiem dziecka, udziale spontanicznego me-
chanizmu funkcjonowania i zwiekszaniu sie udziatu reaktywnego (rys.2).

spontaniczno$¢ reaktywnos¢

I I |

A a ab b B

Rysunek 2. Konstrukcja wymiaru Skali

Zrédto: opracowanie wiasne

Gdzie: A lub B — oznacza, ze dane twierdzenie bardzo dobrze opisuje sposéb funkcjonowania
dziecka. Jesli wskaznik spontanicznosci bardzo dobrze opisuje funkcjonowanie
dziecka zaznaczana jest litera A, jesli wskaznik reaktywnosci litera B

10 Ekspertami, a pdzniej sedziami kompetentnymi byli pracownicy Instytutu Psychologii
UAM zajmujacy sie teoretycznymi i praktycznymi implikacjami Kulturowo-historycznej teorii
L.S.Wygotskiego.
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alub b — oznacza, ze dane twierdzenie wzglednie dobrze opisuje sposéb funkcjono-
wania dziecka. Jesli wskaznik spontanicznosci wzglednie dobrze opisuje funkcjono-
wanie dziecka zaznaczana jest litera a, jesli wskaznik reaktywnosci litera b.

ab — oznacza, ze w sposobie funkcjonowania dziecka mozna zauwazy¢ przejawy opi-
sywane zaréwno przez jedno, jak i drugie twierdzenie.

Ze wzgledu na specyfike zaleznosci obu sposobow funkcjonowania w srodku
skali znalazla sie pozycja pozwalajaca wskazac stan ujawniania sie u dziecka z réw-
nym prawdopodobienistwem obu sposobow funkcjonowania. Zaznaczenie punktu
odchylonego od srodkowego w jedna lub w druga strone oznacza przewage ktore-
gos z badanych sposobow funkcjonowania.

Po opracowaniu puli pozycji Skali poddano je analizie jezykowej. Skoncentro-
wana byla ona na: 1. poprawnosci jezykowej, 2. zrozumiatosci dla oséb wypelniaja-
cych Skale. Do oceny poprawnosci jezykowej poproszono filologa polskiego, do
oceny zrozumialosci poproszono 3 nauczycieli przedszkolnych. W efekcie dokonano
niezbednych korekt, a kazdej pozycji nadano te sama forme (rys.3).

1. Jesli dziecko czegos chce, to:

- + + + +
A a ab b B
domaga sie tego stanowczo. potrafi poczekac na spetnienie prosby.

Rys. 3. Przykltadowa pozycja Skali

Zrédlo: opracowanie wtasne

Etap psychometrycznej analizy Skali Spontanicznosé-Reaktywnosé (S-RS)

W latach 2014 — 2015 przeprowadzono badania z uzyciem pierwszej wersji Skali
Spontanicznosé-Reaktywnosé roboczo nazwanej Orientacyjna Skala Rozwoju (OSR). Od-
byly sie one w 12 przedszkolach z terenu wojewo6dztwa wielkopolskiego. Dane od
wychowawcdéw badanych dzieci zbierano za pomoca formularza GoogleDocs przez
Internet. W trakcie trwania badan uzyskano 2258 wpiséw, z ktérych odrzucono 163
niekompletnych rekordow. Zawieraty one bledy w numerze Pesel, a byt on nie-
zbedny do okreslenia wieku i pici dzieci uczestniczacych w badaniu oraz do okre-
$lenia numeru badania. Odrzucono réwniez te wpisy, ktére dotyczyly powtornego
badania tego samego dziecka''. Uznano bowiem, ze wiedza jaka zdobyl wycho-
waweca na temat dziecka w trakcie pierwszego badania mogta wptynac na charakter
jego z nim pracy wychowawczej. Do dalszej analizy badania wtasciwosci psycho-

1 Czeé¢ badan z uzyciem OSR (pierwszej wersji S-RS) w ramach programu TABLIT rea-
lizowana byta w planie podtuznym.
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metrycznych narzedzia zakwalifikowano dzieci badane pierwszy raz. Na tym etapie
grupa liczyta 1068.

Opis grupy badanych dzieci

W badaniu uczestniczyty dzieci w wieku od 2 lata 5 miesigecy do 7 lat mieszka-
jace zaréwno na wsi, jak i w $rednich i duzych miastach. Badane byly dziewczynki
(N =460) i chtopcy (N =509). Ich rozktad liczebnosci w miejscach zamieszkania byt
rownomierny (chi*(2) = 4.49, p = 0.106). Skrajne pod wzgledem wieku grupy bada-
nych byty mniej liczne. Odpowiednio najmtodszych dzieci z 3 kwartatu 3 roku zycia
bylo trzynascioro, a najstarszych dzieci z 4 kwartalu 7 roku zycia byta jedynie tréjka.
Najwigcej byto dziewczynek z duzego miasta w pierwszym kwartale 4 roku zycia
(N = 25) i chlopcéw z malego miasta w drugim kwartale 4 roku zycia (N = 23). Ze
wzgledu na liczebnos¢ z analiz wytaczono dzieci ponizej 4 kwartatu 3 roku zycia
oraz powyzej 2 kwartatu 7 roku zycia (Rys.4.). Ostatecznie wigc analizie poddano
wyniki uzyskane od 428 dziewczynek i 473 chtopcow.

ol ilabshien..

n_
o B - .

Rysunek 4. Rozklad liczebnosci badanych dzieci z uwzglednieniem wieku, plci
i miejsca zamieszkania
Zrédto: opracowanie whasne

Wyniki

Analiza pozycji testowych w oparciu o IRT

Wyniki uzyskane przez dzieci w badaniu poddano analizie opartej o IRT za po-
moca pakietu Ltm (Rizopoulos, 2006) w srodowisku R (R Core Team, 2015). W opar-
ciu o dwuparametryczny model politomiczny GRM (Samejima, 1969) sporzadzono
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charakterystyke mocy dyskryminacyjnej i trudnosci poszczegoélnych pozycji. Na ich
podstawie podzielono pozycje na takie, ktére w dobry sposob réznicuja dzieci na
skali spontanicznosc¢ — reaktywnos¢ (rys. 5a) i takie, ktore nie robia tego w zadawa-
lajacy sposob (rys. 5b).

Horr= B p Category Ck Curves ISern Response Catregory Charscierndic Corms -1
n
§ :
# g
£ i,
L
Rysunek 5a. Krzywa informacyjna Rysunek 5b. Krzywa informacyjna
dobrze réznicujgca zle réznicujaca
Zrédto: opracowanie wilasne Zrédto: opracowanie wiasne

Dla kazdej pozydji testowej wyznaczono warto$¢ funkgji informacyjnej (Rizo-
poulos, 2006), bedaca suma pol powierzchni pod krzywymi dla kazdego progu trud-
nosci dla ® w zakresie od -3 do 3. Przykladowo na tym etapie analizy pozycja OSR4
zostata uznana za realizujaca funkcje informacyjng w matym stopniu, natomiast po-
zycja OSRS zostala uznana za robigca to w wysokim stopniu. Wynik 80% w zakresie
realizacji funkgji informacyjnej uznano za zadawalajacy. Pozycje, ktdre osiagnety
wynik powyzej 80% wytypowano jako potencjalnie wchodzace w sktad ostatecznej
wersji Skali S-RS (tab.1). W ten sposéb z 33 pozycji OSR wytypowano 18 pozycji (w
tab. 1 zostaty wyrdznione przez pogrubienie) potencjalnie wchodzace w sktad S-RS
i poddano je dalszym analizom merytorycznym i psychometrycznym. Czes¢ z nich,
tab. 1. zaznaczone (-), w toku dalszych prac zostata zastapiona przez inne, zazna-
czone (+).
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Tabela 1. Procentowa warto$¢ funkcji informacyjnej w przedziale theta [-3;3] dla
poszczegolnych pozycji testowych
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or— =] = — =] 5 —_— =] =

1) N e o N _— 9 N —

3 & ~ R & ~ R & =

=) — — —

&= 2 5 = 2 5 = 2 =
OSRI1(+) 68.9 OSR12 30.9 OSR23 47.1
OSR2 59.8 OSR13 84,0 OSR24 88.2
OSR3(-) 93.5 OSR14(-) 95.1 OSR25 96.2
OSR4 32.2 OSR15 57.6 OSR26 87.9
OSR5 81.7 OSR16 96.7 OSR27 31,0
OSR6 85.6 OSR17 48.6 OSR28 84.1
OSR7 50.9 OSR18 54.7 OSR29 98.9
OSRS 92.7 OSR19 89.2 OSR30(-) 94.8
OSR9 97.1 OSR20 70.1 OSR31 85.6
OSR10(-) 83,0 OSR21(+) 53.8 OSR32(+) 575
OSR11 96.1 OSR22(+)  73.7 OSR33 78.1

Zrbdlo: opracowanie wiasne

Celem analizy merytorycznej byto sprawdzenie, w jakim zakresie wytypowane
w analizie IRT pozycje dotycza cech uznanych przez sedziow kompetentnych na
etapie konstrukcji pozycji Skali, za kryterialne dla badanego przez nig zjawiska. Me-
chaniczna eliminacja 15 pozycji z pierwszej wersji Skali, na podstawie ich stabszych
wiasciwosci psychometrycznych (nie spelniania wymogu wysokiej wartosci funkcji
informacyjnej), mogta doprowadzi¢ do tego, ze ostateczna wersja Skali bedzie po-
mijata centralne wskazniki badanego zjawiska'.

Inng kwesta, na ktérg zwracano uwage dokonujac analizy merytorycznej po-
zycji, bylo wybranie tych z nich, ktére badajg cechy elementarne i wyeliminowanie
tych, ktore dotycza cech ogolniejszych. W informagji o cesze ogolnej zawiera sie bo-
wiem informacja o cechach elementarnych. Z tego tez powodu cechy ogdlne z reguly
charakteryzuja sie wysokim wynikiem funkcji informacyjnej. I tak na przyktad po-
zycja OSR3 Zabawy dziecka przebiegaja w sposéb: trudny do przewidzenia vs zaplanowany
dotyczy cechy powtarzalnosci. Zawiera wigc informacje o podleganiu regutom na
czym skoncentrowane sa pozycje: OSR21 Dziecko: niezaleznie od wszystkiego upiera sig
przy swoim vs przedktada zdanie dorostego nad swoje, ktoéra dotyczy podporzadkowania

12 Wskazywali na nie sedziowie kompetentni na etapie operacjonalizacji pojecia sponta-
niczny i reaktywny sposéb funkcjonowania.
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regutom konstytutywnym (Piadet, 1966), OSR22 Dziecko podczas wykonywania wspol-
nych zadan z rowiesnikami: czesto sig z nimi sprzecza vs potrafi sie z nimi dogadac, ktéra do-
tyczy tworzenia z réwiesnikami regut konstytuowanych (Piaget, 1966). Z kolei pozycja
OSR30 dotyczaca cechy moment intelektualny zawiera uogolnienie informacji o wszyst-
kich funkgjach intelektualnych, a te dostarczane sg przez pozostate 10 pozydji z grupy
okreslonej w OSR jako Struktura funkcji intelektualnych (Smykowski, 2015c).

W efekcie analizy tre$ciowej zrezygnowano z 4 pozycji'® wytypowanych w ana-
lizie IRT. Zdecydowano sie rowniez, ze wzgledu na warto$¢ merytoryczna, na wia-
czenie w ich miejsce wczesniej nie typowanych w IRT pozycji. Dotaczone pozycje
OSR1, 21, 22 i 32 dotycza cech uznanych na wczesniejszym etapie analizy przez se-
dziéw kompetentnych za kluczowe dla badanego obszaru'. W efekcie zastosowania
wszystkich powyzej omawianych kryteriéw podjeto decyzje o wlaczeniu 18 pozycji
do Skali Spontanicznosé-Reaktywnosc (Tab.1). Dokladnos¢ pomiaru dla dzieci z wyso-
kim poziomem spontanicznosci lub reaktywnosci oszacowano na podstawie wyniku
funkgji informacyjnej dla catej skali sktadajacej si¢ z wybranych pozycji w zakesie
od -3 © do 3 © i wyniosta ona 80,45 (89,4%).

Struktura czynnikowa

Eksploracyjna analiza struktury oparta zostata na analizie czynnikowej wybra-
nych pozydji (N = 267). Oceng liczby czynnikéw oparto o metode VSS (Revelle, Roc-
klin 1979). Analiza zalozen w postaci miary adekwatnosci KMO (Dziuban, Shirkley
1974), ktéra w analizowanej probie osiagnela bardzo wysoka wartos¢ (0.949), oraz
wskaznikdw MSA, ktére dla poszczegolnych pozycji wahaja sie od 0.897 do 0.974,
wskazywata zasadnosc¢ analizy czynnikowej i wystepowanie co najmniej jednego sil-
nego wspolnego czynnika obecnego w wynikach. Na podstawie wyniku testu sfe-
rycznosci (K2(17) =281.25, p < 0.001) zatozono, ze zadna z pozydji testowych wlaczona
do prezentowanej wersji kwestionariusza nie roznita sie wariancja od pozostatych,
co pozwolito przeprowadzi¢ analize czynnikowa na zgromadzonych danych.

W pierwszej wersji Skali (Smykowski, 2015b, c) zatozono, zZe jej pozycje beda
sie koncentrowaty wokot dwoch czynnikow: dziatalnosci dziecka i struktury funkgji
intelektualnych. Pierwszy czynnik zgodnie z teorig Wygotskiego podzielono dodat-
kowo na uczenie si¢ i bawienie sie. W badanym okresie obie te formy dziatalnosci
odgrywaja, kazda w swoim czasie, funkcje wiodaca (Smykowski, 2012). Analiza psy-
chometryczna nie potwierdzita tych zatozen (rys. 6a, b).

13 Mimo, ze pozycje OSR3, 10, 14 i 30 wyeliminowano ze skali poddano je dalszej analizie.
W analizie czynnikowej okazato sie Ze 3 z 4 wyeliminowanych pozycji naleza w rdwnej mierze
do obu czynnikéw wyrdznionych na dalszym etapie analizy. Ich wyeliminowanie ostabia
wiec w réwnej mierze oba czynniki.

4 W analizie czynnikowej okazalo sig, ze dobrane cztery pozycje wzmacniajg jeden
z dwéch wyodrebnionych czynnikéw. Bez nich czynnik ten miatby jedynie dwie pozydje.
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Very Simple Structu Scree Plot
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Rysurr;ek 6a. Uproszczona struktura Rysur?ek 6b. Wykres osypiska

Zrédto: opracowanie wilasne Zrédto: opracowanie wiasne

Analiza oparta na kryterium uproszczonej struktury (VSS) wskazuje, ze w zbio-
rze uzasadnione jest wskazanie dwoch czynnikow (VSS2 = 0,94). Do podobnego
wniosku prowadzi analiza kryterium Kaisera, wykres osypiska, analiza rownolegta
oraz metoda optymalnych koordynatéw. Analize czynnikowg przeprowadzono w
$rodowisku R (R Core Team, 2015) z wykorzystaniem pakietu psych (Revelle, 2015).
Ustalono fadunki dla poszczegélnych pozycji w rozwigzaniu jedno i dwuczynniko-
wym (Tab. 2)"°. Laczna wyjasniana wariancja przez model dwuczynnikowy to 41,9%
(28,2 + 13,7), przez model jednoczynnikowy to 43%.

Tabela 2. Ladunki czynnikowe dla rozwiazania jedno- i dwuczynnikowego po ro-
tacji varimax. N = 267 (25% wyjsciowej grupy).

Rozwiagzanie
dwuczynnikowe  Pozycja

Rozwiagzanie

Pozycja dwuczynnikowe

Rozwigzanie
jedno-
czynnikowe
Rozwigzanie
jedno-
czynnikowe

czynnik 1 czynnik 2 czynnik 1 czynnik 2
S-RS1 0,331 <0,3 0,779  S-RS21 0,34 <0,3 0,695
S-RS5 0,573 0,358 0,686  S-RS22  (,512 0,331 0,691
S-RS6 0,763 0,738 <0,3 S-RS24 0,658 0,635 <0,3
S-RS8 0,703 0,656 <0,3 S-RS25 0,755 0,777 <0,3
S-RS9 0,755 0,777 <0,3 S-RS26 0,738 0,702 <0,3
S-RS11 0,761 0,799 <0,3 S-RS28 0,613 0,603 <0,3

15 W tabeli zmieniono oznaczenia pozycji z OSR na S-RS, zachowano jednak oznaczenia
cyfrowe ze skali OSR w celu mozliwosci identyfikacji ich tresci.
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S-RS13 0,658 0,677 <0,3 S-RS29 0,787 0,696 0,355
S-RS16 0,77 0,747 <0,3 S-RS31 0,564 0,518 0,593
S-RS19 0,73 0,723 <0,3 S-RS32 0,368 <0,3 0,623

Zrédto: opracowanie wilasne

Wokot pierwszego czynnika skoncentrowalo sie 12 pozycji S-RS, pozostatych 6
wokot drugiego. Dla rozpoznania wiasciwosci wokét ktérych koncentrujq sie po-
szczegolne pozycje poproszono sedzidéw kompetentnych. Analiza tresSciowa pozycji
skupionych wokot pierwszego czynnika ujawnila, ze wszystkie one dotycza czyn-
nosci umystowych zwigzanych z operowaniem przez dziecko tresciami znajduja-
cymi si¢ w polu jego uwagi (Tomasello, 1999). Przyktadowo juz pierwsza z grupy
pozycja S-RS6 Kiedy dziecko si¢ bawi, to: nie rozumie sensu zabawy vs zna sens zabawy
zanim jgq zacznie dotyczy poziomu uswiadomienia przez dziecko tresci wlasnej dzia-
falnosci. W wieku przedszkolnym przedmiotem operacji dziecka sa zarowno tresci
spostrzegane, jak i pamietane. Celem tych czynnosci jest uswiadomienie sobie ich
sensu i dokonanie ich uogdlnien. Aby do tego doprowadzi¢ dziecko wykonuje sze-
reg szczegdtowych operacji takich na przyklad jak rozszerzanie - zwezanie pola
uwagi, jego fragmentaryzacja - scalanie itd. Pierwszy czynnik okreslono zatem jako
poziom operowania w polu uwagi.

Analiza tre$ciowa pozydji drugiego czynnika pozwolila zauwazy¢, ze dotyczy
on poziomu uspolecznienia woli dziecka. Pozycje tego czynnika dotycza tego, czy
podczas zabaw, uczenia si¢, rozwigzywania zadan dziecko jest w stanie przeciwsta-
wic sie pokusie dziatania po linii najmniejszego oporu, a wiec zgodnie ze swoim
pragnieniem (Wygotski, 2002c) i podporzadkowac swoja wole woli dorostego (El-
konin, 1971; Wygotski, 2002c; Smykowski, 2012, 2015d). Przykladowo juz pierwsza
z grupy pozycja S-RS1 Jesli dziecko czego$ chce, to: domaga sig tego stanowczo vs
potrafi poczeka¢ na spetnienie prosby dotyczy zakresu w jakim dziecko jest w stanie
panowac nad witasnymi potrzebami szczegélnie przedmiotowymi. Zgodnie z ob-
serwacjami Leontiewa (1985) dziecko w wieku przedszkolnym ze wzgledu na
wzrastajaca sile spolecznego motywu w strukturze swojej dziatalnosci sktonne jest
powstrzymywac motywy przedmiotowe. Poczatkowo dzieje sig to na zasadzie zdo-
bycia dominagji jednego motywu nad drugim - silniejszy motyw wygrywa. Z cza-
sem jednak ta, jak ja nazywa Kurt Lewin, gra sit (Wygotski, 2002b) zyskuje nowego
gracza — wole dziecka. Motyw spoteczny zaczyna przewazac bo dziecko tak chce.
Polaczenie woli z motywem spotecznym powoduje, ze ulega ona uspotecznieniu.
Oznacza to, ze stopniowo przestaje ona by¢ wyrazem dazenia dziecka do autonomii
(Wygorski, 2002b) i zaczyna by¢ wyrazem dobrowolnego podporzadkowania sie
dziecka woli dorostych (Smykowski, 2005). Czynnik odpowiedzialny za jakosc¢ rea-
lizacji tego dazenia okreslono jako poziom uspotecznienia woli.

Poziom uspotecznienia woli i poziom operowania w polu uwagi odgrywaja, w mysl
zatozen teoretycznych Skali Spontanicznosé-Reaktywnosé, role czynnikéw centralnych,
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w procesie zmiany sposobu funkcjonowania dziecka ze spontanicznego na reak-
tywny. Oba czynniki pozostaja ze soba we wzglednie stalych relacjach. Korelacja
miedzy poziomami obu czynnikéw w badanej probie wynosita r=0,47. W przebiegu
catego wieku przedszkolnego $redni poziom uspotecznienia woli jest wyzszy niz sredni
wynik poziomu operowania w polu uwagi (rys. 7).

To=

oparowania w polu uwagi

S-RS

Rysunek 7. Sredni poziom uspotecznienia woli i operowania w polu uwagi wyra-
zony w % wyniku maksymalnego.
Zrédto: opracowanie wilasne

Zgodnie z zalozeniami Wygotskiego (1971) poziom uspotecznienia funkcji woli
decyduje o poziomie dowolnosci wszystkich pozostatych funkgji psychicznych. Po-
ziom uspotecznienia woli ,ciagnie” poziom operowania w polu uwagi. Okoto 6 roku zycia
relacja ta ulega jednak zmianie. Widoczny jest u dzieci dalszy wzrost poziomu opero-
wania w polu uwagi i istotny spadek poziomu uspotecznienia woli. Zgodnie z teorig roz-
woju kulturowego dzieci i mtodziezy (Wygorski, 2002a) te nietypowos$¢ nalezy
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faczy¢ z kryzysem 7 roku zycia. Symptomy tego kryzysu wskazujg na czasowy spa-
dek poziomu uspotecznienia woli dziecka i probe operowania przez nie w polu swojej
uwagi ,,po swojemu”. To, ze wzgledu na brak u dziecka w tym wieku wystarczaja-
cych kompetencji, przejawia sie¢ przesada zachowan, btaznowaniem (Wygotski,
2002d).

Rzetelnos¢

Wysoki wspotczynnik spojnosci wewnetrznej dla catej Skali alfa Cronbacha =
0,92 [0,91-0,94]) wskazuje, ze wybrane pozycje sa spojne, co w kontekscie wynikow
analizy czynnikowej wskazuje na ,spajajacy” wplyw czynnika Spontanicznosé-
Reaktywnos¢, ktory jest obecny we wszystkich pozycjach. Dla czynnika pierwszego
sktadajacego sie z pozycji S-RS1, 5, 21, 22, 31 oraz 32, oznaczanych tak w pierwszej
wersji narzedzia, rzetelno$¢ wynosita alfa = 0,86 [0,83—0,89], zas pozostate pozycje
tworzyly wskaznik o bardzo wysokiej rzetelnosci alfa = 0,92 [0,91—0,93].

Ze wzgledu na krzyzowe tadunki czynnikowe jako drugq miare rzetelno$éi ob-
liczono takze wspodtczynnik wy, McDonalda (Zinbarg, Yovel, Revelle i McDonald,
2006) wynoszacy wp, = 0,60, ktory wyraza dolng granice rzetelnosci jako procent wa-
riancji pochodzacej od czynnika gtéwnego (dla uspotecznienia woli: 0,472; dla kon-
centracji w polu uwagi: 0,440). Uzyskany wynik pozwala szacowac¢ skale jako
umiarkowanie rzetelna.

Trafno$¢ teoretyczna

Konfirmacyjna analiza czynnikowa przeprowadzona na wytaczonej z analizy
eksploracyjnej grupie dzieci potwierdzita trafnosc¢ teoretyczng proponowanej struk-
tury narzedzia. Mimo, ze test Roystona wielozmiennowego rozktadu normalnego
(Royston, 1983) wykazat, iz dane nie maja rozkladu normalnego (H = 2150, p <0,001)
to wizualna ocena rozktadéw odpowiedzi wskazuje, ze gtdéwna przyczyna tego
moze by¢ format odpowiedzi. Z tego powodu do estymacji parametréw dopasowa-
nia wykorzystano pseudo ML zgodnie z podejsciem Huber-White’a (Robust ML). Pa-
rametry dopasowania dla modelu nieortogonalnego obliczone za pomoca pakietu
Lavaan (Yves, 2015) w srodowisku R wskazuja na dobre i bardzo dobre dopasowa-
nie potwierdzajace trafnosc¢ teoretyczna skali SR-S (chi2(132, N = 795) = 597,6; p <
0,001; CFI = 0,925; TLI = 0,913; RMSEA = 0,075 [0,069-0,081]; SRMR = 0,051; AGFI =
0,964). Analiza indekséw modyfikacyjnych wskazata, ze kowariancja miedzy czyn-
nikiem poziom uspotecznienia woli i poziomem operowania w polu uwagi dotyczy gtownie
zwigzkdw miedzy pozycjami S-RS5 z 21 oraz 31.

Trafnos¢ modelu zostata potwierdzona w analizie skalowanych réznic (Satorra,
Bentler 2001) wzgledem konkurencyjnych modeli jednoczynnikowego (ABIC =-79,
chi2(2) =66,8; p <0,001) i tréjczynnikowego (ABIC =-1679, chi2(3) = 823,5; p <0,001),
w stosunku do ktérych model dwuczynnikowy byt lepiej dopasowany.

strona 138



Trafnos¢ zewnetrzna

Jako miare trafnosci zewnetrznej wybrano korelacje wyniku w Skali Spontanicz-
nosc-Reaktywnos¢ z wiekiem. Zatozenia teoretyczne zostaty potwierdzone. Dla ba-
danej proby stwierdzono r = 0,427 (p < 0,001). Do podobnych wnioskéw dopro-
wadzita analiza wariancji w modelu dwuzmiennowym uwzgledniajagcym wiek w
przedziatach kwartalnych (F(17, 917) = 14,4; p < 0,001).

Opis ostatecznej wersji Skali

Celem stosowania Skali Spontanicznosé-Reaktywnodé jest ocena poziomu gotowo-
$ci dziecka do uczenia si¢ w sposéb reaktywny, a tym samym do nauki pod kierun-
kiem innych. Uznano, ze im wyzszy poziom reaktywnosci ujawnia si¢ w sposobie
funkcjonowania dziecka tym wigksza jest u niego tego typu gotowos¢. Ujawnienie
w sposobie funkcjonowania dziecka, przy uzyciu Skali, maksymalnego poziomu
reaktywnosci oznacza, ze jest ono w pelni gotowe do nauki pod kierunkiem innych.
Oznacza to, zgodnie z zatozeniami Wygotskiego (1971), ze tego typu nauczanie prze-
staje wyprzedzac rozwdj dziecka i nie tworzy juz strefy najblizszego rozwoju. Naj-
starsza grupa badanych dzieci, 6-latkowie, nie osigga maksymalnego wyniku na
Skali. Oznacza to, ze w tym wieku mamy do czynienia z nie w pei uksztattowanym
reaktywnym sposobem funkcjonowania. Zgodnie z postulatami Wygotskiego (1971)
jest to wiec najlepszy moment, aby zintensyfikowaé procesy nauczania pod kierun-
kiem a tym samym uczynic je czynnikiem przeksztatcania sie uczenia si¢ sponta-
niczno-reaktywnego w reaktywne. Najbardziej adekwatne, z punktu widzenia
rozwoju kulturowego, jest wiec rozpoczecie w tym okresie przez dziecko nauki w
srodowisku w ktérym ma ona programowy i systematyczny charakter. W ten spo-
sob nauka pod kierunkiem bedzie miata szanse odegra¢ istotna role w kierowaniu
procesami formowania si¢ reaktywnego sposobu funkcjonowania dziecka, a bardziej
szczegolowo reaktywnego uczenia sie.

W ostatecznej wersji Skala Spontanicznosé-Reaktywnosé sktada sie z 18 pozydcji.
Wszystkie one pozwalaja na identyfikacje roznic w sposobie funkcjonowania dzieci
w wieku przedszkolnym. Pozycje Skali skupione sa wokot dwoch czynnikéow: po-
ziomu uspotecznienia woli i poziomu operowania w polu uwagi ujawniajacych sie w trzech
typach sytuacji: zabawy, uczenia sie¢, rozwiazywania zadan (tab. 3).

Tabela 3. TreSciowa charakterystyka pozycji S-RS

Zabawa Uczenie sie Rozw1qzywame
zadan
Poziom uspotecznienia woli 2 2 2 6
Poziom operowania w polu uwagi 3 4 5 12
5 6 7

Zrédto: opracowanie wilasne
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Warunkiem trafnego i rzetelnego wypetnienia Skali jest wiec wiedza osoby ja
wypelniajacej dotyczaca sposobu funkcjonowania dziecka w tych trzech typach
sytuacji. Z tego powodu obserwacja dziecka z uzyciem Skali prowadzona jest naj-
czesciej przez wychowawce w przedszkolu lub przez rodzica w domu. W przedsta-
wianych badaniach, stuzacych konstrukgji Skali, uczestniczyli jedynie wychowawcy
przedszkoli do ktdrych uczeszczaty badane dzieci.

Whioski i podsumowanie

Skala Spontanicznosé-Reaktywna (S-RS) docelowo przeznaczona bedzie do bada-
nia dzieci w wieku 3 -9 lat. Zmiany z zakresie spontaniczno$¢-reaktywnosé, zgodnie
z przyjmowana teoria, dokonuja sie¢ wiasnie w tym okresie. Przedstawiane w arty-
kule analizy psychometryczne dotycza jedynie pierwszego etapu prac nad Skala.
Opracowana cze$¢ Skali przeznaczona jest do badania dzieci w wieku 3-6 lat. Uzys-
kane wyniki $wiadcza, ze Skala moze dobrze stuzy¢ ocenie gotowosci dzieci do
nauki pod kierunkiem nauczyciela.

Z dotychczas przeprowadzonych analiz wynika, ze S-RS moze by¢ przezna-
czona rowniez dla dzieci starszych. Niewielka bowiem liczba badanych 6-latkow
osiggneta maksymalny wynik. Srednio grupa ta osiagata wynik na poziomie 75%.
Kolejny etap prac nad narzedziem bedzie wiec zwigzany z badaniem dzieci w wieku
7-9 lat. Na podstawie dotychczas przeprowadzonych analiz mozna przewidywac,
ze i dla tej grupy wiekowej Skala bedzie trafnym i rzetelnym narzedziem réznicu-
jacym'® poziom ich gotowosci do nauki pod kierunkiem nauczyciela. Z tym, ze dla
tej grupy wiekowej bedzie to informacja o domykajacym sie procesie rozwojowym
i 0 koncu rozwojowej funkcji tego typu nauczania. Dalszy rozwoj, i jego kulturowa
stymulacja, bedzie zwigzany z innymi procesami, niz uczestniczace w zmianie spon-
tanicznego na reaktywny sposob funkcjonowania, i z innego rodzaju nauczaniem.

Kolejnym i ostatnim krokiem prac nad Skalg Spontanicznosé-Reaktywnosé bedzie
opracowanie norm rozwojowych dla poszczegdlnych grup wiekowych.
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Streszczenie. Celem artykulu jest prezentacja efektu prac nad Skalg Spontanicznosc-
Reaktywnosé (S-RS). Stuzy ona ocenie zakresu w jakim dzieci w wieku przedszkol-
nym i mtodszym szkolnym gotowe sa do nauki pod kierunkiem nauczyciela.
Wzrost poziomu reaktywnosci dziecka i spadek jego spontanicznosci traktowany
jest jako wskaznik tej gotowosci. W toku prac nad Skala okazato sig, Ze jej pozycje
grupuja sie wokét dwdch nieortogonalnych czynnikdéw: poziomu uspotecznienia
woli oraz poziomu operowania w polu uwagi. Analizy teoretyczne i psychomet-
ryczne potwierdzily zaréwno trafnos¢ jak i rzetelno$¢ narzedzia. Trafno$¢ zostata
oszacowana na podstawie analizy konfirmacyjnej z dobrymi parametrami dopaso-
wania modelu do danych (CFI = 0,932; TLI = 0,920; RMSEA = 0,074 [0,069-0,079];
SRMR = 0,054; AGFI = 0,894) oraz na podstawie relacji ze zmiennymi konteksto-
wymi (dodatnia korelacja z wiekiem r = 0,47 p < 0,001; wyzsze wyniki dziewczynek:
F(1, 917) = 34,51; p < 0,001). Rzetelnos¢ mierzona za pomoca wspétczynnika Cron-
bach’a takze osiagneta zadowalajacy poziom: dla catej skali alfa = 0,92 [0,91-0,94],
dla podskal odpowiednio 0,86 oraz 0,92.Narzedzie pozwala diagnozowac dzieci w
wieku starszym niz w badanej grupie 6-lat, ze wzgledu na brak efektu sufitowego
- $rednie wyniki najstarszych badanych dzieci plasowaty sie na poziomie 75%
skali.W opiniach nauczycieli i wychowawcow Skala zyskata uznanie jako prosta
do zastosowania i fatwa w interpretacji wynikéw.

Stowa kluczowe: spontanicznos¢, reaktywnosé, nauka pod kierunkiem, wtasciwo-
$ci psychometryczne

Data wptyniecia: 8.03.2016

Data wptyniecia po poprawkach: 3.08.2016
Data zatwierdzenia tekstu do druku: 15.11.2016

strona 143



