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PERSONALITY TRAITS D AND FUNCTIONING IN PATIENTS 
WITH CHRONIC DISEASE

Summary

anger or hostility, and a tendency to social withdrawal. Recent studies point to its 
important role in the pathogenesis and course of many diseases.

-
-
 

SD
-

ality assessment and  – AIS, 
 – MHLC-B and  – IZZ .

women in the acceptance of the disease, type D personality and its components as 

 Level D 
-

in other people.
The importance of personality type D for the functioning of in illness is varied.
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wskazuje na lepsze przystosowanie i mniejsze poczucie dyskomfortu psychiczne-

-
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-
-
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lokalizacja kontroli zdrowia. 
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Procent

58 28,43

30 14,71

6 2,94

31 15,20

13 6,37

17 8,33

41 20,10

-
chiczne, onkologiczne, alergie i dermatologiczne

8 3,82

-
-

-

Analiza statystyczna

M -
dardowe (SD f % -

t
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Wyniki

-

-

M SD -
 

(

Analizowane zmienne M SD Min. Maks.

12,11 5,62 1,00 26,00

9,67 5,31 0,00 24,00

21,78 8,97 3,00 45,00

27,42 7,60 8,00 40,00

Zachowania zdrowotne – wynik surowy 84,28 13,94 42,00 111,00

Zachowania zdrowotne – wynik 
przeliczony

5,83 1,86 1,00 10,00

3,27 0,79 1,38 5,00

3,67 0,79 1,33 5,00

Pozytywne nastawienie psychiczne 3,55 0,66 2,00 4,83

Praktyki zdrowotne 3,49 0,72 1,00 5,00

24,83 5,51 7,00 36,00

24,57 5,92 8,00 41,00

W zdarzeniach przypadkowych lokalizacja 20,64 5,81 6,00 34,00

-
-
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Analizowane zmienne
 

 = 135
 

 = 69 p
M SD M SD

12,40 5,49 11,54 5,86 1,039 0,300

9,51 4,89 9,99 6,07 -0,386* 0,699

21,91 8,55 21,52 9,79 0,293 0,770

27,41 7,49 27,43 7,88 -0,018 0,986

Zachowania zdrowotne  
– wynik surowy

87,21 12,94 78,55 14,13 4,381 0,0001

Zachowania zdrowotne  
– wynik przeliczony

6,03 1,79 5,43 1,94

3,42 0,75 2,98 0,79 3,897 0,0001

3,85 0,71 3,32 0,82 4,718 0,0001

Pozytywne nastawienie 
psychiczne

3,61 0,66 3,44 0,66 1,686 0,093

Praktyki zdrowotne 3,61 0,67 3,27 0,77 3,195 0,002

24,64 5,89 24,43 6,03 0,239 0,812

lokalizacja
20,88 6,08 20,17 5,26 0,822 0,412

W zdarzeniach 
przypadkowych lokalizacja

25,04 5,84 24,42 4,82 0,764 0,445

 – wynik analizy testem  Manna-Whitneya
t – wynik analizy testem t-Studenta

p 
p 

p  
( p -

-
-

 

-

-
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-

typu D skumulowana
Procent

Procent
skumulowany

Typ nie D 51 51 25,00 25,00

Typ mieszany 78 129 38,24 63,24

Typ D 75 204 36,76 100,00

-

-
cych lokalizacji kontroli zdrowia w zdarzeniach przypadkowych. Poziom cech D 

-

p

8,014 0,0004

Zachowania zdrowotne – wynik surowy 4,985 0,0077

3,263 0,0403

1,294 0,2765

Pozytywne nastawienie psychiczne 7,845 0,0005

Praktyki zdrowotne 1,577 0,2092

2,417 0,0918

1,452 0,2365

W zdarzeniach przypadkowych lokalizacja 7,310 0,0009

-
-

Nasilenie cech typu D {1} – M = 30,84 {2} – M = 26,95 {3} – M = 25,59

Typ nie D {1} 0,004 < 0,0001

Typ mieszany {2} 0,004 0,254

Typ D {3} < 0,0001 0,254
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-
-

-

Nasilenie cech typu D {1} – M = 88,98 {2} – M = 84,22 {3} – M = 81,15

Typ nie D {1} 0,054 0,002

Typ mieszany {2} 0,054 0,166

Typ D {3} 0,002 0,166

-

-

Nasilenie cech typu D {1} – M = 3,51 {2} – M = 3,21 {3} – M = 3,17

Typ nie D {1} 0,037 0,016

Typ mieszany {2} 0,037 0,710

Typ D {3} 0,016 0,710

-

Nasilenie cech typu D {1} – M = 3,83 {2} – M = 3,56 {3} – M = 3,37

Typ nie D {1} 0,020 < 0,0001

Typ mieszany {2} 0,020 0,069

Typ D {3} < 0,0001 0,069

-
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-

Nasilenie cech typu D {1} – M = 18,06 {2} – M = 21,24 {3} – M = 21,77

Typ nie D {1} 0,002 < 0,0001

Typ mieszany {2} 0,002 0,562

Typ D {3} < 0,0001 0,562

Dyskusja

-
-
-

-

-

-
-
-

-

-

-
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nej lokalizacji kontroli zdrowia – w zdarzeniach przypadkowych. Poziom cech D 

-

-
konania o lokalizacji kontroli zdrowia, zachowania zdrowotne


