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Podstawy filozoficzne pedagogiki serca
oraz psychologiczna koncepcja cztowieka Marii Lopatkowej

Pedagogika serca Marii topatkowej nie jest pedagogikq zawieszong w prdzni. Ma ona bowiem swe podstawy
filozoficzne i psychologiczne. Podstaw tych nie trzeba sig domyslac, a tym bardziej wymyslac, poniewaz
autorka prezentuje je sama, méwi o nich explicite.

Filozofii i psychologii nie poswigcita jednak oddzielnego miejsca, rozdziatu. Ich elementy sq wplecione
w wielkg narracje autorki o egzystencji cztowieka, o jego rozwoju psychicznym i uspotecznianiu sig, o celach,
tresciach i metodach wychowani.

llekro¢ topatkowa analizuje jokies zagadnienie, w warstwie teoretycznej przywoluje teorie wybitmych filozofow
i psychologdw, a takze przedstawia whasne przemyslenia. Warstwe praktyczng za$ wzbogaca licznymi przy-
ktadami swoich doswiadczen pedagogicznych, do$wiadczeniami wzigtymi prosto z zycia.

Niniejszy artykut stanowi probg zebrania w jednym miejscu pojawiajgcych sig w pedagogice serca elementow
filozoficznych i psychologicznych oraz utozenia ich w pewng zwartg logiczng catos¢. W ten sposéb powstat
obraz filozofii i psychologii, na ktdrych ta pedagogika zostata oparta. Poznanie owych fundamentéw umoZliwia
holistyczne ogarnigcie i zrozumienie egzystencialnego, onfogenetycznego i wychowawczego przekazu tego
wielkiego pedagoga.

Stowa kluczowe: sens zycia, przyswojone wartosdi, mitosc, pustka istnienia, egocentryzm, egoizm, ratowanie
Swiata, postawa ,miec” i ,by¢”, zaprogramowanie genetyczne, warunki zewnetrzne, zdol-
nos¢ kochania, stymulowanie rozwoju, przywigzanie, nieobecno$¢ matki, choroba sieroca,
zaburzenia rozwoju, gtod mitosci, matka zastgpcza

Podstawy filozoficzne pedagogiki serca

Maria topatkowa, wielki polski pedagog, rozpoczyna swg narracig o wychowaniu, zawartg w ksigzce
Pedagogika serca, filozoficzng refleksig, kim jest cztowiek, jakie sg mozliwosci jego poznania.

(ztowiek jest istotq niepoznawalng do korica, przyznaje topatkowa. Filozofowie od downa gfowig sie
nad zagadnieniem ,cztowiek”, jednak do dnia dzisiejszego nie sg zgodni co do tego, kim on jest (kopatkowa,
1992,5.7).
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Trudno poznac dogtebnie Swiat wewnetrzny cztowieka, kontynuuje topatkowa. Nauka jok dotgd nie
dotarta i moze nigdy nie dotrze do samego rdzenia natury ludzkiej. Uczeni, odpowiadajgc na pytanie, kim jest
cztowiek, skupiajg sig zazwyczaj na réznicach, jokie istiejg migdzy ludZmi a zwierzetami. Cztowiek to jedyny
byt, posrad stworzonych bytow, ktdry posiada rozum i wolg. Oznacza to, Ze wie, co robi i moze dokonywac
wybordw. Innym jego wyrdznikiem jest swiadomosc swego istnienia. Cechg jeszcze bardziej odrzniajgeq ludzi
od zwierzqt stanowi fakt, iz nie wystarcza im $wiadomosc, Ze zyjg, cheg jeszcze wiedziec, po co Zyjg (kopat-
kowa, 1992,5.7,16, 8).

Rzeczq zastanawiajgeg jest, podkresla kopatkowa, diaczego ludzie mimo cierpien, niedostatku i roznych
zagrozen wybierajg Zycie i powotujg do zycia innych? Dlaczego nawet wtedy, gdy zycie stanowi pasmo nie-
powodzen i nieszczes¢, wola istnienia trwa nadal? Widocznie musi byc jakis sens, ktdry te wolg podirzymuje
(kopatkowa, 1992, 5. 8).

Nastepnym zagadnieniem filozoficznym, jakie podejmuie topatkowa, jest sens Zycia. W wyjasnieniu tego
egzystencialnego fenomenu odwotuie sig do filozofii Bogdana Suchodolskiego.

Suchodolski twierdzit, iz sens zycia ksztattuje rzeczywistosc, w jakiej cztowiek zyje. Wzrasta on w okre-
slonych warunkach, uczy sie percepcii Swiata, poznaje rézne wartosci. Lecz nie wystarczy poznac wartosd,
trzeba je jeszcze przezyc, aby mac ocenic i przyswoic sobie. Trudno dociec, jokg site i frwatos¢ majq dla jednostki
przyswajane wartosci. Gdy jednak ich zabraknie, do Zycia wkrada sig ,pustka istnienia” (Suchodolski, 1985,
5. 279-282).

M. topatkowa, nie krytykujgc powyzszego ujgcia sensu zycia, wychodzi z whasng propozycig. Uniwersalng
wartoscig, ktora nadaje sens zyciv, jest mitos¢. Gdy mitosc istnieje, nie ma , pustki istnienia”. Z niej wywodzq
sig szlachetne idee, cele oraz kierunki dziatania (topatkowa, 1992, 5. 9).

W kwestii sensu zycia kopatkowa odwotuje sig takze do filozofii Ericha Fromma, ktory myslat podobnie
jak ona. Mitos¢ szeroko pojeta jest rozwigzaniem problemu ludzkiego istnienia: samotnosc, alienacii, pustki,
braku sensu zycia. Mitos¢ do Boga, cztowieka, ojczyzny, przyrody, sztuki, pracy nadaje ludzkiej egzystencii
wyzszy wymiar, przez co przestaje byc ona zwyklg codziennoscig, ograniczajgeg sig do zaspokajania potrzeb
bytowych (Fromm, 1971, 5. 20-51).

Innym waznym elementem ludzkiej egzystencii, na ktory zwraca uwage kopatkowa, jest stosunek czto-
wieka do drugiego cztowieka. Cztowiek sam jest najwyzszg, niepowtarzalng wartoscig na kuli ziemskiej.
W takim razie czy nie powinien on skupiac sig na whasnej osobie, stawia siebie nad wszystkim i wszystkimi?
0t0z cztowiek, ktdry stawia sig ponad innych, skazuje sig na wyobcowanie i samotnos¢. Koncentraja
na whasnej osobie, idgc dalej, uniemozliwia cztowiekowi zbudowanie w sobie bogatego wewnetrznego Swiata,
ktory moze powstac tylko w relacji ze Swiatem zewnetrznym (topatkowa, 1992, 5.9, 23, 24).

Przedmiotem filozoficznej refleksji autorki sq tez pobudki, jokimi kieruje si cztowiek w osigganiu celow
2yciowych. Osigganie celow zyciowych z pobudek egoistycznych, nawet jezeli przynosi to korzysci autorowi
sukcesu i spoteczeristwu, nie daje takiej satysfakcji osobistej, jokiej doznaje cztowiek sukcesu kierujgey sie
motywacjq alfruistyczng. Ten drugi doznaje satysfakei podwoinej — z tego, ze jego talent stuzy innym ludziom
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oraz z tego, ze talent ten zyskat wysokie uznanie. Egoisci cieszq sie doraznie sporadycznymi chwilami osiggnigc,
alfruisci natomiast sg zdolni do wielkich przezy¢, ktore mogg uzasadnic sens zycia. Jakkolwiek w zyciu co-
dziennym mozna spotkac altruizm i bohaterstwo, to jednak celem Zycia wspotczesnego cztowieka stata sig
kariera zawodowa, dobra materialne. Cztowiek, tkwigc w wymiarze trosk materialnych, duchowe zostawit
na potem. Troski materialne maig to do siebie, ze im bardziej sig je zaspakaja, tym bardziej rosng, pochtaniajgc
czas i sity (kopatkowa, 1992, 5. 23, 24, 25).

Maria topatkowa szczegétowo opisuje egzystencialne skutki dominacji postawy Zyciowej ,mie¢” nad
postawgq Zyciowg ,byc”. Kult pigknego ciata, zdrowia, wyksztatcenia, zamoznosdi, przedsigbiorczosci, konku-
rencji, sukcesu powoduje, Ze u coraz wigkszej liczby ludzi, ktorzy nie mogg wyrdznic sig takimi cechami, rodzi
sig poczucie niesprawiedliwosci. Swiadomos¢, 7e nie jest sie atrakeying, wzietq osobq, powoduie w psychice
stan trwatego niepokoju. Osoba nieposiadajgca urody, talentu, majgtku, intratnych znajomosci i powigzan boi
sig osamotnienia i bezsilnosci wobec zagrozen ze strony ludzi i losu (kopatkowa, 1992, s. 27).

Zanika bezinteresownos¢, co prowadzi do zaniku moralnego odruchu niesienia pomocy tym, ktdrzy jej
potrzebujg. Charakter markefingowy spoteczeristwa uprzemystowionego wyklucza pomoc nieoptacalng z punkty
widzenia interesow tego, kto jej udziela. Doszto juz do tego, Ze narazanie siebie w obronie innych poczytywane
jest coraz powszechniej za anomalig (kopatkowa, 1992, s. 27).

Istota ludzka powoli przeksztatca sig w bestie, gotowq w kazdej chwili do ataku (Smith, 1989, 5.128)".
Narasta lek przed egoizmen, obojgtnoscig, przed ludzmi ich okrucieristwem. Zycie w strachu przed samotnosi,
pazemoscig bliznich, przed bandytyzmem, wojng nukleamq, nowotworami, przed zatrutg ziemig, wodg i po-
wiefrzem nie moze by¢ szczesliwe. Jego celem staje sig obrona, walka o przetrwanie. Nie ma mowy o budowaniu,
przezywaniu, cieszeniu sie. Brakuje czasu, sit i warunkow, aby wykorzystac wszystkie mozliwosci tkwigce
w cztowieku i poza nim. Nie mozna rozwija zdolnosci percepcyjnych i twérczych (kopatkowa, 1992, s. 28).

Jak wige zawrdcic Swiat ku ludzkiemu szczgsciu, zastanawia sig topatkowa. Pytanie to bynajmniej nie
jest pyfaniem retorycznym. Taka szansa, zapewnia autorka, istnieje, chociaz jest fo sprawa zfozona i trudna
(topatkowa, 1992, s. 26).

Rozwigzaniem tego problemu moze by, zapewnia kopatkowa, teoria Jana Szczepariskiego. Zdaniem
Szczepariskiego Swiat spoteczny jest z natury Swiatem konkurencji, Swiatem konfliktow, rzgdzy zysku i dgzenia
do whadzy. Dobro istnieje i rozwija sig tam, gdzie nie ma wzajemnych oddziatywan, wsptzawodnictwa,
dozenia do bogactwa i wtadzy. Dobro jest tam, gdzie cztowiek jest sam i sam buduje swoj wewnetrzny Swiat.
 tego Swiata dopiero dobro moze by¢ przeniesione do spotecznego sposobu bytowania (Szczepariski, 1988,
5. 89, 289).

Inng przydatng tu koncepcjg, na kidrg wskazuje kopatkowa, jest koncepcja Konrada Lorenza. Wedtug Lo-
renza naprawe Swiata trzeba by zaczc od walki z totalnym zakfamaniem, ogarniajgcym kulg ziemska. Jego

! Okreslenie zaczerpnigte z pracy A. Smitha, Teoria uczuc moralnych, z ang. przet. D. Petsch, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe,
Warszawa 1989, 5. 128.
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gtownymi nosnikami sg: polityka, propaganda i reklama. Juz samo wytepienie ktamstwa spowodowatoby
w spoteczenstwie zmiany uszczesliwiajgee je, i to w skali globalnej (Lorenz, 1986, 5. 190).

W ratowaniu $wiata moze miec tez zastosowanie, pisze autorka, pomyst Fritiofa Capry. W opinii Capry
Swiat moze uratowac od katastrofy tylko radykalna zmiana kierunkow wspdtczesnego Zycia, przywracajgca
rownowagg na naszym globie. Przejscie do zréwnowazonego systemu spotecznego i gospodarczego bedzie
wymagato przyjgcia nowych wartosci. Chodzi o inne spojrzenie na $wiat. Trzeba przeis¢ od postawy podkreslania
,Swojego ja” do postawy dostrzegania , drugiego cztowieka”, zamienic rywalizacig na wspdtprace, powstrzymac
generalng ekspansig i zajgc sig ochrong, zaniechac pogoni za dobrem materialnym na rzecz rozwoju duchowego
(Capra, 1987, 5. 541).

Filozofia ratowania Swiata autorki chce by¢ pewnego rodzaju syntezq tego, co juz powiedzieli inni w tej
materii oraz whasnych spostrzezen. Koncepcja ta opiera sig na nastepujgcych przestankach:

— pogodzenie na powrt czfowieka z przyrodg,

— przywrdcenie wartosciom duchowym poczesnego im miejsca,

— sprowadzenie z funkcji whadczej do stuzebnej konsumpcji, produkgii i techniki,

— usuniecie z systemdw politycznych i ekonomicznych niesprawiedliwosci spoteczne,

— wyrugowanie z zycia publicznego (przepisy, zarzgdzanie, administracia) biurokratyzmu oraz czynnikw

antagonizujgcych ludzi, rozwijajgcych egoizm, agresig i cheiwos¢ (kopatkowa, 1992, s. 26).

W spotecznosci ludzkiej powinna zapanowac wolnosc, solidarnosc i braterstwo. Lecz cd7 to za wolnosc,
pyta kopatkowa, gdy panuje gfdd, coz to za braterstwo, gdy sq biedni i bogadi, 07 to za szczescie, gdy inni
cierpig? Kazdy czlowiek ma prawo dgzy¢ do whasnego szczescia, co jest naturalnym prawem ludzkim. Musi
ono jednak by¢ potgczone z dgzeniem do szczgscia innych ludzi. Potgczenie dgzen jednostkowych z dgzeniomi
spofeczenstwa jest mozliwe i naturalne (kopatkowa, 1992, s. 27).

Kreslenie filozofii wspdtczesnego cztowieka i filozofii wspdtczesnego swiata koriczy kopatkowa refleksig,
76 ofo cztowiek doszedt do dysponowania niewyobrazalng wrecz sitg, zdolng unicestwic egzystencie ludzkg
i dokonac zagtady kuli ziemskiej. Jednak w zaleznosci od tego, czy cztowiek site te spozytkuje na ochrong
ludzkosci przed cierpieniem, czy na gwiezdne wojny — okaze sig, jaki jest naprawdg: wielki, czy zakatg wszech-
swiata (kopatkowa, 1992, 5. 19).

Podsumowanie czgsdi filozoficznej

Maria kopatkowa nigdy nie byta agnostykiem. Przeciwnie, przez cate zycie pozostawata w nurcie teisty-
cznym, i tak jest do dnia dzisiejszego.

W zasadniczej kwestii ontologiczne, ti. kim jest czfowiek, nie zadowala sig ona jednak definicig czfowieka
wg Boecjusza, ze persona est naturae rationabilis individua substantia (Boecjusz, 1926, s. 229-232). Chce
wiedziec wigcej. Dla kopatkowej cztowiek jest holistyczng catoscig trzech rdznych komponentdw: fizycznego,
psychicznego oraz duchowego. Na gruncie tych trzech elementow szuka odpowiedzi na pytanie, kim jest

4]



[. STUDIA T ROZPRAWY

cztowiek, joki jest sens Zycia, czy nie powinien on skupiac sig na wtasnej osobie, jakimi pobudkami kieruje sie
w osigganiu celow Zyciowych, jakie sq cele Zyciowe wspotczesnego cztowieka, jakie sg skutki dominacji
postawy miec” nad , postawq by¢” i jak mozna uratowac cztowieka przed degradacig,  Swiat przed zagtadg.

W swych dociekaniach nad istotq rzeczy przyjmuje topatkowa naukowq postawg badawczg. Definivje
wigc, e cztowiek to Zywa istota, ze zyje wsrdd innych zywych istot, ze posiada rozum, ze ma Swiadomos¢,
cechuje sig wolng wolg, Ze chee wiedzie¢, po co 2yje.

Ale personalizm tez porusza sig na poziomie realizmu. Dos¢ przytoczyc stanowisko Romana Guardiniego:
cztowiek jest rzeczywistosciq z jego ciotem, zmystowosciq i duszq. Rzeczywistoscig jest tez Srodowisko,
w ktorym Zyje, a ktore wywiera pewien wptyw na jego rozwoj.

Marian A. Krgpiec gtosi tedy, iz koncepcja cztowieka nie moze byc ani jednostronna, ani redukcjonistyczna.
(ztowiek jest istotq skfadajgeg sig z elementow materialnych, tj. ciota i pozamaterialnych, tj. duszy. Ciato wy-
twarza cate wngtrze cztowieka, a dusza za$ organizuje wszystkie jego elementy i organizuje Zycie cztowieka,
nadajgc mu sens (Krgpiec, 1974, 5. 114-126).

Zatem poglgdy topatkowej na istote cztowieka, na sens Zycia, wpisujg sie w personalizm Guardiniego
oraz personalizm Krgpca.

(zowiek sam jest najwyzszg wartoscig na kuli ziemskiej, stwierdza topatkowa. Nie powinien on jednak
stawiac sig ponad innych ani koncentrowac sig tylko na wtasnej osobie, co uniemozliwia mu zbudowanie
w sobie bogatego wewnetrznego Swiata, ktéry moze powstac jedynie w relacji ze Swiatem wewnetrznym.

Pierwsza konstatacja powyzszego akapitu brzmi juk podstawowa teza personalizmu. Na potrzebe za$
udziatu cztowieka-osoby w zyciu spotecznym wskazywat Karl Jaspers. Martin Buber natomiast utrzymywat, ze
cztowiek moze realizowac sig dopiero po odkryciu ,Ty”, a wigc w relacji z innym czfowiekiem (Buber, 1992,
5. 39-60). Stanistaw Kowalczyk z kolei stwierdza, ze Srodowisko (czyli drugi inny — dop. J.P.G.) jest wrecz
niezbednym warunkiem petnego rozwoju osoby-cztowieka (Kowalczyk, 1997, nr 6, 5. 9-12).

Poglgdy topatkowej w kwestii celow zyciowych wspdtczesnego cztowieka, dominacii postawy , miec”
nad postawg ,by¢” i skutkow z tego wynikajgcych, nie sg odosobnione. Podobnie wypowiadat sig Gabriel
Marcel. Dzisiejszy cztowiek, pisat Marcel, coraz powszechniej zmierza do posiadania, rezygnujgc z bycia.
Wszystkie sity, catg swg dziatalnosc kieruje na zdobycie roznych atrakcyjnych rzeczy. A o to, co juz osiggngt,
nieustannie leka sie, co powoduie stres, miatkos¢ zycia, pustke (Marcel, 1962, s. 182-207).

Koncepcja ratowania czfowieka, ratowania Swiata topatkowej nie jest koncepcjg rewolucyjng. Tam, gdzie
rewolucia, tam zniszczenia i Smier¢, choc czasem nie ma innego wyjscia. Wyznaczony cel chee osiggngé poprzez
decyzje administracyne, odpowiednie ustawodawstwo, a nade wszystko poprzez wykreowanie homo amans.
Dla topatkowej mitos¢ to sposb na rozwigzanie ludzkich problemdw, sposb na ratowanie cztowieka, $wiata.

1 podobng propozycjg wyszedt juz wymieniony Gabriel Marcel. Upowszechniajgca sig na catej kuli ziemskiej
postawa ,miec” powinna zaczqc by¢ przekuwana w postawe ,byc”, i to natychmiast. Droga do tego celu
prowadzi przez mitos¢. Kto prawdziwie kocha, ten kocha wszystko i wszystkich. Wigc wtedy nie ma misjsca
na zto. Jest to tez droga do autentycznego obcowania z Bogiem.
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Maria topatkowa nigdy nie przedstawita swoich poglgddw filozoficznych w jokims oddzielnym artykule
lub pracy. Przedstawita je jednak sama w ksigzce Pedagogika serca, tyle ze znajdujemy je w réznych migjscach
tej wielkiej narracji o wychowaniu, w miejscach, w ktdrych wyjasnia lub uzasadnia jokgs kwestie.

Przedstawione w niniejszym artykule poglady filozoficzne topatkowej nie majq charakteru domystow,
wypaczajgeych istote rzeczy. Wypowiedziata je sama autorka.

Cho¢ w poszczegdlnych kwestiach wykazujg one podobieristwo do pogladow roznych filozofw, to zwykle
mamy do czynienia z orientacjg personalistyczng. Zatem zasadniczym fundamentem filozoficznym koncepdii
pedagogiki serca jest personalizm.

Psychologiczna koncepcja cztowieka Marii topatkowej

Determinanty zachowania cztowieka

Najwazniejszq rzecz w psychologicznej koncepcji cztowieka, konstatuje Maria topatkowa, stanowi odpo-
wiedZ na pytanie, co jest motorem ludzkiego dziatania, dlaczego zachowuie sie on tak, a nie inaczej, co po-
woduje jego wybory, dlaczego cztowiek tak czesto dokonuje wyboréw ztych (topatkowa, 1992, s. 8-29)2

Prébujgc odpowiedzie na powyzsze pytania, topatkowa odwotuje sig do Abrahama Maslowa. Badacz
ten twierdzit, ze cztowiekowi potrzeba czegos wigkszego od niego sumego. Z takg potrzebq przychodzi
na Swiat. Dzigki motywacji wzrostu, ktdra wiedzie go ku ,wyzszemu”, aktywizuje sig i doskonali (Maslow,
1986, s. 8, 26-37).

(zlowiek jest z natury istotq dobrg, a przynajmniej jego natura wyprzedza zarwno dobro, jak i zfo.
Jezeli wybierajgcy ma swobode wyboru i nie jest chory lub przestraszony, dokonuje wyboru w kierunku zdrowia
i wzrostu. Zty wybdr moze by spowodowany jedynie ograniczeniem wolnosci, chorobg lub lekiem (Maslow,
1986,5.11-13, 54).

topatkowa widzi to inaczej. Bywa przeciez tak, ze jednostka uznana za psychicznie zdrowg dokonuje
7 whasnej woli, w sposab swiadomy, wyboru zta. Historia sgdownictwa zna ogromng ilos¢ przyktadow zbrodni
popetnionych z premedytacjg. Osoby, ktdre je popetnity, biegli psychiatrzy uznali za normalne, w petni poczy-
talne, zdajqce sobie sprawe z konsekwencji swych czynow. Najczestszym motywem zbrodni byty: nienawisc,
zemsta, zazdros¢, zgdza posiodania, zgdza whadzy (topatkowa, 1992, 5. 11).

Podobne stanowisko, pisze topatkowa, zajmowat Erich Fromm. Wedtug Fromma tak czgsto spotykana
agresja i destrukcja nie s biologicznie dane, lecz cechami charakteru, @ wige sq nastgpstwem wyboru (Fromm,
1998, 5. 9-19).

Lupetnie odmiennie rzecz ujmowat Konrad Lorenz, kontynuuje kopatkowa. Lorenz uwazat, e dokonywanie
przez cztowieka wyboru zta ma podtoze instynktoidalne. W zwierzgciu i cztowieku tkwi instynktowny poped

2 Rézne strony rozdziatu , Kocham, wig jestem”.

43



[. STUDIA T ROZPRAWY

do walki o egzystencjalng pozycjg, o przetrwanie. Poped walki wyzwala agrese. Jest ona, juk utrzymywat Lo-
renz, motorem postepu ewolucyinego i kulturowego. Przyczynia sig howiem do wyselekcjonowania osobnikow
najwartosciowszych (Lorenz, 2003, s. 45-74).

Badaczem obwiniajgcym nature cztowieka, wskazuje topatkowa, jest takze Jozef Kozielecki. W opinii
Kozieleckiego ewolucja biologiczna uksztattowata cztowieka jako egoiste. Cztowiek przekracza siebie z moty-
wem hubrystycznym. Motyw ten stanowi twérczg i ekspansywnq site, dzigki ktrej jednostka wychodzi poza
to, czym jest i co posiada. Ludzie nawet czgsto angazuiq sie w dziatania altruistyczne, aby potwierdzic swojg
waznos¢, aby dowartosciowac siebie. Co wigcej, narazanie whasnego zycia dla ratowania innych moze wyrastac
z egoizmu. Stgd biorg sie wybory i zachowania nieakceptowane spotecznie lub wrecz potgpiane. Taka
konstrukcja cztowieka jest bardzo przydata w kulturze rywalizacyjnej, gdzie trzeba konkurowac i walczy¢
(Kozielecki, 1987, s. 16, 192).

0 egoistycznych motywach dziatar altruistycznych pisali tez, nadmienia topatkowa, Janusz Reykowski
(1986) i David J. Schwartz (1987).

topatkowa odrzuca psychologiczng koncepcje cztowieka Lorenza i Kozieleckiego. Zawierajg one bowiem,
argumentuje, sporo mysli zbieznych z poglgdami Dollera czy Nietzschego. Akcentowanymi elementami sg tutaj
sita, moc, walka, wyzszos¢ nad innymi. A przeciez od nich juz tylko krok do przemocy, agresji, pogardy dla
stabych (kopatkowa, 1992, 5. 22).

Psychologiczna koncepcja cztowieka kopatkowej jest rozwigzaniem oryginalnym. Uwzgledniajgc dotych-
czasowe osiggnigcia nauki w tej materii, rozwija mysl o whasne, bogate doswiadczenia pedagogiczne.

Sympatia kopatkowej dla psychologii humanistyczne® jest wyrazna, czemu daje wyraz w réznych wypo-
wiedziach. Nie 0znacza to jednak zgadzania sig ze wszystkim, co ta psychologia gtosi. Autorka ustosunkowuijgc
sig do stanowiska Maslowa, ze ,cztowiek jest z natury dobry”, pisze: ,Takie spojrzenie na naturg ludzkg
bardzo by nam, pedagogom, odpowiadato. Wystarczytoby bowiem stworzyc dziecku warunki dlo samoistnego
rozwoju i chronic je, by wyrosto na dobrego, wartosciowego cztowieka. Tymczasem nie jest to takie pewne”
(kopatkowa, 1992, 5. 10). W innym znowu migjscu mozna przeczytac, ze ,koncepcja cztowieka, jokq kresli
psychologia humanistyczna, jest bardziej przekonywujgea i inspirvjgca pedagogicznie anizeli psychologia tra-
dycyina (zwiaszcza behawioralna). Ma jednak swoj staby punkt dotyczgey weigz nasuwajgcego sig pyfania:
dlaczego ludzie tak czesto wybierajg zto?” (topatkowa, 1992, 5. 10). | whasnie na to pytanie topatkowa
stara sig odpowiedziec, podpierajqc sig dotychczasowymi badaniami oraz wtasnym materiatem badawczym.

Wedtug autorki zte zachowania i wybory ludzi majg swe uwarunkowania zaréwno w podtozu instynktoi-
dalnym, jak i spotecznym. Powodujq je dwie, wzajemnie na siebie oddziatujgce sity, posiadajgce swe

3 Nazwa ,,psychologia humanistyczna” wywodzi sig od tytuty amerykariskiego czasopisma Journal of Humanistic Psychology,
zatozonego w 1961 1. przez psychologa Anthony Suticha. Jednakze pierwszy raz uzyt tego pojecia Edward Spranger w 1905 r.
Zapewne niematy wptyw na wykreowanie sig fej nazwy miato amerykariskie towarzystwo naukowe American Association of Humanistic
Psychology, zatozone w 1963 1. przez Gordona Allporta, Carla R. Rogersa i Georga Kelly.
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odpowiedniki w instynktach oraz Srodowisku wychowujgcym. Gdyby byto tak, Ze natura ludzka zawierataby
tyle samo dobra, co zta, to o tym, jaki bytby cztowiek, zadecydowatyby jego warunki zycia oraz wychowanie,
wspierajgee jedng ze stron. Jednakze sprzyjajgce dlo rozwoju cech pozytywnych warunki zewngtrzne nie sg
gwarantem uzyskania pozgdanych wynikow. Whozony wysitek wychowawczy daje rézne efekty. U jednych
0 dobrg wole i prawosc fatwo, u innych napotyka sig na duzy opar. W niektorych wypadkach zta wola jednostki
jest nie do przezwycigzenia. Pedagodzy uzywajg wtedy pojgcia ,,awychowalny”. W takiej sytuaci trudno ob-
winia rodzicow, nauczycieli czy wychowawcdw. Przyczyna znajduie sig gdzie indziej, a mianowicie w rdznicach
zaprogramowania genetycznego (topatkowa, 1992, 5.12).

Sktonnosci dobre i zte sq dane cztowiekowi w nierwnej mierze. Dysproporcje mogg by¢ tak duze, ze
przy tych samych korzystnych wptywach zewngtrznych jeden okaze sig ,fatwy wychowawczo”, zgodny
we wspotzyciu i osiggajgcy w zyciu sukcesy, a drugi — , frudny wychowawczo” i bgdzie miat ktopoty z saumym
sobg przez cate Zycie (topatkowa, 1992,5.13).

Mimo niejednakowego wyposazenia genetycznego spofeczenistwo na ogdt mierzy tych ,fatwych” i tych
udnych” jednakowg miarg, co jest krzywdzgce dla tych , trudnych”. O wiele wigkszy wysitek muszq whozy¢
w osiggnigcie jakiegos celu ci drudzy niz ci pierwsi. Na dodatek sq oni posgdzani za niepowodzenia o ztg wole.
Tymczasem niejeden z tych , trudnych” ma dobrg wolg, ale nie moze sobie poradzic z tkwigcymi w nim nege-
tywnymi sitami (topatkowa, 1992, 5. 13).

L catg pewnoscig jest to wielki dramat, gdy cztowiek, wiedzgc, co dobre, a co zte, che byc dobry, a nie
moze, bo nie potrafi uporad sig z niszczycielskq sitg wewngtrzng kazgeg mu postepowac Zle. Takich przypadkdw
jest niemato i nie chodzi tu o psychopatow czy chorych psychicznie. W diagnozie o takich ludziach zwykle
mozna przeczytac: nigprawidtowa osobowosc¢ (kopatkowa, 1992, s.13).

Podobnie ma sig sprawa z wyborem celow zyciowych w kontekscie psychologicznym. Zalezy on zaréwno
od predyspozycji wrodzonych, jak i od Swiadomej decyzii. Jezeli wsrod predyspozycji wrodzonych poped agresii
ma przewage nad popedami pozytywnymi, tatwiej wowczas o wybor celow destrukcyinych. Mozliwy, lecz
bardzo trudny, jest tez w takiej sytuacji wybér celow konstruktywnych. Istnieje takie powiedzenie iS¢ z wiat-
rem”, ,,is¢ pod wiatr”. IS¢ z wiatrem — tatwiej i szybciej, iS¢ pod wiatr — trudniej i wolniej. Cztowiek o skfon-
nosciach negatywnych, kidry dazy ku dobru, to cztowiek idgcy pod wiatr (kopatkowa, 1992, 5. 16-17). Kiedy
w czfowieku potenciat zta przewaza nad potencjatem dobra, fo poszukujgc swej tozsamosdi, mozna dojs¢
do wniosku, ze jest sig z ,natury” ztym. | bedzie to bliskie prawdy. Lecz taka konstatacja nie musi oznaczac
zgody na panowanie w cztowieku zta.

Psychologowie wérdd podstawowych warunkdw rozwoju psychicznego cztowieka wymieniajg miedzy in-
nymi samoakceptacie. Bez zaakceptowania siebie trudno o jakies sensowne dziatania. Akt taki jednak nie jest
rownoznaczny z akceptowaniem wszystkiego, co tkwi w cztowieku, o wiec réwniez catego zta. Akceptacja de-
strukcyjnych popedow moze doprowadzic do takiej sytuacii, ze cata osobowos¢ bedzie im podporzgdkowana.
Wszystko, co zte, trzeba bezwzglednie odrzucic. Azeby tak postgpic, konieczne jest krytyczne wejrzenie
w gtgb duszy, oparcie sig na rozumie i kierowanie uczuciami wyzszymi (kopatkowa, 1992, 5. 17, 18).
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Istiejg realne szanse na pokonanie panoszgeego sie w cztowieku zta, argumentuje topatkowa i przywotuje
Romana Ingardena. W przekonaniu Ingardena natura ludzka nieustannie dokonuje wysitku przekraczania granic
2wierzgcosci i wyrastania nad nig (Ingarden, 1972, s. 25).

A wigc, rozwija topatkowa, granica ta nie jest statyczna, nienaruszalna. Uktad mocy genetycznych moze
by¢ w niej zmieniany. Jezeli instynkt zwierzqt moze zmienic swg intensywnos¢, a nawet zanikngc pod wptywem
wychowania, to wewnetrzne sity cztowieka tym bardziej. Posiada on bowiem mechanizmy infelektualne i emo-
cjonalne, ktdre pozwalajg na sterowanie whasnym zyciem. Jezeli ztych sit tkwigcych w cztowieku nie da si
catkowicie wyeliminowa, precyzuje topatkowa, to frzeba zneutralizowac pole ich dzitania, tak jak to czyni
medycyna wobec chorej tkanki (kopatkowa, 1992, .17, 18).

Dgzeniu do pefnego czfowieczeristwa towarzyszy walka tak z samym sobg, jak i ze Swiatem. Zeby zwy-
cigza, potrzebna jest przewaga, a przynajmniej rownowaga sit pozytywnych, tych wewngtrznych i zewngtrz-
nych. Gdy wigc wewnetrzne czynniki pchajg cztowieka ku ztu, potrzebne jest wsparcie z zewngtrz. Gdy za$
zewngtrzne czynniki kazg mu czynic zfo, trzeba wzmocnic jego sity wewnetrzne. Jesli takiej pomocy zabraknie,
agresja domaga sig wyzwolenia. Przy zachecajgcych do nieprawosci warunkach zewnetrznych jednostka moze
rozmitowac sig w przemocy, zadawaniu cierpien, niszczeniu (kopatkowa, 1992, 5. 18, 19).

Osoby, ktore akceptujg swoje negatywne skfonnosci i pozwalajg im na rozwijanie sig, szukajg mozliwosci
dla ich realizacji oraz sojusznikw, wsrod ktdrych czuliby sig silni i bezpieczni. Takim celom stuzg whasnie ideo-
logie zawierajgce uzasadnienie dla roznych form agresii. To dlatego wiele odmian rasizmu, nacjonalizmu, szo-
winizmu i nietolerancii cieszy sie niestabngcym powodzeniem na $wiecie. U osob akceptujgcych swoje negatywne
sktonnosci wystgpuje psychiczna potrzeba posiadania wroga, by uzasadnic swojq agresig i zaspokoic Zgdze
whadzy. Przytgczajg sig wiec do tych, ktdrzy takiego wroga majg albo wynajdujg go sami. Wrdg rodzi podej-
rzliwos¢, a ona sama ma tendencje do rozrastania sig az do granic obtedu. Wredy wrogow widzi sig juz
wszedzie, nawet wsrad swoich (kopatkowa, 1992, 5. 19).

Sfera uczuciowa osobowosci

Stera uczuciowa osobowosdi, pisze topatkowa, jest szczegdlnie trudna do poznania. Co$ juz wiadomo
o fizjologicznym (popedy, dziedzicznosc) i spotecznym (Srodowisko, wychowanie) jej podtozu. Jak to wszystko
jednak funkcjonuje w psychofizycznym wymiarze cztowieka, nie jest do dzisiaj znane. Od poczgtku isienia
ludzkosci zyciem duchowym zajmowaty sig obyczaie, religia, sztuka. Nauka niechgtnie podejmowata tematy
7 tego terenu poznania, wolata badac to, co konkretne, co mozna obejrzec pod mikroskopem. Stgd ogromny
wptyw zdobyta psychologia behawioralna, ktdra przedmiotem swych badan uczynita uktad: zewngtrzny, ob-
serwowalny bodziec — reakcja. Doznania i przezycia, jakich doswiadcza cztowiek, a tym samym introspekcyjna
mefoda badawcza, znalazty sig poza sferg zainteresowan tego nurtu. Tymczasem, stwierdza topatkowa,
bodziec wywotujgcy reakcjg bywa czesto ukryty gteboko w duszy i tylko wglod w te glebie poprzez whasnie
introspekcje pozwala odkry¢ prawdziwg relacie miedzy przyczyng a skutkiem (kopatkowa, 1992, s. 32).
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Naukowcy w dalszym ciggu nie potrafi udzielic petnej odpowiedzi na pytanie, czym jest uczucie. Wiadomo
tylko, Ze jego fizjologicznym podtozem jest mechanizm neurohormonalny, ale nie wiadomo doktadnie, jok on
dziata, w jaki sposob wytwarza rdznego rodzaju uczucia. Uczeni niewiele majg tu do powiedzenia (kopatkowa,
1992,5.37).

Podstawowq kategorig sfery uczuciowej sg emocje. Nalezg one do pierwotnych funkcii psychicznych, wia-
Sciwych ludziom i zwierzetom wyzej rozwinigtym (topatkowa, 1992, s. 30).

Klasyfikacie emocji mogg byc rdzne, pisze kopatkowa i wymienia Janusza Reykowskiego oraz Stanistawa
Gerstmanna. Reykowski dokonuje podziatu emocii, kierujgc sig stopniem ich zfozonosci oraz czasem wystepo-
wania. Zatem emocie dzielg sig na nizsze i wyzsze. Jezeli emocje sg zwigzane z mechanizmami regulaji me-
jocymi zapewnic rownowageg biologiczng organizmu, tj. zaspokoic potrzebg jedzenia, snu, seksualng ifp., to
mamy do czynienia z emocjami nizszymi. Jezeli natomiast emocje dotyczg mechanizméw regulacji zapewnio-
jacych réwnowagg psychiczng, fi. zaspokajajgcych potrzeby dfiliaci (sympatia, Zyczliwosc, wspotczucie), po-
rzeby rodzicielskie (czutosc, opiekuriczosc), potrzeby dominacji (poczucie przewagi, autorytetu, mocy), potrzeby
niezaleznosci (poczucie nieskrepowania, braku ograniczenia) itp., to méwimy wtedy o emocjach wyzszych lub
uczuciach wyzszych. Emocje mogg tez roznic sig czasem wystepowania. Mozna wtedy wyréznic emocie dorazne,
krétkotrwate, np. wzruszenia, afekty oraz diuzsze, trwalsze, np. nastroje (Reykowski, 1974, s. 44-67).

Stanistaw Gerstmann za$ wprowadzit rozréznienie uczu¢. Wedtug tego autora uczucia mozna sklasyfikowac
w trojaki sposob, a wiec ze wzgledu na:

— znak przezy¢ emocjonalnych,

— site przezy¢ emocjonalnych,

— 7rddto przezy¢ emocjonalnych.

W pierwszym przypadku mowimy o uczuciach dodatnich (pozytywnych, przyjemnych, propulsywnych)
i negatywnych (ujemnych, nieprzyjemnych, repulsywnych), w drugim przypadku — o nastrojach, afektach
i namigtnosciach, w frzecim — o uczuciach infelektualnych (ciekawos¢, zainteresowania), o uczuciach moralno-
-spofecznych (wynikajgcych z kontaktow spotecznych z drugg osobg lub rzeczg, z tworzenia, ze stosunku
do samego siebie) (Gerstmann, 1986, s. 13-18).

W zyciu codziennym, definivje topatkowa, pojeciem ,,emocie” obejmuie sig silne wzruszenie, podniecenie,
wzburzenie, czyli przezycia psychiczne charakteryzujgce sie dgzgcym do wytadowania napieciem, wywotanym
pozytywnym lub negatywnym bodzcem (topatkowa, 1992, s. 31).

Wyjasnienie mechanizmu funkcjonowania uczu¢ wyzszych, a w szczegdlnosci takiej formy, jakg jest
mitos¢, napotyka na trudnosci jok na razie nie do pokonania. Uczeni sg bezradni. To dlatego, zdaniem topat-
kowej, istniejg takie rozbieznosci poglgdow w tej kwestii (kopatkowa, 1992, s. 37).

Dlo zobrazowania powyzszego zagadnienia topatkowa przytacza Vitusa Droschera. Wedtug Drdschera
juz zwierzgta 0 wyzszym stopniu rozwoju zdolne sq do uczu¢ wyzszych, do mitosci. Wystgpuje u nich silna
bezposrednios¢ emocii. Na przyktad pies potrafi sam podbiec do pana i tasic sig, wsungc teb pod rgke i lizac
i0. Zycie pokazuje, ze pod wzgledem uczu¢ czlowiek stoi nizej od zwierzgt (Drdscher, 1980, 5. 112).
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Jako przyktad przeciwnego stanowiska w stosunku do Drdschera kopatkowa wymienia Ericha Fromma.
Zdaniem Fromma uczucia wyzsze sq whasciwoscig wytgcznie ludzi. Mitos¢ stanowi pozytywng emocjonalng
postawe wobec ludzi i Swiata. A wigc whasciwosc ta nie odnosi sig do matych dziedi, lecz miodziezy i dorostych.
Dopiero dziecko osmio-, dziesigcioletnie po raz pierwszy zaczyna myslec o tym, aby dac cos matce lub ojeu, aby
cos zrobic dobrego, na przyktad wykonac jakis rysunek, zadeklamowac wiersz (Fromm, 1971, 5. 20, 59, 53).

Mitos¢ matki jest bezwarunkowa. Matka kocha swoje dziecko, poniewaz jest fo dziecko, ktdre urodzita.
Mitos¢ 7 kolei ojca jest warunkowa. Jezeli ma on dalej kochac dziecko, ktdre zachowuie sig Zle, to musi ono
zmienic swoje postgpowanie. Matczyna mitosc jest najwyzszym rodzajem mitosci. Cechami charakterystycznymi
mifosci sg: poznanie, poszanowanie, troska, odpowiedzialnos¢ (Fromm, 1971, 5. 54-57, 63).

topatkowa zgadza sig z Drdscherem w dwach kwestiach: ze wyzej rozwinigte zwierzeta sq zdolne
do uczu¢ wyzszych, do mitosci oraz ze obecnie w sferze uczuc ludzie stojg nizej od zwierzgt (topatkowa,
1992, 5. 37, 33). Nie zgadza sig natomiast z Dréscherem i Wilsonem co do biologicznego potraktowania
uczu¢ wyzszych, a w tym mitosci.

W przypadku za$ Fromma autorka przyjmuje w ogdlnym zarysie jego definicie mitosci (pozytywna emo-
cjonalna postawa). Z drugiej jednak strony dziwi si, dlaczego tak wybitny badacz odmawia dzieciom zdolnosci
do kochania, dostrzegajqc jg dopiero u mtodziezy (topatkowa, 1992, 5. 30, 36).

Pojecie mifosci ma w rozumieniu topatkowej dwa zasadnicze znaczenia:

— stanowi rodzaj uczu¢ wyzszych, przybierajgcych forme postawy, czyli element osobowosci majgcy

wptyw na zachowanie cztowieka;

— jest wartoscig moralng, usytuowang wysoko wsrad innych odwiecznych wartosci ogélnoludzkich (ko-

patkowa, 1992, s. 30).

Przez postawe topatkowa rozumie, tak jok Wincenty Okon, wzglednie trwatg dyspozycie przejawiajgeg
sig w zachowaniach, ktdrych cechq jest pozytywny lub negatywny stosunek emocjonalny do jakiegos przedmiotu,
osoby, sytuacji. Zatem mitos¢ jako postawa fo przychylny, zyczliwy stosunek do ludzi, ale nie tylko do kon-
kretnych jednostek — do wszystkich mieszkaricow kuli ziemskiej. Postawa kojarzy sig na ogdt z dojrzatoscig
spofeczng, z osobowoscig juz uksztattowang. Dlatego postawa u niemowlaka brzmi jak cos niedorzecznego,
cos smiesznego. Wszystko jednak ma swdj poczgtek, a postawa mitosci — whasnie we wezesnym wieku dzie-
ciecym (kopatkowa, 1992, s. 36-37).

Gdyby mate dzieci, ponizej dziesigtego roku zycia, nie byty zdolne do uczu¢ wyzszych, mitosci, wowczas
zmiana osob opiekujgcych sig nimi nie stanowitaby problemu, byleby tylko one kochaty dzieci. Liczne obserwacje
dowodzq czegos innego. Dzieci mocno przezywajg zmiang opiekuna, rozpaczliwie bronig swego prawa mitosci
do tych, ktdrzy je przez pierwsze lata zycia wychowywali. Zmiana taka moze nawet doprowadzic do powaznego
urazu fizjologicznego, na przyktad utraty wzroku. Jedynie mate dziedi, u ktdrych rodzice ksztattujg i utrwalajg
postawg egocentryczng, nie sg zdolne do kochania. Ale u takich dzieci zdolnos¢ do kochania nie pojawi sie
rowniez ani w osmym roku, ani w dziesigtym, ani w jokimkolwiek okresie ich zycia (topatkowa, 1992,
5. 35-36).
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W rozwazaniach o uczuciach wyzszych, mitosci, podsumowuje autorka, zawsze trzeba brac pod uwage
zaréwno to, co wrodzone, jak i o, co nabyte. Geny majg pewien wptyw na sfere emocjonalng, jednakze
uczucia wyzsze, mitos¢ to przede wszystkim domena ducha, a nie ciata, wigkszg role odgrywa kultura, anizeli
cechy wrodzone (kopatkowa, 1992, s. 43).

topatkowa odpowiada Frommowi, Ze mitos¢ jako taka zawsze jest bezwarunkowa i bezinteresowna.
Dotyczy to zardwno matki, ojca, jak i kogokolwiek innego. Procz tego mitos¢ nie moze pokochac zfa, gdyz
jest dobrem, czyli jego przeciwienstwem. Jezeli wigc dziecko whrew wysitkom rodzicow wybiera zfo, nawet
mifo$¢ matki nie moze sig ostac. Wtedy moze ona by¢ jedynie silnym symbiotycznym przywigzaniem (topat-
kowa, 1992, 5. 45).

Poza tym cztery charakterystyczne cechy mitosci wymieniane przez Fromma (odpowiedzialnosc, troska,
poszanowanie, poznanie) autorka zastgpuje przez dwie inne: dobroc i rozumnosc. Punktem wyiscia dla takiej
zamiany jest przyjecie zafozenia, ze mitos¢ jest przepetniona dobrocig. Wtedy Frommowska troska jest tylko
dobrocig. Poznanie nie jest dobroci niezbgdne. Jej wystarczy wiedziec, gdzie spieszy¢ ze wspdtczuciem i wy-
ciggnietg ku pomocy rekg. Poszanowanie z kolei moze wyptywac z roznych przyczyn, na przyktad ze strachu
przed konsekwencjami (podkreslenie J.P.G.). Odpowiedzialnos¢ natomiast wymaga czasem twardej decyzji,
musi niekiedy pokonac dobroc. Poza takim przypadkiem dobro¢, w swej typowej postaci, wyklucza twardosc,
gniew, walke, kare, wyklucza wszystko to, co jest przeciwstawne migkkosci, tagodnosci, wspdtczuciu, prze-
baczeniu. Dobroc odnosi sie gtownie do ludzi i do zwierzqt. Mowi sig o dobroci dla zwierzqt, ale juz nie mowi
sig 0 dobroci dla drzew. Joka duza strata! Mowi sig o mitosci do ziemi, ale juz nie mowi sig o dobroci dla niej
(kopatkowa, 1992, 5. 39).

Emocjonalna bezposredniosc, szczerosc, czystos¢ uczu¢ wytwarza w kontaktach miedzyludzkich, a takze
migdzy ludZmi i zwierzgtami, bogactwo rdznych subtelnych doznar, wzruszen i zachwytdw, dajgcych poczucie
szczescia. Mitos¢ moze uszczesliwic zwierzg, dziecko, cztowieka prostego i wyksztatconego. Zarwno mitos¢
uczonego, jak i cztowieka bez wyksztatcenia potrafi by¢ gteboka i osiggac niebywatg szlachetnosc (kopatkowa,
1992, s.37).

topatkowa pordwnuje swoje stanowisko co do istoty mitosci i roli tego uczucia w zyciu czfowieka ze sta-
nowiskiem Ericha Fromma. W przekonaniu Fromma, jezeli naprawdg kocha sig jakgs osobg, to kocha sig
wszystkich, kocha sig caty Swiat, kocha sig zycie (Fromm, 1971, 5. 59). Identycznie mysli kopatkowa. Gdy
sig kocha, nie ma miejsca na nienawisc i zto. Ten, kto naprawde kocha, nie dgzy do zadawania cierpien osobie
najdrozszej, nawet jesli cierpi z powodu nieodwzajemnionego uczucia, zdrady czy rozejscia sig. W prawdziwej
mitosci cztowiek potrafi dobrowolnie poswiecic wygode, majgtek, spokdj, kariere, a nawet narazic sig na ke-
lectwo (topatkowa, 1992, 5. 54, 48, 22).

Dzieje ludzkosci znaczone sg heroizmem osab, ktdre znosity bdl, konaty za mitos¢ do ludzi, do Boga,
do ojczyzny, do idei. Przyktady wielkiego uczucia mozna znalez¢ tez w zyciu codziennym: przy tozku sparali
Zowanej matki, zo wozkiem kalekiego dziecka, w pomaganiu biednym i chorym, w pocieszaniv nieszczesliwych,
w przebaczaniv doznanych krzywd (podkreslenie J.P.G.) (kopatkowa, 1992, s. 33).
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Mitosc jest uczuciem pigknym i wielkim, nawet wtedy, gdy wystepuje w jej elementamej postaci, bez
wielkich emocji. Najwyzszg miarg stanowi, poza przypadkami dewiacyjnymi, gotowos¢ oddania zycia za tego,
kogo sig kocha (kopatkowa, 1992, s. 33). Mitos¢ jest zatem, udowadnia topatkowa, wartoscig uniwersalng
i ponadczasowg, a wigc posiadajgeg ogromng wartos¢. kgczy ona ludzi ponad wszystkimi podziatami: politycz-
nymi, kulturowymi, wyznaniowymi, rasowymi (kopatkowa, 1992, s. 28). lezeli mitos¢ juz zaismieje, trzeba
i pielegnowac tak, jok dziecko, jezyk ojczysty, rdze w ogrodzie, fo znaczy trzeba troszczyC sig o jej rozwdj
i nie dopuszczac do szkdd (kopatkowa, 1992, 5. 49).

Maslow rozréznia dwa podstawowe rodzaje mitosci: mitos¢, kidrej cztowiek potrzebuie (0znaczona lite-
rg D), majqca charakter egoistyczny oraz mitos¢, ktdrg obdarza on innych (oznaczona literg B), niemajgca
charakteru egoistycznego. Wiele osob doswiadcza obu rodzajow mitosci jednoczesnie w roznych proporcjach
(Maslow, 1986, s. 47-49).

topatkowa juk najbardziej zgadza sig z takim podziatem, zaznaczajqc jednoczesnie, ze wiekszos¢ ludzi
doswiadcza tylko mitosci typu D, czyli tej, ktorej potrzebuje (kopatkowa, 1992, s. 144).

Stymulacyjne funkeje uczué wyiszych

Wywad na temat stymulacyjnych funkeji uczu¢ wyzszych topatkowa rozpoczyna od krytyki stanowiska
Fromma w tej materii. Zdaniem Fromma ,im wigkszg wiedzg ma czfowiek o danym przedmiocie, tym wigksze
jest do niego uczucie, mitos¢” (Fromm, 1971, 5. 13). Dla topatkowej stanowisko Fromma oznacza, iz rozwoj
umystowy i zaséb jego wiedzy warunkuje rozwdj uczuc, mitosdi, co jest nie do przyjgcia.

Duza czes¢ spoteczeristwa bowiem to ludzie o przecigtnych zdolnosciach umystowych i zasobie wiedzy.
A wiec duzy procent ludzi bytby wytgczony z krggu osdb zdolnych do gtebokich uczuc, mitosci. A przeciez nie-
jeden zwyczajny cztowiek potrafi kochac mocniej i gfgbiej od infelektualisty. Sg nawet hipotezy, iz zbyt inten-
sywny rozwdj infelektualny moze ostabic rozwdj uczu¢ (kopatkowa, 1992, s. 33).

Dla topatkowej istotna jest inna, odwrotna zaleznos¢, a mianowicie od sfery uczuciowej, mitosci. Na poparcie
tej teorii przytacza stowa Johanna W. Goethego, Ze , niczego, czego sig nie kocha, nie mozna poznac. Ten, kto nie
kocha, moze poznac tylko martwy $wiat, na pewno nie pozna cztowieka”. Wtedy, kiedy uczucia intelektualne wy-
wodzq sig z mitosdi, jest pefnia poznania i pewnos¢ whasciwego wykorzystania tej wiedzy. Kiedy uczucia te rodzi
fozum, poznanie jest niepetne, a zdobyta wiedza nie zawsze whasciwie wykorzystana (topatkowa, 1992, s. 42).

Sita oddziatywania mitosci na sferg umystowg zaskakuje niekiedy naukowcéw. Poprzez stymulacig uczu-
ciowg uzyskuje sig rozwdj dziecka na tej ptaszczyZnie przekraczajqcy niekiedy wszelkie normy. Uczucia wyzsze
aktywizujg umyst dziecigcy w sytuacjach wymagajgcych pomocy mysli. Powszechnie wiadomo, ze uczniowie,
gdy lubig swego nauczyciela, fatwiej przyswajajg sobie wiedzg z przedmiotu, ktdrego uczy, niz gdy go nie
lubig. Uczucie sympafii nie raz rozjasnito umyst i o, czego nie mozna byto pojgc, gdy uczyt niglubiany nauczyciel,
pojefo sig od razu, gdy zastgpit go inny, lubiany. | weale nie zawsze byto tak, ze ten nowy lepiej tumaczyt
(kopatkowa, 1992, s. 40).
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Mitos¢ kompensuje czgsto braki wiedzy, uaktywniajgc intuicig, uswiadamia kopatkowa. Matka, ktra nie
przeczytata ani jednej ksigzki o pielegnacji niemowlgt, ale kocha swoje dziecko, wyczuwa intuicyjnie potrzeby
niemowlecia i zaspokaia je lepiej niz niejedna wyksztatcona pani magister stosujgca wiedze ksigzkowg. Mitos¢
pomaga lepiej odczytac drugiego cztowieka (kopatkowa, 1992, s. 37).

To przeciez owo wielkie uczucie nakazuje matce sprawiedliwie i obiektywnie rozsgdzic spor dziecigey, to
ono nakazuje postgpic whrew sercu, jezeli wymaga tego rozsgdek, w imig ludzkiego dobra. Postgpic , whrew
sercu” nie oznacza przeciwstawic sig sercu, lecz tylko emocjom. Prawdziwa mitos¢ jest fundamentem szczg-
Sliwych matzenstw i rodzin. Tylko na nig mozna liczy¢, gdy nadejdzie cigzki kryzys, tylko dzigki niej mozna
wyjsc z niego zwycigsko. Mitos¢ broni, wybacza, leczy i odnawia. Mitos¢ tez pomaga wyjsc z przestgpezej
na uczciwg drogg. Mozna to zaobserwowac na przykfadzie wigzniow, ktorzy na skutek zrodzonego uczucia
do drugiej osoby zrywajq z przestepczoscig. Nie ma przesady w powiedzeniu, 7e mitos¢ jest sit potrafigeg
zmienic nawet najwigkszych grzesznikow. Nie potrafi jedynie zmienic tych, kidrzy sq pozbawieni zdolnosci
kochania siebie i innych. Generalnie rzecz ujmujgc, mozna powiedziec, ze mitos jest sitg sprawczg tylko wszek
kiego dobra (topatkowa, 1992, 5. 138, 50, 51, 133).

W przekonaniu topatkowej najwigcej pozytku daje cztowiekowi harmonia w funkcjonowaniu uczucia
i rozumu. Wzajemne przenikanie sig i uzupetnianie mitosci, dobroci i rozumu sprawia, Ze uczucie staie sig bardziej
rozumne, dobro¢ bardziej szlachetna, a rozum bardziej czuty. Wowczas i spofeczeristwo moze najwigeej otrzymac
od czlowieka. Jednakze do tej harmonii daleko, gorzej — zaistniaty rozdZwigk pomigdzy poszczegdlnymi elementami
pogtebia sig (podkreslenie J.P.G.). Z dwdch podstawowych uzdolnier, to jest myslenia i kochania, wspétczesnos fo-
woryzuje rozum, zaniedbujgc uczucie. Powszechnie dgzy sie do podporzgdkowania osobowosci racjonalnemu mysleniu
oraz chtodnemu rozsgdkowi (topatkowa, 1992, s. 40, 41). topatkowa przypoming, iz juz Michel E. Montaigne
przestrzegat, azeby nie by¢ bardziej rozsgdnym, niz trzeba, bo mozna stac si gupcem. Glupoty jest przeciez stawia
wytgcznie na rozum, nie dostrzegajge wszystkich sit i bogactw tkwigcych w cztowieku.

Nawet najtezszy umyst moze stuzyc celom nikczemnym. Mitos¢ stuzy wytgcznie dobru. Jesli wiec tylko
rozum bedzie kierowat osobowoscig cztowieka, nie wiadomo, dokqd go zaprowadzi, czy ku ludziom, czy prze-
ciwko nim. Jesli natomiast mitos¢ bedzie dla niej przewodnikiem, cztowiek moze by¢ pewny, ze zmierza
do whasciwego celu. Mitosc jest w stanie uruchomic moce intelektu rozwijajgce nauke dla potrzeb cztowieka,
przeszkodzi w jej frwonieniu. Zanikanie uczu¢ wyzszych doprowadzito ludzkos¢ do obfgdnego leku przed
samym sobg. Na uzytek wyscigu zbrojeri oddano $rodki i genialne umysty. To przez priorytet rozumu ludzkos¢
doszta do absurdu na skalg dotgd niespotykang. Zeby Swiat mégt istniec, musi by¢ produkowana broi moggea
go unicestwic (kopatkowa, 1992, s. 41).

Tak wiec dla ludzkosci nie jest obojetne, ostrzega kopatkowa, jakg osobowosc posiadaig jednostki wybitne,
moggce miec wptyw na bieg historii. Wielkos¢ umystu nie jest jeszcze wystarczajgcq cechg, aby dang osobowos¢
oceniac pozytywnie, zwtaszcza z punktu widzenia uzytecznosci spotecznej. Im bardziej , tegi umyst”, tym bar-
dziej moze byc szkodliwy, jezeli nie jest sterowany uczuciami wyzszymi. Mimo to, w wychowaniu dzieci
wybitnie uzdolnionych nie bierze sig tego pod uwage (kopatkowa, 1992, s. 41-42).
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Ksztatcenie mtodych talentow ma charakter jednostronny. W ten sposdb zostaje zaprzepaszczona niepo-
wtarzalna szansa pofgczenia infelektu z uczuciem. , Mdzgowiec” z lodowatym sercem traci najcenniejszg
7 energii oraz najpigkniejszq ze sfer zycia cztowieka. Taki typ dziecka nie jest catkowicie pozbawiony uczuc.
Sq to jednak uczucia odnoszqce sig do waskiej dziedziny jego zainteresowan, a ich zasieg jest ograniczony.
1 10znych badar nad miodziezg wybitnie uzdolniong wynika, e ceni ona sobie bardziej wartosci materialne
niz duchowe (topatkowa, 1992, 5. 42).

Na poparcie swoich wywoddw topatkowa przytacza obserwacje poczynione przez Zbigniewa Jerzyne,
poete i krytyka literackiego. Z obserwacii Jerzyny wynika, ze mocno niepokojgcym zjawiskiem jest szerzgea
si niezyczliwos¢, zazdrosc, nienawis¢. Juz od zarania dziejow zyciu ludzkiemu towarzyszyta nienawisc, lecz
dzisiaj jest ona niemal wszechobecna (Jerzyna, 1984, nr 20).

topatkowa przypomina tez, Ze na temat degradacji uczu¢ wyzszych oraz zycia duchowego cztowieka
w skali globalnej wypowiadat sig tez Lorenz, nazywaijgc jg wrecz regresem cztowieczenistwa?.

Palgeq sprawg dla cztowieczenistwa, alarmuje kopatkowa, jest jego obrona i rozwj. To trudne zadanie wy-
maga duzej odwagi i mocy. Takie whasciwosci posiada tylko wielkie uczucie, mitos¢ (topatkowa, 1992, s. 52).

Inaczenie wigzi uczuciowej migdzy matkg a dzieckiem; zaburzenia wigzi

Szczegolng odmiang wigzi emocjonalnej, zauwaza kopatkowa, stanowi przywigzanie (topatkowa, 1992,
5. 87, 34). Prébujgc opisac owo pojecie, autorka siega po teorig René Zazzo. W opinii Zazzo wigZ uczuciowa
jest potrzebg pierwotng, tak jak gtod czy pragnienie (Zazzo, 1978, s. 30-32).

Nie kwalifikuie sig ono zatem, wyjasnia autorka, jako rezultat uczenia sie, lecz jako whasciwos¢ wrodzona.
Charakter przywigzania, jego waznosc i site, dodaje, znakomicie pokazuje eksperyment Rogera A. Stamma
z papuzkami nieroztgczkami (Drdscher, 1980, s. 325-327) oraz Harry"ego F. Harlowa z gtodng matpkg (Har-
low, 2003, 5. 162-167).

Owa specyficzna wigZ uczuciowa migdzy dwoma podmiotami wystepuje takze w relacji dziecko — matka.
Na jej ogromne znaczenie zwrdcita uwagg topatkowa. Jesli dziecko cierpi gtd, jest niedozywione — ma to
swoje konsekwencje w deformacjach fizycznych. Jesli za$ dziecko nie ma zaspokojonej potrzeby przywigzania
— ma fo swoje konsekwencje w deformacjach psychicznych. Trwaty brak matki, jej bliskiej opiekuriczosci
powodue, iz wrodzona zdolnos¢ dziecka do przywigzania sig, pozbawiona obiektu, nie rozwija sig. Bo do kogo
moze przywigzac sig dziecko pozostawione samo w t6zeczku catymi dniomi albo odepchnigte przez ludzi ich
obojetnoscig lub niechecig? Nie rozwinie sig wigc zdolnos¢ przywigzania, lecz mechanizm dgzqcy do likwidacji
tej dolegliwosci. Brak zaspokojenia potrzeby wigzi uczuciowej z matkq rodzi w pozniejszym, dorostym zyciu
dziecka potrzebg znalezienia osoby zastepczej. Gdy taka osoba juz sig znajdzie, to i tak, zazwyczaj, wszystko
koriczy sig niepowodzeniem (kopatkowa, 1992, s. 87).

“K. Lorenz nawet takim tytutem opatrzyt swojg ksigzke traktujgcg o powyzszych zagadnieniach (dz. cyt.).
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Chege wyjasnic powyzszy problem, topatkowa przedstawia wypowied? Kazimierza Obuchowskiego.
W opinii Obuchowskiego przyczyna takich niepowodzen lezy w swego rodzaju barierze psychicznej, ktora
powstata jako reakcja obronna przed ponownym odrzuceniem. Bariera taka wytwarza sig po kilkakrotnym
zerwaniu wiezi uczuciowej z dzieckiem (Obuchowski, 1972, 5. 185-194).

1 obserwacji topatkowej wynika, Ze przyczyny uniemozliwicjgce dzieciom niekochanym w dziecifistwie
nawigzanie w pdzniejszym okresie 2ycia trwatego zwigzku uczuciowego, podane przez Obuchowskiego, nie
sq jedyne. Sedno sprawy tkwi w odmiennosci potrzeb osoby pokrzywdzonej przez los i osoby, do ktdrej ona
pragnie sig zblizy¢. Normalnemu cztowiekowi trudno zaakceptowac i odwzajemnic uczucia, ktdre sq whasciwe
dla zupenie innego okresu Zycia, zgdzg sig innymi prawami i wymagajg innych cech od partnera. Uczucie
przyjazni z kobietq lub mezczyzng nie jest identyczne z mitoscig macierzyriskq czy ojcowskq. Dwudziestoletnia
dziewczyna, szukajgca uczué matki w kazdej przyjoznej jej kobiecie, bez watpienia dozna rozczarowania
7 powodu niezaspokojenia swoich oczekiwan. BodZcem wyzwalajgcym uczucia macierzyiiskie jest dziecko,
a nie cztowiek dorosty. Dorosta kobieta reagujgca uczuciowo jak dwuletnia dziewczynka musi zniecheci¢
swojego partmera (topatkowa, 1992, . 88).

Roznica migdzy niekochanym w dziecifistwie przez rodzicow a kochanym jest taka, ze ,niekochany”
szuka mitosci macierzyriskiej, a znajduje przyjacielskg. ,Kochany” natomiast szuka mitosci przyjacielskiej,
a znajduje dziecigcq. ,Niekochany” z ,niekochanym” tez nie mogq si¢ zaprzyjaznic, gdyz obydwaj szukajg
uczucia macierzyriskiego, a nie braterskiego. Potrzeb dziecifistwa nie da sig zaspokoi¢ w okresie dorostosci.
Kazdy etap w Zyciu cztowieka ma swg specyfike i swéj czas. Jezeli na danym etapie nie zostang spefnione
warunki niezbedne dla zdrowia, rozwoju psychicznego, to powstanie brak niemozliwy do uzupetnienia w poz-
nigjszych latach (kopatkowa, 1992, s. 90, 97).

topatkowa nawigzuje jeszcze do dwdch wybitnych uczonych, ktérzy prowadzili badania nad chorobg sie-
rocg, o mianowicie André Very'ego i Johna Bowlby'ego. André Very zwraca uwageg, Ze dzis juz nikt nie ma
watpliwosci o do tego, Ze brak wiezi uczuciowej w dziecinstwie ma szkodliwy wptyw na aktualne i przyszte
2ycie cztowieka. Skutki mogg by¢ natychmiastowe lub odroczone. Skutki natychmiastowe fo: apatia, depresja,
opdznienie rozwoju mowy, obnizenie ilorazu inteligencii, rozregulowanie stosunkow z innymi ludzmi. Skutkami
odroczonymi sq rozne zaburzenia indywidualne utrudniajgce normalne kontakty migdzyludzkie: agresywnosc,
amoralnos¢, brak uczuciowosdi, schizofrenia, nerwica oraz zaburzenia w stosunkach spotecznych (przestgpczosc,
prostytucja, kradzieze, ucieczki) (Very, 1988, 5. 128).

Badania przeprowadzone przez Johna Bowlby’ego pokazujg niezbicie, iz choroba sieroca powoduje miedzy
innymi trwate uszkodzenia mechanizméw emocjonalnych. Osoby dotknigte chorabg sierocq nie potrafig nawigzac
wiezi uczuciowych z drugg osobg. Nie potrafig ani obdarzac kogos uczuciem, ani tez odbierac czyjegos uczucia.
Innymi powaznymi defektami sq: brak koncentracji uwagi, brak wyobrazni i inwencji, stabe myslenie abstrak-
cyine, egocentryzm (Bowlby, 2007, 5. 27-48).

Tak wigc, podsumowuie kopatkowa, niezaspokojenie w dzieciistwie wigzi uczuciowej powoduje przede
wszystkim zaburzenia w zachowaniu: kiwanie sie, ssanie palca, problemy szkolne, gorycz lub nienawis¢
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do rodzicow. Wynikiem choroby sierocej jest tez intensywne poszukiwanie mitosci w starszych latach (kopat-
kowa, 1992, 5. 88).

Osoby, ktdre przeszty przez chorobeg sierocq, cierpig na nigdy niezaspokojony gtod mitosci. Uszkodzenie
mechanizmdw emocjonalnych spowodowato, iz osoby te nie sq zdolne prawdziwie kochac, jak tez i doznawac
takiego uczucia (topatkowa, 1992, s. 87).

Nawet pobyt w ztobkach powoduje pewien niedosyt uczucia, spowodowany zbyt krotkim kontaktem
z matkg. Dlatego to, jak twierdzi Jerome Kagan, najlepiej adoptujg sig tam dziedi, ktdre nie ukoriczyty 7. mie-
sigca 2ycia, gdyz wigZ z matkg nie jest jeszcze tak mocna, albo po ukoriczeniu 18 miesigcy, gdyz wig? jest
juz wtedy uksztattowana i nie grozi jej zerwanie (topatkowa, 1992, 5. 118-119).

Rozlegfosc i gtebokosc choroby sierocej, tak jak kazdej innej choroby, moze by¢ rdzna. Zalezy to od dzi-
fajgcych czynnikow i odpornosci organizmu, a wigc moze ona wyrzqdzic wigksze lub mniejsze szkody. Zawsze
trzeba jednak pamigtac o tym, ze ma sig do czynienia z chorobg i e jest ona grozna w skutkach.

Dawniej zdarzato sig, ze choroba sieroca powodowata $mierc, o czym pisali R. Spitz, J. Bowlby. Dzis me-
dycyna potrafi utrzymac dzieci przy zyciu, ale nie potrafi zapobiec uszkodzeniom psychicznym (kopatkowa,
1992,5.125).

Chociaz istota i znaczenie prawidtowej wigzi uczuciowej migdzy matkg a dzieckiem sg bezsporne, zwo-
lennicy utrzymania edukacyjnego status quo dalej probujg dyskutowac, argumentujgc, Ze dziec, ktdrych ikt
nie kochat, nie zawsze majq tak dramatyczne Zyciorysy. Sq tez i takie, ktore zdobyty wyzsze wyksztatcenie,
pozycjg spoteczng, zatozyly rodzing. Potrafity nawet zmierzy( sig z tymi, a nawet ich przescigngé, ktdrych los
obdarowat szczesliwym dzieciristwem. Jednakze didaskalocentrysci nie wiedzq lub nie cheg wiedziec, ze dzieci
pokrzywdzone przez los nie potrafig konkurowac w jednej dziedzinie — sferze Zycia uczuciowego. A ta whasnie
decyduje o ludzkim szczesciu (topatkowa, 1992, 5. 97).

Podsumowanie czg$d psychologicznej

Rowniez w obszarze psychologii Maria topatkowa podigta w ksigzce Pedagogika serca zasadnicze dla
tej dyscypliny pytania, a wigc pytanie o determinanty zachowania cztowieka, sferg uczuciowq osobowosc, sty-
mulacyjne funkcje uczuc wyzszych, znaczenie wigzi uczuciowej miedzy matkq a dzieckiem, zaburzenia wiezi.

Rozpatrujge poszczegdlne zagadnienia, analizuje rézne koncepcje psychologiczne. Zna migdzy innymi
poglady na temat rozwoju psychicznego dziecka Freuda, Baldwina, Wallona, Gesella, ale zna tez prace Piageta
i Zazzo, i wie, ze odpowiedzi na niekfore wazne pytania dotyczqce rozwoju i funkcjonowania psychiki cztowieka
mozna bgdzie uzyskac dopiero poprzez badania na gruncie etologii, a nawet zoologii, ktdre fo badania prze-
2ywaiq obecnie renesans. Stgd poszukiwania réwniez i w tych obszarach.

Odpowiadajgc na pytanie, co jest motorem ludzkiego dziatania, topatkowa kresli poglod reprezentujgcego
psychologie transpersonalng Abrahama Maslova, ktdry twierdzi, ze cztowiek jest z natury istotg dobrg, a mo-
torem dziofania jest motywacja wzrostu.
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Inng przedstawiong tu koncepcjg jest koncepcja w ujeciu psychologii transgresyjnej J6zefa Kozieleckiego,
iz ewolucja biologiczna uksztattowata cztowieka tak, Ze podejmuje on dziatania z motywem hubrystycznym.

1 postawy Konrada Lorenza wynika, ze impulsem ludzkiego dziatania jest majgcy podtoze instynktoidalne
poped do walki.

Stanowisku psychologii transpersonalnej, transgresyinej i efologii autorka przeciwstawia stanowisko psy-
chologii kulturalistycznej, uprawianej przez Ericha Fromma, wedtug ktorego przyczyna ludzkiego dziatania jest
zdeterminowana przez czynniki Srodowiskowe.

W kwestii motoru ludzkiego dziatania mamy wigc dwa gtowne nurty psychologii: czynnikéw wewnetrznych
oraz czynnikow zewnetrznych. Ale ktdry jest prawdziwy? topatkowa nie opowiada sig ani po stronie jednego,
ani po stronie drugiego. Jej poglody w tej materii lokujq sie na pograniczu psychologii gtebi i psychologii beha-
wioralnej, z wyrazng sympatig dla psychologii humanistycznej. Zawsze powinno bra¢ sig pod uwage uwarun-
kowania o podtozu instynktoidalnym i spotecznym, twierdzi.

|dentycznie wyglgda sprawa z dokonywaniem takich, a nie innych wyborw. Natomiast teoria kopatkowej
dotyczqca dokonywania czgsto wybordw ztych jest teorig oryginalng: dobre i zte moce tkwigce w instynktach
i na zewngtrz; kidre przewazg? Owa teoria zostata sformutowana w oparciu o wiasne obserwacie i doswiad-
czenia w pracy z dziecmi i modziezg.

W kwestii sfery uczuciowej osobowosci kopatkowa przedstawia definicig i klasyfikacie emocii wedtug psy-
chologii osobowosci Janusza Reykowskiego, definicig i klasyfikacjg uczuc wedtug psychologii uczenia sig Sto-
nistowa Gerstmanna, a takze dwa skrajne poglgdy na temat mitosci, fj. etologa Vitusa Drdschera, utrzymujgcego,
7e zdolnoscig do mitosci sq obdarzone juz zwierzgta wyzej zorganizowane oraz psychologa kulturalistycznego
Ericha Fromma, utrzymujgcego, Ze jest to zdolnos¢ tylko cztowieka, i to starszego — miodziezy i dorostych.

topatkowa zgadza sie po czesci z jednym i drugim badaczem, a po czgsci nie zgadza sig. Jej poglody ce-
chuje gteboki humanizm, gteboka troska o dziecko, troska o cztowieka. Uczucie mitosci wynosi do najwyzszej
wartosci cztowieka. Poglgdy takie mozna by nazwac psychologig personalistycznokrytyczng.

W kwestii stymulacyinej funkeji uczu¢ wyzszych autorka ostro krytykuje Ericha Fromma za uzaleznionie
stopnia rozwoju sfery uczuciowej, rowniez i mitosci, od stopnia rozwoju sfery intelektualnej. Poglod autorki
jaki formutuje w tej materii, na bazie whasnych obserwadji, jest doktadnie odwrotny. Mitosc jest lekarstwem
na kazde zto, jest stymulatorem wszystkiego, co dobre, jest szczesciem cztowieka. Rowniez taki poglgd miesci
sig w ramach psychologii personalistycznokrytycznej.

W kwestii znaczenia wigzi uczuciowej miedzy matkg a dzieckiem topatkowa w petni zgadza sig 7 teorig
psychologii dziecka René Zazzo, ze przywigzanie jest whasciwoscig wrodzong oraz zgadza sig z teorig psychoc-
nalityczng Johna Bowlby'ego co do skutkdw choroby sierocej, uzupetniajqc liste skutkw whasnymi obserwacjomi.

Podobng postaweg krytyczng przyjmuje autorka wobec psychologii klinicznej Kazimierza Obuchowskiego,
probujgcej wyjasnic niepowodzenia w nawigzaniu przez dziecko kontaktu z jakgs inng osobg po tym, jak
zostato ono odrzucone przez matkg lub osobe petnigeg funkci matki. Przyczyny podane przez Obuchowskiego
nie sq jedyne. Sg jeszcze inne.
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Maria topatkowa, dociekajgc réznych waznych zagadnien z zakresu psychologii, nie zamyka sig w jakiejs
jednej koncepcji i trzyma sie jej kurczowo, zeby nie by¢ posgdzong o eklektyzm. Przeciwnie, bierze z danej
koncepcji wszystko to, o najlepsze, wszystko to, co stuzy dobru dziecka, wszystko fo, co sprawdzito sig w jej
przebogatej dziatalnosci pedagogicznej.
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Summary
The philosophical bases of the pedagogy of the heart and the psychological concept
of the human being as developed by Dr. Maria Lopatkowa

The following article presents the philosophical bases of the pedagogy of the heart and the psychological
concept of the human being as developed by Dr. Maria kopatkowa.

The philosophical and psychological elements are expounded in various parts of this author’s work on human
existence, the psychological and social development of the individual, and the aims, contents and methods of
education.

When topatkowa analyses particular issues, she quotes theories of great philosophers and psychologists and
presents her own considerations and experiences.

The author of the following article sought to bring together in one text these various elements and combine
them in a logical whole. In this manner there has emerged a philosophical and psychological picture of the
pedagogy of the heart.

Getting to know these foundations enables one to catch holistically and fo understand the existential, onfogenetic
and educational message of this great pedagogue.

Key words: sense of life, uptake of values, love, egotism, egocentrism, saving the world, genetic programming,
external conditions, stimulation of development, attachment, absence of the mother, orphan
syndrome, disturbed development, foster mother



