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RECENZJE I SPRAWOZDANIA
[Reviews and reports]

Sprawozdanie z I Miedzynarodowej Interdyscyplinarnej Konferencji
pod hastem Contemporary Challenges of Organ Transplantation
and Donation in V4, Slovenia and Turkey
(10-12 grudnia 2015, Bydgoszcz)

W dniach od 10 do 12 grudnia
2015 roku na Uniwersytecie Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy odbyta sie
I Migdzynarodowa Interdyscyplinarna
Konferencja pod hastem Contempora-
ry Challenges of Organ Transplantation
and Donation in V4, Slovenia and Turkey.
Konferencja byta centralnym punktem
projektu miedzynarodowego, ktory
byt finansowany przez Miedzynaro-
dowy Fundusz Wyszehradzki (Grant
No. 11520195"). Projekt uzyskat dofi-
nansowanie Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego. Koordynatorem projektu
byta Hanna Liberska (co-coordinator:
Klaudia Boniecka, UKW). Partnerami
w Projekcie byly: Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Organ Nakli Merkezi, Slo-
venija Transplant, Narodna Transplan-
tacia Organizacia (NTO), Koordinacni
Stfedisko Transplantaci (KST) oraz
Semmelweis University Department of
Transplantation and Surgery. Celem
konferencji byla wymiana pogladow
i prezentacja najnowszych wynikow
badan nad aspektami psychologiczny-
mi, spotecznymi i edukacyjnymi do-
tyczacymi problematyki transplantacji

narzadow przez specjalistow roznych
dyscyplin z Polski, Stowacji, Czech,
Wegier, Stowenii i Turgji.

Honorowy patronat nad konfe-
rencjq objat Rektor Uniwersytetu Kazi-
mierza Wielkiego prof. dr hab. Janusz
Ostoja-Zagorski, Prorektor ds. Nauki
i Wspotpracy z Zagranica prof. dr hab.
Stawomir Kaczmarek i Prezydent mia-
sta Bydgoszczy Rafat Bruski. Honoro-
wy Komitet Naukowy stanowili: prof.
Janusz Trempata (UKW), prof. MU dr
Milos Adamec (CSc.), prof. A. Riichan
Akar MD., FRCS (CTh), Danica Avsec,
MD., spec. anaest., Daniel Kuba, MD.,
PhD oraz Zoltan Mathe MD., PhD,
FRCS, FEBS.

W konferencji poswigconej psy-
chospotecznym i medycznym aspek-
tom transplantacji w krajach Grupy
Wyszehradzkiej, Stowenii i Turcji
uczestniczyto ponad 120 badaczy re-
prezentujacych rozne dyscypliny na-
ukowe: prawo, nauki spoteczne, huma-
nistyczne i medyczne. Najliczniejsza
byta reprezentacja psychologow. Za-
angazowanie w konferencje specjali-
stow wielu dziedzin nauki stworzyto

! http://www.transplantationinv4.ukw.edu.pl/jednostka/konferencja_transplantacja/

grant_funduszu).
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podstawy do wypracowania holistycz-
nego traktowania transplantacji i przy-
jecia perspektywy biopsychspotecznej,
ktéra wspolczesnie uznawana jest za
najbardziej efektywne podejscie do zja-
wisk ,na styku” réznych nauk i prakty-
ki (medycznej, logistycznej, edukacyj-
nej, rehabilitacyjnej i terapeutycznej).
Czynny udzial w konferencji wzigto
63 naukowcow i praktykoéw. W ramach
konferencji wygtoszono dziesie¢ wy-
ktadéw plenarnych, odbyly sie trzy
sesje tematyczne i dwie sesje plakato-
we. Uczestnicy konferencji reprezento-
wali rézne osrodki naukowe i badaw-
cze, takie jak: Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Organ Nakli Merkezi, Slove-
nija Transplant, Narodna Transplan-
tacia Organizacia (NTO), Koordinacni
Stfedisko Transplantaci (KST) oraz
Semmelweis University Department
of Transplantation and Surgery, Uni-
wersytet Gdanski, Uniwersytet Miko-
faja Kopernika, Gdanski Uniwersytet
Medyczny, Akademia Pedagogiki Spe-
cjalnej i Uniwersytet Zielonogdrski.
W obradach uczestniczyli nie tylko na-
ukowcy z panstw bedacych cztonkami
Grupy Wyszehradzkiej, a mianowicie
z Czech, Stowacji, Wegier i Polski, ale
takze badacze ze Stowenii, Turcji, Mon-
golii i Biatorusi.

Oficjalnego otwarcia konferengji
dokonali przedstawiciele wiadz Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego: Pro-
rektor ds. Nauki i Wspotpracy z Zagra-
nicq prof. dr hab. Stawomir Kaczmarek
oraz Dyrektor Instytutu Psychologii
prof. dr hab. Janusz Trempata.

Wykiad Inauguracyjny poswieco-
ny Psychological characteristics of unrela-
ted bone marrow donors stanowit podsu-
mowanie wieloletnich efektow badan
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zespol psychologdéw reprezentujacych
Uniwersytet Gdanski, ktorego prace
koordynowaly prof. dr hab. Mariola Bi-
dzan i dr Aleksandra Szulman-Wardal.

Aktualny stan  transplantacji
z punktu widzenia wielodyscyplinar-
nych zespoldéw odpowiadajacych za
organizacje calego procesu obejmu-
jacego pobieranie, przechowywanie
i przeszczepianie komorek, tkanek
i narzadéw oraz europejska wspot-
prace miedzynarodowa w tym zakre-
sie z perspektywy czlonkow Grupy
Wyszehradzkiej oraz Stowenii i Turcji
zostal ukazany w serii wyktadow i re-
feratéw. Problemy dotyczace trudnosci
i sukcesow wspdlczesnej transplanto-
logii, z uwzglednieniem przeobrazen
w $wiadomosci jednostek, stopniowe
przemiany postaw spofecznych do
dawstwa, przechowywania i przesz-
czepiania komorek, tkanek i narzadoéw,
programy krajowe ukierunkowane
na zmiang stosunku spoleczenstw do
transplantacji, —dziatania edukacyj-
ne, aktywnos$¢ medidéw, stan prawny
z odniesieniami do przemian o cha-
rakterze historycznym - transformagji
politycznych i ekonomicznych - zo-
staly wskazane podczas wystgpien
konferencyjnych. Prof. Milos Adamiec
wyglosit wyktad pod tytutem Achieve-
ments and limits of transplant program in
Czech Republic, w ktérym ukazal roz-
wdj transplantologii i jej sukcesy na tle
przemian spoleczno-ekonomicznych.
Kwestie wspdtpracy miedzynarodo-
wej omowil dr Premysl Fryda podczas
wykladu zatytutowanego International
Cooperation in Transplant Medicine (the
Czech Experience), w ktérym zrefero-
wat miedzy innymi aspekty prawne
dotyczace dawstwa, przechowywania
i przeszczepu komodrek, tkanek i na-



rzadéw obowiazujace w Unii Europej-
skiej. Wyklad dra Daniela Wettsteina
pod tytutem Where we come from, where
we are going — Current challenges and de-
velopment of transplantation in Hungary
poswigcony byl przemianom w podej-
$ciu do problematyki przeszczepdw or-
ganow, jakie zaszly w spoteczenstwie
wegierskim. Pozwolil on uczestnikom
konferencji poznac¢ sukcesy Wegrow
w dziedzinie transplantologii i ich uwa-
runkowania tkwigce w programach re-
alizowanych przez instytucje odpowia-
dajace za organizacje wszelkich dziatan
zwiazanych z przeszczepami na obsza-
rze Wegier i ich wspodtprace z odpo-
wiednikami w innych krajach czlon-
kowskich Unii Europejskiej. Podkreslit
takze znaczenie dziatan o charakterze
edukacyjnym ukierunkowanych na
zmiany przekonan spotecznych wo-
bec roéznych aspektow transplantacji
narzadow. Podczas wyktadu zatytuto-
wanego National organ transplantation
program in Slovenia dr Ziga Sedej przy-
blizyt bardzo efektywny i komplekso-
Wy program wspierania transplantacji
w Stowenii. Idea transplantacji jest sze-
roko propagowana w Stowenii, ktora
zajmuje aktualnie wiodaca pozycje nie
tylko w krajach Grupy Wyszehradz-
kiej, ale i w Unii Europejskiej. Wyktad
na temat Transplant program in Slovak
Republic — small country point of view
wygtlosit prof. Daniel Kuba, podczas
ktéorego omowit obecna sytuacje i za-
awansowanie dzialart promujacych
transplantacje w Stowacji. W tym kra-
ju — pomimo ,opdznionego startu”
sytuacja bardzo szybko poprawia sie,
miedzy innymi dzigki intensywnemu
zaangazowaniu specjalistOw réznych
dziedzin w programy zmiany postaw
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spotecznych wobec idei przeszczepia-
nia narzadow.

W kolejnych wystapieniach po-
$wieconych wybranym problemom
transplantacji ré6znych narzadéw (ser-
ca, nerki, szpiku) akcentowano nie
tylko aspekty medyczne, ale takze
psychologiczne, w tym poczucie do-
brostanu biorcéw, ich rodzin i rodzin
dawcéw. Wyklad dotyczacy poczu-
cia wlasnej skutecznosci i jego zmian
u chorych w efekcie transplantacji
narzadu przedstawit zespdt interdy-
scyplinarny zlozony z psychologéow
i przedstawicieli nauk medycznych,
ktérym kierowaly prof. UKW Malgo-
rzata Basinska i dr n. med. Anna An-
druszkiewicz z Collegium Medicum
UMK. Prof. Mariola Bidzan i dr Alek-
sandra Szulman-Wardal z Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Gdanskie-
go przedstawily inspirujacy wyktad
pod tytutem Lights and shadows of or-
gan transplantation taking as an example
people on dialysis in NZOZ Dialy-
sis Diaverum, w ktéorym zestawiono
,koszty psychologiczne” ponoszone
przez osoby dializowane i zmiang ich
dobrostanu po przeszczepie nerki.
Wyktad pod tytulem Attitudes towards
transplantation i badania nad mozli-
wosciami zmiany postaw jednostek
wobec transplantacji, ktore byly prze-
prowadzone w Instytucie Psychologii
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego,
wyglosita prof. UKW Hanna Liberska.

Wszystkie referaty przedstawione
podczas konferencji wzbudzily duze
zainteresowanie uczestnikow obrad,
zarowno te, ktére dotyczyly aspektow
medycznych i organizacyjnych, jak
i te, ktdre odnosily si¢ do problemoéw
psychologicznych dawcow i biorcéw,
a takze te, ktére ukazywaly zaanga-



zowanie mediéw w ide¢ transplanta-
Gi oraz analizowaly sytuacje prawna
roznych aspektéw pobierania, prze-
chowywania i przeszczepiania ko-
morek, tkanek i narzadéw. Na pod-
kreslenie zastuguje bardzo aktywny
udzial przedstawicieli Poltransplantu
w dyskusjach toczonych podczas kon-
ferencji, ktorzy dzielac sie swym spe-
gjalistycznym do$wiadczeniem z inny-
mi uczestnikami przyblizyli sytuacje
transplantologii w Polsce. Przedstawili
jej sukcesy i wskazali na niektdre ogra-
niczenia w rozwoju transplantologii
w kraju. Przyczynili sie tez do obalenia
niektérych mitéw funkcjonujacych na
ten temat.

Uczestnicy konferencji mieli moz-
liwos¢ podniesienia swych kompeten-
¢jiiumiejetnosci zawodowych podczas
warsztatow zaproponowanych przez
organizatorow. Warsztaty ukierunko-
wane byly na: (a) radzeniu sobie z sy-
tuacjami trudnymi, doswiadczanymi
przez osoby zaangazowane w caly pro-
ces (Dealing with difficult situations — ma-
nagement of the emotions), (b) prace z ro-
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dzinami (What family should know about
organ transplantation?) i (c) proces ko-
munikacji (Connection oriented commu-
nication). Prowadzily je dr Katarzyna
Lukowska, dr Beata Hottyn,, mgr Mar-
tyna Janicka i mgr Agnieszka Kruczek.

Konferencja zostala objeta patro-
natem medialnym przez Polskie Forum
Psychologiczne, Health Psychology Re-
port i Folia Psychologica.

Konferencja wzbudzita zaintereso-
wanie przedstawicieli nauki w krajach
Grupy Wyszehradzkiej, Stowenii i Tur-
¢ji, mediow, a takze organizacji spotecz-
nych skupiajacych dawcéw, biorcow
oraz ich rodziny. Byta to pierwsza mie-
dzynarodowa konferencja promujaca
interdyscyplinarne podejscie do pro-
blemoéw transplantagji, ktdrej idea zro-
dzita si¢ w osrodku bydgoskim i ktéra
stanowita powazne wyzwanie dla Ko-
mitetu Naukowego i Organizacyjnego,
albowiem zagadnienia podejmowa-
ne podczas obrad naleza do trudnych
i dotycza wrazliwych i dyskretnych
sfer ludzkiego zdrowia i zycia.

Hanna Liberska



