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Beata Bonna

Uniwersytet im. Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

ZDOLNOSCI MUZYCZNE
- ICH ROZWOJ | UWARUNKOWANIA.
WYBRANE KONCEPCJE
UZDOLNIENIA MUZYCZNEGO

MUSICAL TALENTS
— THEIR DEVELOPMENT AND CONDITIONS.
SELECTED CONCEPTIONS OF MUSICAL ABILITY

The paper presents various conceptions of musical abilities with reference to their essence
and structure. In particular, new conceptions of musical giftedness will be described,
especially the theory developed by Edwin E. Gordon, an American psychologist and
educator of music. Results of a didactic experiment conducted according to the main
assumptions of E. E. Gordon in musical activities with 6-year-old children will also be
presented. These results will refer to the musical abilities developing at the pre-kinder-
garten age and their dependence on the environment. An essential issue is the measure-
ment of musical abilities by means of tests and re de for their
application resulting not only from the need to select children but, most importantly,
Jrom the necessity to adapt teaching to individual differences in the level of abilities in
different persons.

Zdolnosci wehodza w zakres zainteresowari psychologii réznic indywidu-
alnych, psychologii rozwojowej i eksperymentalnej. Coraz czesciej staja sie
réwniez przedmiotem badari pedagogéw. Szerokie zainteresowanie zdol-
nosciami powoduje réznorodne rozumienie tego pojecia. W istniejgcych
definicjach zwraca si¢ uwage na to, ze:
- zdolnosci naleza do wzglednie stalych whsciwosci cziowieka;
- zdolnosci decydujg o efektywnosci dzialania, uczenia sie i rozwiazy-
wania probleméw;
- zdolnosci przejawiaja si¢ w rezultatach, sposobach oraz procesach
dziatania;
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_ zdolnosci zaleza od czynnikéw wrodzonych, ale takze podlegaja
wplywom oddziatywar srodowiskowych;

— obok zdolnosci ogdlnej (inteligencji) wyréznia si¢ zdolnosci specjal-
ne, zwiazane z r6znymi dziedzinami dzialalnosci czlowieka (Kamiri-
ska, 1997, s. 41).

Do zdolnosci specjalnych naleza zdolnosci muzyczne, definiowane w li-
teraturze przedmiotu w spos6b niejednoznaczny. Pojawiajace si¢ terminy:
,zdolnosci muzyczne”, uzdolnienia muzyczne” oraz ,muzykalnos¢” czesto
stosuje sie zamiennie. Zdolnosci muzyczne sg okreslane jako wzglednie
stale, genetycznie uwarunkowane wiasciwosci indywidualne cziowieka,
od ktérych zalezy szybkos¢ uczenia si¢ oraz nabywania sprawnosci i umie-
jetnosci muzycznych, lezacych u podstaw stuchania i rozumienia utworéw
muzycznych, a takze ich wykonywania lub tworzenia (Manturzewska i in.,
1990, s. 73).

W celu lepszego naswietlenia problematyki zwigzanej z rozwojem i uwa-
runkowaniami zdolnosci muzycznych celowe wydaje si¢ syntetyczne
przedstawienie réznych koncepdji uzdolnienia muzycznego w perspekty-
wie historycznej.

Analiza pierwszych teorii uzdolnienia muzycznego, powstajacych od lat
siedemdziesiatych XIX w. do okresu drugiej wojny Swiatowej, stworzonych
przez C. Stumpfa, T. Billrotha, J. Kriesa, C. E. Seashore’a i innych, dostar-
cza interesujacych informacji na temat 6wczesnego stanu wiedzy w tym
zakresie. W teoriach tych zwraca sie uwage na nastepujace aspekty:

- uzdolnienie muzyczne ma zlozong strukture i sklada sie z wielu zdol-

nosci specyficznie muzycznych;

— obok zdolnosci specyficznie muzycznych duze znaczenie ma wraz-
liwos¢ emocjonalno-estetyczna na muzyke, okreslana jako muzykal-
nos¢, stanowigca element uzdolnienia muzycznego;

— zdolnosci muzyczne tworza rézne uklady, inne u kazdej osoby;

— zdolnos¢ réznicowania parametréw dzwieku oraz wrazliwos¢ emocjo-
nalno-estetyczna na muzyke jest wrodzona;

— oprécz zdolnosci muzycznych o powodzeniu w nauce muzyki decy-
duja czynniki osobowosciowe, zwiaszcza motywacyjne.

Wspomniani klasycy psychologii uzdolnienia muzycznego w badaniach

empirycznych skupiali sie na pomiarach zdolnosci specyficznie muzycz-
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nych oraz na wykrywaniu réznic indywidualnych. Badaniami obejmo-
wali gléwnie osoby doroste, nie uwzgledniajac perspektywy rozwojowej
uzdolnienia muzycznego (Kamiriska, 1997, s. 45-47).

Lata czterdzieste XX wieku staly sie okresem przelomowym dla badar nad
rozwojem zdolnosci muzycznych. Zaczelo powstawaé coraz wigcej testow
stuzacych do ich pomiaru, ktére wykorzystywano do weryfikacji réznych
koncepdji uzdolnienia muzycznego. W kolejnych dziesiecioleciach zaczeto
prowadzi¢ badania na duzych, wielotysiecznych populacjach z uwzgle-
dnieniem r6znych narodowosci, r6znego wieku i poziomach przygotowa-
nia muzycznego badanych os6b. W ten sposéb pozyskiwano informacje
na temat rozwoju poszczegélnych zdolnosci muzycznych, dynamiki tego
rozwoju, réznic indywidualnych, réznic uzaleznionych od treningu mu-
zycznego, pici badanych oraz poziomu wyksztalcenia muzycznego ich
rodzicéw. Istotne okazalo sie takze sformulowanie przez psychologéw
radzieckich teorii zdolnosci, w ktérej podkreslono role aktywnosci czto-
wieka w rozwoju zdolnosci i zakwestionowano twierdzenie o ich wrodzo-
nosci. Teorie uzdolnienia muzycznego B. Tieplowa i S. Szumana, powstale
W opisywanym okresie, staly si¢ zwiastunami teorii rozwoju muzycznego
(tamze, s. 47-48).

Szczegdlnie znaczace dla teorii ,przelomu” staly si¢ nastepujace kwe-
stie: przyjeto stanowisko, Ze zdolnosci muzyczne (na zréznicowanym
poziomie) wystepuja bardziej powszechnie, niz dotad sadzono; uznano,
ze rozwijaja si¢ one z genetycznie uwarunkowanych zadatk6w w toku
dziatalnosci muzycznej czlowieka; podkreslono znaczenie czynnikéw $ro-
dowiskowych, w tym edukacji muzycznej, w procesie ich rozwoju (tamze,
s. 5.

Sposréd wspéiczesnych koncepciji uzdolnienia i rozwoju muzycznego
na szczeg6lng uwage zastuguje teoria stworzona przez Edwina E. Gordona.
Wyrosta ona z wieloletnich badari nad rozwojem muzycznym matych
dzieci, z doswiadczeri w zakresie konstrukdji testéw zdolnosci muzycz-
nych oraz ich zastosowania do badari szerokiej i zréznicowanej wiekowo
populacji.

Wedtug Gordona, cziowiek rodzi si¢ z okreslonym potencjatem zdolnosci
muzycznych, ktére stanowia wewnetrzne mozliwosci do uczenia sie muzyki
i ksztaltowania umiejetnosci. Zdolnosci muzyczne rozkladaja sie zgodnie
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z rozkladem normalnym. Aktualny poziom zdolnosci muzycznych jest
uwarunkowany potencjatem zdolnosci oraz muzyczng jakoscia srodowi-
ska rodzinnego dziecka (Zwoliriska, Jankowski, 1995, s. 20).

Gordon wyr6znia uzdolnienia rozwijajace si¢ i ustabilizowane. Uzdol-
nienia rozwijajace si¢ sa zwiazane z tonalnoscig i rytmem. Ksztaltuja sie do
okoto 9. roku zycia, a nastepnie stabilizujg na okreslonym poziomie. Jezeli
oddzialywania muzyczne $rodowiska rodzinnego i pierwszych nauczycieli
dziecka sg wlasciwe, to poziom jego zdolnosci staje si¢ réwny wewnetrz-
nemu potencjatowi, nigdy go jednak nie przekracza.

Gordon wyr6znia ponad 24 uzdolnienia ustabilizowane. Najwazniejsze
z nich odnosza si¢ do melodii, harmonii, tempa, metrum, frazowania, od-
czuwania zwrotéw zakoriczeniowych i stylu. Stosunkowo rzadko zdarza
sie, aby poziom tych zdolnosci byt u danej osoby jednakowo wysoki lub
niski. Zdecydowanie czesciej profil ustabilizowanych uzdolnieri obejmuje
wartosci zaréwno wysokie, jak i niskie. Sytuacja ta dotyczy réwniez uzdol-
nieri rozwijajacych sie (tamze, s. 20-21; Gordon, 1997, s. 15-16; 1999, s. 77;
2001, s. 81-83).

Podstawowe pojecie stworzonej przez Gordona teorii uzdolnienia mu-
zycznego to audiacja, ktéra ,jest tym dla muzyki, czym myslenie dla je-
zyka” (Zwoliriska, 2000, s. 15). Audiacja stanowi podstawe uzdolnienia
muzycznego i dzieli sie na wstepng oraz wlasciwa. Oba jej rodzaje sklada-
ja sie z okreslonych typ6éw i stadiéw, ktére majg ukiad hierarchiczny, co
oznacza, ze kazde dziecko powinno sie uczy¢ muzyki w ten sam sposéb,
przechodzac sekwencyjnie z pozioméw nizszych na wyzsze. Takie na-
uczanie warunkuje optymalny rozw6j uzdolnieri i prowadzi do coraz lep-
szego rozumienia muzyki oraz nadawania jej znaczenia. Opisujac rozwéj
uzdolnienia muzycznego, Gordon stosuje poréwnania zwigzane z jezy-
kiem. Dziecko uczy sie muzyki w taki sam sposéb, w jaki uczy sie mowy,
przechodzac przez okres postugiwania sie subiektywna mowa, tzw. papla-
ning jezykows, do okresu mowy obiektywnej. W muzyce jest to przejscie
z etapu subiektywnego jezyka muzycznego, tzw. paplaniny muzycznej,
do etapu postugiwania si¢ i rozumienia obiektywnego jezyka muzyki,
charakterystycznego dla kregu kulturowego, w ktérym dziecko wzrasta
(por. Bonna i in., 2003, s. 16). W stworzonej przez siebie teorii uzdolnienia
muzycznego Gordon pomija sfere emocjonalno-motywacyjna.
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Znaczgce miejsce wsréd wspolczesnych koncepcji uzdolnienia mu-
zycznego zajmuje koncepcja M. Manturzewskiej, ktérej poszukiwania ba-
dawcze zmierzajg w kierunku modelu dynamiczno-reakcjonistycznego.
W modelu tym poszczegélne skladniki uzdolnienia muzycznego przyjmuja
wartos¢ wzgledna w stosunku do pozostalych cech psychicznych danego
czlowieka, jego obecnej sytuacji zyciowej, a takze uwarunkowar srodowi-
skowo-biograficznych.

Uzdolnieniem muzycznym nazywa Manturzewska caloksztalt wiasci-
wosci psychicznych, zaréwno sensorycznych, intelektualnych, jak i emo-
cjonalno-motywacyjnych i kinestetyczno-motorycznych, ktére wyznaczaja
stosunek cztowieka do muzyki i efektywnos¢ podejmowanych przez niego
dziatari muzycznych: stuchania i rozumienia utworéw muzycznych, ich
wykonywania lub tworzenia. Whasciwosci te tworza zréznicowang kon-
stelacje cech wzajemnie na siebie oddziatujacych, podatnych, zwhaszcza
w pierwszych latach zZycia czlowieka, na wplywy otoczenia i srodowiska
spoleczno-kulturowego. Uklad tych cech ma charakter dynamiczny, ule-
gajacy zmianom ilosciowym i jakosciowym w procesie rozwoju ontogene-
tycznego jednostki (Manturzewska i in., 1990, s. 70).

Jedng z najszerszych koncepcji uzdolnienia muzycznego opracowat
J. Wierszylowski. Wskazat on na wielorakie polaczenie zdolnosci muzycz-
nych z cala zlozona strukturg psychiki i organizmu czlowieka. W takim
ujeciu do wsp6lczynnik6w uzdolnienia muzycznego zalicza sie zdolnosci
umyslowe, ruchowe, pamigciowe, whsciwosci morfologiczne, fizyczne,
cechy charakteru, postawy, zainteresowania, réznego rodzaju motywacje
i cechy dynamiczne, kt6re okreslajg intensywnos¢, stalos¢ i kierunki pracy
danego czlowieka. Powyzsze wspdtczynniki determinuja stosunek czlowie-
ka do muzyki oraz miejsce i funkcje muzyki w jego Zyciu (tamze, s. 70;
Wierszylowski, 1979, s. 152).

Rozwéj zdolnosci muzycznych

Rozwdj zdolnosci muzycznych jest uwarunkowany rozwojem muzycznym
czlowieka. Przejawia si¢ W jego zachowaniach, ksztaltujacych sie kompe-
tencjach oraz zainteresowaniach muzycznych, dlatego tez zagadnienie to
bedzie rozpatrywane w takim kontekscie.
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Badania prowadzone nad rozwojem prenatalnym czlowieka dowodza,
Ze dziecko juz w tonie matki reaguje na muzyke docierajaca do niego ze
Swiata zewnetrznego. W 7. miesigcu cigzy mozna zaobserwowac pierwsze
reakcje motoryczne ptodu na muzyke oraz pierwsze ,preferencje” muzycz-
ne. Niektérzy psychologowie (Clark, Gardner, Ludington-Hoe, Thurman,
Langness) twierdza, Ze $piew matki w tym okresie wywiera korzystny
wplyw na psychiczny i intelektualny rozw6j dziecka, w tym na jego inteli-
gencje muzyczng (Manturzewska, Kamiriska, 1990, s. 32).

W okresie niemowlecym, ktéry trwa do okolo 18. miesigca zZycia, ob-
serwuje si¢ pierwsze symptomy reakcji emocjonalnych, zainteresowar
i koncentracji na muzyce, zwlaszcza wtedy, gdy wykonuje ja bliska dziec-
ku osoba. Niemowle uspokaja sie pod wplywem rytmicznego kolysania,
nucenia lub $piewania kolysanek. Pojawiajg si¢ rowniez zauwazalne prze-
jawy preferencji muzycznych, o ktérych mozna wnioskowa¢ na podstawie
obserwacji zachowari dziecka. Na pewne dzwigki lub pewien rodzaj mu-
zyki reaguje ono zainteresowaniem i zaciekawieniem, na inne natomiast
- placzem. Okolo 6. miesigca Zycia niemowle zaczyna reagowa¢ na muzy-
ke ruchem, poruszajac calym cialem. Ruch ten nie jest jednak zsynchroni-
zowany z rytmem muzyki. W tym czasie pojawia si¢ réwniez ,gaworzenie
muzyczne”, ktére poprzedza okres przystuchiwania sie muzyce i reakcji
motorycznych. Przed ukoriczeniem pierwszego roku zycia niemowle do-
konuje rozréznien migdzy $piewem a mowg. Nuci réwniez ,piosenki”, ale
nie s3 one podobne do tych, ktére styszy w swoim otoczeniu. Piosenki
te opieraja si¢ na matych interwalach, czasem mniejszych od pétton6sw.
Od 9. miesigca Zycia obserwuje si¢ pierwsze przejawy funkcjonowania
pamieci muzycznej i aktywnosci poznawczej dziecka, ukierunkowanej na
muzyke oraz bodzce akustyczno-muzyczne (tamze, s. 33-34).

Okres poniemowlecy, trwajacy od 1,5 roku do 3 lat Zycia dziecka, to
czas, kiedy nastepuje zmiana jego muzycznych zachowar. Pojawiajacy sie
wéwczas spontaniczny $piew charakteryzuje uzycie stabilnych wysoko-
sciowo dzwiekéw, ktére lacza sic w sekwencje tworzgce prosty wzorzec
interwalowy. Dzieci eksperymentuja z melodyczng konstrukcjg interwa-
fows. Poczatkowo najczesciej wystepujace interwaly sg bliskie sekundom
i tercjom, a okolo 2. roku — kwartom i kwintom. Pomiedzy 2. a 3. rokiem
Zycia w spontanicznie wykonywanych piosenkach zastosowane interwaly
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czesto odpowiadaja interwatom skali diatonicznej, brak jest w nich jednak
poczucia ustalonego centrum tonalnego. Pojawiajg si¢ takze proby nasla-
dowania czesci piosenek, ktére dzieci wezesniej styszaly. Pierwszym na-
sladowanym elementem piosenki sa wyrézniajace si¢, powtarzane czesci
tekstu. Nastepnie dzieci staraja si¢ nasladowa¢ charakterystyczne tonalne
i rytmiczne wzorce pochodzace z piosenek kultury, w ktérej wzrastajg
(Sloboda, 2002, s. 245-248). W wieku poniemowlecym wzbogacaja si¢
réwniez reakcje ruchowe dziecka na muzyke. Nie potrafi ono jeszcze
skoordynowa¢ swojego ruchu z rytmem muzyki, ale reaguje na zmiane
tempa. Okolo 2. roku Zycia rozwija si¢ takze stuch tembrowy. W okresie
tym zarysowuja si¢ znaczne réznice indywidualne w zakresie pamigci mu-
zycznej, rozpoznawania i reprodukowania glosem prostych melodii oraz
czasu koncentracji uwagi na muzyce, ktéra jest wykonywana w otoczeniu
dziecka (Manturzewska, Kamiriska, 1990, s. 34-35).

Wiek przedszkolny, trwajacy od 3. do 6. roku zycia dziecka, stanowi
kolejny etap, w ktérym obserwuje si¢ dalszy rozwdj stuchu melodycz-
nego i poczucia rytmu. Dzieci w tym okresie bardzo chetnie Spiewaja.
Obok rozbudowanych improwizacji wokalnych coraz wazniejsze miejsce
zajmuja piosenki z repertuaru dzieciecego. W rozwoju $piewu nastepuje
znaczny postep. Dzieci odtwarzaja stowa, rytm i wysokos¢ dzwiekow,
w sposéb umozliwiajacy rozpoznanie danej piosenki. Pod koniec opisy-
wanego etapu istnieje szansa na rozwéj poprawnego intonacyjnie Spiewu,
co wigze sie bezposrednio ze spostrzeganiem i rozwojem muzycznych
wyobrazefi suchowych. Jest to takze okres krytyczny dla rozwoju stuchu
absolutnego.

W wieku przedszkolnym rozwija si¢ umiejetnos¢ koordynacji reakcji
motorycznych ze slyszang muzyka. Najwiekszy postep w tym zakresie do-
konuje si¢ miedzy 4. a 6. rokiem zycia dziecka. Wzrasta dokladnos¢ w od-
twarzaniu rytmu powigzanego ze stowami, poprawia si¢ takze doktadnos¢
rytmiczna w $piewie (Manturzewska, Kamiriska, 1990, s. 36-38; Lewan-
dowska, 1978, s. 36).

Faza miedzy 6. a 9. rokiem Zycia jest czasem szczegdlnej podatnosci
dziecka na ksztalcenie muzyczne. W okresie tym nastepuje intensywny
rozw6j poczucia tonalnego, co przejawia si¢ tendencja do koriczenia me-
lodii na tonice i odczuwaniem braku zakoriczenia melodii, gdy koriczy sie
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ona na innym dzwieku. Dzieci wyczuwaja wazno$¢ toniki i dominanty,
zaczynaja takze rozpoznawac réznice miedzy poszczegélnymi stopniami
skali oraz odr6znia¢ tonacje durows od molowe;.

W opisywanym okresie obserwuje sie dalszy rozw6j poprawnego into-
nacyjnie $piewu, czemu sprzyja stabilizujace sie poczucie tonalne. Stuch
wysokosciowy jest juz rozwiniety w takim stopniu, ze dzieci dostrzegaja
mniejsze niz potton réznice miedzy dzwiekami. Nastepuje dalszy rozwdj
zdolnosci rytmicznych. Okolo 7. roku zycia pojawia sie zdolnos¢ do utrzy-
mania stalego tempa i realizacji prostych struktur rytmicznych, a nastepnie
zdolnos¢ do percepdii i realizacji réznych struktur rytmicznych wykonywa-
nych réwnoczesnie. Pojawia sie réwniez rozumienie réwnolegtosci zda-
rzen muzycznych oraz ich nastepstwa. Ponadto wzrasta zdolno§¢ do
poprawnego odtwarzania wzoréw rytmicznych, rozwija sie umiejetnos¢
koordynacji motorycznej z tempem muzyki, nastepuje zrozumienie pro-
bleméw metrum.

W tej fazie rozwoju muzycznego stuch harmoniczny nie jest jesz-
cze w pelni uksztaltowany. Dzieci nie dokonuja analizy wsp6ibrzmier,
a w ocenie slyszanych dzwiekéw postuguja si¢ kryterium barwy (Man-
turzewska, Kamiriska, 1990, s. 40-43). Jednak wyniki badari dowodza,
2e systematycznie prowadzone ¢wiczenia moga przyspieszy¢ ten rozwoj
(zob. Bonna, 2002, s. 164).

Kolejnym etapem w rozwoju zdolnosci muzycznych jest wiek weze-
snoszkolny, w ki6rym zachodza istotne zmiany w zakresie rozwoju my$le-
nia muzycznego i ksztaltowania si¢ poje¢ muzycznych. Niektérzy badacze,
odwolujac si¢ do aspektu Piagetowskiej teorii rozwoju pojeé — zasady
statosci, przenosza j3 na grunt rozwoju muzycznego. Prowadzone ba-
dania ujawniaja, ze dzieci coraz sprawniej rozwigzuja zadania dotyczgce
np. stalosci metrum, stalosci rytmu przy zmianie wysokosci dzwiekéw czy
stalosci melodii przy zmianie tempa (Lewandowska, 1978, s. 47-54). Inne
stanowisko w tej kwestii zajmuje J. A. Sloboda. Przyznaje, ze dzieci w tym
wieku staja si¢ zdolne do spostrzegania i zapamietywania niezmiennych
cech wzorcéw réznigcych si¢ pod innymi wzgledami, ale jest to prawdo-
podobnie zwigzane ze wzrastajaca w tym okresie gotowoscig do wycho-
dzenia poza powierzchniowe, dostepne percepcji whasciwosci i poszuki-
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wania lezacych u ich podstaw struktur i wzorcéw. Zdolnos¢ ta, zdaniem
Slobody, nie dotyczy zachowania statosci (Sloboda, 2002, s. 256).

W opisywanej fazie rozwojowej wyraznie wystepuja elementy poczucia
formy w percepcji i ukladaniu wiasnych melodii. Jest to takze okres Swia-
domego percypowania i odtwarzania Wyrazu w muzyce oraz jej uczucio-
wego charakteru (Manturzewska, Kamiriska, 1990, s. 44). Ponadto mozna
zaobserwowac zmiany zachodzace w swiadomosci muzycznej dzieci, ktére
przejawiaja si¢ wzrastajaca zdolnoscia do wyraznego klasyfikowania mu-
zyki jako zgodnej z prawidtami i stylem (Sloboda, 2002, s. 262).

Kolejny okres w rozwoju muzycznym czlowieka trwa od 9. do 13. roku
2Zycia. Okresla sie go jako faze stabilizacji zdolnosci i zainteresowan mu-
zycznych. W okresie tym nastepuje dalszy rozwdj stuchu harmonicznego.
U dzieci nie wystepuje jeszcze poczucie funkeji harmonicznych poszcze-
golnych akordéw, ale pojawia si¢ zrozumienie zaleznosci miedzy tonika
i dominanty. Potrafig one dokonywac analizy i syntezy pojedynczych inter-
waléw, przy czym preferuja wsp6ibrzmienia konsonansowe. Eatwiejsze
staje si¢ réwniez analizowanie skladu pojedynczych akordéw. W opisywa-
nej fazie pojawia sie najwiekszy przyrost w rozwoju sprawnosci i umiejet-
nosci techniczno-wykonawczych w nauce gry na instrumencie.

W wieku dorastania, trwajagcym od 13. do 19. roku zycia, obserwuje
sig dalszy rozw6j pamieci muzycznej. Wzrasta bieglos¢ w rozwiazywaniu
zadari muzycznych, rozwijajg sie niektére zdolnosci i umiejetnosci percep-
cyjne niezbedne w $wiadomym stuchaniu muzyki. Pojawia sie wieksze
zrozumienie i zainteresowanie forma utworu, zaczynaja si¢ ksztattowac
poczatki obiektywno-estetycznej postawy wobec stuchanych utworéw mu-
zycznych. Mlodziez poszukuje w muzyce mozliwosci przezy¢, wzruszefi
oraz odreagowania narastajgcych streséw emocjonalnych charakterystycz-
nych dla tego okresu zycia. Wzrasta zainteresowanie muzyka popularng
oraz miodziezowg (Manturzewska, Kamiriska, 1990, s. 44—48).

Badania nad rozwojem muzycznym czlowieka, w tym rozwojem zdol-
nosci muzycznych, koncentrujg si¢ na pierwszych dwoéch dziesieciole-
ciach zycia czlowieka. Szczegélnie dobrze zbadano okres przedszkolny.
Nie prowadzi si¢ natomiast na szerszq skale badari dotyczacych zdolnosci,
umiejetnosci, zainteresowan i preferencji muzycznych w péZzniejszych la-
tach zycia czlowieka (tamze, s. 49).
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Genetyczne i srodowiskowe
uwarunkowania rozwoju zdolnosci muzycznych

Podobnie jak w przypadku inteligencii ogélnej przyjmuje sie poglad, ze
W rozwoju i przejawianiu si¢ uzdolnienia muzycznego sfera dziedziczno-
Sci wspéldziata ze sferg Srodowiska (Shuter-Dyson, Gabriel, 1986, s. 177;
Gordon, 1998, s. 7). H. Gardner podkresla, ze kazda inteligencja, w tym
réwniez muzyczna, opiera si¢, przynajmniej poczgtkowo, na potencjale
biologicznym, okreslanym przez czynniki genetyczne. Ostatecznie wyraza
si¢ ona w postaci bedacej skutkiem wzajemnych oddziatywan tych czynni-
kéw oraz czynnikéw srodowiskowych (Gardner, 2002, s. 130). Trudnos,
jaka pojawia si¢ w tym momencie, dotyczy okreslenia wielkosci wplywu
powyzszych zmiennych na rozwéj uzdolnienia muzycznego. W obiegowej
opinii funkcjonuje przekonanie o dziedziczeniu zdolnosci muzycznych, co
przejawia si¢ migdzy innym w tym, ze rodzice czesto sa sktonni do ocenia-
nia uzdolnier muzycznych dziecka na podstawie wiasnych mozliwosci.

Do momentu pojawienia si¢ testéw podejmowane préby zbadania tego,
jak dalece dziedziczone jest uzdolnienie muzyczne, byly w wiekszosci ba-
daniami genealogicznymi lub kwestionariuszowymi. Relacjonowane przez
R. Shuter-Dyson i C. Gabriel wyniki badas testami muzycznymi rodzicow
iich dzieci oraz rodzenstwa nie dostarczaja jednoznacznych dowodéw na
to, ze zdolnosci muzyczne sa przekazywane z pokolenia na pokolenie. Nie
wszystkie wspétczynniki korelacji uzyskane miedzy réznymi aspektami
uzdolnienia muzycznego rodzicéw a ich dzieci $wiadcza o istotnej zalez-
nosci. Sformulowano poglad, ze czynnik dziedzicznosci moze odgrywac
role w przypadku wielkiego talentu, np. talentu wielkiego kompozytora
(zob. Shuter-Dyson, Gabriel, 1986, s. 178-188). Gordon twierdzi, ze nie
ma dostatecznie mocnych dowod6éw na dziedziczenie zdolnosci, ponie-
waz nie mozna przewidzie¢, ktére dziecko bedzie uzdolnione muzycznie,
a ktére nie. Dowodéw takich nie dostarczyly badania ,w glab”, ktérymi
objeto trzy pokolenia, a ktére nie wykazaly istotnych zwiagzk6w miedzy
uzdolnieniem dziadkéw, rodzicéw i dzieci. Gordon zajmuje stanowisko,
e zdolnosci muzyczne s3 wrodzone, co oznacza, ze kazdy czlowiek rodzi
si¢ z okreslonym potencjalem zdolnosci muzycznych, ale jest to czynnik
losowy (Zwoliriska, Jankowski, 1995, s. 21-22).
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W aspekcie srodowiskowych oddzialywari na rozw6j uzdolnienia mu-
zycznego Gordon opowiada sie za konieczng i jak najwczesniejsza in-
terwencja Srodowiska rodzinnego w rozw6j muzyczny dziecka. Rodzice
powinni przejawiac aktywnos$¢ w zakresie przeprowadzenia dziecka przez
wszystkie typy i stadia audiacji wstepnej. Poczatkowo ich oddziatywania
przybieraja charakter nieformalny i nieustrukturowany, polegajacy na ota-
czaniu dziecka muzyky charakterystyczng dla jego kregu kulturowego.
W dalszej kolejnosci oddziatywania rodzicéw maja nadal charakter nie-
formalny, ale juz ustrukturowany, co wiaze sie z ich planowaniem oraz
prezentacja dziecku okreslonych motyw6w tonalnych i rytmicznych, z jed-
noczesnym wykorzystaniem naturalnych ruchéw ciata. Swiadome uczest-
nictwo rodzicéw w rozwoju muzycznym dziecka jest niezbedne do pelnej
realizacji potencjatu zdolnosci muzycznych, z jakim dziecko przychodzi
na $wiat.

Z badan prowadzonych przez B. Kamifiska nad srodowiskowymi uwa-
runkowaniami kompetencji wokalnych wynika, ze dla rozwoju $piewu
szczegblne znaczenie maja nastgpujace cechy srodowiska rodzinnego:
muzyka stanowi istotng wartos¢ w zyciu rodziny, a osoby bliskie dziec-
ku lubig $piewanie, same chetnie $piewajg i sprawiaja, ze $piew staje sie
elementem wigzi w rodzinie; czysto Spiewajacy czlonkowie rodziny do-
starczaja przykladéw poprawnego $piewania; rodzice, przewaznie matka,
bardzo wezesnie podejmuja dziatania stymulujace rozwéj wokalny dziec-
ka poprzez stwarzanie tta muzycznego, w ktérym slyszy ono $piew, jak
réwniez przez Spiewanie dziecku; matka chetnie Spiewa specjalnie dla
dziecka, traktujac $piew jako forme wiezi z nim; dziecko jest zachecane
do $piewania i chwalone za $piew oraz ma mozliwos¢ prezentacji swoich
wykonari przed osobami spoza rodziny (Kamiriska, 1997, s. 172-173).

K. Lewandowska w swoich badaniach dowodzi, ze dzieci monotonicz-
ne wywodzg sie ze Srodowisk o niskiej kulturze muzycznej, w ktérych
wyslepuje mniejsze zainteresowanie muzyka oraz brakuje aktywnych form
kontaktu z nig. Rodziny o niskiej kulturze muzycznej nie przekazuja dziec-
ku zadnych wzorcéw pozytywnych postaw wobec muzyki (Lewandow-
ska, 1978, s. 154).

Manturzewska, analizujac przebieg zycia polskich muzykéw, dochodzi
do wniosku, Ze istotnym czynnikiem w pierwszym okresie rozwoju mu-
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zycznego dziecka (miedzy 4. tygodniem a 9. miesiacem zycia) jest obec-
nos¢ w jego otoczeniu przynajmniej jednej muzykalnej osoby, ktéra jest
2z nim zwigzana emocjonalnie. Dane o zachowaniach muzycznych i reak-
cjach na muzyke w tym wieku pojawiajg sie tylko w zyciorysach muzykéw
pochodzacych ze srodowisk muzykalnych i aktywnie zainteresowanych
muzyka. W pozniejsze etapy rozwojowe tych oséb sa réwniez zaanga-
Zowani rodzice, a nastepnie nauczyciele, przy czym istotna jest tu ranga
osobowosci, poziom kompetencji muzycznych oraz kultury osobistej na-
uczyciela (Manturzewska, 1990, s. 320, 323).

W badaniach relacjonowanych przez Shuter-Dyson i Gabriel dotycza-
cych wplywu srodowiska rodzinnego na rozwéj zdolnosci muzycznych
dzieci podkresla si¢ istotng role wczesnego dialogu muzycznego matki
i dziecka w tym procesie. Wéréd innych czynnikéw srodowiskowych
waznych dla rozwoju uzdolnienia muzycznego dzieci wymienia sie: obec-
no$¢ instrumentu muzycznego w domu, zdolnos¢ rodzicéw do $piewania,
uczenia si¢ nowych piosenek oraz rytmicznego poruszania sie, rodzinne
Spiewanie i granie na instrumentach, czeste stuchanie nagrad plytowych
w domu, wspélne uczestnictwo w wydarzeniach muzycznych, wyksztal-
cenie muzyczne rodzic6w oraz status spoteczno-ekonomiczny domu (Shu-
ter-Dyson, Gabriel, 1986, 5. 195-210).

W prowadzonych przez siebie badaniach dotyczacych miedzy inny-
mi wplywu srodowiska rodzinnego na rozwéj muzyczny dzieci 6-letnich
w przedszkolu, staralam si¢ ustali¢ zalezno$¢ miedzy czynnikami srodo-
wiskowymi a poziomem zdolnosci muzycznych dzieci, mierzonych testem
PMMA Gordona. Sposréd 226 zdiagnozowanych rodzin wybratam 10%
tych, ktére uzyskaly najwiekszg liczbe punktéw w ocenie ich muzycznych
oddziatywari. W wyniku dokonanych obliczeri wykrylam istotng zaleznos¢
miedzy wyksztalceniem muzycznym matek (0,42 na poziomie istotnosci
0,01) oraz ich umiejetnoscia gry na instrumencie (0,44 na poziomie istot-
nosci 0,01) a wynikami dzieci w tescie zdolnosci muzycznych. Pozostate,
niskie wspétczynniki korelacji, zawarte w przedziale od 0,27 do 0,38 (na
poziomie istotnosci 0,01), $wiadczg o wyraznej, lecz malej zaleznosci mie-
dzy wynikami dzieci w tescie zdolnosci muzycznych a czynnikami $rodo-
wiskowymi, takimi jak: wyksztalcenie muzyczne ojcéw, ich umiejetnosé
8ry na instrumencie, obecnos¢ instrumentéw muzycznych w domu, graja-
ce na instrumencie rodzeristwo, wspélne muzykowanie.
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W grupie 10% rodzin, ktére uzyskaty najmniejszg liczbe punktéw w oce-
nie ich muzycznych oddziatywar, otrzymalam niska korelacje, wskazujaca
na wyrazng, ale matg zalezno$¢ miedzy opiniami rodzicéw na temat roz-
woju muzycznego dzieci, obecnoscig instrumentéw muzycznych w domu
oraz wspélnym taricem a wynikami dzieci w tescie zdolno$ci muzycznych.
Uzyskane warto$ci wsp6lczynnikéw korelacji zawieraly sie w przedziale
od 0,21 do 0,31 (na poziomie istotnosci 0,01) (Bonna, 2005).

Podsumowanie

Szeroki zakres problematyki zdolnosci muzycznych pozwolit jedynie na
zasygnalizowanie jej kilku najwazniejszych aspektéw. Liczne teorie i ba-
dania dotyczace uzdolnienia muzycznego nie dostarczaja jednoznacznych
rozstrzygnie¢ w zakresie okreslenia struktury uzdolnienia czy czynnikéw
wspomagajgcych jego rozwoj.

Wsréd psychologéw i pedagogéw panuje przekonanie, Ze zdolnosci
muzyczne rozkiadaja si¢ w spoleczeristwie zgodnie z rozkladem normal-
nym, co oznacza, ze niemal wszyscy moga przejawia¢ aktywno$¢ muzycz-
ng zwigzang ze Spiewem, taricem, gra na instrumentach czy stuchaniem
muzyki. W obrebie poszczegélnych grup zauwaza sie jednak duze réznice
indywidualne w poziomie i strukturze zdolno$ci muzycznych.

Badania nad rozwojem muzycznym czlowieka dowodza, ze zdolnosci
muzyczne ujawniajg si¢ bardzo wczesnie, od pierwszych miesiecy zycia
dziecka, oraz ze kazdy z okres6w zycia czlowieka stwarza szczegélng
szanse na ksztaltowanie sie réznych aspektéw zdolnosci.

Wsp6iczesni badacze w wigkszosci przyjmuja teze o wrodzonej naturze
zdolnosci muzycznych. Pojawiaja si¢ jednak réznice zdari na temat tego,
jak dalece dziedziczone jest uzdolnienie muzyczne.

W licznych badaniach dotyczacych wplywu srodowiska rodzinnego na
poziom zdolnosci muzycznych dziecka podkresla si¢ koniecznos¢ stwo-
rzenia bogatego tla muzycznego w celu optymalnego rozwoju zdolnosci.
Szczegblnie znaczacy w tym wzgledzie jest okres wezesnego dziecidstwa,
w ktérym dziecko powinno mie¢ kontakt z bliska osobg nawigzujacy
z nim muzyczny dialog.
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