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Beata Bonna
Efekty wychowawcze w zakresie ksztattowania obrazu
ojczyzny ptzez umuzykalnienie — relacja z badad

1. Organizacja i przebieg badad

Na ksztaltowanie obrazu ojczyzny malego dziccka maja wplyw wiclorakie
izlozone czynniki. Jednym z nich moga sta¢ si¢ odpowiednio prowadzone
zajecia umuzykalniajace, ktore nie tylko przyczyniaja si¢ do podnoszenia po-
ziomu umiejetnosci muzycznych dzieci, ale réwniez do poglebiania wiedzy
zwiazane] ze §wiatem przyrody, $rodowiskiem, miastem, symbolika narodowa
oraz krajem.

W celu sprawdzenia slusznosci tych twierdzen, w najstarszej grupie dzieci
przedszkolnych przeprowadzone zostaly
rymentu pedagogicznego. Jego celem stalo si¢ z jednej strony zweryfikowanie
skutecznosci podietych oddzialywan, polegajacych na swiadomym wprowadzeniu
do zaje¢ umuzykalniajacych specjalnic dobranych i wyselekcjonowanych tresci,
sprzyjajacych ksztaltowaniu si¢ w swiadomosci dziect obrazu ojezystego kraju.
Z drugiej strony starano si¢, poprzez réznorodnos¢ form izabaw, wplynaé na

adania, ktore przybraly forme ekspe-

podniesienie poziomu ich percepeyjnych umicjetnosci muzycznych. Zajecia w ra-
mach badari prowadzone byly dwa razy w tygodniu, w wymiarze 30 minut przez
okres 5 miesi¢cy, w bydgoskim Przedszkolu nr 59.

W badaniach zastosowano eksperymentalng technike grup poréw-
nawczych. Przed wyborem grupy eksperymentalnej ikontrolnej okreslono
kryteria doboru obu grup, tj. ustalono, pod wzgledem jakich czynnikow
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istotnych z punktu widzenia problemu badawczego, grupy te powinny byé
do siebie podobne. Czynnikami tymi byly: liczebnosé grup przedszkolnych
(grupa cksperymentalna — 25 os6b; grupa kontrolna — 27 oséb), przygoto-
wanie zawodowe nauczyciclek, forma ic:
umuzykalniajacych realizowanych w obu grupach przez nauczycielki rytmiki
oraz wyposazenie przedszkola w pomoce dydaktyczne. Wybor grupy ekspe-
rymentalnej nastapil po poréwnaniu wynikow obu grup w zakresie poziomu
umiejetnosci muzycznych oraz wiedzy na temat ojczystego kraju, znajomosci
najblizszego otoczenia, rodziny oraz §wiata przyrody.

W zwiazku 7 sytuacja, iz w praktyce pedagogicznej nie jest mozliwe
otrzymanie dwoch réwnowaznych grup, z grupy nieco slabszej utworzono
grupe cksperymentalna. Zgodaice z zalozeniami metodologicznymi, w gru-
pic kontrolnej nie dokonano 7zadnych zmian w metodach i formach pracy

stotliwos¢ dodatkowych zajeé

nauczyciela z dzie¢mi, jak réwniez w tresci programu nauczania. Grupe
cksperymentalna poddano natomiast dzialaniom zwiazanym z zalozeniami
prowadzonego cksperymentu.

W trakcie badan wykorzystano sprawdzian przeznaczony do diagnozowania
poziomu percepcyjnych umiej¢tnosci muzycznych dzieci oraz obserwacje uczestni-
czaca, ktora polegala na obserwowaniu ich zachowan podczas zaje¢ eksperymen-
talnych. Ponadto z kazdym dzieckiem przeprowadzono indywidualna rozmowe
weryfikujaca poziom jego wiedzy, zwiazanej z zagadnicniami sprzyjajacymi ksztal-
towaniu sie obrazu ojczyzny.

Wynik sprawdzianu percepcyjnych umiejetnosci muzycznych okreslal
stopiefi opanowania materialu programowego w zakresie umuzykalnienta.

Jego zadaniem bylo zweryfikowanie poziomu percepcyjnych umicjetnosci,
takich jak: okreslanie cech dzwigku (wysokosé, czas trwania, barwa), rozpo-
znawanie tempa, metrum, dynamiki oraz chatakteru (nastroju) utworu.
Podczas indywidualnej rozmowy 7 dzieémi skoncentrowano sie na spraw
dzeniu opanowanej przez nie wiedzy odnoszacej sie do najblizszego $rodowiska,
Swiata przyrody i ojczystego kraju. Dzieci udzielaly odpowiedzi na pytania do-
tyczace znajomoscl swojego imienia i nazwiska, adresu zamieszkania, zawodu
wykonywanego przez rodzicow, zabytkéw, pomnikéw i charakterystycznych
budowli Bydgoszczy, Warszawy, barw narodowych i godla, fragmentu hymnu,
taicéw ludowych, wybitnych polskich kompozytoréw, nazwy polskiego morza
idwoch najwickszych rzek. Wymienialy takze podstawowe bogactwa naturalne
wystepujace w Polsce i udzielaly informacji dotyczacych éwiata przyrody. Nastep-
nic $piewaly piosenke o zolnierzach, porach roku i zwierzetach. Poszczegdlne
grupy tematyczne w rozmowie koricowej ulegly rozszerzeniu o nowy material
zrealizowany podczas zaje¢ eksperymentalnych. Wszystkie wypowiedzi dzieci
byly punktowane w zaleznosci od ich poprawnosci i bogactwa tresciowego. Pod-
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czas tozmowy poslugiwano sig ilustracjami i pocztéwkami przedstawiajacymi
Bydgoszcz oraz Warszawe.

Planujac przebieg zaje¢ starano si¢ do poszczegolnych tematéw dobierac
formy iprzyklady muzyczne, w taki sposob, aby wplywaly one optymalnie
zarbéwno na ksztaltowanie obrazu ojczyzny, jak i percepcyjnych umiejetnosci
muzycznych dzieci. Na kazdych zajeciach ptzez kilka pierwszych minut prze-
prowadzano éwiczenia i zabawy rozwijajace wrazliwos¢ na wysokos¢, barwe,

dynamike i czas trwania dzwick6w, tempo oraz metrum. W miare mozliwosci
&wiczenia te laczono z aktualnie realizowanym tematem. Przykladowo, podezas
omawiania pory roku — zimy, dzicci ruchami ciata nasladowaly wirujace platki
$niegu, ktore w zaleznosci od kierunku melodii opadaly badz wznosily si¢.

Spostod wszystkich form umuzykalnienia w przedszkolu, piosenka naj-
pelniej ksztaltuje w $wiadomosci dziecka obraz ojezystego kraju. Zawiera ona
bowiem najwiecej informacji o $wiecie przyrody, ludziach, regionie i kraju. Infor-
magje te s czesto dziecku znane, jednakze istnieje znaczna ilos¢ takich, z ktorymi
styka si¢ ono, 7a posrednictwem piosenki, po raz pierwszy. Przy wyborze repertu-
aru piosenek wykorzystana zostala dostepna w tym zakresie literatura, a w kilku
przypadkach do istniejacych tekstow opracowano wlasne melodie.

Sluchanie muzyki stanowilo forme, ktéra laczona byla najezescie)
2 ruchem badz dzialalnoscia plastyczna dziecka. Podstawe stuchania tworzy-
ly piosenki latwe do zilustrowania ruchem. W wielu przypadkach celowo nie
podawano dzieciom ich tytuléw, proszac o nasladowanie charakteru (nastro-
ju) melodii, co w wickszosci przypadkow nie sprawialo im trudnosci.

Podczas opracos ania tematu z muzyka E Chopina
wykorzystano integracje muzyki z plastyka. Po krétkim zaprezentowaniu
sylwetki kompozytora, dzieci wysluchaly etiudy c-moll op. 10 nr 12, a na-
stepnie wykonaly plastyczna ilustracjg jej charakteru. Powstale pod wplywem
muzyki prace 7 reguly pozbawione byly konkretnych form. Dzieci najezescicj
zamalowywaly kartke czarnym kolorem lub rysowaly niesymetryczne figury
o ostrych ksztaltach, trafnie oddajac w ten sposob nastr6j niepokoju 1 wzbu-
f7enia prezentowanego utworu.

W trakcie zaje¢ posilkowano si¢ takze przykladami literatury dzieciecej, kt6-
re ilustrowaly omawiany w danym momendie temat czy zagadnienie. Byly to np.
ilustracje muzyczne wietszy (odglosy przyrody, ulicy), w ktorych dzieci wykotzysty
waly samodzielnie dobrane instrumenty perkusyjne. Podczas realizacji tematu zwia-
zanego z dawna stolica Polski — Krakowem, wykorzystana zostala krotka legenda
,,O smoku i Krakusic”, do ktérej dzieci zaproponowaly inscenizacje, ilustrujac na-

str6j kazdej sceny akompaniamentem instrument6w muzycznych.
Podejmowane dzialania skierowane zostaly na uzyskanie okreslonych
efektéw wychowawezych poprzez dob6r odpowiednich tresct, metod 1 form
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pracy z dzie¢mi. Prowadzac zajecia eksperymentalne starano si¢ 7a posrednic-
twem piosenek, zabaw muzyczno-ruchowych, gry na instrumentach perkusyj-
nych oraz stuchania muzyki przyblizy¢ dzieciom tresci dotyczace najblizszego
§rodowiska. Podczas realizacji okreslonych grup tematycznych wplywano na
rozbudzenie ich §wiadomosci narodowej, uczucia przywiazania do ojczyzny,
a takze szacunku do symboliki narodowej 1 hymnu. Zwracano takze uwage na
ksztaltowanie przyjaznego stosunku do swiata roslin i zwierzat oraz szacunku
dla ludzkiej pracy.

2. Analiza wynikéw badad
W plerwszym etapic analizy efektéw eksperymentu poréwnano wyniki
sprawdzianu percepeyjnych umiejetnosci muzyeznych, uzyskanych przez dzieci
2 obu grup. W sprawdzianie koficowym niektére grupy zagadnien rozszerzono,
zgodnie z zalozeniami programowymi, o wprowadzony na zajeciach material,
ktory dotyezyl: rozpoznawania dhugosci dzwickow w motywach rytmicznych,
rozpoznawania barwy niektorych instrumentéw muzyceznych (skrzypiec, beben-
ka, tamburyna), wyczuwania metrum piosenck oraz okreslania ilosci slyszanych
d7zwick6w (jednego lub dwéch).
Z przeprowadzonej analizy danych wynika, iz grupa cksperymentalna
w badaniu poczatkowym uzyskala srednia punktéw na poziomie 87,4%, nato-
miast grupa kontrolna 95,8%. W badaniu koficowym wynik grupy eksperymen-
talnej poprawil si¢ 0 3,1% (Srednia punktéw 90,5%). Przyrost percepeyjnych
umiejetnosci muzycznych zaobserwowano w zadaniach zwiazanych z okresla-
niem tempa, dynamiki i charakteru (nastroju) utworéw, barwy instrumentow
oraz glosow: Nie nastapil on jednak w grupie zadan polegajacych na rozpozna-
waniu dlugosci dzwickéw w motywach rytmicznych (dzwicki dhugie 1 krotkic),
yczuwaniu metrum muzycznego oraz okreslaniu ilosci slyszanych dzwickéw.
Przypuszczac nalezy, e sytuacja ta uwarunkowana zostala znacznym stopniem
trudnosci tego typu zadad, ktore moga sprawia¢ klopoty dzieciom pozbawio-
nym odpowicdnicj edukacji muzycznej we wezesnym okresie zycia. Moze byé

takze zwiazana z prawidlowosciami ich rozwoju muzycznego, jak réwniez zbyt
krotko trwajacym okresem stymulacji powyzszych umiejetnosci muzycznych,
prowadzonej w ramach eksperymentu pedagogicznego. Pewna prawidlowosé

W rozwoju opisywanych kompetencji muzycznych zdaja si¢ potwierdzaé p
niejsze badania autorki, z ktorych wynika, iz dzieci koniczace etap edukacji
przedszkolnej wykazuja si¢ znacznymi deficytami w zakresie ich opanowania'.

" Por. B. Bonna, Pugiom umisietmnici musysnych diiect u progu nanki w sko
2002, e 2, 5. 6670,

Wychowanic Muzyerme w
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ka rozwoju muzyeznego cztowicka wskazuje, 1 najwezesniej
rozwijaja si¢ kompetencje muzyczne zwigzane 7 percepcja nastroju sluchanych
utwor6w, a takze barwa instrumentéw i gloséw:. Dotychczasowe badania $wiadcza
o tym, 7e nawet dzieci 7 najmlodszych grup przedszkolnych zdolne sa do $ledze-
nia wiclu formalnych i wyrazowych cech utworéw instrumentalnych. Z prowa-
dzonych obserwacji wynika, ze okolo drugiego roku zycia pojawia si¢ umiejetnosé
rozrézniania barw instrumentow, ktora rozwija sie wraz 7z wickiem?. Zaobser-
wowano takze pozniejszy rozwoj poje¢ odnoszacych si¢ do wszelkich aspektow
melodii, wysokosci dzwigku, tonalnosci 1 harmonii, w stosunku do pojeé zwiaza-
nych z dynamika, barwa i pulsem muzycznym’. Zdecydowanie pé7nicj niz inne
zdolnosci muzyczne rozwijaja si¢ zdolnosci harmoniczne. Badania prowadzone
przez psychologow muzyki nad percepcja intetwaléw harmonicznych przez dzie-
ci w mlodszym wicku szkolnym dowiodly, 7. rozwiazuja one zadania polegajace
na okreslaniu ilosci slyszanych dzwickéw w sposob przypadkowy*. Dzieci te nie
dokonuja jeszcze analizy wspolbrzmien, a przy ocenie ilosci slyszanych dzwigkow
postuguja sie kryterium barwy. Podkresla si¢ jednak, iz nawet w sytuacji, gdy stuch
harmoniczny nie jest w pelni uksztaltowany, dzieci poddane odpowiednim éwi-
czeniom potrafia dokonywac pewnych rozréznient®.

Analiza danych liczbowych w grupie kontrolnej ujawnila, 7e w bada-
niu koficowym nastapilo pogorszenie si¢ wynikéw we wszystkich zakresach
sprawdzianu percepcyj
srednia punktow na poziomie 86,4%, a zatem w odniesieniu do badania po-
czatkowego spadek ten wyniosl 9,4%. Stosunkowo najmniej pogorszyly si¢

vch umiejetnosci muzycznych. Grupa ta uzyskala

wyniki w zadaniach dotyczacych okreslania dynamiki i nastroju utwordw, bar-

wy instrumentow oraz glos6w.
kontrolnej nie pod]gto odpo\x dnich oddzialywari majacych na celu uksztal-
towanie podstawowych jetnosci muzycznych, ktore powinno posiadac
kazde dziecko koficzace etap edukacji pmedszko].ne).

Kolejnym krokiem badawczym stalo si¢ zweryfikowanie poziomu
wiedzy o ojezyznie za posrednictwem przeprowadzonej z dzieémi rozmowy.
Pytanta, ktore do nich kierowano, ujete zostaly w kilka grup tematycznych,
takich jak: moja rodzina, moje miasto, moja ojczyzna, symbolika narodowa
i hymn, bogactwa naturalne, nasze wojsko, $wiat roslin i zwierzat.

Analiza danych liczbowych dowiodla, ze w badaniu poczatkowym w
s7a $rednia punktow (66,0 %o) uzyskala grupa kontrolna. Srednia punktow

Sytuacja ta §wiadczy¢ moze o tym, iz w grupic

2 Por. M. Manturzewska, B, Kamitska, Rogavis megyesny cxlmicka, w:. Wybnane sugadnicnias 5 piyshobogi mtsyhes,
red, M. Manturzewska, 1T, Kotarska, Warszawa 1990, 5. 35,
3 Tbiderm, .39
* Badania prowadzone byly przez . Stumpfa
+ B Kamiriska, ibidem, s. 43-44
# Tbidem, s 44

. A Bentleya, 11, 1. Winaga; eyt 7a: M. Manturzewska
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grupy eksperymentalnej wyniosla 54,4 %. Dalsza analiza ujawnila, iz dzieci
7 obu badanych grup najlepiej odpowiadaly na pytania zwiazane ze Swiatem
zwierzat 1roslin oraz bogactwami naturalnymi, natomiast najslabiej radzily
sobie 7 pytaniami dotyczacymi rodzinnego miasta oraz okresleniem zadan
zolnierzy wobec ojczyzny.

Badanie koricowe ujawnilo odmienny rozklad wynikéw. Grupa eks-
perymentalna uzyskala srednia punktéw na poziomie 76,6%, co dowodzi,
iz poziom wiedzy o ojczyznic w efekcie podjetych oddzialywan podni6sl
si¢ 022,2%. Wzrost ten nie byl jednak we wszystkich grupach zagadnien
townomierny. Najwigkszy przyrost punktéw dotyczyl wiedzy o zolnierzach
iich roli w spoleczenistwie (o 51,8%), a nastepnie znajomosci symboliki na-
rodowej 1 hymnu (o 44,6%), rodzinnego miasta (o 33,7%), ogélnych wiado-
mosci o kraju (nazwy rzek, zabytki Warszawy, cechy réznych regionéw Polski
itp. —wzrost 0 26,9%), bogactw naturalnych (o 25,3%) oraz $wiata roslin
izwierzat (o 12,7%).

Grupa kontrolna w badaniu korficowym uzyskala §rednia punktéw
na poziomie 62,2%, a zatem w stosunku do badania poczatkowego na-
stapilo niewielkie pogorszenie wyniku ogélnego o 3,8%. Zaobserwowano

tutaj do$¢ znaczne zréznicowanie punktéw w poszczegblnych grupach
zagadnied. Najbardziej wzrésl poziom wiedzy o zolnierzach iich roli
w spoleczenstwie (o 75%). Przyrost zaobserwowano takze w zakresie
wiedzy dotyczacej Bydgoszezy (o 20,5%) oraz bogactw naturalnych
(0 10,6%). Regres dotyczyl natomiast ogélnych wiadomosci o kraju
(-14,2%) oraz wiadomosci na temat $wiata rolin izwierzat (-13,0%).
Nieznaczne pogorszenie wynikow wystapilo takze w zakresie znajomosci
symboliki narodowej i hymnu (-0,7).

7. prowadzonej podczas badafi obserwacji wynika, ze dzieci bardzo
chetnie uczestniczyly w zajeciach, a zastosowana réznorodnosé form kon-
taktu z muzyka oraz srodkéw dydaktycznych, pobudzata ich zainteresowanie
iulatwiala koncentracj¢ uwagi na danym zagadnieniu.

Do najbardziej lubianych przez dzieci form nalezaly réznego rodzaju
zabawy ruchowe przy muzyce oraz spiew, ktory stal si¢ waznym elementem
improwizacji wokalnej na okreslony temat. Dzieci $piewem opowiadaly
o znanych i lubianych zakatkach rodzinnego miasta, o ulubionych zabawach,
interesujacych wydarzeniach. Poczatkowo nieufnie podchodzily do tej formy
muzycznej ekspresji, jednak po kilku prébach , $piewane opowiadania” zacze-
ly dostarcza¢ im rados¢ i budzié zainteresowanie. Te dziecigce improwizacje
nie zawsze byly jednakowo udane — czgsto bardzo krétkie i zawarte w obrebie
tercji lub kwarty. Zdarzaly si¢ jednak préby bardziej tozbudowane pod wzgle-
rozmiaréw interwalowych.
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3. Podsumowanie

Ojezyzna, dla dziecka w wicku przedszkolnym, nie jest pojeciem abs-
trakeyjnym. Jest nig rodzina, dom, miejs
otaczajacy dziecko §wiat. Z tego wrgledu nalezy rozwijac uczucia przywiazania
i milosci do tego, poczatkowo malego, obszaru. Doskonalym srodkiem slu:
cym budzeniu tych uczué jest muzyka, ktéra poprzez swoja sil¢ oddzialywania
iréznorodnosé form aktywizuje dziecko do dzialania 1 poszukiwania w nicj
bliskich mu zjawisk z codziennego zycia. Wyniki podjetych badar dowiodly, iz
celowe wykorzystanie roznorodnych form i tresci umuzykalnicnia wymiernie
sprzyja ksztaltowaniu obrazu ojczystego kraju u dzieci przedszkolnych.

¢ zabaw, przedszkole, a zatem caly

Podczas zajeé starano sie réwniez wplywaé na ksztaltowanie systemu
wartosci dzieci poptzez stwarzanic atmosfery opartej na zyczliwosci i przyjaz-
ni. Wymagano przestrzegania norm wspélzycia spolecznego, uswiadamiano
dzieciom znaczenie kolezefistwa, sprawiedliwosci i dobroci, wplywano na
wzmacnianie wigzi emocjonalnej z rodzing. Zajecia umuzykalniajace staly si¢
obszarem integracji tresci i zadari 7z wielu dziedzin wychowania, ktére wza-
jemnie si¢ uzupelnialy. Kontakt dziecka 7 muzyka przyczynial si¢ ponadto

do doskonalenia sprawnosci poznawcezych, umiejetnosci komunikatywnego

wypowiadania si¢ oraz budzenia wrazliwo:

ci na wartosci estetyczne.

Pierwszoplanowym zadaniem podijetych dzialafi stalo si¢ takze uksztal-
towanie podstawowych, percepeyjnych umiejetnosci muzycznych dzieci.
W grupie eksperymentalnej zaobserwowano nieznaczna tendencje wzrostowa

ych umiejetnosci i przypuszeza si, ze wydluzenie czasu oddzialywan w kie-
runku ich stymulacji, przyniosloby lepsze cfekty.

Podsumowujac nalezy stwierdzi
si¢ skuteczne w realizacji zadan zwigzanych z budowaniem sy
iksztaltowaniem obrazu ojczyzny dzieci przedszkolnych. Natomiast w sy
acji powszechnic wystepujacych deficytow w rozwoju zdolnosci i umiejetno-
sci muzyeznych dzieci, nalezaloby podjaé dluzsze, bardz ¢j zintensyfikowane
i kompleksowe dzialania wyréwnaweze, w oparciu o srodowisko rodzinne
i nauczycieli przedszkola. Dzialania te mialyby na celu zapewnienie dzieciom
optymalnego rozwoju muzycznego, ktéry umozliwi im wlasciwe rozumienie
i docenianie muzyki, co Sprawl, ze ma ona szans¢ sta¢ si¢ trwala wartoscia
wich 7yciu.

17 zajecia cksperymentalne okazaly

temu wartosci

u-
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Summary
Educational effects within the domain of creating the image of
homeland by imparting musical appreciation on the basis of individual
research.

The article presents the effects of a pedagogical experiment which was carried
out in a group of six-year old children in kindergarten. The aim of the experi-
ment was verify the influence of actions undertaken during lessons imparting
musical appreciation on creating the image of homeland in children’s conscio-
usness and also the influence of these lessons on the development of their
basic perceptive musical skills. The experimental technique of comparative
groups was used in the research.
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ive musical skills
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