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WEGE ZUM VERSTEHENDEN LESEN

Unter den vier Basisfertigkeiten beim Erlernen einer Fremdsprache nimmt
das verstehende Lesen mit ca 15 Prozent eine vergleichsweise niedrige Position
ein (verstehendes Horen ca 42, Sprechen 30 und Schreiben 11 Prozent). Es wire
jedoch falsch, daraus eine mindere Bedeutung des Lesens ableiten zu wollen, auch
wenn das Lesen derzeit weltweit durch die sehr starke Verbreitung moderner Me-
dien — Fernsehen, Video, Film, Radio — immer mehr in Bedrdngnis gerit und die
Zahl jener Menschen im Wachsen begriffen ist, denen es immer schwerer fillt,
Informationen ausschlieBlich iiber Schrift und ohne Bild aufzunehmen. Zu-
mindestens fiir Wissenschaft, Bildung und Kultur wird das Lesen seinen hohen
Stellenwert fur Informationsgewinnung und Informationsaustausch in absehbarer
Zeit ganz sicher nicht verlieren. Es scheint uns deshalb sehr legitim, dal den Fra-
gen des Lesenlernens in einer Fremdsprache auch weiterhin besondere Aufmerk-
samkeit gewidmet wird.

Die Frage des verstehenden Lesens wird sich einem Muttersprachler kaum
stellen, verlaufen doch bei ihm die einzelnen Vorginge, aus denen sich der Lese-
prozeB zusammensetzt, weitgehend unbewufBt und automatisiert. Auftretende
Verstehensprobleme sind zumeist auf fehlende Wissensvoraussetzungen, die Kom-
pliziertheit eines Sachverhalts, auf die intellektuellen Voraussetzungen des Le-
sers, u. ., zurtickzufiihren.

Ganz anders verhilt es sich bei jenen, die eine Fremdsprache erlernen. Ziel
der folgenden Ausfiihrungen soll es sein, einige Erkenntnisse der Fremdsprachen-
didaktik und -methodik zum ,,Erlernen” des Lesens in der Fremdsprache zu ver-
mitteln.

Ziel jedes Lesens ist die Aufnahme neuer Informationen (ein anderes, an die-
ser Stelle nicht zu diskutierendes, wenn auch nicht weniger wichtiges ,,Kapitel”,
ist das Lesen als dsthetisches Vergniigen). Diese Informationsaufnahme sollte in
der effizientesten Weise, erfolgen, d.h., daB8 in einer moglichst kurzen Zeit mit
einem Minimum von Kraftaufwand ein Maximum von Informationen aufgenom-
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men wird. Die dazu erforderlichen Strategien, Techniken und Methoden sind im
Rahmen des Fremdsprachenunterrichts lehrbar und erlernbar. Eine Voraussetzung
dafiir ist, daf§ Lehrer und Lemer — wo méglich — sich das dafiir notwendige Wis-
sen aneignen und bewuflt anwenden.

1. Zu einigen physiologischen Grundlagen des Leseprozesses

Der Leseprozell beginnt mit der Wahrnehmung graphischer Zeichen durch
das Auge. Die optischen Reize werden in den sogenannten sensorischen
Informationsspeicher aufgenommen. Fiir den Wahmehmenden bedeutungsvolle
Einheiten werden in das Kurzzeitgedachtnis iibernommen, dort dekodiert und zu
groferen Bedeutungskomplexen zusammengefiigt, das heifit, daB8 die Identifika-
tion einer Bedeutung — im allgemeinsten Sinne — der Wahrnehmung vorangeht,
bzw. zeitgleich mit ihr erfolgt. Dieser Vorgang verlauft beim Muttersprachler au-
tomatisch und unbewufit. Die Dekodierung erméglicht nunmehr eine Informations-
aufnahme, die Interpretation und ,,Bewertung” der Informationen. Vom Leser als
wichtig bewertete Informationen werden aus dem Kurzzeitgedichtnis — auch Ar-
beitsspeicher genannt — ins Langzeitgedachtnis iiberfiihrt. Die Speicherkapazitit
des Kurzzeitgedichtnisses betréigt etwa 6 Sekunden, sie 146t sich nicht wesentlich
erhdhen. '

Die Informationsaufnahme erfolgt ausschlieBlich in der sogenannten
Fixationsphase des Auges. Mit diesem Begriff wird jene Phase bezeichnet, in der
das Auge stillsteht, d.h. in der die stindige Augenbewegung fiir Bruchteile von
Sekunden unterbrochen wird. Die Zahl der Fixationen pro Sekunde betragt vier,
sie 1Bt sich nicht vergroern. Fiir den Fremdsprachenlehrer ist nun wichtig zu
wissen, da} sich ,,schnelle” und ,langsame” Leser nicht durch die Zahl der
Fixationen unterscheiden, sondern durch ihre unterschiedlichen Fixation sumfinge,
d.h. dadurch, wieviel sie wihrend einer Fixation an Wahrnehmung und Informati-
on in der Lage sind aufzunehmen, wobei davon ausgegangen wird, daf} nur ein
Teil der Fixationszeit fur die Wahrnehmung benétigt wird, der Rest steht fiir eine
erste Informationsverarbeitung (Identifikation, Bewertung) zur Verfligung.

Nun ist in Versuchen festgestellt worden, daB Menschen in der Lage sind, in
einer bestimmten Zeit 4 — 5 Buchstaben wahrzunehmen, wenn sie einzeln und
zusammenhanglos dargeboten werden. Wurden die Buchstaben in einem sinnvol-
len Zusammenhang, beispielsweise in einem Wort, dargeboten, so wurden in der
gleichen Zeit 12 — 15 Buchstaben erfaBt, und die Zahl der erfaBten Buchstaben
erhohte sich auf 24 — 30 Buchstaben', wenn sie in einem sinnvollen Satzzusam-
menhang dargeboten wurden, d.h. es werden beim Wort zweimal so viel und beim
Satz viermal so viel Buchstaben in der gleichen Zeit wahrgenommen. Das bedeu-

' Vgl. G.J. Westhoff: Didaktik des Leseverstehens — Strategien des voraussagenden Lesens mit
Ubungsprogrammen; Ismaning 1987, S. 27.
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tet, dal Texterfassung und BedeutungserschlieBung nicht nur eine nur physiolo-
gisch erklarbare Frage der rein visuellen Erkennung und Identifizierung sprachli-
cher Zeichen sind, sondern in hohem MaBe auch von anderen Faktoren abhidngen,
die offenbar viel mit den Wissensvoraussetzungen beim Leser zu tun haben. Diese
Beobachtung spielt fiir das Verstindnis des Leseprozesses beim Erlernen einer
Fremdsprache eine nicht zu unterschitzende Rolle. Bevor wir jedoch darauf ein-
gehen, scheint es notwendig zu sein, noch etwas ausfiihrlicher auf den Prozef} der
Wahrnehmung und Identifikation zu sprechen zu kommen.

2.Wahrnehmung — Identifizierung — BedeutungserschlieBung

Die Motivation und Zielgerichtetheit bewuBter Wahrehmung wird durch das
Informationsbediirfnis des Wahrnehmenden bestimmt. Voraussetzung fiir die rich-
tige Identifizierung und Interpretation des Wahrgenommenen ist das Erfassen di-
stinktiver Merkmale von Erscheinungen. Auf diese Weise werden Identifizierungs-
und Interpretationsalternativen ausgeschlossen. Wir gehen dabei davon aus, daB
jede Erscheinung sich durch ganz spezifische Merkmale von anderen Erscheinun-
gen unterscheidet, d.h. bestimmte Merkmale sind fiir bestimmte Erscheinungen
charakteristisch. Diese Merkmale werden in der Fachliteratur unter dem Begriff
der Kriterienliste zusammengefaBt. Mit anderen Worten: jede Erscheinung zeich-
net sich durch eine Kriterienliste aus, also durch eine Summe von Merkmalen, die
ihre Identifizierung und Klassifizierung ermédglichen.

Auf den Lesevorgang bezogen bedeutet das, dafl jeder Buchstabe, aber auch
jedes Wort tiber eine eigene Kriterienliste verfiigt, die sprachenspezifisch ist. Ein
deutsches 'Z' ist z.B. gekennzeichnet durch zwei waagerechte Striche und eine sie
verbindende Diagonale, ein polnisches '¢' durch eine Rundung, einen Querstrich
im oberen Teil der linksseitigen Rundung und ein Hikchen am unteren Teil der
Rundung.

Fiir das verstehende Lesen in der Fremdsprache ist eine selbstverstidndliche
Grundvoraussetzung die Beherrschung der fiir die jeweilige Sprache iiblichen
Schriftzeichen. So miissen Lerner, die in der kyrillischen Schrift alphabetisiert
worden sind, in der lateinischen Schrift gewissermallen eine Zweitalphabetisierung
durchlaufen, weil ihnen die Kriterienlisten der lateinischen Schriftzeichen, d.h.
also die Merkmale, mit denen sie identifiziert werden kénnen, nicht bekannt sind.
Gleiches trifft auf die unterschiedlichen Phonem-Graphem-Beziehungen in den
verschiedenen Sprachen zu, die sich ebenfalls durch unterschiedliche Kriterien-
listen voneinander unterscheiden. Kriterienlisten fiir Phoneme-Grapheme in der
Fremdsprache, die in der Muttersprache nicht vorkommen, miissen vollig neu er-
lernt werden. Fiir Polnisch lerende Deutsche beispielsweise trifft das sowohl auf
der phonetischen als auch graphematischen Ebene u.a. fur die differenzierten pol-
nischen Zischlaute, auf ', '3' und'¢' zu. Fiir die Aneignung der Kriterienlisten ist
es erforderlich, daB die jeweiligen Erscheinungen oft genug gesehen und erkannt
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worden sind. Daraus leitet sich fiir unsere Zwecke die Forderung nach haufigem
Lesen ab.

Versuche haben ergeben?, daf3 pro Fixation 23-30 distinktive Merkmale, bzw.
zwei Wortkriterienlisten durch das Kurzzeitgedichtnis erfa8t werden kénnen, d.h.
daB die Kriterienliste eines Wortes mit selbstéindiger Bedeutung bedeutend kiirzer
ist, als die Summe der Kriterienlisten der Buchstaben, aus denen das Wort besteht.

Das Erfassen der Wortbedeutungen beim Erlernen der Fremdsprache erfolgt
im Anfangsunterricht zunéchst iiber die Identifikation seiner ,Einzelteile”, der
Buchstaben, sofern die Kriterienlisten dafiir bereits verinnerlicht sind, also iiber
einen analytischen Prozef}, eine mitunter miihselige Einzelanalyse. In diesem Fall
wird in der Fachliteratur von der sogenannten indirekten Identifikation gespro-
chen. Erfolgt das Erfassen des Wortes/Satzes einer komplexeren sprachlichen
Erscheinung als Ganzes, so verwenden wir dafiir den Begriff ,direkte Identifikati-
on”. Voraussetzung fiir die direkte Identifikation ist die Kenntnis der jeweiligen
Wortkriterienliste, bzw. der Kriterienliste der komplexeren Spracheinheit.

Es liegt auf der Hand, daB mit der direkten Identifikation in der gleichen Zeit
wesentlich mehr bedeutungsvolle Ganzheiten erfalt werden kénnen als mit der
indirekten Identifikation und somit ein wesentlich hoheres Lesetempo, eine hhe-
re Leseeffiktivitat erreicht wird. Ziel aller unterrichtlichen Bemiihungen sollte
deshalb sein, die Lerner zu einem Maximum an direkter Identifikation beim Lese-
prozef3 zu fithren.

3. Informationsverarbeitungsverfahren

Auf der direkten und indirekten Identifikation beruhen zwei grundlegende
Arten von Informationsverarbeitung, die fiir das Lesen in der Fremdsprache von
grofier Bedeutung sind und auf denen die wichtigsten Lesestrategien (von denen
spiter die Rede sein wird) fundiert werden:

1. das bottom-up-Verfahren, bzw. die aufsteigende oder datengeleitete In-
formationsverarbeitung; die ErschlieBung groSerer Bedeutungseinheiten
erfolgt iiber visuelle Einzelelemente, aus denen sich das Bedeutungs-
ganze zusammensetzt;

2. das top-down-Verfahren, bzw. die absteigende oder konzeptgeleitete In-
formationsverarbeitung; die ErschlieBung gréBerer Bedeutungseinheiten
erfolgt in diesem Falle aus groBeren Wissenszusammenhiingen heraus,
aus Kenntnissen, liber die der Leser zum jeweiligen Zeitpunkt verfiigt,
d.h. sie ist vor allem wissensgeleitet.

Daraus wird ersichtlich, welche auBlerordentlich groBe Bedeutung fiir die
ErschlieBung fremdsprachiger Texte die Wissensbestéinde des Lesers besitzen. Sie
erlauben ihm, hinsichtlich der Bedeutung komplexerer sprachlicher Einheiten und
groBerer Textteile Hypothesen aufzustellen, die dann im Verlaufe des weiteren

2 Vgl. bei G.J. Westhoff, a.a.0., S. 37.
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Leseprozesses aufgrund hinzukommender Informationen entweder verifiziert oder
falsifiziert werden. Sie gestatten ihm, auf eine zeitraubende BedeutungserschlieBung
durch die Analyse von Einzelelementen zu verzichten. Mit anderen Worten: pro
Fixation kann aufgrund der gleichbleibenden Verarbeitungskapazitiit von sensori-
schem Informationsspeicher und Kurzzeitgedachtnis fiir Merkmale eine wesent-
lich groBere ,Menge” von Bedeutung erfaf3t und erschlossen werden.

Beide Informationsverarbeitungsverfahren stehen in einem komplementéren
Verhiltnis zueinander, d.h. sie erginzen sich gegenseitig. Der Leser sollte Leide
Verfahren sicher beherrschen, sich jedoch dariiber bewubBt sein, daB8 der Leseproze3
um so effektiver verlduft, je hoher der Anteil des top-down-Verfahrens ist.

Eine groBe Rolle fiir die Hypothesenbildung, die BedeutungserschlieBung,
spielt die Erwartungshaltung des Lesers, die wiederum abhéngig ist von seinen
aktuellen Wissensbestinden und seinen Informationsbediirfnissen. Es kann dabei
nicht ohne weiteres davon ausgegangen werden, daf} sich der Leser {iber seine
Informationsbediirfnisse immer im klaren ist. Oft muf3 er erst lernen, dieses Infor-
mationsbediirfnis exakt zu bestimmen. Je besser er dazu in der Lage ist, um so
zielgerichteter die Hypothesenbildung, um so bewufter dabei die Anwendung von
Kenntnissen, um so effizienter das Erkennen, Erschliefen und Aufnehmen von
relevanten Informationen.

Bei der Hypothesenbildung zur Bedeutung von Texten muB} der Leser bereit
sein, ein Risiko hinsichtlich der Richtigkeit seiner Hypothesen einzugehen. In der
Vergangenheit ist von den Unterrichtenden oft der Fehler gemacht worden, der
Richtigkeit und Vollstindigkeit des Textverstdndnisses bei der Bewertung der
Lemerleistung die Prioritit zu geben. Diese Verfahrensweise ist fiir die Herausbil-
dung der Fihigkeit zur Hypothesenbildung, zur Entwicklung des top-down-Ver-
fahrens und darauf beruhender effektiver Lesestrategien kontra-produktiv. Sie wirkt
der fiir die Hypothesenbildung notwendigen Risikobereitschaft in direkter Weise
entgegen. Bewertungs- und Fehlerkorrekturverhalten des Lehrers beeinflussen
somit in hohem MaBe das fiir ein effektives Lesen erforderliche Lernerverhalten.
Nicht das Textverstindnis sollte im Mittelpunkt der Bewertung stehen, sondern
die Wege und Methoden, mit denen der Lerner bemiiht war, die Bedeutung eines
Textes zu erschlieBen. Fiir Fehlhypothesen sollte er nicht getadelt oder mit schlech-
ten Noten bestraft werden, im Gegenteil: er sollte fiir seine Risikobereitschaft und
die Art einer begriindeten — wenn vielleicht auch falschen — Hypothesenbildung
gelobt werden.

Erfahrungen zeigen, daB Leser mit einem hoheren intellektuellen Leistungs-
vermdgen aufgrund ihrer deshalb in der Regel groBeren Wissensbesténde besser
in der Lage sind, Hypothesen zu bilden und das top-down-Verfahren anzuwenden
als Leser mit einem niedrigeren Intelligenzquotienten, die zur Bedeutungser-
schlieBung nicht auf solche Wissensbestinde zuriickgreifen konnen und deshalb
auf mehr visuelle Informationen angewiesen sind.
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4. Kenntisse aus eigenem Besitz
Mit diesem Terminus werden in der Fachliteratur jene Kenntnisse bezeich-
net, iiber die der Lerner zum jeweiligen Zeitpunkt auf den verschiedensten Gebie-
ten verfiigt und die ihm helfen, die Bedeutung fremdsprachiger Texte zu erschlie-
Ben. Fir die jeweiligen Wissensbereiche findet in der Literatur der Begriff
Redundanzfelder Anwendung. Fiir das verstehende Lesen scheint es zweckmiiBig,
folgende Redundanzfelder zu unterscheiden:
1. Sprachwissen:
Grobunterteilung
lexikalische Kenntnisse
grammatische Kenntnisse
11. Sprachhandlungswissen
I11. Weltwissen

Zul.:

Diesem Punkt lassen sich u.a. die folgenden Redundanzfelder zuordnen:
I.1. Kenntnisse iiber die Wahrscheinlichkeit von Buchstabenkombinationen in der
jeweiligen Sprache (so ist z.B. die Buchstabenkombination 'szcz' im Stidtenamen
Bydgoszcz fiir das Deutsche nicht wahrscheinlich und deshalb fiir den Deutschen
ungew&hnlich). Das bedeutet, daB sich der Lerner im Anfangsstadium des
Fremdsprachenlernens Kriterienlisten zur Wahrscheinlichkeit von Buchstabenkom-
binationen in der zu lernenden Sprache erarbeiten bzw. aneignen muB als eine der
Voraussetzungen fiir die ganzheitliche Erfassung groBerer sprachlicher Einheiten.
Zu diesem Zwecke sollte der Lerner Gelegenheit erhalten, viel zu lesen, wobei der
Schwierigkeitsgrad der Texte gering sein sollte.
1.2. Kenntnisse iiber den iiblichen Verlauf von Sitzen, die es gestatten, eine Struk-
tur vorauszusagen. Gemeint sind beispielsweise u.a. die fiir bestimmte Satztypen
(Fragesitze, einfache und erweiterte Sitze, Nebensitze usw.) charakteristischen
Strukturen, vor allem aber auch typische Satzbaupline, die ja bekanntlich ent-
scheidend von der Valenz der Verben (ihrer Ergénzungsbediirftigkeit durch ande-
re sprachliche Elemente in einem Satz) bestimmt werden, Sowohl die Ergéinzungs-
bediirftigkeit der Verben, vor allem aber die grammatisch-morphologische Form
der Ergidnzungen konnen von Sprache zu Sprache z.T. grofe Unterschiede auf-
weisen. Die Kenntnis dieser Strukturen hat zur Folge, daB der Leser bei der
BedeutungserschlieBung eines Textes mit weniger Einzelmerkmalen auskommt.
Zum Beispiel verlangt das Verb 'geben’ im Deutschen obligatorisch drei Ergén-
zungen (Substantiv im Nominativ, Substantiv im Dativ und Substantiv im Akku-
sativ). Vergleicht man die Valenz des Verbs 'danken' im Deutschen und Russi-
schen, so wird man feststellen, dal die zweite obligatorische Ergénzung im Deut-
schen ein Substantiv im Dativ, im Russischen ein Substantiv im Akkusativ ist
(Substantiv steht hier stellvertretend auch fiir Pronomen).
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1.3. Bei den Kenntnissen iiber die Wahrscheinlichkeit von Wortkombinationen
handelt es sich einerseits um weitgehend universale, weil auf unserem gemeinsa-
men Weltwissen beruhende semantische Kombinationsméglichkeiten von Wor-
tern. Wir wissen, da8 Verbindungen wie ,,Er trinkt den Apfel” semantisch nicht
moglich sind. Eingehendere Untersuchungen zeigen, daf die semantische Kom-
patibilitit von sprachlichen Einheiten, die fiir L1 und L2 (L = language) als Aqui-
valente voneinander angegeben werden, durchaus verschieden sein kann. In die-
sem Zusammenhang konnen Textstellen fiir die ErschlieBung besondere Schwie-
rigkeiten bereiten, bei denen der Leser auf Sdtze trifft, in denen an und fiir sich
inkompatible Lexeme aufireten. Es kann sich dabei beispielsweise um Metaphern
handeln (Das fliissige Korn = Bier, Alkohol) oder um sogenannte analytische Sit-
ze (Alle Frauen sind weiblich. Nicht alle Frauen sind weiblich.) Fiir die Bedeutungs-
erschlieBung solcher Textstellen ist ein groferer Erklarungszusammenhang (Kon-
text, Situation, Weltwissen) erforderlich. Mit diesem Erkldrungszusammenhang
wird eine sogenannte Sinnkonstanz hergestellt, die dem zunéchst Unerklarlichen
und Unversténdlichen einen Sinn zuordnet. Andererseits haben wir es hier zu tun
mit der Kenntnis von Wortbildungsregeln, die ja von Sprache zu Sprache eben-
falls sehr unterschiedlich sein konnen.

L4. Kenntnisse {iber logische Strukturen (logische Pradikationen und Argumenten-
strukturen), die beruhend auf unserem Weltwissen in ihrer Abstraktheit gleichfalls
universal sind. So ist jeder Mensch in der Lage, z. B. kausale, temporale oder
lokale Beziehungen auszudriicken. Die dafiir benutzten Mittel sind von Sprache
zu Sprache verschieden. Sogenannte Strukturwoérter wie z.B. weil, deshalb, ob-
wohl, dann usw. signalisieren dem Leser gewissermaflen die allgemeine Bedeu-
tung eines Satzes, so daB die Bildung von Hypothesen zur genauen Bedeutung der
entsprechenden Textstelle einfacher ist. Vorausgesetzt, der Lerner kennt die je-
weiligen Strukturwérter, so weill er, da es sich in dem damit eingeleiteten Satz
um die Angabe eines Grundes, einer Bedingung, um eine Zeit- oder Ortsangabe,
usw., handeln mu8.

1.5. Grammatische/morphologische Kenntnisse, die es dem Leser ermoglichen,
die grammatischen Beziehungen in Sitzen und Textteilen zu erfassen und richtig
zu interpretieren (z.B. Kenntnis von Flexionsendungen und ihrer Funktion, Para-
digmen u.d.)

Zu Il

Wir verstehen darunter, da ein Leser in der Lage ist, die Intentionen eines Sprach-
produzenten, seine Kommunikationsabsicht in einer konkreten Kommunikations-
situation zu erfassen und weitgehend adaquat zu interpretieren. Dazu sind Kennt-
nisse zu den Sprachhandlungstypen, bzw. Kommunikationsverfahren, zu den Text-
sorten und Textkonventionen in der jeweiligen Sprache erforderlich, die inter-
kulturell verschieden sein konnen (Unterschiede in der Textstruktur, in der ver-
wendeten Lexik, bei stereotypen Wendungen u.d.). So ist die Kenntnis tiblicher
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Textstrukturierungen und Textkonventionen ein grof3e Hilfe bei schneller Erschlie-
Bung groBerer Texteinheiten.

Zu 111,

Wir verstehen darunter durch Sozialisation, Bildung, Erziehung und Erfahrung
erworbenes Wissen um Erscheinungen unserer Welt, wobei es vielleicht fiir unse-
re Zwecke sinnvoll wire zu unterscheiden zwischen: Allgemeinwissen, Fachwis-
sen, landeskundlichem Wissen und interkulturellem Wissen. Dieses Redundanz-
feld ist fur die Hypothesenbildung zur Bedeutung eines fremdsprachigen Textes
von groBer Relevanz. Kenntnisse dieser Art gestatten, fehlendes Wissen in den
vorher genannten Redundanzfeldern zu kompensieren. So kann immer wieder die
Erfahrung gemacht werden, dal z.B. Ingenieure mit vergleichsweise geringen
Sprachkenntnissen immer dann in der Lage waren, die Bedeutung z.T. sprachlich
schwieriger, anspruchsvoller Texte zu erschlieBen, wenn es sich um Texte aus
ihrem Fachgebiet handelte. Das ihnen zur Verfligung stehende Fachwissen gestat-
tete ihnen die Bildung entsprechender und zumeist richtiger Hypothesen zur Be-
deutung groBerer Texteinheiten, wihrend allgemeinsprachliche Texte mit vergleich-
barem Schwierigkeitsgrad ihnen wesentlich mehr Probleme bereiteten. Auch ak-
tuelle Zeitungstexte sind wegen der zumeist fehlenden Hintergrundinformationen
im allgemeinen schwer zu verstehen. Zu empfehlen ist, daB bei der Bedeutungser-
schliefung — ausgehend von der Textiiberschrift, den Textteiliiberschriften, bzw.
einer evtl. vorhandenen Gliederung, oder den ersten und letzten Sitzen eines Tex-
tes, die erfahrungsgemaB oft den héchsten Informationswert aller Sitze zum Haupt-
inhalt des Textes besitzen — zunéchst eine Makrohypothese gebildet wird, die dann
im weiteren Verlauf des Lesens, d.h. im Verlaufe der Hinzugewinnung neuer In-
formationen durch Mikrohypothesen verifiziert oder falsifiziert wird. Die
Redundanzfelder werden dabei nicht hierarchisch und systematisch abgearbeitet,
sondern je nach Textverstindnis und Erfordernis wird das fiir die Lésung des Pro-
blems am giinstigsten erscheinende Redundanzfeld ins Spiel gebracht.

5. Einige Unterschiede zum Lesen in der Muttersprache

Dem Leser eines fremdsprachigen Textes stehen insgesamt — und zwar in
allen Redundanzfeldern — weniger Kenntnisse aus eigenem Besitz zur Verfligung,
vor allem die Kenntnisse iiber die distinktiven Merkmale und Kriterienlisten sind
liickenhaft, d.h. er ist in einem hSheren MaBe von visuellen Informationen abhin-
gig. Im Gegensatz zum Muttersprachler ist er also in bestimmten Phasen des Lese-
prozesses auf die Anwendung eines datengeleiteten Informationsverfahrens ange-
wiesen. Auf diese Weise kann er weniger Bedeutung zur gleichen Zeit in seinem
Kurzzeitgedichtnis speichern und verarbeiten. Die Weitergabe von Informationen
an das Langzeitgedéichtnis kann stagnieren. Es treten Probleme bei der Identifizie-
rung von Bedeutungen auf, im Erkennen der Nuanciertheit von Bedeutungen so-
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wie beim Verstindnis der Beziehungen zwischen identifizierten sinnvollen
Ganzheiten.

6. Anforderungen an Lehrmaterialien zur Entwicklung des Leseverstehens
Um Kriterienlisten aufbauen zu konnen, miissen die Lesetexte leicht sein. Je

schwieriger der Text, um so weniger lernt man dabei. Dem Leser soll so héufig
wie moglich die Gelegenheit gegeben werden, Hypothesenbildungen unter Nut-
zung seiner Wissensbestinde in den Redundanzfeldern zu {iben und zu erproben.
Die Texte sollen deshalb die Maglichkeit bieten, Unbekanntes durch Bekanntes
zu erschlieBen. Sie sollen schnelles Lesen und das Uben unterschiedlicher Lese-
strategien ermdglichen. Bei der Bestimmung des Schwierigkeitsgrades ist immer
davon auszugehen, daB der Schwierigkeitsgrad von Texten aufgrund der Unter-
schiede in den Wissensbestdnden und im intellektuellen Leistungsvermdgen indi-
viduell unterschiedlich empfunden wird. Theoretisch miifite er fiir jeden einzelnen
Leser individuell bestimmt werden. Praktisch ist dies aufgrund des damit verbun-
denen Zeit- und Kraftaufwandes kaum realisierbar, so daB in der Regel von einem
angenommenen Durchschnittsschwierigkeitsgrad ausgegangen wird. Bei der Be-
stimmung des Schwierigkeitsgrades sind neben dem Allgemein-, Fach-, landes-
kundlichen und interkulturellen Wissen zur behandelten Thematik unter sprachli-
chen Gesichtspunkten u.a. zu beriicksichtigen:

e Textlinge (Wortzahl), Verhéltnis bekannter zu unbekannter Lexik, Verhéltnis
von erschlieBbarer zu unerschliefSbarer unbekannter Lexik:

o Anteil von Phraseologismen, verdichtete und weniger verdichtete Texte, einfa-
che/schwierige bzw. bekannte/unbekannte grammatische Strukturen, Satzlinge,
Satztiefe (Satzverschachtelung, Abhdngigkeitsgrad von Nebensitzen, Zahl der
Attribuierungen u.d.), Umfang der durch Rahmenkonstruktionen umschlosse-
nen sprachlichen Einheiten, Art der grammatisch realisierten Satz-
verflechtungen, Verwendung grammatischer und lexikalischer Mittel der Text-
kohision, einfache/komplizierte Textstrukturen, logische/weniger logische
Gedankenabfolge bzw. Gliederung, graphische Hilfen (Tabellen, Bilder, Dia-
gramme usw.) bzw. vorgegebene Steuerungsimpulse zum Erschliefen des Tex-
tes, thematische, lexikalische und grammatische Vorentlastung des Textes
(z. B. durch vorherige Wiederholung der darin vorkommenden Lexik und Gram-
matik).

7. Lesestrategien

Es werden im allgemeinen folgende Lesestrategien unterschieden:

1. Analytisches (intensives, statarisches) Lesen: es ist ein detailgenaues, daten-
geleitetes, langsames (verweilendes), bewuBt analysierendes Lesen mit einem hohen
Aufwand an Zeit und Kraft. Der Fixationsumfang fiir die Erfassung bedeutungs-
voller Einheiten ist gering. Diese Art des Lesens war in der Geschichte der
Fremdsprachenmethodik charakteristisch fiir die grammatikalisierende Uber-
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setzungsmethode. Sie hat ihre Berechtigung im Anfangsunterricht und dort, wo

Bedeutungen iiber andere Redundanzfelder nicht erschlossen werden kénnen. Es

sollte jedoch so bald wie mdglich zu anderen, effektiveren Lesestrategien iiber-

gegangen werden, damit sich diese Lesestrategie nicht verfestigt.

2. Synthetisches, extensives Lesen es ein top-down-Informationsverar-
beitungsverfahren. Der Fixationsumfang zur Erfassung bedeutungsvoller Einhei-
ten ist groB. Entscheidend bei dieser Lesestrategie ist die Anwendung von Kennt-
nissen aus eigenem Besitz zur Bildung von Hypothesen beziiglich der Bedeutung
groBerer Textabschnitte. Dadurch wird ein hohes Lesetempo erreicht.

Spielarten des synthetischen Lesens sind:

e das globale/orientierende Lesen: ein Text wird 'diagonal' mit dem Ziel gele-
sen, sich einen allgemeinen Eindruck vom Inhalt und damit dariiber zu ver-
schaffen, inwieweit er das Informationsbediirfnis des Lesers befriedigen kénnte;

e das kursorische Lesen: es ist darauf gerichtet, das Wesentliche eines Textes zu
erfassen; unbekanntes Wortmaterial wird nur in dem MaBe erschlossen, wie es
fiir das Erfassen der Hauptinformationen von Bedeutung ist:

» selegierendes Lesen: es ist darauf gerichtet, ganz bestimmte Informationen im
Text zu erkennen bzw. aufzufinden (z.B. Jahreszahlen in einer Biographie u.d.),
es kann vor allem mit Hilfe von Steuerungsimpulsen, die der Lehrer vor dem
Lesen des Textes gibt, geiibt werden;

e totales Lesen: der Textinhalt wird in Génze und in allen Details erschlossen. Es
ist nicht zu verwechseln mit dem analytischen Lesen,

Die Grenzen zwischen den Lesestrategien sind flieend. Durch entsprechen-
de Lehr- und Ubungsstrategien konnen die verschiedenen Lesearten sicher ange-
eignet werden. In diesem Zusammenhang sollte der Lehrende darauf bedacht sein,
beim Leser eine hohe Leseflexibilitit zu entwickeln. Wir verstehen darunter die
Fahigkeit, die fiir den jeweiligen Text bzw. Textabschnitt effektivste Lesestrategie
zu wihlen, d.h. von der einen auf die andere Strategie umschalten zu konnen, wo
es angebracht erscheint. So kann bei sehr schwierigen, komplizierten Textstellen
durchaus auch analytisches Lesen notwendig werden. Jener Leser liest somit am
effektivsten, der seinen Fixationsumfang und somit seine Lesegeschwindigkeit
den jeweiligen Textbedingungen und seinen Informationsbediirfnissen optimal
anpassen kann.

Auf die Aufzéhlung und Erlduterung entsprechender Lehr- und Ubungs-
verfahren soll an dieser Stelle verzichtet werden, da sie den Umfang des Beitrages
sprengen wiirden. Sie soll den folgenden Beitrigen vorbehalten bleiben. Nur so-
viel sei abschlieBend gesagt, daB die BewuBtmachung und Verbalisierung von
Hypothesenbildungen und der Anwendung von ErschlieBungsmethoden ausge-
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hend vom handlungstheoretischen Konzept Galperins® fiir das Erlernen des ver-
stehenden Lesens von sehr groBer Bedeutung ist.
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