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POSZUKIWANIA W ZAKRESIE SPOSOBOW REALIZACJI WYCHOWANIA MUZY-
CZNEGO W PRZEDSZKOLU W GRUPIE DZIECI SZESCIOLETNICH *

Uznanie w Polsce wychowania przedszkolnego za pierwsze
Ogniwo system: edukacji narodowej doprowadzilo w konsekwen-
%ji do dziaXad zmierzajgcych do zapewnienia na tym etaple
WSzystidm dzieciom jak najkorzystniejsgych warunkéw wszech-
Stronnego rozwoju oraz przyépieszenia procesu przygotowania
% podjecia nauki szkolnej, Rozpoczgto w sposéb planowy i sy-
Stematyozny stopniowe upowszechnianie czteroletniego wychowa-
Mia prgzedszkolnego, poczynajae od najstarszegp rocznika, Sto-
Pniowe upoﬁazaohniania wychowania przedszkolnego stanowl is-
tUtns element procesu zmierzajgcego do zapewnienia najmZod-

 82ym dzieciom optymalnych warunkéw wszechstronnego rozwoju

®8obowosci, umoZliwiajgcych powodzenie szkolne w ramaeh
POwszecnnego cyklu ksztaXcenia i wychowania. Objgte insty-
tuejonalnym wychowaniem przedszkolnym dzieci szedcioletnie
Tozpoezgly w roku szkolnym 1978/79 naukg w klasie pierwsze]

¥ ramach zmodernizowanego nauczania poozgtkowego, Pocsatkl
Nauczania slementarnego zostaly wigczone do caloksztaltu sze-
Toko rozumianej pracy wychowawczej przedszkoli, W ten sposéb
dokonano préby rozwigzania problemu bezkolizyjnego przejécia

_dtiqcka z przedazkola do szkoly,

Zarysowana powyze] sytuacja ofwiatowa spowodowaa wzrost
Zainteresowania sig pedagogéw i psychologéw rozwojem dziecka
8ZeScioletniego oraz mozliwoSciamli akceleracji z tego rozwoju
¥ Bwietle wymagal szkolnych, W krggu zainteresowari znalazka
81¢ takse instytucja przedszkolaka, dla ktérego potrzeb opra-
COwano nowy wyodrebniony program pracy wychowawozo-dydaktycz-



nej z dzieémi szeScioletnimi, Zakres treSci wychowania i
ksztaXcenia w grupie dzieci szedcioletnich potraktowano
jako "syntezg caXoksztaXtu pracy wychowawczo-dydaktyczne]
w przedszkolu" 1, a zarazem jako okreSlony poziom rezulta-
t6éw, ktére powinno osiggnaé kasde dziecko rozpoczynajgce
nauk¢ szkolng,

Pracq przedszkelaka z dzieémi 6-letnimi okrefla sig
jako przysposobienie do podjgoia nauki w szkole, Dotyczy to
rozwoju calej jego osobowosci, zainteresowad i zamiXowaid,
umiejgtnodcli przystosowania sig¢ psychicznego i fizycznego
do zadaid szkolnych, ksztaltowania umiejgtnoSci 1 nawykéw
oraz pozytywnej motywacji do przeszwycigZania trudnosci. Psy-
chologia i pedagogika zgromadziy juz dostatecznie duza ilosé
dowodéw na to, %e wtaénie lata przedszkolne, poprzedzajgce
okres nauki szkolnej, wywierajg decydujgcy wpiyw na dalszy
rozwéj jednostki 1 to zaréwno w sferze intelektualnej jak 1
emocjonalno-spotecznej; na stopied jego aktywnosci i ogélny
stosunek do siebie i innych ~, .

Wiek przedszkolny jest takie okresem wstgpne] edukacji
muzycznej dziecka, ktéry, jak zgodnie stwierdzajg paycholo-
gowle, wywiera decydujacy wpXyw nie tylko na powodzenie
szkolne w zakresie przedmiotu "muzyka"; lecz stanowi podbu-
dowe wychowania muzycznego cziowieka,

Nasuwa si¢ zatem pytanie, w jaki spo=éb powinien prze-
biegaé proces wychowania mzycznego dziecka przedszkolnego,
Na ten temat istnieje juz dos¢ obszerna literatura traktujg-
ca zaréwnoe o roli wychowania muzycznego w przedszkolu, jak i
0 sposobach jego realizacji. Zadaniem niniejszego artylkuiu
jest préba przedstawienia najbardziej reprezentatywnych po-
glgdéw w te] dziedzinie oraz ich usystematyzowania,

i, Miejsce umuzykalnienia wwychowa-
niu estetycznym dziecka w przedszkolu

Umizykalnienie stanowi czg¢éé sktadowsg programi wychowa-
nia estetycznego. Wychowanie estetyczne w przedszkolu to pro-
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Ces integralnie zwigzany z catoksztattem sycia i dziaXalno-
Sci dzieci w tych placdéwkach, Jego zadaniem jest budzenie
Wrazl iwoéci na wartodci estetyczne, wzbogacanie wyobraZmi i
Przesyé dziecka, rozwijanie jego WXasnej ekspresji. Wychowa-
Nie estetyczne przyczynia sig do ogélnego rozwoju dziecka,
Wigse si¢ z innymi dzledzinami wychowania, stuzy wige zarazem
Celom wychowania muzycznego, spoteczno-moralnego i zdrowot-
Rego 5. Traktowane jest ono jako "dziedzina przenikajgea i
.5°i1ajqca wszystkie strony wychowania, wszechstronnie wzboga-
Cajac osobowosé dziecigey" 4. System ten stwarza "mozliwoéé
W8zechstronnego oddziaYywania na osobowosé dziocka, przyczy-
Rajgec sig do rozwoju umysiowego i spoXeczno-moralnego dzieci,
‘W harmonii z ich rozwojem fizycznym" 5.

Dziecko w wieku przedszkolnym Zywo odbiera wraZenia este-

tyezne, co jest zwigzane z aktywns, poznawcza postawg wobec

'ﬁﬁiata, jak w ogéle cechuje ten okres zycia. Mate dziecko cie-
82y barwa, ksztakt, diwig¢k, zapach, ruch i powierzchnia przed-
Wiotsw, Obcuje ono z pigknem w sposéb czynny - gdy siq bawi 1
Pracuje, Juz we wezesnym dziecinstwie gromadzi zaséb wrazen e-
Stetycznych czerpanych codziennego otoczenia, Przedszkole o-
Plerajae si¢ na istotnych dla wychowania estetycznego treé-
Ciach, metodach i réznych formach pracy wychowawczej, jest w
%tanie ksztartowaé sycie uczuciowe dzieci, dostarczajge wzru-
8zeri § przezyé, ktére oddziatujgc na ich rozwéj, czynig ich
4ziecifstwo szezedliwym b

Wrazenia estetycgzne dziaXajg na sferg¢ umysiowo-emocjonal-
ng dziecka, wywoXujg dobre samopoczucie, biologiczng radoéé¢ Zy-
Cia, pobudzajg do ruchu i.zabawy., Program wychowania estetycz-
B&go w przedszkolu umozliwia takZe doznawanie przezyé o gigb-
82ej tredci, wigsgce si¢ z poznawaniem Swiata i sztuki, pobu-
Q“cho rozwéj uczué spoteczno-moralnych, Przedszkole wigcza-
Jge wartosci estetyczne w Zycie dzieci, stwarza podstawg dla
W8Zechstronnego ich rozwoju w péfniejszych latach i przygoto-
Wije do korzystania z dorobku kultury i sztuki, Zdaniem wielu
utoréw, wychowanie estetyczne pobudzajac ogdélny rozwéj dziecka,
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wpiywa na jego dojrzalosé szkolng, daje radosé i przesycie
stanowigce zachete do dziatania, pracy, nauki,

Zgkres wychowania estetycznego w przedszkolu obejmuje:
estetyke 2Zycia codziennego, kulturg obyczajéw i postgpowania
ocenianego w kategoriach pigkna, obcowanie dzisci 2z pilgknem
przyrody, zbliZanie dzieci do rdéiZnych rodzajéw sztuki, rozwi-

- janie wiasne] ekspresji i uzdolnier, kierowanie rozwojem dzie-
cigee] twérczoSci plastyczne] 3 '

Szezegdlng rolg w zakrasie wychowania estetycznego speX-
nia wychowanie muzyczne noszgce w przedszkolu nazwg umu -
zykalnienia, Muzyks bowiem, jak stwierdza S, Szuman,
jest sstukg, ktdéra majbardziej fascynuje dzieci, przemawia do
ich wyobraZni, dostarcza im radosSci wspéXtworzenia o

Zainteresowanie déwigkiem przejawia sig juz w najwczedniej~
szym dzlecifistwie, Juz u niemowlgcia moZna Zatwo zauwazyé wra-
z1iwo$¢ na diwigki muzyczne i niemzyczne., Mate dzieci miewajg
swoje ulubione melodie i piosenki, Muzyka, w zalefnosci od swe-
go charakteru, pobudza je lub uspokaja, Dzieci chgtnie zasypia~
Ja przy nuconych im koiXysankach, a melodie Zywe i rytmiczne po-
budzajg je natychmiast do spontanicznej reakeji motorycznej -,

Pobyt dzieci w przedszkolu jest najwtaSciwszym momentem
rozpoozqofa przemySlanej, planowej 1 systematycznej edukacji mu-
zycznej. Mate dziecko szybko uczy sig, maSladuje czynnoSci innyel
Che¢tnie bawi si¢ w rytm melodii, W wieku przedszkolnym zaczynaj%
sig ksztaXtowaé juz upodobania, powstajg i utrwalajj sig pierwsst
zainteresowania muzyczne, umieje¢tnodci emocjonalnego przeiywania
muzyki, Przedszkole jest "otoczeniem muzycznym", ktdére ksztaltuia
pierwszg wrazliwos¢ muzyczng, jak trafnie okreslila P,Kergomard
Muzyka wywoluje tam spontaniczne zainteresowania i rados¢ dzieckd
stanowl niezbgdny element wychowania estetycznego, a tym samym -
wychowania wszechstronnego, Podtrzymywanie sainteresowall mizyka,
tworzenie nawykdw obcowania z nig, rozbudzanie chgel nowych kon-
taktéw z déwigkiem, umozliwianie dziecku znajdywanie w tych kon~
taktach przyjemosci - oto, jak stwierdza M. Przychodzidska, je-
den g podstawowych celdw umizykalnienia w przedszkolu 11.



Praca przedszkola nad umuzykalnieniem dzieci, obok wy-
Wienionyech wyzej zadal, ma na celu rozwijanie i ksztattowa-
Nie zdolnoSei i uzdolnierd muzyczanych oraz wyrabianie muzykal-
NoSci, jako cech warunkujgeych powodzenie w rozwoju muzycznym
Zaréwno w przedszkolu jak i w szkole, Proces rozwijania wrazli-
WoSei muzyczne] poprzez ksztattowanie podstawowych zdolnosci
Wizyoznych nazywa si¢ umuzykalnieniem, Umuizykalnienie polega
takze na wyrabianiu umisjgtnosci i nawykéw muzyczmych, kidre
Zarazem wigZa sig¢ ze spostrzeganiem, odtwarzaniem i tworzeniem
konstrukcji rytmicznych, czasowych, wysokosciowych i dZwigko~
Wyeh, jakie zachodzg w dobranych odpowiednio utworach muzycznych.

Umuzykalnieniem jako efektem umuzykalniania nazwano wycho~
wanie mizycezne w przedszkolu, Wystgpuje ono, jak ju zaznaczyam,
Jako jeden z dziatéw wychowania estetycznego i zawiera wszystkie
®lementy szeroko pojgtej muzykalnoSci dziecka, Na pierwszy plan
Wychowania muzycznego w przedszkolu wysuwa sig koniecznos¢ pei-
lego zaangaZowania, aktywnoSci i zainteresowania dziecka e
Teat to bowiem podatawowy warunek realizacji procesu umuzykal-
Niania, jeéli zwatyé, %e przez mizykalnesé rozumiemy zdelnosé
®mocjonalnego przezywania muzyki.,

2% Formy 4 sposoby umuszykalniania
W grupie dzieci 6=-1letnich

W wieku przedszkolnym ksztattujg sig¢ upodobania dziecka,
baza przyszrych postaw. Wybdér tresei i wartosci, ktéry zostaje
dokonany dla matych dzieci i im wpajany, staje sig naturalnym
®lementem przysziej postawy dojrzatego cziowieka. W tym tes,
Jak stwierdza M. Przychodzifska lezy wielka szansa ksztaXtowa-
tla upodobad i nawykéw estetyeznych, ocena ich wafnodci w zy-
Ciu, miejsce na nie wéréd innych spraw i przezyé, Tak wige w
wieku przedszkolnym powinny powstawaé i utrwalaé¢ sig zaintere-
Sowania muzyczne, podstawowe zdulnnsoi muzyczne i umiejgtnofel
®moc jonalnego przezywania mzyki |



’

Gxéwne zadania wychowawczo-dydaktyczne umuzykalnienia
dzieci 6-letnich zawierajg takie tresci, jak: wyrabianie
umiejgtnoSci stuchania i Spiewania piosenek, ksztaicenie
umiejgtnodci gry na instrumentach, rozwijanie umiejgtnosci
wyrazania ruchem muzyki, rozwijanie inwencji muzycznej 1
ruchowej, rozwijanie wrazliwosci stuchowej i umiejgtnoSci
odbierania muzyki 1‘.

Program umuzykalniania zakada, 2e w ciggu roku szkol-
nego dzieci powinny m.in, nauezyé si¢ kilku piosenek, wyra=-
%a¢ ruchem charakter sYyszanej muzyki, opanowaé¢ kilka pros-
tych form tanecznych, gra¢ na instrumentach perkusyjnych,
rozpoznawa¢ brzmienie i barwe kilku instrumentdéw muzycznych
oraz rodzajéw gXosu ludzkiego, improwizowaé na wiasny i za-
dany temat, poznaé niektére pojgcia muzyczne, '

: Umizykalnienie podobnie jak inne programowe dziedziny
wychowania organizowane jest w formie zajgé obowigzkowych i
dowolnych, zabaw i éwiczerd muzyczno-ruchowych, kontaktéw o-
kolicznoSciowych oraz uroczystoSci przedszkelnych, Tredci
pﬁbgramowe umuzykalnienia realizuje sig specyficznymi dla
tej dziatalno$ci wychowawczo-dydaktycznej metodami i Srodka-
mi zwanymi w literaturze formami umuzykalnienia, Program wy-
chowania w przedszkolu w zasadzie nie precyzuje blizej tych
form, gdy: sformiXowane w nim tresci sugerujg jedynie sposdd
ich realizacji, W literaturze przedmiotu przedstawiono rézne
podziaty form umuzykalnienia w przedszkolu, z ktérych przy-
tocze najczeSciej wykorzystywane w praktyce, w szczegdélnosSci
w pracy wychowawczej z dzieémi 6-letnimi,

D, Malko wérdd réinych form umuzykalnienia w przedazkolu
rozrésniat stuchanie muzyki, Spiew dzieci, ruch przy muzyece,
mzykowanie, twérczos¢é dziecigeg 1 audycje radioqu Interna:;
jaca propozycj¢ autorki stanowig formy plastyczno-muzyczne =
Wpiywaja one ma zwigkszong intensywnoS¢ przezywania sZuchanej
muzyki, sprzyjajg tez uwaznej obserwacji utworu, a wige lepsze-
m jego rozumieniu, Rozwlijaja ponadto wyobraZnig artystyczng

dziecka, v 7



g, | e

Tﬁ:;éd form proponowanych przez K, Przybylsksg obok wyzej
wymienionych, na czole wysuwajg sig te, ktére zawierajg ele-
ment ruchu., 53 to sabawy ze Spiewem, zabawy rytmiczme przy
mzyce oraz talics, Na uwagg zasfugujg tu opowieSci ruchowe,
‘jako odmisna zabawy rytmicznej przy mugyce, W grupie dzieci
6-letnich opowiefici te majg byé bardzo bogate w tres muzy-
Czmng, sXowng i ruchowg 1{ B

Podziak zaproponow?)m przez M, Wieman i K, Przybylsks
obejmuje nastgpujgce metody i sposoby umuzykalnienia: siucha-
Rie dpiewu nauczycielki, spostrzeganie i rozpowszechnianie
Zjawisk akustycznych, siuchanie muzyki, Spiew dzieci, sabawy
Ze épiewem, proste formy taneczne, stosowanie instrumentdéw
Perkusyjnych, radiowe audycje umuzykalniajgce 17. Autorki
Zwracajg uwagg na wasny w grupie 6-latkéw moment rozwijania
Wigsnej inwencji dziecigce], szezegilnie w zakresie stosowa-
nia instrumentéw perkusyjnych oraz zabaw ze Spiewem.

Poszukujge najbardziej aktywnych sposobéw rozwi jania
dziecigcej wrazliwoSei muzycznej E. Lipska k¥adzie nacisk
Wlgdzy innyml nat stuchanie muzyki, muzyozng twérczosé dsie-
¢lecy oraz integracjg wychowania mizycznego £ wychowaniem
Plastycznym 13. Forma stuchania muzyki ma na celu wdrazanie

dzieci do aktywnego odbioru muzyki i przes analizg elementlw
Utworéw dojécie do ich syntezy i zrozumienia, Tworzenle przes
dzieci mzyki powinno stanowié dla nich przyjemnoSé i atrak-
tje, W grupie dzieci 6-letnich przybiera ona form¢ improwisza-
©ji melodycznej lub rytmicznej na zadany lub zaproponowany
DPrzez dzieci temat, Dzieci te powinny posiadaé ejgtnodé
Plastycznego wyrazania przy pomoecy rysunku czgéci utworu,
Jego nastroju, gmian tempa i rytmu,

M, Przychodziniska piszac na temat elementdéw wychowania
Mizycznego dzieci proponuje ekspresyjne i percepcyjne frodici
Umizykalniania. Do Srodkéw ekspresyjnych zalicza twérczosé mu-
%yozny dziecl, muzykowanie /Spiew i gr¢ na instrumentach/ oraz
Mizyczng ekspresjg ruchowa. Jako sposoby rozwijania zdolnosci
Percepeyjnych u dzisci wyréznia m.in, sIuchanie analitycsme,



interpretujgce, programowo-analityczne, Waing rol¢, zdaniem
autorki, speiniajg tu audycje mizyczne jake "forma wprowa-
dzania repertuaru i wiedzy muzycznei" 19.

-  Wspéd réinorodnych propozycji realizacji programi umu-
zykalnienia naleZy jeszcze wymienié formeg organizowania kon-
certéw w przedszkolu 20, Autorzy zgodni sa co do wartodel
kontaktéw g muzyks us¥yszang "na 2Zywo", Kontakty te rozbudza-

- Jg§ zainteresowanie mizyka, wzbogacajg wiedzg¢ dziecl o muzyce
i muzykach, wychowujg przysziych sXuchaczy koncertdiw symfo-
nicznych,

Nalezy stwierdzié¢, Ze wsSréd przedstawionych propozyeji
rozwigzali metodycznych 1atniaj'a‘ zbieznodci pogladdéw co do
gXéwnych form umzykalniﬂania w przedszkolu, Podstaw¢ umuzy-
kalnienia stanowls zatem takie formy, jak: stuchanie i épie-
wanie piosenek, zajgcia muzyeczno-ruchowe, gra na instrumentach

- perkusyjnych, éwiczenia stuchowe i situchanie muzyki, improwi-
zacja, Takie formy umuzykalnienia, dzieci 6-letnich proponuije
U, Smoczynska 21. Poniewaz sg to formy reprezentatywne dla
wychowania muzycznego w najstarszej grupie przedszkola, przed-
stawlam pokrdtce ich charakterystyke.

Najratwiejszg 1 najbliZsza dziecku formg umuzykalnienia
Jest piosenka, Bgdage przez swy tres¢ stowng jakby
kontynuacjg mowy, jest dostgpna i zrozumia‘h, przemawia do
wyobrazni i uezué dziecka. W praktyce przedszkolnej piosenki
majg réznorakie zastosowanie i ze wzglgdu na ich przeznacze-
nie mozZna dokonq:é“ nastgpujgcego podziaiu: &2 .

a/ plosenki przeznaczone do sluchani.a,

b/ piosenki przeznaczone do Spiewania przez dzieci,

¢/ piosenki s¥uzace do wykorzystania przy zabawach
ruchowych i inscenizacjach,

d/ piosenki wykonywane z towarzyszeniem instrumentdw
perkusy jnych,

Nie jest to zapewne jedyny podziaX, moZna bowiem usystematy-
zowal piosenki w zupeinie inny sposéb, biorge poa uwagy inne
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Koncepcja zajeé¢ ruchowe-muzyesznych
oplera sig na stwierdzeniu,-ie wykorzystanie naturalnej] ru-
chliwcSol dziecka w podporzgdkowaniu jej muzyce stwarza uie-
ograniczone mosliwoéci rozwoju zainteresowand i usdolnierd mu-
zycznych, W oparciu o to stwierdzenie powstaly dwie znane me-
tody umuzykalnienia, ktére stworzyli: kompozytor i pedagog
~ szwajcarski Emil Jagues Dalcrose i niemiecki Carl Orff, Isto-
ta tych metod jest przeswiadczenie o znaczeniu "przesywania
mzyki catym ciaXem" w akcerelacji procesu jej poznawania 1
grozumienia 26.

Zasadq t¢ przejqli twércy, polskiegoe programi umizykal-
nienia w przedszkelu, wprowadzajgc szereg elementdw wymienio-
nych metod do praktyki. Elementy ruchowo-muzyczne, ktére ma-
Jg najwiqksze zastosowanie w pracy z dziefmi 6-letnimi moZna
podzielié ma kilka rodzajéw. Sg te: éwiczenia przestrzenne,
Ewiczenia gimnastyczne rozwijajgce cate ciaXo i poszozegélne
zespoly migéni, ¢wiczenia pobudzajgce i hamjgce, éwiczenia
elementéw ruchowych /bieg, marsz, chéd, cwai, podskok/, pré-
by wyrazania ruchem charakteru usiyszanej melodii, tafice i
Zabawy ruchowe. Wszystkie wymienione grupy éwiczed przyjmujg
w przedszkolu formq zabaw rytmicznych i muzyczmych, przepro-
wadzanych z towarzyszeniem akompaniamentu, Stanowia one dos-
konatg okazjq do realizowania przewidzianych programem zagad-
nied mizycsnych, Moima tu wymienié: rozpoznawanie rejestréw
basowege i wiolinowego, uwrazliwienie na barwqg diwigku, ros-
wijanie umiejetnofci odrésniania zmian tempa, rytmu i dyma-
miki, ksztalcenie poczucia tonalnege itp., “',

Typowe muzyczng formg zajgé atanowisy préby wyrazania
ruchem charakteru usiyszanej muzyki, Dzieci 6-letnie potra-
fig odtwarzaé¢ ruchem niektdére elementy muzyki, takie, jak:
rytm, tempo, dynamika. Calofciowe odtwarzanie ruchem charak-
teru usiyczane] mugykli jest ulatwione wéwezas, gdy dany utwér
ma jakié tytu., Podany przes kompozytora temat /np., "Kot 1
mysz" F, Rybickiego/ znacznié ulatwia dzieciom znalesienie
odpowiedniego rozwigzania #ruchowego 2-8.



Zgodnie z programem wychowanla w przedszkolu w grupie
dzieci 6-letnich stosuje sig proste formy ¢ ane-
© zne, uwzgledniajgce gXéwnie polskie tafce ludowe, Ta-
niec jest formg, ktéra przynosi dzieciom duzo radedci, Dsie-
¢l silnie reagujq na rytm i dynamikq utworu muzycznege oras :
potnﬁ.q uchwycié komtrasty i barwg dﬁwiqkn. Te wiadnie ele-
menty muzyki sg charakterystyczne dlautworéw tanecsnych 9
W tadcu dziecko spentanicznie reaguje na te elementy Imsyn
Truchem w postaci réinych krokéw, zwrotdw, przytupnieé i fi-
gur, Estetyke tafca pod.nnq kos tiumy oparto na motywach lu-
“ﬂch.

Gra ma instrumentach stanowl pre-
pedeutyke muzykowania dzieci, Program zaleca gre¢ ma instru-
mentach perkusyjnych, Mozliwofei wykorzystania tych instru-
mentéw s3 niemal nieograniczene, W przedszkolu stosuje sig
Jedo akompaniowania przy réimych redsajach ruchu, prey Swi-
- c¢zeniach pobudzajgeych i hamjgeych, do wykenywamia rytmu
plosenek i tafdcédw, do ilustracji wierszy i opowladad, Nie-
oceniona jest réwniez pomoc instrumentédw przy réinych Ewi-
czeniach stuchowych, W niektérych przedszkolach organizuje
8i¢ orkiestry perkusyjne, zawierajgce kilka rodzajéw instru-
mentéw perkusyjnych, Przeprowadza siq takie préby dyrygowa-
nia orkiestra przez dziscl 30

W ramach zajgé umuzykalniajgeych przeprowadza sig takze
€wiczenia BsXuchowe, Wszystkie opisane wy-
%2ej formy i sposoby umizykalniania ksztaXcq w réinym stopaiu
8Xuch dzieci, Istnieje jednak cata grupa éwiczed majgeych wy-
Xacznie na celu wyrabianie sXuchu, Polegaja one na rozwija-
niu u dzieci umiejgtnoScl dostrzegania i wyodrgbniania déwig-
kéw w otaczajgcym je Srodowisku, Do tych éwiczed nalely tak-
%2e wyrabianie umiejgtnoSci rozpoznawania gXoséw swoich kole-
26w oraz odrézniania dZwigkéw pozmanych poprzednie instru-
mentéw perkusyjnych, W grupie 6-letnich prowadzi siq¢ ponadte
€wiczenia polegajace na rozwijaniu umiejqtnodoli eodrézniania
déwigkéw wysokich i niskich, kierunku linii melodycznej, ros-
poznawaniu fragmentéw znanych melodii, Cwiczenia siuchewe






Swobodnych wypowiedziach plastyeznych wywoiywanych przezy-
Ciem mugycznym “°, Wyrazajg sig¢ one malowaniem farbami tre-
Sei pozamuzycznej utworu, doborem barw do dwéch kontrastu-
J4eych utwordw, plastycznym przedstawieniem budowy utworuj
abstrakeyjnym przedstawieniem w fbrmie.aiaatyczn.j nastroju
Stuchanej muzyki, Na uwagg zas¥ugujg tu takze inne formy
dziaYalnofel progrimawaj przedszkola, w ktérych takze wystg-
puje element mizyczny, H, Mystkowska w awoich pracach mad
rolg zywego stowa w pracy z dzieémi podkrééla znaczenie zin-
tegrowanego oddziaXywania réznych dziedzin sztuki, w tim ma-
zyki w rozwlijaniu przezyé estetycznych. Taks rolg¢ mogg speX-
niaé¢ zajgeia, w ktérych wystgpuje "poigczenie Zywego sZowa,
Spiewu, muzyki, ruchu z prostymi Srodkami scenografii" “°,
83 to inscenizacje utworéw literackich, wystg¢py teatrzykum
dziecigcego, przedstawienia teatrzyku kukieXek itp.

‘Do zwolennikdéw zintegrowanych form umizykalnienia w
przedszkolu nalezy m.in. B, Podolska-Kwak., Jej zdaniem pro-
Ces umuzykalnienia nalezy traktowal szeroko, majgc na uwadze
takze trefci w innych dziatach program, ktére maja zwigzek
Z umuzykalnieniem, Dzieciom w wieku przedszkolnym obey jest
PodziaX na poszczegdlne rodzaje sztuki, Melodia, rytm, siowa,
gesty i barwne plamy mieszajg si¢ £ sobg w ich dziaXalmosei,
Pisze autorka, "dajgec wyraz tem, co dziecko czuje i pra-
Enie" 37. Jednym z kisrunkdéw pracy jest zatem integracja ar-
tystyczna: muzyczno-plastyczno-literacka,

Celem niniejszego artykuiu by¥o przedstawienie najnow-
82ych kpncepcji wychowania muzycznego w odniesieniu do dzie-
i 6-letnich w przedszkolu. ByXa to zarazem préba syntetycz-
Dego ujgeia 1 sklasyfikowania propozycji.najbardziej opty-
malnych rozwigzani metodycznych dotyczaeych realizacji umuzy-
kalnienia,

PRZYPISY

) Por, Strowo wstgpne do "Zakresu trefSci wychowania 1 ksztal-
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Podstawows pozycjq stanowi tu "Piytoteka dla przedszkoli"
wydana przez Polskie Nagrania pod red. Lecha Miklaszewskie-
g0 w opracowaniu Marii Wieman,

Roczny program radiowy obejmuje 48-50 audycji umuzykalnia-
Jacych dla przedszkola ujg¢tych w cztery cykles

a/ "Zabawy przy muzyce",

b/ "Nasze przedszkolne tatice",

o/ "GoScie z bajki bawla si¢ razem z nami",
d/ "Nasz przedszkolny koncexrt",

Cykle te zawieraja material programowy umuzykalnienia
przewidziany dla dzieci 6-letnich,
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Op. cit., 8. 218
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H, Mystkowska, Estetyczne oddziaXywanie utworu literac-
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