


Stad zaréwno w jednym, jak i w drugim systemie znajdujemy forme nauki najbliz-
szq psychice dziecka, to jest ruch przy muzyce. O ile jednak metoda Dalcrozé a preferuje
ruch poddany dyscyplinie rytmicznej (polegajacy na odtwarzaniu rytmu okreslonym
ruchem), o tyle system Orffa forme ruchu wykorzystuje gléwnie do tworzenia muzyki
i jej elementéw oraz przezywania jej ruchem w sposdb tworczy z uwzglednieniem
wlasnej interpretacii.

Roéwniez inne formy wychowania muzycznego, systemu Orffa takie jak: mowa,
$piew i gra na instrumentarium bazujg na tworczosci. Carol Orff w swej Pracy szkolnej
(Schulwerk)? precyzuje bardzo wyraznie réwnoczesny rozwdj wszystkich rodzajow
muzykowania: zarowno mowa, §piew, jak i elementarna gra na specjalnym instrumen-
tarium dzieciecym maja w nauczaniu istnie¢ obok siebie réwnolegle. Formy te dzieki
Scislej integracji oddzialywujg jednoczesnie na osobowos¢ czZlonkow calej grupy i ich
indywidualnosé, co stwarza kazdemu dziecku pelne mozliwosci wyboru wlasciwej
drogi do swiata muzyki.

Grupa dzieci — wychowankéw stanowi zbior bardzo réznych osobowosci i to zar6w-
no pod wzgledem uzdolnien muzycznych, jak i zainteresowan oraz predyspozycji
ogolnych. Jedne dzieci maja wrodzone uzdolnienia muzyczne, cho¢ o réznej strukturze
i mozliwosciach rozwoju, inne znowu przy pewnych tylko zadatkach tych uzdolnien
posiadaja wiele innych wlasciwosci takich jak inwencja, wyobrazuia, wrazliwosé
emocjonalna, i cechy te, mimo braku zdolnosci muzycznych, pozwalaja tym dzieciom
przezywac muzyke w sposob zaangazowany i gleboki.

Jeszcze inna grupe stanowiy te dzieci, ktore mimo braku pewnych podstawowych
cech inteligencji wrodzonej posiadaja cho¢ jeden z zadatkow muzycznych. Wiekszosé
dzieci w tej grupie wyraznie reaguje na slyszany rytm i odtwarza go ruchem, gdyz
sprawno$¢ ruchowa jest u nich najpewniejsza strona wypowiedzi na tym podstawo-
wym etapie nauczania.

C. Orff, proponujac system wychowania dziecka przez muzyke prosts, latwa, do-
stepna. a jednoczesnie subtelng i pickng zalozyl, ze dziecko, ktore te muzyke przezylo,
tworzac ja wlasnym glosem i rekq, nigdy jej nie zapomni. Podstawowe elementy
muzyczne, ktore uczniowie poznaja w roznorodnej dzialalnoSci muzycznej, zostajq
przez nich przyswojone i stajg si¢ ich wlasnoscig. Te same reguly kierujace muzyka
odnajdujg pozniej dzieci w dojrzatych dzielach swiatowej literatury muzycznej, ktore sq
posniej w pelni rozumiane i percypowane.

Wspdlczesni pedagodzy, kontynuujacy obecnie idee C. Orffa w Instytucie Orffa
w Salzburgu, pracuja rowniez nad wieloma innymi formami blizszego poznania cech
i struktur glownie muzyki wspélczesnej oraz tworczego odbioru jej przez dzieci.

System pedagogiczny C. Orffa w duzej mierze wplynal na koncepcje nowego polskie-
go programu hauczania przedmiotu: muzyka w przyszlej 10-letniej szkole éredniej.’* Na
podstawie zalozen pedagogicznych tego systemu zostaly opracowane nowe ujecia tresci
oraz odpowiedni dobor form i metod nauczania. Daje to pelne mozliwosci rozwoju
muzycznego kazdemu dziecku. Bogate tresci programowe gwarantuja zrealizowanie
glownych celow wychowania przez muzyke, a wiele réznorodnych metod realizacji
pozwala ten cel w pelni osiggnaé. Dlatego odtwarzanie muzyki glosem i na instrumen-
tach, cho¢ znacznie rozbudowane i poglebione, stajq sie tylko jedna z wielu form
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nauczania. Obok tej formy wprowadza sie w treéciach programowych drugi rowno-
rz¢dny dzial: tworzenie muzyki. Odtwarzanic muzyki nie jest w programie nowoscia,
a dobér metod realizacji tego dziatu nie powinien sprawic¢ klopotu, natomiast propozy-
cja tworzenia muzyki jest z pewnoscia nowa, zarowno pod wzgledem merytorycznym,
jak i metodycznym. Ta nowa forma kontaktu dziecka z muzyks uzupelnia niejako
forme odtwarzania dzwiekéw umozliwiajacych jednoczeénie przetwarzanie wszystkie-
go, co dziecko poznalo przez odtwarzanie muzyki glosem, instrumentem czy ruchem.
Dzieki aktywnosci moina i nalezy doskonali¢ dyspozycje poznawcze oraz zdolnosci
celowego. tworczego dzialania i myslenia. Wyniki zadan tworczych sq zawsze pozytyw-
ne, poprawne i bez bledow, stanowia bowiem wyraz samodzelnego aktywnego mysle-
nia muzycznego kazdego ucznia.

Latwosé, a jednoczesnie atrakcyjnos$cé zadan tworczych sprzyjaja ksztaltowaniu
pozytywnej motywacji do wykonywania wszystkich innych zadan muzycznych propo-
nowanych przez nauczyciela na lekcjach. Wigkszo$é uczniow szkol podstawowych
i Srednich szkolnictwa ogélnoksztalcacego na lekcjach wychowania muzycznego napo-
tyka trudnosci z wykonaniem utwordw. Sa one wynikiem braku uzdolnien, predyspo-
zycji czy wreszcie innych cech sprzyjajgcych szybkiemu opanowaniu proponowanego
na lekcjach repertuaru muzycznego. Dodatkowym utrudnieniem jest zbyt mala czestot-
liwoéé spotkan z muzykq na lekcjach ( w dotychczas realizowanych programach
obowiazuje 1 godzina tygodniowo, w nowych programach wzrosnie ona w kl. I-111 do 2
godzin tygodniowo). Stad wiele uczniow Spiewa nieczysto, zle ustawionym i brzydko
brzmigcym glosem, z niewyrazng dykejg czy wreszcie .bez muzycznego przezycia
piosenki”. Kazda bowiem nawet najprostsza piosenka czy piesn zawiera pewne partie
trudne do pokonania przez przecietnie uzdolnione dziecko. Tymczasem najczesciej od
pierwszej lekcji wymaga sie¢ perfekcji wykonania wszystkich elementow piosenki:
wyraznej wymowy trudnych tekstow, czystego intonowania melodii i dokladnego
zapamietywania, precyzyjnego i jednakowego odtwarzania przez caly zespot. Nie oby-
wa si¢ przy tym bez zakazow (,tak nie wolno") i nakazow (,.tylko tak"), zniecierpliwie-
nia i strofowania. W ten sposob proces ksztalcenia muzycznego uczniow polega gtow-
nie na upartym dazeniu do osiagnigcia precyzji wykonania gotowych wzorow.

Nie ujmujgc walorow poznawczych i ksztalcacych tej metodzie, nalezy jednakze
podkreslic, ze we wspolczesnym ujeciu wychowania przez sztuke (a wige i muzyke) nie
samo ksztalcenie muzyczne jest glownym celem procesu dydaktycznego. Wspdlczesna
pedagogika Swiatowa, a rowniez i polska w nowej koncepcji programowej, stawia na
naturalnosé i autentyzm w dzialaniu ucznia przy udziale cierpliwego i spokojnego
nauczyciela, ktory zgodnie z osobistym przekonaniem pedagogicznym i konsekwentnie
metodycznie przechodzi z dzieémi droge od poznania, poprzez zrozumienie az do przezy-
cia muzyki.® Tak pojety proces dydaktyczny ma wielkie walory wychowawcze zwiqza-
ne z tworzeniem muzyki przez dzieci. Wedlug Stefana Szumana®, wlasciwe poznanie
i rozumienie wartosci sztuki oraz rozwijanie zainteresowania nia nie moze przebiegac
tylko przez obcowanie z gotowymi wytworami artystow, lecz takze w toku dzialalnosci
wlasnej: tworczej i odtworczej. Pozwala to bowiem na poznanie i przezycie procesu
tworczego, dzieki ktoremu powstaje kazde dzielo. Dopiero w tak przemyslanym obus-
tronnym dzialaniu dyletant zdolny jest zrozumie¢, jak powstaje dzielo artystyczne oraz
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z diwigkiem ostrzenia kos i miarowa ich pracg, teraz za$ z rytmicznym turkotem
traktorow i maszyn.

Jednoczesnie jesli w wyobrazni przeniesiemy si¢ ha podworko wigjskie, uslyszymy
wiele znanych nam odglosow zwierzat domowych, rozpoznamy nawet atmosfer¢
beztroski i sielanki lub niepokoju i klotni. Wyobraznia nasza ,podpowiada” nam scen¢
kiotni kogutéw, czy ujadanie psa.

Przyroda otoczona jest nie tylko pieknymi barwami krajobrazu, lecz rowniez rézno-

rodnoécia barw diwiekowych.
Nalezy tylko wstucha¢ sie w pozorng cisze lasu, aby ustysze¢ game szmerdw i dzwiekow,
ktore tworzy zyjgca tam przyroda — szum lisci drzew, gra wiatru, $piew ptakow, szelest
galez, spadajace krople, odglosy zwierzat. Las ma swoja wlasng tworczosé muzyczna,
zlozong z barw réinych efektéw akustycznych i diwigkonasladowcezych. Tworzy z nich
przepiekne i subtelne diwiekowe kompozycje barwne.

Inny obraz pozornego spokoju to taki nad jeziorem, zyjace wieloma diwigkami
swoich mieszkancow: zaby rechocace, z niepokojem wypatrujgce bociana i w poptochu
skaczace do wody na jego widok, bocian klapigey dziobem, ¢wierkajace koniki polne,
kukulka z powtarzajaca sie melodia, szum wody i odglosy wodnego ptactwa, bydlo
pasgce sie na lace, krowi przewodnik z dzwoneczkiem, pies zaganiajycy szczekaniem
calg gromade, przejezdzajacy woz drabiniasty z sianem.

Znowu spokoj jest tylko pozorny — trzeba jednak chcie¢ i umie¢ stuchag, zeby ten
+halas” czy ,cisza” staly sie dla nas forma wypowiedzi muzycznej samej przyrody.
Spokdj przyrody sprzyja koncentracji w sluchaniu i szukaniu barw dzwiekow. Trudniej
o to w duzym miescie, gdzie sila i réznorodnosc efektow nakladaja sig na siebie, tworzac
czesto juztylko wielki szum i hatas, w ktorym nic nie slycha¢ poza wielka sila brzmienia.

Przed tym halasem chronimy si¢ do mieszkan, ale i tu czekajg juz na nas nowe
barwy dzwiekowe: duzy zegar écienny lub kominkowy, maly budzik lub zegar z kukutka
— wszystkie pracuja miarowo i rowno, cho¢ kazdy na swdéj sposéb inaczej, czajnik
gwizdze gwizdkiem przerazliwie, naczynia brzeczg, drzwi skrzypia, woda kapie niarowo
lub pedzi z kranu z wielkim szumem, dzwoni telefon, dzwoni lub puka do drzwi
listonosz, brzecza butelki na mleko, buczy odkurzacz czy pralka.

Ten caly swiat dzwickow stale nas otacza, jest tlem naszego zycia i to tak bardzo, ze
prawie go nie zauwazamy. Moze stac sie bliski i znajomy kazdemu dziecku, jesli zacznie
ono szuka¢ réznych barw i dzwickow w sposéb samodzielny i wiasny.

Kazde uderzenie o siebie dwu przedmiotow wywola pewien efekt akustyczny.
Inaczej jednak bedzie brzmiato uderzenie o siebie dwu drewnianych paleczek, a inaczej
uderzenie paleczkg w kartke papieru trzymang w drugiej rece.

Pokazanie kilku ciekawych sposobow wywolania efektu akustycznego stanie sie dla
dzieci inspiracjg do samodzielnych poszukiwan irddel szmerow, efektow i dzwiekow
w otoczeniu, w ktorym si¢ znajduja. '

Poszukiwanie dzwigku odbywac sie¢ powinno indywidualnie — kazde dziecko swo-
bodnie chodzac po sali szuka nowego brzmienia, wykorzystujac przy tym do wydobycia
dzwigku wlasne cialo, stojac i poruszajac sie, (uderzanie o stot, o krzesto, o podloge,
o wlasne dionie — plaskimi dlonmi, poduszkami palcéw. o uda, pocieranie dlonmi
o papier, pukanie w rézne sprzety). Nalezy przy tym wspolnie stucha¢ zmian barwy pod
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wplywem zmiany miejsca pukania, np. w $ciane, w drzwi, w tablice, w podloge,
w szybe. Dobrze jest rowniez uzgodnic¢ wczesniej z dzieémi, aby przyniosly na lekcje
rozne rodzaje pilek, ktére posiadaja w domu. Majac kilka pitek w klasie dzieci mogg prébo-
wac¢ wydobywac i stuchac¢ réznych efektow powstalych przez uderzenie pilki, np. efekt
spadania — piteczki ping-ponga (plastik), pilki tenisowej (filc), pitki noznej (skora), pitki
plazowej (guma), kartki papieru (gladkiej i zmigtej), paleczki drewnianej, paleczki
metalowej, przedmiotu cigzkiego (np. tornistra lub worka z papciami).

Po samodzielnych poszukiwaniach ,wlasnego” efektu dzwiekowego mozna pokie-
rowac¢ wspolna proba polaczenia w czasie kilku ciekawych i roznorodnych barw.
wDyrygowac” ta zabawg moze jeden z uczniéw, a samo ¢wiczenie prowadzone byé
powinno w obecnosci nauczyciela w sposéb swobodny i naturalny. Prowadzacy sam
moze wybierac kolejnych wykonawcow wlgczajac ich do gry, moga réwniez same
dzieci dowolnie wiacza¢ si¢ do zabawy w miejscach, ktére uznajq za stosowne
i specjalnie cieckawe pod wzgledem doboru efektow akustycznych. Zabawa taka powin-
na by¢ prowadzona z dowolng dynamika (w miare mozliwosci jednak zréznicowana,
np. jedni grajq glosno, inni bardzo glo$no, jeszcze inni bardzo cicho) i w dowolnym
tempie takze wskazane sa rozne tempa, jednakze nie zmieniane w czasie gry).

A oto propozycja przeprowadzenia zabawy tworczej z poszukiwaniem nowego
efektu akustycznego przy udziale calej grupy dzieci. Bedzie to tworzenie zbiorowe
kierowane przez jednego z uczniow. Dzieci stajg swobodnie w réznych miejscach sali,
kazde w wybranym przezsiebie miejscu (wskazane jest, aby przed zajeciem usunadé zsali
czeS¢ stolow i w ten sposob zwigkszy¢ mozliwosé swobodnego poruszania sie dosc
licznej grupy dzieci). Kazde z dzieci wywolane przez ,dyrygenta” glosem lub gestem
dloni czy skinieniem glowy przedstawia kolejno wymyslony przez siebie efekt dzwieko-
wy. uderzajac w swoje cialo lub w sprzety stojace obok. W czasie gry kazdego dziecka,
inne sluchaja nowej barwy dzwigku i obserwuja sposéb wydobycia tego dzwieku.
Nalezy tak pokierowac zabawa, aby kazde z uczestnikow , gralo” nieco inaczej— dziecko
prowadzace zabawe samo powinno kontrolowa¢ poszczegélne dzieci, aby nie dopusci¢
do powtorzen. Szczegolnie wykonywanie takiego ¢wiczenia po raz pierwszy nastrecza
dzieciom sporo trudnosci z wymyslaniem wlasnego wykonania. Czesto dopiero dyskret-
ne wiaczenie si¢ nauczyciela do zabawy podsunie dzieciom wlasciwa tutaj metode
zupelnie samodzielnej wypowiedzi. Tylko w tak prowadzonym ¢wiczeniu dajemy pelne
mozliwosci tworczej aktywnodci kazdemu dziecku, a zachecenie do wymyslania no-
wych sposobow uderzen inspiruje same dzieci do tworzenia czego$ innego, wlasnego
i samodzielnego. '

Mozemy powtérzyc to samo ¢wiczenie jeszcze raz, zmieniajac tylko kolejno$c grania
poszczegolnych dzieci. Doskonalym sprawdzianem zdobytych wyobrazen barwy diwie-
ku moze by¢ nagranie tego ¢wiczenia na taSme magnetofonowa. Odtworzenie nagrania
bedzie mialo na celu sprawdzenie, czy dzieci rozrézniaja poszczegolne barwy juz tylko ze
slyszenia badz moze odréznia wlasne wykonanie od innych.

Oto kilka sposobow tworzenia réznych barw akustycznych, ktére réznie skompono-
Wwane w calosc¢, dadza ciekawe efekty brzmieniowe i akustyczne: 3

1) pukanie w drzwi,
2) pocieranie tablicy papierem,
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3) klaskanie,
4) uderzanie w uda,
5) szuranie nogami,
6) rzucanie pileczki ping-pongowej o podloge,
7) pocieranie o siebie dwoma kartkami,
8) drapanie o wewnetrzna strong stolu,
9) bebnienie palcami w szybe,
10) przesuwanie oléwkiem po poreczy krzesta.

Juz w tej pierwszej swobodnej zabawie mozna przekazaé uczniom wiele nowych
szmerow i efektow akustycznych — znanych., lecz nie zauwazanych przez dzieci przed-
tem. Uswiadomienie sobie ich istnienia i rodzaju barwy pozwoli dalej kierowa¢ rozwo-
jem tworczego i aktywnego myslenia. Postuza do tych éwiczen wszelkiego rodzaju
zabawki - instrumenty. przyniesione przez dzieci: puszki, terkotki, bak, gwizdek, pudel-
ka, grzechotki, koguciki gliniane i metalowe, instrumenty plastikowe dmuchane,
proste ,instrumenty” wykonane wg wlasnych pomystow dzieci: duze gwozdzie zawie-
szone razem na sznurku, kapsle od butelek umieszczone na podluinym precie. plastiko-
we kubki od coctaili, lupiny orzechéw wloskich umocowane na precie drewnianym,
puszki metalowe z przymocowanymi luznymi blaszkami, tzn. ,lesny diabel” — pudetko
zmembranag i sznurkiem, itp. Te najprostsze instrumenty mozna wykorzystaé najpierw
do ¢wiczen w tworzeniu dzwiekow i szmerow, ktore sg materialem kazdej muzyki. Jako
Jdawiek” rozumiemy tu wszystko, co mozna uchwyecié¢ sluchem. W zakres tego pojecia
wchodzg trzy jego okreSlenia: szmer, dzwiek i ton. X

Jezeli w ¢wiczeniu bedziemy $wiadomie i planowo zmienia¢ poszczegélne parametry
skladowe dzwieku, takie, jak: natezenie, czas trwania, wysokos¢ i barwe, to ¢wiczenie
takie bedzie juz tworzeniem muzyki.

Po ¢wiczeniu w tworzeniu ,halasu” i ,ciszy” W réinych natezeniach mozemy
zainspirowac rowniez wspolna kompozycje dziecieca, kierowang jednak w pewien
z gory okreslony sposob. ' : '

Tworzenie takie moze mie¢ nastepujacy przebieg: Liczymy ilos¢ ,.instrumentow” -
np. 20.

~ Cyfry od 1-20 zapisujemy na tablicy ., w rozsypce”. Kazdy z grajacych wybiera sobie
dowolny numer, nie méwigc glosno, ktéry wybral. Zdarzy¢ sie w ten sposéb moze, ze
niektore cyfry wybierze kilka oséb, inne zas nikt. .Dyrvgent” prowadzacy tworzenie
kompozyciji ustala réwniez dodatkowe sposoby wykonania:

— graja wszyscy jednoczesnie

— gra lewa strona numeréw

— gra prawa strona numerow itp.

Zabawa kieruje dyrygent. ktéry sam ustala tempo. .. wywolujac” instrument, przez
wskazanie paleczkq cyfry lub znaku. Jest to jedyna improwizowana kompozycja, ktorej
przypadkowosci zestawien barwnych nigdy nie powtorzy sie dwukrotnie tak samo,
a zatem istnieje ogromna ilos¢ ,.kombinacji” brzmieniowych.

Nowo wybrany .dyrygent” z tego samego zapisu moze stworzy¢ zupelnie inng
wersje. Wskazane jest, aby wszystkie te ¢wiczenia nagrywac na tasme magnetofonowa.

Wszystkie te cickawe brzmieniowo i zblizone swoim charakterem i strukturg dzwie-
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zmiany w natezeniu:

—smll] - crescendo,
B . diminuendo

Rézne sposoby artykulacji dzwigku:

diwick ciagly, jednostajny

|

e L = glissando,

VAN — falowanie dzwigku,

e ., * ¢ -~ punkty dzwickowe .f",
«*.5 " .° - punkty diwickowe .p”.
*."s‘e". - punkty diwickowe .f-p",
9 9y - dzwiek uderzony trwajacy.

Wszys-tkie wyzej podane sposoby ilustracji plastycznej zostaly polaczone na partytu-
rze kartonowej, gdzie znaki, ksztalty i kolory sugerowaly tylko tworzenie muzyki.
Partytura taka ,czytana"” byla przez wykonawcow pod kierunkiem dyrygenta, ktory
wskazujac poszczegolne figury nadawal i zmienial tempo wykonania kierujac calym
przebiegiem utworu.

Oto fragment partytury plastycznej, ktory moze by¢ propozycja do wykonania przez
dzieci, kolory nalezy domalowaé¢ przed wykonaniem, gdyz kolorowa partytura jest
znacznie bardziej czytelna i przejrzysta (na zamieszczonym przykladzie umieszczone sg
rowniez propozycje kolorow).

Taka sama partyture plastyczna mozna realizowac réznymi sposobami przy udziale
kilku grup dzieci, z ktérych kazda zmienia sposéb wykonania — grupa instrumen-
tow zabawek, grupa instrumentéw Orffa, grupa wykonujaca glosem w rézny sposob
(z rézna modulacjq i efektami).

Poszczegolne grupy moga mie¢ swoich dyrygentow i wykonywac partyture kolejno
coraz to innym sposobem, moga tez mie¢ jednego dyrygenta i gra¢ jednoczesnie razem —
kazda grupa na swdj sposob. Mozna rowniez kilka réznych partytur plastycznych
wykonywac¢ jednoczesnie — kazdg w inny sposab.

Realizujac szereg ¢wiczen proponowanych wyzej, nie nalezy zapominac o stopnio-
waniu trudnosci. jakie zawsze pojawia si¢ w realizowanych przez nauczyciela zada-
niach. Trudnosci te moga byé réznego rodzaju. Jedna z najezestszych, szczegdlnie
w poczatkowym etapie ¢wiczen, to nieche¢ uczniow do samodzielnych wystapien, lek
przed kolegami, obawa przed oS$mieszeniem sie, ogolny brak aktywnosci. Etap ten

54



. ® °
- -

L e ¢ O 1 ] Strzalid
wskazujg

;e kierunek :
54l Jxak;wwc
partytury.
é? ga@ [] .///////MMM w
i R e e~

RYS 4. Partytura plastyczna z zastosowaniem réznych
sposobdw gry na instrumentach perkusyjnych
{ biote znaki nalezy oznaczye wkolorami, do
kolordw dobra¢ pojedyficze lub grupy instrumentdw)

|

jednak mija bardzo szybko, jezeli ¢wiczenia prowadzone sq systematycznie i przy
czynnym udziale wszystkich dzieci juz od kl. I.

Mowiac o trudnosciach, nie ma sie jednak na uwadze uzdolnien muzycznych lub
ich braku. Zadania tworcze proponowane w ¢wiczeniach nie narzucaja zadnych
wzorcow muzycznych, sg swobodng formg zabawy w muzyke. Problem réznego stop-
nia rozwoju predyspozycji muayeznych bedzie mial pewien wplyw dopiero na pézniej-
sze zajecia w zakresie tworzenia muzyki zlozonej z takich elementéw, jak rytm
i melodia. Jednakze wlasciwie prowadzone éwiczenia tworcze rozwijaja rowniez takie
podstawowe zdolnosci muzyczne, jak poczucie rvtmu i ksztalcenie sluchu muzycznego
oraz proponuja poznanie wielu trudnych probleméw muzycznych metodami najbliz-
szymi dziecku i jego psychice. Kolejne ¢wiczenia proponowane w programie rozwoju
tworczej aktywnosci muzycznej uczniow beda mialy na celu wykorzystanie zdobytych
wyobrazen stuchowych do pracy tworczej z instrumentami perkusyjnymi. Nauka gry
na wszystkich instrumentach dzieciecych powinna odbywac sie zawsze przez ¢wiczenia
tworcze, Narzucanie dzieciom gotowego wzorca muzycznego jako materialu dodoklad-
nego powtorzenia na instrumencie spietrzy tylko trudnosci wykonawcze.

Dziecko zaabsorbowane nowym instrumentem, jaki otrzymuje do reki, naty-
chmiast dekoncentruje si¢ muzycznie, gdyz ciekawosé pokonuje mozliwoéé skupienia
uwagi. Zjawisko to obserwuje si¢ nie tylko u dzeci malych, 6-7 letnich, lecz nawet
u 14-15-latkow, ktorzy majq pierwszy raz w zyciu kontakt z instrumentem. Znamien-
ny jest wtedy fakt. ze uczen po prostu chce tylko gra¢ na swoj sposob, swoja muzyke,
trudniej mu natomiast odtwarzac jakis okreslony schemat. W takim momencie jedynde
zabawa w poznanie instrumentow jest najlepszym rozwigzaniem metodycznym.

Nalezy wyjasnic, ze od kl. I program zaklada zaznajomienie uczniéw z wielo-
ma roznorodnymi instrumentami i proces uczenia gry na nich jest ucigzliwy dla
nauczyciela.
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Kontynuujac proces rozwoju wyobrazen stuchowych dotyczacych barwy dzwieku,
wprowadzamy do ¢wiczen tworczych wszystkie rodzaje instrumentéw perkusyjnych
o nieokreslonej wysokosci dzwigku. Wszystkie instrumenty jakimi dysponujemy
w klasie, rozdzielamy dzieciom. Najlepiej, jesli kazde z dzieci bedzie mialo dla siebie co
najmniej dwa rozne instrumenty (np. klavesy i triangel, kolatka i zele, marakasy i blok
chinski, itp.).Cwiczenie bedzie przebiegalo najciekawiej, jesli wszyscy uczniowie beda
siedzieli w kole — najlepiej na podlodze, widzac sie wzajemnie. Nauczyciel jest rowniez
uczestnikiem zabawy, kieruje nig dyskretnie. Kazde z dzieci przedstawia swoj instru-
ment w dowolny sposob. Przy powtornej grze dzieci probuja gra¢ na tym samym
instrumencie, lecz w inny sposdb, tak aby zmienié barwe wydobywanego efektu
dzwigkowego. Dzieci zamieniajq si¢ miejscami przesuwajgc si¢ o jedno miejsce w prawo
i tak zabawe powtarzamy kilkakrotnie, az kazde z dzieci zapozna sie z kazdym instru-
mentem. i

Kolejnym ¢wiczeniem moze by¢ zabawa w echo instrumentalne. Nauczyciel propo-
nuje na instrumencie pewien motyw rytmiczny — caly zespol powtarza ten sam motyw
dokladnie swoim instrumentem, lecz w inny sposob.
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dalej kolejno kazdy uczen proponuje wlasny motyw, ktéry powtarza caly zespol, mozna

rowniez narzuci¢ powtarzany rytm ostinatowy (w wykonaniu nauczyciela) jako tlo

rytmiczne i na jego tle kazde z dzieci gra dowolne rytmy i w dowolnym czasie —
nauczyciel skinieniem glowy wskazuje kolejnego wykonawce, ktéry przez pewien czas
gra zn6w tylko w duecie z rytmem ostinato itd. Zakonczy¢ zabawe mozna dolaczajac
kolejno wszystkie dzieci do wspélnego wykonania badz odwrotnie — wytaczajac je
kolejno z wykonania az do pojedynczego glosu ostinato (wskazane jest we wszystkich
tych éwiczeniach stosowanie zmian dynamicznych). Na zakonczenie proponowanych
¢wiczen tworczych ksztalcacych i rozwijajacych wyobrazenie barwy dzwieku nalezy
zasugerowac dzieciom podstawowe sposoby wydobycna i tworzenia dzwicku na kaz-
dym instrumencie.

Réine sposoby uderzen w instrument powodu]a zmiany w diugosci czasu trwania
dzwigku. Nalezy rozréinic 4 sposoby uderzen i rodzajow diwicku:

1 e - uderzenie w jeden punkt instrumentu, dzwick w momencie powstania zosta—
je zamkniety, jest to dzwigk gluchawy, krotki, niebrzmigcy, najlepiej wyko-
nywac go na instrumentach drewnianych, zas na instrumentach metalo-
wych brzmienie jego nalezy wytlumié¢ natychmiast po uderzeniu,

2. @\ - diwiek brzmiacy: uderzenie w jeden punkt instrumentu w sposob swobod-

. | ny, diwigk wywolany uderzeniem brzmi tak dtugo, az sam zaniknie, do tego
typu dzwigku najodpowiedniejsze sa instrumenty z metalu, jednakze proby
wydobycia tego dzwigku nalezy prowadzi¢ na wszystkich dostepnych in-
strumentach.

56



\

3 — — déwiek ,liniowy” ciagly: trudny do wydobycia na instrumentach perkusyj-
nych, nalezy utrzymac jednakowe natezenie dzwicku przez caly czas jego
trwania, mozna go uzyskac np. przez bardzo spokojne pocierame miotetkq
metalowa powierzchni bebna, kotla lub talerza. Dobrze brzmi na flecie

~ prostym i na instrumentach strunowych (gra smyczkiem).

4, nn o — dzwiek trwajacy w ruchu: tremolo, ciekawy w brzmieniu, jednoczesnie
dos¢ trudny do wykonania, nalezy zwracaé uwage na to, aby dzwiek drgal
z jednostajng dynamika i w rownym tempie.

Podane propozycije réznej artykulacji dzwieku znajda zastosowanie w wielu éwicze-
niach w polgczeniu z innymi elementami muzyki, jak tempo, dynamika i rytm. A oto
propozycie partyturki z zastosowaniem réznych sposobow artykulacji dZzwigku - gru-
py A B C D mogg oznaczac pojedyncze instrumenty badz cale grupy instrumentéw.
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Partyturka z wykorzystaniem raznych sposobow artykulacji dzwieku.

Cwiczenie prowadzi nauczyciel badz uczen przesuwajac wolno paleczke od cyfry
1 do 14. W ¢éwiczeniu wprowadzone zostaly rowniez zmiany dynamiczne.

Tworzenie i rozpoznawanie barwy dzwieku prowadzone na ¢witzeniach tworczych
pozwoli opanowac szereg umiejetnosci zwiazanych z gra na instrumentach. Uczniowie
~bawigc si¢” w szukanie diwieku lub jego tworzenie, zapoznaja si¢ ze wszystkimi
instrumentami perkusyjnymi w sposob najprostszy, bezposredni, najbardziej aktywny,
majac jednoczesnie mozliwosci samodzielnej wypowiedzi muzycznej na danym in-
strumencie.

Problemy techniki gry nie istniejq jako takie, nie sa przedmiotem nauki, dziecko
w zabawie tworczej samo odkrywa sposoby i mozliwosci gry na poszezegolnych instru-
mentach. Cwiczenia te rowniez przyczyniajg si¢ do wyksztalcenia wyobrazen barwy
dzwieku, jego natezenia i czasu trwania. Zakladajac metodyczne wprowadzanie kolej-
nych elementéw muzycznych na podstawie pounanej juz barwy dzwicku, nalezy
zalozy¢ rozpoznawanie i tworzenie kilku kolejnych elementéw muzyki. Sa nimi: dyna-
mika, tempo oraz rytm.

Przyktady rozwigzan metodycznych na kolejnos¢ wprowadzania tych elementéw
oraz sposoby ich laczenia w' éwiczeniach tworczych beda przedmiotem kolejnych
rozwazan.
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COMPOSITION OF MUSIC IN THE NEW TEACHING PROGRAM OF THE SUBJECT “‘MUSIC*

Summary

This article includes justification of value of music composition as one of the main
music education forms of school children.

1t has been prepared as a result of 4 years study on introduction of the new program
of the subject “music’ in the X years secondary school.

It includes also proposals of the latest didactice achievement concerning com-
position of music elements of the base of the author’s experience during the summer
course in the Orff Institute in Salzburg (1977). .

This article is the first one in the series of methodical proposals of such various
music elements like: tones colouring, dynamics, tempo, rhytm, melody, form, discusses
in details examples of composition exercises with children in 5-8 years age groups,
concerning composition of tones colouring.

MUSIKBILDUNG IM NEUEN SCHULPROGRAMM IM FACH ,MUSIK"

Zusammenfassung

Der Artikel ehthilt die Begriindung der Wertung in der Musikbildung als einer von
Hauptformen der Musikerziehung der Kinder und Jugend. Er enstand als Resultat der
vierjahrigan Forschungen bei Realisierung des neuen Programms im Fach ,Musik” in
zehnklassiger allgemeinbildender Oberschule. Er enthilt auch Vorschléige der neuesten
didaktischen Erreichungen im Bereich von Bildung der Musikelement auf Grund der
Erfahrungen der Autorin vom Sommerkurs am Orff-Institut in Salzburg 1977.

Dieser Artikel ist der erste im Zyklus von methodischen Vorschlédgen verschiedener
Musikelement wie Klangfarbe, Dynamik, Tempo, Rhythmus. Melodie, Musikform.

Die Autorin bespricht Beispiele der Bildungsiibungen mit Kinder im Alter 5-8
Jahre, im Bereich der Bildung von Klangfarbe.
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