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POJRCIE I STRUKTURA WRAZLIWOSCI MUZYCZNRJ

Wstep

Kazdy czlowiek posiada jakisé okreslony stosunek do muzyki

i jest z nig w jakimé kontakcie. Jeden &piewa, tanczy, slucha

ulubionej muzyki Swiadomie lub nieéwiadomie, inny odtwarza

utwory muzyczne na instrumencie, wzglednie tworzy nowe dziela
muzyozne. Najwiecej jednak jest odbiorcédw muzyki, mniej wyko-
nawcdéw, a najmniej twérodw, czyli kompozytordw. Dlatego tez
wychowanie muzyczne powinno ksztalcié przede wszystkim odbior-
céw muzyki, & w nastepnej kolejnoSci wykonawcéw i twércédw.

Tekie zadanie nakreslil dla wychowania muzycznego migdzy inny-

mi znany psycholog S.Szuman w nast¢pujgcyoch siowach: "Szerokie,

masowe ksztalcenie takich sluchaczy, ktdérzy by potrafili dobrag

muzyke pokochaé, zrozumieé i wnikliwie przezywaé jest jednym

z najtrudniejszych zadan wychowania muzycznego" /S.Szumen,

1957,.8.9/.

Chcac wychowaé Swiadomego odbiorce muzyki, trzeba przeko-
naé go do przyjecia nastepujacych zalozen:

1/ muzyka nie siuizy wylgcznie rozrywoce,

2/ muzyka powinna rozbudzaé glebokie przezycia,

3/ wiasciwy odbidér muzyki wymaga znajomosci budowy dzieis mu-
zycznego, stylu i umiejetnosci obserwowania przebiegu me-
lodycznego, rytmicznego i harmonicznego utworu.

Jak wyniks z powyzszego, odbiorce muzyki nalezy kszbalcié,

@ w procesie tym szczegdlne miejsce zajmuje rozwdj wrailiwos-

¢i na muzyke. Dzieki rozwinietej wrazliwoéci muzycznej odbior-

ca moze doznaé glebokich przezyé estetyoznych, a jego reakgje

Uozuciowe i wzruszeniowe na utwér bedg adekwatne do tego, co

dane dzielo muzyczne wyrazé.

Rozwéj wrazliwosci na muzyke zalezy od posiadanych wrodzo=-
bych zadatkéw i uzdolnien, }téra stanowig punkt wyjscia do
dalszego ich rozwijania w procesie ksztaloenia i wychowania.
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Wrazliwosé muzyczna rozwija sie w zalezZnosci od jakosci

i ilosoi doéwiadczen estetycznych, ktére sg zdobywane w pro-
cesie stuchanie lub wykonywania muzyki, a takze jej rozwédj
zalezy od aktywnosci jednostki, czyli zainteresowania muzyks,
od dociekliwosci w jej stuchaniu, intensywnofci przeizywania

i od procesu ksztalcenia muzycznego. Jezeli wrazliwosé muzycz=—
na jest tak wazna i nieodzowna w procesie odbioru muzyki, to
wypada zastanowié sie, co sklada si¢ na jej pojecie, a takze
Jeki jest jej zekres i struktura.

I. Pojecie i zakres wrazliwosci

W psyochologii tradycyjnej sgdzono, iz wrazliwosé ma cha-
raktdr calkowicie spontaniczny i nie podlega dziataniun wycho=-
wawczemu, Wspbéiczesna nauka méwi natomiaest o mozliwosSci kie=
rowania Zyciem emocjonalnym czlowieka i ksztalcenia jego wraz—
liwoéci. Uzaleznia tym samym ten proces od wpiywéw kulturowych
i obcowania ze sztukg, na przyklad J.Wojnar uwaza, z2e: "Wycho=-
wanie estetyczne, w Scislejszym tego stowa znaozeniu,obejmuje
inspiracje dzialalnosci twérczej i ksztalcenie wrazliwoéci,oco
oznacza synteze zachowan emocjonalnych i kulturowych™
/R.Gloton, C.Clero, 1976, s.20/.

U podloza wrazliwoSci cziowieka lezg wrazenia jako naj=-
prostsze skladniki jego czynnosSci poznawczych. Wrezenia sg
tworzywem lub podstawg takich czynnosci, jek spostrzegenise,
myslenie i marzenia. Pojecie terminu wrazenie moze wigc miaeé
znaczenie dwojakie: :

1. znaczenie potoczne = dotyczy wrazehn rozumianych jako prze=—
zycla uczuciowo-zaakcentowane, na przykiad "doznaiem sil=-
nych wrazen",

2. znaczenie naukowe = dofyczy wrazeh rozumianych jako reak-
cje na podniety /bodZce/, ktére mozna naukowo zbadaé.

W zyciu potocznym pojedyncze wrazenia nigdy nie zachodzg,
gdyz zawsze mamy do czynienia z okreslonymi przedmiotami dzia-
tajgcyci na pnasze zamysly tgcznie z bodicem, ktéry nas w da=-
nej chwili pobudza i na ktéry szczegdlnie reagujemy. Ponadto
problemy 2zwigzane z wrazeniem dotyczg nie tylko warunkéw sy=-
tuadyjnych, sle tekze podioza anatomofizjologicznego oraz
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jego subiektywnych cech psychofizyoznych., Obecnie nauke okres=
la wszelkie wrazenis jsko wypsdkowe podniet oraz wiaéciwosoi

i aktuslnych czynnoSci narzgdbédw zmyslowych, & takze delszych
ogniw ukladu nerwowego. Wediug H.Read'a, czlowiek nie jest
zwierciadiem, w ktérym biernie odbijajgq sie¢ wraienia zmysiowe.
W rzeczywistosol cziowiek jest "wrezliwy" i dlatego reasguje na
tresci percepcji. Jego reeskcje na bodice sg lancuchem procesodw,
na ktéry skladajg sie: motoryczne rezonanse nerwoéw, gruczolodw
i cala przemiana materii, a takze uklad afektywny /H.Read,
19?6, 8.46/. !

Aby zdaé sobie sprawg z przezywanych wrazen, trzeba podjgé
pewien rodzaj wysiiku umysiowego. Bez skupienia uwsgi nes bodi=-
cu wywoiujgcym reskcje w naszym orgeniZmie, wrazenie pozostaje
w mniejszym lub wiekszym stopniu nieuswiadomione. Fakt uswia=-
domienia sobie przezywanych wrazen wywoiuje stosunek emocjonal=
ny czlowieka do okreSlonego bodica, & zatem zachowanis emocjo-
nalne czlowieks jest reakcjg jego organizmu na zaistnialy bo=
dziec., Cziowiek jeko istota wyzsza dysponuje bowiem mechanizmem
/receptory, mézg/, ktéry umozliwia mu organizowanie takiejreak-
¢ji. Nie jest ona czynnoscig prostg, lecz procesem ukierunkowa-
nym na osiggniecie okreélonych wynikéw i waznych dla orgenizmu
stanow.

Czym jest zatem wrazliwo&é? Wedlug T.Tomaszewskiego "Wraz=-
liwoécig nazywamy zdolnodé organizméw zywych do odbioru okreé-
lonych bodzoéw /na przykiad wrezliwosé wzrokowa, siuchowa, do=-
tykowa itp./"./T.Tomaszewski, 1975, s.20/. :
Definicja ta wydaje sie zbyt waskas na okreslenie wrazliwoseci,
gdyz dotyczy jedynie reagowania orgenizméw zZywyoh na bodice
éwiata zewnetrznego. Tak rozumiang wrazliwoéé mozemy okresSlié
jako wrezliwoéé zmysiowa /prosta/, u podloza ktérej lezg wra=
tenia zmysliowe jeko reakcje na bodZce éwiata zewngtrznego.

Wrazliwod$é ns bodfce moze zalezeé od czynnikédw wewngtrz-
nych, na przyklad u jednostki o siabym systemie nerwowym
utwér muzyozny moze wywoiaé uczucie leku lub placzu, zwiasz-
cza w okolicznoéclach szczegdlnego rodzaju.

W takiej szczegblnej sytuacji znalazia sie klasa trzecia
I Liceum Ogélnoksztatcgcego w Bydgoszozy, kiedy to powiado-
Jmiono jg o tragioznej émierci ich kolegi klasowego. W tym dniu



pa lekoji wychowania muzycznego nauczyciel zaprezentowal tej
klasie "Sonatg¢ b-moll F.Chopina. Podczas odbioru tego dziela,
a zwlaszoza ozesci zwanej popularnie "Marszem zalobnym",

w klesie siychaé bylo nieopanowany piacz. Taka reakcja mloe
dziezy na muzyke zalezala w tym wypadku posSrednio od inter=
pretacji nowej sytuacji i jej oceny, & wigc od proceséw my=-
Slowych. Natomiast bezposSrednig przyczyng takiego zachowania
miodziezy byia muzyka F.Chopina. :

Z powyzszego przykladu wynika, Ze wrazliwos¢ nie jest tyl-
ko prostg reakcjg na bodziec, lecz jest funkcjg wielu zmien—
nych, ktdére towarzyszg wystepowaniu okresSlonej podniety. Do-
piero wlaboiwa ooena nowej sytuacji, jako wynik proceséw my-
8lowych, powoduje tskie, a nie inne zachowanie, czyli okreé-
long reakeje na dzialajqoy bodziec. Totez wydaje sig¢, ze bar=
dziej siuszna jest definicja wrazliwosci J.Kozielsckiego, ktd=
ry okresla to pojecie jako zdolnosé dostrzegania'nonych Pro=
bleméw, zdolnoéé wykrywania luk w okreslonej strukturze i sy-
tuacji, zdolnoéé stawianiae pytan itp. /J.Kozielecki, 1975,
3.408/0 i

Rozpatrujgo wigao pojecie wrazliwosci, nalezy rozréznié jej
dwa rodzaje:

1. wrazliwoéé zmyslowg /prostg/, u podloza ktdrej lezg wraze-
nia zmysliowe jako reakcje na bodfce Swiate zewnetrznegoj

2. wrazliwosé "wyiszego rzedu" - zmuszejgca czlowieka do pro-
cesdéw mySlowyoh' i przyjmowania okreslonych postaw emoc]o=
pnalnyche

II. Prég wrazliwodei

Reakocje czlowieka na okreSlone bodice nie sa jednakowe,
& ich natezenie zmienia si¢ pod wplywem réznych ozynnikéw.
Stgd tez psychclodzy prébujg mierzyé to zjawisko réznymi me=-
todami. Poczgtkowo panowalo przekonanie, Ze natezenie wrazen
moina badaé tylko w sposéb posredni, to znaczy przez pomiar
odpowiednich podniet /psychofizyka/. Zakiadano, ze jednakowym
podnietom towarzyszg jednakowe wrazenia. Prawo Webera-Fechnera
méwi natomiast, ze miedzy podnietg a wrazeniem nie zachodzi
zwigzek roéwnoleglosci, lecz Ze arytmetyczny szereg wrazen od-



powiada geometrycznemu szeregowi podniet. Stwierdzono jednsk,

%Ze stosunek podniet do wrazeh jest znacznie bardziej zlozony

i w odniesieniu do kazdego zamysiu inny. Przeprowadzono wigo

badania, ktére miaily dokladnie uchwycié zwigzki miedzy podnie-

tami a wrazeniami, w wyniku czego ustalono nastepujace progi
wrezliwosol: _

1. Prég wrazliwoéci dolnej - to najmniejsza iloéé energii bodz=
ca zdolna do wywolania reakcji receptora. /Do pewnego stanu
nasycenia nie zsuwazamy podniet, chociaz oddzialowujg one
na nasze narzedy zmysiowe/.

2. Prég wrazliwoSci gérnej - to najwieksza iloéé energii bodi-
ca, prazy kﬁérad receptor jeszcze reaguje. /Nie zauwazamy
zbyt silnych podniet, gdyz nastepuje wtedy porazenie danago
nerwu, wzglednie narzgd zmyslowy nie jest. przystosowany de
reakcji na tek silne bodzce/.

3. Prég réznicy - zmianom ciaglym w natezeniu podniet odpowia=-
dajg zmieny nieciggle w subiektywnych doznaniach /por.
J.Pieter, 1963, s.324/.

Ustalenie pojeé progédw wrazliwosci dolnej, gérnej i progu
réznicy pozwolilo dokladnie okreslié termin wrazliwosci, na
Przykiad J.Ekel okresla pojecie wrazliwosci nastepujgco:
"Wrazliwoéé jest to ta wlasciwoéé receptora, ktdéra mierzy sie
dolnym progiem sbsolutnym receptora; receptor uwaza sig¢ za wra=-
2liwy, im nizszy jest ten prog, to jest ir stabsze sg bodice,
na ktére receptor reaguje”™ /J.Bkel, 1975, s.213/.

III. Wrazliwoéé estetyczna

Po ustaleniu zakresu pojecia wrezliwosci i progéw wrezli=-
wosci nalezaloby zastanowié sie nad tym jsk nalezy rozumieé
fermin "wrazliwoéé estetyczna."™ Powyzej przyjeto, Ze wrezli-
wosé jest funkoja wielu wiasciwoéci psychicznych czlowieka
i jeko take rozwija sie i doskonali w procesie ksztalcenia
i wychowania, & zatem i wrazliwosé estetyczna czlowieka jest
réwniesz wynikiem procesu wyohowania i ksztalcenia estetyczne-
0. S.Szuman okreslil funkoj¢ wychowania estetycznego nastepu-
Jgco: "Wychowanie estetyczne, a szczegblnie rozwijanie zamilo-
wan do poznawania dziel wielkich artystéw, do wnikliwego zgle-



bienis ich emocjonalnej i ideowej trefci oraz do zdswania soe
bie sprewy z doskonatosci ich uksztaltowania i wyrazu, ma
wiasciwie na celu rozszerzenie i pogilebienis Swiadomosci ist=
nisnias kazdego czlowieka, a takze nadanie wlasciwego kierun-
ku jego dziatalnosci"™ /S.Szumen, 1975, s.19/.

Dzielo sztuki budzi w cziowieku nows 1 Swieze przezycia, ktd-
re skladajg sig¢ na widzenie i przezywanie rzsczywisto$oi ina-
0z8]j, niebanalnie, gieboko, caiz osohowoéoiq. Sztuce zawdzie-
cza czlowiek przezwyciezanie schematycznosoi w codziennym per—
cypowaniu zycia. Sztuka dociera do osobowosci cztowieka, prze-—
ksztalca jg, wzbogaca i uwrazliwia na pigkno, a w rezultacie
wycnowuje. Ale czy kazdego czlowieka? Otéz nie. S.Szuman pi-
sze: "Sztuka nie derzy swoimi dobrami nikogo, kto na to nise
zapracowal i nie zastuzyi - wrazliwosSciz i1 dociekliwos$cig,skue
pieniem i marzeniem, z jakimi si¢ wpatruje, wsluchuje i wozy-
tuje w jej arcydzieia, z jakimi w nie wnika i wlgcza sie w ich
artystyczny swiat" /S.Szuman, 1975, s.133/.

Z tych séw wynika, ze wrazliwodé estetyczna jest obo ak=-
{ywnosci podstawowa wlasciwoscig psychiczng konieczng do pel-
nego percypowania sztuki. Wediug pedasgogdéw francuskich
R.Glotona i C.Clero, lansujacych hasta: "Wiadza dla wyobras-
ni" /imagination au pouvoir/ i "tworzyé lub umrzeé" /oreer
ou mourir/, dziecko juz na poziomie przedstawienia, z chwi=-
lg odkrycia jezyka plastycznego, chce ukazaé samego siebis
czy swoich bliskich wyrazajgac uczucia milosci, niepokoju, nie-
nawisci i le¢ku. Dlatego wymienieni badacze twierdzg, Ze:
"Dziecko jest wrazliwe juz z chwilg swego przyjécia na swiat"
/R.Gloton, C.Clero,1976, s.130/.

Pierwsze kreski, linie, rysunki dajg wyraz satysfakcji zro-
dzonej z cheei dziatania. Podobnie muzyka, ktéra postuguje
si¢ jezykiem uniwersalnym, czysto intuicyjnym, moze stanowié
odpowiednie pole do spontanicznego dziatanla dziscka. Istot-
ny jest tutaj kontakt twdérecy z odbiorcsg, bowiem trescig emo-
cji estatybznej Jest fakt przekazywania odbiorcy rzeczywisto=-
8ci autentycznej na plaszczyznie wspdlnoty duchowej. Kazde
dziecko, zdeniem pedagogdw francuskich, posiada w tym kisrun-
ku uzdolnienia, ktére nierozwijane przygasajg lub ging ocalko=-
wicie.



Wspéiczesna psychologia nie neguje istnienia zadatkéw
i uzdolnien wrodzonych, ale kladgc nacisk gldéwnie na ksztals
cenie psychiki cziowieka, zwraca na nie uwage juz w procesie
jego rozwoju. Zadatki i uzdolnienia wrodzone dajg o sobie
znaé z reguly pézniej, %o znaczy wtedy, gdy pod wpiywem dzia=
te stymulujgcych stajg sig¢ pewng zdolnoScig. Wedlug S.Szumana
uzdolnienia i zadatki muzyczne polegajg na posiadaniu naste-
pujgcych wrodzonych warunkéw:

1. odbiorczych, ktére okreslone sg przez narzady siuchowe,
2. centralnych, czyli mézgowych,
3. wykonawczych, ktére okreslone sg przez narzgdy glosowe

i koticzyny.

Podczas siuchania muzyki czynne sg bowiem nie tylko narzady

odbiorcze, sle takie wykonawcze polegajgce na innerwacji ca-

lego organizmu. Przede wszystkim jednak czynny jest mbzg,

a gidéwnie jego oérodki stuchows, ruchowe, oérodki podkorowe,

obwodowy system nerwowy i wegetatywny, co pozwala czlowiekowi
- emocjonalnie przezywaé muzyke.

Na podstawie wspéiczesnych osiggnieé nauki nalezy przyjgé,
26 kazdy czlowiek rodzi sie z pewnymi uzdolnieniami i zadstka-
mi, ktére mozemy okre®1lié jako podstawowg /naturalng/ wrazli-
wosé estetyczng. Wyraza sig ona u cziowieka w reakgjach na
piekno przyrody, ns kolory, rytm, melodie i barwe diwigku.
Wskaznikami podstawowej wrazliwosci estetycznej sa: siuch,
zdolnoéé spostrzegaenia, uwaga, wyobraZnia, pamieé, emocjonal=-
noéé i wola /aktywnodé/.

Ne bazie podstawowej wrazliwosci estetyocznej w procesie wy=-
chowania i ksztalcenia powstaje i rozwija sie wrazliwosé este-
tyczna "wyzszego :ze&u". Jest ona efektem dzialen stymulujg=-
cych, takich jak:

1. budzenie zywych zainteresowan sztuks,

2. wnikliwe poznawanie i rozumienie sztuki,

3. uczenie pogiebionego odczuwania i przezywania istoty
sztuki,.

Wrazliwosé estetyczna "wyzszege rz¢du" jest uwarunkowana sy-

stemem nauczania i wychowania estetycznego. S.Szuman okreslil

wychowanie estetyczne jako system wychowawczy, ktéry réini sie
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©d innych systeméw tym, ze "uczy spostrzeganis, doznawania

i odozuwania rzeczywistosSci, a takze pojmowania istoty

i celu zycia ludzkiego przez "pryzmat sztuki"™ /S.Szuman,
1975, s.23/. Potrzeba odnalezienia sensu zycia jest bardzo
istotnoym warunkiem normalnego funkcjonowania kazdego czlo-
wieka, gdyz jak twierdzi K.Obuchowski: "/.../ bez jej zaspo=
kojenia nie moze on funkcjonowaé normalnie, nie moze mobili-
zowaé wszystkich swoich zdolnofci w maksymalnym stopnin™
/K.Obuchowski, 1966, s.229/.

Wskaznikami wrazliwoéci estetycznej "wyzszego rzedu" sg:
rozwiniete zainteresowania sztuks, doSwiadczenia estetyczne,
wiadomoSci teoretyozne o sztuce, umibjgtnoﬁci przezywania
dziel sztuki emocjonalnie i intelektualnie, a takie ogdlny
stopien rozwoju umystowosSci, c¢zyli inteligencji.

Cztowiek posiadajgcy wrazliwosé estetyczng "wyiszego rzedu"
poznaje Swiat w odmienny sposéb. Dziela sztuki budzg w nim od=-
krywcze i wcigs nowe doznanisa, ksztalbtujg inng wizje Swiata,
przeobrazajg jego osobowosé i charaskter, bowiem jak pisze
Szuman: "Sztuka prawdziwa, sztuka wielke zajmuje si¢ powaz-
nymi sprewami, gdyz sprawg ludzkiego jestestwa. Poszukuje ona
"czlowieka" - w cziowieku™ /S.Szuman, 1975, s.146/.

IV, Wrazliwosé muzyozna

Powszechnie uwaza sig¢, 2e zdefiniowanie wrazliwoéci muzycz-
nej jest bardzo trudne, gdyz cherakter jej zalezy od histo-
rycznie zmiennych praw estetyki /J.Wierszyiowski,1970, s.149/.
Tak jest istotnie, wystarczy pordwnaé twérczosé muzyczng roéze
nych epok historycznych, aby stwierdzié, 2e rézni sie ona od
siebie w sposéb zasadniczy, Kompozytorzy w poszczegdlnych
épokach w swojej tworczoScl kierowali si¢ innymi reguzami
estetyczoymi, a zatem i odbiorey ich dziel hoidowali innym
apodobaniom. Nie oznacza %o jednak, ze wrazliwoéé muzyczna
zardédwno tworcow, jak i odbiorcéw muzyki w minionych wiekach
byta inna pod wzgledem struktury. Zmienils sig¢ treéé percep-
cyjna, na ktérg oni reagowali swojg wrazliwoscig emocjonalng.
Wystarczy %u pordéwnaé wrazliwosé muzyczng jednostek wychowe=
nych wediug kanondéw kultury Wschodu i Zachodu. Wiadomo, ze



prawa estetyczne w obu kulturach sg zupelnie odmienne, ale
wrazliwoéé muzyczna wybrenyoch jednostek pod wzgledem jej in—
tensywnoéci i struktury moze byé taka sama. Nalezaloby wige
przyjaé, ze wrazliwosé muzyozna jako funkcja pewnsdh cegh psy=-
chicznych czlowieka wystepuje u wszystkich ludzi bez wzgledu
na ich przynaleinosé kulturowg, & prawa estetyki, ktore zmie-
niajg tylko tresé percepcyjna, nie majg decydujgcege wpiywu
na istote wrazliwoSci muzycznej czlowieka.

Opierajac sie na tak rozumisnym pojeciu wrazliwosci este-
tycznej, mozna by przyjaé istnienie podstawowej /naturalnej/
wrazliwoéci muzyoznej, czyli wrazliwoSci naiwnej albo wrodzo—
nej oraz wrezliwoéci muzycznej "wyzszego rzedu™, czyli rozwi=-
nietej w wynikun procesu dydaktycznego i1 wychowawczego.

1. Podstawowa wrazliwoéé muzyczna /naturalna, naiwna/ o wro-
dzona zdolnoéé do reagowania na elementarne cechy konstruke
cji muzycznej. Przez elementarne cechy konstrukcji muzycz-
nej nalezy rozumieé: :

a/ wysoko&é diwigkéw /melodig/s

b/ intensywnosé diwiekéw /dynemike/s

o/ poozucie czasu trwania diwigkéw /tempo/j

4/ orgenizacje déwigkéw /ryim/;

e/ poozucie dzwigku ocentralnego /tonalnosc/g

£/ poczucie kolorystyki brzmieniowej diwigkn /barwe/.
Wskaznikiem posiadania p@datauowej wrazliwoéci muzyozne]j be-
dzie prawidiowe reagowanie jednostki na dzielo muzyczne w za-
kresie elementarnym. Oznacza %o, ze Jednostka ta powinna 0dros=
nié istotne zmiany zachodzgce w strukturze melodii, dynemiki,
tempa, rytmu, harmonii i barwy. Te¢ elementarng umiejetnoéé
ozlowiek moze posiadaé dzieki wrodzonym zadatkom i uzdolnie-
niom muzycznym.

Psycholodzy muzyki i estetycy Przypisujq podstawowe) wrazli-
wodoi muzycznej duze znaczenie, gdyz uwazaja, ze posiadenie
jej przez cziowieka jest warunkiem konieczaym i niezbednym,
aby mégl on dalej sie rozwijaé i doskonalié muzycznie.

J.Dewey uwata, ze bez wrodzonej wrazliwoéci polaczonej z zain=-

teresoweniami i doéwiadozeniami czlowiek nie moze dotrzeé do

sedns dziela sztuki /J.Dwey, 1975, 8.380/. Natomisst Z.Lisse



Jjest przekonana, ze osoby, ktdére majg ograniczone predyspo-
zycje wrodzone, majg %tez w pewnym stopniu zamknieta droge do
muzyki. Jej zdaniem warunki wrodzone sg konieczne do odbioru
muzyki, ale nie wystarczajgce /Z.Lissa, 1948 , 5.75/. Z kolei
S.S5zuman uzaleznia kontakt czlowieka ze sztukg od dwédch warun-
kow, a mianowicie:

1/ od oddzialywania dziel sztukl na czyjas wrazliwoéé,

2/ od posiadania tej wrazliwosci.

Przy czym wyréznia on wrazliwosé wrodzong /naturalng/,ktd-
ra przejawia sie u czlowieks w postacl jego reakcji nes podsta-
wowe elementy dziela. Jego zdaniem, podstawowa wrazliwosé na
utwory artystyczne staje sie 2z czasem, pod wpiywem budzenia
zywych zainteresowan i umiejetnego wychowania, wnikliwym poz-
nawaniem i rozumieniem sztuki oraz pogiebionym estetycznym od-
czuwaniem i przezywaniem jej istoty /S,Szuman, 1975, s.139/.

Posiadanie wrodzonej wrazliwoéci muzycznej uzasadnia takze
teoria potrzeb, wedlug ktdérej kazda istota 2zyjgca, chcgc utrzy-
maé si¢ przy 2yciu, musi orjientowaé sie w swoim otoczeniu.

Jej wiedza musi dotyczyé réznorodnych elementéw Srodowiska
zewnegtrznego /zatem i muzyki/, a takze wartosci wiasnego dzise-
tanig wzgledem tego srodowiska. W ten sposéb poznaje ona zna-
czenie poszczegdlnych bodicbéw. Foznajge je resguje na nie
prewidiowo. Taka orientacja zakleda posiadanie przez jednost-
k¢ doSwiadczenia gatunkowego, opierajgoego sie¢ na odruchach
bezwarunkowych /wrodzonych/, wzglednie doSwiadczenia osobnie -
czego, utrwalonego oaruchami warunkowymi wyuczonymi w proce=-
sie wychowania /K.Obuchowski, 1966, s.169/.

Tak wigc w procesie ksztalcenia i wychowania estetycznego
podstawowa /naturalna/ wrazliwoéé muzyczna rozumiana jako
genotyp jest punktem wyjsciowym do rozwijania wrazliwosci mu-
zyczne] "wyzszego rzedu" traktowanej z kolei jako fenotyp,
czyli efekt oddzialywan wychowawczych Srodowiska.

2. Wrazliwosé muzyozna “wyiszego rzedu" to nabyta umiejet-
nosé estetycznego i intelektualnego przezywania dziela nmu-
zycznego. Wskaznikiem taekiej wrazliwosci muzycznej bedzie
poznawanie i przezywanie treSci utworu muzycznego. Poznawa-
nie na drcdze estet¥ycznej oznacza objecie Swiadomoscis tego,



®o dany utwdér przedstawia i jekie przezycis estetyczne WYWO=
tuje, jek réwniez zrozumienie, dzigki czemu staje sie on
przedmiotem, ktéry nas intryguje, zaciekawia, oczarowuje

i wywoluje w nas gigbokie wrazenia emocjonalne. Aby osigg=-
ngé¢ taki stopien swiadomego odbioru dzieta muzycznego, trze=-
ba poznaé dokladnie jego strukture i zwigzki zachodzgce po=-.
miedzy poszozegdlnymi jej elementami. Zatem poznanie este-
tyczne dziela, aby moglo staé sie peine i wielostronne, musi
byé uzupelnione poznaniem intelektualnym,

Poznanie intelektualne dziela muzycznego jest ozestc punk-
tem wyjéciowym na drodze do pelnego poznania jego wartosci
estetycznych. Wediug J .Deweya "widz lub czytelnik obdarzony
wrazliwoScig, natychmiast dostrzega w dziele wszystkie %le
wykonane spoiny, szwy i luki wypeinione bez uzasadnienia"

/7 .Dewey, 1975, s.87/. S.Szuman wyréinia dwa rodzaje rozumie-—
nia dziela muzycznego: intelekftualne - polegajsce na spostrze-
ganiu i obedmonanid umysiem bucowy stxuktur muzycznych; prze-
" Prowadzania ciggle]j analizy i syntezy, czyli wyodrebniania
elementéw dzieta i odwrotnie skladsnia tych elementéw w wigk=-
Sze calosSci i estetyczne - polegajgce na trafnym odczuwaniu,
reagowaniu na charakter i wyraz utworu muzycznego /S.Szuman,
1948, 8.36/.

Dzielo muzyczne przekazuje swoje wartosci odbiorcy w spo-
86b unikalny, gdyz samo jest niepowtarzalne, ale wymags tez
Unikalnego odbioru i niepowtarzalnego odczucia. Czlowiek
Jest w stanie odebraé¢ dzielo muzyczne adekwatnie do jego
tresci estetycznych pod warunkiem posiadania wrazliwoéci mu-
Zyozne] "wyiszego rzedu", czyli takiej umiejetnosci, ktéra
Pozwoli mu objaé éﬁiidomoéoiq catoksztalt dziela tak pod
Wzgledem strukturalnym, jak tez emocjonalnym. W ujeciu Z.Lissy
"Procesy psychiczne przetwarzajgce material wrazeniowy na
bPrzedstawienis muzyozne sg wyrazem tendencji do calosciowe-
80, strukturalnego ujmowania materialu wrazeniowego, do je-
80 posteciowania™ /Z.Lissa, 1948, s.81/.

Stuchajac bowiem muzyki, postaciujemy pewne cetosci w opar-
¢in o dane wrazenia, & otrzymang strukture¢ odrosimy do struk-
fury minionej i budujemy w ten sposéb kolejng strukturg wyi—
‘BZego rzedu. Obserwujgc przebieg utworu zapamigtujemy jego
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budowg, w ktérej wyrdzniamy kontresty, formy wariacyjne, kg~

dencje, tematy, punkty kulminacyjne itp. Dzieki tego rodzaju

analizie i synftezie poszczegdlnych struktur dzielas muzyozne-

go oczekujemy zblizajscego sie¢ rozwiazania strukturalnego

i oozekiwanie ‘to staje sig¢ dls nas srédiem estetycznych prze-
zyé i doznan,

Tak wigc rozumieé¢ dzielo muzyczne oznacza byé na tyle wra=—
£Zliwym, aby pojaé tresé i idee zawarte w artystycznej konkre—
tyzacji. Tresé¢ dziela poznajemy przez upostaciowienis jego
formy, patomiast jego ide¢ poprzez zdarzenia, ktbére sie w nim -
rozgrywajg w przebiegu rytmicznym, harmonicznym, agogicznym
i melodyoznym. Poniswaz zardwno podstéwowa wrazliwosdé MUZYoz-
na, jak i wrazliwo&é muzyczna "wyzszego rzedu"sa nieodzowne
w estetyczoym i intelektualnym przezyweniu dziela muzycznego,
celowe wydaje sie¢ oméwienie budowy obydwu tych pojeé, czyli
dokonanie préby ich strukturalizacji.

V. Struktura wrazliwosci muzycznej

1. Na strukture podstawowej wrazliwoSci muzycznej skladsjg sieg
wrodzone zadatki i unzdolnienia. Majg one charakter ogdlny,
Jak i specyficzny /uzdolnienia muzyczne/. Ich funkojonalnoéé
jest uzalezniona od sprawnosci narzadéw odbiorczych, czyli
receptordw oraz od stopnis rozwoju osrodkéw kory mézgowej,
obwodowego ukladu nerwowego i wegetatywnego. Do podstawo-
wych zadatkow i uzdolnien muzycznych, ktére skladajg sie na

struktur¢ podstewowej wrazliwoSci muzycznej nelezy zaliczyé
te wiasciwosci psychiczne czlowieka, ktére majg charakter
receptywny.
Sg one nastepujgce:
‘a/ wrazliwoéé sensoryczno-emocjonalna na bodice /wyraza
si¢ ona w potrzebie doznawania uczué przyjemnych/s
b/ wrazliwosé estetyczna /wyrsza sie ona w potrzebie obe
cowania z pigknem i ma charaskter wartoéciujacy - ocena
piekna/
o/ gotowosé do proceséw poznawezych /wyraia sie¢ ona w ukie=
runkowanej uwadze i zainteresowaniu/g
4/ gotowosé do ekspresji muzycznej /wyraza sie ona w natyche



miastowej reakcji na okreslony bodziec w formie wokalnej,
ruchowej i wzmozonej pobudliwosci nerwowej calego orga—
nizmu/j ,
e/ potrzeba manipulacji /wyraza si¢ ona w cheoi mniakowania
na dostepnym instrumencie muzycznym/ por.S.Szuman, 1957/.

Powyisze wlasciwodci psychiczne rozwijsne umiejetnie
% procesie ksztalcenia i wychowania muzycznego moga przeksztal-
cié sie¢ w trwale cechy psychiczne jednostki, ktérej osobowosé
bedzie wrazliwa na muzyke w stopniu wyzszym. Trzeba tylko sta=-
le wzbogacaé jg w nowe doswiadczenia estetyczne, w odpowiednig
wiedze i éwiadomie kierowaé jej zainteresowanami muzyczoymi,
Wrodzone zadatki i umdolnienia muzyczne staja si¢ bowiem real-
ne w miare jak sie aktualizujg, rozwijaja i doskonalg w bez-
posrednim zetknieciu z pxawdziwq_aztutq. Bardzo istotnym ozyn-
nikiem dla rozwoju tych uzdolnien beda wigc mozliwie jek naj-
bogatsze doSwiadczenia estetyczne jednostki.

_ Wiedza i wrazliwoéé sg Scisle ze sobg powiazane. Dziecko

od chwili urodzenia podlega procesowi uczenias sie i poznawa-
nia, Waréd przedmioté4w i zdarzen dziecko postrzega szozegbl-

nie to, co je interesuje i przyswajas to, co przenika do jego do-
Swiadczeh i odpowiadas jego potrzebom. W miare rozwoju wiedzy

i odkryé dokonuje sie¢ w dziecku pewien postgp w sposobie
Przedstawiania rzeczy. Jego percepcja staje sie zréznicowa-

na, czego dowodem jest rosngca wrazliwosé na cechy postrze-
ganych obiektéw, jakkolwiek nie wigze sie¢ to jeszcze 32 uswia-
domieniem sobie ich formy,.

Zdaniem pedagogéw francuskich R.Glotona i C.Clero, brak
kierowanego wychowania estetycznego moze spowodowaé, Ze ozio=-
wiek dorosiy zatrzyme sie w swoim rozwoju estetyczoym na pew—
Oym etapie i zachowa "postawy” dziecinne wyrazajgce gie w upo-
dobaniach do zywych koloréw, do poezji i muzyki ludowej, do
dzie} plastycznych nasyconych czulostkowoscig. Tym bardziej,
2e wspéiczesne spoteczeristwo kieruje "gustami" ludzi za pomo-
€3 lioznych Srodkéw przekazu /radio, telewizja, prasa, rekla—
ma/, propagujac czesto nie tylko wytwory o wartosci artystycz-
nej, lecz réwniez tak zwang pseudokulture, w ktérej gidwnymi
Eryteriami oceny nie jest wartosé artystyczna, lecz oryginal-
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noéé za wszalka cenmg i bodice ekonmomiczne /R.Gloton,
Cc.Clero, 1976, s.133 i 139/.

2. U podstaw wrazliwosci muzycznsj "wyzszego rzedu" lezy

zatem wrazliwo&é wrodzona /naturalna/. Rozwijanie wrodzo=—
nych zadatkéw i uzdolnied muzycznych przez odpowiednie

' ksztalcenie i wychowanie prowadzi do peinej wrazliwosci

3

muzycznej, dzieki ktérej jednostka bedzis w stanie poz=
naé i przeiyé w peini dzieilo muzyczne zaréwno pod wzgle—
dem estetycznym, jek i intelektualnym. Na strukture wraz.
liwoéci muzycznej "wyzszego rzedu™ skiadajg sig wigc na-
stepujgce elemanty: ‘

a/ wrodzone zadatki i uzdolnienia ogbélne i muzycznej

b/ rozwiniete zainteresowania muzycznej

o/ bogate doswiadczenia estetycznej

d/ inteligencja - rozwinieta umysiowosés

e/ wiedza i umiej¢tnosel muzycznes

£/ wrazliwosé emocjonalna — pole emocjonalne.

Pomiedzy poszczegdlnymi elementami tej strukbury zachodzi
sprzezenie zwrotne z wyjgtkiem ostatniego elementu, %o
jest wrazliwosoi emocjonalnej stanowigcej rodzaj pola emo-
ojonalnego, w ktérym rozwijajg si¢ 1 doskonala pozostale
alementy wrailiwoéeci muzyeznsj "wyzszego rzedu". Relacje
sprzezenia zwrotnego zachodzgce miedzy elementami omawia-
nej struktury ilustruje zamieszczony niZej schemat.

Analiza powyzszego schematu nasuwa nastgpujace spostrzeze-
nia. Wrodzone zadatki i uzdolnienia ogdlne i muzyczne sta-
nowia tresé i strukture podstawowej wrazliwosci muzycznej.
Jest ona punktem wyjscia w procesie ksztalcenia wrazliwos—
oi muzycznej "wysszego rzedu". Jej stosunek do pozostalych
alemsntow struktury opisrs sie na wynikaniu, bowiem dziekl
wrodzonej wrazliwosci sensoryczno-—emocjonalnej bedzie po-
szerzalo sie pole emocjonalne; nea skutek posiadania wro-
dzonej wrazliwosci estetycznej bedzie rodzila sig potrze—
ba coraz liczniejszych i bogatszych doswiadczen estefycz-
nychj pod wpiywem wrodzonej gotowosci do proceséw pPOZNEW—
czych bedg rozwijaly sie zainteresowanis muzyczne i inte-
ligencja, natomiast wrodzona gotowosé do ekspresji i man i=
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pulacji bedzie podstawa do rozwijania umiejetnoéci muzyoz=
nych.

Miedzy wymienionymi elementami struktury wrazliwoéci mu_
zyoznej "wyzszego rzedu" & podstawowg wrazliwosoig muzyczng
zachodzi sprzgzenie zwrotne. Mozna to wyjasnié nastepujgco:
poszerzone pole emocjonalne rozwinie niewgtpliwie wrodzone
zadatkl sensoryczno-emocjonalne, posiadanie bogatych doé-
wiadczen estetyoznych wpiynie na urodzonq‘uraﬁliuoéé esftie=
tyozng; trwale zainteresowania muzyczne i rozwinieta inteliw-

' gencja udoskonalg wrodzong gotowosé do procesdw poznawozych
zaréwno estetycznych, jak i oczysto intelektualnych; wreszcie
poglebiona wiedza o muzyce i umieje¢tnosci muzyczne rozwing
wrodzong gotowosSé do ekspresji muzycznej w formie peiniej-
szych przezyé estetycznych zarbédwno bisrnych, jak i czynnyoh.

Z kolei nalezaloby wyjesnié pojecia pozostaiych elementiéw
struktury wrazliwoSci muzycznej "wyzszego rzedu™ i wykazaé
zwigzki zechodzgoe miedzy nimi,

a/ Zainteresowania muzyczne

W ujeciu J.¥ierszylowskiego, zainteresowanie jest to "swo-
iste ukierunkowanie uwagi i mys$li giéwnie w celach poznaw-
ezych" /J .Wierszytowski, 1970, 8.165/. Wediug A.Guryockiej
zainteresowanie oznacza "wlasciwoéé psyochiczng, ktbéra przy-
biera postaé ukierunkowanej sktywnoSci poznawczej o okreslo-
nym nasileniu i przejawia sie w wybiérozym stosunku do ota-
czajgcych na zjawisk /.../"™ /A.Garycka, 1964, 8.9/. Natomiast
zdaniem S.Baleya na zainteresowanie skladajgq sie ozynniki ine
telektualne /ch¢é poznania/, emocjonalne /cheé doznania/

i ozynnodciowe /ocheé dzialania i operowania danym przedmioe
tem/, a przedmiot zainteresowania pozostaje oiggle nieznany

i nasuwa nowe zagadki wymagajgce rozwigzania /S.Baley, 1958,
8.40/., Interpretacja S.Baleya wydaje si¢ najtrafniejsza, gdyz
uwzglednia -ona zwigzki zachodzgce miedzy pojeciem zaintereso-
wania a pozostalymi elementami struktury wrazliwobci.

W odniesieniu do muzyki zainteresowanie bedzie polegalo na
che¢ci poznania intelektualnego i emocjonalnego dziela muzyoz-
nego w sposéb mozliwie jak najbardziej zlozony. Rozwdj zain-
teresowan muzycznych jest takze uwazunkowuny.posinQAnisn o=



winietej inteligencji, ktérs umozliwia przeprowadzanie proce-
56w intelekftualnych na etapie poznawania dzieia muzyoznego.\
Ponadto zainteresowania muzyczne utrwalajg si¢ 1 rozszerzajg
% miare coraz bogatszych i czg¢stszych doswiadczen esftetycz-
nych. Zainteresowanie muzyka zaklada zdobywanie wiedzy na jejJ
temat i umiejgtnosé operowania zdobytym juz materialem w celu
osiggniecia peiniejszego doznania emocjonalnego i estetyczne—
g0 podczgs obcowania z nig.

Zachodzi tez odwrotna zaleznosé miedzy zainteresowaniami
muzycznymi a pozostalymi elemenfami struktury wrazliwosci mu=-
zycznej, a mianowicie: rozwinigte zainteresowania muzyczne
stajg sie bezposrednig podnieta do zdobywania wiedzy i umie=
Jetnodci muzyoznych, do szukania kontaktéw z dziszami muzyoz-
nymi oraz do ich analizowenia,

b/ DoSwiadczenia estetyczne

Przez doswiadozenie estetyczne nalezy rozumieé bezposredni
kontakt czlowieka z dzielem artystycznym. W wyniku tego kontak-
tu poznaje on dzielo, zdobywa o nim wiedz¢ natury estetycznaj
i ogblnej, przezywa je emocjonalnie i intelektualnie. W przy=-
Padku kontaktu z dzielem muzycznym doSwiadczenis estetyczne
polega na wlasciwym odczuwaniu i przeiywaniu muzyki, ktore
realizuje sie¢ na podstawie spostrzegania i poznawania utworu.
Wspérdzialanie spostrzegania i odczuwania stanowi bowism isto-
t¢ adekwatnego odbioru dziela muzycznego. Zatem doswiadczenie
estetyozne jako proces intelektualno-emocjonslny jest uwarun=
kowane poziomem inteligencji, wiedza i umiejgtnosSciami muzycz-
oymi oraz stopniem rozwoju zainteresowan muzycznych cziowieka.
I odwrotnie, im ozestsze bedsg doSwiadczenia estetyczne, tym
Szybciej beda rozwijaly si¢ zainteresowania muzyczne, wzboga-
cata wiedza o muzyce, utrwaly umiejetnosci muzyczne i dosko=
nalils inteligencja. Dzielo muzyczne bowiem wedlug S.Szuaman
W procesie doswiadczenia estetycznego "/.../ apeluje do spo-
Strzegawczych, poznawczych, amocjomalnych, jak i. oceniajgcych
Teakcji odbiorcy - a one wszystkie lgcznie spletajg sig¢ i prze=-
nikajg w ostatecznym odbiorze utworu" /S.Szuman, 1975, s.120/.
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o/ Inteligencja

Inteligencja jest to wlasSciwosé psychiczna o bardzo ogdl-
nym znaczeniu, zasadniczym jednsek, jezeli chodzi o wrazliwosé
muzyczng. Ograniczona umysiowosé uniemozliwia dogiebne rozu=
misnis muzyki. W procesie kontaktu odbiorcy z dzielem muzycze
noym praca umysiu przeksztslca Zywioiowe poznanis w czynnosé
Swiadomg i kierowang. W przebiegu doSwiadczen estetycznych od-
biorca dokonuje szeregu rozwiszan intelak‘tualnyah /enaliza,
synteza, porownania, ocena itp./, ktore majg wpiyw na ich ja=-
kosé estetyczna i emocjonalng. Z funkojonalnoSci inteligen-
0ji wynikajg zainteresowania muzyczne, gdyz utrwalajg sie one
ne skutek takich procesow, jak poznanie, wnioskowanie, ocena
i wybér. Rozwiniets umystowosé umozliwia tskze swobodne zdo=
bywanie wiedzy i umiejetnosci muzycznych. W procesie tym nie-
odzowna jest dobra pamiegé, uwaga, zdolnosé spostrzegania,
wnioskowanie, umiejetnosé dokonywania selekcji, analizy i syn=
tezy.

Z kolei procesy intelektualne beds stale doskonalone w mia—
re ciaglego poszerzania wiedzy 1 zdobywania umiejetnosci mu-
zycznych, bo przeciez kolejne doSwiadczenia estetyczne beds
dotyczyly coraz to trudniejszych dziel muzycznych wymegajg—
cych wnikliwej pracy umyslowej. Natomiast dzieki trwaiym
i rozwinietym zainteresowaniom muzycznym w psychice odbior-
cy utrwalg sie¢ pewne schematy, ktére w dalsze]j percepcji be=-
dg stenowily rodzaj kryteridow estetycznych i emocjonalnych.

d/ Wiedza i umiejetnosci muzyczne

Wiedza muzyczna jest zasobem wiadomosci dotyczgoych twér-
cow 1 ich twoérczoéci muzycznej, historii i rozwoju form mu-
zycznych, stylow i zasad muzyki. Przez umiejetnodci muzyczne
nalezy w tym wypadku rozumieé prawidiowsg percepcje, a takze
zdolnosé do odtwarzania latwych utwordéw muzycznych glosem
lub pa instrumencie. Wiedza i umiejetnogci muzyczne wzboga-
cajg sig¢ w miare wzrostu zainteresowan muzycznych i zdobywa-
nis nowych doswiadczen estetycznych, & takze w miarg rozwoju
predyspozycji umysiowych, c¢zyli inteligencji.
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Z kolei w wyniku sprzezenia zwrotnego zdobywane wiadomos-
¢l i umiejegtnosci muzyczne zaspokajsjg w coraz wiekszym
stopniu potrzeby wynikajgce z zainteresowat muzycunych,
przyczyniajg sie¢ do peiniejszych i bardziej adekwatnych
doswiadozen estetycznych, a takze s materialem, na ktérym
rozwija sie¢ i doskonali umysiowosé i jej funkcje.

e/ Pole emocjonalne

Pole emocjonalne jest tym elementem wrazliwosci muzycznej
"wyzszego rzedu", ktéry stanowi tlo dla rozwoju zaintere-
sowan muzycznych, doSwiadczen estetycznych, dla procesédw
zdobywania wiedzy i umiejetnosci muzycznych oraz dla prze—
biegu proceséw umysiowych. Zjawiska emocjonalne sg bowiem
czynnikami d&ynamicznymi, sg Zrddlem energii psychicznej wa-
runkujgacej zaréwno motywy postepowania czlowieka, jak réw-
nieg jego deayzje i dziatanie. Zdaniem S.Baleya zjawiska
emocjonalne determinujg kierunek rozwoju procesow psychicz-
nych i intelektualnych, a szczegbdlnie jeast to widoczne
w procesie ksztaltowania sie zainteresowah. Dla rozwoju ze—
interesowsn szczegdélne znaczenie ma irradiacja uczué, czyli
promieniowanie tresSci uczuciowo zsbarwionych na tresci uczu-
ciowo obojetne. .

Zjewiska emocjonalne usktywniajg sie szozegbdlnie podczas
kontaktu czlowieka z dzielem sztuki. W zaleznosci od %ego,
czy znak pobudzonej emocji jest dodatni czy ujemny powstaje
okreslony efekt estetyczny calego doswiadczenia. Dzielo
sztuki moze bowiem pobudzié w kazdej osobowosci nowe i éwis-
ze przeiycia emocjonalne, ktére obok przezyé intelektualnych
sktadaja sie na inne widzenie rzeczywistosci, na gigbokie
przezycie estetyczne. :

Wspomniana wyzej irradiacja uczué, jak i druga cecha
zjawisk emocjonalnych polegajaca na rozszerzanin sie zasie-
gu emocji w procesach rozumowania, majg znsczny wpiyw na wy-
niki w zdobywaniu wiedzy i umiejetmosci. Jezeli na przyklad
celem gléwnym bedzie dla jakiegos czlowieks chel poznania
muzyki klasyoznej, pozadana stanie sig tekze dla niego wie-
dza na temat form i stylu tej muzyki. Moze sig¢ pojawié row-
niez silna motywacja wyrazejgca sig w cheoi nabycia umie-



.Jetnosci gry na instrumencie muzycznym w celu blizszego
i bezposredniego pozpania ulubionych utwordw z danego okresu.

W sferze inteligencji cziowieka procesy emocjonalne majsg
duze znaczanie, poniewaz stanowig podioze wszelkiego pozng=
nia. Emocjonelnosé speinisz w tym zskresie nastepujgce funk-
cje:

- pobudzania proceséw umysiowych,
- motywacji dzialania,
- utrwalania zdobytych wiadomodci i umiejetnoéci,

Powszechnie wiedomo, Ze poznanie estetycznego dziela mu-
zycznego, a8by moglo byé peine, musi obejmowaé zaréwno pozna=-
nis emocjonalne /uczuciowo-wrazeniowe/, jak i intelektualne.
Samo bowiem emocjonalne poznanie dziela jest polowiczne,gdyz
to, co przezywa i pozmaje odbiorca pod wplywem doznanych emow-
¢ji otrzymuje swéj dojrzaly i realny ksztalt dopiero w wyniku
pracy umysiu pobudzonego polem emocjonalnym. Tak rozumiane poz-
nawanie tresci emocjonalnych i ideowych dziels muzycznego stwaw
rza wigkszg mozliwoS¢é przesycia peinych i gwiedomych doznan
estetycznych.

W .Sklsdniki osobowosci warinkujgce rozwédj wrazliwosoi
muzyczpej "wyzszego rzeau”

Proces rozwoju wrazliwosci muzycznej warunkuje'w znacznej
misrze niektére skiadniki osobowofoi czlowieka, Zeliczyé do
nich nalezy te, ktdre majg zwigzek z aktywnoscia zewnetrzng
badZ wewngtrzng jednostki. Sg one charskterystyczne w mniej-
szym lub wigkszym stopniu dla kazdej osobowoéoi ludzkiej, ze
szczegolnym nasileniem jedneak vystepuja u miodziezy w wieku
dorastania /od 15/16 do 19/20 roku zycia/. Fakt ten ma rie—
zwykle wazne znaczenie dla skutecznosci oddzialywan pedago=
gicznych szkoty i inmych instytucji kulturalno-oswiatowych
na miodziez.

1. Sktadniki osobowosciowe zwigzene z aktywnoscig zewnetrz-
ng:
8/ wrazliwoéé uczuciows - wyrazajace sie¢ stopniem wzmozo-
nej emocjonalnoéci, a takze stop-
= niem dojrzazoéci emocjonalnejs
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b/ potrzeba eksploracji - polegajace na poszukiwaniu
' wlasnego terenu dzialania zgod-
nie z zainteresowaniamij
o/ tendencje do ekspresji twérczych - wyrazajaca sig¢ w po—
szukiwaniu wiasnych &rodkéw eks=
presji i tworzenia czegoé nowew=
g0, niepowtarzalnegos
d/ tendsncja do spolecznego przystosowania - polegajaca na
poszukiwaniu wlasnego miejace
w Bwiecie 1 spoleczenstwieg
oczekiwanie uzpnania wlasne]j o0so-
: bowoéci przez spoleczenstwos
e/ éwiatopoglad — to stosunek do éwiata i spoleczenstwa wy-
Iazony w przyjmowanych pogladach
postewach i zasadach postepowa-
nia.

Sktadniki osobowoSciowe zwigzane z aktywnodcig wewnebrzng:

a/ umiejetnosé ebstrakcyjnego myéleniag

b/ tendencje do poznawanie i analizowania zycis psychicz-
negos

¢/ skionnosé do marzen i idealizowania éwiatag

4/ tendencje do poznewania &wiata przez pryzmat sztukig

e/ tendencje do tworzenia wtasnej subkultury.

VI{. Czyoniki érodowiskowe werunkujgce rozwéj wrazliwodci

muzycznej "wyzszego rzedu"

Powszechnie wiadomo, Ze obok wrodzonych zadatkéw i uzdol—

Bleh psycho-fizycznych decydujacy wpiyw na rozwdj osobowosoi

®2lowieka ma srodowisko, w ktérym on zyje. Srodowisko to obok

Wrodzonych zadatkéw i uzdolnien muzycznych odgrywa decydujacs

Tole w ksztaltowaniu wrazliwosei muzyczneg.

1.

Czynniki érodowiskowe ultatwiajgce rozwdj wrazliwobci mu=
Zycznej :

_a/ kultura i tradycje muzyczne &rodowiska domowegos

b/ standardy wymagan i kultura muzyczna érodowiska.szkol-
negos



¢/ wartoSciowanie i tradycja muzyczna grup rowiesniczychy
d/ ratwy dostep do dziel sztuki 1 jej twrécéw.

2 Czynniki srodcwiskowe hamujace rozwédj wrazliwoSci muzyoze
nej:
a/ negatywny stosunek Srodowiska domowego do muzykij
b/ obojetnosé Srodowiska szkolnego w zakresie rozwijania
zainteresowan muzycznych mlodziezys
¢/ bardzo silne zainteresowania konkurencyjne s
d/ przykre doswiasdczenia zwigzane z muzykg.

Ukiad strukturalny wyzej wymienionych skladnikéw osobowos—
clowych i czynnikéw Srodowiskowych, a takze ich relacje wzgle-
dem wrazliwosoi muzycznej przedstawia kolejny schemat /"Czyn=-
niki warunkujgce rozwdj wrazliwo$ci muzycznej"/. Rozmiary ni-
niejszego artykulu nie pozwalajg na szczegdlowe oméwienie
wszystkich zaleznosoci wystepujacych miedzy poszczegdlnymi ele-
mentemi tego schematu. Zagadnienie dotyczgce wpliywu osobowodci
i Srodowiska na rozwdj wrazliwosSci muzycznej "wyiszego rzedu"
moze byé materialem do odrebnych przemyélen.

VIII. Podstawowe funkcje wrazliwosci muzycznej "wyzszego
rzedu”

Rozwinigta wrazliwosé muzyczna spelnia szereg funkeji w zy-
ciu psychicznym czlowieka. W pewnych procesach jest warunkiem
niezbednym, w innych moze by¢é warunkiem sprzyjajgcym rozwojowi
psychicznemu jednostki, np. podiozem dla niektérych jego moty-
wacji. Wrazliwo$é muzyozna ulatwia przede wszystkim percepcje
dzieta muzycznego, a podczas odiwarzania muzyki umozliwia orga=
nizowanie Srodkow artystycznego wyrazu, mobilizuje uwage
i umysl podczas doswiadczen estetyoznych, sprzyja rozwojowi eks-
presji twérczej, stanowi konieczny warunek w poznawaniu éwiata
przez pryzmat sztuki, jest wreszcie niezbednym i koniecznym wa-
runkiem w procesie twoérczobci artystycznej.

Wrazliwos¢ muzyczna "wyziszegb rzedu", z uwagi na duzg ilosé
czynnikéw zewnetrznych determinujgcych jej rozwédj, jest wraz-
liwoscig kulturowa czyli rezultatem doswiadozen estetycznych
i oddzialywan pedagogicznych na wrazliwod8é podstawowe /natu-—
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ralng/. Elementami tego procesu sa:

1.

interakoje z otoozeniem,

2. gromadzenie doswiadczen,

3.

oddzialywanie pedagogiczne.
Wyrazem wrazliwosci kulturowej jest zdolnosé rozumienia

i przeiywania dziela muzycznego w aspekcie:

1.
2.
3

ol

by

strukturalnym,
wyrazowo-znaczeniowym,
estetyczno~artystyczoym,
historyczno-kulturalnym.

Uksztaltowanie takiej wrazliwosci muzyoznej u miodziezy,
stala si¢ ona sktywnym odbiorcq i wspéitwércs naszej kul-

tury muzycznej, jest zadaniem wspélczesnym szkoly, &8 w Szcze=
goélnosci nauczyciela wychowania muzycznego. Powinien on mieé
peine rozeznanie, jakg role¢ w wychowaniu muzycznym miodziezy
speinia wrazliwo&¢ muzyczna, jaka jest jej tresé i struktura,
aby méc planowo i éswiadomie rozwijaé jg w procesie dydaktycz=—
no-wychowawczyme. :
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NOTION ET STRUCTURE DE Lﬂ PERCEPTION MUBICALE
Eesums

Dans la présente etude, l?auteur propose sa propre défini—
tion de la perception musicale et en domne le modéle structural.
L'auteur adopte comme point de départ des pringcipes suivants:
1. la musique ne constitua pas uniguement un divartisemant
2. la musique devrait éveiller le plaisix esthetique réel
3+ la perception effective d’une osuvre musicale par des sujets

exige, premiéramenh, une connaissance de la structure forme-

lle ot du style de l’oeuvre, et deuxiemement, une uapacité
d’analyse du deroulement mélodique, rythmique et harmonigue
de 1l’peuvre. :
L'auteur distingue deux types de la perception musicale:
1. perception musicale naturelle /naive, innee/



2. perception musicale de "rang supérieur" /acquise %
deéveloppée progressivement au cours du procds de
1’éducation et de la formation musicale/.

L'analyse du sens et de la structure de ces deux types de la
perception musicale constitue 1l’objet de la présente etude.
Dans son travail, l'auteur analyse sussi des facteurs
comportementaux influant sur le d&veloppement de la percep—

tion musicale /il les divise en eeux gqui se rapportent a

l'activite intérieure des sujets et ceux qui sont 1ies a leur

activite extérieure /et des facteurs socisux/ il y distingue
des facteurs positifs favorisant le developpement de la per—
ception musicale et des facteurs négatifs entravant oce

développemant/.

THE CONCEFT AND THE STRUCTURE OF MUSIC RECEPTIVITY
Summary

In this peper the author presents his own definition of
music receptivity and a structural model of that concept.

The starting point of the suthor’s considerations is the
adoption of the following assumptions:

1/ music has merits other than entertainments .

2/ msuic should provide asesthetic experiencej

3/ the full reception of a piece of music necessitates
knowledge of its formal composition and style as well as
the ability to follow its melodies, rhythms and harmonies.

With this in mind the suthor procedes to differentiate
between two kinds of music receptivity:

1/ natural /inborn, unprejudiced/
2/ that of a "higher order" /acquired through learning/.

The papar discusses the concept, range and structure of
these two kinds of receptivity. In addition the author
ennumerates factors necessary to the duvelopment of the recep-
tivity of the higher order. These iactors are classifiad into
two groups - emotional and environmental. The emotional
faotors take into account the internal and external state






