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Wojciech Figurski

REALIZACJA MATERTALU METRORYTMICZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ OGODLNOKSZTALCACEJ

Nauka muzyki w szkole ogdlnoksztaXcgce]j stopnia podstawowe=-
go rozpoczyna sig¢ od praktycznego muzykowania. Na najnizszym
szczeblu ksztaicenia muzycznego poszczegdlne éwiczenia sg wy-
konywane z pominieciem szczegdélowych objasnied teoretycznych.
Unika sig¢ wprowadzania terminéw czysto muzycznych, a w sytua=
cjach specyficznych uczniowie operujg okresleniami zastepczy=
mi’ « Poczawszy od klasy III, w zwlgazku z rozwojem intelektu-
alnym dziecka, nauczanie staje sie bardziej wyspecjalizowane,
Zachodzi wigc konieczno$é blizszego wyjaesniania pojeé. Stad
tez, w miejsce okresler zastgpczych stosowanych w klasach I=-II
wprowadza si¢ w klasie III wiasciwg terminologie muzyczng,.

Pojecia wyznaczone przez program nauczania dotyczg gidwnie
dwéch zakresdw: |
- zakresu metrorytmiki wraz z notacjs,

- zakresu skal i gam wraz z notacjg i nazewnictwem solmiza-
cyjnym oraz literowym.

Ponadto program nauczania zaleca wprowadzenie terminologii
z zakresu dynamiki, - _

Zamierzeniem autora niniéaszego artykutu jest dokonanie
préby uporzgdkowania pojgé metrorytmicznych w sensie sukcesy-
wnym i wskazanie mozliwych rozwigzad dydaktycznych.

Zgodnie z postulowang zasadg stopniowania trudnosci przyje-
to uklad wediug klas, rozpoczynajgc od klasy III. Uktad kla-
sowy uwarunkowany jest Scisla wspélzaleZnodcia - terminy wpro=-
wadzane w klasach wyzszych wyplywaja z pojed ksztaltowanych na
szczeblu nizszym,
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1. Wprowadzenie wartoéci nut w klasie III

Sposrdd szeregu pojeé z zakresu metrorytmiki, ktére zgodnie
Z programem nauczania powinien pozna¢ uczeri szkoly podstawowe],
w klasie IIT wprowadza sig wartosci nut - cata nuta, péinuta
z kropka, péinuta, éwierénutazli‘Zagadnienia to wyjaéniamy
w oparciu o umiejgtnosci 1 informacje nabyte przez ucznidw
w klasach I-II, WartosSci nut ze wzgledu na zakres materiaiu
wprowadzamy stopniowo, na kilku jednostkach lekcyjnych,
Nauczyciel przygotowal uczniéw klasy III do poznania wartosé-
ei nut, realizujgc w klasach I-IT nastepujace éwiczenias
- wyklaskiwanie i wystukiwanie rytmu, :
- taktowanie w dwu-, tréj-, i czteromiarze,
rozréznianie diugosci diwiekéw,
okredlanie taktu pieéni,
Spiewanie gam majorowych w warto$ciach jedno- i dwumiarowych,
Cwiczenia Wwyklaskiwaniu i wystukiwaniu rytmu znanych pie-
8ni prowadzimy juz w klasie I3 « Stanowig one jedng z czynnos-
ci stuchowo-ruchowych, pozwalajacych uczniom spostrzec réznice
czasu trwania poszczegélnych diwiekdéw, Pierwsze éwiczenia rea-
lizujemy w oparciu o pieSni zbudowane z wartodci czasowo réw-
nych. W nast¢pnej fazie ksztalcenia dobieramy piedni, ktérych
rytm jest bardzie) zréznicowany., Jedng z wielu pozycji przydate
nych do realizacji analizowanego tu éwiczenia jest "Malowana
piosenka®,

Malowana piosenka 4/
muzyka: Feliks Rybicki
stowa: Barbara Lewandowska
Dosé zZywo ' !

s e oo |
1i—_cz}==={"—-1~s;£ T —1-5=T:::1F:;;;

Lej-ster ma-larz, pan Wa-len-ty fa-rby me i pe-dzli pigé.

Autor, w oparciu o do$wiadczenie dydaktyczne, proponuje kolej=
nosé¢ nastepujgcg:

- nauczyciel Spiewa i jednoczesnie odtwarza rytm piesni,

- uczniowle wraz z nauczycielem powtarzajy powyzszg czynnosé,
—- Jedna grupa uczniéw épiewa, druga odtwarza rytm piesni,
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Program nauczania zaleca, by do realizacji éwiczer tego ty-
pu wykorzystaé instrumenty perkuayjnes .

Spoéréd wielu réznych organizacji metrorytmicznych najblize
sze dziecku jest ugrupowanie dwumiarowe., Wynika to stad, Zze
niektdére czynnodci fizjologiczne cziowieka, jak: oddychanie,
stgpanie, mruganie,bicie serca, przebiegaja w metrum dwumiaro-
wym. PowyZsza uwaga wskazuje wiec, aby nauke taktowania rozpo=-
czgé od dwumiaru., Wprowadzajac ten rodzaj taktowania bazujemy
na piesSni, ktérej przynajmniej pewne fragmenty zawierajs war-
tosci jednomiarowe. Wynika to z faktu, Ze na kazdy ruch reka
przypadnie wtedy tylko jedna wartoéé rytmiczna. Fragment pies-
ni nizej podany speinia ten warunek,

Jabiko &/
muzyka: Augustyn Bloch
stowa: Wiodzimierz Krzeminski
Powoli /lecz nie za wolno/
nf

s tate—k

1

¢ :2d po-le-mi, nad la-sa-mi wp-drc-wa-fo sion-ko.

Autor w oparciu o literature 7/ i wtasng praktyke opowiada
si¢ za nastepujgqcg kolejnosScig éwiczen przy wprowadzaniu take
towania w dwumiarze:
= nauczyciel odtwarza gtosem fragment piedni i Jednoczeénie

uderzeniem w bgbenek podkresla dZwigkil akcentowane,
- uczninwie wraz z nauczycielem wykonuja powyzsze ¢wiczenie,
- uczniowle Spiewajg i1 odtwarzajg rytm piesni,
- nauczyciel demonstruje schemat taktowania,
- uczniowie wraz z nauczycielem taktujg, liczac przy tym
- "raz", "dwa",
- dzieci wraz z nauczycielem Spiewajg 1 taktuja,
- uczniowie Spiewajg i taktuja.

Nastepstwo éwiczen przy wprowadzaniu taktowania w tréj-

1 czteromiarze jest w zasadzie analogiczne do toku wyzej po=
danego. Nalezy wszakie mieé na uwadze realizacje wigksze]
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Llosci éwiczer, gdyz schematy te wymagajq znaczniejszego wysil-
ku psychofizycznego.

Rozréznianie dZwigekéw diuzszych i krétszych ma swéj poczatdk
w klasie II © « Doswiadczenie nakazuje, aby do pierwszych éwi-
czefl dobieraé fragmenty, w ktérych po éwierénutach nastepuje
péinuta. Najwlaéciwgza sg melodie ujete w metrum E « Tektowanie
w dwumiarze, ze wzgledu na najbardziej naturalne ruchy reksg,
utatwia spostrzezenie réinicy czasu trwania poszczegélnych dZwie-
kow., Oto fragment melodii w rytmie minimalnie 2réznicowanym:

Ziota jabrod ¥/
melodia‘ludowa rosyjska
sX.polskie: K.Parnowska
Spokojnie

L
| —

Bl
Lid

& W ma-ju, w ma - ,ju'

Graficzna ilustracja czasu trwania poszczegélnych dZwiekéw
przedstawia sie nastepujgco:

/1

Vma - ju, wma - Jju

Nieodzownym uzupelnieniem obrazu ;est umieszczenie metrum
i wyznaczenie kresek taktowych, ' '

W te]j fazie ksztalcenia muzycznego postugujemy sie wylgcze-
nie okresleniami zastepczymi 11 « Zatem nauczyciel informuje
ucznidw, e diwigk, ktdéry trwa w czasie jednego ruchu reki na-
- zywamy "krétkim", w czasie dwéch ruchéw - "drugim", w czasie
trzech ruchéw - "diuzszym", a trwajqcy w czasie cztersch ru-
chéw - "najdiuzszym", Dwa dZwigki wykonane w ciggu jednego ru=-
chu zwiemy "krdéciutkimi", Zamiana okreslerd zastepczych na Sci-
stg terminologie muzyczng nastgpi w klasie III,

Z zagadnieniem graficznego przedstawiania czasu trwania
dfwigkéw Xaczy sie kwestia okreslania taktu pieéni. Jej podsta-
wg stanowl spostrzezenie akcentu i nieakcentu. W tym celu od=-
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twarzajac wybrang melodig, jednoczeSnie uderzeniem w bebenek |
akcentujemy pierwszy dZwiek w kazdym takcie. Realizacja éwiczen
tego typu mozliwa Jest wylgcznie na bazie melodii nie znane}
dziecku, ;

Spiewanie gamy majorowej na zgtoskach "la", "lo" itp, z uzy=-
ciem wartoSci jedno- i dwumiarowych, z jednoczesnym taktowaniem,
ksztaltuje pojecie diugosci diwig¢kéw w powigzaniu z wysokodcig,
Materialem muzycznym stanowigcym podstawe tych éwiczer s ukla=-
dy zbudowane z wartoSci jednomiarowych. Do dalszych &wiczed do=-
bieramy przyktady zbudowane z wartosci dwumiarowych. Niewatpli-
wie najtrudniejszym éwiczeniem jest Spiewanie gamy w wartosciach
jedno- i dwumiarowych na zmiane,

Program wychowania muzycznego dla klasy III wyszczegdlnia
dwa dominujsce zagadnien:ia z zakresu metrorytmiki:

1/ "okresélanie za pomocg taktowania dtugo$ci poszczegélnych
dZwiekéw piesni trwnjqcych w ciggu gednej, dwéch, trzech

i czterech miar w taktach k' ". 4o

2/ wartoéci rytmiczne - cata nuta, péinuta z kropkq, péinuta,

éwierénuta 13
Problematyka podana wyzej wigqze si¢ logicznie. Wynika to z fak-
tu, 2e okreslanie za pomocg taktowania czasu trwania poszcze-
gélnych dZwigkéw stanowi podstawe dla wprowadzenia wartoSci nut,
Jest to wigc kompleks ¢wiczed, Xktérych celem jest doprowadze-
nie dziecka do rozumienia stosunkéw czasowych i pojgcia wartod-
ci nut oraz ksztattowanie umiejetnodci taczenia czasu trwania
dZwiekéw z okreflong wysokodcig,

Wyjasnianie pojgcia wartodci nut rozpéczaé nale2y od éwierd-
nuty, bowiem spostrzezenie jej jest stosunkowo prostym procesem
psychofizycznym. Wynika to z faktu, Ze czas trwania éwierénuty
w metrum E, 2, ﬁ bedzie okreflony jednym ruchem reki.

W oparciu o analize nterafﬁry przadmiotu“’l proponuje na-
stgpujgcy kolejnosé wyjasniania wartosci dalszych: péinuta,
péinuta z kropkg, cata nuta,

Nizej podany fragment piedni, zz ierajqcy w swym przebiegu
warto$ci jednomiarowe, jest odpowiednim materiatem dla wyjas-
nienia pojecia éwierénuty.
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Wspomnienia z wakacji 15/
muzyka: H.Swolkien
stowa: L.Krzemieniecka
Dosé zywo

2 Tl L8

-F- 1 - _lL £ | = U 3
: '—r_ t L_d__i_i——j—-"‘ﬁ—{
’ed rze-czk3y sio - ne- czxo,ned rze-czkg trs - wa

Model lekcji15/, ktérej celem Jest wyjasnienie pojecia éwierd-
nuty przedstawia si¢ nastepujaco:

I. Ogniwo. Sformutowanie zagadnienia,
1. Nawigzanie do znanych wiadomodei:

a/ nauczyciel wystukuje rytm, a uczniowie rozpoznajg utwodr,
b/ intonowanie poprzednika z jednoczesnym wystukiwaniem
rytmu,
¢/ zapisanie tekstu na tablicy, a nastepnie Spiewanie z réw-
noczesng obserwacja sylab w celu wyodrebnienia ilosci
' zgtosek przypadajgcych na jeden ruch reki,
d/ zaznaczenie nad tekstem "jednomiarowych" kresek i podzial
szeregu na takty /przyk:.2/.

L

Ned rze-czkg sto-necz- ko nad rze-czkg tra- wa

2.Postawienie pytania: "Jak nazywa si¢ nuta, ktéra trwa przez
Jeden ruch reki?" :

IT, Ogniwo. Rozwigzanie zagadnienia,

- Sformufowanie odpowiedzi na powyzsze pytanie: "DIugosé diwie-
kéw nie zaznacza sie kreskami, lecz za pomocg nut, Nute, ktdé=
ra trwa przez jeden ruch reki przyjeto nazywaé éwierdnutg",
Nauczyciel umieszecza nad kreskami obrazy graficzne wprowadzo=-
nych mut /przyk:.3/.

/3/
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Nad rze -czky sXo-necz- ko ned rze-czky tre- wa

III., Ogniwo. Ustalenie dodatkowych zadar wynikajacych
z toku lekcji i rozwigzywanego zagadnienia,

- Zastosowanie wiadomosci w praktyce szkolnej:

a/ poréwnanie obrazu z tablicy /przyki.3/ z zapisem nutowym
piesni “Wspomnienia z wakacji" umieszczonym w podreczniku
szkolnym,

b/ dpiewanie piedni z towarzyszeniem instrumentéw perkusyj-
nych wedfug nizej podanego wzoru:

/a/

Spiew v

. = 1
B Pt
1
Nad rze-czkg| sto-ne-czko |nad rze-czkg tra-wa -

Kasteniety _}‘ é é , é g_ J J J
Ly i 1

¢/ okredlenie sposobu taktowania stuchanego utworu "Zagrod=-
nik",

_L

bgbenek

F) - TR & 5 S,

Uwagi dotyczgce modelu lekc3i,

Cwiczenia wyszczegélnione w pierwszym ogniwie modelu lekcji
8§ znane uczniom klasy III, Realizowano je juz w klasach I-II,
Zgodnie z zasadg - poczucie rytmu powinno byé rozwijane przez
doSwiadczenie, przez ruch - dzieci Spiewajs, taktujg 1 &rajs.
Celem tych éwiczeri jest: a/ wyznaczenie kresek "jednomiarowych",
b/ okreélenie gérnej czedci oznaczenia taktowego,c/ podzial sze-
regu na takty, d/ stworzenie sytuacji problemowej.

Informacje zawarte w drugim ogniwie modelu stanowig istote
lekcji. W miejsce dotychczas stosowanego okreslenia zastgpcze=-
.80 dZwigk "krdotki"™ nauczyciel wprowadza wlasciwy termin muzycz=
ny = cwierénuta.
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Poréwnywanie rysunku z tablicy /przykt.3/ z zapisem nutowym
zawartym w podreczniku wskazuje dziecku, ze ksztalt nuty jest
tylko Jednym z elementdéw notacji muzycznej,

Spiewanie piesni z towarzyszeniem instrumentdéw w oparciu
0 zapis nutowy Jest praktycznym zastosowaniem przyswojonego
pojgcia. W partyturce /przyki.4/ pominieto pauzy éwierénutowe,
poniewaz sg one obce uczniowi klasy III., Cyfry orientujg gra=-
Jacych, na ktérg miare taktu nalezy uderzyé w instrument.

Utwér przeznaczony do percepcji i rozpoznanie jego metrum
ma Scisty zwigzek z tematem 1ekcji; Wynika to stad, ze poczgqt-
kowe takty zawierajq ¢éwiercnuty, a fragment ma oznaczenie tak=
towe 2.

W zakoriczeniu tej czedci rozwazari nadmieniam, ze podrecznik
szkolny, oprdécz wartosci uyznaczdhych programem nauczania,
wprowadza ésemke i pauzg ésemkowg. W niniejszym artykule zagad-
nienie wartosci ésemkowej zanalizuje w czgscl nastepnej tj.
przy rozwigzywaniu kwestii metrorytmicznych wyznaczonych okres-
lonym programem klasy IV,

24 Hﬁrowadzenie wartosci Gsemkowej, pauzy Ssemkowe)
i oznaczeniz taktowego w klasie IV.

Pojgciami muzycznymi, ktére wprowaiza si¢ zgodnie z progra-
mem nauczania w klasie IV sg:
1/ wartosé 6semkowa i odpowiadajaca ;ej pauza oraz pauzy odpo=-
wiadajqce wartosciom wprowadzonym w klasie IIT,

2/ tak 2, 2, #, 2 1 przedtaxt 17/,

Pojecie pauz podobnie jak poszczegélne wartosci rytmiczne
wprowadzamy stopniowo. Wydaje sie wlasciwym,omdéwienie w pierw-
szej kolejnosci pauz odpowiadajgcych wartosciom rytmiczaym juz
znanych uczniom, Natomiast wyjasnienie funkcji ozmaczenia take
towego moze nastgpié dopiero wtedy, gdy uczniowie majg uksztal-
towane pojecia nut i pauz,

Wprowadzenie pojecia ésemki i pauzy Ssemkowe]

Zagadnienie wartosci 6semkowe]j i odpowiadajacej jej pauzy
Jest praktycznie znane uczniom klasy IV, Dzieci Spiewajgc nie=-
ktére piosenki z jednoczesnym taktowaniem, niewatpliwie spo-



strzegaly, Ze cz¢sto na jeden ruch reki przypadaja dwa dZwigki
czasowo réwne. Prezentacjq graficzna tych nut wymagala uzycia
1linii poziomych, dwa razy krétszych od odcinkéw odpowiadajgq-
cych czasowl trwania éwierénut. ;

Wzgledy psychologiczne nakazujg, aby piosenki, na podstawie
ktérych wprowadzamy pojecie Ssemki i odpowiadajacy je pauze,
zawieraly w taktach poczatkowych wartodci rytmiczne juz znane,
W nastepnych taktach najkorzystniej bedzi€, gdy wystapi szereg
ésemek, a dopiero potem ésemka uzupeiniona pauzg. Tak sie¢ wtas-
nie dzieje w piesence nizej podanej.

Zegary18/
muzyka: N,N,
stowa: W.Kulikowski

- -
@IifT?# it o— 1o eie oo —
444444i-&*4

Wiel-ki ze-gar bi-je:tik,tak,tik,tak. la- 1y ze-gar bi-je:

;

il

1 1 1 L 1 L 2 1 e o L X —

tik,tak, tik, tek, tik, tak, tik,tek,a ze-ga-rek kie-szon-ko-wy

(T

i
*

tik, tek, tik, tak, tik, tek, tik, tek, tik, tak, tik, tak, tak.

Zauwamy , 2e utwér "Zegary" jest szczegélnie przydatny do
wyjasnienia poje¢ wartoSci nut. Uczniowie Spiewajac z jedno=-
czesnym taktowaniem spostrzegaja, Ze poczatkowe "tik"

/takty 3,4/ trwa przez dwa ruchy reki, nastepnie przez jeden
ruch /takty 7, 8/, a w koricu na jeden ruch przypada "tik"

i "tak" /takty 11,12/. Ponadto,ilo$¢ Gsemek w takcie 11 daje
okazj¢ dla uzasadnienia nazwy wprowadzonej wartosci,

Proponuje nastepujgcy model lekcji, ktérej celem jest wpro-
wadzenie ésemki i pauzy Ssemkowej:
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plosenki "Zegary" umiceszczonym w podreczniku szkolnym,
intonowanie gamy rytmizowanej z towarzyszeniem instrumen=
téw wediug wzoru:

17/

c/-okreélanie w oparciu o ustyszany fragment utworu rodzaju
taktowania i wyluszczenie wartosci rytmicznych - "Polecz-
ka", :

Uwagi dotyczace modelu lekcji.

Szczegdlowg analize rytmu przeprowadzono w taktach 9 - 12,
0 wyborze fragmentu zadecydowala Jego struktura. W taktach
9-10 wystepuja .nuty znane uczniom, a w taktach 11 = 12 war=
tosSci obce. Wobec powyzszego,w przykladzie 5 dla taktéw 9-10
wyznaczamy odcinki i odpowiadajgce im wartosci, a w taktach
11=12 okreslamy wyigcznie d¥ugosé linii, Pordwnanie pozwala ucz=-.
niom dostrzec réznice, na pddstavie ktérej stwierdzajs, ze
w taktach 11=-12 wystepuja wartoSci o czasie trwania dwa razy
krétszym niz w tektach 9-10. Informacja przekazana przez nau-
czyciela /ogniwo II/ dotyczy wigc wyiacznie nazwy i obrazu tej
wartoSci., Uczern adtad w miejsce okreSlenia diZwigk "kréciutki"
stosowa¢ bgdzie termin "ésemka" jako powszechnie w muzyce przye
Jety. ;
Piosenka "Zegary" rozpatrywana w kategoriach fakturalnych
posiada strukture polifoniczng. Daje wigc okazje do obserwa=
¢ji ruchu ésemkowego na tle wartosci pozostalych.

Wprowadzenie pojecia oznaczenia taktowego E.

Uczeri klasy IV ma okreslony zaséb wiadomodci i umiejetnosci mu-
zycznych, stanowigcy podstawe dla blizszego wyjasnienia funkcji
oznaczenia taktowego., Na zaséb ten skada sig;
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» umiejetnosé taktowania w dwue, tréj= i czteromiarze,
- uniejetnosé dokonania podziatu szeregu wartosci rytmicznych
na takty, s
- znajomoéé nut /cala nuta, péinuta, péinuta z kropka, éwieré—
nuta, ésemka/ i pauz. _
Jakkolwiek oznaczenia taktowe nie sa ulamkami, wydaje sieg,
12 wyjasniajgc funkcje cyfry umieszczone] u doiu oznaczenia,
wskazane Jjest chociazby nawigzanie do tych liczb, Uzycie cyfry
np. "4" jest wtedy uzasadnione, bowiem wartodé czasowa catej nu=
ty jest réwna sumie wartosSci czasowych czterech éwierénut, Po-
glad wyzej podany znany jest literaturze przedmiotu 19/.
Wyjasnienia funkcji oznaczenia taktowego, podobnie Jjak
wszystkie pozostale terminy, dokonujemyw w oparciu o piesni
znana uczniom. W przypadku oznaczenia taktowego korzystnie
jest bazowaé na piosenkach, ktérych tekty poczgtkowe wypeinio-
ne sg wartosciami jednomiarowymi, Organizacja rytmiczna taktdéw.
dalszych moze sig sktadaé¢ z réznych wartosci i pauz. Taki uklad
- stwarza podstawe do oméwienia rozpatrywane] tu kwestii w szer-
szym zakresie, Dziecko dostrzega wtedy, ze oznaczenie taktowe ﬁ
wyznacza nie tylko umieszczenie dwéch éwierénut w ramach taktu,
lecz réwniez innych wartosci i pauz. Strukturg rytmiczng o ta-
kich elementach zawiera piosenka, ktdérej fragment umieszczono
nize],

Tramwajem po Warszaviezo/
muzyka: F.Rybicki
stowa: H,Pietrusiewicz
% ] 1]
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Przyktadowy model lekcji, ktdérej celem jest wprowadzenie po-
Jecia taktu E :



I. Ogniwo., Sformutowanie zagadnienia.

1. Nawigzanie do znanych wiadomosci:
a/ okre$lenie rodzaju taktowania, a nastepnie Spiewanie
z Jjednoczesnym taktowaniem,
b/ zapisanie cyfry wyznaczajgcej sposéb taktowania przed
tekstem umieszczonym na tablicy /przyk:.8/,
¢/ wydzielenie wartosci rytmicznych na podstawie taktowa=
nia, a nastepnie napisanie nut nad'tekstem /przyk.8/:

d d]d J

za tramdwa- jem

2 ue-dz:.el tram—wa,j ] Jje. I

na‘przylstan-ku kaz—dy

2, Postawienie pytania: "Poréwnaj cyfre zapisang przed szere=-
giem z iloscig nut w takcie pierwszym, drugim, trzecim,
czwartym i pigtym, a nastepnie odpowiedz co oznacza?"

II. Ogniwo. Rozwigzanie zagadnienia,

1. Sformutowanie odpowiedzi na postawione pytanie: "Cyfra 2
informuje, 2e w kazdym takcie sg dwie éwierénuty".

a/ w oparciu o organizacje rytmiczng taktéw 9=13 nauczyciel
podaje: "Aby zaznaczyé, Ze w takcie sg dwie éwierénuty
pod liczbg 2 piszemy 4, Cyfry 2 1 4 umieszczone na po-
czqtku pigciolinii nazywamy oznaczeniem taktowym",

b/ na podstawie zawartosci taktu 14 nauczyciel wyjasnia
"Przy oznaczeniu taktowym ﬁ poszczegdlne takty mogg by
wypeinione réwniez wartosciami drobniejszymi, .ecz ich
suma czaséw trwania powinna by¢ réwna sumie czaséw trwa-
nia dwu éwierénut"®,

¢/ w wyniku analizy materialu rytmicznego tworzacego takt 15
nauczyciel nadmienia: "Przy oznaczeniu taktowym ﬁ dany
takt moze by¢ wypeiniony péinutq tj. wartodcia, ktérej

czas trwania jest réwny sumie czaséw trwania dwu éwierd=
nut",
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d/ po przeanalizowaniu taktu 16 nauczyciel stwierdza: "Przy
oznaczeniu -taktowym h,takt moze zawieraé jedng éwierénutq,
a drugg mozna zastapi¢ pauzg éwierénutowg".

III. Ogniwo. Ustalenie dodatkowych zadari wynikajgcych
z toku lekcji i rozwigzywanego zagadnienia,

- Zastosowanie wiadfmosci w praktyce szkolnej:
a/ épiewanie fragmentu piosenki "Tramwajem po Warszawie"
z towarzyszeniem instrumentéw wedlug wzoru:

gtos 1 . "
tré jkqt # £
ketatki FIIREIE IS 4
bebenek 5 7 o A B e 4

b/ ckreslenie oznaczenia taktowego stuchanego utworu =
Stanistaw Moniuszko "Krakowiaczek",

Uwagl dotyczace modelu lekcji.

Zréinicowanie materiatu rytmicznego zawartego w fragmencie
plosenki "Tramwajem po Warszawie" daje okazje¢ do wyjasnie-
nia funkeji oznaczenia taktowego w szerszym zakresie. W wy=-
niku analizy uczed zauwa2y, Ze przy oznaczeniu 4 poszczegdle=
ne takty moga byé wypeinione: dwiema éwierénutami, czterema
6semkami, jedng pélnutg i jedng éwierénuta uzupeiniong pauzg.
W oparciu o przeprowadzong obserwycje dziecko powinno dojsé
do nastepujgcego uogélnienia: "cyfra dolna okresla rodzaj
wartoéci rytmicznej bedgacej miarg taktu, natomiast liczba
gérna wyznacza ilosé tych wartosci w takcie",

Prezentowana lekcja jest pierwszg z zakresu wprowadzania
oznaczer taktowych, Nalezy wiec wyjasSnié, ze liczby tak usy-
tuowane nazywamy oznaczeniem taktowym, a umieszczamy je wy=

“lgcznie na poczqtku'pierVSZej pieciolinii,
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Nauczyciel definiujg poJjecie, oznaczenia taktowego, wskazuje
na koniecznos$é zaznaczania wartodci rytmiczne] okreslajace]
miare taktu, podajac przy tym, Ze Jego miarg moze byé kazda
z pozostalych wartosci,

3. Wprowadzenie pojgcia taktéw prostych i ztozZonych
w klasie VIII,

Poréwnanie zakresu materiatu metrorytmicznego, nakreslonego
programem nauczania dla klasy VIII, z materiaiem wyznaczonym
dla klasy nizszych, pozwala dostrzec wyraZng dysproporcj¢ ilos-
ciowa, Program nauczania wyjasnia ten fakt nastgpujgco: "Ma=-
teria? nauczania klasy VIII stanowi zamknigcie programu wycho-
wania muzycznego w szkole podstawowej. Totez wszystkie éwicze-
nia w tej klasie prowadzone w oparciu o nowy materiat piesnio=-
wy polegajq w zasadzie na ugruntowaniu i pogiebieniu éwiczen
z klas poprzednich'z1 S

Sposéréd kilku rodzajéw taktdéw prostych i zoZonych w klasie
VIII wprowadzamy, zgodnie z programem nauczania, takty E. Z. g

jako proste oraz takty 2, g Jjako zlozonezz/.

Realizacja problematyki dotyczgcej podziatu taktéw na pro-.
ste 1 ztoZlone Jest niewatpliwie kontynuacja procesu zapoczgt-
kowanego w klasach nizszych., Dokonuje sig ona na bazie:

1/ znajomo$ci schematéw taktowania w dwu-, tréj- i czteromiarze,

2/ rozumienia funkcji oznaczed taktowych E. = ‘,:, g.

Pojecie taktédw prostych i ztozonych wprowadzamy w oparciu
0 repertuar znany uczniom. Proponuje nastepujace piosenki, kté=-
re stanowig materia® wyjsciowy dla realizacji problematyki tu
analizowanej:

Sg trzy Jjasne drogiz3/
Piosenka bulgarska
muzyka: Wiktor Rajczew
stowz polskie:

Umisrkowanie Natalia Kuczyriska
mf
3 2 5 ik  SH— ). . t 8
e i
—H 1 i

4 i & - ! v
Sg trzy Jja-sne dro g1 w wlo-sce u-ko - cha - nej
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Ziemia lubelska®™/

muzyka: Bernard Biegon
3 stowa: Czestaw Janczarski
Tempo walczykzn

 vea———— e :
g}"—f"ﬂ . —— =

W sta-rym Lu-bli-nie sta-re u- 1li - ce

Szkolny dzwonek 25/

muzyka: Jerzy Wasowskl

stowa: Krystyna Parnawska
Tempo walczyka

A a 5 4

A n

Girseth ybw gy

De-my wy-so-kie, gwar-ne u-li-ce

|

Oda do rado$ci /fragment finatu "IX symfonii'lzs/

muzykas Ludwik van Beethoven
stowa: Fryderyk Schiller
tIumaczenie: K.I.Galczyriski

Triumfalnie

Py i 2 -8
I 1 1 : i 1 1 L i | ‘

0,ra-do-gci, i-skro be-géw,kwie-cie e-li-zej-skich pél,

-y
-

Wo3ak2?! muzyka: Fryderyk Chopin
stowa: Stefan Witwicki
Niezbyt szybko
of

N A 2 5 Y 5 6 3

L

Pt L
L .

néj gnis-dy,zie-mig grze-bie,puc¢-cie,czes juz, czas!

o

i
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Z kolei przedstawiam model lekcji, ktérej celem Jest wpro-\
wadzenie pojecia taktu prostegoe i taktu ztoZonego.

I. Ogniwo. Sformulowanie zagadnienia.

1. Nawigzanie do znanych wiadomosci:
a/ rozpoznanie piosenki i okreflenie sposobu taktowania na

podstawie fragmentu rytmicznego wystukanego przez nau-

- czyciela:
/9/

Nauczyciel wystukuje rytm

IR IR

Uczniowie podajg tytuly
i okredlajg schemat tak-
towania.

"Sg trzy Jjasne drogi" -
taktujemy na “dwa",

PP

"Ziemia lubelska™ -

taktujemy na "trzy®,

*Szkolny dzwonek™ -
taktujemy na "raz",

e

£34J004J13J] M

"Cda do radogeci® -
taktujemy na "cztery"”,

FRIN TEIE NRAN I

"Wojak" -
tektujemy n=a "dwa".

e ———————)

b/ ckresSlenie oznaczer taktowych wyzej podanych piosenek,
a nastepnie wyznaczenie na podstawie taktowania rodza-

Ju wartosci rytmicznych zawartych w poczatkowych take-

tach:






R

III. Ogniwo. Ustalenie dodatkowych zadar wynikajgcych
z toku lekcji 1 rozwigzywanego zagadnienia.
- Zastosowanie wiadomo$ci w praktyce szkolnej:

a/ $piewanie pieéni "Breve regmm" z towarzyszeniem instru=
mentéw wedug wzoru: 28/

5 & 3
gXos 1 +—1 1 11 n
& — = & = -

Ct, kré ~|le - stwo sie za - kts

flet f ! 1
scpranowy ; :i:r_—EE:%__i Llﬂ—

flet T t % 3
21towy e s

talerz
tamburyn |—@- & o

g
s s
-da
—
=
1
% |
R P

b/ okredlenie oznaczenia taktowego sXuchanego utworu:
Franciszek Schubert "Marsz wojskowy". .

Uwagl dotyczace modelu lekcji.

Poprzez realizacje éwiczed metrorytmicznych wyszczegdélnio=
nych w pierwszym ogniwie modelu, dokonuje sig proces utrwala-
nia umiejetnodci muzycznych z jedne]j strony oraz wyodrgbnienie
elementéw stanowiacych podstawe dla wyjas$nienia pojecia taktdw
prostych i ztozonych = z drugiej strony. Uczniowie okreslajac
rodza) taktowania poszczegdélnych piosenek tym samym wyznaczajg
gérng czesSé oznaczenia taktowego. Ze wzgledu na podobieristwo
taktdéw 2 - ar dolng czgs¢é oznaczer taktowych tychze konstrukeii
wyznacza nauczyciel. Wyodrebnione w kolejnosci oznaczenia - naj-
pierw takty proste nastepnie zYoZone -~ zapisujemy na tablicy.
Takie nastepstwo warunkuje zaznaczenie linii oddzielajacej dwie



grupy taktéw /przyk:.11/. .

Po czynnosciach wstepnych realizowanych w zasadzie przez
ucznidéw nauczyciel wyjasnia problematyke dotad mtodzieiy nie=-
znang /drugie ogniwo modelu/. Definiujac pojecie taktéw pro=
stych i zozonych, wprowadzamy zarazem wiedze dotyezch akcen=
téw gidéwnych i pobocznych, :

Zastosowanie zdobytych wiadomoéci w dziaalnoéci praktycznej
dokonuje sig¢ poprzez Spiewanie piosenki z towarzyszeniem instru-
mentéw. Realizacja partytury tak sporzadzonej stwarza podstawe
dla situchowego spostrzeienia akcentéw gtéwnych i pobocznych,
Zauwatmy, Ze dfwigki wydobyte jednoczesnie z trzech instrumen-
tow perxusyjnych wyznaczajq akcent giéwny, a dZwigk odtworzony
na jednym instrumencie odpowiada akcentowi pobocznemu.

Uwagi koficowe i wnioski

Rozwéj zainteresowad muzycznych i wrazliwosci estetyczne]
uczniéw dokonuje sig pod wplywem ksztattowania umiejetnofci
i przyswajania okreslonego zasobu informacji muzydenych. Opanoc-
wanie umiejetnosci i wiedzy metrorytmicznej jest niewgtpliwie
Jednym z istotnych warunkdéw Swiadomego kontaktu mtodziezy z mu=
zykg i to zaréwno dla artystycznej .ekskresji, Jak i estetycz~-
nej percepcji.

Wszelkie pojecia metrorytmiczne ksztaltujemy w oparciu
o wszystkie formy aktywnosci muzycznej /twérczoéé, odtwérczosé,
stuchanie/, co umozliwia zindywidualizowanie procesu lekcyjnego.
Preferowanie w danym etapie ksztalcenia jednej z form wyzej po-
danych powinno wynikaé ze specyfiki rozwoju psychicznego dzieci
i miodziezy. Dlatego tez ksztaltowanie poczucia czasu trwania
dZwigkéw i poczucia metrum na niiszym poziomie ksztalcenia do-
konuje sie w oparciu o czynnik ruchowy oraz z przewagg Splewu
i gry na instrumentach, natomiast w klasach VII-VIII poprzez
sTuchanie muzyki,

Okazjgq dla wprowadzania pojeé jest aktualna potrzeba, a pod=-
- stawg uogdlnieri stanowi analiza poszczegdélnych elementéw utworu
MUZYCZNego.

Istotny wpiyw na stopief rozumienia pojeé metrorytmicznych
przez uczniéw ma wrazliwo$¢ oraz poziom umiejetnoSci muzycz-
mych i metodycznych nauczyciela,
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Czas przeznaczony na przekazanie informacji powinien byé
ograniczony do minimum, poniewaz zajgcia z wychowania muzycz=
nego wymagajq przeprowadzania maksymalne] iloSci éwiczed prake-
tycznych.

Uktad lekcji, ktérej celem jest wyJjasnianie pojeé, nalezy
ustali€¢ w oparciu o osiagniecia wspéiczesnej dydaktyki i este-
tyki. Kazde zajecie moze korczyé sie stuchaniem muzyki, lecz
wybrany utwdr musi korelowaé z tematem lekcji i stanowié prake-
tyczne wykorzystanie oraz utrwalenie analizowanego materiatu,

Zakres materialu metrorytmicznego nakreSlonego przez program
nauczania nalezy uwazaé za Cbowigzkowy i wszystkie pojecia tam
podane nalezy wprowadzaé w calo$ci. Moze on ulegaé przesunie=-
ciu, ale powinien pomie$cié si@ w ramach programu globalnego.

W zasadzie materia® zawarty w podrecznikach szkolnych dobra=-
ny jest zgodnie z programem nauczania. Jednakze tresé $piewni=
kéw nie zawsze jest Scisle zwigzana z programem, czego dowodem
jest chociazby problematyka dotyczgca Ssemki i pauzy Ssemkowe].

Wprowadzajac pojecia metrorytmiczne stosowaé nalezy instru-
menty perkusyjne, majgc JednakZe na uwadze, e zbyt czeste ich
utycie, nie rozwija stuchu muzycznego w sensie wysokos$ciowym,

Powyzsze uwagli nasuwajgce sie w wyniku szczegéiowel, choé
przeprowadzonej tylko w jednym aspekcie analizy programu nau-
czania 1 konfrontacji z zawartosScig podrecznikdéw, Jakkolwiek
nie zawsze sg wyczerpujace, Swiadcza o szeregu mozliwodci ulep-
szania stylu pracy nauczyciela wychowania muzycznego,
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PRZYPISY

1. E.Mackowiak: Przewodnik metodyczny nauki Spiewu, CPRA,
Warszawa 1959, s.34

2. Ministerstwo Oswiaty: Program nauczania osmioklasowej szko-
1y podstawowej, PZWS, Warszawa 1963, =.108,

3. Tamze, s.51.

4, Wydawnictwa Radia i Telewizji: Radio w szkole - program
i oméwienie audycji dla klas I-IV, wrzesied 1971 = czerwiec
1972, s.79. ' '

5. Program nauczania..., s.53.

6. Z.Stankiewicz: Piosenka w przedszkolu, PZWS, Warszawa 1969,
B- 59.

7. Fo.Jasionowski, A.Suzin, H,Lisowska, S.Wasiak: Nauczanie
Spiewu w klasach I 1 II, PZWS, Warszawa 1956, s.18.

8. Program nauczania ...,s.75.

9, Radio w s5zkole ..., S.100

10, Uczeni okredla wytgcznie gérng czesé ozmaczenia taktowego.
11. E.Madkowiak: Przewodnik..., s.34.

12. Projram nauczania ..., $.107

13, Tam2e, s.108,

14, H.Lisowska: Uczymy si¢ muzyki - podrecznik wychowania muzycz-
nego dla klasy III szkoly podstawowe], PZWS, Warszawa 1968,
SI'Z?. “'2’ 71' 80.

15. Tamie! S.25.

16. Nazwy poszczegdlnych ogniw modelu ustalono w oparciu o roze
prawg P.Sipowicza: Efektywnosé dydaktyczna telewizyjnych
lekecji szkolnych, Wydawnictwo Uczelniane WSP w Bydgoszczy,
Bydgoszcz 1975, s.58,

17. Program nauczania ..., S.143,

18, E.Lipska, M.Przychodziriska: Nuty moje nuty - podrecznik wy-
chowania muzycznego dla klasy IV szkoly podstawowe], PZVS,
Warszawa 1969, s.114;
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REALISATION DES METRORYTMISCHEN MATERIALS
IN DER GRUND - UND OBERSCHULE

ZUSAMMENFASSUNG

Im Artikel versuchte man metrorytmische Begriffe im sukzessi-
ven Sinn zu ordnen und die Einflthrung dieser Begriffe im Prozele
des Schulunterrichte zu realisieren, i

Bei der Bearbeitung des Themas benutzte man theoretischen
und praktischen Ertarg verschiedener mit Musik verwandten
wissenschaftlischen Disziplinen. Es wurde auch eigene Erfahrung
in der bisherigen pBdagogischen Arbeit ausgenutzt.

Im Hauptabschnitt des Artikels wurden folgende Probleme bes-
prochen: 1/ Einftthrung des Notenwertes in der dritten Klasse,
2/ Eirffihrung des Wertes der Achtel der Achtelpause und der
Taktbezeichnung in der vierten Klasse, 3/ Einffthrung des
Begriffes: Einfach und Mischtakt in der achten Klasse,

Die im Artikel dargestellten Unterrichtskonspekte wurden den
einzelnen metrorytmischen Begriffen und mit ihnen verbundenen
Problemen gewidment. Sie wurden auf bestimmte Weise eingeffifrt.
In dieser Einffihrung betrachtete man Auwendung der Ubungen in
jingeren Klassen. Man analisierte diese Kategorien der U‘bungen,-
die einen Grund zur Einffihrung der gegebenen Begriffe bilden.
Nach der Darstellung der Koﬁspekte wurde Verlauf der Unterricht-
seinheiten begriindet. :

Die Unterrichtsmodellen bildend legte man die Errungenschaf-
ten der gegenwartigen Didaktik und Asthetik zugrunde. Es ging
um die Eintwicklung der geistigen Aktivit#t bei den Schiilern
und um die Anwendung im Unterrichtsprozed vieler verschiedener
Formen der Musikaktivitit.

Am Ende dieses Artikels gibt es Vorschlige und Bemerkungen.
Es wunde hier u.a. festgestell;t_:, dafy die Beherrschung des
metrorytmischen Wissens und der Fihigkeit in diesem Bereich
bildet einen wesentlichen Faktor zum Mﬁten Kontakt der
Jugend mit Musik., '
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THE REALIZATION OF METRICAL MATERIAL IN' PRIMARY
SCHOOL ENVIRONMENT

Summary

This paper mekes an attempt o set'in a successive order:
metrical notions and to introduce those notions into the pro-
tess of teaching in primary school. ]

The work is based on theoretical and practical achievements
of several music related disciplines and on the author’s own
teaching experience.

The bodj; of the paper concerns the folldwing issues:

1/ the introduction of note values to the third grade;

2/ the introduction of the eight notes, eight rest and time
signature to the fourth grade;

3/ the introduction of the notion of simple and complex time
measures to the eighth grade.

The lesson planes presented ind the paper concern particu-
lar metrical concepts and prdlems comnected with those. The
plans are preceded by the introduction discussing the application
of appropriate exercises in lower grades. The author analyzes
those categories of exercises which are fundamental for the
introducing of the given notions. Arte::.' the presentation of
the lesson plans the author gives reasons for the suggested
courses of the particular classes.

The model lessons presented are prepared in accordance with
the current pedagogy and aesthetics in mind.They are intended
to stimulate thinking on the part of the pupils and drawing
them into a variety of musical activities. :

The above considerations are followed by conclusions and
closing remarks., One of the points made here is that the
pupils’ familiarity with metre and related skills is essential
for their genuine appreciation of misic,



