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WYCHOWANIE DO OCHRONY SRODOWISKA

Wiadomo, Ze obcigzenie Srodowiska przyrodniczego jako funkcja czasu jest tym wigksze,
im wigksza jest liczba mieszkaficow na badanym obszarze i jednostkowe zuzycie wszystkich dobr
oraz jest tym mniejsze, im wigkszy jest obszar (przy tej samej liczbie mieszkaficow) i wigksze
uswiadomienie spoleczenstwa.

Przy zalozeniu, ze rozw6j gospodarczy i postgp techniczny s3 nieuniknione, pragng
zZwr6ci¢ uwage na wplyw swiadomosci ekologicznej na degradacjg Srodowiska przyrodniczego |
pogarszanie si¢ jakosci zycia. Jako$¢ zycia bgdzie tu rozumiana jako spetnienie warunkow biologi-
cznego rozwoju, wzbogacania potrzeb duchowych, samorealizacji, mozliwosci kontaktu z przyroda
oraz og6lnego zadowolenia.

Przyszio$¢ naszego kraju i nie tylko naszego zalezy od tego, czy przyszle pokolenia beda
madrzejsze od nas. Wymaga to zrozumienia koniecznosci zachowania réwnowagi migdzy rozwojem
spoleczno-gospodarczo-technicznym a humanizmem ekologicznym, czyli postawa, kt6ra chce “by¢”
zamiast “mie¢”. Na razie tylko nieliczni to rozumiejg, dlatego niezmiernie pilnym zadaniem, nie
tylko szkoly, jest stworzenie koncepcji cziowicka pragngcego zy¢ w Srodowisku kultury duchowej
jako wyrazu zycia kreatywnego. Budzenie $wiadomosci ekologicznej jest obowigzkiem ludzi $wia-
domych niebezpieczefistw jakimi grozi nam wspdiczesna cywilizacja.

Zar6wno Spencer jak i Hegel uwazali, ze rozw6j ludzkosci przechodzi fazy rozkwitu, po
ktérych nastgpuje faza dezintegracji oraz ponownej integracji, ale juz na wyzszym poziomie.
Historia zna wiele takich stanéw w rozwoju spoleczefistw, ktére najpierw po 0siggnigciu niebywa-
lego szczytu rozkwitu nagle upadly. WspGlczesna cywilizacja osiagnela punkt zwrotny i nie moze
si¢ dalej rozwija¢ w takiej postaci w jakiej obecnie istnieje, poniewaz zaszly w niej glebokie,
negatywne przeksztalcenia Srodowiska przyrodniczego, spolecznego i psychicznego zagrazajace
dalszemu rozwojowi ludzkosci a moze nawel jej istnieniu.

Do najgrozniejszych zjawisk spolecznych nalezy nadmicerna, nie liczaca sig zmozliwoscia-
mi przyrody, dazno$¢ do dobrobytu materialnego, gwattowny wzrost demograficzny, niebezpieczne
dla ludzkosci wykorzystywanie postgpu naukowo-technicznego, 23dza wladzy nad ludZmi i przyroda,
23dza niszczenia i agresja oraz zanikanie uczuc pozytywnych, zacieranie sig granicy mi¢dzy dobrem
i zlem. Prof. Suchodolski napisat: “Kto si¢ nauczy! panowac - i tylko panowa¢ nad przyroda, bedzie
zawsze chcial panowa¢ nad ludZmi”. Przyczyng tych zjawisk jest wspolczesny wzorzec rozwoju
gospodarczego oparty na wzroscie ilosciowym i fascynacja technika, kt6ra zatracifa wartosci huma-
nistyczne. Wspdiczesny czlowiek jest przedmiotem w stosunku do stworzonej przez siebie techniki
a podmiotem w stosunku do przyrody. Taki ukiad jest niebezpieczny. Nasze wspdiczesne idee i wiara
w mozliwosci niekoficzacego sig wzrostu gospodarczego uksztaltowaly si¢ z pogladu, ze wszystko
to, co nie jest wytworem czlowieka jest bez wartosci a potgga rozumu i techniki s nieograniczone.
Jest to nieprawda i nadzieje na nieograniczone mozliwosci czlowicka zawiodly. Przestaje sig wierzyC
nauce. Trzeba, Zeby czlowiek spokornial wobec przyrody i przyjat holistyczng ideg przyrody, znalazi

F. Capra: Punkt zwrotny. Warszawa PWN 1987
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wiasciwe sobie w niej miejsce i przestal nig pogardzac, bo czlowiek szanuje tylko to co ceni. Historia
ludzkodci jest historig walki z przyrodg a paradoks polega na tym, ze czlowiek bez tej przyrody nie
moze istnie€. Zmiana stosunku do przyrody wymaga zmiany sposobu zycia, przyzwyczajefi, prze-
wartos$ciowan. Brak wiasciwej - zgodnej z prawami przyrody hierarchii wartosci w zyciu czlowieka
i spoleczefistw, przy réwnoczesnym rozwoju techniki stanowi najwigksze niebezpieczenstwo. Ko-
nieczna jest przebudowa systemu ludzkich motywacji, ktére sy motorem dzialan. Naukowcy wielu
krajéw i najpowazniejsze organizacje mi¢gdzynarodowe, zwracajg uwagg na humanistyczny kierunek
ochrony §rodowiska, kt6ry kiadzie nacisk na ksztaltowanie indywidualnych postaw moralnych,
etycznych i harmonii dzialafi ludzkich z przyroda. Ocena $rodowiska jedynie w kategorii produkcji
i konsumpcji prowadzi do jednostronnego zaspokojenia potrzeb, co powoduje u cziowieka i catych
spoleczefistw zachwianie réwnowagi psychicznej. Teorie dynamiczne w psychologii pozwalajg na
wprowadzenie pojecia entropii psychicznej. Czlowiek zamknigty w wiecie przez siebie stworzonym,
pozbawiony réznorodnosci przyrody i naptywu energii zc Srodowiska przyrodniczego (oprécz
energii pochodzacej z pokarmu) ulega oslabieniu psychicznemu, jego cnergia traci na “jakosci”.

Wedlug Maslowa na osobowos¢ czlowicka skladajg si¢ trzy motywy: samozachowanie,
maksymalizacja przyjemnosci i dgzenie do spokoju. Dazno$¢ do zachowania gatunku jest zjawi-
skiem naturalnym, ale nieopanowana z3dza wiadzy nad drugim czlowiekiem jest zwyrodnieniem.
Potrzeba przezy¢ przyjemnych wynikajaca z biologii czlowieka, potrzeba kontaktu z przyroda,
przyjazni, milosci, potrzeba przezycia pigkna wzbogaca czlowieczenstwo. Obraz cziowicka, ki6rego
najwazniejsza lub jedyng potrzeba jest pogoii za zyskiem materialnym, czyli cecha chciwosci i
zachlannosci jest zaprzeczeniem czlowieczenisiwa. Dazenie do likwidacji emocjonalnego napigcia
i uzyskanie idealnego spokoju jest réwniez szkodliwe dla czlowieka, co wykazaly badania ludzi
pozostawionych w catkowitej izolacji otoczenia. Motywy postgpowania ludzkiego s3 motorem
dziatania, ale nigdy nie powinny 0siaggna¢ stanu réwnowagi, poniewaz oznacza 1o $mier¢ psychiczng
- stabngcy reakcje. Cechg czlowieczefistwa jest dazenie do osiggania réznych celéw, ale warunkiem
tego jest réznorodnos¢ przyrody, kt6ra utrzymuje energi¢ psychiczng na odpowiednim poziomie.
Wzrost entropii psychicznej prowadzi do regresu zycia wewngtrznego, ostabienia emocji, entuzja-
zmu, doznafi zmyslowych takich jak uczucie wzniostosci, poczucie estetyki, patriotyzmu, wi¢zi
rodzinnej, przyjazni.

Pewien poglad na ksztaltowanie sig potrzeb psychicznych dzieci i miodziezy szkolnej daja
badania przeprowadzone w 1987 roku wsréd 2300 uczniéw w wicku od 11 do 19 lat. Celem badar
bylo ustalenie ksztalcacej i wychowawczej roli turystyki. Badania ankietowe przeprowadzono w
czterech wojew6dztwach: bydgoskim, koszalifiskim, pilskim i slupskim w ramach centralnego
problemu badawczego. Pytania w ankiecie byly konstruowanc w ten sposéb, zeby (migdzy innymi)
uzyska¢ informacje na temat stosunku dzieci i mlodziezy do przyrody, ich poczucia estetyki,
patriotyzmu, aspiracji, postaw spolecznych.

Pozytywny stosunek uczni6éw szk6t podstawowych do przyrody ksztattowalsi¢ w granicach
od 41 do 56% badanych, lecz w szkolach ponadpodstawowych zainteresowanie przyroda gwattowa-
nie obnizylo si¢ i wynosito: w liceach ogélnoksztaicacych - 34,11%, w technikach - 24% a w szkolach
zawodowych - 26,7% pozytywnych odpowiedzi. Pozostaly procent badanych uczni6w nie wykazuje
zadnego zainteresowania przyroda. Jeszcze bardziej niepokojgco niski jest procent przywigzywania
do wlasnej Ojczyzny. W klasach od czwartej do pigtej ksztaltuje si¢ w granicach 20-28%, w klasach
si6dmych i 6smych - 38-42%, a w klasach starszych spada do 14% - wér6d uczniéw lice6w
ogolnoksztaicacych, 10,6% - w technikach 53% - w szkolach zawodowych. Aspiracje dzieci i
miodziezy s3 niskie, w szkotach podstawowych od 13 do 20%, w szkotach ponadpodstawowych od
28 do 31% badanych mialo potrzeby osiagnig¢ Zyciowych, jednak giéwnie byly to potrzeby mate-
rialne. Postawy inter- i intrapersonalne ksztaltujg si¢ réznie w r6znych grupach wiekowych, od 32
do 62 % badanych uczni6w. Jak to wyglada w $wietle pytafi szczegblowych ? Na pytanie jakie sq
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powody uprawiania przez Ciebie turystyki'w klasach szk6t podstawowyeh odpowiedzialo 44%
uczniéw, ze pigkno przyrody, a w liceach juz tylko 29% i 16% w szkolach zawodowych; podobnie
ksztaltowalo sig zr6znicowanie w odpowiedzi, ze przyczyng uprawiania turystyki jest che€ poznania
wilasnego kraju. Umiej¢tnos$¢ odczuwania pigkna ceni tylko od 26 do 29 % badanych uczniéw. Matg
rol¢ u dzieci i mlodziezy jako cel Zycia odgrywa poswigcenie w obronie kraju: w klasach VII-VIII
od 23 do 28%, w liceach og6lInoksztaicgcych - 6%, w technikach - 4%, w szkolach zawodowych - 3%
badanych uczniéw. Podobnie ksztattuje si¢ procent pozytywnych odpowiedzi dotyczacych dbalosci
o lepsza pozycje Polski w Swiecie. Interesujace sg réwniez wyniki dotyczgce celow zyciowych
badanych uczniéw. Malo atrakcyjne dla uczniéw szk6t podstawowych okazuje sig zajmowanie
wysokiego stanowiska zawodowego (17-23%), wigkszego znaczenia nabiera dopiero w szkotach
ponadpodstawowych - 40% wsr6d uczniéw liceum ogélnoksztalcacego, 34% w technikum i 41%
uczniéw w szkotach zawodowych stawialo sobie wysokie stanowisko jako cel zycia. Podobnie ro$nie
z wiekiem dazno$¢ badanych uczniéw do dobrobytu materialnego. Male natomiast jest zaintereso-
wanie rozwojem wiasnej osobowosci: u uczniow szk6t podstawowych od 11 do 16 % badanych, 26%
uczniéw - technikum, 20% uczniéw w szkolach zawodowych, duze u uczniéw liceum ogélnoksztal-
cacego, 40% badanych stawialo sobie rozwdj osobowodci za cel zycia.

' U wszystkich badanych duzg warto$¢ ma szacunek ludzi, procent pozytywnych odpowie-
dzi ksztaltuje si¢ na poziomie od 48 do 52%.

Kazde spoleczefistwo dba o to, by ich dzieci znalazly si¢ pod wplywem takich oddziatywan
ksztalcacych i wychowawczych, ki6re dane spoleczeristwo uwaza za najwazniejsze dla swego bytu i
dalszego rozwoju. Dlatego tez nalezy sobie uSwiadomic, ze obecne zapatrzenie si¢ W polgge wzrostu
ilosciowego utrudnia myslenie kategoriami jednosci czlowieka z przyroda. Jednak dla dobra nas
wszystkich powinni$my wiedzie¢, ze $rodowisko, w ktérym zyjemy nalezy pojmowac jako jeden
system ekologiczno-ekonomiczno-spoleczny, ktéry “choruje” jako calo$c a nie tylko jeden z pod-
system6w (przyroda, albo gospodarka, albo spoleczefistwo). Czgsto jeszcze rozpatruje sig te zjawi-
ska oddzielnie i nie widzi si¢ wzajemnych logicznych powigzaf, jak np. nadmierne obcigzenie
srodowiska przyrodniczego spowodowane dzialalnoscig gospodarczg niezgodng z prawami przyro-
dy. Fakt ten jest w miarg mozliwosci ukrywany przed spoleczefistwem. Potrzeby ludzkie zalezne s3
od epoki, w ki6rej Zyja a wspOlczesne spoleczefistwo jest na granicy mijajacej epoki oraz nowej,
ktéra nastepuje. Dlatego tak wazne jest nie tylko ksztalcenie, ale i wychowanie do ochrony
srodowiska, ktére mogloby si¢ rozwija¢ dwutorowo i obejmowac:

- edukacje ekologiczng, kt6ra przenikalaby wszystkie dziedziny zycia szkoly oraz

ksztalcenie w ramach przedmiotu ochrony srodowiska na réznych szczeblach naucza-
nia.

Osobowos¢ cziowieka ksztattujg geny, srodowisko psychiczne, kultura i wychowanie. Z
tego nie zmienily sig te potrzeby, ktére s3 podyktowane genami. Pozostate ulegly modyfikacjom nie
zawsze pozytecznym dla czlowieka.

Znakomity amerykafiski znawca i teoretyk dziejow cywilizacji Lewis Mumford uwaza, ze
moézg kazdego cziowieka musi nadmiar energii wyrazi€ przez sfer¢ praktyczno-zyciowg w postaci
intelektualnej. Jezeli tak jest, to wydaje si¢, ze w samym cziowieku tkwi potrzeba peinego rozwoju
wiasnej osobowosci zaréwno w aspekcie fizycznym, jak i duchowym. Potrzeby psychiczne sg rozne
u r6znych ludzi i nie mozna ich ustali¢ jako zbi6r norm, tak jak nie mozna tworzy¢ og6lnie
obowiazujacych regulamin6w szczgscia. Tworzenie nowych wartosci istotnych w nowym modelu
zycia spoleczefistwa powinno mie¢ duza silg przyciggania, duzy jadunek emocjonalny duzg r6Zno-
rodno&¢. Nie mozna méwié o wolnosci czlowieka, kiedy nie ma on mozliwosci wyboru form
samorealizacji i rozwoju. _ _

Ksztaltowanie potrzeb i nowych wartosci moze by¢ réwniez oparte na wrodzonych
potrzebach kontaktu czlowieka z przyroda. Nalezaloby stwarzaC takie warunki rozwoju dziecka,
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ktore by te potrzeby wspolzycia z przyroda wzmacnialy, co wymaga rozwoju receptoréw percepcji
przyrody (umiejetnosci obserwacji, stuchania i przezywania przyrody). Bardzo waznym problemem
jest dbalos¢ o rozw6j emocjonalny w ogéle, a szczegSlnie do wszelkich przejawéw zycia w przyro-
dzie, poniewaz jego brak prowadzi do okruciefistwa. Czlowick zachowuje si¢ wobec przyrody czy
zjawiska odpowiednio do znaczenia jakie dla niego posiada, wobec tego stosunek do przyrody jest
podyktowany znaczeniem jakie dla niego posiada przyroda. Waznym dla wzbogacenia Zycia wewng-
trznego wspGiczesnego czlowieka i istnienia przysziych pokolefi jest uswiadomienie istnicnia czasu
i mySlenia nielinearnego. Wpajano nam, ze tylko my$lenie racjonalne i analityczne jest jedynie
wiasciwe, teraz juz wielu wie, ze ma ono charakter cz¢sciowy i wyrywkowy. Doswiadczenie czasu u
wigkszosci ludzi jest najcz¢sciej podmiotowe - “my sami”, natomiast wediug znanego, znakomitego
filozofa Romana Ingardena “czas i dokonujgce si¢ w nim przemiany stanowig jedyng rzeczywistosc,
natomiast my utrzymujemy si¢ w bycie jako czyste zjawisko”

To krétkie wystapienie nie mialo na celu rozwiazania problemu ksztaltowania $wiado-
mosci ekologicznej spoleczefistwa, lecz tylko zwrdcenie uwagi na potrzebg tworzenia nowych
wartosci w wychowaniu.

Pragng zakonczyc slowami Rene Dubos “kryzys ekologiczny bedzie s:q nadal pogigbial,
jesli nie stworzymy warlow jednoczacych czlowieka z natura, kiéra go otacza”

R. Ingarden: Ksigzeczka o czlowieku, Krakéw WL 1987
R. Dubos: Pochwala réznorodnosci, Warszawa PWN 1986
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