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Abstrakt

Pobyt dzieci i mtodziezy szkolnej na koloniach, obozach i zimowiskach, ktére z reguty
zlokalizowane s3 w atrakcyjnych krajobrazowo i przyrodniczo miejscach, stwarza znakomite
warunki do podniesienia ich $wiadomosci ekologicznej. Nauczanie w Srodowisku (empiryczne
metody poznawania probleméw) jest jednak rzadko wykorzystywane przez kadre pedagogi-
czng pracujaca w placéwkach wypoczynkowych. Podano kilka praktycznych sposobéw wyko-
rzystania zajeé rekreacyjnych stuzacych rozbudzeniu zainteresowari ochrong srodowiska oraz
dostarczeniu nowych lub utrwaleniu juz poznanych elementéw wiedzy ekologicznej.

Stowa kluczowe

Wypoczynek dzieci i mtodziezy, swiadomos¢ ekologiczna, nauczanie na rzecz srodo-
wiska, nauczanie w srodowisku, metody wychowawcze.

Aktualny stan edukacji dzieci i mtodziezy w zakresie ochrony i ksztattowania Srodowi-
ska jest bardzo niezadowalajacy. Wiedza ekologiczna jest fragmentarycznal i wynika nie z pla-
nowego dzialania, a przede wszystkim z dobrych intencji niektérych nauczycieli i wasnych
poszukiwari mtodziezy. Bywa, ze jedynymi Zrédtami wiadomosci z tej dziedziny s3 przy-
padkowo obejrzane audycje telewizyjne lub artykuty z prasy codziennej i popularnych czaso-
pism. Ludzie, ktérym nie jest obojetny przyszty obraz srodowiska, widzg pilng potrzebe dzia-
tania juz teraz i to nie tylko w sferze zahamowania jego degradaciji, ale takZe w uswiadomieniu
wagi tego problemu mtodemu pokoleniu, ktére w niedalekiej przysztosci zasili szeregi pracow-
nikéw gospodarki narodowej i posiadzie mozliwosci bezposredniego i posredniego wptywania
na decyzje i dziatania zmieniajace obraz Polski. PoniZsze uwagi dotycza wykorzystania zorga-
nizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy w wychowaniu na rzecz srodowiska.

Z przygotowanych form wypoczynku corocznie korzysta znaczny procent dzieci i mio-
dziezy. I tak np. w ferie zimowe 1988 r. wyjechato na obozy i zimowiska prawie 300 tys. ucz-
niéw, a dalsze 2 miliony korzystato z akcji ,,Zima w miescie”. Organizatorzy kolonii, obozéw
i zimowisk staraja si¢ stworzyé w swoich bazach i osrodkach jak najlepsze warunki material-
no—bytowe oraz uatrakcyjnic¢ pobyt bogatym programem kulturalnym i sportowym.

Przebywanie w odmiennym otoczeniu, z dala od domu rodzinnego, zmiana rytmu co-
dziennych zajgé stwarzajg znakomity szans¢ do intensywniejszego niz w trakcie nauki szkol-
nej ksztattowania osobowosci mtodego cztowiekaZ. Dwu — lub trzy ty godniowy okres wspol-
nego pobytu wychowawcéw i opiekunéw z wychowankami daje podobne efekty wychowaw-
cze jak okres co najmniej dwéch miesigcy roku szkolnego, gdzie kontakt na linii nauczyciel -
uczen dotyczy przewaznie nauczania i przyswajania treci programowych. W szkole dziecko
przebywa ze swoim wychowawca kilka do kilkunastu godzin w tygodniu, natomiast na ko-
lonii ma to miejsce przez caty okres jej trwania i to zaréwno w ciggu dnia jak i w nocy.

Wsréd wielu réznych celéw, ktére mozna realizowaé podczas obozéw i kolonii, po-
winno znalez¢ si¢ miejsce dla szeroko pojmowanego wychowania ekologicznego3. Czy jednak
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kadra opiekuriczo—wychowawcza korzysta z tej mozliwosci ? Nalezy z przykroscig stwierdzic,

ze w wiekszosci przypadkéw — nie.

Kiedy na poczatku kazdego turnusu kierownictwo i pozostata kadra pedagogiczna ko-
lonii lub obozu zbiera si¢ na radzie pedagogicznej, w jej programie znajdujq si¢ sprawy organi-
zacyjne, regulaminowe, wychowawcze, bytowe i bezpieczenstwa. Coraz czgsciej wychowawcy
sa informowani o zamykaniu kapielisk i bezwzgl¢dnym zakazie zblizania si¢ do wody, gdy grozi
to przykrymi nastgpstwami. Dowiadujg si¢ rowniez o mozliwosci zatrucia podczas spozywania
warzyw pochodzacych z upraw potozonych w poblizu miejscowej huty. Wiadomosci te maja
charakter ostrzezen i zakazéw, za kt6rych przestrzeganie ich obarcza si¢ odpowiedzialnoscia.
Tylko w sporadycznych przypadkach podnosi si¢ sprawe zlokalizowania osrodka w bezposred-
niej bliskosci rezerwatu czy parku narodowego lub nawet na terenie parku krajobrazowego
i wynikajacych z tego uwarunkowarn dla prowadzenia zajec i indywidualnego zachowania si¢.
W przygotowanych wczesniej ramowych programach zaje¢ brak jest jakiegokolwiek punktu od-
noszacego si¢ do problematyki ekologicznej. Nie wyptywa to z niecheci zajecia si¢ ta proble-
matyka kierowniczej i szeregowej kadry wychowawcow i opiekunéw, ktérzy w ogromnej
wickszosci starajg si¢ jak najbardziej urozmaici¢ pobyt swoim podopiecznym nie tylko do-
starczajac rozrywki i zapewniajac niezbedny czas na rekreacj¢ tak bierng jak i czynna, ale réw-
niez poprzez przekazywanie wiedzy krajoznawczej oraz uczenie wspoizycia w grupie rowie-
sniczej. Jest to przede wszystkim wynikiem stabej lub Zadnej znajomosci problematyki ekolo-
gicznej przez nich samych, wywodzacych si¢ przewaznie z etatowych nauczycieli i studentéw
wyzszych uczelni (zwtaszcza wyzszych szkét pedagogicznych)‘*‘

Sprawa ksztatcenia w zakresie ochrony $rodowiska w szkotach wyzszych jest juz w fazie
wstepnych przymiarek i tzw. ,,rozruchu”. Dopdki jednak problemy ekologiczne nie zajmg
naleznego im miejsca w programach i rzeczywistej praktyce trzeba wykorzystac szanse jaka
stwarzajg obozy, kolonie i zimowiska dla uwrazliwienia mtodziezy na sprawy zachowania nie-
zniszczonego i zdrowego srodowiska. Instytucje i organizacje zajmujgce si¢ wypoczynkiem dzie-
ci i mtodziezyS (Kuratoria, TPD, ZHP, ZSMP, ZSP, zaktady pracy, itp.) winny niezwtocznie
podjaé dziatania w tym kierunku.

Powyisze spostrzezenia nasuwaja si¢ po przeprowadzeniu sondy wsrod wieloletnich orga-
nizatoréw wypoczynku oraz whasnych doswiadczen autora. Przedstawia si¢ kilka propozycji
»na teraz”, do wykorzystania juz w najblizszych wakacjach letnich. Mozna je podzieli¢ na dwie
grupy . Pierwsza stanowia propozycje majace na celu podniesienie wiedzy ekologicznej kadry pe-
dagogicznej placowek wypoczynku. Druga to propozycje dla wychowawcéw do wykorzystania
w czasie zajeC podczas tumusu. '

Wzrost zainteresowania ochrona i ksztaltowaniem srodowiska i poznanie praktycznych
sposobow wprowadzania problematyki ekologicznej do zaje¢ z dziecmi i mtodzieza przez
kadre obozowo—kolonijng mozna osiagna¢ przez:

— udziat chocby jednej osoby z kierownictwa lub szeregowych wychowawcow w instruktazu,
szkoleniu, wyktadach czy seminariach — sposob niezbyt przydatny ze wzgledu na wczes-
niejsza nieznajomos$¢ obsad wielu osrodkéw, potrzebe przygotowania sal wyktadowych, pre-
legentéw itp., chyba, Ze takie szkolenie przeprowadzac si¢ bedzie juz podczas kurséw na
wychowawcow i kierownikéw placéwek wypoczynku, albo podczas zaje¢ programowych
w WSP;

— wydawanie broszur lub innych niewielkich obj¢tosciowo wydawnictw — moga one doty-
czy¢ poszczegblnych dziedzin ochrony lub zagroZer np. wody, laséw, powietrza itd. badz
problematyki ekologicznej w regionie np. w wojewédztwie, z wyszczegélnieniem skrajnych
przyktadéw tak negatywnych, jak i pozytywnych oraz podaniem adreséw i telefonéw insty-
tucji i ludzi, ktorzy z racji programowej dziatalnosci, zajmowanych stanowisk i zainteresowan
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moga poméc w przygotowaniu ciekawej prelekcji, czy tez w zorganizowaniu praktycznej
pomocy w pracach na rzecz §rodowiska (Towarzystwa i Kluby Ekologiczne, Liga Ochrony
Przyrody, Nadlesnictwa, Polski Zwiazek Wedkarski, Polski Zwiazek Eowiecki, itp.);

_ stworzenie grup objezdzajacych poszczegdlne zgrupowania i osrodki z ciekawymi prelekcja-
mi, filmami, przezroczami i gawedami — nalezy tu skorzysta¢ przede wszystkim z pomocy
insty tucji i ludzi wymienionych w poprzednim punkcie.

Wychowawcom i opiekunom proponuje si¢ kilka prostych metod do wykorzystania
w praktyce:

— pogadanki i krétkie wyktady na ,tonie natury” wzbogacone przyktadami dostrzegalnymi
w tym samym czasie (wychowankowie majag moZliwo$¢ poréwnania z rzeczywistoscia naj-
blizszej okolicy), a przez to trafiajaca prosto do odbiorcy;

— konkursy o tematyce ekologiczno--przyrodniczej (np. na temat ,,Rodliny i zwierz¢ta praw-
nie chronione w Polsce™);

— wycieczki, w programach ktérych powinny znalez¢ si¢ elementy zwiazane z ochrong srodo-
wiska (i tak podczas wycieczki do zaktadu pracy zwracamy uwagg na urzadzenia do wyta-
pywania gazéw i py16w, oczyszczalnie Sciek6w, strefy zieleni, itd.);

— spotkania z ludZmi zajmujacymi si¢ problemami ochrony i ksztattowania srodowiska na da-
nym terenie (cztonkowie klubéw i towarzystw ekologicznych, LOP—u, straznicy przyrody,
lesnicy, planisci przestrzenni, itd.);

— dziatania praktyczne (pielegnacja lasu, sadzenie drzewek i krzewéw, czyszczenie szlak 6w
i sciezek, opieka nad zielenia znajdujaca si¢ na terenie oérodka, jak i wokoét niego, pomoc
w dokarmianiu zwierzyny i ptakéw, itd.).

Wiekszo$¢ z powyzszych propozyciji nie wymaga duzych naktadéw finansowych i jest
mozliwa do zrealizowania bez wielkich przygotowan w kazdym osrodku.

Wypoczynek powinien stuzy¢ regeneracji sit fizycznych i psychicznych poi przed okre-
sem intensywnej pracy w szkotach, ktére w wigkszosci usytuowane s3 na obszarach silnie zur-
banizowanych, o zanieczyszczonym powietrzu i niezdrowej wodzie®.

Autor daleki jest od préby zmiany czy chociazby naruszenia tej podstawowej funkcji letnich

i zimowych wyjazdéw mtodziezy i dzieci. Jednakze wiadomo, iz wychowankowie wchtaniaja

duzy zaséb wiadomodci krajoznawczych o regionie, w ktérym przebywaja, o jego historii, za-

bytkach, o miejscowym folklorze i wiedza ta okazuje si¢ bardzo trwata. Zapada w ich pamig¢
na dtugie lata. Zainteresowanie mtodziezy problemami srodowiska naturalnego jest w ostatnim
czasie duze i ma tendencje¢ wzrastajacy.

Przekazanie porcji wiadomosci z tej dziedziny w sposéb nie narzucony, w oderwaniu od
rozkrzyczanych sal lekcyjnych i korytarzy szkolnych powinno przynies¢ znaczne efekty we
wzbogacaniu swiadomosci ekologiczne;j.
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PRACTICAL FORMS OF ECOLOGICAL EDUCATION DURING ORGANIRED FORM OF
CHILDREN AND PUPIL RECREATION

Summary

The staying of children and youth going to school at summer or winter canyse, which are usu-
ally situated in very altractive places as far as landscape and nature are concerned, gires very
good cinditians fer raising their ecologicol consciousness. Teaching in the environment (empi-
ricol methods of experiencing problems) however is seldom availed by the pedagogical staff
working in the vest places. The author gave some practical methods just to be cwoiled during
hotiday work whoch hove the aim to arise some interests of problems of protection of envi-
roment, giring new or kuown elements of ecological knowledge.



