Bozena Zmudziriska

WPLYW TURYSTYKI NA SRODOWISKO NATURALNE CZLOWIEKA
W WOJEWODZTWIE BYDGOSKIM

1. Wstep

Naruszenie réwnowagi w przyrodzie i postgpujgce niszczenie 3
$rodowiska naturalnego czlowieka,jakie obserwuje sie obecnie
na catym Swiecie, jest wynikiem szybkiego rozwoju technicznego.
Wysoka dynamika procesdéw urbanizacji i industrializacji powecdu-
je intensywng eksploatacj¢ débr przyrody, zuboza nasz kraj w te-
reny zielone, czyste wody i powietrze., WspéXczesne tempo 2ycia,
problemy wzrostu wydajnosci i efektywnosci pracy wymagaja od
cztowieka wigekszego wysitku psychicznego. Srodowisko czlowieka
zyjacego w duzych aglomeracjach miejsko-przemystowych rézni
sie zdecydowanie od Srodowiska naturalnego, w ktérym czlowiek
spedzit cate tysigclecia. Zanieczyszczone pylami i spalinami
powietrze, duzy halés, wibracje, odpady przemysiowe i nadmier-
" na koncentracja ludnosSci to czynniki wystepujace w miejskich
oérodkach, Pogarszajq one warunki zycia czlowieka i nieuchron-
nie prowadzg do narastania objawéw zmeczenia i przemeczenia,

a jednoczeénie wymagajgq duzej odpornosci i wytrzymatosci psy=-
chofizycznej. Regeneracja sil nastgpié moze jedynie na drodze
odnajdywania wtasciwych form wypoczynku czynnego i biernego.
Jedng z form wypoczynku czynnego Jest uprawianie turystyki.

W coraz'wiqkszym stopniu i terytorialnym zasiggu staje sig ona
potrzebg ogélnospoteczng. Wiadze polskie widzg w rozwoju tu-
rystyki istotny czynnik aktywizacji gospodarczej i spolecznej,
albowiem wzrost efektywnosci pracy mozna osiggnaé m.in. przez
zapewnienie wtaSciwego 1 dobrego wypoczynku na ionie natury,

Turystyka to nie tylko wypoczynek czynny, ale rdwniez
wg T.Jakubowskiego, "...bezposrednia dziatalno$é ludzka,kté-
rej uprawianie ma na celu: wychowanie mtodziezy lub doksztai=-
canie /odwiecanie/ dorostych, odnowe oraz zabezpieczenie sit
i zdrowia fizycznego przez odpoczynek ruchowy, odnowg¢ oraz
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zabezpleczenie zdrowia psychicznego na zasadzie rekreacji,
przy czym warunkiem jest oddalenie sig¢ poza miejsce stalégo
zamieszkania przez dojazd lub doJjscie, a nastgpnie pobyt lub
poruszanie sig¢ w obszarze turystyéznym.“
Nalezy réwniez dodaé, 2e migdzy innymi celem uprawiania
turystyki jest poznawanie pigkna polskied ziemi, Jjej flory
i fauny, krajobrazu i ksztattowanie wtadciwego stosunku do przy=-
rody. W naszym kraju jest doéé duzo odpowiednich ku temu ob-
szaréw, jednak nadmierna eksploatacja niektérych rejonéw i oérod-
kéw tzw."modnych" prowadzi do ich dewastacji i ze wzglgdu na du-
2y ruch turystyczny nie sprzyja atmosferze racjonalnego wypo=-
czynku, Stad tez nalezaloby wykorzystywaé w celach turystycz-
nych obszary dotychczas malo eksploatowane, w ktérych proces
odnowy si czlowieka méglby przebiega¢ bez specjalnego zabu-
rzenia réwnowagl $rodowiska przyrodniczego. -
Celem niniejszego artykulu Jest:
- analiza stopnia zniszczenia spowodowanego przez ruch turys-
tyczny na obszarze wojewédztwa bydgoskiego
- wysunigcie wnioskéw, co mogtoby przyczynié¢ si¢ do zaintere=
sowania spoleczeristwa wpiywem turystyki na Srodowisko natu-
ralne czlowieka. '

2, Metoda badat

Badania dotyczgce wpiywu turystyki na naturalne $rodowisko
cztowieka w wojewédztwie bydgoskim zostary przeprowadzone przez
Zakiad Higieny Pracy i Ochrony Srodowiska Wyzszej Szkoly Peda=-
gogicznej w Bydgoszczy w czasie od czerwca do wrzesnia 1976 r.,
poniewaz okres ten wigze sié-z najwiqkszym nasileniem ruchu
turysfycznego na terenie naszego wojewédztwa. Badania przepro-
wadzono metodq ankietowg. Z rozprowadzonych 150 wypelniono
61 ankiet, co stanowi 40,6 % /wzér ankiety w zalgczeniu/.
Respondentami ankiet byla w wigkszosci studencka kadra letnich
obozéw wedrownych, rajdéw, ztazéw., Badeniami objeto 32 gminy
z wojewédztwa bydgoskiego oraz 2 z wojewédztwa toruriskiego
/Ciechocinek, Golub-Dobrzyh/. Kompleksowo w ciggu 4 miesigey



zbadano gniny: Wiecbork, Sepélno Krajeriskie, Kamied Krajeriski,
Chojnice, Bydgoszcz oraz szlak turystyczny Sypniewo - Wigcbork-
Sep6lno KraJjeriskie = Kamierl Krajeriski gidéwnie w ramach mlodzie-
sowe) akcji PTTK "Krajna 76",

Ponadto do pracy wykorzystano materiaty z Wydziatru Gospo-
darki Przestrzennej i Ochrony Srodowiska Urzedu Wojewddzkiego
w Bydgoszczy, Bydgoskiego Towarzystwa Naukowego oraz Bibliote=
ki Regionalnej w Bydgoszczy,

3, Charakterystyka wojewdédztwa
bydgoskiego

Tereriem- badanym powyzszej pracy Jjest wojewSdztwo bydgoskie
w granicach nowego podziaitu administracyjnego /1976 r/. Zajmuje
ono wérdd 49 wojewédztw naszego kraju /nie liczgc miast wydzie-
lonych/ trzecig pozycje pod wzgledem wielkoséci obszaru oraz Osmg
pozyc jg pod wzgledem liczby ludnosci. Jego powierzchnia wynosi
10,3 tys.kmz, czyli 3,3 % powierzchni kraju, Obejmuje 27 miast
i 61 gmin, w tym 15 miast i 15 gmin posiada wspélne organy wia-
dzy 1 administracji. Graniczy ono z wojewédztwami: gdariskim,
stupskim, pilskim, poznardskim, koniriskim, wioctawskiem, toruris-
kim i elblaskim /13/. Zaﬁieszkuje je ogétem 982,1 tys.oséb,
z tego w miastach 576,3 tys.oséb, tj. 58,79 %, Srednia ggstosé
zaludnienia wynosi 96 o0séb na km2/12/. Wedlug stanu z 1975 r.
znajdowaly sie¢ tu: 23 hotele,.h motele, 18 doméw wycieczkowych,
29 schronisk mtodziezowych, 8 campingéw turystycznych, 38 pél
biwakowych, 6 obiektéw z pokojami goScinnymi oraz inne obiekty
noclegowe. Korzystato z nich ogéem 285.247 turystéw, tj.
0.9409 wiecej niz w roku 1973,

Obszar wojewédztwa bydgoskiego wg Kornaka /4/ wchodzi
w sktad podprowincji zwanej Pojezierzami Potudniowo-battyckimi,
ktéra jest integralng cz¢scig Nizu Srodkowoeuropejskiego. W ob-
szarze tej duzej jednostki geograficznej rozciggajacej sig od
Pobrzezy Poxudniowo-baltyckich wyréznia sie-szereg,jednostek
nizszego rzedu, Jak: Bory Tucholskie, Pojezierze Starogardzkie,
Pojezierze Krajeriskie, Réwnine Swiecks, Doling Srodkowej Noteci,
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Doline Brdy, Kotline Toruriska, Pojezierze GnieZnieriskie, Poje-
zierze Kujawskie., Tereny wojewdédztwa urozmaicone jeziorami,
rzekami, pradolinami i lasami majq niejednolity klimat., Przesu-
wa sie tu prad powietrza polarnego, wzdiuz ktérego wystepujg
masy powietrza o réznych cechach. Najwyzsza Srednia temperatu-
ra wystepuje w Borach Tucholskich. Najwyzsze opady /Jjednak po=-
nizej 500 mm rocznie/ ma Srodkowa czeg$é wojewédztwa. W péinocno=-
zachodnich kraficach interesujacego nas obszaru jest 40 pogod=
nych dni, na pozostatej czesci liczba ta waha si¢ w granicach
50, Najsilniej sg nastonecznione okolice Trzemeszna, Inowrocla=
wia i Kruszwicy. ' :

4, Wartodeci turystyczne terenu

Ruch turystyczny nie rozklada sig¢ w 2adnym paistwie réwno-
miernie na calym obszarze, lecz koncentruje sig¢ na pewnych tyl=
ko terenach /11/. Mozna zaobserwowaé, 2e wtasnie niektdére oko-
lice, miejscowosci, szlaki i obiekty sq dlatego celami podréiy
turystycznych, poniewaz wystgpujq tam okreslone specyficzne ele-
menty i cechy Srodowiska geograficznego lub przejawy dziaial=
nosci czlowieka. Sg to wiasnie walory turystyczne, W zaleznoéci
od zainteresowar turystéw mozemy podzielié je na walory: Srodo-
wiska przyrodniczego, tradycyjnej kultury ludowej, débr kultury
wspélczesnych osiagnieé czlowieka /3/. Olaf Rogalewski walory
turystyczne dzieli na wypoczynkowe, krajoznawcze i specjalis-
tyczne,

a. Walory Srodowiska przyrodniczego

Walory Srodowiska przyrodniczego okreflamy jako zéespéi wa=
runkéw naturalnych wystepujgcych na danym obszarze w postaci
dwiata rodlinnego i zwierzegcego, skorupy ziemskiej, wody
i atmosfery /1/. Zewnetrznym wyrazem Srodowiska jest krajobraz.
W wojewédztwie bydr. ogim najciekawszym‘obszaren zaliczanym do
krajobrazu m&odoglzgjalnego jest czesé pSinocna, Zostala ona '
wlaczona do regionu turystycznego kosciersko-kartuskiego /7/.



Najciekawsze sg tam te jednostki, w ktérych wystepujs duze
zespoly Jezior o urozmaiconej linii brzegowej oraz wysoki Jjest
procent povierzchni zalesionych i duze réznice wysoko$ci wzglgi-
nych /np.rejon jezior Charzykowskich/., Bydgoskie lezy prawie
catkowicie w pasie Wielkich Dolin wchodzgcych w sktad pojezie-
rzy Wielkopolsko-Kujawskiego i Pomorskiego, stgd tez sg tu
szczegélnie dobfe warunki do uprawiania turystyki i sportéw
wodnych, Naturalne tereny dla turystyki stwarzajq przede wszyst-
kim rzeki, a zwitaszcza Brda, Wda i Noteé¢ oraz licznie wystepu=-
Jace Jjeziora /Goplo, Koronowskie/ /3/. Najcenniejszym elementem
sg lasy, ktére skupiajq sig¢ gtéwnie w obrgbie Boréw Tucholskich
i pradoliny Wisty od Inowroctawia do Nakla. Na bezlesSnych Kujae
wach wystepuja natomiast obfite Zrdédta stone, ktére przyczynily
sig¢ do powstawania miejscowosci uzdrowiskowych w Inowrociawiu

i Czerwicach. Wojewddztwo obfituje réwniez w liczne ciekawe
zespoly flory i fauny. Istnieja tu blisko 23 rezerwaty przyro=-
dy oraz kilkaset pomnikéw przyrody /6/. Wyjatkowy charakter
posiadajg rezerwaty: Cisy Staropolskie im.Leona Wyczélkowskie-
go w Nadlednictwie Wierzchlas /fragment dawnej Puszczy Pomorse
kiej, stanowigcy najciekawszy i jeden z najwigkszych w Polsce
skupisk cisa/, Kregi Kamienne w Odrach k.Czerska /zespél ka-
miennych gtazéw porosénigtych ponad 40 gatunkami réznych mchéw

i porostéw/ oraz Nadgoplardiski Park Tysigclecia /stanowisko
ochrony ptactwa wodnego/.

b. Walory tradycyJjne]j kultury ludowe]

Przez walory tradycyjnej kultury ludowe] rozumiemy calo=-
ksztalt dziedzictwa kulturowego mieszkaricéw wsi oraz w pewnynm
zakresie ludnodci matomiasteczkowej /11/. Kultura ta przejawia
sie najczeéciej w pewnych czynnosciach gospodarczych, w postaci
pojedyficzych urzadzed i sprzetéw wykorzystywanych nadal w gos-
podarce chlopskiej, w kulturze duchowej ludu, budownictwie,
tkactwie, ceramice oraz w strojach ludowych. Etnografowie /14/
wyréiniajq 7 grup etnicznych w woJj.bydgoskim: Kaszubi, Boro-
wiacy, Tucholacy, Kociewiacy, Krajniacy, Patuczanie, Kujawiacy



i Chelmiacy., Grupy te pozostawily sSlady swej dziatalnoseci

w postaci pewnych wytwordéw kultury materialnej, m.in.: wiatrak
w Brusach, kosciér w Swornigaciach, chaty w Biskupinie, Godzi=-
mierzu, ngnowie; stroje ludowe, np.kaszubskie /16/.

¢c. Walory débr kultury

Dobrami kultury sg przedmioty nieruchome lub ruchome,daw-
ne lub wspélczesne majgce znaczenie dla rozwoju kulturalnego
ze wzgledu na warto$ci historyczne, naukowe i artystyczne.Za-
liczamy do nich obiekty archeologiczne, dzieta budownictwa,
dziela sztuki i plastyki, pamigtki historyczne, obiekty tech=
niki i kultury materialnej, materialy biblioteczne, pracownie
i warsztaty wybitnych twércéw /3/. .

Wojewddztwo bydgoskie posiada szereg cennych zabytkéw archi-
tektury. Sztuka romariska wystepuje na Kujawach Zachodnich, na
Ziemi Chelmiriskie]j szczegdlnie wysoki poziom osiggne¢la sztuka
gotycka reprezentowana jest przez zabytki o najwyZszej klasie
$wiatowej. Najciekawszymi zabytkami grupy zerowej jest zespdi
ponorbertariski z rotunda Sw.Prokopa w Strzelnie /16/. W péi=
nocnej czesci wojewédztwa nie wyréznia sig¢ zdecydowanie okres-
lonego stylu. Na uwage zasiuguje skupisko budownictwa drewnie-
nego w Borach Tucholskich i w pasie dolin Wisty, Na Kujawach
Wschodnich dominuje architektura barokowa i klasyczna z cza-
~ séw-Ksigstwa Warszawskiego oraz Krélestwa Polskiego /16/.

d, Walory wspébétczesnyech osiggnigeé
cztowlieka

Do waloréw wspéiczesnych osiagnieé czlowieka nalezy zali-
czyé przykiady wybitnych osiggnieé technicznych, gospodarczych
oraz kulturalnych /3/, a wiec:

- miasta, osiedla i dzielnice miast, np.Stare Miasto w Byd-
goszczy czy Chojnicach, uzdrowisko Inowroclaw,

- nowoczesne dzielnice i osiedla miejskie,

= nowo wybudowane zaktady i obiekty przemysiowe,

- wielkie i nowoczesne urzadzenia komunikacyjne,
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obiekty uzytecznoSci publicznej,
wybitne obiekty naukowo-techniczne,
obiekty budownictwa wodnego,
wystawy i targi.

e. Dostgpnoséé, komunikacja 1 zagos -
podarowanie ter ennu

0 wartosci turystycznej terenu decyduje réwniez jego dostgp-
noéé komunikacyjna /1,15/, ktérgq stanowi system polaczen komu-
nikacyjnych, wyposazenie oraz organizacja komunikacji migdzy
danym terenem a miejscami statego zamieszkania uczestnikéw ru-
chu turystycznego. Teren jest atwo dostepny wtedy, Jjesli do-
jechaé do niego mozna stosunkowo szybko i wygodnie.

Trzecim elementem decydujgcym o atrakcyjnoéci turystycznej
terenu jest zagospodarowanie turystyczne /9,15/, tj.planowe
wyppsatenie'okreélonego regionu, szlaku czy miejscowosci w ze-
spé2 urzadzer dla obsiugl ruchu turystycznego. Zaliczamy do
nich: jadlodajnie, bazg noclegowg, osrodki wypoczynkowe, pla=-
e, parkingi, lesne punkty sanitarne itp.

Zaklad Geomorfologii UMK w Toruniu w latach 1968-1974 do-
konat oceny wartodci waloréw Srodowiska geograficznego, do-
stepnoéci komunikacyjnej i zagospodarowania terenu dla potrzeb
turystyki i wypoczynku, Badania te byly podstawg do wytypowa-
nia stref i parkéw krajobrazowych dawnego wo jewédztwa bydgos-
kiego.

5. Niszczenie §rodowiska natural-
nego przez ruch turys tyeceny

Urbanizacja, wigcej wolnego czasu i rozwéj Srodkéw komuni-
kac3ji powodujq coraz bardziej masowe poszukiwanie wypoczynku
i to nie tylko w okresie urlopu, lecz réwniez w czasie Swig-
tecznym., Tzw.weekendy, czyli ruch $wigteczny, osiagnely Juz
w wiekszodci krajéw, a réwniez i u nas stan, ktéry wymaga
licznych zabiegéw organizacyjnych oraz powaznych nakladdw.



Masowo rozwijajacy sig¢ w ostatnich latach ruch turystyczny

w Polsce powoduje zniszczenia terenu czg¢sto nieprzygotowanego
do przyjecia duzej ilosci turystéw. Najbardziej daje sig to od=
czuwaé na obszarach chronionych. Nasze parki narodowe odwiedza
rocznie 5 mln oséb. Z badari Instytutu Turystyki /2/ wynika, 2ze
ruch turystyczny na obszarach turystycznych wypoczynkowo-re-
kreacyjnych ksztaituje si¢ nastepujgco:

Tabela 1., Wielkosé ruchu turystycznego

Rodzaj t styki Liczba w tys.oséb Razemnm
1960 1970 1974 Ilosé %
=== = === ==o
pobytowa | 3463 | 9713 | 15500 | 28676 | 14,5
wycieczkowa 7661 | 23081 38500 69242 | 34,9
weekendowa 12170 | 31200 | 56500 99870 | 50,6
ogélnie 23294 | 63994 h10500 |197788 | 100
= ==

W zestawieniu tych liczb woj.bydgoskie zaliczono do wojewddztw
Srednio obcigzonych turystycznie,

Przy tak gwaltownym rozwoju turystyki dochodzi do kon-
fliktéw miedzy zywiolowg i niekontrolowang turystyks a cela=-
mi ochrony przyrody i Srodowiska. Zagadnienie regeneracji
sit fizycznych i psychicznych cziowieka nie byko dotychczas
dostatecznie uwzglqdﬁione'w planowaniu przestrzennym mimo
uchwaly /8/ w sprawie kooredynacji dziatalnoSci w zakresie tu-
rystycznego zagospodarowania. Wg badai Leszczyckiego /5/ za=
nieczyszczenia spowodowane ruchem turystycznym wystepujq w po-
blizu aglomeracji miejsko-przemyslochh, na obszarach leénych
i nieuzytkach oraz na obszarach leSno-wodnych. Z innych opra-
 cowari polskich dotyczacych oceny waloréw grodowiska naturalne-
go na uwage zasiugujq publikacje, w ktérych okreslono formy wy=
korzystania tych waloréw dla potrzeb turystyki i wypoczynku,

W kompleksowym ujeciu wielu réznych zagadniern funkecjonalno=-
przestrzennych zwigzanych z rozwojem turystyki wyréinia sig
Plan Kierunkowego Zagospodarowania Turystycznego Polski /10/;
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¥ planie tym wyznaczono 231 obszaréw wypoczynkowych, ktére
tworza podstawowe Jjednostki ochrony waloréw turystyki Polski,
Wszystkie te obszary podzielone zostaly na trzy kategorie

w zaleznosci od atrakecyjnosci wartosci turystycznych,

Tabela 2, Strefy krajobfazowe_?olski

S S S S S S S S S S S S S R S S S S S S S s S E EEE S S S S s E s s s s s s ES= ==S====
Kategorie Iloéé # Laczna PgWe % powierzch-
obszaréw obszardéw w tys.km ni kraju

I : 40 17,0 5,4

TP~ 87 28,7 9,2

I1I 104 48,6 15,3

Razen 231 } 94,3 29,9
- F 4 ===== =E=ssD==a

W ramach tego podziaXu tereny woj.bydgoskiego zaliczono do po-
jeziernych: pojezierze Mysliborsko-Watecko-Krajeriskie /kat.I/,
pojezierze Kosciersko-Kartuskie.,

~

6. Wyniki badan

« Traktujgc rejon turystyczny jako dobro turystyczne podle-
gajace racjonalnej eksploatacji na okreslonym obszarze posia=-
dajgcym dodatkowe wartosci dla odnowy sil cziowieka, nalezy
zdaé sobie sprawe z koniecznosSci wtaSciwego racjonowania frek-
wencji turystycznej w takim terenie celem jak najdiuzszego za=
chowania go w stanie naturalnym, Tereny takie posiadajgq do-
puszczalng chtonno$§é turystyczng, tzn.majq teoretyczng granice,
jednorazowg wielkoéé frekwencji, ktérej przekroczenie grozi
stopniowym zniszczeniem biocenotycznej czedci lub calosci da-
nego rejonu., Chtonnodé ta uzalezniona jJest od rodzaju turysty-
ki obiektu, pory roku oraz terenu, Badania Ziemolozyriskiego
/17/ przeprowadzone w 71 oérodkach wypoczynkowych réznego typu
istniejacych na terenie wojewddztwa bydgoskiego pozwolily usta-
1ié srednia statystyczng chtonno$é, wynoszacg 74 oséb/ha. Na
podstawie badai przeprowadzonych w Zakladzie Higleny Pracy .
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i Ochrony Srodowiska mozna stwierdzié, Ze Srednia ta w wigk- -
szoSci osrodkdéw zostata przekroczona. Np. w rejonie Jezior
Charzykowskich planowangg chtonno$cia byto 100 oséb/ha, jednak
w okresie Swigtecznym /17/ zaobserwowano ok,200 oséb/ha, Pla-
nowana chtonnosé osrodka w Przyjezierzu 200 oséb na hektar
réwniez zostata przekroczona, gdyz w dni wolne od pracy stwier-
dzono tam ok.500 oséb/ha, Nadmierne zageszczenie wystapilo tak-
2e na terenach Zalewu Koronowskiego.

Wojewédztwo bydgoskie jest obszarem, na ktérym ruch turys-
tyczny skupia si¢ gidwnie w okresie od czerwca do wrzesdnia,tzn,
w miesigcach letnich. Brak przystosowania wigkszosci odrodkéw
do warunkdéw zimowych powoduje, Ze obiekty te w pozostatych mie=
sigcach sg nieczynne, Ruch turystyczny osigga najwig¢ksze nasi-
lenie w poblizu Bydgoszczy w takich oérodkach, jak: Chmielniki,
Smukatra, Janowo, MySlecinek, a wigc tam, gdzie jest dobry do-
jazd Srodkami komunikacji. Nasilenie ruchu turystycznego maleje
wraz’'ze wzrostem odlegiosSci od skupisk miejskich, czego dowodem
jest badany szlak "Krajna 76" prowadzgcy przez Sypniewo, Sepdl-
no Krajeriskie, Kamierl Krajeriski i Wiecbork,

Turystka uprawiajg osoby wywodzgce sig¢ z réznych grup wie-
kowych, reprezentujgce rézne zawody i rézne Srodowiska, Wiele
ludzi uprawia turystyke pieszg, ktéra daje najlepszy kontakt
z przyrodg 1 umozliwia swobodne poruszanie sig¢ po szlakach, do=-
cieranie do najciekawszych miejsc oraz obiektdéw. Wszelkie formy
tak modnej dzis$ turystyki motorowe]j ograniczajgq swobodg ruchu
po danym terenie /zakazy wjazdu do lasu, rezerwatéw, parkéw na-
rodowych itp./, ponadto wplywéjq niekorzystnie na Srodowisko -
/spaliny, hatas/, :

Niewtasciwe jest réwniez przygotowanie do uprawiania tu- '
rystyki, Wigze sie¢ ono z brakiem kultury turystycznej. Prze-
prowadzone badania wykazaly, ze gidéwnie niszczy przyrodg mio--
dziez /42,3 %/, nastepnie doro$li /31,7 %/ oraz dzieci /26 %/,

Spoéréd uprawianych form turystyki /piesza, pobytowa, wod=-
na, rowerowa oraz motorowa/ najbardziej ujemny wpiyw na Srodo=-
wisko ma turystyka pobytowa oraz ruch turystyczny sobotnio-
niedzielny. W te] sytuacji waznym i aktualnym zadaniem ochro-
ny srodowiskez staje sie konieczno$é planowania turystyki oraz
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wyznaczania okre$lonych terendéw i obiektéw dla turystyki i wy-
poczynku swigtecznego, Szczegdlng vagzg nalezatoby poswiecié
ochronie tych obiektéw, ktérych dewastacja przejawia sie szcze-
gélnie Jjaskrawo, a naprawa zniszczen czesto jest niemozliwa lub
wigze sig z duzymi nakladami finansowymi., Cz¢s¢ szkéd wywolanych
przez ruch turystyczny jest rezultatem braku wiasciwej koncep=-
¢ji organizacyjnej zwiedzania obszaréw i obiektdw krajohiazo=
wych, architektonicznych oraz niedostatecznego lub niewlasciwe-<
go ich przygotowania do peXnieniach swych funkcji, Sposréd 106
obiektéw badanych az 35, zdaniem respondentéw, jest wadliwie
zlokalizowanych, co stanowi 25,5 %. Dotyczy to gidéwnie rekre=
acyjnych i biwakowych,

Tabela 3., Prawidlowos$é lokalizowania obiektdéw turystycznych

Rodzay obioktén [ebisicy prawidio] Shisidy wmdlii
L A L
szlaki turystyczne 13 18,3 7 20
miejsca biwakowe 20 28,1 ETA 40
miejsca rekreacyjne : 20 28,1 9 25,7
obiekty arohitektoniczne- 6 8,4 1 2,8
oérodki wypoczynkowe 12 17,1 & 11,5
ogélnie .._-__--;;_' 71 100 35 ..122=...4

Przyczyng tego stanu Jest:

- mata pojemno$é obiektu w stosunku do nasilenia ruchu turys-

tycznego, ‘

zle zagospodarowanie lub brak zagospodarowania obiektéw,

brak drég dojazdowych,

pobliskie Scieki przemyslowe,

mate walory turystyczne terenu /brak lasu, akwenu wndnego itp/.
Inny problem, ktéry wytonil sig¢ podczas badar, to niszcze-

nie obiektéw przez turystéw. Czesdciowo jest to spowodowane ziym

zagospodarowaniem, np.brak urzgqdzed sanitarnych lub ich mata



il0o8é powoduje zanieczyszczanie okolicznych terendéw, Niedosta-

tek Sciezek i drég oraz punktdw widokowych prowadzi do dewasta-

cji szaty roslinnej. Réwniez duzym problemem jest mata ilosé
obszaréw rekreacyjnych i pSél namiotowych. Obiekty turystyczne
powinny byé wyposazone w urzgdzenia zapobiegajgce niszezeniu

Srodowiska. Kazdy obiekt powinien speXniaé funkcje wychowawcze,

upowszechniajgc zasady ochrony $rodowiska rézZnymi metodami,

np.pogladowymi.

Wyznaczajgc zadania dla gospodarki krajowej, w planie za=
gospodarowania przestrzennego nalezy uwzgledniaé zasady ochro=-
ny krajobrazu, obszaréw zadrzewionych, parkéw miejskich i wiej-
skich oraz wszelkiego rodzaju ciekéw i matych zbiornikéw wode
nych, a w miare mozliwosSci i torfowisk., Respondenci ankiet
/tab.4/ wskazywali, Ze zadania te mozna osiggngé przez:

- wytyczenie dobrych doJjéé i dojazddéw do obiektéw,

- powigkszenie obszardéw rekreacyjnych w zaleznosci od ruchu
turystycznego,

- lepsze zagospodarowanje terenéw rekreacyjnych niedzielnq—éuiq-
tecznych /punkty wypozyczania sprzetu sportowego, sieé hane
dlowo-ustugowa/,

- tworzenie i zagospodarowanie biwakdéw leSnych oraz zakaz bi-
wakowania poza nimi,

- tworzenie stref ciszy na ladzie i na wodzie
- wytyczenie nowych szlakéw turystycznych, oznakowanie na
nowo starych, .

- zwiekszenie ilosci i jakoéci miejsc rekreacyjnych, takich

Jak: plaze, place zabaw, -~
- zakaz wstepu do rezerwatdéw nie przystosowanych do zwiedza-
nia,

= nasilenie pracy staznikéw ochrony przyrody.

Ksztattowanie sig¢ wzorcéw kulturalnego spedzania wolnego
czasu- nie jest sprawg prostg i nie nastepuje z dnia na dzier,
zalezy bowiem od bardzo wielu czynnikéw. Z roku na rok przy=
bywa nam czasu przeznaczonego na odpoczynek. To juz nie tylko
okres letniego urlopu czy sporadyczna wycieczka organizowana
przez zaklad pracy. Mamy coraz wiecej wolnych sobét, czescie]
tez wykorzystujemy urlop latem i zimg, Stawiamy_wikksze wyma=-
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gania tym wszystkim, ktdérzy sq odpowiedzialni za jakoéé nasze-
go wypoczynku, ale Jjakze czgsto sami nie potrafimy odpowiednio
sig zachowaé. Nic lepiej nie Swiadczy o naszym poziomie kultu-
ry i przygotowaniu do korzystania ze wspélnych débr, jak $lady
pozostawione po sobie w miejscu naszego odpoczynku,

Miejsca, w ktérych stwierdzono zniszczenia dokonane przez
turystéw, podzielono nai
- obszary zieleni,
- obszary zabudowane,
= akweny wodne, _
Obszary zieleni to kompleksy leéne i *aki wystepujgce z dala
od wigkszych skupisk zabudowar ze znajdujqcymi sig na nich
obiektami turystycznymi. Obszary zabudowane natomiast to tere-
ny miast, wsi i osiedli, w ktérych wystepuja obiekty turys-
tyczno-rekreacyjne. Akweny to Jeziora, stawy, cieki; sztuczne
zbiorniki wodne /np.Zalew Koronowski, Badaniami objeto naste-
pujgce .obiekty turystyczne:
szlaki turystyczne,
miejsca biwakowe,
miejsca rekreacyjne,
obiekty architektoniczne,
- oSrodki wypoczynkowe.

DewastacJja obszaréw zielonytch

Badania wykazaly, Ze najwigksze zniszczenia obszaréw zie=-
lonych wystepuja w miejscach biwakowych, a nastepnie rekrea-
cyjnych, Ich liczba réwna sie az 59,8 % wszystkich zn}szczeﬁ
wystepujgcych na tybh obszarach., Dewastacja objawia si¢ w po-
.lamanych galg¢ziach, odartych z kory krzewéw i drzew, poroz-
rzucaniu odpadkéw statych, jak: papiery, puszki, opakowania.
z tworzyw sztucznych, szklo itp., odslonieciu podszycia les-
nego, napisach na drzewach, porzuconych zerwanych roslinach
/czgsto chronionych/. Widoki takie mozemy spotka’ na catym obe
szarze zielonym woJj. bydgoskiego.

Obszary zielone to przede wszystkim lasy, ktérych mamy
w woJj.bydgoskim do$é duzo. Lesistoéé bowiem wynosi 20 - 25 ¥,
co w przeliczeniu na 1 mieszkarica wynosi 26 - 35 ardw,



-Dla rozwoju turystyki w lasach wazna jest atrakcyjnosé
‘krajobrazu lesnego uzalezniona od wieku lasu i gatunkéw wyste-
pujacych w nim drzew, Wiek lasu decyduje o mozliwodciach wyko-
rzystania go do celdw rekreacyjnych., Drzewostany 10-letnie
i ponizej 10 lat nie nadajgq si¢ do wypoczynku ze wzgledu na
zbyt duzg ggstos¢ poszycia. Najlepiej do rekreacji i turysty-
ki nadaje sig las w wieku 40-60 lat. Mozna w nim organizowaé
campingi i pola namiotowe. Dla turystyki pobytowej najlepsze
sg lasy 60-letnie. Duzg rolg odgrywaja tez gatunki drzew ros-
ngce w lesie. Las suchy jednolity z gatunkami szpilkowymi ze
wzgledu na ubogie poszycie nie nadaje sig¢ do wykorzystania ma=
sowego. Wystgpuje tam duze zagrozenie poZarowe, nie przedsta-
. wia on ponadto wigkszych waloréw dla zbieraczy jagéd czy grzy-
béw. Las swiezy w peini rozwoju jednolity jest wskazany dla
rekreacji pobytowej, gdyZz posiada najkorzystniejsze walory
bioklimatyczne, obfituje w jagody i grzyby, Las jednolity wil-
gotny ze wzgledu na geste poszycie, panujgcg wilgoé i wystepo-
wanie komardw nie jest atrakcyjny dla diuzszego wypoczynku.
Las mieszany suchy posiada bardzo dobre warunki bioklimatycz-

ne, mo2na tam zbieraé i grzyb‘ i Jagody.

Dewastacja obszardw zabudowanych

W woj.bydgoskim ok,50,4 ¥ ludno$ci zyje w miastach. Ozna-
cza to, 2e co drugi obywatel tego wojewddztwa przebywa w obre-
bie zespolu miejskiego., Srodowisko to stwarza specyficzne wa=-
runki zycia. DuZe zanieczyszczenie powietrza, wody, wzmozZone
tempo 2ycia przy réwnoczesnym wzroscie odlegtosci miejsca za-
mieszkania od miejsca pracy powodujg dodatkowe obcigZenie psy-
chiczne i fizyczne organizmu cziowieka. Z tego wzglgdu zapew=
nienie mieszkaricom miast prawidXowych warunkéw dla regenera=-
cji sit ma szczegélne znaczenie. Podstawowy problem w realizae
cji tego zadania to zapewnienie prawidiowej struktury funkcjo-
nalnej i przesfrzenned terenéw ruchu turystycznego i rekreacyj-
nego, ktére ulegajq dewastacji, chociaz stopierd 2zniszczenia
Jest tu i tak mniejszy ni2z na terenach zielonych. Mozemy spot=
kaé rozrzucone Smiecie i odpadki, napisy na murach, zniszcze=
nia roélinnosci wokéx obiektdw, 5
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Dewastacja zbiornikdéw wodnych

Woda obok obszaréw zieleni jest najwazniejszym skiadnikiem
krajobrazu., Przycigga w sioneczne i pogodne dni turystéw,kté-
rzy szukajg ochtody, emocji wedkarskich i swiezego powietrza,
Co roku Jjednak wielkoS¢ akwendéw zmniejsza sie¢, Wysychaja 1 za=-
rastajg jeziora, w wielu rzekach lustro wody opada. Na wodach
pojawia sig¢ coraz wigcej motordéwek, ktére warkotem zaklécajy
cisze, maca wodeg, proszg ryby i ptactwo wodne, Niszczy sig czg-
sto ros$linnoséé¢ wodng przez zrywanie okazéw czesto chronionych,
jak kotewka, grazel czy grzybienie, TurySci palg ogniska i bar=
dzo czesto zasmiecajg zbiorniki wodne oraz tereny przylegte,
Z przeprowadzonych badan wynika, 2e najwigksza dewastacja wy-
stepuje w miejscach biwakowych, gdzie jest najnizszy standart
obiektu: brak kanalizacji koszy do odpadkéw. Nie wystarczajg tu
rzadkie kontrole Pogotowia Wodnégo MO i Spotecznych Straznikéw -
Zwigzku Wgdkarskiego,.

Rodzaje zniszczerl oraz ich wielko$é, miejsca i rodzajé
obiektdéw przedstawia tabela 4.

T v¥ERTE o 8 kL

Reasumujgc rozwazania oparte ;:jpodstawie literatury i ba-
daniach prowadzonych przez Zakiad Higieny Pracy i Ochrony Sro=-
dowiska mozna stwierdzié, ze przyczyng dewastacji naturalnego
érodowiska czlowieka w wojewddztwie bydgoskim jest:

- niewspéImiernie duzy ruch turystyczny w stosunku do pojem-
nosci turystycznej terenéw rekreacyjnych, ;

= niski poziom kultury turystéw przejawiajgcy sig brakiem
zdyscyplinowania i poszanowania mienia spolecznego oraz lekce=
wazenie elementarnych przepiséw porzgdkowych,

- dodé czesto niewtasciwa lokalizacja urzgdzerd i obiektéw tu-
rystycznych,

- nieprawidtowe formy eksploatacji obiektéw,

- niedostateczne wyposazenie obiektéw w tablice informacyjne,
drogowskazy, pojemniki na $miecie, urzgdzer sanitarnych,



Przeciwdziatanie zniszczeniom moZna osiggnaé przez:

- planowe inwestowanie w tereny turystyczne,

- nadzorowanie masowej turystyki,

- umieszczanie tablic ostrzegawczych i informacyjnych o sank-
cjach karnych w przypadku nieprzestrzegania przepisdw,

- przeprowadzanie rewizji istniejacych miejsc parkowania
Srodkéw lokomocji i ewentualne przesuwanie ich na tereny
oddalone od miejsc rekreacji i wypoczynku,

- zahamowanie dalszej ZywioXowe]j zabudowy terendéw masowe] re=-
kreacji,

- prowadzenie szerokiej propagandy i informacji o zniszcze-

niach spowodowanych przez turystéw,

- prowadzenie szkoled w zakresie ochrony naturalnego $rodowis-
ka wérdéd kierownikéw osrodkéw, obozéw, instruktordw kultural-
no-odwiatowych, pilotdéw wycieczek,

= dalsze i systematyczne badania wpXywu ruchu turystycznego na

- érodowisko naturalne czlowieka,
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-THE INFLUENCE OF TOURISM ON MAN‘S NATURAL ENVIRONMENT IN
BYDGOSZCZ PROVINCE :

Summary

~ Investigation was carried out by the Department of Work
Hygiene and Environmental Protection at the Pedagogical Uni-
versity in Bydgoszcz from June till September 1976. 150 questio-
nnaires were givan to the people in 52 communes in Bydgoszcz
province and in Torui province and 61 returned to the De-
partment, it was about 40.6 per cent., The following conclusions
have been drawn from the investigation: the reasons for the de=-
vastation of the natural environment in Bydgoszecz province are
the results of: :



- incomparably great tourist traffic in comparison to tourist
capacity of recreation grounds . ;

- low cultural standard of the tourists manifesting itself
in the lack of discipline and respect for social property,
disregard for elementary order regulations

- wrong localization of tourist centres

- incorrect forms of the buildings exploitatfon

- insufficient equipment for the tourist grounds with infore
mation signs, sign-posts, litter baskets and toilets.

Counteraction of the devastation should include:

- planned investments in tourist areas

- supervision of mass tourism

« placing information and warning signs

- inspected parking areas and their possible shifting to places
distant from recreation grounds ;

- carrying on information and propaganda about the devastation
caused by the tourists

- carrying on instruction about natural environment’s prote-
ction among managers of tourist centres and camps, guides
and instructors

- systemati cstudies of the influence of tourism on man’s
natural environment,

BIVAHIE TYPVCTUYECKOIO IBMEEHVH
HA ECTECTBEHHYD CPEIY B EHJITOICKOM
BOEBOJICTBE

Pespome

Vccsenosanys NpoBONWIMCE: HA Radenpe I'MIMeHH Tpyna # 3a-
IKTH ecTecTBenHOl! cpexH BHCmEr'0 MeXarormYyecKoro MECTZATYTa
B Bunroup ¢ yojg no ceHTAdps 1976 roma. Buaro pasocxaano IS0
8HEET, U3 Wero Ha KaQeapy BeDHYJACh 6, 4TO COCTEBJAET
40,6 %. VccnemopaHyn MOXBEPIVMCE 32 I'MEHH DHIromcKoro # 2
TODYHECKOI'O BOSBORCTB. OCHOB&HUM DESYyJBTATOB HCCHAELOBa=
Hui MOZHO CJeJaTh BHBOX, YTO NPUYNMHAMM YHMYTOXEHHS €CTeCT-
BEHF(CI CPEXH YeJoBexa B FHATONCROM BOEBONCTBE ABJANTCAS
= TYDHUCTXYECKO8 IBUXEHNE, HecopasMepHoe N0 OTHOMEHUD K BO3=
MOXHOGTAM Typnornqecxoﬂ SOHH;
- HuSkull KynsTypHHil ypOBeHB TYpUCTOB, 3aKmovapmpiica B Hexuc-
INIMHADOEAHHOOTHE, HeOPeXHOM OTHOMEHUM K HapPORHOMY XOCTOA- .
HED ¥ HecOOJJEHHM 9JeMEeHTaDHHX NPaBHJX MOBEJE HUA;



~ HENpaBMJIbHOE DACHONORENNe TYPHCTHYECKUX OOBEKTOB;

- HenpaBLJbHHE (QODPMH IOXB30BAKMA OGBEKTAMHU;

- HEJOCTATOYHOE KOJMYECTBO B TYPUCTHUECKHX OOBEKTax HHDOD=
MaIMOHHEX Tal/om, NOPOXHHX SHAK(OB, MyCOPHHX SIJIKOB, Ca=
HITEPHHX IYHKTOB.

Yroou mpoTEBOxeflcTBOBATH YHMUTORGHNMN ecTecTBenHo# cpe-

IH, CJIemyeT: ' :

- BBECTH IIAHWPOBKY KANUTAJOBJIOReHH! B TYPHCTHYECKMX 30HAX;

- ROHTDOJMPOBATE MACCOBOE TYPHCTHYECKOS NBHUXEHME;

- mocTaBuTh MHPOpMAIMOHHEE TACKMIH, NpeNyupexfaviye O Juc= .
IMIUIMHADHEX ¥ YTOMOBHHX BSHCKAHMAX 88 HECOGIONSHNe MDABWMI;

- [epecMOTPeTh PasMereHye CYmMeCcTBYOIMX MNApRVHTOB U MO Mepe
BOBMOXHOCTH MEepeHeCTH MX B MecTa, OTHAJEeHHHE OT TYDUCTH=
YeCKUX S0H;

~ OpPOBECTH B UIMPOKOM MacmTade arnTanym ¥ HHOOPMAIMW O IOopYe

. eCTecTBEHHOl CpejmH mygnomaun;

~ MPOBOANTH IMKJH JIEXIUI! M JOKJANOB MO SammTe ecTecTeeHHON
cpemH AR pyxoBomiTexselt TypmeTmueckux 083, Jsarepeil, maa
PHCTPYKTOPOB MO0 KyJBTyPHO-BOCHHTaTEJbHO! padore M Lig TH-
A0B;

- CHOTEeMaTHYECKH MCCJIErOBaTh BJIHAHNE TYPHCTHYECROI'0 IBMES=
HUA HAa BCTECTBEHHYD CPeny. -
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Bydgoszcz, maj 1976 r.
DROGI ZURYSTO!

Zwracamy sig¢ z pro$bg o sumienne i dokladne wypelnienie
ponizszej ankiety. Uzyskane dane zostang wykorzystane w bada-
niach wpiywu turystyki na Srodowisko naturalne czlowieka
w woJj.bydgoskim,

Wypetniong ankiete nalezy przeslaé na adres:

- Zaklad Higieny Pracy i .Ochrony Srodowiska

Wyzsza Szkola Pedagogiczna

ul.Chodkiewicza 30

85-064 BYDGOSZC2Z

zZ turystycznym pozdrowieniem

—

I. Prosze odpowiedzie¢ na pytania:
1. Gdzie obserwowany obiekt znajduje sie /podaé miejsco-
wosé 1 gl:l:linQ/? e N N N R RN

2. Zniszczenia obsefwowalem/lam i czasie od:dnia .eveccese
do Bbesnsssnen

3. Prosze poda€é gatunki roslin najczesciej niszczonych ...

LA R RN R R R R R A R R A R N R R R N R N R R R A R N ]

4, Czy lokalizacja obiektdw i urzadzenl badanych jest wtas-
ciwa /tak, nie/, jezeli nie, to dlaczeg0? secccesccssse

([ EE A R R R R R R R S R R R A A AN R L R R R B NN NN ]

5. W jaki sposéb przeciwdziaiby Pan-Pani zniszczeniom powoe
dowanym przez ruch turystyczny? sescecescccccccsscasnces

6. Jaki by duzy i jak dXugo trwal ruch turystyczny na ba-
danym terenie /podaé w setkach 0séb dziennie/? .....e..

. .
(AR R RS R R R R R R R R R R R R R R R R RN R R R A R R N R R R R N ]

7. Czy jest Pani-Pan czlonkiem: PTTK, LOP, ZHP /prawidlowg
'~ odpowiedZ podkreslié/?



1I. Prosze odpowiedzieé na pytania, podkreslajgc odpowiednie '

podpunkty:
F==.=t====‘ﬂﬂﬂ - F P i1
LP, Pytanie
T3 3 T EF 1 1 3t b 44 4+ -+ 4 5
1. | Jakiego rodzaju obiekt
Pani-Pan bada?
2.| Szkody zostaly spowo-

dowane przez:

Uprawiali oni turysty-
ke:

Odpowied?

- ] ===-.Bi

a, Szlak turystyczny:
- do 1 km,
-4 <55kn,
- pow.5 km,

Miejsce biwakowe:
- 1 ar,

= 1 ha

-1 kmé.

Miejsce rekreacyjne:
- 1 ar,

- 1 ha

= 1 kmé.

Obiekt architektoniczny:
a3 1 Obc'

- 1 - 3°ba’

- pow.3 ob.

Oérodek wypoczynkowy:

-10b"
—1-3°bo.

Ce

d.

a/ dzieci,

b/ miodziez,

¢/ dorosiych,

a/ pieszg wegdrowng,
b/ pobytowa,

¢/ wodng,

d/ rowerows,

e/ motorowa.

- e e e e e e o W ms W
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Pytanie OdpowiedZ
s sEEE s I N N N N e I T T T T T TR RS e -.4

Przyczyng dewastacji
Jest niewlasciwe zagos-
podarowanie w postaci
braku:

h

Jezeli byt to las, to:

a/ Sciezek,

b/ urzadzonych punktdw wido-
kowych,

¢/ pél namiotowych,

d/ obszardw rekreacyJjnych,

e/ urzadzen sanitarnych,

f/ innych /podaé jakich/.

a/ jednolity /suchy, Swiezy,
‘wilgotny/,

b/ mieszany /suchy, Swiezy,
wilgotny/,

¢/ éredni wiek:
= do 10 lat,

10-40 lat,
40-60 1lat,
pow.60 lat,
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