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WYZNACZNIKI STYLOW POZNAWCZEGO FUNKCIONOWANIA CZLOWIEKA

W latach pigédziesiatych badacze zajmujacy si¢ problematyka réznic indywidualnych,
w tym szczegdlnie zdolnosciami, zwrécili uwage, iz oprécz dziatania zadaniowo—sytuacyjne-
g0 sprzyjajacego ujawnianiu si¢ uzdolnier istnieje jeszcze inny, interesujacy dla psychologicz-
nej refleksji obszar aktywnosci charakteryzujgcy si¢ swoboda wyboru, w ktérym jednostka
wykorzystuje rézny od wyznaczonych przez jej zdolnosci sposéb i poziom funkcjonowania
poznawczego. Refleksja ta zaowocowata licznymi badaniami, ktére wkrétce objeto wspol-
nym terminem ,,styl poznawczy”. W wyniku tych badarn powstata pokazna lista tzw. stylow
poznawczych, na przyktad Royce (1973) wymienia ich pigtnascie. Szereg pomystowych
eksperymentéw niewatpliwie znacznie poszerzyt wiedzg¢ empiryczng na temat poznawczego
funkcjonowania czlowieka, zabrakto jednak teoretycznego uogélnienia, koncepcji scalaja-
cej wyniki owych badari. By¢ moze z tego whaénie powodu swieze doniesienia fachowej li-
teratury zagranicznej nie obfitujg w tresci omawiajace style poznawcze, a w psychologii pol-
skiej s3 one mato popularne — jedynie Cz. Nosal w swej pracy pt.: ,,Mechanizmy funkcjono-
wania intelektu: zdolnogci, style poznawcze, przetwarzanie informacji”” oraz A. Matczak w po-
zycji pt.: ,Style poznawcze” analizuj je. Ostatnio tez M. Marody w ., Technologii intelektu”
odwotuje si¢ do tego pojecia uzywajac go jednak dos¢ dowolnie. Czyzby wigc tracito ono
swoja atrakcyjno$é i to zanim ostatecznie ustalono co w istocie wyraza? Przekonana jestem,
ze bytaby to $mieré przedwczesna, warto si¢ przeto zastanowi¢ nad obecnym stanem wiedzy
na temat styléw poznawczych oraz ich miejscu we wspo6iczesnej orientacii teoretycznej.

A zatem celem tego artykutu jest: uscislenie definicji stylu poznawczego: préba wy-
jasnienia jego genezy oraz jego roli w poznawczym funkcjonowaniu jednostki a takze wstgp-
na sugestia dotyczaca szerszej bazy teoretycznej, w ktdrej styl poznawczy mozna ulokowac.

1. Istota stylu poznawczego — sformutowanie definicji

Na poczatek proponuje krétki przeglad znaczeri nadawanych stylowi poznawczemu
przez autoréw najbardziej reprezentatywnych prac empirycznych zagadnieniu temu poswig-
conych.

Witkin stwierdza, e ,Judzie pr :¢jawiaja chrakterystyczne state dla nich sposoby funk-
cjonowania w zakresie czynnosci percepcyjnych ' intelektualnych. Te state sposoby funkcjo-
nowania, nazwano stylami poznawczymi (cognitiy ¢ styles), wydaja si¢ by¢ przejawami w sfe-
rze poznawczej szerszych wymiaréw funkcjonowania indywidualnego, obejmujacego roézne
obszary psychologiczne” (Witkin, 1968 s. 75). Zdaniem Witkina styl poznawczy to bipolar-
ny, globalny wymiar psychiki zwiazany z formg czynnodci poznawczej, czyli réznicami in-
dywidualnymi w zakresie tego jak spostrzegamy, myslimy, uczymy si¢ w poréwnaniu z inny-
mi ludzmi. Odkryty przez siebie wymiar zaleZznosci—niezaleznosci od pola danych wiaZe sig
ze wszystkimi aspektami osobowosci. Niezalezny od pola styl poznawczy przejawia si¢ w ten-
dencji do kierowania si¢ w percepcji przede wszystkim wskazéwkami wewngtrznymi, zas
styl zalezny od pola ujawnia si¢ w wykorzystywaniu wskazéwek zewngtrznych (por. Matczak
1982).
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Gardner (1962) zamiast pojecia styl poznawczy uZywa okreslenia — regulatory poznaw-
cze lub postawy poznawcze — charakteryzujac je jako indywidualne sposoby funkcjonowania
poznawczego, posredniczgce miedzy stanem wewnetrznym jednostki a sytuacja zewnegtrzna,
dajac przy tym do zrozumienia, Ze regulatoréw tych jest kilka. Do ich opisu stosuje piec
zmiennych, odpowiadajacych réZnym rodzajom sytuacji przystosowawczych. 83 to: 1) selek-
tywnos$é uwagi; 2) ekstensywnos$¢ eksploracji; 3) tolerancja na nierealistyczne doswiadczenie;
4) zréznicowanie poznawcze; 5) integracja asymilacyjna spostrzezen ze §ladami pamigciowymi.

Messick (1976) okresla style poznawcze jako trwate réznice indywidualne w formach
organizowania i przetwarzania informacji zewnetrznych oraz doswiadczenia indywidualne-
go. Styl, wedlug tego autora, jest niezalezny od tresci poznawczych oraz sprawnosci, a wy-
znacza jedynie formg czynnosci poznawczych.

Klimow (1969) definiuje styl poznawczy jako ustabilizowany system regut, srodkéw
psychologicznych, ktére czlowiek $wiadomie lub nieswiadomie stosuje w celu skuteczne-
go réwnowazenia swej indywidualnosci z wymogami otoczenia. Reguty te odnosi¢ si¢ moga
do réinych aspektéw regulacji psychicznej. Klimow akcentuje, iZ styl poznawczy jest uwa-
runkowany cechami CUN.

W konteksécie przytoczonych charakterystyk proponuje¢ zdefiniowa¢ styl poznawczy
nastepujaco: styl poznawczy to preferowany przez jednostk¢ sposéb odbierania, przetwa-
rzania i wykorzystywania informacji, ksztaltujacy sie w oparciu o wlasciwg jednostce ba-
z¢ neuronalng i przebieg indywidualnego doéwiadczenia, a przejawiajacy si¢ w sytuacjach
swobodnego wyboru.

Nie jest to zapewne definicja zadowalajaca, zawiera jednak, jak sadz¢, niezbedny pro-
cent intuicji wyprowadzonej z dotychczasowej wiedzy, jaka na temat stylu poznawczego
zostata zgromadzona. Ta wtasnie definicja stanowi punkt wyjscia dla kolejnych analiz zasyg-
nalizowanych we wstepie. Nim jednak do tego przejde winnam uscisli¢ niektére uzyte w niej
terminy. Dotyczy to zwrotéw : preferencja oraz sytuacja swobodnego wyboru.

Otéz, o ile zdolnoséci rozumieé naleZy jako przejaw dost¢pnego jednostce maksymal-
nego czy najskuteczniejszego z punktu widzenia okreslonego zadania poziomu funkcjonowa-
nia, to preferencje poznawcze wyznaczaja poziom funkcjonowania najbardziej jednostce od-
powiadajacy, najbardziej dlan ekonomiczny, przy czym mam tutaj na mysli ekonomiczno$¢
poznawczg (por. Rosch, 1973, 1978 — za Haman, 1985), ktéra dla zrozumienia stylu po-
znawczego moze mieé duZe znaczenie, co postaram si¢ uzasadni¢ w punkcie 3. Funkcjono-
wanie w oparciu o preferencje poznawcze moZe wigc ujawnia¢ poziom aktywnosci poznaw-
czej ,rozwojowo nizszy”, a jednoczesnie by¢é bardziej poigdanym sposobem regulacji sto-
sunkéw cztowiek—otoczenie (por. J. Trempata, 1986). W tym ujeciu cztowiek jawi si¢ nie
tyle jako istota zdeterminowana mechanizmem kolejno osigganego stadium rozwoju inte-
lektualnego, lecz jako jednostka ksztaltujgca w procesie rozwoju i nabywania doéwiad-
czeri réwniez osobiste, wlasciwe tylko sobie wzorce funkcjonalne. Oczywiste jest réwniez,
ze whasciwa naturze cztowieka plastyczno$é moZe mieé sens jedynie wéwczas, gdy warunki
w ktérych jednostka funkcjonuje pozostawiajg margines wyboru. A margines ten jest na o-
g6t w przypadku cztowieka duzy (aczkolwiek subiektywne odczucia cztowieka czesto te-
g0 nie potwierdzaja — ale to juz raczej problem filozoficzny).

Preferencje poznawcze przejawiaé si¢ bedg zatem w sytuacjach swobodnego wyboru,
jak réwniez niejasnych, dwuznacznych, utrudnionych, a wigc takich, dla ktérych brak z géry
okreslonej instrukciji postgpowania.
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2. Préba wyjasnienia genezy stylu poznawczego

Zaproponowana w punkcie poprzednim definicja wskazuje na Zrédto preferencji poz-
nawczych, méwige iz ich ksztaltowanie zalezy od bazy neuronalnej oraz doswiadczenia indy-
widualnego. Stwierdzenie to jednak nie wyjasnia tym samym genezy stylu poznawczego,
pozostawia bowiem niedosyt w postaci pytari: w jaki sposéb i w jakim stopniu na ksztattowa-
nie si¢ stylu poznawczego wpiywa baza neuronalna, a jakie miejsce w jego ksztaltowaniu
zajmuje doswiadczenie jednostki? Zreszta i tak postawione pytanie réwnieZ jest mato satys-
fakcjonujace, bowiem mozna je rozszerzy¢ o nastepne: a jak wyposazenie neuronalne wply-
wa na owo doswiadczenie, cislej, na jego ustrukturalizowanie w .pamieci? Trzeba sobie jas-
no zdaé sprawe, Ze mnozenie w ten sposéb pytan nie ulatwia sprawy, zwaZywszy, Ze nawet
na wiele skromniejszych wciaZ jeszcze brakuje zadowalajacej odpowiedzi. Wiedza z zakresu
neurologii, neuropsychologii itp. chociaZ juz spora wciaZz przeciez nie upowaznia do konstruo-
wania jednoznacznych prawd, a i refleksja na temat doswiadczenia pozostaje nadal w kregu
mato precyzyjnych teoretycznych eksplikacji. Ten stan rzeczy nie zwalnia jednak od proby
odpowiedzi na postawione pytania, préby zresztg nie raz podejmowane;.

A zatem, poszukujac owej odpowiedzi warto zwrdci¢ uwage w jaki sposéb poszuki-
wan owych dokonywano. Analizujgc genezg stylu poznawczego wielu badaczy wskazywa-
to na tzw. ograniczenia neuronalne (sprowadzajace si¢ czesto do fizjologicznej charaktery-
styki CUN, jego wrazliwosci i ruchliwosci), w ktérych dopatrywano si¢ Zrédet poznawczych
preferencji. Sprobujg ustosunkowac si¢ do tego.

Otoczenie, w ktérym czlowiek funkcjonuje jest zorganizowane poprzez mnogosc, cig-
gtosé, a jednoczesnie zmienno$¢ sytuacji. Wymaga to od podmiotu ,ustosunkowan™ reali-
zujacych si¢ w procesie skanningu percepcyjnego, skanningu mnemicznego gwarantujacych
kompletny obraz otoczenia oraz uwzgledniajacych caty zakres zaktualizowanego doswiadcze-
nia oraz réwnowazenia pozwalajacego wykorzysta¢ nadwyzkg¢ operacji dla zmiany kierun-
ku aktywnosci, gdy poprzedni okazuje si¢ by¢ mato skutecznym. Skanning i réwnowaze-
nie s3 w tym rozumieniu elementarnymi procesami informacyjnymi. Odnosza si¢ one do
sieci uwaga—pamieé. Te dwa wymienione elementarne procesy informacyjne mozna scharakte-
ryzowa¢ nastgpujaco: — skanning polega na penetracji, przegladzie pola (zar6wno percep:
cyjnego czyli zewnetrznego, jak i wewnetrznego — mnemicznego, operacyjnego); rola rowno-
wazenia sprowadza si¢ do czynnosci poréwnywania tych danych z wzorami — mozna zatem
przypisaé mu role detektora réznorodnodci, zmiennosci, ogdlnie za$ kontrolera rozbiezno-
§ci, ktéry jest pierwsza instancja wskazujgca na pojawiajace si¢ w strukturze informacyjne;
rysy i jednoczesnie zapoczatkowujacg jej przeobrazenia. Zakres skanningu i réwnowazenia
jest ograniczony cechami CUN, jego wrazliwoscig i ruchliwoscia. Wynika z tego iz mozna
wykazaé intra — (w sensie rozwo'owym) jak i interindywidualne réznice w ,jakosci” tych
dwéch elementarnych proceséw poznawczych u ludzi. W konsekwenciji réznice te winny si¢
réwniez ujawni¢ we wiasciwych jednostkom stylach poznawczych. Nosal opisujac style po-
znawcze stwierdzil, Ze mozna je przyporzadkowac czterem fazom odpowiadajgcym etapom
przetwarzania informacji przez cztowieka. Te kolejne fazy to: 1) sposéb ujmowania i prze-
gladania pola danych; 2) oznaczanie i klasyfikowanie dostrzezonych danych; 3) wplyw sla-
déw pamieci i doéwiadczenia; 4) kontrola i programowanie czynnosci poznawczych (por.
Nosal, 1979). Zgodnie z dotychczasowym rozumowaniem skanning i réwnowazenie winny
leze¢ u podstaw kazdej z wymienionych faz przetwarzania informacji. Jesli wigc te elemen-
tarne procesy poznawcze determinuja forme przetwarzania informacji powinna si¢ potwier-
dzi¢ hipoteza, ze zakres pamigci i uwagi u poszczegélnych jedsnostek scisle wiaZa si¢ z okre-
dlonymi stylami poznawczymi ujawnianymi przez te jednostki. Hipoteza ta bedzie piz: .
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mnie weryfikowana w najblizszym czasie. Chce tutaj jednak wysunac i hipotez¢ inng, méwia-
c3, ze nie ma istotnej korelacji miedzy charakterystyka sieci uwaga—pamig¢¢, a stylami po-
znawczymi. Jest to stwierdzenie by¢ moze przekorne, ale wyptywa z niemoznosci zaakcep-
towania takiego deterministycznego punktu widzenia. Z przedstawionych rozwazari bowiem
wyplywa wniosek, Zze wskazane ograniczenia neuronalne tworzac biologicznie uwarunkowane
bariery dla réznorodnosci (w sensie formalnym) odbieranych informacji i tempa ich przyj-
mowania oraz przetwarzania ,,uposledzaja” mozliwosci poznawcze jednostki. Stowo — upo-
§ledzaja — bior¢ w cudzystéw aczkolwiek nie wszyscy tak czynig, na przykiad Kagan suge-
ruje mozliwos¢ interpretowania np. impulsywnosci jako efektu minimalnych uszkodzen moz-
gu w okresie pre — lub postnatalnym (por. Matczak, 1982 s. 159). Nie wydaje mi si¢ to ani
dostatecznie zasadne, ani Korzystne w wyjasnianiu genezy funkcjonowania poznawczego.
Zreszty, jedli postuluje sig¢, Ze ograniczenia neuronalne w postaci charakterystycznej dla sys-
temu nerwowego indywiduum, jego wrazliwoséci i przepustowosci determinuja funkcje w ob-
szarze uwaga—pami¢¢, a co za tym idzie i style poznawcze, to pozostajac w krggu tych sa-
mych biologistycznych hipotez mozna si¢ odwota¢ do wiasnosci kompensacyjnych mozgu.
,,M6zg jest ztozonym systemem informacyjnym poniewaz odbiera, poréwnuje i integruje
dane (wraZenia, obrazy, struktury i metastruktury) zawarte w sekwencyjnych i symultanicz-
nych ,,przekrojach” zmian stanowigcych nosniki informacji. Liczba pozioméw ujawniania,
oznaczania i odnoszenia (refleksji) tych danych zalezy od moZliwosci poznawczych cztowie-
ka uwarunkowanych typem CUN” (Nosal, 1979 s. 126). Ale mézg w catym swoim obsza-
rze wielorodnosci i funkcjonalnosci stwarza réwniez warunki do przezwycig¢Zania, czy kom-
pensowania owych ograniczei. W najprostszy sposéb 6w mechanizm kompensacji przedsta-
wi¢ mozna nastgpujaco: w skiad jego wchodza trzy podstawowe funkcje informacyjne —
integrowanie, réwnowazenie i transformowanie. Integrowanie nalezy rozumie¢ jako uogdl-
nianie, poszukiwanie wspdlnego mianownika dla naptywajacych informacji. Jesli go zabrak-
nie (np. z powodu zbyt ubogiego doswiadczenia, wiacza si¢ réwnowazenie, czyli nastgpuje
tworzenie nowej kategorii, dzigki ktérej pojawia si¢ szansa ujecia réznych struktur infor-
macyjnych przez podporzadkowanie ich nadrzednemu pojgciu (szczegdlng odmiang tej fazy
jest redukowanie informacji). W koricu wystepuje transformowanie, dzigki ktéremu nastg-
puje wprowadzanie zmian w strukturg informacyjna i przeksztaicanie jej. Te trzy podsta-
wowe funkcje informacyjne przebiegaja w kontekscie trzech uniwersalnych wtasciwosci Zy-
wego organizmu, do ktérych naleia: otwartos¢, aktywnosc, samoorganizacja. Owe trzy uni-
wersalne wtasciwosci w najszerszym stopniu warunkujg elastycznos¢ przebiegu proceséw
poznawczych u jednostki regulujac poprzez fazy otwartosci—zamknigtosci, aktywnosci—spo-
czynku zmiany w programach orientacji, modelach érodowiska, ktére moga by¢ w zaleznosci
od potrzeb jednostki i dostrzeganych przez nig optymalnych parametrow funkcjonowania—
przeksztatcane. Natomiast to, co jednostka jest w stanie spostrzec i w jaki sposéb jest zdol-
na réznicowaé otoczenie (a zatem informacje ktére z niego ptyng) zalezy przede wszystkim
od jej wyposazenia kulturowego, a écidlej od jakosci jej doswiadczenia indywidualnego. Stad
sadze, ze zasadne jest postawienie tezy, iz mechanizmem odgrywajacym zasadnicza role w
ksztattowaniu si¢ stylu poznawczego jest zakres, réznorodnos¢ i ztoZonod¢ doswiadczenia
jednostki. Warto w tym miejscu przytoczy¢ stowa J.S. Brunera, ktéry méwige o ,»wychodze-
niu poza dostarczone informacje” wyraza implicite przekonanie, Ze owa elastyczna, dyna-
miczna whasciwo$é moézgu daje jednostce potencjalng szans¢ rozwoju realizowang dzigki
odpowiednio organizowanemu doswiadczeniu, ktérego tylko jedng z odmian jest edukacja
szkolna. Badacz ten napisat: ,,(...) na sposéb i stopieri kodowania kategorialnego nowo poz-
nanych wiadomosci moze wpiywaé doraznie instrukcja sytuacyjna, a w sposGb bardziej trwaty
— uprzednie doswiadczenie cztowieka” (Bruner, 1978 s. 393).
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Takie postawienie sprawy akcentuje rolg ludzkiej aktywnosci i jej wyjatkowosc. Przy-
jecie innej perspektywy oznaczaloby powrét do koncepcji cztowieka usidlonego przez nie-
moznodci swej natury, mato twdrczego i jatowego w swych wysitkach. To aktywnos¢ jed-
nostki zatem ostatecznie ksztattuje jego moézg, wykorzystuje jego kompensacyjne moZliwosci
wyznaczajac tym samym wiasciwy sobie sposéb poznawczego funkcjonowania w postaci
poznawczych preferencji.

Z doniesiern badawczych na temat wptywu doéwiadczenia na ksztattowanie si¢ pre-
ferencji poznawczych wynika, Ze okresem najistotniejszym dla tego procesu jest dzieciristwo.
Doswiadczenia wéwczas zdobyte najtrwalej formuja okreslony styl poznawczy. Dla poparcia
tego spostrzezenia ogranicze si¢ do trzech Zrodet doswiadczenia indywidualnego — sytuacji
rodzinnej, szkolnej i edukacji réwnolegtej.

Najskuteczniejszym sposobem oddziatywan wychowawczych w rodzinie jest znaczny
stopieri swobody pozostawionej dziecku, przy jednoczesnej dobrej wigzi emocjonalnej. Tak
pojeta swoboda zacheca dziecko do wtlasnej aktywnosci, samodzielnosci w odkrywaniu pra-
widtowoséci rzadzacych rzeczywistoscia fizyczng i spoteczng, tworzenia standardéw i dosto-
sowywania ich do wymogéw otoczenia. ,Dziecko dochodzi do tego droga wlasnych do¢
wiadczen mozna wiec sadzi¢, Ze nieustannie trenuje si¢ w zakresie dokonywania abstrakcji,
na ktérej opiera si¢ uogélnienie; sprzyja to zapewne preferencji do funkcjonowania abstrak-
cyjnego. Jedli natomiast dziecko jest bardzo precyzyjnie sterowane przez dorostego i w sto-
sunku do wszystkich swych dziatan dostaje doktadne polecenia i wskazowki, tworzenie wkas-
nych standardéw nie jest potrzebne, a powsta¢ moze tendencja do kazdorazowego dostoso-
wywania si¢ do wymagan konkretnej sytuacji”” (Matczak, 1982, s. 214). Autorka tego cytatu
przeprowadzita badania na mtodziezy licealnej wyodrebniajac droga kwestionariusza grupe,
ktéra w rodzinnej sytuacji wychowawczej poddawana byta ,treningowi aktywizujacemu”
(zachecanie do samodzielnosci, okazywanie radosci z sukceséw dziecka, nie akcentowanie
jego niepowodzen), oraz grupg poddawang ,treningowi perfekcjonistycznemu” (oczekiwa-
nie od dziecka jedynie sukceséw, okazywanie rozczarowania w przypadku porazki, ingero-
wanie w przebieg czynnosci dziecka, poprawianie, strofowanie). Okazato si¢, ze osoby o sty-
lu refleksyjnym rekrutowaty si¢ z grupy pierwszej (80%), natomiast 0sGb impulsywnych
trening nie roznicowat.

Szkota ¢wiczy w uczniach przede wszystkim umieje¢tnosci formalno—logiczne, jednak
szerzej rozumiana jej rola sprowadza si¢ réwniez do funkcji wychowawczych. Od doboru
metod dydaktycznych, ale i od postaw nauczyciela, jego kontaktéw z dziecmi i mlodzieza,
sposobu w jaki stawia wymagania (akcent na rozwdj samodzielnego my §lenia, umiejetnosé
atakowania probleméw lub odwrotnie) zalezy réwniez to w jakim kierunku rozwijaé sig¢ beda
procesy poznawcze U uczniéw, a zatem i poznawcze preferencje. Sytuacja szkolna powinna
byé kontynuacja treningu aktywi‘ujacego. Biorgc zas pod uwage, Ze szczegdlnie dla dzieci
mtodszych nauczyciel jest duzym autorytetm, nie mozna pomijac jego wptywu na ksztatto-
wanie si¢ u dziecka stylu poznawczego. Yado i Kagan (por. Matczak, 1982) wykazali podobier-
stwo miedzy stylem poznawczym nauczycieli i uczniéw. Zaleznos¢ taka stwierdzono réwniez
miedzy rodzicami a dzieémi. Ogdlnie i ostroZnie mozna stwierdzié, Ze srodowisko szkolne
wpltywa na rozwdj styléw poznawczych w sposéb interferencyjny. Jednak kierunek tej in-
terferencji zalezy od metod wychowawczych i dydaktycznych stosowanych w procesie nau-
czania.

Odnosnie wptywu edukacji réwnolegtej na ksztattowanie si¢ preferencji poznawczych
mozna jedynie ograniczy¢ si¢ do hipotezy, Ze rodzaj podejmowanej edukacji réwnolegiej
pozytywnie koreluje z preferencjami poznawczymi jej uczestnikéw. Jedli tak jest to analiza

formalna rodzaju aktywnosci w warunkach edukacji réwnolegtej powinna pozwolié na trafne
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przewidywanie cech stylu poznawczego wlasciwego jednostce aktywnos¢ te podejmujacej.
Dodatnio réwniez winien korelowa¢ z odpowiednim stylem poznawczym czas trwania edu-
kacji réwnoleglej oraz ciggtosé podejmowanych w jej ramach dziatar. W kazdym razie wydaje
sig, iz poszukiwanie zwigzku miedzy edukacja réwnolegta (réznymi jej przejawami) a stylem
poznawczego funkcjonowania jest interesujace i moze dostarczy¢ ciekawych wnioskéw, bo-
wiem ta odmiana edukacji posiada duzy margines swobody uczestniczenia w niej, co jest
wszak warunkiem przejawiania si¢ preferencji poznawczych.

3. Rola preferencji poznawczych w funkcjonowaniu jednostki

W punkcie poprzednim zwrécitam uwage, iz styl poznawczy mozna okregli¢ jako wla-
sciwy jednostce wzorzec funkcjonowania poznawczego. Dokonujgc trywialnego, ale obrazo-
wego poréwnania mozna nazwac styl poznawczy swoistym dla jednostki filtrem, przez ktéry
przechodza informacje w obie strony. Jesli zwazy¢, ze niektérzy badacze stylow poznawczych
utoZsamiaja je z osobowoscig (por. Nosal, 1979), to aczkolwiek nie akceptujac takiej interpre-
tacji, trzeba sie zgodzié, Ze styl poznawczy peini funkcje regulacyjna i jest mechanizmem orga-
nizujgcym zakres poznawczej aktywnosci cztowieka. Takie wymiary stylu poznawczego jak na
przyktad tolerancja na nierealistyczne doswiadczenie czy zréZnicowanie poznawcze umoZzli-
wiaja jednostce szerszg eksploracje otoczenia a tym samym zwigkszajg zakres doswiadczenia,
a w konsekwencji i skutecznoé¢ dziatania. Styl poznawczy umozliwia jednostce dobre przy-
stosowanie si¢ do catego szeregu sytuacji zyciowych, o ile nie s one sztywno obwarowane
wymogami co do sposobu ich ujmowania. Styl poznawczy pelni wigc réwniez swoiste funkcje
obronne chronigc cztowieka przed informacyjnym chaosem, umozliwiajac mu takie dawkowa-
nie i przetwarzanie informacji, ktore jest dla niego najbardziej ekonomiczne. Rosch w swoich
badaniach nad kategoryzacja (Rosch, 1978) stwierdzita, ze istnieje pewien podstawowy poziom
ogdlnosci, ktory ludzie zwykli stosowaé kategoryzujac rézne obiekty otoczenia. Mozna przy-
ja¢ zasadng hipoteze, Ze 6w stopien ogélnoséci bedzie miat zwiazek z preferencja poznawcza.
Podobny kierunek wnioskowania wydaje mi si¢ stuszny réwniez odnosnie redundancji i pro-
totypicznosci — innych cech ujawnionych w procesic przetwarzania informacji przez czto-
wicka. W zwigzku z tymi przypuszczeniami nasuwa si¢ sugestia, /¢ by¢ moze dato by sig
sprowadzi¢ opis styléw poznawczych do ekonomicznosci. redundandnosc i prototypiczno-
sci traktujac je jako podstawowe wymiary réznicujace sposéb przetwarzania informacji. Pod-
kreslam jednak, ze to tylko sugestia, choé wydaje si¢ sensowna, bliZsza jest bowiem wspét-
czesnym uogdlnieniom teoretycznym zwigzanym z tzw. metafora komputerows.

4. Baza teoretyczna dla stylu poznawczego

Zwrécitam juz uwage na fakt, ze konsekwencja wigkszosci badan nad stylami poznaw-
czymi jest ich fenomenologiczny opis. Brakuje natomiast koncepcji teoretycznej, ktdra pozwo-
litaby na interpretacj¢ styléw poznawczych w sposéb ujednolicony. Wydaje si¢, ze szansy ta-
kiej upatrywa¢ mozna w funkcjonalistycznej koncepcji umystu, odwotujacej si¢ na gruncie
psychologii do metafory komputerowej. Dyskusja nad nig trwa. By¢ moze pomiesci ona style
poznawcze dokonujgc ich reinterpretacji. Na razie mozna si¢ jedynie pokusi¢ o hipotetyczng
analize¢ generatywno—transformacyjnego modelu umystu, zblizonego w swoim pomysdle do
koncepcji jezyka, ktéra réwniez wywodzi sig z trendu funkcjonalistycznego.

W takim ujeciu trzeba by przyjaé, ze w skiad struktury gigbokiej wchodzityby sche-
maty poznawcze uporzadkowane w sposéb proceduralny lub deklaratywny (por. Winograd,
1975, za Stemplewska, 1986) stanowigc razem o ksztalcie reprezentacji symbolicznej i bedace
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w efekcie zapisem doswiadczenia indywidualnego. Struktur¢ powierzchniowa stanowitoby
w takim rozumieniu ujawniane zachowanie cztowieka, natomiast miejsca dla styléw poznaw-
czych nalezatoby szukac¢ w obszarze dziatania regul transformacyjnych, moze wéwczas zreszty
zredukowanych do nich. Jedli zanalizowac opisy styléw poznawczych czynione przez bada-
czy oraz definicje jakie oni proponujg, powyzsza hipoteza zdaje si¢ zasadna. Sygnalizujac
takq mozliwosé¢ nie bede w tym miejscu snué dalszych przypuszczen, jest to bowiem problem
niezwykle w obecnej chwili trudny i wymaga zgromadzenia wigkszej liczby danych.

Sadz¢ jednak, ze bez wzglgdu na to, czy podstawowe rozumienie stylu poznawczego
pozostanie niezmienione, czy teZ ulegnie przeobrazeniom zgodnym z wymogami nowoczes-
nej koncepcji teoretycznej istota tego pojgcia pozostanie pelnigc znacznie lepiej niz do tej
pory swoja role w wyjasnianiu poznawczego funkcjonowania cztowieka, mysl bowiem zawar-
ta w okreélaniu stylu poznawczego wydaje si¢ trafna.
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