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UCZESTNICTWO DZIECI 1 M{L‘ODZIEiY W INSTYTUCJACH EDUKACJI ROWNO-
LEGLEJ (DONIESIENIE Z BADAN)

1. Uwagi wstepne

Artykut stanowi doniesienie z badari dotyczacych uczestnictwa dzieci i mtodziezy
w instytucjach edukacji réwnolegtej. Taki wlasnie rodzaj opracowania nie obliguje do prze-
prowadzenia poszerzonej dyskusji przyjetych zatozen teoretycznych. Niemniej istnieje po-
trzeba przedstawienia pewnej liczby zasad, ktére stanowia podstawe do interpretacji zapre-
zentowanych danych empirycznych.

Pojeciem podstawowym w naszych rozwazaniach jest ,uczestnictwo™ w dziatalno-
$ci instytucji edukacji réwnoleglej. Pojgcie uczestnictwa nie byto w psychologii potrakto-
wane jako termin specyficznie psychologiczny. Dopiero T. Tomaszewski (1984, s. 100) nadat
temu pojeciu jasny sens psychologiczny. Uczony ten jest zdania, Ze uczestnictwo jest rodza-
jem nie tyle interakcji (wzajemnego oddziatywania), co transakeji. Transakcjg jest interakcja
w ramach danego systemu (tamze, s. 101). Kategoria pojgciowa uczestnictwa wymaga wigc
odejscia od paradygmatu kauzalnego i zastapienia go paradygmatem systemowym. Tym samym
analiza uczestnictwa jednostki w jakims systemie nie dotyczy przede wszystkim poszukiwania
uwarunkowari przyczynowych, lecz zdaza do wyjasnienia wzajemnych reakcji migdzy réznymi
elementami systemu. Nie trzeba szerzej uzasadniac tezy, Ze przyjete przez tego uczonego rozu-
mienie pojecia uczestnictwa wigze sie scisle z jego teorig podmiotowego i zadaniowego charak-
teru sytuacji. Problematyce tej poswiecit poglebione rozwazania R. Ossowski (1987, s. 1-13).

Uczestnictwo cztowieka w jakimg§ systemie (np. w dziatalnosci instytucji) moze byc

réwniez rozpatrywane ze wzgledu na jego motywy. Wprowadza to nas w problem motywa-
cji ,uczestnictwa w ...”. W tym miejscu warto zwréci¢ uwage na dwa kranicowe wymiary
motywacji uczestnictwa. Wyznaczone one sa przez pojgcia: ,ja tego chee” i ja to musze”.
W zwiazku z tym H. Wiese i H. Joswig (1987, s. 147—160) méwia o dwach rodzajach moty-
wacji: podstawowej i wtornej. Motywacja podstawowa wyznaczona jest przez czynnik inten-
cjonalny, ktory sktada sig z motywéw: poznawczego (,co$ cheie¢ poznac”), uczuciowego
(zadowolenie, radosc) i spotecznego — ,tworzy¢ co$ razem z innymi” (tamze, s. 148). Moty-
wacja wtérna wiaZe si¢ natomiast z powinnociami. Motywacja podstawowa jest istotnym
warunkiem przeksztalcenia si¢ wymogéw w za lania, ktdrych cecha konstytutywna jest wia-
énie intencjonalno$é¢ (Obuchowski, 1985, s. 250).
Uczestnictwo w dziatalnosci jakiej$ instytucji oparte na motywacji podstawowej w wyzej
przyjetym rozumieniu staje si¢ warunkiem niezbednym do przeksztatcenia wymagan rol
zwigzanych z ta instytucja w zadania. R. Ossowski (1987, s. 17 i nast.) fakt ten traktuje jako
wskaznik internalizacji rol spotecznych.

W artykule tym zajmuje sie analiza uczestnictwa dzieci i mtodziezy w réznych rodzajach
edukacji réwnolegtej (Trempata, 1985). Szczegéiny akcent w tym opracowaniu postawio-
no na instytucji rodziny.

Z badasn przeprowadzonych w zespole kierowanym przez E. Trempate wynika, Ze pro-
cesy wychowawcze wynikte z dziatalnosci instytucji edukacji réwnoleglej, w przeciwieristwie
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do oddziatywan edukacji szkolnej cechuja sig: mniejszym poziomem dyrektywnosci, ograni-
czonym stopniem obligatoryjnosci i proteguja indywidualng aktywnos¢ jednostki. Interesujace
wnioski w tej sprawie przedstawia J. Trempata (1987, s. 43).

Mozemy wigc powiedzie¢, ze uczestniczenie w dziatalnosci instytucji edukacji réwno-
legtej zaktada motywacj¢ podstawows, ale jednoczesnie ja poteguje. Z tychie powodoéw
uczestnictwo to staje si¢ bardziej podmiotowe a proces wychowania przeksztatca si¢ w re-
lacje badawcza miedzy wychowawca a wychowankiem (Ossowski 1987, s. 14—17). Wydaje
si¢, e wychowanie w ramach omawianych instytucji spelnia bardziej warunki podmiotowosci
wychowania w rozumieniu A. Guryckiej (1979, 1980, 1985) anizeli edukacja szkolna. W zwiaz-
ku z podmiotowoscia tego rodzaju wychowania nalezy podkredli¢ jego sciste zwiazki z roz-
wojem aktywnosci wtasnej wychowanka (por. Szewczuk, 1985, s. 13).

Nie mozemy jednak zapomina¢ o tym, Ze te same rodzaje instytucji edukacji réwnoleg-
tej przejawiaja rézne formy dziatalnosci, ktérych specyfika rzutuje ostatecznie na efekty wy-
chowawcze odpowiednich dziatan. Sprawa duzej wagi jest réwnieZ poziom integracji réznych
instytucji edukacji réwnoleglej ze wzgledu na preferowane cele wychowawcze, ktére z kolei
odzwierciedlaja uklady wartosci przyjmowane przez te instytucje. Niekiedy mogg byc¢ one
sprzeczne, co w efekcie wytwarza pewng konfliktowo$¢ sytuacji wychowawczych. Problemy
te nie znajduja si¢ jednak w zakresie przedmiotu analiz tego artykutu.

2. Problematyka badawcza i metoda

2.1. Problematyka badawcza

Zakres probleméw analizowanych w tym artykule jest stosunkowo waski. Interesujemy
sie przede wszystkim wykorzystaniem czasu nie zwigzanego z nauka w szkole i odrabianiem
lekcji przez badane dzieci i mtodziez. Analizie poddano réwniez typowe formy wykorzysta-
nia czasu w wolne soboty, a takze poddano analizie uczestnictwo dzieci i mtodziezy w Zyciu
rodziny, uznajac, Ze ta instytucja odgrywa szezegblng role w ksztattowaniu proceséw wycho-
wawczych w warunkach edukacji réwnolegtej.

Wszystkie postawione problemy maja charakter opisowo—diagnostyczny. W szczegol-
nosci wyrézniono ponizsze problemy:

1. Jak ksztattuje sie charakterystyka czasowa Lypowego dnia tygodnia i typowego
tygodnia ze wzgledu na czas przebywania w szkole oraz czas przeznaczony na od-
rabianie lekcji?

Stawiajac ten problem usitujemy znalesc odpowiedZ na pytanie dotyczace limitu czasu,
ktéry (poza snem) pozostaje do ewentualne; dyspozycji dzieci i mtodziezy na zaj¢cia Zwia-
zane z dziatalnoscia instytucji wychowania réwnolegiego.

2. Jakie sa typowe rodzaje aktywnosci dzieci i miodziezy w tygodniu?

3. Jak ksztaltuje si¢ wykorzystanie czasu w wolne soboty?

4.Jaki jest najbardziej charakterystyczny sposéb spozywania positkéw w rodzinie?

5. Jaki jest udziat dzieci i mtodziezy w pracach zwigzanych z zyciem w rodzinie?

Badania referowane miaty charakter pilotazowy i eksploracyjny. W zwiazku z powyz-
szym nie zachodzila konieczno$¢é (a nawet mozliwoéé) sformutowania uszczegétowionych
hipotez.,

Analiz¢ statystyczng przeprowadzono na poziomie elementarnym (analiza procentowa
oraz poréwnywanie srednich arytmetycznych bez stawiania hipotez o istotnosci ich zrézni-
cowania ze wzgleCu np. na kiase lub pte¢).
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2.2. Narzedzia badawcze

Wykorzystano kwestionariusz opracowany przez R. Ossowskiego pt. ,,Charakterystyka
wiasnej aktywnosci w szkole i poza szkotg”. Dla realizacji celéw badawczych tutaj posta-
wionych uwzgledniono pierwszych 7 pytan tego kwestionariusza (por. Aneks I). Omawiane
narzedzie badawcze daje szerokie mozliwosci wniknigcia w réZne aspekty aktywnosci szkol-
nej i pozaszkolnej 0séb badanych.

2.3. Grupa badana

Lacznie przebadano 420 oséb, tj. 210 uczniéw klas IIT i 210 uczniéw klas VII. Bada-
nia przeprowadzono w szkotach podstawowych wojewddztwa bydgoskiego i — po czesci —
pilskiego oraz wloctawskiego. Badania przeprowadzono i ukoriczono w 1987 roku.

3. Rezultaty badari i préba ich dyskusji

Prezentacj¢ wynikéw badari rozpoczynamy od analizy czasu poswigconego szkole i za-
jeciom szkolnym, by uzyskaé dane o rezerwie czasowej, ktéra mozna ewentualnie wykorzy-
sta¢ na uczestnictwo w dziatalnosci instytucji edukacji réwnolegtej. Odpowiednie dane za-
mieszczono w Tab. 1. Obejmuje ona kalkulacje czasowa typowego dnia tygodnia oraz typo-
wego tygodnia.

Na zajecia w szkole i odrabianie lekcji dzieci klas IV przeznaczajg w ciagu dnia 6,5 godz.,
a miodziez klas VII — 8,1 godz. W analogicznej proporcji pozostaja dane dotyczgce typowe-
go tygodnia. Analizujac wypowiedzi zauwazono jakby dwa ,style” okreslania czasu w odnie-
sienfu do typowego tygodnia. Cze$é uczniéw przemnazata dane z typowego dnia przez 5,
a cze$¢ uczniéw kierowala si¢ intuicyjnym wyczuciem. By¢ moze w tym drugim przypadku
mamy do czynienia z jaka$ forma projekcii.

Dodajac do podanych godzin po (srednio biorac) 8 godz. snu otrzymujemy dane, ktére
méwig O tym, Ze na pozostatg dziatalnoéé dzieci klas III dysponujg 9.5 godz., a mtodziez
klas VII — 7,9 godz. Uzyskana ,rezerwa” czasowa nie méwi jeszcze o tym, czy moZe by¢
ona w pelni wykorzystana na czynnoéci motywowane przez czynnik intencjonalny (,ja tego
chee™). Przeciez szereg czynnosci (np. wykonywanych w domu) moze by¢ pojmowana w ka-
tegoriach przymusu i obowiazkdéw.

Wigkszej liczby danych dostarcza analiza rodzajéw aktywnosci wlasnej w tygodniu
(Tab. 2). Obie badane grupy najwigcej czasu przeznaczajg na naukg¢ w szkole. Na drugim miej-
scu u dzieci klas III plasuje si¢ zabawa i obcowanie z kolegami, a u uczniéw klas VII — formy
aktywnosdci bardziej zindywidualizowane (pyt. 3). Na trzecim miejscu w obydwu grupach
znajduja sie wspolne zajecia z rodzicami, a na miejscu czwartym — nauka w domu.

Analiza dalszych zréZnicowar nie jest w tym miejscu konieczna. Pragne zwrécié uwage
na fakt, iz cze$¢ wielkosci zréznicowari mogta wynikna¢ réwniez z faktu, Ze nicktdre z pytan
kwestionariusza byty zbyt trudne dla dzieci klas III. W zwiazku z tym w badaniach zasadni-
czych kwestionariusz ten stosowano dopiero od klas V.

Ciekawych danych dostarcza analiza charakterystycznego sposobu wykorzystania czasu
w wolne soboty (Tab. 3). Uwzgledniam (dla obu klas) pierwsze trzy i trzy ostatnie rangi:
Zajecia najbardziej typowe dla dzieci z klas III:

I — ogladanie telewizji,

Il — wspdline zajecia i zabawa z kolegami,

III — czytanie lektury szkolnej
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Tabela 1. Czas poswigcony szkole i zaj¢ciom szkolnym (pytanie nr 1 i 2)

Charakterystyka czasowa Charaktexystykadnqzasowa
Uczuiowie | dnia tygodnia (w godz. ty powe go tygodnia
kiasy » ok Lacznie | (w godz Eacznie
pobyt odrabia nie pobyt odrabianie
wszkole | lekcji wdomu w szkole | lekcji w domu
I
(n; = 210) 53 1,2 6,5 235 8,1 316
Vil
(ny =210) 6,2 1,9 8,1 30,3 9,7 40,0

Tabela 2. Rodzaje aktywnosci wiasnej w tygodniu (pytanie nr 2 i3)

Srednia czas odzinach
Rodzaje aktywnosci i
kL. 111 kl. VII
i s (n] = 210) (n2 =210)

Nauka w szkole 235 30,3
Nauka w domu 8.1 9,7
Wspdlne zajecia z rodzicami 8,8 103
Zajecia domowe zlecone przez rodzicow 6,1 6,3
Zabawa i obcowanie z kolegami 10,3 89
Zajgcia organizowane poza lekcjami przez szkote 1,8 3.1
Zajecia organizowane przez instytucje polityczne,

os$wiatowo—wychowawcz . kulturalne i religijne 3,1 23
Inne formy aktywnosci, w ktérych uczen uczestniczy

z radodcig i zainteresowaniem 14 15,0
Razem 63,1 859

Zajecia najmniej preferowane przez uczniow klasy III (rangi: X—XII):

X — udzial w klubach zainteresowar i kotach,

XI — udzial w zajeciach organizowanych przez organizacje i instytucje polityczne oraz

oéwiatowo—wychowawcze,
XII -- inne sposoby.

Zajecia najbardziej typowe dla uczniéw klas VII:

I - ogladanie telewizji,
Il — zajecia domowe zlecone przez rodzicow,

Il — wspdlne zajgcia i prace wykonywane z rodzicami.

Zajgcia najmniej preferowane przez uczniow klas VII (rangi: X—XII):

X — udzial w zajeciach organizowanych przez organizacje kulturalne i religijne,

XI — inne sposoby,
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XII — udzial w zajeciach organizowanych przez organizacje i instytucje polityczne

i o$wiatowo—wychowawcze.

Dostrzegamy zatem do$¢ znaczace réznice. Mtodziez klas VII w wyrazny sposdob whacza
sie w uczestnictwo zwigzane z Zyciem rodzinnym. Obydwie badane grupy taczy natomiast
zdecydowane preferowanie ogladania programéw telewizyjnych. Ocena tego zjawiska wymaga
przeprowadzenia dalszych i pogtebionych badan uwzglgdniajacych wychowawcza role tele-
wizji. Zagadnieniem tym nie mogg si¢ zajmowac w ramach tego artykutu.

W kwestionariuszu duzy akcent postawiono na problemie uczestnictwa w Zyciu rodzin-
nym. W Tab. 4 zawarto dane dotyczace typowego sposobu spozywania positkow.

Tabela 3. Najbardziej charakterystyczny sposéb wykorzystania czasu w wolne soboty (py-

tanie nr 4)
Dominujace formy wykorzystania czasu
Sposoby wykorzystania czasu kl. I11 K1 VIT

(ng = 210) % |(ny=210)
Nauka zwigzana z przygotowaniem
sie do lekcji 70 333 52 247
Czytanie lektury szkolnej 114 543 49 233
Czytanie lektury whasnej 57 27,6 535 26,1
Wspdlne zajecia i prace wykonywane
z rodzicami 102 48,6 91 433
Zajecia domowe zlecone przez
rodzicow 107 51,0 102 48,6

Udziat w zajgciach organizowanych
przez szkote 26 12,3 15 7.1
Udziat w zajeciach organizowanych
przez organizacje i instytucje polity-

czne i o$wiatowo—wychowawcze 5 24 4 19
Udziat w zajeciach organizowanych

przez organizacje kulturalne i religijne 19 9,0 12 5,7
Udziat w klubach zainteresowan,

kotach 12 26 124
Wspélne zajecia i zabawa z kolegami 122 58,1 79 37,6
Ogladanie telewizji 148 70,5 133 63,3
Inne sposoby 2 0,9 10 47

Pytania dotyczyly wspdlnego, sporadycznego lub indywidualnego spoZywania $niadar, obia-
déw i kolacji. Dla zaakcentowania podstawowego trendu wynikéw uwzgledniam tylko katego-
rie odpowiedzi: ,,zawsze wspdinie’’. Jesli idzie o tydzieri pracy (od poniedziatku do pigtku),
to w rodzinach dzieci klas III najczgsciej wspdlnie spoZywa sie kolacje Taki sam obraz otrzy-
mujemy w przypadku miodziezy klas VIL Na drugim miejscu znajdujg si¢ obiady, a na trze-
cim — sniadania.

Tab. 4 zawiera analogiczne dane dotyczgce wolnych sobét i niedziel. W obu grupach
kategorie zwane ,,zawsze wspodinie’” zajmuje pierwsza lokate w odniesieniu do obiadéw. W ro-
dzinach dzieci klas 11l kategoria ta znajduje si¢ na 2—giej pozycji w odniesieniu do $niadan
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i na trzeciej — w odniesieniu do kolacji. W grupie mtodziezy klas VII na drugiej pozycji plasuje
si¢ wspoélne spozywanie kolacji, a na trzeciej — dniadan.

Ostatnie zréZnicowanie wymaga dalszych interpretacji. Kwestionariusz nie zawierat jed-
nak pytan, ktére umozliwialyby glebsze wniknigcie w to zréznicowanie. Zreszty ten frag-
ment kwestionariusza wprowadzat jedynie uzupeiniajacy blok pytan. Podsumowujsc mozZna
powiedzie¢, ze w tygodniu pracy tym, co laczy ,,przy stole” jest przede wszystkim kolacja,
a w dni wolne — obiad. Wypowiedzi respondentéw $wiadczg pozytywnie o sytuacji we wsp6i-
czesnych rodzinach, bowiem wspéine spoZywanie positkéw jest waznym wskaZnikiem rzeczy-
wistej wspdlnoty uczué, myf4li i czyndw rodziny.

Nie dysponujemy danymi dotyczacymi zatrudnienia jednego lub obydwojga rodzicéw,
zywienia rodzin w stotéwkach itp. Dane tego typu sa niezbedne do pogigbionej analizy tego
problemu.

Tabela 4. Najbardziej charakterystyczny sposéb spozywania w rodzinie positkéw (pytanie

nr5i6)
Odpowiedzi uczniéw klas IIT Odpovfiedzi uczniéw klas VII
S posoby spozywania (n; =210) n) =210)
sit kéw od ponie- wolne sobot od ponie- wolne sobot
o : dpgguku do i niedziele Y d;iapoku do in.ia-dzie:lecI ¥
t piatku
l.od. % Lod. % Lod. % Lod. %
A. Sniadania:
— ZawsZe razem 61 30,0 166 79,0 64 30,5 166 79,0
— okazjonalnie
wspdlnie 80 38,0 37 17,6 65 31,0 28 134
— indywidualnie 69 32,0 7 34 81 38,5 16 7,6
Razem 210 | 100,0 210 | 100,0 | 210 | 100,0 210 | 100,0
B. Obiady:
— Zawsze razem 94 447 175 83,3 | 120 37,0 197 938
— okazjonalnie
wspoélnie 84 40,0 21 10,0 47 22,0 6 2.8
— indywidualnie 32 15,3 14 6,7 43 21,0 7 34
Razem 210 | 100,0 210 | 100,0 210| 100,0 210 | 100,0
C. Kolagcje:
— zawsze wspélnie| 138 65,7 164 78,0 | 146 69,6 177 842
— okazjonalnie
wspolnie 49 233 31 14,8 32 152 18 8,6
— indywidualnie 23 11,0 15 7,2 32 15,2 15 T2
Razem 210 | 100,0 210 | 100,0 | 210 | 100,0 210 | 100,0

W Tab. 5 przedstawiono dane dotyczace uczestnictwa dzieci i miodziezy w réznych
rodzajach prac i wspétzycia w rodzinie. PoniZej przedstawiam odpowiednie uszeregowania
rangowe w odniesieniu do tych kategorii, ktére wskazuja na motywacj¢ typu: , ja chce” (pod-
stawowg).
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Tabela 5. Udziat w pracach na rzecz gospodarstwa domowego, prowadzenia kuchni, sprzatania
i Zycia wewnatrzrodzinnego (p. 7)

Ogdlna liczba odpowiedzi
Odpowiedzi na warianty pytania nr 7 s {dﬁ% 0) (nzki' }'116)
A. Dokonywanie codziennych zakupéw:
tak 42 32
czgsciowo tak 145 145
nie 23 33
razem 210 210
Wykonanie tej pracy:
z checia i radodcia 115 73
z obowiazku 72 105
z niechecia 23 32
razem 210 210
B. Przyrzadzanie positkéw, pieczenie ciasta
i inne prace domowe:
tak 66 79
czedciowo tak 134 108
nie 10 23
razem 210 210
Wykonanie tej pracy:
z checia i radoscia 130 120
z obowiazku 63 2
z niechecia 17 28
razem 210 210
C. Oczekiwanie rodzicéw odnoénie pracy dziecka na
rzecz catej rodziny:
tak 73 82
czesciowo tak 114 108
nie 23 20
razem 210 210
D. Rodzice uwaZaja, Ze obowigzkiem dziecka jest
tylko uczyé sig, a prace na rzecz domu i rodziny
wykonujg sami:
zgadzam si¢ 43 13
czesciowo zgadzam sig 109 111
nie zgadzam sig¢ 58 84
razem 210 210
E. Rodzina jest miejscem, w ktérym si¢ mieszka,
pracuje, robi zakupy, planuje wydatki, mydli o przy-
sztoéci, wspélnie rozwigzuje problemy i ktopoty,
duzo rozmawia z wszystkimi o wszystkich. Czy
zgadzam sie, Ze tak jest w kazdej rodzinie i pod
wszystkimi wzglgdami.
zgadzam si¢ 120 65
czesciowo zgadzam si¢ 84 116
nie zgadzam si¢ 6 29
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Dzieci klas III:
I — przyrzadzanie positkéw,
II — pogiebianie Zycia wewnatrzrodzinnego,
III — dokonywanie zakupdw,

1V — oczekiwanie rodzicéw odnosnie prac na rzecz catej rodziny,

V — uznanie przez rodzicéw pogladu, Ze dzieci winny wykonywa¢ pracg na rzecz rodziny
(Uwaga! Jest to pytanie 7-D i ze wzgledu na jego specyfikg¢ ,nie zgadzam sig”
traktowano jako przejaw intencjonalnosci).

Mtodziez klas VII:

1 — przyrzadzanie positkéw,

1I — oczekiwania rodzicéw odnosnie prac na rzecz catej rodziny,

III — uznawanie przez rodzicow pogladu, Ze dzieci winny wykonywaé prace na rzecz ro-
dziny (pytanie 7—D; punktacja jak wyzej),

IV — dokonywanie zakupdw,

V — pogtebione Zycie wewnatrzrodzinne.

RéZnica migdzy grupami dotyczy przede wszystkim poglgbionego Zycia wewnatrz-
rodzinnego (pytanie 7—E).

By¢é moze mamy tu do czynienia, w zwiazku z okresem dojrzewania, z jakas préba po-
szukiwania pozarodzinnego a jednoczesnie autentycznego i wyzwalajacego spontaniczng akty w-
nosé srodowiska. Hipoteze te nalezy zweryfikowac w dalszych badaniach.

W zakresie pytania 7—B winno si¢ w przysztosci uwzgledni¢ zmienng: ,,plec¢”, ktéra
prawdopodobnie posiada¢ bgdzie moc réZnicujacy.

Wnioski

1. Badania miaty charakter pilotazowy oraz eksploracyjny. W zwigzku z tym naleZato zacho-
wa¢ daleko idaca ostrozno$é przy interpretaciji ich wynikéw.

2. Kwestionariusz opracowany przez R. Ossowskiego okazat si¢ narzedziem, ktére umozliwia
zdobycie szeregu informacji w zakresie aktywnosci wiasnej ucznia. Trzeba zauwazy¢, iz
kwestionariusz ten jest zbyt trudny dla uczniéw klas III.

3. Nauka w szkole i odrabianie lekcji dominuja w zajgciach uczniéw z obydwu badanych
grup.

4. Posréd zaje¢ zwigzanych z edukacjg réwnolegla u uczniéw klas III dominuje instytucja
réwiesnikéw a u uczniéw klas VII — rézne inne instytucje, ktérych wybdr zdaje si¢ wska-
zywac na poczatki zindywidualizowania.

5. Ogladanie telewizji jest w obu grupach najbardziej preferowanym sposobem wykorzystania
wolnego czasu. Zagadnieniu temu nalezy poswigci¢ odrebne studium.

6. U uczni6w klas VII na drugim miejscu znajduja si zajecia i prace wykonywane z rodzicami.

7. W odniesieniu do sposobu spoZywania positkéw — jako czynnika integrujgcego rodzing —
otrzymano dane potwierdzajace hipoteze, Ze w tygodniu pracy ,positkiem integrujgcym™
sa kolacje, a dni wolne od pracy — obiady.

8. Przyrzadzanie positkéw jest dla obu grup najczestszym rodzajem uczestnictwa w pracach
rodziny.

9. U mtodziezy klas VII poglebione Zycie wewnatrzrodzinne schodzi na plan dalszy w wy-
miarze intencjonalnodci, co jest by¢ moze, uwarunkowane specyfika okresu dojrzewania.

10. Oméwione w tym artykule rezultaty badari wymagaja pogiebionej interpretacji. Bedzie
to rzeczq niemozliwg po uwzglednieniu wiekszej populacji badanych.
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11. Chociaz, co juz podkreslano, badania miaty charakter pilotazowy i eksploracyjny, to jednak
upowazniajg do wyprowadzenia pewnych wnioskéw pragmatycznych. W szczegdlnosci
dotyczy¢ one beda wychowania w szkole.
12. Wydaje sig, ze wychowanie szkolne winno w sposéb bardziej intensywny zajac si¢ naste-
pujacymi zadaniami:

— uéwiadamianiem dzieciom i mtodziezy konmiecznosci wspéipracy migdzy szkota
a rodzing,

— aktywizowaniem rodzicéw na rzecz intensywnego uczestnictwa w realizacji celéw
wychowawczych szkoty,

— przekonywaniem dzieci i mtodziezy (jak réwniez rodzicéw!), ze telewizja moze by<
jedynie pomocniczym srodkiem wychowawczym, przy jednoczesnym ukazaniu ne-
gatywnych nastepstw przesadnej fascynacji telewizja,

— bardziej aktywnym udziatem w optymalizowaniu dziatalnosci doméw kultury,

— podejmowaniem dziatari na rzecz integracji programéw wychowawczych instytu-
cji kosciota i rodziny.

13. Powyzsze wnioski wymagaja dalszego uscidlenia. Bedzie to mozliwe po catosciowym opra-
cowaniu szerokiej problematyki badawczej, ktdra tylko fragmentarycznie przedtsawiono
w niniejszym artykule.
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ANEKS

Kwestionariusz: ,,Charakterystyka wlasnej aktywnosci w szkole i poza szkola” (pytania 1-7),
opracowanie: R. Ossowski
Instrukcja

Ankieta zawiera pytania oraz stwierdzenia charakteryzujace najwazniejsze kierunki wtas-
nej aktywnosci Zyciowej w szkole i poza szkota.

Prosze przeczytaé ja uwaznie, aby nastgpnie udzieli¢ odpowiedzi dajace opis wiasnego
Zycia i tego co okresla jego waZne tresci.

Staraj si¢ pracowac rzetelnie i mozliwie szybko. Zapewniamy catkowitg dyskrecje wy-
nikéw. Nie ma odpowiedzi dobrych i ztych, lecz moga by¢é one szczere lub nieszczere. Liczy-
my oczywisdcie na Twoje szczere wypowiedzi.

Dzigkujemy za udzial w badaniu, a zwtaszcza za wypowiedzi szczere i zgodne z Twymi
glebokimi przekonaniami.

1. Dokonaj krétkiej charakterystyki czasowej typowego dnia tygodnia:

— w szkole przebywam ............c...e.e...... godzin,

— w domu odrabiam lekcje przez ...........cceu...... g0dzin,

— na zajgcia wlasne bgdace realizacja moich zainteresowari przeznaczam ...... godzin,

— wspélna praca z rodzicami i rodzeristwem oraz praca na rzecz rodziny zajmuija
Mi eeeieeieeceeeen... godzin,

— na sen przeznaczam ............ godzin.

2. Dokonaj krétkiej charakterystyki czasowej giéwnych, ciekawych i waznych form
aktywnosci wlasnej w tygodniu (odpowiednie podkredl) i wpisz ilo§¢ godzin jakie
przeznaczasz w tygodniu:

— nauka w szkole ................ godzin,

— nauka w domu................ godzin,

— wspolne zajecia i prace wykonywane z rodzicami oraz rodzeristwem ....... godzin,
— zajgcia domowe zlecone przez rodzicéw ........... godzin,

— zabawa i inne formy spedzania czasu z kolegamii ............... godzin,

— zajecia organizowane poza lekcjami przez szkotg ......... godzin,
— zajgcia organizowane przez organizacje i instytucje polityczne, o§wiatowo—wycho-
wawcze, kulturalne i religijne ............... godzin.
3. Wymieri Twoim zdaniem wazne formy aktywnosci, w ktérych w ciagu tygodnia ucze-
stniczysz z radoscia, checia i zainteresowaniem (wymieri i podaj ilos¢ godzin).

M) esnssrmnssnexarsmsnsssnmesasemmaseansesneesnmemrein e R AN A S R AT R G oS
B e o T T S

4. Opisz najbardziej charakterystyczny z wtasnej woli i-checi sposéb spedzania czasu
w wolne soboty (odpowiednie stwierdzenia podkresl):

— nauka zwigzana z przygotowaniem si¢ do lekcji,

— czytanie lektury szkolnej,

— czytanie lektury bedacej wyrazem osobistych zainteresowar,
— wspdlne zajecia i prace wykonywane z rodzicami,
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— zajecia domowe zlecone przez rodzicéw,

— udziat w zajeciach organizowanych przez szkote,

— udziat w zajeciach organizowanych przez organizacje i instytucje polityczne i oéwia-
towo—wychowawcze,

— udziat w réinych formach dziatalnosci zaproponowanych przez instytucje religijne
(Kosciét),

_ udziat w kotach zainteresowan, klubach, stowarzyszeniach kulturalnych,

— wspdlne zajecia i zabawa z kolegami,

— ogladanie telewizji,

— stuchanie radia,

—inne sposoby spedzania czasu wolnego w wolne SODOLY ..ceeeeerciiiiiiiieeeeiniiennas

esesssssaEERIEEEIE SR aeR TSR RARARTRSR RS,

5. Opisz najbardziej charakterystyczny spos6b spoZywania w Twojej rodzinie positkéw od po-
niedziatku do piatku (wtasciwe podkres]):

A. Sniadania: zawsze spozywamy wspdlnie — niekiedy spoZywamy wspélnie — spoZywamy

indywidualnie,

B. Obiady: zawsze spoZywamy wspéinie — niekiedy spozywamy wspolnie — spozy wamy
indywidualnie,

C. Kolacje: zawsze spozywamy wspolnie — niekiedy spoZywamy wspolnie — spoZywamy
indywidualnie.

6. Opisz najbardziej charakterystyczny spos6b spoZywania w Twojej rodzinie positkéw w wol-
ne soboty i niedziele (wtasciwe podkredl):

A. Sniadania: zawsze spoZywamy wspdlnie — niekiedy spoZywamy wspolnie — spoZywamy

indywidualnie,

B. Obiady: zawsze spozywamy wspélnie — niekiedy spoZywamy wspolnie — spoZywamy
indywidualnie,

C. Kolacje: zawsze spozywamy wspolnie — niekiedy spoZywamy wspélnie — spoZywamy
indywidualnie.

7. Opisz Twéj udziat w pracach na rzecz gospodarstwa domowego, prowadzenia kuchni, sprzg-
tania i Zycia wewnatrzrodzinnego (odpowiednie podkredl):

A. Biore czynny udziat w dokonywaniu codziennych zakup6w:
tak — czesciowo tak — nie
Prace te wykonuje: z checia i radoécia — z obowiazku — 2 niecheciag
B. Biore czynny udziat w przyrzadzaniu positkéw, sprzataniu mieszkania i innych pracach
domowych
tak — czesciowo tak — nie
Prace te wykonuj¢: z checia i radoscig — z obowigzku — 2 niechecia

C. Moi rodzice oczekuja ode mnie znacznego wysitku w pracach na rzecz catej rodziny.
Oczekiwania te spetniam: z checia i zadowoleniem — 2 obowigzku — z wybitnym nieza-
dowoleniem
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D. Moi rodzice uwaZaja, Ze moim obowiazkiem jest tylko si¢ uczyé, natomiast prace na
rzecz domu i rodziny wykonuja oni sami:
zgadzam sie z nimi — czesciowo sie zgadzam — nie zgadzam sig
E. Rodzina jest miejscem, w ktérym si¢ mieszka, pracuje, robi zakupy, planuje wydatki,
mysli o przysztosci, wspélnie rozwiazuje codzienne problemy i ktopoty, duZo si¢ rozma-
wia z wszystkimi o wszystkim. Czy zgadzam sie z tym, ze tak powinno by¢ w kazdej ro-
dzinie i pod wszystkimi wyZej wymienionymi wzgledami?

zgadzam si¢ — czesciowo si¢ zgadzam — nie zgadzam sig



