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ZESZYTY NAUKOWE WY2SZEJ SZKOZY PEDAGOGICZNEJ W BYDGOSZOZY
STUDIA PSYCHOLOGICZNE 1981 s, 2

HENRYK KAJA
WSP Bydgoszos

ORLENTACJA SWIATOPOGLADOWA PORADNICTWA 2YOIA

1. Uwagi watgpne

Koncepcja poradnictwa 2Zycia, ktérg siq zajmj¢ sostaza w
podstawowych szarysach sformuowana w 1978 r, Razem se wsplipra-
cownikami przedstawilem preliminaria tej koncepcji 1, prowadsgo
dalej w zespotach szeroki program badaf empirycznych i teorety-
oznych, W miarg upiywu czasu, wraz = analizg zebranego materialu
i prébg jego syntesy pojawialy sig¢ pewne uogélnienia, ktére bli-
2e) 1 gigbiej oddajg istotq omawianej koncepeji.

Jedna z tez méwi o tym, se poradnictwo Zycia w wersji jaks
mu nadajemy - charakteryzuje si¢ ori entacjg 6wia-
topoglagdowage Przes stwierdzenie to rozumiem fakt, Ze
problemy bgdgoe przedmiotem tego poradniotwa dadzg si¢ ostatecs-
nie odnied¢ do éwiatopoglagdu, aporady udzielane
w obrgbie jego modelu stajg sig¢ poradami w zakresie S w i a -
topoglgdu, Celem artykutu jest szerzej potraktowana dys-
kusja tej tezy oraz jej argumentacja,

Dla przejrzystoSci wykfadu nalezy skrétowo oméwi¢ istotne
elementy proponowanego modelu poradnictwa. /Posunigeie to podyk-
towane jest dodatkowo faktem supeinego wyczerpania nakadu ze-
szytu 1 "Studiéw Psychologicznych", w ktérym sawarto podstawowg
charakterystyke poradnictwa Zycia/,

Punkt drugli omawia zXozong relacje Zycia i éwiatopoglgdu.

W kolejnym punkoie przytacza sig argumenty na rzecs tezy, ktéra .
jest przedmiotem artykuiu, Artykuk kolczg uwagi bgdgce prébg pod-
sumowania, Genezq koncepcji mosna odniesé¢ do dwéch schematéw my-
Slowych: indukcyjnego i dedukcyjnego. Pierwszy wigse sig = anali-
23 funkcjonowania dotychczasowych rodzajéw i form poradnictwa wy-
chowawczo-zawodowsgo w Swietle potrzeb i na tle jego trendéw rosz-
wojowych w Swieoie wspéXczesnym 2. W efekcie przeprowadzonych ba-



dad ujawniono nastqpujgce podstawowe cechy istniejgoyech rodsa- j
Jéw poradnictwa wychowawoso-sawodowego: 1/ brak ziategrowanych
podstaw teoretycsnych, 2/ partykularysm w ujgeiu probleméw, ’
3/ nastawienie praktyosno-instrumentalne analogiczanie do modelu
medyosznego /stary/, w ktérym leczy sig chorobg, a nie czowieka,
» 4/ 1istotne braki w poradnictwie kierunkowym 3, tendencjg¢ do us-
nawania poradnictwa raczej jako d ziaXalnoéci, anie
ianterdyscyplinarne] nauki prak-
tyeczne]j,
Schemat drugi dedukeyjny, uwzgledniaX wyniki badan teorety-
osno-empirycsnych mad komstruktem pojgciowym jakim jest 2z y c¢ i ai
Za VW, Sgewcsukiem 4 ugnano, 2e zycie stanowi podstawowy proces re-
gulacyjny determinowany celami Zyciowymi, ktSrych standardem jest g
6wiatopoglagd /poglad na éwiat/ - struktura /sdaniem |
Szewosuka/ sXosona s uogélnione] wiedsy o rzeczywistodci i wyni- I
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k¥ego z niej systemu wartodci,

Prazyjqto zaXoZenie, Ze kazdy problem roszpatrywany w ukZadzie
Jakiegokolwiek poradnictwa odnosi sig do procesu 2zycia, gdyz zaw-
sse v jakié sposéb wigte siq¢ s celami Zyciowymi jednostki /odnie-
sionymi do jej Swiatopogladu/.

W kolejnesdci nalezale wyjainié pojgeie sycia, Wsﬁbgnie pod-
jeto eksplikacjg przedstawiong réwniez przez W, Szewcsuka, zgod-
nie s ktérg istota Zycia wyraza sig w czterech problemach cgXo-
wieka, ktére dotyosq: celdw jego dziaXania, sposobdéw ich realiza-
¢ji, ustosunkowania do siebie i ustosunkowania do innyeh ludsi 2, |
Akoeptujgqe psychologiosng definicje #ycia, okreflono cztery pod-
stawowe sadania tego poradnictwa i przyporzgdkowano je wyrdinio-
nym problemom,

W zarysie koncepcji uznano, Ze proponowane poradnictwo winno
mieé jasno okredflone zaXofenia z zakresu: antropologii filozofi-
cznej, teorii wychowania /uwazam, %e poradnictwo nie jest proce-
sen wspomagajgoym wychowanie, lecz specyficsznym procesem wycho-
wawezym/, imnych teorii pedagogicznych, psychologii /giéwnie s
gakresu teorii osobowofei/, socjologii i nauk badajgeych rozwdj,
uwarunkowania i nastgpstwa wspélczesnej oywiliszacji /np, eutyfro-
niki/, metodologii ogblnej i szczegstowej oras ogélnej teorii psy-
choterapii
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Syntesy tych wazystkich zaloZed mie moina uteisamiaé s ja-
kimé etapem prac mad poradnioctwem, Wobec stale postgpujgeyeh
gmian w teoriach, ktére sg punktami odniesienia zaXozed, mofma
tu jedynie méwié o permanemtnym procesie imtegrowania podstaw
teoretyosznych poradmictwa, W tym rogumieniu podstawy teoretyssne
nasgego poradnictwa nalesy usnaé sa “otwarte", co nie snacszy, se
nie majg one wyrafnie saznacsonej orientacji.

2, Zyocie 1 Swiatopoglad

W przyjetej wstepnie eksplikacji pojgoia Zycia dokenane]
przes W, Szewocsuka pojgcie Zycia pelni sasadnicsgq rolq, a jest to
dla reformowanej koncepcji sprawg nader istotng, Ponadto defimi-
eja Zyoia podana przes W, Szewczuka jest prosta /prostotq rosu-
miem tutaj jako walor naukowy/, a jego teoria osobowosoli jest ade-
kwatna do prazyjqtych zaXozed teorii wychowania - jej implikacje
marksistowskie potraktowane sostaly przes autora priorytetowo,
Dodatkowym walorem teorii osobowodoi W. Szewssuka jest mozliwoéé
uwzglednienia elementéw s imnych teorii, Dotycsy te takie same]
koncepeji pojgeia zycia, ktéra obecnie poddam prébie interprety-
¢ji gnaczeniowe]j.

Wyjdémy od przyjgcia zaoienia, 2e Swiat implikuje czZowie-
ka, a ozXowiek implikuje Swiat /mp, May 7, Nuttin 8/. Ta obustrom-
na relacja okredla sycie czXowieka, awige podmio tu dys-
pomujacego Swiadomoscig, Dla obserwatora i badacza te) relacji wy-
nika stad zaXozenie o koniecsznofci uwzglqdmiania podmiotowego
punktu odniesienia 9. Doxgezajqe snang koncepojqQ pojgeeia sytuacji
przedstawiona przesz T. Tomaszewskiego mosemy przyjgé, e zycie lu-
dzkie stanowil s truk turg doédwiadozed sy-
tuacyjnyech, Termin "struktura™ rogumiem w znaczeniu sa-
poczgtkowanym przez L. von Bertalanff ‘ego 10, ktére stalo sig sza-
czynem tzw, ruchu systemowego /Society for General Systems
Rescarch/. W nasszym przypadku sprowadsa sig¢ emo do tego, 2e sytu-
acyjne dosSwiadezenia nie mogg byé wyjadniane addytywnie, poprzes
analize oddzielnych sytuacji, lecs poprzez ukazywanie relacji mig-
dzy nimi, ich caloscig i otoczenie, Struktura ta stanowi ukad s
"pamigeig", co nie oznacza, %e podmiot musi uswiadamiaé sobie "sa-
pisy" poszeczegélnych dodwiadczex,



Tak rosumiane #yocie badaé meima prsyjmujge réine punkty wi-
dzenia s wyréfnieniem pewnych elementéw omawianej relacji, Rsecs
dotyosy sporéw roswazanych juz dawniej., W innym kontekscie pro-
blem ten interesujgce przedstawiz T, Tomaszewski 1. Autor roz-
patruje trzy podstawowe warianty /rozumienia pojgeia 2yecia/,
Wariant pierwszy opiera siq na zaZozeniu, e w 2Zyc i o -
twérosej relacjit "ozowiek - dwiat", elementem istot-
nym jest model Swiata, a wariaat drugl odwraca akecentacjq, cmy-
nige = podmiotu punkt odniesienia, Cz¢ste spér rozstrzygane
przyjmijge drugi schemat: decydowalo dobro csXowieka, jego los,
Na pytanie, co nalesy modelowaé - Swiat, osy ozXowieka, odpowia-
dane réZmie, ale se wzglgdu na czlowieka, Sqdzq wige, Ze szasad-
nicza roszbieinodé tych wariantéw nie jest tak sznaczna jak to
strony jg przedstawialy, I w- hoﬂou - w réinych ekresach dsiejéw
- pojawiaz siq wariant trzeoci 1e o Obydwa roszwazane elementy sg
tu réwnorsqedne /w sensie potr:oby ich modelowania/, lecsz roszpa-
trywane winny byé s uwagi na pewne kryterium sewagtrzne, Stanowi
je"jakodfé ludskiege 2yodia" T Tomaszewski
stussnie prsyjmje, 2e jest ona wypadkowg "z ardédwnoe J a-
xofei édwiata jak 1 jJjakodoi oczo-
wieka"

Myéle, e obydwa aspekty miesszcsg sig w sbiorze celéw wycho-
wania, jako %e nie samykajg siq ome w doprowadseniu do posgdamych
stanéw osobowofei, ale 1 smierszajq do oaiqgnieota pozadanych sta-
néw w Swiecie, Zwraca na to uwagg H, Muszydski 4, a takie w spe-
s6b pryncypialny pedagogika spoiecsna, ze szozegélnie silaymi ak-
centami w teorii wychowania sintegrowanego, przedstawionej przes
E, Trempalg 150

W ujeeiu interesujacym psychologiq i poradnictwe, ktére kom-
centrujq siq¢ na podmioccie, waine dla koncepcji poradnictwa fycia
sgoechy jakoédci syoia ocsXowieka,T, Tom
szewski w oytowanym artykule podkrefla wagq, jaks pierwotnie przy-
k¥adano do "przeiycia"., U podstaw takiego przekomania leiy bes-
wsgledna akoeptacja wartofoci Zycia, Koncepcja przeiyeia /survi-
val/ - jak mniemam - jest jednak z géry obarcsona sprzeczmofcig.
Skoro "przezyé", to czy sza wozelks ceng, nawet za ceng imnego
tyoia? W konsekwencji posiada ona podteksty makiawelistyozne, Na-
lezazoby sig¢ réwnies zastanowié, czy w przypadkach, gdy wartosé



"godnofci” géruje nad "iyciem" mosma méwié o niespeinienin wa-
runku "jakoSol Zycia®,

T. Tomaszewski propomuje, by prszyjgé pigé "przejawéw fycia®
sa wekafuili jego jakefoit 1/ subiektywne prsesy-
o 1 a /#ycie pelne wrazel jest jakodciowo lepsse od Zycia pogra-
sonege w mudzie/, 2/ 6 wiadomo §é /miarg jakofei Zycia
jest srozumienmie/, 3/ aktywno §6é /wiqkssq jakoS6é posia-
da 3ycie aktywne od pasywnego/, 4/ produktywnodé
/miarg jakofei Zycia bedg efekty dsiaZad ludskich/, 5/ ws p 6 -
2ycie cz2owieka 3 inanymi ludimi
/wigkszg jakesé posiada Zycie czlowieka zaangaZowanego spoZecsaie
od #ycia samotnika/ '6,

Ta interesujgoa ze wszech miar proposzycja mosze byé bes sprze-
csnofci doXgozona do przyjetej przes mas w punkcie wyjdcia defi-
nicji czZowieka wedtug W. Szewoczuka. Kazdy s czterech wyréimiemych
problemdéw moze byé - po dokonaniu pewnych dopracowad teoretycsmych
- rozpatrywany w kategoriach "jakoSoli zycia®™, Jakos¢ roswigsywa-
nia probleméw przez cziowieka byiaby miarg jego jakeSci 2Zycia,
Kazda 5 pigoiu kategorii jakodol moglaby byé przedstawiona w ma-
tryey uwsglqdmiajgcej eszstery problemy zycia, Co wigecej - do2g-
czenie koncepeji W, Szewozuka do koncepcji T, Tomaszewskiego daje
nowe wymiary "jakofci zycia", Problem "jakodoi zycia", to - jak
sTusgnie pisze B, Suchodolski i g problem réwniez "snaku jakodeci
tycia", odpowiedniej jegop o rganizacji /potraktowanej
Jako wyzsza forma kierunkowodei/. Zauwaimy, i% rzecs dotyezy
charakteru, okreflanego przez W. Szewczuka jako "usto-
sunkowanie do siebie i innych ludzi" ze szczegélnym podkreSleniem
ustosunkowania do pracy /sfera aktywnoSei, produktywnofei i wspéz-
Zyola = innymi - kategorie jakoSei Zycia wedtug T. Tomaszewskiego/.
Uwazam, %e poradnictwo iycia nie moze pomingé doradztwa w proble-
mach przyporzgdkowanych marksistowskie] koncepcji charakteru, Wai-
ne to zagadnienie, jak sgdzg, wymaga oddzielnego jednak oméwienia,

Proponowane ujg¢cie sycia jako struktury doSwiadezen sytua-
eyjnych, uwzgledniajace syntezg pogladéw W, Sgsewczuka i koncepcji
JakoSei zycia w ujgeiu T, Tomaszewskiego pozwala nadaé poradnictwu
2ycla charakter o gdlny i1 spec jalistyeczny.
Na gruncie tej syntesy poradnictwo Zycia M, Kulczyckiego, majgce
w zamiarach orientacjq kliniczng, moZe by¢é ujg¢te jako poradnioctwo



g¢ycia uogdélnione, a przedlofona przeze mnie koncepcja poradnic-
twa 2yoia - pestulowana w jego postaci ogélmnej, moze byé roszpa-
trywana jako wersja specjalistyczna., Kazdy problem &Zycia jest
elementem struktury #ycia. W swigsku s tym istnieje cod w rodza-
Ju "miejsca geometryczmego punktéw", ktére szakreflajy okrgg mie-
820230y w sobie problemy kierunkowe /wartoSciowanie, ocenianie,
postawy/ i problemy interesujgce klimicyste, Pojawia sig relacja
awersu i rewersu,. Problem tem niejednokrotnie juZ dostrzegano,
nadajge ma sbytecznie metafizycsne interpretacje,

Rysujg siq¢ jednak kwestie sporme, Kategorie jakodoi sycia
wymagajg sprecyzowania i opracowania systemu oceny, Pojawiajg
si¢ one w postaci zbliZonej u innych autoréw, np. u G,R,Rogersa
/"etwartoéé na doiwiadcsenia'; "peXnia %ycia w kazdym momemcie",
"ufnoéé w siebie"/ 18. Wigkszesé cech wymienionych przesz T, Toma-
szewskiego szereg badacsy pomieszcza w konstrukcie pojgciowym
"gdrowej osobowosei" 19, co znéw koreluje s teorig poradnictwa
M, Eulesyockiego, Powstajg jednak 'wqtpl.twoﬁc.t czy autoreflekeyj-
nofé, rosumiang jake "orientacjq sokratycsng" w wartoSciowaniu,
saliczyé do osnak %ycia sz jakoScig, czy tes nie, Na gruncie in-
terpretacji T, Tomaszewskiego problem to spornmy. Czy rozwazZanie
celéw /naczelme zadanie teliatrii/ da sig pomiedoié w produkty-
wnofei 1 ogélniej: czy do niej mozna zaliczyé "produkowanie™

wiasnej osobowosci? liyélq, 2e kwestie te nie podwazajgq przyjgtych |

gaXozed, Tym bardziej, se cechy wymienione przez T, Tomaszewskie-

go dajg sig sinterpretowaé w kategoriach bardziej ogélnyeh, zwig-

zanych s antropologiq filoszofiezns, Mysle tutaj o "homo creator"

- koncepoji J, Kuozylskiego, stanowijcej rozwinigeie podstawowych
pesesZanek antropologii marksistowskie] ° Personifikacjg modelu

tej antropologii jest czXowiek prs:rnz!:om: ekspert, filozof,
$wéroa, J, Kuosyliski sawarX w niej wszystkie elementy "jakoSoi
gycia"” uwsgledmione przes T, Tomaszewskiege. odnoszgc Je do aksjo-
logicsnych tes marksismu,

W podsumowaniu tego fragmentu rozwazad mozemy usnaé, e pro-
ponowane ujgeie Zyoia jako struktury doSwiadezeid sytuacyjaych,
przy satozemiu syntesy pogladdw ma zycie W, Szewczuka i pogladéw
T, Tomaszewskiego na jakos$é¢ Zycia, daje dogodny punkt przejscia
do zatosed antropologicznych i aksjologicznych, ktére s kolei ume-
#1iwiajq przyjgeie komkretnych zalosed gz dziedziny teorii wycho-
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wania., Jak pamigtamy, byt to postulat teoriopoznawezy 1 metodo-
logiczny omawianej koncepeji poradmnictwa Zycia,

Przejdémy obecnie do zapowiedzianej analizy relacji zycia
i swiatopogladu,

Wielu autordéw stwierdza, ze Swiatopoglad jako pojgeie zde-
cydowanie interdyscyplinarne, przez psychologéw musi by¢ badany
w sposéb odrgbny. Na przyktad H, Olearnik ze wzgledéw empiryeznych
proponuje agrowadzié badanie Swiatopogladu do postaw Swiatopo-
gladowych 2 . Wobec przyjgtych w artykule przesianek jest to po-
dejécie niestuszne /aczkolwiek byé moze wygodne/, pomijajae jus
watpliwodé, czy teorie postaw sg interdyscyplinarme i czy metodo-
logia ich badafd jest wXadciwa,

Dla przyjqte] wyzej interdyscyplinarnej koncepcji poradni-
ctwa Zycia istotne znaczenie ma interdyscyplinarny charakter po-
jecla dwiatopogladu.Nawiasem mozna przypomnieé, Ze niezaleinie od
wapéXczednie czynionych préb intensywnej, hermetycznej niemalze
specjalizacji psychologii - nauka ta ma w rzeczywistosSci charak-
ter interdyscyplinarny., G.S.Brett przekonywajgco uzasadnia, Ze
problematyka psychologiczna jest rozwinieciem dociekad "filozo-
féw, medykéw i pisarzy etyczno-religijnych" 22. Ponadto przyjmu-
jac zaYozenie o "rozk¥adalnoSci" Swiatopogladu na sumq postaw tra-
cimy ujgcie strukturalistyczne oraz gmatwamy poglady dotyczgce
miejsca struktury "ja" i wartosSci. W naszych badaniach opowiadamy
sig¢ raczej za koncepcjg M. Rokeacha, przyjgta réwniez przes
Cz. Matusiewlicza < , w mySl ktérej funkcjonuje system hierarchi-
czny: "ja" - wartoSci - postawy - przekonania,

Opowiadajge sig za interdyscyplinarnym ujgciem 8wiatopogladu,
widze duze walory w definicji S, Piefikowskiego: "Swiatopoglad to
dynamiczna struktura Swiadomodci osobniczej i spoXecznej, ktéra
powoduje krystalizowanie sig problemowe] orientacji o sobie i ota-
czajgce] rzeczywistoSci oraz implikuje styl Zycia ludzi w ramach
okreSlonej hierarchi wartodci i kategorii ocen" 24.

Podobnie szerokie definicje, podkreslajgce dynamiczne funk-
cje Swiatopogladu znajdziemy u J., Bariona 4w opierajgcego sig
na jego rozwigzaniach Cz, Walesy 26. Cenne w ujgciu obydwu auto-
réw jest stwierdzenie, %Ze Swiatopoglad stanowl system przekonaf
o sensie Swiata i Zycia podmiotu., Przekonania te sg syntezg uo-
gélnionej wiedzy o rzeczywistofci i systemu wartoSci, Jesli defi-
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aiujemy fycie jake strukturq doswiadosef sytuacyjmych danmych w
relacji, ktérej argumentami sgq Swiat i podmiot, wéwozas dwiato-
poglad jest wglgdem w te dofwiadosenia orasz ich wartofoiujgeq
oceng w odmiesieniu do kryteriéw /oceléw/ uznanych za najwyisse,
Jest rodszajem wiedzy uegélmionej i wartofciowania /Szewczuk/ a
takde rodzajem sensu., W zwigsku z tym poszostaja jego funkcje de-
skryptywae, aksjologicszne, normatywno-dyrektywne, interpretacyj-
e i obronne 27. Funkoje Swiatopogladu dajg si¢ zatem sprowadsié
do jego czynnikdéw posmawcszych, emocjonalnych i behawioralnyech,
Wigkszo8é autoréw podkresdla Soisly swigzek Swiatopoglgdu ge stru-
kturg "ja". Zwigsek tem jest oozywisty, jedli udwiadomimy sobie
wvarstwg aksjologiozmg Swiatopogladu 1 jego funkcje zwiggane s na-
dawvaniem /lub odmawianiem/ Zyciu sensu, W przedstawionym ujgoiu,
bes wlawania si¢ w szcszegélowe roswazania nad pojgoiem Swiatopo-
gladu mozemy przyjaé, Ze stanowi om strukturq, bgdgcg Swiadomo-
Soiowg reprezentacjg struktury zycia danej w relacji: "podmiot-
- Swiat", ukomstytuowang na podstawie odswierciedlenia wXasne}
struktury doswiadczed syciowych i przekonal dotycsgoych tej re-
lacji, przyjetych s innych Zrddeix,

W dwietle przedstawione] wyzej eksplikacji pojgeia "Zyeia®,
owa "filosefia Zycia" obejmowaé bgdzie przekonania dotycszace
Swiata, probleméw zycia /Szewcsuk/, cech okredlajgeych "jakosé
tyoia" /Tomaszewski/, powstalych na bazie uogélnionej wiedzy o
rsbosyuiatoioi’l systemu wartosoli /Szewczuk/ - pozostajgce w
fcisXych relacjach ze strukturg "ja", Jest wigo uogélniong, Swia-
domodciowy, poznawoze-wartodciujges reprezentacjg Zycia, powsta-
13 w wyniku doéwiadczel wiasnych i przekazéw sewngtrznych, re-
prezentacjg peinigog funkcje motywacyjne,

Sqdzq, 2e ukazany wyzej zwigszek Zycia ze Swiatopogladem po-
gwala przejéé do rozwaszenia tesy artykuu, méwigcej o orientacji
. éwiatopoglgdowej poradnictwa Zycia, Zanim przejdziemy do wia-
fciwyoh roswazal nalezy rozpatrzyé jeszeze jedng s interesujg-
eych imterpretacji pojgcia Swiatopoglgdu., Jej autorem jest
J. Barika, Wychodzge s zaXozemia, %e Swiatopoglad jest kempozyejg
ezynnikéw pozmawezych /fronicznych/ eraz emocjonalnych /tymics-
aych/ sastanawia 31¢ om mad ich proporcja i rodzajem integracji.
W myél tes eutvfroniki imtegracja ta winna stanowié dobre



/eu/ polgczenie branych pod uwagq ozymnikéw, Dopiere wéwozas
dwiatopoglad osiggnie stan optymlnyi ktéry - zdaniem J, Batfiki
- wyraza jege charakter "podoelowy" 9, Ognacza to, e Swiato-
poglad jest struktursg, dzigki ktdérej formutujemy cele i nadaje-
my im sens /postulat teliatrii w wersji Swiatopogladowej/, Je-
811 warunek ten jest spelniony, wéwezas Swiatopoglad jest
prsydatny, J, Bailka sgdzi bowiem, e "Swiatopoglad mie
potrafi udowodnié swych tes, ale moze dowiesé swej wigksszej lub
mniejszej celowodci", gtéwnie poprzez sgranie dziaXax podcelo-
wych, "ktére sg projekejg struktury Swiatopoglagdu w jego skia-
dowych - tymioznej i fromicznej" >°, W relacji do tych zaZeszes
trzeba przyjaé, 2e Swiatopoglad zawiera réwniez jako elementy
skXadowe pewne utopie, Speiniajg one waZne funkcje, poniewaz sg
érédzem jego teleologlicznego funkcjonowania,

Poglady J, Balikkd sg miekiedy krytykowane, Trudmo jednak ed-
méwié¢ autorowl stusznofci wielu £ jego rozwigzad, W dalszych re-
zwataniach zamierzamy ukagaé, %e ten rodzaj interpretacji jest
przydatny przy omawianiu Swiatopogladowej orientacji poradnictwa
Zycia,

3+ Poradnictwo zycia a probldmw zwigzane ze Swiatopoglgdem

Kolejne badanis /1978 - 1979/ dotyecza percepcji zadad pera-
dnictwa 2Zycia, W jednej z ankiet zapytywano o to, czy badani wi-
dzg potrzebq doradzania w zakresie Swiatopogladu, Pytanie obej-
mowazo réine warianty wybranych cech struktury, okreslonej zwy-
czajowo jako Swiatopoglagd. Obecnie zasygnalizowaé jedynie moima
pewien bardze interesujgcy aspekt wynikéw, Okazato siq, ze 79,7%
badanych kobiet /N=2400/, 72,5% badanych mgiczysn /N=1760/ oras
52,3% m¥odziezy /N=2150/ uznaje, 12 doradzanie w sprawach Swia-
topoglgdu generalnie jest sbyteczne. Czgsé respondentéw sponta-
nicznie wyrazila uwagi, 2z ktérych wynika, Ze doradzanie tego ty-
pu nalezaXeby usnaé za ingerowanie w prywatne przekonania osoby.
Odpowiedzi na pytania czgstkowe dotyczace podstawowego problemu
nie miaXy juz tak zdeoydowanie wyraZnego charakteru, Otrzymane
regultaty sg trudne de interpretacji, Z pewnofoigq usewngtrania-
Jg postawq, z ktérej wynika, e smaczna czgéé ludzi, sprawy
swigsane ze Swiatopogladem interpretuje jako obszar psychelegi-
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csny Soifle powigzany £ "ja intymnym" /ma marginesie méwige, w
sposéb mie budzgey dyskusji zostaje potwierdzona teza e podsta-
wowych zaleZnoSciach migdzy strukturg "ja" a Swiatopogladem/,

Z drugiej strony, jak sgdzg, tego rodzaju interpretacjg nie mo2-
na wszystkich spraw do kolica wyjadnié, Z dalszych danych, ktéry-
mi dysponujemy wynika, Ze okoXe 31% g calej badanej populacji,
stwierdzajgcych, %e sg wierzgeymi, wyraza gotowod¢ do komsulto-
wania kwestii Swiatopoglgdowych z duchownymi, Nie jest to w su-
mie duzy odsetek /w odniesieniu do calej populacji/, lecs wska-
suje na to, %e cz¢éé ludzi akceptuje w omawianej problematyce Zy-
cia doradstwe nieprofesjonalne /religijne/., Jednoczesdnie tylke
8,4% oséb, ktére nie stwierdzily jawnej deklaracji wyznania Swia-
topogladu religijmego stwierdza gotowoS¢ do konsultowania zagad-
nied dwiatopogladowych, z innymi osobami, ktére mozna potraktowaé
jake "kompetentne i posiadajgce wigksza ode mnie /od "ja"/ wiedszg
i dofwiadozenia", Ostatni element wynikéw badad wzbudza refleksje
e w zakresie poradnictwa nie nadjZamy za postgpujgeym procesem
laicyzacji, Sciflej méwige proces laicyzacji, rozumiany jako pro-
ces transformijgcy Swiatopoglad, traktowany jest przez responden-
téw jako sprawa prywatna, pozostajgca na marginesie oficjalnych
zatozed 1 Srodkéw oddziaXywar wychowawcszych,

W Swietle naszych prymcypiéw wychowawczych jest to stan,
ktéry wymaga odpowiednich przemysled i wnioskéw,

Na fragment prezentowanych tutaj wynikéw mozna spojrzeé je-
szcze inaczej. Byé moze to, co interpretujemy jake niechgé do
konsultowania sig w sprawach Swiatopogladu, wynika nie tylke ze
swoistej percepcji tege typu poradnictwa, ale w duziym stopniu wy-
raza poglady na poradnictwo do tej pory funkecjonujgce, Jest cal-
kiem prawdopodobne, Ze w wyrazeniu "poradnictwo Swiatopogladowe"
badani akcentujg nie tyle przymiotnik "Swiatopogladowe", co ter-
min "poradnictwo"., Wypadnie nam stwierdzié, ze wobec praktycy-
styozno-instrumentalnego nastawienia de poradnictwa badani dyspo-
nujg takimi schematami myslowymi, z powodu ktérych doradzanie w
sprawach Swiatopogladu jest odrzucane jako innowacja.

Jakkolwiek nie przedstawiaXyby sig¢ uwarunkowania omawiane]

- percepcji zaXozel poradnictwa Zycia i jego podstawowych zadal -
doradzanie Swiatopoglagdowe jest niezbgdne dla wkadciwego funkejo-
sowania jednostki i spoleczefistwa, Wszelkie dysfunkcje zwigzane



ze SwiadomoSciowym odzwierciedlaniem Zycia, jego dodwiadczef,
prowadzg do powstawania nowych probleméw Zyciowych, Trzeba za-
uwazyé, Ze wielu badaczy problem ten dostrzegaZo w sposéb wyra-
Zny, Doradzanie zagadniex éwiatopoglqdouych znalazZo swe miej-
sce w programie wychowawcso-paychoterapautyoznyn A, Adlera 51,
C.G, Junga w zwigzku z waga jaks przykiada on do procesu indy-
widualizacji 32, A, Macdera - na gruncie jego psychoterapii re-
ligijnej 33, czy tez - w postaci najbardziej peZXnej u V, Frank-
la - w teorii logoterapii 34. Koncepcje C.G, Junga, a zwiaszoza
A, Macdera i V, Frankla pozostaja wyraZnie pod wpiywem refleksji
spirytualistycznej i nie mogg byé w zasadniczych kwestiach prze-
szczepione na grunt poradnictwa Zycia, Jest jednak faktem, Ze

w poradnictwie wychowawezym opartym na koncepcjach marksistow-
skiej teorii wychowania nie dopracowalismy sig¢ odpowiedniege do-
zaXozendl modelu poradnictwa

Proponowana koncepcja poradnictwa zycia, w oparciu o bada-
nia i1 analizg Zycia oraz jego Swiadomosciowego odzwierciedlemia
/éwiatopoglad/ wypeinia lukg w poradnictwie ale i nadaje m1 mows
orientacjq. Nazwalismy jg orientacjgq Swiatopoglgdowg.

Przyjmujge za punkt wyjScia cztery zadania poradnictwa 2Zy-
cia wraz z doXgczeniem koncepcji T, Tomaszewskiego, dotyozgce]
jakoSei zycia /eo Xgeznie wyraza réwniez kategoriq pojgciows
sensu %ycia/, musimy uznaé, ze poradnictwo Zycia preferuje eriem-
tacjq¢ Swiatopoglgdowga. A poniewaz preferuje j3 w ukXadach preble-
méw stricte Zyoiowych, nie jest poradnictwem instrumentalnym, do-
starczajacym tylko informacji ideelogicznych., Ideologia z szakre-
su antropolegii filozoficznej i teorii wychowania zawarta jest
bowiem w zatozeniach tego poradnictwa, ZaXozenia te w poradni-
ctwie Zycia realizuje sig doprowadzajgc do konfrontacji Zycia
Jednostld w jej problehsah z ideaXem wychowania,

W poradnictwie Zycia, chyba po raz pierwszy stawiamy tesq,
te %ycie, rozwigszywanie jego probleméw ma kazdym poziomie oras
proporcjonalnie do fazy rozwojowej, musli byé konfrontowane ze
Swiatopogladem, Zycie, jak jusz stwierdzono, obejmuje to, ce dsie-
je si¢ w Swiecie i w podmiocie, CzXowiek jest uktadem, ktéry da-
ne zawarte po obu stronach relacji powinien tak interpretowaé, by
relacja ta staXa si¢ réwnaniem opisujgeym model 2Zycia "z jakos-
cia". Problem, pozostajgc prazy te; relacji, dotyczy wapdczednie
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pejmowanego sagadnienia komunikacji, Jedli Swiat jest £rédiem
infermacji, a pedmiot ich odbioreg i transformatorem, a takze
wtérnym generatorem informacji przekasywanych Swiatu, te teore-
tyosnie daje sig pomySleé¢ analiza iloSciowa znana w_ teorii ke-
-uih.ogi pod naswg imput - output /przepiyw "wejfoie" i "wyj-
do1e®/ 6, Amaliza 1lofciowa wskazuje tylke na przekaz informa-
¢ji. Potrzebma jest réwnies analisa jakoSciowa tege przekaszu,
Dla celéw poradnictwa Zycia okaste sig¢ celowe opracowanie posze-
mn;% komcepcji Swiatepoglagdu, wyrasenej w jgsyku komunmika-
'ji . )

W przedstawionym wyze] rozumiemiu poradnictwo iycia winne
koncentrowaé¢ siq¢ ma sposobach kemunikowania si¢ czZowieka ze
Swiatem 1 jego jakoSciowych nastgpstwach dla 2ycia podmiotu, W
ten sposéb poszerzena zostaje kategoria spéjnodci Swiatopogladu,

Jest oczywiste, e poradnictwe Zycia zorientowane Swiatope-
gladowo musi w sposéb szczegllny dostrzegaé wage integracji czya-
nika poznawczo-emocjonalnego w Swiatopogladzie /teoria Swiatepo-
gladu eutyfromicznego J, Bafiki/, Syiat wspélozesny staje sig co-
ras bardziej Swiatem oywilizacji technicznej o dusej moecy genero-
wania emocji bez dawania wigkszych szans na przemySlenie, Emocje
te, jesli tylko pozostang poza kontrolg refleksyjng SwiadomoSci,
mogg doprowadzié do sznaczaych zaburzer, Postg¢p cywilizacji moze
przyniesé regres Swiatopogladowy, zamik poczucia sensu #ycia.
DziaZo sig tak juz dawniej i dzieje sig tak zawsge, gdy "Swiat"
nadaje nowe programy, nowe hasia o duzym Xadunku emocjonalnym i
tak dusej oszg¢stotliwodei, Ze brakmie czasu na refleksje., ByXo tak
jus w czasach Dantego, kiedy nagle efwiecony lud, ma ulicach Flo-
rencji, wznosil okrzyki: "Morte alla nostra vital Evviva la
nostra morte!" 38. Nie znamy jeszcze w peini przestanek Swiatope-
glgdowych ruchu hipiséw, Moim zdaniem i tu pojawiX sig¢ problem
gaburzed w komunikacji mig¢dzy ozXonami relacji: "Swiat-czXowiek",
Ujawniony w tym ruchu pgd do samoniszczenia, szubezenia jakodcli 2Zy-
oia, jest kolejng ilustracjg kwestii utraty sensu 2Zycia, Sens tea
gubi siq takie wéwozas, gdy sig chce Zyé, lecz wedlug wyobrasei o
ciggle przyrastajgcym komforcie lub zgodnie z reguly, Ze £y¢ war-
to, by obserwowaé jak inni 3yjq. J. Bafka w pracy "Cywilisacja -
obawy i nadzieje" 1979 powtarza tg¢ tezg¢ za K,T. Teplitzem, :
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I tak oto rysuje sig pierwsze sadanie poradnictwa fyeia w sa-
kresie Swiatopoglgdewym: deradsanie w sprawach swigsanych s ade-
kvatnym edswierciedleniem rzecsywisteSei danej w deSwiadoseaniaeh
gyoiowych, ale takie doradszanie przeiywania takieh dedwiadesei,
ktére umesliwig pelniejsze poznanie Swiata i samege siebie, Amali-
sa celéw Zyciewych w kentekfcie ebrasu fwiata 1 obrasu wXasmego
"ja" , ulkasywanie lub edmajdywanie semsu Zyeia i wyssszej jakofSei
te jedme = wasmniejszych zadad tege peradmictwa. '

Sprawy, e ktéryoch bya wyiej mewa, nie byly do tej pery w
peini przedmiotem ;ondniom wychewawose-sawedowego, Réime aspe-
kty Swiatepegladu 9 nte byly takZe i nie 33 przedmiotem sadnege

peradnictwa, Doradzajge sawéd sapemima siq ozg¢sto o tym, fe
praca w zawedsie speinia funkeje esoboweSeiewetwSresze, a wiqe
tycioetwérese, Kategorie tege ce jest waime, co pevin-
ne byé 1 ce ma sems splatajg siq¢ tu ma zasadzie swigsku kenieosme-
ge. Zagwyozaj sapemina sig ¢ tym, Ze nadrsqdng imstamejg, w kté-
rej siqg ene realisujg jest swiatepoglad.

Na tle wyréinionych zaXezenl i zadald poradmnictwa Zycia oriem-
tacja Swiatopogladowa ujawnia sig¢ jake generalny pestulat tege pe-
radnictwa, Przez podporzgdkowanie jego zaZozer w teorii wychowa-
nia zostaje zachowany kierunkowy i ziategrowany system oddsialy-
wal, Przypomnijmy, 2e interpretacja jaks V., Frankl rsadaZ legetera-
pii, aczkolwiek mia¥a wyraz Swiatopogladowy, akcentowala tylke
warstwg ideelogiczrg poglgdu na Swiat i te w wersji deistycsnej,
Sciflej méwigc logoterapia jest forms walki z lesem, z cierpiemiem
g2 niego wynik¥ym, a wtaSciwie stanowi préb¢ opracowania metodyki
godgenia si¢ = losem, W tej plaszezyénie mySlowe] ginie zarysowana
wy2e] koncepcja homo creator J, Kucszylskiege,

Wgiebiajge sig w problematykq badad struktury Swiatopegladu
wyréznié¢ tu moZna nastgpujgce elementy: 1/ destarczanie informaoji
koniecznych do analiszy probleméw zyoiowych, 2/ prowadzenie dsialat
zwigzanych z intermalizacjgq wartofol, 3/ podejmowanie dsiaXalnofei
doradezej zwigganej z internalizacjgq pezgqdanege /w Swiete saZe-
gef/ wzoru osobowego 4°, 4/ doradzanie gmierzajgce de uzyskania
spéjnodct Swiatepogladowej oraz 5/ doradzanie sdq,hiqoo de nadawa-
nia Swiatopogladowi cech Swiatopogladu dojrzalege 4 s 00 wigte sig
& aspektami charakterelogicezaymi,



Najogélniej méwigc, tak rozumiane zadania poradnictwa &y~
oia jako doradztwa Swiatopoglgdowego obejmujg poZadane sfery
osobowoSci wyznaczone przez dialektycznie potraktowane warto-
Soi: prawdy i farszu /nauka/, skutecznoéci i nieslmtecznofoli
/prakseologia/, pigkna i brzydoty /estetyka/ oraz dobra i zia
Jetyea/ 42,

W prezentowanej koncepcji ktradziemy szczegélny nacisk na
naletne miejsce wartoSci estetycznych w doradztwie, Jest to
ggodne ze wapéXozesnymi wynikami odpowiednich badad oras ten-
dencjami pedagogiozaymi *°,

4, U“Gi kolcowe

W artykule ukagano zwigski zaXozenl i zadaid poradnictwa
¢ycia s psychologiczno-pedagogiczng problematyks Swiatopoglg-
du, Zarysowana koncepoja poradnictwa 2Zycia moze byé generalnie
okreflona jako dwiatopoglgdowocentryec z-
n a, Zaktada ona, e kazdy problem dany jest w splocie dodwiad-
czel sytuacyjnych zwigzanych z miejscem czlowieka w Swiecie,
Rozwigzanie zad probleméw nie miedci sig wprost w Swiscie, lecz
w strukturze Swiatopogladu, ktéry zachowaé powinien swéj aktyw-
ny i kreatywny charakter,
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OUTLOOK ON LIFE ORIENTATION OF LIFE GUIDANCE

Sumnary

The article contains some considerations which point out
some important consequences resulting from accepting assumptions
and tasks of life guidance, Their analysis leads to the conclu=-
sion that the outlook on life orientation is the essence of 1life
guidance, A broad definition of the term "outlook on life" was
assumed underlining its scientific character,

Outlook on life orientation of the guidance is discussed in
the frames of the concepts of comprehensive development of a man
/R, Jegierski/ and "quality of life" /T, Tomaszewski/, Both func-
tions show the creativity of advice which was assumed by life
guidance, This points out the educative role of life guidance,

DIE ORIENTIERUNG DER WELTANSCHAUUNG DES LEBENSBERATUNG
Zusammenfassung

Das Artikel erhlilt die Erwlgungen, dessem Schlussfolgerung, die
bemerkung auf etliche wesentliche Folgerichtigkeit, die aus der
annahme und probleme der Lebensberatung erfolgt, leinen,

Die Analyse dieser Erwlgungen stellt den Antrag, dass das wes-
entliche der Lebensberatung, die Orientierung der Weltanschauung
ist.

Es wurde eine breite begriffbestimmung der Weltanschauung, und
dessen interdissziplinarische wert angenommen, Die Orientierung
der Weltanschuung der Lebensberatungs diskutiert man in rahmen
der Konzeption des allseitigen entwicklung des Menschen /R, Je-
zierski/ und der "Lebensqualitit" /T, Tomaszewski/ Beide von
diesen funktien zeigen an, das kreative der beratung, welche die
Lebensberatung modellartig annehmen,

Sie verdeutlichen die pidagogische rolle der Lebensberatung.



