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ZBSZYTY NAUEOWE WI2SZEJ SZKOZY PEDAGOGICZNEJ W BYD@OSZCZY
STUDIA PSYCHOLOGICZNE 1981 s, 2

EUGENIUSZ BIELICKI
WSP Bydgossos

PREWENCYJNO - DORADCZE ASPEKTY W RESOCJALIZACJI

Poradnictwo wychowawczo-2yciowe musi posiugiwaé siq takie
terminem "prewencja" /- praeventio - upreedsanie, zapobieganie/,
W naszym przypadku odmosi siq on do szapobiegajgcego dszialania
w ramach poradnictwa, przeciwstawiajgcego siq wystgpieniu ta-
kich sachowad dewiacyjnych jak aktywnosé paraprzestepoza
Jucieczki = domu, wibozggostwo, alkoholizm, narkotyzowanie sig,
niecheé do pracy i nauki, promiskuityszm seksualny itp./ i prse-
stqpoza nieletnich.

Wspéiczednie nie znamy jeszcze wielu sjawisk i proceséw
£ zakresu etiologii tych zachowal nieletnich, mamy jednak dos-
tateczny zaséb wiedsy zgromadzonej w wyniku badad, by prdébowaé
wypracowgwaé odpowiednie i w miarq skuteczme programy prewen-
cyjno-doradcze,

Przyjmujge, stosownie do pogladéw licznych autoréw oraz
wynikéw ich badal nad uwarunkowaniami zachowal paraprzestgp-
czych i przestgpczych, istnienie dwu podstawowych, wielkich
grup ozynnikéw etiologicznych, a mianowicie czynnikéw endo i
egzogennych, moZna dokonywaé préb konstruowania takich progra-

' méw, Przyjmujq, 2e w ramach tej podwéjnej klasyfikacji czynni-

k6w etiologlcsnych, ktére moZna znaleZé w bogatej literatursze,
jedne z nich odnoszg sig do osoby. Sg to: wady fizyczne, fizjo-
logiczne, dziedziczne, wrodzone lub nabyte, choroby bgdZ kale-
ctwa, wéréd nich psychiczne, epilepsje, uposledzenia umysZowe,
psychopatie, urazy fizyczne bgdZ psychiczne, nieprawidZowe

" struktury charakterologiczne takie jak naiwnosé, infantylism,

aspoxecznodé, niestatosé¢ emocjonalna, impulsywnosé, zmiany
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charakterologiczne takie jak kompleks nisszofci, konflikty
natury emocjonalnej itp,

Inne czynniki etioclogiczne zwigzane sg z sytuacjg
esXowieka w znaczeniu obiektywnym i subiektywnym, Traktujeg
Jjq jako sytuacjq trudng, cryli takg, w jakie] najczqscie]
snajduje siq nieletni przestgpca, na ktérego ma byé skiero-
wane dsiaZanie prewencyjno-doradcze, Sytuacjq trudng rozu-
miem jako kazdorazowsg specyficzng strukturg¢ powigzanych =
sobg elementSw obiektywnych /egsogennych/ i subiektywnych
/endogennych/, powodujgcg przecigienie systemu regulacji
podmiotu przy pojawianiu siq wysokiej aktywacji emocjonalne]
o zabarwieniu ujemym, co stymiluje sindywidualizowane zmia-
ny w sachowaniu, prowadszi do reorganizacji albo desorgani-
sacji aktywnodci ukierunkowanej na cel 1. Przeslanki wspéi-
twerszace tego rodszaju sytuacjq tkwig w: rozgbitej i niepeine]
rodsinie, pracy zawodowej matek, wadliwym wychowaniu, alko-
holifémie rodzicdéw, niedostatecznych i niezdrowych warunkach
miesgkaniowych, cz¢stych gmianach miejsca pobytu, zaburze-
niach charakterologicznych jednego = rodzicéw, psychopatii,
nerwicy, zboczeniach seksualnych, lukach w systemie naucza-
hia, desorientacji w wyborze szkoly i zawodu, migracji ludsi
ze Srodowisk wiejskich do wielkomiejskich, poczuciu osamot-
nienia, sZym przygotowaniu uczniéw do pracy w przemysle, nie-
destatecznej sieci usiug socjalnych i lekarsko-socjalnych,
wplywie stej literatury, filmu, ziym zdrowiu itp.

Badania etiologiczne moZna dzielié na 3 grupy. Sg to!
badania antropologiczne i biologicszne, badania psychologiczne
i psychiatryosne oraz badania socjologiczne, Podziaty te na-
lezy traktowaé jako dosyé dowolny i niekompletny wybdr, bowiem
problematyka etiologii zachowad paraprzestgpezych i przestgp-
czych ma charakter interdyscyplinarny i jak dotgd mimo lics-
nych, precyzyjnie przes réimych autoréw dokonanych badai, nie
udato sig opracowaé catkowicie zadawalajgce] teorii, Wspd2-
czefnie prutbrnwan& jest wieloozynnikowy model etiologii tych
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gachowal, Konstatacja tege faktu reodsi keniecznesé pedejme-
wania Srodkéw prewencji ogélme] w resocjalisacji, czyli kem-
struowania najpierw komcepcji prewemcyjme-deradcsych w semsie
ogélnym, uwzgledniajgoych calsg dziedzing epidemiologii sjawi-
ska w jego aspekcie fenomenologicsnym i etioclogicsnym, a do-
piero w tych ramach-koncepcji prakseologiosznych, czyli formu-
Towania zasad racjonalnej i skutecznej dsiaXalnoéci prewencyj-
no-doradcze] w possczegélnych formach i dziedzinach dsziaZania,
koncepcji zawierajgcej opisy wsglednie ssczegélowe i analisy
wyréinionych, bardziej sprecyszowanych aspektéw i form dsiala-
nia, Ogélna koncepcja prewencyjno-doradcza winna byé wyrafnie
"elastyozna" i wzglednie "stabilna®, takie bowiem jej cechy
umosliwiajg tworzenie teoretyoznych i racjonalistycsnych kon-
cepcji prakseologicsnych doradztwa wychowawcso-fyciowego, od-
noszonego do ludzi o wyrésnionych w toku badad diagnostyosnych
cechach biologicznyoh, psychicznych i sytuacyjnych., Problema-
tyka merytoryczna, metodologiczna i metodyczna tworzgca prak-
seologiozng koncepcjq prewencyjno-doradczg powinna wynikaé s
wtadciwodcli i cech jednostki ludszkiej oras jej sytuacji. Pro-
blematyka poradnictwa kazdorazowo jest przedmiotem analis w
sytuacjach poradnianych i nie sprowadsa sig tylko do sporady-
csnej, oderwanej poradyj stanowli analisy i oddziaXywanie pre-
wenoy jno-doradcse w zaplanowanym i celowym procesie as do zmi-
nimalizowania bgdé likwidacji czynnikéw, warunkujgcych poja-
wienie sie form aspotecznej i dewiacyjnej aktywnosci, Proble-
matyka prewencyjno-doradcza jest zatem jednym s aspektdw szer-
szej problematyki resocjalizacyjnej, bowiem cele prewencyjno-
doradcze jak i cele resocjalizacyjne wykazujg wysoki posiom
sbiesnodci, chocias wystgpujg na réinych etapach walki z tym
samym "sXem spoXecznym",

Ze wzgledu na wyréimione wyiej podzialy czynnikéw etiolo=-
gloznych sachowaf dewiacyjnych niej przedstawiam projekt tray-
stopniowej ogélnej koncepcji prewencyjmno-doradcszej., Uwzglednia
ona cechq "elastycszmofci" i mozliwoSei tworzenia w jej ramach
koncepeji prakseologicznych oras "stabilnodci", se wzgledu na



stosunkowo dobrse rosposnang i snang nauce etiologiq omawia-
nych sachowaid,

1, Plerwssy stopied prewencyjno - doradesy o cechach najbar-
dsiej oglélnych, obejmuje Srodki prsesnacsone do swalcsania
podstawowych csynnikéw kryminogemnych, ustalonych na etapie
ich diagnosowania i tkwigoych gidéwnie w sytuacji jednostkl
w snacseniu obiektywnym-a wige w sasadsie egsogemnych,

2, Drugi stopief prewenoyjno - doradesy odniesé maleiy do uja-
wnienia i leosenia, mofliwie jak najssybciej, wsselkiege
rodsaju niedostosowad i sabursed osobowosdciowych w celu nie-
dopussosenia do smian, desorganisacji osobowoSoi charaktery-
stycznej dla wystgpienia sachowad paraprsestqpcsych i prse-
steposych,

3, Trseci stopiel prewencyjno - doradesy dotyosy sapoblegania
komplikacjom i nastqpstwom niedostosowania i sabursei w sa-
chowaniu, Realisacja tego celu wykasuje jus wysoki posiom
sbiesnofci s procesem sensu stricte resocjalisacyjnym, s od-

dsialywaniem psychologiosnym i wychowawcszym, dla ksstaXtowa-
nia osobowodci przes np, bespodredni wplyw doradcy wychowav-
cso - &yciowego, w oparciu o preferowany model osobowodciow)
i orientacjq wartofoiujgoq.

Zaproponowana trsystopniowa koncepcja prewencyjno-dorad-
osa dsigki swej elastycsnofei umofliwia tworsenie bardsiej
ssosegéZowysh koncepoji o charakterse prakseologiosnym. I tak
np. w odniesieniu do zachowad przestqpozych na etaple pierwsse
go stopnia prewencyjno - doradesego moina zaproponowaé sa B,
HoXystem profilaktykq kryminalistyocsng, osyli sespii S rodkéw
1 metod postgpowania utrudniajgoych lub uniemosliwiajgoych po-
peinienie przestepstwaj profilaktykq kryminologiosng osyli ze-
spét frodkéw stosowanych np., przes psychologa w celu posytywne
g0 ukierunkowania aktywnofoi ludskiej, usuniqeia sagrosed spo-
Zecsnie akoeptowane] dsiaXalnofci, wadliwych postaw itp.
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Przedstaviona koncepcja prewencyjno - doradosa nie po-
krywa siq ted ze spotykanym w literaturse tréjpodsziaZem na
profilaktyke 1;1.'3mlpr&nﬂ:u:n:nlqi profilaktykq poprzest¢posg
i profilaktyke penitencjarng ,

Termin profilaktyka /gr. prophylaktikos - sapobiegawosy/
ma uprawnione odniesienie giéwnie do etapu przestgposzege. Na
tym bowiem etaple stosowane Srodki prewencyjno - doradose
majg swéj sasadniczy sens, W nast¢pnych etapach dsiaZXania do-
radcse skierowane s3 na leczenie, usuwanie, naprawianie tego
co jus saistniaZe, np. na eliminowanie nawykowej aktywnofoi
dewiacyjnej, internalisacjq systeméw wartodci w struktursze
osobowodol badf ksstaXtowanie prospozecsne) erientacji warto-
Sociujgqoej, Wyréiniona przez Holysta trsyetapowa procedura po-
stgpowania profilaktycznego budzi sceptycysm sze wigledu na pe-
wien schematysm w traktowaniu csXowieka, Ponadto w poszosegél-
nych etapach profilaktyki przedprzestgpozej, poprzestqposej 1
penitencjarnej stosuje siqg skrajnie résne Srodki profilakty-
osne, w tym Srodki socjalisujgce, cz¢sto bes uwsglednienia
sasady indywidualnoresocjalizacyjnej - warunku niesbednego i
koniecznego dla zachowania prawidXowege prsebiegu socjaliza-
eji, PodziaX ten budzi tes pewng wgtpliwoslé sze wigledu na
utossamienie tego, co sostaXo w nim wyréénione jako profila-
ktyka poprzestqpoza i profilaktyka penitencjarna, Termin peni-
tenojarny /Zac, poenitentiarius - skrussony, pokutujgey/ nie
osnacza bowiem wyigcznie jednostki umieszczonej po popeinie-
niu przest¢patwa w sakZadszie poprawczym bgdé karnym lecs su-
geruje stan, sytuacjq w jakiej znalasX siq osobnik, po zasto-
sowaniu wobec niego systemm wsmocnied awersyjnych, np. kary,
Moge on przebywaé np. w kuratorskim ofrodiu pracy s miodsiess,
w zakladzie poprawozym, karnym, a nawet na wolnodoi, Istotny
jedynie jest ten fakt, 2e po wymierzeniu kary osy tez zasto-
sowaniu frodka wychowawcsego, gnalazi siq w sytuacji specyfi-
oznej, w ktérej inne osoby majg wobeo niego prawo i obowigzek
poddawania go systemowli érodkéw wychowawczego oddsialywania,
Z tych wzgledéw podziaX na profilaktykq¢ poprzestqpesg i peni-



tenojarng jest sztucsny, bowiem w istocie mamy tu do ozynie-
nia s profilaktyks poprzesiqposg.

Tego rodsaju watpliwofci nie narsucajq siq przy sapro-
ponowanej trsystopniowej koncepcji prewencyjno - doradcsze],
Walorem tego podzialu jest mo2liwoéé uwzglednienia w nim
dziaXa¥ serapeutycsnych i prewencyjnych w stosunku do osoby,
ktérej osobowosdé nie traktuje siq jako tworu statyosnego
lecs jako strukturg dynamicsng, ksstaXtowang w trakecie iy~
cia, v kontakcie s innymi ludémi w maXych grupach spolecsmych,

Nie jest moim zamierzeniem w k»étkim artykule eksposy-
oja ssoszegélowych programéw prewenoyjno - doradesych o cha-
rakterze prakseologicsnym. Celem jest przedstawienie préby
projektu ogélniejssego 3 wskazaniem moiliwofci tworsenia pro-
jektéw bardziej szosegbélowych dla wyrdéinionych stopni prewen-
oyjno = doradozych.

Trzystopniowa koncepcja prewenocyjno - doradoza sawiera
w sobie ssyntetysowane elementy sapobiegania przes poradni-
otwo /doradsanie/, w sytuacji "interakoji poradnianej”, czy-
11 interakcji spolecznej pomigdsy "wychowankiem" a osobg
peinigeq funkejq prewencyjno - doradess, ktérg mose byé odpo-
wiednio do tego prsygotowany specjalista, wybrany ze wsgledu
na ustalons "diagnozq osobowg" i "diagnoz¢ sytuacyjng" wycho-
wanka, Funkcja tego specjalisty - doradoy wyznaczana gzatem
Jest "istotg" tych diagnos, ustalonych kasdoragowo w odnie-
sieniu do kasdej jednostki, wchodzgqce] w interakojq s danym
specjalistg, Funkcja ta nie moze byé okreflana na podstawie
wynikéw badad percepeji zadad doradoy przez nieprofesjonal-
nych doradedw 4yociowych,

Proponowana trzystopniowa koncepcja prewencyjno - do-
radcsa koncentruje siq wokéx caXoksstaltu sytuacji Zyciowe]
jednostki - potencjalnego przestgpoy bgdf sytuacji prognosu-
jacej sachowanie paraprzestqpcse, Jednostka traktowana jest
jako struktura biopsychospoXecsna, odznaczajgca siq swolsty-
mi cechami i "wtopiona" w specyficzng sytuacjq trudng, ktére



to

specyficsne sjawiska nie znajdujg, jak mmiemam, odswier-

cledlenia w percepcji nieprofesjonalnych doradodw,

a/

v/

o/

U podstaw tej konocepcji pozostajg nastgpujgce zaXoseniat

ograniczanie bgdé eliminowanie s sytuacji Zyciowej wycho-
wanka czynnikéw - smiennych niezaleinych - determimujgqoych
sschowania paraprzest¢poze i przestqpose /I stopied/}

dopomaganie wychowankom w procesie ksstaXtowania osobowo-
éci prses pomoc w doborse celéw fyciowych, Srodkéw stuiq-
cych do realizacji tych celéw, pomoc w ksstaXtowaniu sto-
sunku do siebie samego i innych ludzi, pomoc w internali-
gowaniu prospoleoznych wartofci i ksztaltowaniu ogélne]
orientacji wartodciujgcej /II stopied/;

dopomaganie przes doradog - specjaiistq¢ w sapobieseniu
komplikacjom i nastgpstwom stwierdzonych sjawisk niedo-
stosowania i zaburszerd w sachowaniu, oddsiaXywanie socja-
lizujgce, nie tylko przy sastosowaniu bespoSredniego wpiy-
wu doradey w bezpofredniej "interakeji poradnianej®, leos
takie przes stwarsanie sytuacji, w ktérych funkcjommjg me-
chanizmy identyfikacii i naéladownioctwa wobec wartosol
prospotecznych /III stopieid/,

¥ kxoncepcji tej oddsiaXywania prewencyjno-doradcse

oparte sq na specjalistycznych diagnozach osobowych i sytua-
cyjnych. One bowiem mogg stanowié uprawnions podstawq do sa-
dad poradniotwa i zadaf doradoy, s nich jedynie wywodzié moina
oczekiwania i wymagania dotycszgoe oaéb doradey Zyciowego, Sg

to

istotne elementy, wspéltworsgee w sasadzie kasdy wodel po-

radnictwa #yciowego, model, w ktérym uozestnicsg specjalificl
résnych dysoyplin naukowych, W fwietle tych rozwazai wykorsy-
stywanie pofocmgo ludzkiego dodwiadozenia w budowie modelu
poradnictwa iyolowego moze budzié watpliwodei,

Nie jest moim gzamierzeniem dokonanie systematyoznej, krytyocs-
nej analiszy tyoch watpliwodoi, Ich wysunigcie, Xgcznie s zapro-
ponowang trzystopniowg koncepcjgq prewencyjno - doradczg ma
stusyé modyfikacyjnej procedurze tworzenia modelu doradey wy=-
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chowawcso - #yciowege., Chodzi jedynie o szwrécenie uwagi na
niebespieczefiatwo ewentualnego, nadmiernego preferowania wy-
nikéw badai nad percepcjg spoleosng sadad poradnictwa oras
osoby doradcy prsy tworsemiu koncepeji modelu poradnictwa,
Modele te nie mogg mieS caXkowioie charakteru "stabilnego" a
musi je cechowald wsgledna "elastycsnodé”,

Stosowanie systema frodkéw oddsialywania na wychowanka oy

tes osoby potrsebujgce pomocy w "sytuacji poradnianej" usa-
lesnione jest od wynikéw diagnosy osobowej i sytuacyjnej.
Diagnosy te w rzeczy samej sg indywidualnie réine swiaszosza

w osobowych przypadkach Klinioznych, patologicmmyoh osy psy-
chopatologicsnych, Poradnictwo roswigsywaé¢ ma problemy nauko-
wo - badawoze i taki postulat speilnia one nawet w przypadkach
indywidualnych studidéw prsypadkéw, Postuguje siq ono satem
naukowo wypracowanymi przes réine dyscypliny systemami
#$rodkéw,

Problemy te i systemy Srodkéw oddsialywania stanowig prze-
sZzanki okreflajgqoe jug dzisiaj, a tym bardziej w prazyszXofol,
poradnictwo wychowaweso - Zyciowe jako dyscypling wzglednie
autonomiczng, chocias interdysoyplinarng., Trendy roswojowe tak
rozumianej dysoypliny a szcsegélnie takiego szczegélowego pro-
blemu w poradnictwie, jakim jest modyfikacja bgdé tworszenie
"modeli poradnictwa", nie mogq opieras siq na percepcji laikéw
lecs na opiniach specjalistéw, Interesujgce s punktu widgenia
tworzenia modeli poradnictwa Zyciowego w tych opiniach sg spo-
strzesenia tych specjalistéw w sakresie efektywnoSci "doradsa~
nia", osyli efektywnoSoi stosowania systemu oddrialywai,
sgogegélnie Srodkéw oddzialywania przewidsianych w dotychozas
stosowanym modelu bgdf modelach, Zatem wysilek badawozy winien
byé skierowany na sbieranie tyoh opinii oraz analizq poréwnaw-
osg uzyskiwanych efektiw.

Truizmem jest przy wspéiczesnym rozwoju poradnictwa £y-
ciowego w Polsce twierdzenie, 26 poradnictwo wimno przyjmowaé
ga punkt wyjcia okreflong antropologiczng koncepcjq cziowie-
ka, a v szosegélnodol - marksistowsks koncepc]e ozZowieka,
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| Postulat ten powszechnie Jest realizowany w szeroko rozumia-
nych procesach socjalizacji i w procesach resocjalizacyjnych.
Lezy on réwnies u podstaw koncepcji prewencyjno - doradcze)
poradnictwa przy Jje] szastosowaniu wobec o0séb, manifestujgeych
aktywnoéé paraprzestepczgq 1 przestgpczg oraz tych jednostek,
u ktérych istnieje zagrozenie ich wystgpienia,

Zatem punktem wyJ)écia takiej koncepcji jest dgzenie w
dzgiataniu prewencyjno - doradczym do ksztaXtowania u wycho-
wanka zdolnosci regulowania przez niego stosunkéw =z otocze-
niem fizycznym 1 spgiecznym, od czego galeiy dobre samopoczu-
cie Jednostki, Je] prawidiowe funkcjonowanie w interakejach
1 jej rozwéj.

Realigacje tych zaXozen w odniesieniu do omawiane] ka=
tegorii oséb istotnie zapewnié moze zaprezentowany tu, dysku-
8y jny projekt trzystopniowe] koncepcji prewencyjno - doradcze]
2z odpowiednimi modyfikacjami szczegéXowymi, warunkowanymi w
kazdorazowe] sytuacji poradniane) swoistoscig i specyfikg dia-
gnogy osobowe] 1 sytuacyjnej. Odpowiada to zasadzie indywidua-
lizacji, ktéra podobnie jak w procesach dydaktyczno - wycho-
wawczych peini réwniez istotng funkcje w poradnictwie wycho=-
wawczo - syciowym. Tym bardzie] Jeszcze w dziaraniach prewen-
¢yjno - doradczych.

Dyskus ja powyZsza pozwala sceptycznie traktowaé prdéby
tworgenia tak zwanych "zamknietych" i w peini "do korica wypra
cowanych" modeli poradnictwa wychowawczo - Zyciowego. Zapewne
taki model nie wytrzymalby préby krytyki choéby se wzgledu
na nieustanne smiany psychospoXecznych sytuacji ludzi, w sa-
leznoédci od dialektyki rozwoju sytuacji jednostek i grup spo-
Yecznych, zmian systeméw wartosei i orientacji wartosciujg-
cych, wreszcie stanu zdrowia psychicznego i somatycznego lu-
dzi. Wzmacnia to wyrazony juz wczesnie] poglad o koniecznosci
budowaniz takich modeli /nie modelu/ wzglednie "elastycznych®
i wzglednie "stabilnych",dostatecznie "ogélnych™, umozliwia-
jacych kasdorazowe modyfikacje w zaleznosci od diagnoz osobo-

wych 1 sytuacyjnych.
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PREVENTIVE - ADVISORY ASPECTS OF RESOCIALIZATION

Summary

The paper contains some remarks dealing with construc-
ting educative - life guiding models in resocialization pro-
cesgses, It also presents a three - step project of preven-
tive - advisory conception. This project is treated by the
author as a controversial one.

DIE PRITIH‘!IY—IO]ISUIEATIW ASPEKTE DER RESOZIALISIERUNG
Zusammenfassung

Das Artikel enthalt die Bemerkungen uber das kunstruiren
der modelle der lebemns-erziehung Beratung, .h: der Anwendung
gu den Ruolia.l:lnioﬁung process., Auch enthalt es das projekt
einer dreistufen praventiv-konsultativen Konzeption.

Diesen projekt betrachtet der Autor als diskutabel.



