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ZESZYTY NAUKOWE WYZSZEJ SZKOLY PEDAGOGICZNEJ
W BYDGOSZCZY
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W poszukiwaniu ré2nych instrumentéw umozliwiajacych
-mm&unny rozwdj osobowosdecl jednostki zwraca sig, w literaturze
*plychobdcm,l i pedagogicznej, uwagg na wychowanle przez sztuke.
Sztuka wyraia w swolsty sposéb. treéé codziennych sytuacii | doswia-
ilczoﬁ czlowieka | stad rysujq sig nowe mozliwodéci wychowawcze. Wptly-
 wa bowlem na ksztaltowanie postaw moralno-spotecznych, dyspozyecji po=
: -flnqumh. lnlplrujo do innowagji I twérczosci,

Irena Wojnar dokonata przegladu stanowisk réiznych specja-
; lltéw wobec reoll sztukli w rozwoju osobowodci czlowieka, Cytuje m.in,
4 sko psychologa radzieckiego A,Wygotskiego, twércy wiasnej kon-
_Sepcjl katarsis. Dla Wygotskiego katarsis to odkrycie bardziej ludzkie)
‘%»rawdy o zyciu, Jego zdaniem, tak jak nauka "nie tylko zaraza" mys-
drugiego cziowieka, jak technika nie tylko "przediuza" nasze rqce.
sztuka nie tylko budzi wzruszenle, ale stanowigac ‘koncentracje Zy-
a" pozwala to zycle lepie] poznaé i zglgblé“i
_Lg Bardzo czesto '‘artysta w dziatach sztuki odtwarza piekno,
’?%nso czqsto nie potrafimy dostrzec. Na przykiad, bardzo nas wzrusza
pbraz greficzny czy malowany, przedstawiajacy widok walacej sie chaty,
zy parq épigqcych na polu wiesniakéw, 1o dziekl sztuce przezywamy
:'»?qulcn.. ktére na co dziern uchodzi naszej uwadze.
*‘ Nie jest prawds, Ze sztuka oddzialuje li tylko na sferg doz-
-'h&‘i emocjonalnych oraz nieznacznie na sferq poznawcza, Sztuka ode
dzldu}. na cziowieka w sposéb calosciowy, na cate jogo jestestwo.
ZDziqki sztuge” czlowiek lepiej rozumie sieble jako czastke spotecznosdci
 ludzkiej, jako czastke kosmosu | odnajduje swoje miejsce w nim, Po-
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. przez sztukq ulega zmianie emocjonalny i intelektualny stosunek czlo-
wieka do rzeczywistodcl, do s$wiata, Podmiot jakby "instaluje®™ w slebie
sstuke, kiérq zdotal zintermalizowaé | wéwczas staje sie ona jakby
czastky wiasnej biografii, :

Wedlug wspomnianej juz L.Wojnar sztuka nie ma wytacznie
subiektywnego charakteru, [charakteru osobistego/. Wnikliwa i pogle-
biona analiza $wiata sztuki pokazuje, jak bardzo wzajemnie przenika
sig sublektywnosé doznai z potrzebs zobiektywizowanych dzia.tnr’:z. -
Réwnlez B,Suchodolski ukazuje mechanizm uwewnegtrzniania przez jed=-
nostke dziet sztuki oraz zmienianie siq pod ich vplywem "doznajacego"
podmiotu, Autor pisze: “Dzieta sztuki sq na zewng rz nas; na zewnatrz
iq bucymki | przedmioty, rzefby | obrazy, dfwiek muzyki, zycie na fil-
mie i w teatrze, Ale ich istnienie zewngtirzne jest bardzo niezwykia for-
ma istnienia, zyskuje bowiem réwnoczesénie charakter wewngtrzny, Dzie-
ta sztuki sa przeciez "w nas"™; o w nas brzmi muzyka, w nas pitétna
malowane zyjq jako obrazy, to w nas, w naszych wzruszeniach zys.kujq
prawdziwe istnienie zdarzenia opowiadane, Zewngtrzny swiat sztuki
wdziera sie w ludzkie wewnetrzne zycie, stwarzajgqc jego bogactwo, Mo=
#na to zjawisko okreslié inaczej. Mozna powiedzieé, iz dokonywa sie
projekcja czlowieka "na zewngtirz®", w dzieta i zdarzenia przedstawione
przez sztuke, w jej Swiat, W takiej projekcji cziowiek w pewnym sensie
zapomina o sobie takim, jaki jest, i "odnajduje sig" w barwach, diwie-
kach i wydarzeniach plerwotnie obcych, a wreszcie przyswojqnych"a.

Analiza prac B,Suchodolskiego jest bardzo przekonujgca w
odniesieniu do roli sztuki jako érodka ksztaitowania postaw zZyciowych
cziowieka, w odpowiedzi na pytanie o sens | wartos¢ Zycia, jako instru-
mentu walki z tym wszystkim co niszczy i ogranicza wartoéé cziowieka,

Znaczenie sztuki w rozwoju czlowieka i jego zdrowia psy-
chicznego byto przedmiotem wnikliwych rozwazari psychologéw [S.Szu=
man 1962; S,Baley 1931; M,Szyszkowska 1979; M,Grzywak - Kaczyri-
ska 1979; Z.Stobodzin 1966; W.Witwicki 1963/% Bardzo interesujace
s4 rozwazania M.Szyszkowskiej, wszak przedstawia ona gigboks argu-
mentacje na rzecz tezy, ze sztuka pozwala gigbiej wniknaé w siebie
samego i staje si@ waznym £rédiem zdrowia psychicznego. Stanowi ona
obiektywizacjq nie tylko przemyélen, ale i namiginodcl, emocji, niepoko=
jéw, lekéw, Instynktéw i pragniers twércy. Dzigki iemu potgguje ona sa-
mowiedzg jednostki i pogiebia swiadomosé wiltasnego ja. Autorka polemi-
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nujo s tymi, ktérzy pragnq dzielo sstukli rozumieé, Deziela sztuki trze-
ba przedywaé zamiast sluchaé | oglq,d-és. Sztuka ureainla nasze na-
-'dzlcjo | tqsknoty, poniewaz dajac chwilg wytchnienia pozwala zgroma-
_‘.dﬂé energle do walki o urseczywistnianie wainych wartodci.
W celu optymalnego “spoiytkowania® kerzydcl plynqcych z
rbcowania ze sztukq trzeba cziowieka przygotowad do jej percepcji,
prso*yw-ﬂa i tworzenia, W tym wielkim dziele wychowania dla sstuki
i przez szhukq szczegéina rola przypada nauczyelelowi i to nie tylko
nauczydolowi wychowania muzycznego, wychowania plastycznego | wy-
. chowanla techniagznego., Kapitaing rolg ma do speinienia nauczyciel
wnmoj edukacji -~ nauczyciel wychowania przedszkolnego | nauczania
poczqtkowcgo. ktéry ueczy wszystkich przedmiotéw, w tym | z zakresu
wychow.nla estetycznego,
: We wspéiczesne] mydli pedagogicznej wycho\vanlo estetycz-
.“nc, obok wychowania umysiowego, moralno-spotecznego i fizycznego,
. stanowi naczelne zadanie wychowania wazechstronnie rozwinigtego
 cziowieka, Zdaniem [[Wojnar wychowanie estetyezne jest niczym innym
_ jak wychowaniem przez sztukqs.
Jakie argumenty przemawiajq za starannym przygotowaniem
nauczyciell wozesnej edukacji do wychowania przez sztukel?
 Sadzq, e dwa argumenty sa szozegdinie waskie,
Po pierwsze - mogliwodecl dziecka w okresie przedszkolnym
l w olmu!. miodszego wieku szkolnege w zakresie percepcji sztuki
_;.l jego podatnoséé na oddziatywania estetyczne, Zarysowuje sig tu roz-
 dzwigk migdzy stanem edukacjl estetycznej dzlecka a petencjalnymi
;mnﬂlwoicluni dziecka, Ciekawe badania przeprowadziia M,Przetaczniko-
'ﬁwa nad stanem edukacjl estetycznej uczniéw, Przedmiotem jej badari byty
‘!:rdziocl w wieku 7-13 lat, ktére mialy poréwnaé obraz Van Gogha "Stone-
_ czniki® ze sionecznikami na pocztéwce, nie przedstawlajacej wigksze)
wartoécl estetycznej, Dzleci nle odczuwaty banalnoécl i prostackiego
ujecia kwiatéw na drugim obrazie. Kwiaty Van Gogha nie podobaly sle
lm. poniewaz byty ich zdaniem zwigdnigte, przekwitte, niedwieze, smutne,
~ jeslenne, niezgrabnie zrobione, niestarannie nama.lowme i w dodatku
" brzydkimi farbami, Krytykowaly tez o i flakon .
B.,Hornowski w ksiazce podwigconej charakteryntyce rozwoju
psychicznego dzieci i miodziezy na podstawie rysunku postaci ludzkiej
- omawia prawidlowosci rozwoju rysunkowego dziecka az do okresu ado-
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lescencji. Autor ukasuje duse motliwodécl rysunkowe dziecka | docho-
dsl mjin, do nasiqpujqcej kenklusji: "Sztuka dziecka powinna dawaé mu
nie tylke mesliwoéé ujawniania swoich przetyé emocjonalnych, ale tak-
te by¢ érodkiem, s=a pomocy kiérege mo#na oddzislywaé w sposéb po-
sytywny na ddoclus. Jest to bardse prsydaina publikacja dla nauczy-
ciell weczesne] edukac)i oraz dla metodykéw wychowania plastycznego,

Z nieswyks wnikliwodecia Z.Stobodzian charakteryzuje wra-
tliwodé estetycsng dziecka, Pisze m.in., "Pigkne fycia dzieci to nie jest
to samo, ¢o plgkno tyeia dorostych, Dzieci majq swolsty rodzaj doznar
ucsuciowych, wiasny sposéb wyrazania wewnetrzniych przetyc. Ta swo-
istedé jest ich przywilejem, Wiemy np,, e dla dzie! w wieku lat czte-
rech do cztermastu "slorice chodzl w glorii, kalgtyé jest peten baéni,

a trawa jest tak zielona, jaka nie bywa nigdy péfnlej, To musimy usza-
nowaé | wyxylkaé"g. Jest to bardzo lapidama, ale jakZe znamienna |
trafna charakterystyka rzeczywistych motliwoéci rozwoju estetycznego
dziecka. Dia okresu dslecigcego typowe jest to, te twérca - dziecko,
tworzy, rysuje nle to co potrafi, lecz to co wie. Twérczodé dziecka jest
nie tylko ekspresjq przezyé uaguciowych, ale | aktywnodci intelektuaine],
efektem harmonii serca i rozumu,

Z tych wzgledéw cytowana juz Z.Slobodzian pisze: "Dla za-
chowania oryginalnej twérczoéci nalezy dziecku zapewnié swobode indy-
widuainych sposobéw wypowiadania si¢, zostawi¢ wolny wybdér wszyst-
kich mozliwych érodkéw ekspresji, pozwolié na wiasny, kazdemu wiasci-
wy styl pracy. Najwainiejsza sprawa jest wiec stwarzanie warunkéw, kté-
ktére pozwola ujawnié sig zdolnosciom [...] wytwarzanie klimatu dla pow-
stawania samodzielnych twérczych wypowiedzi, weciaganie do dziatania
wszystkich dzleci, a zwiaszcza najmniej zdoinych, dawanle im mozliwo-
dci wtasnej aktywnoéci, Kaide bowiem dziecko bez wzgledu na swoje’
zdolnoséci, kiedy tworzy, jest szczeéliwe i radosne - rozwija sie wedlug
wiasnych modliwosai, idzie wiasng droga™ >

Podane wyze) fakty przemawiaja za wczesnsy edukacjy este-
tyczng dzieci oraz za prowadzeniem jej] w taki sposdéb, aby potrzeba
przezywania sztuki, poddanie sie je] urokowi byla jedng z najbardziej
centralnych potrzeb rozwijajacej sie osobowosci czlowieka,

Po drugie - zachodzl pytanie, jakie przygotowanie nauczy-
ciela wczesne] edukacji moge szczegéinie efektywnie przyczynié sie
do rozwoju estetycznego dziecka?
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- Aby odpowiedzieé na powyzsze pytanie, nalezy zwrécié
.';‘w uwage, na czynnosci wchodzace w skiad artystycznego opracowania
){n'

:prudnﬂotu. choéby ten przedmiot, jak to czesto bywa byt nierzeczy-
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Zdaniem W.Witwickiego, znakomitego pol.skiego psychologa,
o,rtystynana opracowanie przedmiotu obejmuje:

1. Wyosobnienie pewnego fragmentu rzeczywistosci z jego otoczenia,
przy czym otoczenie nie moze schodzi¢ na dalszy plan,

2. Zwrécenie uwagi na pewne tylko gechy przedmiotu i pominigcie
lnnynh, dzigki czemu wyglqd przedmiotu staje sig prostszy i wlasciwy
dla wyobrazajacego go soble artysty,

3. Wprowadzenle pewne] jednolitosci w wyréznione skiadniki przez co
ws:ysﬂdo skiadniki catosci wyehodzq jakby spod jednej reki, sa dzie-
‘hrm jednej indywidualnogéci. Jednolito$é dotyczy takze na.t.ury materiatu

-,ﬂmmcgo jako tworzywa i narzedzi pracy.

4. Czwarty skiadnik opracowania artystycznego - to ulozenie wyréznio-
~‘nych sktadnikéw w plekng catosSc , w oparciu o pewne zasady - rytmu,
4ym¢trll motywéw, kontrastu, stosunkéw !tp. .

: Z powyzZszego wynika, Ze opracowanie artystyczne nawet
na pozlo:nh elementamym wymaga duzego znawstwa, ale | doswiadcze-~
_nia praktycznego, Jesl przeto nauczyciel weczesnej edukacji ma rozwijac
hsobowoié dziecka, to musi wczeéniaj byé poddany edukacji estetycznej

__F:fChodzl tu jednak nie tylko o edukacje w aspekcie poznawczym, ale tak=
_ Ze i o umilowanie sztuki.

; wW,Szewczuk w artykule "Rola nauczycieli w ksztaltowaniu

‘ionobowoid wychowankéw"lz uzasadnia m.in. hﬁierdzenle. ze czlowiek
J‘*’w swoim dziataniu potrafl osiggngé bardzo duzo, gdy miluje rzeczy, ktd-
?ﬂ czyni. W moim przekonaniu odnosi sie to zwtaszcza do nauczycdiela
E‘ktéry ma przygotowaé dzieci nie tylko do recepcji sztuki, ale tak ze pro=
_;‘\vokowaé do wyslitkéw twérczych, Bowiem wiasne wytwory dziatalnosci,
ma zwtaszcza te, ktére noszq w sobie walory estetyczne, w sposéb 2z
- suugélny przyczyniaja sig do poprawiania wlasnego autoportretu, bu-
__-_:_dowanla. dobrego mniemania o sobie | sq Zrédiem gdiebokich wzruszen,
B Najwaznlejszym zadaniem nauczyciela jest tu stwarzanie
'*wmmkéw do ujawniania przez dzieci posiadmych zdolnosci, wytwarza~
kiﬂl. kliimatu do powstawania samodzlielnych oraz twérczych wypowiedazi,
Wko wéwczas, kiedy dziecko jest madrze inspirowane przez nauczy-
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ciela to samodzielnie tworzy, jest szczqsliwe i radosne.

Zofia Siobodzian w oparciu o bogaty material empiryczny
wykazata na przykiadzie dzieci przewlekle chorych i =z uszkodzeniami
narzadéw ruchu, jak duze moiliwodci twércze maja male dziecl I jak
wielkie moga one przezywaé wzruszenia, Uwazam, Ze sukcesy osiag-
niqte z dzieomi specjalnymi w zaciednionych i specjalnych warunkach
szpitalnych oraz w sytuacjl gdy procesowl tworzenia przez dzleci to-
warzyszy bél | cierplenie zwigzane z chorobg lub uszkodzeniem, moz-
na stosunkowo latwo przeniedé do szkoly masowej, Przeciez w szkole
masowej z "natury rzeczy” dzieci s bardziej siczgéliwe, radosne i go-
towe do ekspresji samych siebie w wytworach o charakterze artystycze
nym, Wszelako musi byé speiniony wainy warunek - przygotowanie me-
rytoryczne nauszyciela | umilowanie wszystkiege co ma wartodé artysty-
N

I Wojnar wiele uwagi podéwigca estetycznej orientagcji pracy
wychewawcze] i w tym kontekécie uzasadnia przydatnodé sztuki dla
caloksstaltu osobowodcl | dziatalnodci kazdego nauczyciela, Oddziaty-
wania sztuki na nauczyciela pozwalajqa mu stac¢ sie czlowiekiem pei-
niejssym i bogatszym - zdolnym do wypeinienia zadas ludzkich | za-
woduryﬂnza. Autorka uzasadnia dobrodziejstwo wypltywajace z wycho-
wania kazdego nauczygiela przez sztukej
- sztuka umoilinia likwidacjq niepokojace] rozbleinodci miqedzy znajo-
moécia spraw, w ndédnych dsledsinach, a poezueiem bezradnodéci w sto-
sunku do tego co nowe | wspéiczesne, Na przykiad nauczyciel czgsto
autorytatywnie operuje wiedza I z nlechqcia trakiuje nowosdel, Sstuka
moZe poméc nam w znalezieniu klucza do interpretacji spraw wapélcze-
snodais
- dziqki sztuce nauczyciel moze subtelniej przenikngé wiele trudnych
spraw wewngirznego tycla eztowleka | przez to tworzy< wiele cennych
sytuasjl wychowawczych prowadzacych do zmian w esobowodel wyecho-
wanka;

- naucsyciel staje alq bardziej dyskusyjno=towerzyszacy nit pouczaja-
oy | auterytatywny’ :

Sumujae mwatarlia nalety stwierdzié, Ze nauczyciel wezes-
nej edukacji realizuje konkretne cele peznawcze | kszialcace w zakre-
sie wychowania estetycznego 1 stad wynika potrzeba jego przygotowa=-
nia instrumentalnego i notywacv.hop do dziatalnoéci pedagogiczne]
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smiersajqce] do wychowywanla dsieal prsez sshuke. Peza tym, podobnie
jak wazyscy pedagodsy winien on realizowaé osle wychowawese | =
tego ted wegiqdu powinien byé wychowywany prsesz ssztuke.

*Sgztuka - sdaniem LWejnar - apeinia webec naucsyciela ro-
lq nie tylo sondy poswalajqace] prseniknaé leplej éwiat przeiyé miodsie-
iy, leoz | miary wiasne| wratliwodel i oddféwiqkliwodécl. Zmusza to do
nieustannege napiqcia | niepokoju, do myélenia w spoadb analogiezny
de postawy “"estetycsnego pluralismu”, do spogladania na fakty, sytua-
cje | na ludel, jak gdyby réwnoszednie z kilku edmiennysh punkidw wi-
dzenia, = ktéryeh katdy jest na swé) spesdb mwdllw"j".

Mo#na pewledzieé, ie dzigki sztuce nauscyciel jest zdebiy
de bardziej calodciowego widzenla spraw dwiata | czlowieka, jest zdol-
ny bardsziej wniknaé w rasje swolch uczniéw | przez to okasaé wigksze
grozumienie dziecka twerzacege witasng, jedyng | niepowtarzaing blegra=-

fie tyciowa,
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