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Z BADAR NAD NOWYM UJECIEM PROCESU WCZENIA SIE
STUDENTOW

Wprowadzenie

Tempo przemian cywilizacyjnych powoduje, 2e przed szkoly
wyisza wyrastajg coraz to nowe zadania, ktérych celem jest jak naj-
lepsze, optymalne przygotowanie absolwentéw do zycia w ustawicznie
zmieniajgcych sie warunkach. Stad potrzeba nowego, bardziej racjonal-
nego ukierunkowania procesu lh.adlowanla/przez studiowanie rozumiem
"uczenie sie na poziomie wyZszym - poczynajqc od pierwszych lat
nauki w szkole wyiZszej - przy maksymalnym udziale wlasnej inicjaty-
wy i samodzielnosci® [Okod, 1975 8.279//, Od dawna znany jest bowiem
fakt, 2e zdobycze wspéliczesnej dydaktyki ogdlnej, nie méwigc juz o
psychologii, zbyt wolno docierajg na teren szkoly wyiszej, Ze naucza-
nie - uczenie sie studentéw przebiega zbyt czesto jeszcze w sposéb
zywiolowy, poza metodyczng ingerencjg tych nauk.

Wage problemu poteguje fakt, ze wiedza zdobywana w szkole
wyiszej szybko dezaktualizuje sie, powstaja nowe dyscypliny i kierun-
ki badan, za$ postepujace zmiany cywilizacyjne wymagaja od absolwen-
ta umiejetnodéci szybkiej adaptacji do nowych warunkéw, czesto zmiany
profilu zainteresowari lub nawet zmiany zawodu.

Jedli wiec chcemy ksztatcié fachowcéw, ktérzy sprostajg zada-
niom przysztoéci, to musimy przygotowywac ich do cigglego uaktualnia-
nia wiedzy, do ksztatcenia ustawicznego.
Wiaze sie z tym koniecznosé szukania nowych rozwigzan, zwiekszajg-~
cych efektywnos$é pracy studentéw, przy réwnoczesnym zmniejszaniu
ich wysilku oraz czasu przeznaczonego na wykénanie okreslonvyec!

czynnosci.
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Sprostanie tak postawionym zadaniom wymaga nie tylko dostoso-
wanla treéci przekazywanej wiedzy, programéw | podrgcznikéw do wspéi-
csesnyeh osiggniqé nauki | techniki, ale takie reorganizacji metodyki
uczenia siq, a wiqec zmiany organizacjli procesu studiowania., Innymi sto-
wy student musl opanowaé nle tylke wiadomodcl | umiejgtnodci zawodo-
we, ale takie wiedzq o: racjonalnych sposobach dziatania, stawlaniu |
roswigsywaniu probleméw, przede wszystkim zasé wiedzq o prawidiowosd-
gciach rsadzacych procesem uczenia siq, pamigciy.

Tak resumiane zadania szkoly wyzsze] prowadzg do stopniowe-
go przesuwanla punktu cigqizkoécl z tredci , nie lekcewazac ich znacze-
nia, na sam proces uczenia siq, z wchianiania informacji na sokratejski
system heurezy | rozwijanle operacji myslowych, Chodzl tu o nowoczes-
ny przekas polegajacy na tym, aby uczyc, jak sie uczydé6g
o zashqcanie | wdrazanie studentéw do samodzieinych dociekar’ | analiz,
dc aktywnego wspdédtudziatu w calym pro-
cesie ksstalcenlia, Zatem w szkole wyisze] coraz wigkszy nacisk kia-
dzie siq na rozwijanie strony podmiotowo-osobowodciowe| wyksztaicenla,
na doskeonalenie procesu uczenia sig, a wige na intelektualno-sprawnos-
clewy aspekt dzialalnodéci studenta,

Przygotowanie do ksztalcenia ustawicznego nablera szczegdinego
znacsenia w uczelniach pedagogicznych. Wynika to z faktu, ze w ok-
reslie edukac)l pedagogiczne] ksztaltujg slq postawy przysziych nauczy-
clelli, ktére wywieraé beda wplyw na prowadzone przez nich nauczanie.
Od ksztalcenia tego zalezeé bedzle, czy potrafia onl prawidiowo,
organizewaé proces ucsenia siq dzleci i kierowal je na droge edukacj
parmonentnej. Okelicznodéci te skionilty mnie do podjecia bada’ wybrane-
go wyginka tej problematyki, a mlanowicie uwarunkowas eras mozliwodci
reswijania | ksstalcenia uktadu regulac)li proe=
spektywne,] u studentéw [przysslych nauczysielil.

Badania eksperymentaine zostaly poprszedzone studiaml teoretycz-
nymi wybranyeh zagadnieii z zakresu: psychologicznej koncepcjl poz-
nawczej czlowieka, psychologicznej teorii czynnoécl, wielostronnych
uwarunkowasi progesu i struktury uczenla siq ludzi, efektywnoéci ksztal-
cenia w szkale wyiszej, W wyniku przeprowadzonych analiz teoretycz-
nych, jeko punkt wyjécia do badar przyigto nastgpujace zatozenla:
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1. Uczenle siq studentéw jest procesem celowym i dwiadomym;

2. Swiadoma organizacja procesu studiowania jeat efektem wiedzy stu-
dentéw o prawidiowodciach rzadzacych uczeniem sie | pamiecia oraz
sposobach dzialania | utrwalonych wynikach tych dziatar;

3. Zadaniem szkoly wy#sze] jest podjecie dziatah zmierzajacych do
ksztalcenia ukiadu regulacji prospektywne] u studentéw, a wigc roz-
wijania strony podmiotowo-osobowosdciowe] ich wyksztatcenia;

4. Ukiad regulacji prospektywneij, zaprépomany na podstawie najnow-
ssych osiagniqeé wiedzy, jest niezbgdnym warunkiem podniesienia
efektywnodci dydaktycznej procesu studowania.

W prowadzonych badaniach starano ciq okreéli¢ zaleznoséci
miqdzy poziomem przygotowania studentdéw do dwiadomego uczenia siq
a efektywnodciq procesu studowanla. Innymi stowy, celem badar’ byto
udzielenie odpowiedzi na pytanie: jaki jest wplyw umiejgtnosci uczenia
siq na wyniki studentéw w nauce?

Chcqec blize] zapoznaé czytelnikéw z teoretycznymi podstawami
badarh oraz z organizacjq, przebiegiem | efektami przeprowadzonego
.kl.porynentu. kolejno omawiam:

- podstawy kssztalcenia ukladu regulacji prospektywnej,

- metodeologiq prsopM&dzomh badan,

- eksperymentainy program metodyki uczenia sie,

efekty wdrasania zalotert badawczych,

- wnioaki teoretyczne | wakazania praktyczne wyplywajgce z przepro-
wadzonych badag.

Zasygnalizowane badania stanowigq wycinek, prowadzonych w la-
tach siedemdsiesigtych w WSN, a nastigpnie w WSP w Bydgoszczy,
badari nad uczeniem sig studentéw.

1. Podstawy ksztalcenla ukiadu regulacji prospektywnej

We wspélczesnej psychologli, opartej na zalozeniach poznawczej
koncepcji czlowieka, zaklada sie, Ze jednos'ka jest samodzielnyra pod-
miotem w procesle poznania, przyjmujgcym badawczy postawe wobec
otaczajqce] jq rzeczywistodci. Zgodnie z ta koncepcja jednostka "obser-
wuje fwiat, przewiduje, formuluje hipotezy, planuje, eksperymentuje i
wnioskuje «~ zgodnie =z posiadana wiedza - przystosowuje sie
do dwiata i ksztaltuje go" /Kozielecki, 1980, 8.190/. Osobowosé cziowie~
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ka roszpatruje siq tu w relacji "czltowiek-otoczenie®, zad jako fakt pod-
stawowy bierze siq pod uwage pobieranie, gromadzenie | wykorzystywaw
nie informacji, jakie cszlowiek posiads. Stad tez osobowodé opisuje siq
jako o'r.lnlslch informaciji zakodowanych w
pamieci czlowieka, jako caloksstalt doswiadczer jednostkl /por. Lukasze-
wski, 1973; Kogzielecki, 1980/.

Na podkreélenie zashluguje tu fakt, e w procesie ksztattowania
dodwiadczenia osebistego czlowiek aktywnie orgnnliu]. informacje, pod-
porzadkowuje je jakiej§ nadrzednej zasadzie organizujgce).

Zgodnie z omawiang koncepcjq motna przyjaé, te os o bo-
wodé jest rezultatem ucszenia sig, z¢ przebleg | efektywnodé aktu-
alnego uczenia sie zaleiy w znacznej mierze od wynikéw poprzedniego
uczenia sle.

Poznawcza koncepcja czlowieka stwarza teoretyczne podstawy
do nowego ujecia procesu uczenia sie na poziomie wytszym. Pojawia
sle tu jednak pewna trudnodéé, albowiem koncepcja ta nie jest jeszcze
w peini jednolita, sklada sie z wielu wersaji, nie zawsze catkowicie zgod-
nych ze sobg. Stad potrzeba wyboru odpowiedniego wariantu koncepcjl,
freucajacego nowe éwiatlo na organizacje procesu studiowanig{ ktéry mo-
te byé przydainy do analizy | interpretacji dydakiyeznysh prebleméw
zwigzanych z ucseniem sie studentéw,

Analiza réinych wersji poznawczej koncepcji cztowieka wykazatla,
te szczegéinie przydatne dla dalszych rozwazar’h mogsa okazaé sie za-
lotenia psychologiczne|j teoril czyna-
no & c i, opracowane] przez T.Tomaszewskiego [1963/. Co prawda
nie wazystkie sformutowania tej teoril sq jut w peini uécidlone, a wie-
le z nich wymaga dalszych badari, tym niemnie] podstawowe zatozenia
85 jasno | jednoznacznie okreélone [zob. Pietrasiriski, 1975/,

Dalsze roswatania koncentrujq sie na tych zalozeniach teorii czynnodeci,
ktére mogg mieé Istotne znaczenie dla zrozumienia przebiegu | istoty
procesu studiowania.

Jednym z podstawowych zalozeri psychologicznej teorii czynnodei
jest stwierdzenie, %e czynnodédci cztowieka
sterowane s 5 przez=z informac) e naplty-
wajace ze Srodowiska oraz informacje zakodowane w.pamieci czlowieka.
Oczywidcie rola wymienionych rodzajéw informac)i jest rézna, trudno
jednak bytoby odpowiedzieé¢ na pytanie dotyczace stopnia waznoéci ok-
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redlonego typu sterowania, albowiem kazdy z nich peini waing funkejq regu-

lacyjngq w zachowaniu cziowieka, stosownie do konkretnej sytuacji zadanio-

wej.Nie lekcewazac wige funkcji regulacyjnej informacji znajdujaeych siq w

érodowisku,szerzej oméwiq zagadrfenie sterowania wewngtiranego.

Podstawq regulacji wewngtirznej stanowiy wedlug T.Tomaszewskie-
go schematy dynamlczno.a:ﬂqe'albnnylh-
my czynnoéci utrwalone w podmiocie dzialajacym, albo tez utrwalone wy-
niki tych czynnodci, schematyczne obrazy czy reprezentacje rzeczywi-

stodci” /1963 s.193/. Schematy te stanowia a k t Yy wna org a-

nlizacije Przesztych dosdwiadeczeh pod-

miotu, ktére regulujq jego zachowanie [por. Biatawa,1970; Materaka,

1972/. Chodzi tu wiec o catoksztalt dodwiadczenia podmiotu, o okreslo-

nq organizacje informacji zakedowanych w jego pamieci, za pomocy

ktérej reguluje swoje zachowanie. Pod wplywem nowych informacji sche-
maty te moga ulegaé zmianle, dostosowywaé swojq strukture do nowych

warunkédw [Tomaszewski, 1963 s.193/.

Przedstawiona koncepcja schematéw dynamicznych odnosi sie

do tych “"erganizacjl mézgowych, ktére powstaja jako rezultat doswiad-

- czenla | stanowig warunek orientacji, jak 1 dsla*anla"lnwkwﬂ:l, 1967

8.39/. Mamy tu wieqc do czynlenia 2z mec hanlz maml

Percepcyjno-poznawcsymi ktérych znajomodé

Jest niezbqdna do zrozumienia | wyjaénienia regulacyjnej funkejl infor-

macji.

Analizujgc rolq tych mechanizméw w regulacji zachowania sie
podmiotu, nalety stwierdzié, ge:

- warunkujg one odbiér informacji oraz wykonanie czynnoéci,

- nle zapewniajg jednoznacznego podporzadkowania zdarzeri zewnetrz-
nych procesom wewnetrznym oraz nie zawieraja sztywnych programéw
czynnodci, lecz tylko wytyczajq ich ogélne ramy,

- rozbieznodéci miqdzy schematem a rzeczywistodcia 84 £rédlem aktywno-
€cl podmiotu | warunkujq organizacje nowych czynnoéci,

- ulegaja one zmianom pod wplywem doswiadczer, nieustannie sie

przeksztatcaja,

nie od razu, od chwill powstania, dobrze s83 dostosowane do wykony-

wania okreflonych zadar, lecz dopiero w miare powtarzania dodéwiad-

czeri stajq sie zdolne do peinego ich wykonania [Reykowski, 1962

s.40-41/.
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Zdaniem T.Tomaszewskiego wiérdd schematéw dynamicznych nale-

zy wyrdinié:
~-schematy pozTnaweaecee, ktSre warunkujsa odbilér

naplywajqcych informacji, wsbogacenie zasobu doswiadczeri | wiedzy
podmiotu,

- schematy
lone w podmiocie programy dziatania, systemy regul algorytmicznych
| heurystycznych wyznaczajacych spoaéb zachowania sig przy wyko-

czynnoéciowe, kitére stanowig utrwa-

nywaniu okreélonej czynnoécl /1963 s.193/.

W tym kontekécie mozna przyjaé, te osobowodl jest systemem
nadrzednych systeméw dynamicznych regulujacych zachowanie sie, jest
organizacjq informacji, stanowiqcych uklady regulacyjne zachowania siq
cziowieka, takie jak: ukiad Informacji o otoczeniu, okreslajgcy ogéiny
obraz éwiata [obraz $wiata realnego | obraz swiata idealnego/: uktad
informacji o "wtasnym ja" /"ja realne" | "ja idealne"/; uklad informacji
o programach dziatania; ukiad regulacji prospektywnej, ewolucyjnie naj-
wyiszy , oparty o wiedze dotyczacq ogdlnego obrazu éwiata, "wias-
nego ja", przede wszystkim zad programéw oraz strategii dziatania
[por. Lukaszewski, 1973; Pietrasifiski, 1975/.

Rozpatrujac regulacyjng role informacji, nalezy wyrdéZnié dwie
jej funkecje |Tomaszewski, 1972; Pietrasiriski, 1975/.

Sq to:

i, Funkcja regulacijli doranej, ktéra za-
pewnia skutecznoéé dziatania na juz osiagnietym poziomie [Pietra-
siriskl, 1975 s.207/. Punktem wyjscia tej regulacji sa informacje
uprzednio zakodowane w pamigci podmiotu oraz informacje naplywa-
jqace ze drodowiska, ktére zapewniajg osiggniecie celu;

2, Funkecja regulac¢ciji prospektywne.]j
polegajaca na "zapewnieniu lepszego wykonania danej czynnoéci
niz poprzednio lub latwiejszego opanowania i doskonalenia innych
czynnoséci” [tamze, 8.206-207/. Regulacja ta wigze sie z konieczno-
écig przelamania "statoéci widzenia sytuacji”, dostrzeZeniem nowych
rozwigzan, lepszych od tych, ktére dotychczas podmiot uznawat jako
dobrze zorganizowane i wzglednie trwate [por. Kozielecki, 1969
5.28-30/. Y

Oméwione funkcje w wielu przypadkach splatajg sie, wzajemnie
warunkujg | 88 nierozerwalne. Przykladem moze by¢ tu rozwigzanie
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okredlonego typu zadania, gdzie samo rozwigzanie jest spemieniem fu-
nkcjl doraZnej, zaé znaleziony sposéb rozwigzania staje sie czynnikiem
utatwiajacym rozwiazanie innych zadask tego samego typu lub o zblizo-
nej strukturze,

Mozliwoéci regulacyjne podmiotu uzaleznione sq‘wlqc od pozio=
mu ukltadu regulaciji prospektywne,j
ktéry “jest pojeciem w wysokim stopniu abstrakcyinym, oznaczajacym
0gét tych witadciwosdci osobowoéci | wyksztatcenia czlowieka, ktére wply-
wajq stosunkowo najwydatniej na doskonalenie jego celdw i sposobéw
dziatania" [Pietrasiriski, 1975 £.212/. Wynika z tego, 2e sprawnos$é regu-
lacyjna podmiotu [jego zachowanie sie/ warunkowane jest ciaqglym rozwo-
jem tego ukitadu, a wiec ustawicznym poszerzeniem i scalaniem wiedzy
z réznych nauk, jak: dydaktyka, psychclogia, prakseologia, teoria sys-
teméw, cybernetyka, heurystyka, innowatyka, filozofia i inne.

Poziom rozwoju uktadu regulacji prospektywnej zalezy migdzy
Innymi od takich czynnikéw, jak: inteligencja. heurystyka, metaczynnoéci,
kompetencja innowacyjna, wiedza ogdlna i czedciowo wiedza specjalna,
potrzeba osiggnieé, niski poziom leku, otwarta postawa umystu. nasta-
wienia twércze [tamze, $.212/. Ukiad ten rozwija sie i funkcjonuje u kaz-
dego czlowieka, ale zazwyczaj jego poziom nie osigga potencjalnych
mozliwodci. Konsekwencjg tego jest trwanie jednostki w rutynie, prefe-
rowanie dobrze wyuczonych i sprawdzonych sposobéw dziatania, rezy-
gnacja z dziata’h inmowacyjnych.

Skutecznoéé dziata’hi podmiotu zmierzajgcege do uksztattowania
uktadu regulacjli prospektywnej uzalezniona jest od przyjetego toku pos=
tgpowania [zbloru potencjalnych krokéw ksztatcacych, dOp.rowodzajqcych
do zamierzonego celu/. Innymi stowy, skutecznosé dziata’ podmiotu uza-
leiniona jest od wyboru tzw. labiryntu preparacyjnego, czyli merytorycz-
nego ukiadu poszczegdélnych krokéw ksztalcacych.

Wéréd tokéw -postepowania, ktére maja istotne znaczenie dla
ksztalcenia ukiadu regulacjl prospektywnej, nalezy wyréznié |/w oparciu
o tzw, éciezki preparacyjne/:

-Teok recepcy]jny, polegajgcy na poznawaniu | przyswaja-
niu gotowych programéw czynnosci zawartych w informacjach konstatu-

jacych.
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-Teok recepcyjne = produktywny, pole-
gajacy na wigqzaniu poznawania | przyswajania gotowych wzoréw
czynnodécl z elementami samodzielnego dochodzenia do konkreinych
rozwiazan.

-Tok produktywny "z ubo 2 o n y", polegajacy
na deqinodcl podmiotu do samodzielnego wypracowywania progremu
czynnodci w oparciu o wtasne dodswiadczenia, jednak bez podejmo-
wania préb uzupeinienia skonstruowanego programu o dodatkowe in-
formacje wypracowane przez nauks.

-Tok produktywny "wzbogacony" polegajacy
na samodzielnym wypracowywaniu przez podmiot gkutecznego progra-
mu czynnodécl oraz na sieganiu do informacji wypracowanych przez
nauke, w celu cigglego doskonalenia programu i zapewnienia jeszcze
lepszego dzialania w przysziodcli /zob. Pietrasiiski, 1975 s.218-221/;
Gauza, 1978 8.64-65/.

Omawiany ukiad jest wigec dynamiczna strukturg, umozliwiajgca dziatanie

podmiotu wediug coraz bardziej efektywnych programéw czynnosci /por.

Plaget, 1972 s.31-44/.

Tworszenie programéw czynnodci oplera sie na dwéch klasach
czynnodécli regulacji prospektywne| /[Pletrasiriski, 1975 8.215-216/;
a/czynnofciach recepcyjnych polegajacych

na wyszukiwaniu | przyswajaniu przez podmiot gotowych wzoréw
pestgpowania [programéw czynnodéci/ wypracowanych przez innych
ludz=i,

b/ezynnodciach kreacyjnych, polegajgcych
na wytwarzaniu nowych programéw czymnodci lub modyflkowaniu do-
tychczasowych.

Analizujgc sposoby prowadzgqce do powstawania okreslonego pro-
gramu csynnodci daje siq sauweaiyé, te opierajg siq one na jednym =z
dwéch reodsajéw informacji, ktérymi sa:
a/informacje konstatujace, czyl wiedza

faktograficzna, harmonogramy, algorytmy dziatania,
b/informacje naprowadzajagce czyl wiedza
ogélna, heurystyki, metaczynnoéci [tamze, 8.216-217/.

W konstruowaniu programdéw czynnoscli szczegdlnie wazing role
odgrywaja metaczynnos$ cli ktére okreslajg droge postgpo-
wania podmintu stawiajgacego sobie jako cel programowanie oraz uspraw-
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nianie czynnodci | dziatania [tamzie, 8,212/, Oczywidcle nie wszystkie in-

formacje posiadajy jednakowa moc regulacyjna. Zdaniem W.Lukaszewskiego

o faktycznych funkcjach regulacyjnych danej informacji decyduja: jej

tre$é, sposdb ustrukturowania oraz charakter sytuacji zadaniowej (1974,

8.77=107; 1977 8.105-109/, Sg informacje, ktére w procesie regulacyjnym

odgrywaja przez dluiszy okres role najistotniejsza. W sytuacji takiej
nabierajq one rangi kate gorii centralnej zas pozos-

tate sprowadzajq siq do rangi kmtegorii peryferyc s-

n y € h, tj. spelmiajacych role pomocniczg i to tylko w niektérych sytu-

acjach [Lukeszewski, 1977 s,109-110/,

Nalezy jednak odré6%nié faktyczne funkcje regulacyjne informacji
od funkcji potencjalnych, a wiqc to, jakie funkcje spemmiajg informacje
rzeczywidcie w dane] sytuacji, od tego, jakie speiniaé mogs. Potencjal-
nie kazda informacja moie speliaé funkcje reprezentacjl okredlonego
obiektu rzeczywistego /ale nie jego obrazu/; detektora i miernika zmia-
ny; generatora oczekiwar i aspiracji oraz standardu regulacji zachowa-
nia sie, tj. opisu stanu rzeczy - pozadanego [tamze, £.109/.

Zgodnie z zato¢eniami teorii informacji wszelkie procesy regula-
cyjne /[doraZne, prospektywne/ dokonuja sie dzieki krgqzeniu informacji
w ukladzie sterujacym oraz miedzy tym ukladem i ukiadem sterowanym.
Specyfika regulacyjnej funkcji informacji polega na rzeczywistym organi-
zowaniu czynnodci stosownie do celu oraz okreélonych warunkéw [To-
maszewski, 1966 5223 i nast; 1970 5.109-110/. Nalezy jednak podkres-
li¢, ze krazenie informacji nie jest wystarczajgcym warunkiem wystgpie-
nia procesu regulacji w relacji "cztowiek - otoczenie". Aby proces ten
mégt zaisthieé musza byé spelnione dalsze warunki /[Tomaszewski, 1966
s.223 i nast.,; Tomaszewski 1970 8.109-110; Obuchowski, 1972 s.86 i
nast; Lukaszewski, 1974 s.262-263[. Se¢, to:

1. Odpowiedni poziom aktywacji kory mézgowej;

2. Uéwiadomienie sobie przez podmiot stanu koricowego, ktéry ma byc
osiggniety. Sprawnosé procesu regulacyjnego uzalezniona jest bo-
wiem od zakresu informacji dotyczacych antycypowanej sytuacji kor-
cowej. Mozna wiec powiedzieé, Ze stan korcowy jest stan-=-
dardem regulacijl

3. Uswiadomienie sobie przez podmiot planu czynnosci [programu dzia-
tania/, jaki jest niezbedny do podjecia okreslonego dzisalania, ktére

ma doprowadzié do zamierzonego celu. Podmiot musi zdawacl sobie
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sprawe z tego ,ife w sytuacjach normalnych cel jest osiggalny za
pomoca programéw o strukturze normalnej, tj. zblizonych do progra-
méw nlﬁorytﬂczﬂyéh [regulacja dorefna/, natomiast w sytuacjach tru-
dnych zachodzi koniecznoéé zmiany ustalonych programéw dziatania,
zmiany dotychczasowej struktury czynnodéci lub uksztaltowanie nowej,
stosownej do nowych warunkéw [regulacja pro‘sp.lctywr:a[.

4. Krazenie informacji w ukladzie sterujacym |osobowos$é/ oraz migdzy
tym ukiadem i ukladem sterowanym [relacje: czlowiek - otoczenie/.
Informacje te pozwalaja na ustalenie:

- jaki jest stan rozbleznoféci miedzy stanem wyjsciowym, w. jakim sieg
podmiot aktualnie znajduje, a antycypowanq sytuacja koricows [stan=
dardem regulacijif; 4

- relacji miedzy pozadanym stanem a przyjetym planem dziatania;

- zaleznoséci wyniku koricowego od rzeczywistego wykonania czynnosci;

- rozbleznoséci migdzy rzeczywisécie uzyskanyml wynikami skiadowymi
a zamierzonymi; .

- mozliwoécl korygowania struktury czynnosci stosownie do zamierzo-
nego celu /[jedli zostata ustalona rozbieznosé miedzy wynikami skia-
dowymi osiagnietymi a zamierzonymil; .

- struktury czymnoéci stosownie do zmiennych warunkéw nowej sytua-
cji tak, aby bylo mozliwe uzyskanie zamierzonego stanu koricowego.

Przeprowadzona analiza wykazuje, ze regulacyjna rola informaciji
sprowadza sie do organizowania i s terowa-

nia czynnodéciami stosownie d o

ich celu oraz warunkéw, w ktérych sie one odbywaja.

W <Swietle powyzszych rozwazan istniejq podstawy do stwierdze-
nia, 2e organizowanie sie struktury mechanizméw poznawczych jwg Ko-
zieleckiego - struktur poznawczych - 1980 s.1 97| cztowieka uzaleznione
jeat od zakresu przyswajania przez podmiot nowych informacji, stosow-
nie do posiadanych juz schematéw poznawczych oraz ich poziom organi=-
zacji. T.Tomaszewskl w oparciu o analize réznych badari empirycznych,
inspirowanych przez funkcjonalny sposdéb mysélenia, wyrdznia trzy grupy
proceséw, w ktérych prze biega asymilacja [przyswojenie/ informacji przez
uprzednio wytworzony system - mechanizm poznawczy f_‘l 966 a, s.274-280/.

Sa to:



1.

2.
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Selekcija i eksplorac]ja, kitSre wiqig siq z
wrazliwoécia podmiotu na dochodzace do niego sygnaly | wiadomodci;
Proces selekcijl zachodzi wtedy, gdy wystepuje brak zgod-
noéci miedzy dochodzacymi do podmiotu sygnatami i wiadomodciaml a
kierunklem jego akiywnodci, systemem jego wartodéci lub poznawczym
obrazem dwiata. Selekcja jest wiec procesem eliminujgcym sygnaty |
wiadomoécl niezgodne z dotychczasowym systemem. Proces e k 8 -
ploraciji odbywa sie réwnoczeénie z selekcjs. Polega ona

na poszukiwaniu wiadomoéci, ktére mogltyby usungé zaistnialta rozbiez-
noéé& lub wzmocnié system dotychczasowy, np.: namyélanie sie, dowa-
wanie sie, powtérna analiza danychf,

Amplifikacija i interpretacija, ktére
stanowis druga grupe proceséw asymilacyjnych. A mp lifika c -~
j a, jak stwierdza T.Tomaszewski, jest zjawiskiem polegajacym na
zmianie sity jednego procesu pod wplywem innego. llustracja tego zja-
wiska moze byé tzw. tendencyjnosé psychologiczna przy weryfikowa-
niu hipotez. Chodzi o to, 2ze po wysunieciu przez podmiot bardzo
prawdopodobnej hipotezy, unika on wszelkich informaciji zaprzeczajg-
cych tej hipotezie lub po prostu informaciji tych nie dostrzega [por.
Kozielecki, 1966 s.32-68; 1969 s.92-93 i 112-178/. Interpre -
tacja polega na tym, ze tre4é wiadomosdci jest modyfikowana

w kierunku uzgodnienia jej z posiadanymi przez podmiot pogladami,
wiadomosciami i systemem wartoéci. Na podkreslenie zasluguje tu fakt,
te czesto zdarzaja sig przypadki, gdy te same fakty sg réznie inter-
pretowane, jak podkreéla T.Madrzycki /1977 8.94/, w zaleznoéci od

\

postawy interpretatora;

Interpolac])a i ekstrapolacija jako
trzecia grupa procesdéw asymilacyjnych. Czynnodci inter P o 1a-
cyjne polegaja na uzupeinieniu luk [ przerw w okreélonej struk-
turze schematu lub bezposrednio dostepnych danych, np. liczb: 1, 6,
11, .cep eep 26, 31. Interpolacja odgrywa szczegdlnie istoing role przy
rozwigzywaniu zadari nowych, nietypowych. Czynnosdci ekstra-
polacyjne polegaja na uzupeinianiu brakujgcych danych
zwigzanych z zakoriczeniem okreslonego uktadu. Chodzi tu o uchwy-
cenie kierunku zachodzacych zmian w oparciu o dane poczatkowe
uktadu oraz posiadang przez jednostke wiedze, jej przekonanie i pos-
tawy/ zob. Kozielecki, 1969 s.44-45; Madrzycki, 1977 8.91-92/.
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Wazystkie omSwione prmiy asymilacyjne zachodzg w przypadku
dysonansu poznawczego, to znaczy, gdy "Informacje napltywajace sy nie-
zgodne z antycypacjami podmiotu” /Reykowski, 1975 s.124/.

Mo2na wiqc powiedziel, e:

- istnleje dcisly zwigzek migdzy przyswojonymi przez podmiot wiadomos-
ciami a jego mozliwosciami regulacji wtasnym zachowaniem sie;

- zdolnoéé regulacji aktualnym zachowaniem sie przez podmiot jest zde-
terminowana przez efekly wczeéniej wykonywanych czynnosci.

Nalety jednak pamietaé, ze informacja ma 2Zywot efeme -
ryczny, 2e "ma ona wartodé dla odbiorcy tylko przez pewien czas
gdy2 z uplywem czasu przestaje byé informacjqa zyws, uzyteczng /Barka,
1977 s.384/.

Stad szczegdlnie wainym zagadnieniem staje sie problem tzw. zywotnosci

psychicznej Informacji. Zdaniem J.Barki, zywotnos$é ta zalezy przede

wazysatkim od trzech czynnikéw. Sgq to:

-czynnik intelektualny, ktéry dotyczy tych
aspektéw informacji, od ktérych zalezy sprawnoéé informacji, a wiec
sprawnoéé wypowiadania wiasnych mysli oraz odbioru cudzych;

-czynnik moralny, ktéry dotyczy sktonnosci oraz po-
czucia obowigzku przekazywania informacji zgodnie z prawds;

~-czynnik techniczny, ktéry dotyczy sposobdéw prze-
kazywania oraz utrwalania informacji [tamze, s.384/.

Chodzl tu wiec o to, aby informacja przekazywana byta nie tyl-
ko wiernym odzwiércjadleniem okreslonego obrazu, znaku czy dZwieku,
ale aby na czas docierala do uzytkownika.

Przedstawione ogdlne prawidlowosci ksztaltowania uktadu regula-
cji prospektywnej majg istotne znaczenie dla zrozumienia istoty procesu
studiowania. Poznanie tych prawidtowoséci przez studiujgcych jest waru-
nkiem umozliwiajacym im krytyczng analize i interpretacje aktualnego sta-
nu organizacji procesu uczenia sie, a nastepnie punktem wyjécia do wpro-
wadzenia w niej korzystnych modyfikacji i zmian. W tym kontekscie zary-
sowuje sieg swoista aktywnosé studenta, ktéry nie
tylko magazynuje i przetwarza informacje, ale takze samodzielnie wytwa-
rza nowe dane poszerzajgce wiedzeg, kifra stanowi jadro ukiadu regula-
cji prospektywnej. Dzieki temu ukladowi student moze nie tylko przyjmo-
waé, zachowywaé i przetwarzaé informacje, ale takze formutowaé plany
i programy dzialtanip oraz aktywnie kierowaé ich realizacija.
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2. Metodologla

Jednym z podstawowych celéw ksztaicenia w szkole wyzszej
jest przygotowanie kadr do dziatania w spoleczerstwie przyszilodci
oraz do tworzenia tego spoteczeristwa. W tym kontekécie absolwenci
szkél wyiazych musza byé przygotowani do reslizacji zadan nie tylko
dnla dzisiejszego, lecz takte zndan przyszilodéci. Stad potrzeba dosto-
sowania systemu edukacyjnego do aktualnych celéw ksztatcenia.

Szczegdinie _l-totny staje sig problem dotyczacy o r g a n i-
zacijl procesu studiowania, galbowiem, jak wy-
kazata analiza literatury dotyczacej efektywnoéci ksztatcenia w szkole
wyisze] oraz wyniki wtasnych badanrn wstepnych, zwraca uwage fakti, ze
- studenci nie znajq, a w konsekwencji nie przestrzegajg i nie stosuja,

czesto elementarnych, prawidlowosci | regul z zkresu racjonalnej or-
ganizacjl procesu uczenia sie,

~ dziaty dydaktyki dotyczace teorii uczenia sie, szczegélnie zas teorii
samoksztalcenia, sq ciggle jeszcze powaznie zaniedbane i nie znajdu-
ja wiadéciwego miejsca w opracowaniach teoretycznych,

- clagle jeszcze niske efektywnodé studiéw, wyrazajaca sie niezadowala-
jacymi wskaZnikami dydaktycznymi, jest w znacznej mierze wynikiem
tego, 2e studenci nie znaja podstaw racjonalnej metodyki uczenia sie.

W zwigqzku z tym przedmiotem bada’ uczyniono zagadnienia
dotyczace racjonalnej [éwiadomej / organizacji procesu studiowania. In-
nymi stowy badano wplyw nowych rozwigqzar’i z zakresu organizacji pro-
cesu studiowania, na efekty dydaktyczne nauki studentéw.

Celem zasadniczym badar bylo uzyskanie odpowiedzi na pyta-
nie: jak organizowaé proces studiowania, aby sprzyjat on rozwijaniu i
ksztaltowaniu zwartego | dobrze przemyslanego systemu - u k t a d u
regulacijl prospektywne]j - umozliwiajacego
studentom w pelni efektywne uczenie sie i dziatanie.

Analiza podstawowych zaloferi procesu dydaktycznego, a szcze-
gélnie wzajemnych zaleinodéci migdzy pracq nauczyciela akademickiego
a praca studenta, stata sig punktem wyjécia do przypuszczenia, e sa-
mo zapoznanle studentéw z metodyka uczenia sig moze nie daé spodzie-
wanych efektéw dydaktycznych. W zwigzku z tym przyjeto dwie h i p o-

te z vy robocze:



1. Nalety przypuszczaé, te kompleksasowe rozwijanie
motliwoéel regulacyjnych studentéw, polegajace na wprowadzeniu cy-
kiu wykiadéw = metodyki uczenia aig oraz organizowaniu sytuacjl dy-
daktycznych umotliwiajacych systematyczne stosowanie poznanych
prawidlowodéci w procesie studiowania, wplynie ma uzyskanie przez
nich lepszych wynikéw w nauce, nie tylko pod wzgledem ilodci opa-
nowanege materialu, ale takte pod wzgledem jege zrozumienia i opera-
tywnosdcl;

2. Nalety przypuszczal, e wprowadzenie cyklu wykiadéw z metodyki
uczenia sie, a wiec zapoznanie studentéw z prawidlowodciami rzqdsa-
cymi uczeniem sie i pamigciq, wplynie na uzyskanie przez nich lep-
szych wynikéw w nauce, zaréwno pod wzgledem ilodci przyswojonego
materiatu, jak | jakoéci jego opanowania, a wigc jego zrozumienia
i eperatywnodeci.

Z powy2szych hipotez roboczych wynikaja dalsze pytania szcze-
gélowe, na ktére starano sie odpowledzieé poprzez badania empirycsne:
1. Czy kompleksowe rozwijanie mozliwoéci regulacyjnych studentéw wply-

nie w istotny sposéb na zwickszenie efektywnoéci procesu studiowa-
nia?

2. Czy wprowadzenie cykiu wykladéw z metodyki uczenia siq wplynie w
istoiny sposéb na zwigkszenie efektywnodéci procesu studiowania?

Zmienng niezale 2 nag stanowita zatem metoda roz-
wijania uktadu regulacji prospektywnej, a wiec sposéb oddziatywarn oraz
interferujqce z nim tredéci metodyki uczenia. W zaleznodéci od wariantu
badar byt to kompleksowy sposéb rozwijania mozliwodci regulacyjnych
studentéw lub cykl wykladéw z metodyki uczenia sie [zob. hipotezy ro-
bocze, warianty badar/.

Jako zmienng zaletnag przyjeto efekty dydaktyczne
uzyskiwane przez studentdw.

Do ws ka£Znikoéw zmiennej niezalene)|
|w zaleinoéci od wariantu badasi/ zaliczono: cykl wyktadéw z zakresu
metodyki uczenia sie; éwiczenia wdrazajace poznane na zajgciach z dy-
daktyki prawidlowodci rzqdzgce uczeniem sig I pamigciy; rozwigzywanie
zadan typowych | problemowych - jako podstawe przyjeto tu poznanie
prawidiowoéci z zakreasu metodyki uczenia sie, przede wszystkim zasé algo-
rytmiczne i hewrystyczne metody rozwigzywania zadan.
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Do wskafnikéw ‘zmiennej zalezne),j
zgodnie = taksonomia celéw, zaliczeno:

- poziom opanowania wiademoéci werbainych,

- umiejetnodé rozwiqzywania zagadnier: teoretycznych i praktycznych,

- umiejetnodl stosowania wiedzy w nowych sytuacjach,

- samodzielnod w wartodcioweniu i dokonywaniu ocen.

Metodq ogding zastosowang w badaniach byt eksperye-
ment Pedagogiczny Prowddzony eksperyment
miat charakter:
~-naturalny, poniewat badania sostaly przeprowadzone w natu-

ralnych warunkach szkoty;

~jjednostronny, albowiem dotyczyt tylko sposcbéw rozwi-
jania u studentéw systemu wiedzy o metodach dziatania i jego wpiywu
na efektywnodéé dydaktyczng;

-cz48q 8tk owy, bowiem obejmowat tylko okredlong grupe studen-
tow, z ktérych czqdéé wchodzila w skiad grup eksperymentalnych,
czeéé zadé tworzyla grupy kontrolne;

~-kontrolowany, poniewaz grupy objete eksperymentem
Ibyty wzglednie jednorodne/ poddane zostaly wszystkim zaplanowanym
pomiarom,

Weryfikacja zatozeri badawczych miata charakter wervyfi-
kaciji projektujagcej poniewat polegata na celowym
i zamierzonym wywotlaniu warunkéw zalozonych w hipotezie, a wiec na
ksztattowaniu ukiadu regulacji prospektywnej u studentéw, a nastepnie
ustaleniu skutkéw tego zabiegu, czyli okredleniu wplywu tego uktadu
na efektywnos$é dydaktyczﬁq procesu studiowania.

Eksperyment prowadzony byt teechnikag grup
rdwnolegtych zgodnie ze wskazaniami kanonu jedynej
ré%¢nicy J.S.Milla. Grupy tak dobrano, aby zgodnie z trescia tego ka-
nonu:

- jedyng réznica byto przyswajanie przez studentéw, zgodnie z warun-
kami zatozonymi w hipotezie, systemu wiedzy z zakresu metodykl
uczenia sie /wariant A-C i B-C/,

- jedyna réznicq byt sposdb rozwijania systemu wiedzy o metodach

. dziatenia |uczenia sie/ | utrwalonych wynikach tych dziatar [wariant

A-B/.
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W grupie A - wprowadzono cykl wykladéw z metodyki uczenia
sig oraz wdratano poznane prawidlowodci na zajeciach z teoril nau-
czania, uczenia siq i samoksztalcenia.

W grupie B - wprowadzono cykl wyktadéw z mtodyid uczenia
sie, ale nie wdratzane studentéw do stosowania poznanych prawidiowo-
dci na zajeciach z dydaktyki.

Grupa C - nie zostala poddana oddziatywaniom z zakresu meto-
dyki uczenia sise.

Podstawg do ustalenia grup eksperymentalnych i kontrolnych byly
wyniki badar’i w szakresie: wspélczynnika Inteligencji /[Revena/; wspéiczyn-
nika motywacyjnego; nasilenla objawéw nerwicowosdci [wg testu Z.Bizo-
nila/; poziomu opanowania wiadomoéci przed eksperymentem [ten sam
test zastosowano po eksperymencie/; innych czynnikéw, jak wyniki eg-
zaminu wsatepnego, pochodzenie spoleczne, miejsce zamieszkania w
czasle studidw.

Najslabsze wyniki uzyskala grupa A - eksperymentalna w warian=-
cle A-B i A-C, nieco lepsza byia grupa B - eksperymentalna w warian-
cie B-C, zas najlepsza okazala sie grupa C, ktéra pelnita funkcje gru-
py kontrolnej.

Eksperyment calodéciowy skladat sie z dwédch etapdéw. Kazdy etap
obejmowat roczny cykl oddziatywari polegajacych na wdrazaniu przyje-
tych zalozen badawczych. W ten sposéb, w ramach kazdego wamriantu,
wdrazZzano dwukrotnie przyjete zatozenia ekspe-
rymentalne. Zatem wyniki poszczegdlnych grup /A,B,C/, przedstawione w
dalszej czesdci opracowania, 83 sumg wynikédw z dwéch etapé$w badan,
uzyskanych przez dwa kolejne roczniki.

Badaniami zasadniczymi objeto 190 studentéw uczgcych sie na
Wydziale Pedagogicznym. Jednak na skutek odpadu i odsiewu tylko
182 studentéw brato udziat we wszystkich badaniach. Odpadio zatem
8 oséb, tj. 4,2 % ogdlnej liczby badanych studentéw. W zwigqzku z tym,
w czesci analizy uwzgledniono wyniki: w grupie A - 61 studentéw, w
grupie B - 61 studentéw, w grupie C = 60 studentéw.
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3. Zakres metodyki uczenia sig | sposoby jej wdrazania

Podstawowym celem wprowadzenia metodyki byto zapoznanie stu-
dentéw, w sposéb planowy i zorganizowany, z podstawowymi prawidto-
wodclami rzadzacymi uczeniem sie i pamigcig. Dobér treéci programowych
zostal tak pomyélany, aby uksztalttowadé u studentdw spbSiny system wie-
dzy umoziliwiajacy efektywne zdobywanie nowej wiedzy, utrwalenie przy-
swojonych wiadomoéci i umiejetnodci, rozwijanie samodzielnego mys$lenia
I dziatanla, ksztattowanie pozytywnej motywacji do studiowania. Zajecia
z metodyki bylty prowadzone z myéla o podniesieniu poziomu i jakoéci
wyksztaicenia studentéw w zakresie mozliwosci sprawnego, twérczego
funkcjonowania umysiu oraz aktywnej, prospolecznej postawy.

Dobér tresci programowych zostat poprzedzony analiza meryto-
ryczng I metodyczng materialu zawartego w obrebie kazdego zagadnie-
nia przewidzianego do programu. Jasno i wyraznie okreslono cele, spo-
soby realizacji i utrwalania oraz sposéb kontroli stopnia realizacji anty-
cypowanego stanu rzeczy. Powstala pierwsza wersja programu, ktéra
poddano weryfikacji w toku eksperymentu wstepnego, w ktérym brato
udziat 50 studentéw. Okreslono stopieri trudnosci oraz moc regulacyjng
poszczegblnych elementSw metodyki, a nastepnie opracowano nrogram,
ktéry- byt realizowany w toku eksperymentu wilasciwego. Prace te wyko-
nano przy wspdludziale nauczycieli akademickich prowadzacych przed-

mioty pedagogiczne i psychologie.
3.1. Materiat programowy metodyki uczenia sie

1. Pojecie | istota procesu studiowania: studiowanie jako Swiadome i za-
mierzone uczenie sig na poziomie wy#zszym; strukturalne aspekty
procesu studiowania; kryteria laksonomiczne oceny efekiéw procesu
studiowania.

2. Higiena nauki wtasnej studenta: racjonalna organizacja warsztatu
pracy; struktura dnia i tygodnia zajeé; psychiczne warunki dobrej
roboty; Zrédia zmeczenia | sposoby zapobiegania im; zasady racjo-
nalnego odpoczynku; higiena osobista a samopoczucie.

3. Ogélne zasady organizacji procesu studiowania: planowanie pracy;
zbieranle i klasyfikowanie materiatu; tworzenie dominant orientacyjnych;
konstruowanie odpowiedniej struktury my$lowej; kontrola i ocena zeb-

ranego materiahu
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4. Tok organizacyjny procesu studiowania: uswiadomienie sobie przez
studenta, jaki jest stan sytuacji wyjéciowe], w ktére] siq aktualnie
znajduje; udwiadomienie sobie stanu pozadanego; poréwnanie ze so-
bg stanu wyjéciowego | poigdanego oraz stwierdzenie czy istnieje
miqdzy nimi rozbieznoéé; w przypadku stwierdzenla rozbieznoéci
podjecie przez studenta decyzji dotyczacej wszczecia dziatania
smierzajacego do antycypowanego stanu rzeczy; ustalenie przez stu-
denta planu dziatania; okredlenie warunkéw umotliwiajgcych prawidio-
wy przebleg czynnodci uczenia sie.

5. Praca z ksiatks i materiatami ZrSdilowymi: przygotowanie i wdroze-
nie do pracy; aktywnodéé intelektualna w toku uczenia siq; etapy pra-
cy z materiatami Zrédlowymi - drukowanymi; stopnie rozumienia tekstu;
nastawienie na zapamigtanie; tworzenie dominant orientacyjnych | kon=-
struowanie odpowiedniej struktury myglowej; metody konspektowania.

6. Wykiad a samodzielna praca studentéw: znaczenie wyrobienia recep-
cyjnego - umiejgtnod’ koncentracji uwagi, trwaloéé uwagi, zeséb po-
sladanych dodwladczeri i wiadomodci, spreawnoéé mysdlenla, pojemnoéé
energetyczna umyshu; tworzenie struktury mydlowej wyktadu; ogdina
charakterystyka recepcji wykiadu;metody notowania wyktadu.

7 Cwiczenia a samodzielna praca studentéw: metody przygotowania sie
do cwiczeri; korzystanie z literatury, wypowiadanie sie, stawianie
pytari w czasie éwiczeri; planowanie dziata’ oraz umiejetnodé ich rea-
lizacji zgodnie z opracowanym programem czynnoéci; samodzielne roz-
wiazywanie zagadnieri teoretycznych i praktycznych; kontrola oraz
krytyczna ocena uzyskanych wynikéw, wszechstronne sprawdzenie wy-
konanego zadania; metody notowania tredci dwiczen.

8. Dyskusja jako metoda zbiorowego rozwigzywania zagadnieri, odmiany
dyakusji; warunki racjonalnego przebiegu dyskusjl; walory ksztatcace
dyskusji; dialog sokratejski jake przykiad heurystycznej metody pro-
wadzenia dyskusji [funkcje pyta’d, etapy prowadzenia dialogu, walory
dydaktyczne oraz motliwodci zastosowania dialogu sokratejskiego/.

9. Uczenie sie przez rozwiazywanle zadari: pojecie i strukiura zadan;
motywujaca rola zadad; aktywizujace rola zadar; internalizacja zadas;
cleatulg.ﬁ!c. podejmowanie | rozwiazywanie zadan; kryteria trudnosé-
ci zadar; stopieri trudnodécl zadar - poziom motywacji - sprawnosé
dzialania.
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Regulacyjna rola Informac)i w procesie studiowania; mechanizm od-
bierania | przetwarzania informacji; sterowanie zamierzonym prze-
biegiem czynnedci; proces zdobywania informacji i korzystanie z
oich; efemeryczny fywot informacji; czynniki determinujace Zywot-
nodéé psychiczng informacyl; klasy csynnodcli regulacjl prospektywnej;
informacje konsatatujace | naprowadzajace; dwie funkcje regulacyjnej
roli informaciji.

Podstawowe prawidlowodci procesu uczenia sie: prawo wielostronnej
i kompleksowej aktywnodcl; prawo celowoéci i §wiadomo$é w pro-
cesle uczenia sie; etapowoéé | regulacja procesu uczenia sig; ucze-
nie sie indywidualne i uspolecznione; uczenie siq ustawiczne.
Wielostronne uczenie sie jako podstawa aktywnodci studentdw: ucze-
nie sie przez przyswajanie gotowych informacji; dochodzenie do no-
wych wiadomoéci przez odkrywanie; uczenie sie przez poznawanie
wartodci | przefZywanie ich; uczenie sie przez laczenle teorii z
dziatalnodcia praktyczns - przez dziatanie.

Wplyw czynnikéw poprzedzajgcych proces uczenia sie na jego efek-
tywnoéé&: transfer oraz jego rodzaje; czymnikd wplywajqce na kieru-
nek i wielkodé transferu; hamowanie proaktywne; czynniki wplywajgce
na hamowanie proakiywne; ulatwienie proakiywne.

Prawa uczenia sie: prawa Josta - wyjasniajgce role powtérzen

i skutecznoéé rozlozenia ich w czasle; prawa Thorndike ‘a - prawo
gotowodci, prawo Ewiczenia, prawo efektu; prawo Faucaulta - wyja-
éniajace zaleznosci miedzy liczbg powtérzer | rozmiarami zapamig-
tanego materiatu; prawo czestodci i prawo Swietoscli.

Rozumienie jako strukturainy sktadnik procesu uczenia sie: istota
rozumienia; rozumienie a wyjasnianie; kryteria rozumienia /subiek-
tywne, obiektywne, rozumienie pozorne/; wskaéniki i stopnie rozu-
mienia; metody badari poziomu rozumienia.

Rola myélenia w rozwigzywaniu probleméw: mysdlenie produktywne

i reproduktywne; rodzaje probleméw a struktura procesu mydlenia;
fazy rozwiazywania probleméw i zwiqzane z nimi rodzaje myslenia;
przeszkody w rozwigzywaniu probleméw; strategie rozwigzywania
probleméw a czynnoéci myélenia; techniki twérczego myslenia.
Operacje umystowe, grupy operacji: podziat operacji opracowany
przez SL.Rubinsztejna i A.Smirnowa [analiza i synteza jako ope-
racje podstawowe oraz poréwnywanie, abstrahowanie i uogéinianie
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jako operacje pechodne/; podziat operacjl opméwnny przez
J.P.Guilforda [posnawanie, pamiqé jako zapamietywanie, wytwarza-
nie informacji - myélenle konwergencyjne i dywergencyjne, ocenia~
nie/; calodéciowe systemy operacyjne, w obrebie kiérych obowiqzu-
ja nastepujqce smasady: skiddanie, tozsamoéé, odwracalnoéé, aso-
cjatywnodé.

18, Rola pamigci w procesle uczenia sie: pamieé a proces uczenia
sie; fazy procesdéw pamigciowych Iup&mlqtywanlo.-prz.chomanl..
przypomnienie/; czynniki wplywajace na przebieg zapamigtywania
[sposoby uczenia sie, powtarzanie, nastawienie struktura materia-
tu/; koncepcje przechowywania; retroaktywne hamowanie | retroak-
tywne ulatwienie; reminiscencja.

19. Algorytmiczne metody rozwigzywania zadas; rola | znaczenie szcze-
gétowych programéw csynnodéci; algorytmy opisujqce ukiad czynnod-
ci okredlonych metod nauczania - uczenia sie; algorytmy wytyczajg-
Ce przebieg proceséw informacyjnych; moc regulacyjna szczegdto-
wych programéw czynnosci.

20. Heurystyczne metody rozwiazywania zadar: znaczenie ogélnych pro-
graméw czynnoéci, ich moc regulacyjna; metoda G.Polya jake przy-
kiad metody heurystycenej charakteryzujacej sie duzym stopniem uni=
wersalnogcl; dydaktyczne walory grupowego myglenia spontanicznego;
naucszanie | uczenie sig problemowe a metody heurystyczne.

Na wprowadzenie podstawowych zagadniert z zakresu metodyki
uczenia sie przeznaczono po 20 godzin wykiadowych [jedna godzina
tygodniowo/ - w kaidym etapie bada’ eksperymentalnych. Realizacje
zagadnieri programowych poprzedzono oméwieniem podstaw ksztatcenia
ukladu regulacji prospektywnej. '

3.2, wdrasanie tregci programowych metodyki uczenia siq

Aby zapewnil peing realizacje przyjetych zatozer badawczych,
wprowadzono cykl wykiadéw z metodyki uczenia sie /grupy A i B/ oraz
wdrazano poznane prawidtowosci na cwiczeniach z teorii nauczania,
uczenia sig i samokszialcenia [grupa A/.
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Ogéiny tok prowadsenych wykladéw byt nastqpujacy:

Csagidd wastqpna

1.

sppp

0

7.

10.

Przypomnienie podstawowych tezs wyktedu poprzedniego, nawigsanie
de tych jego elementéw, kiére lacza sie =z wykiadem aktualnie ros-
poczqtym.

Podanie tematu wyktadu.

Zaposnanie studentéw s ogéing strukturq wykiadu, pedanie planu.
Okredlenie zada’ wykiadu, udwiadomienle celéw.

Pedanie literatury, krétkie eméwienie pesyecjl pedstawowych.

= q & & gl!édwna

Przedstawienie giéwnych tes wykiladu.

Szczegdlowe roswiniecie kolejnych tez, krytyezna analisa réfénych
pogladéw naukowych zwigzanych z tematyks wyktadu. Czeéé wykladu
prowadzono w ten sposéb, £e wyedrgbniane probiemy proste, doty-
czace niewlelkich fragmentéw tredéciowych | realizewanco zagadnienie
= tokiem problemowym [stworzenie sytuacji problemowej, analiza isto-
ty sytuacjl i sformulowanie problemu, postawienie hipotez, weryfika-
cja hipotez, wigczenle nowych tredéci w strukiure tredéciows catego
wyktadu/.

z e & & konncowa

Uogélinienia | wnioski oraz wskazanla praktyczne.

Odpowiedzi wykiadowcy na pytania studentéw, wskazanie dodatkowej

literatury tematycznie zwigzanej z zagadnieniami, ktére wzbudzity

kontrowersje.

Zapowliedi tematu nastepnego ‘wykladu, zalecenia dotyczace samo-

dzielnej pracy studentéw /przrygotowsnie sie do kolejnego wyktadul.
Przypomnienie podstawowych tez poprzedniego wykiadu zostato

tak pomyélone, aby aktywnie uczestniczyli w nim studenci. Chodzilo
bewiem © uzyskanie przez wykladowce informacji na temat stanu przy-
gotowania sie studentéw do wykladu, a wigc recepcji tredéci wyktaddéw
poprzednich | wywiqzania siq z zaleceri dotyczacych pracy samodziel-
nej.
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Zmiana toku wykladu z informacyjnego na problemowy miata na
celu przeciwstawianie sig biernodéci studentéw, a wigc pobudzenie ich
do aktywnego wapdludziatu w prowadzonych zajeciach. W toku trwania
wykladéw dokonywano -pra\wd:nnla stanu openowania przez studentéw
omawianych tredci [pytania sprewdzajace, préby podjecia dyskusiji/.

W kazdym wykladzie stosowano elementy toku
problemowe g o Przykitadem w tym zakresie moze byl rea-
lizacja tematu: "Uczenie sile przez rozwiazywanie zadani". W ramach
tego tematu reaslizowano w sposéb problemowy zagadnienie dotyczqce
kryteriéw trudnodci zadan. Tok tej czesfci wykladu byt nastepujgcy:

1. Postawienie pytania: co mozemy rozumieé przez trudne zadanie?

2. Sformulowanie przypuszczalnych rozwigzan:

- trudnoéé zadania zalezy od cech samego zadania;

- trudnoéé zadania zalezy od cech podmiotu rozwigzujacego zada-
nie; v

- trudnos$é zadania zaleizy od cech zadania i cech podmiotu roz-
wiqzujacego zadanie.

3. Weryfikacja przypuszczalnych rozwiaza’i. Poddano analizie takie
cechy jak: iloéé elementdw sktadowych; iloS§¢ elementéw nowych;
wzajemne powiazania migedzy elementami [uchwycenie stosunkdw i
zwigzkéw miedzy elementami tworzacymi zadanie/; stopie’ wydlwi-
czenia zadania; doswiadczenie rozwigzujgcego zadanie, jego wiedza,
poziom motywacji podmiotu.

4, Sformulowanie rozwigzania, a wiec stwierdzenie, ze trudnosé zadania
zale2y od cech samego zadania i od cech podmiotu rozwigzujgcego
zadanie.

5. Wiaczenie nowych wiadomoséci w strukture tredciowg catego wykiadu.

6. Wakazania praktyczne dotyczace zastosowania poznanych tresci
[regut/ w warunkach szkolnych, oméwienie konkretnych przykladéw.

Oméwiony tok wykiadéw stosowany byt w grupach A i B, a wiec
wspélne byly tu nie tylko treéci programowe, ale takze sposéb prowa-
dzenia zajeé. Wprowadzono natomiast pewne zmiany w organizacji &wi-
czeri z teorii nauczania, uczenia sie i samoksztatcenia. W grupie B
orowadzono zajecia bez odwolywania sie do tresci podawanych na wy-
kiladach z metodyki uczenia sie. Przebieg &wiczeri w tej grupie nie réz-
ni! sie niczym od éwiczeri prowadzonych w grupie C. Natomiast w gru-
pie A tak organizowano ¢wiczenia, aby studenci mieli pelne mozliwogci
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stosowanla posznanych prawidiowosci rzadzacych uczeniem sie i
pamigcia, w toku prowadzonych zajeé oraz w trakecie przygotowywania
siq do &wiczer.

Jednym =z zasadniczych celéw prowadzonych &wiczern w grupie
A bylo wyrobienie u studentéw tw drczego stosunku
do wiasnych metod uczenia sie /por. Rudniariski, 1978, 8.115-118/.
Chodzilo przede wszystkim o ksztattowanie umiejetnosci w zakresie:

- doboru metod uczenia sie stosownie do sformutowanego celu;

- doboru metod uczenia sie stosownie do okolicznosci oraz warunkéw
zewngtrznych;

- przesirzegania | stosowania okredlonych prawidiowosci i regul warun-
kujacych osiaganie korzystnych efektéw w procesie studiowania /w sto-
sunku do nakladu sit | czasu/,

Przykladem ilustrujacym omawiane zagadnienia moze byé sposdb
przygotowania sie studentéw [grupy A/ do Ewiczed, a nastepnie aktywny
ich udeiat w zajeciach zgodnie z przyjetymi wczeédnie] ustaleniami. Przy-
jeto, te podstawe przygotowania sig winien stanowié plan ujmujacy struk-
ture myélows zagadnienia - okredlenie dominant orien-
tacyjnych Sposéh rozwiniecia struktury mysdlowej pozostawiono
studentom do wyboru [wyclagi, opinie o czytanych tredéciach, schematy,
| zestawienia tabelaryczne, formutowanle pytar/.

Wypowiedzi studentdéw na éwiczeniach zaczynaly sie od przed-
stawienia opracowanych planéw, ktére byly punktem wyjdcia do dyskusji
na temat peprawnodci proponowanych struktur mydélowych. Dyskusja kori-
csyia siq wypracowaniem planu wspélnego, wg ktérego analizowano te-
matykq zajqé. Wazysatkie Ewiczenla prowadzono w sposéb analityczny,
zgodnie = wypracowanym tokiem erganizacyjnym.

4. Rezultaty wdrazania zaloteri badawczych

Przed przystapieniem do analizy wynikéw badar empirycznych,
niezbedne jest wyjadnienie zagadnienia dotyczacego interpretacjl efektyw-
nodcl dydaktycznej w sskole wyiszej. Koniecznodé taka wynika z faktu,
e efekty dydaktyczne stanowiq zmienna zaleing prowadzonych badarn.
Stad potrzeba wyodrebnienia oraz jednoznacznego okreédlenia kryteriéw
oceny efekiéw studiowania. Nie jest to jednak sprawa prosta, albowiem
w lteraturse: pedagogiczne] mozna zauwazyé réine podejécia do tego
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zagadnienia [Denek, 1972 8.63-74; 1980 5.48-88/.

Zdaniem W.Okenia /1971 8.168-179/ moéna wyréinié trzy podste- .
wowe podejdcia do sprawy efektéw dydaktyeznych, a mianowicie:

- respektowanie streny informacyjnej, kiedy bada siq tylko zsaséb wie-
dzy:

- respektowanie strony informacyine] s jednoczesnym pototeniem nacis~
ku na rozwijanie zdolnodci, przede wazystkim poznawczych, jak myd-
lenie, zdolnodéé obserwacii,

- eksponowanie strony operacyjnej, ktéra obejmuje badanie i efekty
poznania rzeczywistodci oraz ‘jej przekszialcenie.

Wynika z tego, 2e ciagle i.-scsc brak, powszechnie uznawanych
kategorii taksonomicznych okredélajacych wyniki procesu studiowania.
Wydaje sie jednak, te nie moina rozpatrywal efektywnodci dydakiycz-
nej w sposéb jednostronny, w oparciu o wybrane kryterium, np. stopier
przyswojenia wiedzy.

Uwzgledniajac powyisze zatoienie, jako punkt wyjécia do okresé-
lenia z miennej zale 2 ne | przyjeto w badaniach czte-
ry kategorie taksonomiczne celéw kszialcenia [zob.Okor, 1971 8.322/:

- wiadomodci o faktach i zaleznodciach miedzy nimi,

- rozwigzywanle zagadnieri teoretycznych i praktycznych,

- 'samodzielne stosowanie wiedzy w nowych sytuacjach,

- samodzielne dokonywanie ocen.

Przyjete kategorie teksonomiczne obejmujq zagadnienia, ktére
mogs by poddane pomiarowi za pomocy testéw
i sprawdzianéw dydaktycznych, Stanowiq wiec one kryteria oceny, ktére
ujmuja zagadnienie stosunkowo wszechstronnie i uwzgledniajg takie ele-
menty, jak: poziom opanowania wiadomoéci werbalnych, rozumienie struk-
tury wiedzy, umiejetnoéé zastosowania wiedzy w prakiyce, zdolnoéé myé-
lenia produktywnego, umiejetnoéé dokonywania oceny.

4.1. wiadomogcl o faktach | zalegnogclach migdzy nimi

Badania dotyczace stopnia przyswojenia wiedzy przez studentéw
przeprowadzono metody testéw wiadomodci. Konstrukcje testéw oparto
na zalozeniu, ze istnieje zwiazek liniowy miedzy wynikiem uzyskanym
w okreslonym zadaniu a ogélnym wynikiem testu - skladajacym sie z
wynikéw poszczegdinych zadar [por. Brzezidski, 1978 8.309-321/. Przy-
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jeto wiqc, Ze liczba poprawnie rozwiqzanych zadari w tedcie jest waka#-
nikiem stopnia opanowania wiedzy.

W telicie zastosowano przede wazystkim zadania wymagajace
przypomnienia | odtworzenia wiadomoéci oraz umiejetnoéci zastosoweania
ich przy rozwigzywaniu prostych zadan, Poszczegéine typy zadari doty-
czyly przede wszystkim: uzupeinienia luk, pojedynczego | wielostronnego
przyporzadkowania, analizy zwigzku miedzy okreélonymi czionami, Za-
kres tredciowy zadari obejmowa:! materiat programowy z zakresu teorii
nauczania, uczenia sie | samoksztalcenia,

Ostateczna wersja testu powstala w wyniku weryfikacji wersji pie-
rwotnej. Jako punkt wyjsécia do selekcji poszczegdinych zadar przyjete
rezultaty badari wstepnych, ktérymi objgto 50 studentéw. Odrzucono .
wszystkie pytania: o wskaZniku trudnoéci 90 %, a wigc te pytania, na
kiére odpowiedzialo 45 studentéw lub wiecej; o wakaZniku 10 %, a wiec
te pytania na ktére odpowiedziato 5 lub mnie] studentéw. W tedcie uwsz-
gledniono zadania stosunkowo latwe [60 % odpowiedzi i wiecej/, zada-
nia o srednim stopniu trudnodéci /40 % - 60 % odpowiedzi/ oraz zadania
stosunkowo trudne [ponizej 40% odpowiedzi/. WskaZnik trudnosci testu
zblizony byt do T = 50 %, jednak z rozkiadem czestodéci lekko prawo-
skosnym.

Caly teat skiladal sie z 7 czeédci, w kiérych funkcjonowalo 45 za-
dari. Za poprawne rozwigzanie wszystkich zadarn student mégt otrzymadé
179 punktéw. Suma uzyskanych przez badanego punktéw, to ogdiny wy-
nik obrazujacy liczbe poprawnie rozwigzanych przez niego zadan.

Przy ukiadaniu testu wykorzystano miedzy innymi zaprogramowa-
ne tresci z zakresu dydaktyki ogdlnej, opracowane przez Cz. Kupisiewi-
cza, ktére zawarte sa w "Zarysie dydaktyki ogélnej" [Okori, 1970/. Przed
rozpoczeciem badar testowych poinformowano studentéw o wymogach i
warunkach, ktére muszg byé speinione, aby rozwiazanie testéw mogto
byé uznane za prewidiowe.

Aby zilustrowaé sposéb konstruowania zaderi testowych przedsta-
wiam dwa przyktady:

TEST 1 - Zadanie 5

. W badaniach nad wyszczegdSlnionymi nizej zagadnieniami nalety postu-

giwaé sie kanonem:
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a/ przebieg krzywe] uczenia siq - kanon

b/ skutecznoéé problemowege nauczania - kanon ..

c/ przydatmoéé nowego podrecznika - kanon ............ S ot s

d/ postepy ucznia w opanowaniu jezyka obcego - kanon

e/ efektywnoéé nauczania grupowego - kanon .............. :

TEST N1 - Zadanie 3

Wyksztatcenie ogélne, rozpatrywane od strony podmiotowo-oscbowodcio-
wej, obejmuje:

a/ ogéiny rozwdj - sishs

seger . SrsssssEsscaREssaRRRREReauy

b/ rozwdj twéreczych,

Za kazda poprawng odpowiedZ student otrzymywat 2 punkty, a
wiec za poprawne rozwigzanie calego zadania 6 punktéw.

Aby mozliwie dokladnie zilustrowad efekty dydaktyczne prowadzo-
nego eksperymentu, kolejno omawiam:
- ogéine wyniki uzyskane przez poréwnywank grupy /A, B, C/,
- réznice jakodciowe wynikéw porSwnywanych grup,
- istotnosé statystyczng réznic otrzymanych wynikéw,
- konkiuzje w ramach poszczegélnych wariantéw eksperymentu.

Ogéine rezultaty uzyskane przez poréwnywane grupy obrazuje
Tabela 1.

Zestawienle to wskazuje, 2e najlepsze wyniki uzyskata grupa
A, lepsze o0 3,9 % od grupy B oraz o 4,8 % w pordéwnaniu z grupg C.

Studenci z grupy A opanowali szerszy zakres wiedzy opisowe]j
© procesach nauczania i uczenia sig, ich celach, tresciach, zasadach,
metodach, drodkach i organizacji. Lepiej dokonywali wyboru tego co
istotne | zarazem ogdilne, tworzac system wiedzy podstawowej, ktéra
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Tabela 1, Ogélne wyniki w zakresie wiadomodéci werbalnych uzyskane
przez grupy objgte eksperymentem

Liczba
e T Procent
Grupa osbb punktéw punktéw pozytywnych
mozliwych uzyskanych wynikéw
do uzyskania
A 61 10,919 9.437 86,4
B 61 10.919 9.009 82,5
C . 60 10.740 8.764 81,6

stanowita punkt wyjécia do wyjadnieri, ocen oraz tworzenia struktur nor-
matywnych.

Uzyskene wyniki pozwalaja na wycigqgniecie wniosku, 2e studen-
ci grupy A aktywniej podchodzili do recypowanych tredci, dokonujgc kry-
tycznej oceny, a nastepnie selekcji, segregujac i klasyfikujgc poznanie
wiadomodci, nadajac im odpowiedniq range w systemie wiedzy.

Szczegblows ilustracja tego zagadnienia moga byé wyniki rozwig-
zarh zadah zawartych w teécie | /A - 88,2 %; B - 82,9 %; C - 82,6 %; /.
W zadaniach 1, 2, 3 nalezato dokonaé odpowiedhiego doboru wiadomoséci,
selekecji z punktu widzenia ich waznoséci dla opracowywanego zadania.
Okazato sie,. e studenci grupy A opanowali szerszy zakres wiedzy
oraz lepiej zrozumieli jej wewnetrzng logike. Natomiast zadania 4 i 5
byty tak pomyélane, aby mogli je rozwigzaé ci studenci, ktérzy dokonajq
wnikliwe] analizy i syntezy dostepnych danych
uchwycs okreslone zwigzki przyczynowo-skutkowe, a dopiero péZniej
podejma decyzje o wszczeciu dziatania stosownle do warunkéw zadania.
Uzyskane wyniki wykazatly, ze i w tym zakresie wyraZnie lepsza byta
grupa A.

Stosunkowo duze réznice w poziomie opanowania wiedzy wystapity
w badaniach przy pomocy testu IV [A - 84,9 %; B - 80,3 %; C' = 75,8 %/,
szczegdlnie w obszarze wiedzy, ktéra musieli wykazal sie badani przy
rozwigzywaniu zadan 2, 4, 7.

Zadanie 2. dotyczyto okreélenia istoty systematycznosci w naucza=
niu. Chodzito tu’ o uchwycenie wielostrannych uwarunkowari aspektu

czasowego. Okazato sig jednak, %e najczesciej rozpatrywano systema=-
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tycznodéé w sposéb jednostronny, jako réwnomierny rozkiad w czasie
czynnodci nauczyciela | uczniéw. Pomijano natomiast tak wazne zagad-
nienie jak planowy, logicznie uporzadkowany uklad treséci zawartych w
programach nauczania. Zatem réznica wynikéw uzyskanych przez poréw-
nywane gi-upy, to rezultat niezrozumienia wielostronnych uwarunkowar
istoty systematycznodci.

Zadanie 4 polegalo na okresleniu aspektéw zasady receptywnodci
[zob., Szewczuk, 1972/. Trudnoéé tego zadania polegata na tym, Ze na-
lezalo jednoznacznie rozréznié nie tylko procesy poznawania i rozumie-
nia [aspekt poznawczy/, ale takie granice wydajnodéci energetycznej
umysiu [aspekt pojemnodciowy/. Najczesciej popeinianym biedem bylo tu
egraniczanie receptywnodfci do wymienionych uprzednio dwéch podsta-
wowych proceséw poznawczych.

Zadanie 7 okazalo sie szczegélnie trudne [z punktu widzenia pod-
miotu/. Polegalo ono na wyré¢nieniu pieciu sposobéw powtarzania, ok-
reélonych przez cele, jakie sobie stawia uczacy sie oraz wyjadnieniu
na czym one polegajq. Chodzilo wigc nie tylko o oditworzenie wyuczo-
nych tredci, ale takze o zachowanie logicznej struktury.

Zaistniate réznice wynikéw wskazujq, zZe grupa A uzyskatlta lepsze
efekty we wszystkich badaniach. Szczegdlnie wyraZne zréinicowanie '
wystapito przy rozwigzywaniu zadari trudnych [z punktu widzenia stu-
denta/ gdzie niezbednym warunkiem rozwigqzania byto nie tylko pamieg=
ciowe opanowanie wiedsy, ale takZe zrozumienie wzajemnych zaleZnoé-
ci miedzy poszczegdlnymi elementami wiedzy, zachowanie ich logicznej
kolejnodéci oraz umiejeinodl zestawienia ockreslonych faktéw.

Na podkresdlenie zasluguje fakt, ze réZnica wynikéw miedzy grupsg
B i grupg C jest minimalna i wynosi 0.9 %.

Przeprowadzona analiza wynikéw wykazata, e w poszczegdlnych
wariantach eksperymentu grupy eksperymentalne uzgskaly srednio lepsze
rezultaty od grup kontrolnych. i’cc_lnak samo stwierdzenie réznic nie mo-
te stanowié¢ podstawy do przyjecia lub odrzucenia hipotez roboczych.
Brak bowiem danych do ustalenia, czy uchwycone réinice sg isto-
tne statystycznie. ‘

Powstala wigc konlecznoéé wykonania dodatkowych obliczeri na tzw.
istotnoéé statystyczng w celu ustalenia, czy stwierdzone réznice wynikéw
migdzy poréwnywanymi grupami sg wystarczajaco duze, aby mogly by¢
uznane za istotn e, tzn. powstale pod wplywem zmiennej nieza-
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ledne| [por. Zacsyrhski, 1968 2.208/,

Jake punkt -wyjdecia do analisy prsyjqio ustalenie wakeéfnikéw
statystycsnych w sakresie: miar lendencjl ceniralayeh, miar odshyten
oras okredlenia tsw. istetnodel statystycsnej rédniey peréwnywenyeh
grup. Tendencje ceniraing okredlono prses oblicsenie érednich arytme-
tyesnych. Dia ustalenia miar odchylet, esyll dyspersi, postusono siq
obliczsenlem warianeji | odchyienia standardeowege wynlh.'m badanysh
grup. W zakresie istotnedcl réinicy wynikéw peréwnyweanych grup
ustaleno, csy réinice to sq dostatecsnie dude, aby meéna stwierdszié,
te wyniki nie powstaly w sposéb praypadkowy.

Wasystkie nlesbgdne dane do obiligsenia istotnodel statystycsnej
rétnic wynikéw badanych grup sawarte sh w Tebell 3.

Tabela 2. Zestawienie danych do okredlenia istotneéci statystycznej
réinic w zakresie poziomu opanowania wiedszy werbalne]

Kryteria Warlanty
postgpowania A-B A<C B-C
Nl 61 61 -
N2 61 - 61
Ny - 60 éo
M, 155 155 -
M2 148 - 148
M, - 146 146
2
xl 3047 3047 i
x: 2391 - 2391
2
X, - 3033 3033
d M 4 9 2
Q, 7,06 7,06 -
Qz 6,26 - 6,26
Q, - 7,10 7,10




- "1 M, 0,90 0,90 -
-d, M, 0,80 - 0,80
- 0,91 0,91

Ty My
-3 awm 1,20 1,27 1,24
t 5,8 71 1,61

Poszczegélne kryteria zawarte w Tabeli 2. oznaczajg: N = liczba bada-
nych przypadkéw [1 przy podstawie - grupa A, 2 - grupa B, 3 - gru-
Pa Cl; M - érednia arytmetyczna punktéw; x5 - kwadraty odchyles od
drednie] dla grupy: O - aichylenie standardowe; d M - ré2nica $red-
nich;0M - biad standardowy drednich; OdM - biad standardowy ré#nic;
t = test statystyczny Studenta - Fishera.

Z przedstawionych danych wynika, ze ré%nica wynikéw w wariancie
A-B | A-C jest istotna na poziomie 0,01, a wiec jest réznicy statystycz-
nie bardzo istoing [rozklad wynikéw zblitony do normalnego/. Ustalenia
te pozwalajg stwierdzié, na poziomie 1 %, ze k o mple k s o w e
rozwijanie mozliwosdci regulacyjnych studentéw:

- doprowadzilo do uzyskania przez nich lepszych efektéw w zakrasie
opanowania wiadomosci werbalnych;

- jest skuteczniejsze od jednostronnych oddziatywari polegajacych na
przekazywaniu gotowych informacji w trakcie wykladéw,

W wariancie B=C réznica wyniké$w jest zbyt mala /nieistotna statys-
tycznie na poziomie 0,01 i 0,05/, aby stwiardzié, 2e wprowadzenie cyklu
wykladéw z zakresu metodyki uczenia sie wplywa istotnie na zwieksze-
nie efektywnodci pracy studentéw w zakresie iloéci przyswojonych wia-
domoéci oraz ich elementarnej operatywnoéci.

Podsumowujac catosé rozwazar, naleiy przyjaé, ze kompleksowy
sposdb rozwijenia mozliwodéci regulacyjnych, zgodnie z zatozeniami me-
todyki uczenia sie, wplywa na:

- zwiekszenie zakresu oraz trwatodéci opanowanej wiedzy,

- lepsze zrozumienie wewnetrznej logiki poznanej wiedzy [podziat na
dawki informacyjrie, okreslenie ich czasowo-przestrzennego porzadku,
krytyczne ustosunkowanie sie do nowych tredci/,

- aprawnoséé postugiwania sic wiedzg w zmiennych warunkach dziatania,
przede wszystkim zadé w procesie rozwiqzywania zadarh/ ocena wstep-
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na sytuacji zadaniowej, selekcjonowanie i porzadkowanie oraz dobér
wiadomoéci stosownle do celu | potrzeb studiujacego, korzystanie

= wiadomoéci stosownie do warunkéw zadania, dziatanie zgedne z
przyjetym planem, ocena korficowa dotyczaca zgodnosci wyniku z za-
jozonym celem/.

4.2.Rozwigzywanie zagadnies teoretycznych | praktycznych a rozumie-
nie struktury wiedzy

Podkredlano ju#, te wazelka dziatalno$é studentéw winna byé
ukierunkowana na realizacje okreélonych celéw przez podejmowanie i
rozwiqzywanie zadar. Nie ma bowiem takiego wycinka osobowoéci,
ktérego nie moina by ksztaltowalé przez rozwigzywanie zadarh.

Sprawnoéé dziatar studentéw w procesie uczenia sie osiggana
przez rozwigzywanie zada’ zalety w znacznej mierze od ich przygo-
towania oraz nastawienia na myslace studiowanie, Szczegélnie watny
jest tu problem rozumienia albowiem tylko te wiadomoéci,
ktére studenci dobrze rozumiejs, moga korzystnie wplynaé na ich po-
stepowanie, na sposéb przystosowania do danej sytuacji. Brak zrozu-
mienia opracowywanego materialu wplywa niekorzysinie na zapamiety-
wanie poznanych tredéci oraz utrudnia prawidlowe wykorzystanie ich w
praktyce [por. Kreutz, 1968 s.13-41/.

Biorae pod uwage powyisze stwierdzenia, starano sie tak skon-
struowaé zadania, aby rozwiazujacy musieli wykazaé sie nie tylko
umiejetnoéciq wykonania okrefélonych operacjli myélowych [przede wszys-
tkim analiza i syntezs/, ale tak2e z rozumieniem
struktury mysddlowe,]j przerabianego materiatu,

Opracowujac mozliwie wiarygodne sposoby poznania, czy badani
studenci rozumiejq opracowywany materiat, wykorzystano elementy
metody efe ktu [Szewczuk, 1955/ oraz metody badasi
rozumienia te k stéw |Kreuts 1968/. Przyjeto naste-
pujace zasady postepowania:

1. W celu wyeliminowania wptywu pamieci, kazdy student otrzymuje
tekst, w zakresie ktSrego ma wykazal sie zrozumieniem i do ktérego
moze i powinien zagladaé przy rozwigzywaniu zadania;

2. Za kryterium rozumienia przyjeto:

- prawidiowe wyodrebnienie istotnych skladnikéw tresciowych materia~
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tu i tworzenie = nich dominant orientacyjnych [Zadaniel /.
= Iaczenie wyodrgbnionych dominant w grupy tredciowe na podstawie ich
oblektywnych zaleinodcl [Zadanie 2/,

Zadan!le 1

Przecszylaj uwaénie podany tekst [Szewczuk, 1972 ss.22-36/, wyo-
drebnij z niego istotne skiadniki tredciowe oraz stwérz z nich dominane
ty orientacyjrie. Korzysta] z podanego tekstu w toku rozwigzywania za-
dania.

Za kryterium rozumienia przyjeto wyodrebnienie nastepujacych do-
minant orientacyjnych: istota aktywnoéci oraz jej rola w zyciu cziowie-
ka; stan optimum zZyciowego; potrzeba jako Zrédlo aktywnodci, wtadci-
wodci charakteryzujace stan potrzeby; istota motywu dziatania /moty-
wacji/; potrzeby biclogiczne a potrzeby spoteczne; podmiotowe ukierun-
kowanie dzialania; warunki dobrego umotywowania; rola motywacji nega-

tywnej, rola motywacji w sytuacjach trudnych.

Zadanie 2

Uszupeinij podany szkielet Informacyjny /dominanty orientacyjne/
odpowiednia tredcig - wiadomodciami szczegétowymi. W toku rozwiqzy-
wanla zadania korzysta] z podanego tekstu /[Szewczuk, 1972 8.22-36/,

Za kryterium rozumienia prsyjqto prawidiowe wyodrebnienie, w ra-
mach pedanych dominant, nastgpujacych wiadomodel szczegédlowych,

[. Istota aktywnodel oraz je] rola w #yciu czlowieka:

1/ #ycle cziowieka jako réinopostaciowa aktywnodé; 2/ aktywnosé
Jako zmiana; 3/ £Zrédio aktywnoéci czitowieka; 4/ regulacyjna rola
aktywnodéel,

I, Stan optimum #yciowego: 1/ zaspokojenie potrzeb jednostkli zarédwno
w senale blologicznym jak i spolecznym; 2/ réwnowazenie stosunku
jednostki do dwiata.

Nl. Potrzeba jako Zrédio aktywnoéei: 1/ stan odchylenia od optimum;
2/ zaklécenie stanu réwnowagl miedzy jednostkq i otoczeniem, dy-
namizujace zachowanlie sie jednostki, zmuszajace j§ do oddziaty-

wanla,



IV, Wiadciwoécl chearakteryzujace stan potrzeby: 1/ napiecie zabarwio-
ne emocjonalnie; 2/ wzmozna ruchliwoéé ogéina; 3/ pogotowie wy-
biércze.

V. Istota motywu dziatania /motywacji/: 1/ motyw jako uséwiadomiona po-
trzeba; 2/ motyw a potrzeba /kaidy motyw jest poirzebs, ale nie kas-
da poirzeba jest motywem/.

VI, Potrzeby biologiczne a potrzeby spoteczne: 1/ ewolucyjna wigz
migdzy czlowiekiem i Swiatem zewnetrznym; 2/ préby redukowania
potrzeb spotecznych do biologicznych; 3/ odrétnianie zjawisk spote-
cznle wartoéciowych od bezwartodciowych.

VII. Przedmiotowe ukierunkowanie dziatania: 1/ nastawienie na podmioto-
we, pozytywne emocjonalnie zaspokojenie potrzeb; 2/ pr:yhmn“é
jako produkt zaspokojenia potrzeby; 3/ zhierarchizsowane systemy

potrzeb,

VIIl, Warunki dobrego umotywowania: 1/ jasne okreélenie oraz zrozumie-
nie przez jednostke zada’ przed nig stojacych; 2/ uéwiadomienie so-
bie przez jednostke, dlaczego ma dane zadanie realizowaé; 3/ uswia-
domienie sobie, jaki jest sens oraz co daje jednostce i innym lu-
dziom wykonanie danego zadania; 4/ przetycie prrzez jednostke tego,
co jest celem jej dziatania.

IX. Rola motywacji negatywnej: 1/ lek jako czymik demobllizujacy i ha-
mujacy proces ucszenla sig; 2/ motywacja negatywna a urazy lekowe
z objawami nerwicy; 3/ metywacja lekowa a trwale niekorzysine
zmiany osobowodéci jednostki,

X. Rola motywacji w sytuacjach trudnych: 1/ motywacja a motliwodci
pokonania przez jednostke istotnych trudnoséci; 2/ ukiad wartodci
wzmacniajacych motywacje, realizacje celéw; 3/ internalizacje zadan
a sprawnoéé dziatania,

Wymienione kryteria rozumienia zostaly ustalone przy pomocy me=
tody kompetentnych sedziéw, Punktacja za poprawne rozwigzanie zada-
nia 1 wynosila 35 punktéw | za zadanie 2 rdéwniez 35 punktéw.

Przyjete kryterium rozumienia wyznacza podstawowe wakazniki w
tym zakresie, do ktérych zaliczono:

- umiejetnoéé wyodrebniania ze ztozonej caloéci jej strukturalnych ele-

mentéw [analiza/,

- umiejetno$é mydlowego lqczenia okreslonych elementéw w pewng ca-

1osé [syntezal.
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Ogéine rezultaty uzyskane przez poréwnywane grupy obrazuje
Tabela 3.

Tabela 3, Ogéine wyniki w zakresie rozumienia strukiury wiedzy
uzyskane przez grupy objete eksperymentem

Liczba Procent
Gr oséb punktéw punktéw :;nl!kéw’ -y
oo mozliwych do| uzyskanych
uzyskania
5 A 61 4270 3647 85,4
B 61 4270 3352 78,5
C 60 4200 3233 77,0

Zestawione wyniki wskazujs, 2e najlepsze rezultaty uzyskata gru-
pa A, lepsze o 6,9 % od grupy B oraz o 8,4 % w pordwnaniu z gru=
pa C. Grupa B uzyskata lepsze wyniki od grupy C tylko o 1,5 %.

Grupa A wykazala sie lepszymi rezultatami w procesie rozwigzy-
wania zada’s wymagajacych od studentéw aktywnos$ci
badawczej warunkujgcej mozliwosé osiggniecia zamierzonego
celu,

Przeprowadzona analiza toku postepowania przy rozwigzywaniu
zadari wskazuje, ze lepsze wyniki studentéw grupy A spowodowane
zostaty wy2szgq s prawnosciag myslenia, wyko-
nywania operacji myslowych w sytuacjach zadaniowych. Stwierdzenie to
dotyczy zaréwno myslenia reproduktywnego, gdy
studenci musiell wykorzystaé poznang wiedze w nowych zadaniach, jak
i myslenia produktywnego, gdy samodzielnie tworzyli
nowe informacje, np, przy konstruowaniu schematu myélowej struktury
epracowanych tresci.

W zakresie ustalania sktadnikéw trefciowych danego materiatu i
tworzenia z nich dominant orientacyjnych niezbedne byto:

- przeprowadzenie szczegblowe] a n ali z v, a wiec wyodrebnie-
nie skladniké4w tredciowych opracowywanego materialu, nadanie im od-
powiedniej rangi { ustalenie, ktére z nich sg istotne z punktu widze-
nia tworzonego schematu mysélowej struktury materialu, a ktére majq

zZnaczenie drugorzedne;
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- dokonanie s ynte z y zrekonstruowanie przeanalizowanej calo-
éci wg przyjetego planu [dominant orientacyjnych/ - okreélenie kolej-
noéci oraz rozkiadu w czasie poszczegdinych elementéw skiadowych
struktury mydlowej.

Zatem, aby rozwiazaé zadanie, niezbedny byt proces abstr a
howania odréinych stron opracowywanefio materialu, a naste-
pnie uogdélnienie - skonstruowanie schematu myélowe]
struktury.

Sprostanie powytszym wymaganiom | poprawne rozwigzanie zada-
nia nie byto wcale latwe, llusitruje to analiza trudnodci zwigzanych =z
wyodrebnieniem skiadnika tredéciowego VII. Okazato sie, te nie wWSZyscy
studenci zrozumieli twierdzenie: "przyjemnosé stanowi giéwna diwignie
dziatania" [Szewczuk, 1972 s.26/. Brak zrozumienia zlofonych zaled-
nodci miedzy przedmiotowo ukierunkowanym dziataniem oraz stanem
przyjemnodci, ktéry stanowi produkt zaspokojenia potrzeby, to przyczry-
na, te poréwnywane grupy uzyskaty stosunkowo niskie rezultaty /A -
77,6 %; B = 63,9 %; Ce 66,7 %/,

W zakresie uzupeiniania wyodrebnionych dominant orientacyjnych,
na podstawie ich obiektywnych powigzari i zaleznodéci, w grupy treécio-
we, niezbedne byin: '

- przeprowadzenie analizy wtdérn e j porbwnanie po-
szczegdbinych sktadnikéw tresSciowych w celu uchwycenia wzajemnych
powigzari miedzy nimi, ustalenie zwigqzkéw | stosunkéw przyczynowo-
skutkowych;

- dokonanie ponownego scalenia wyodrebnionych elementéw, tworzenie
Zz nich nowej calodel - 8 y nte z a wtdrn a

Rozwiazanie zadania nastreczalo studentom wiele kiopotéw. MNustru-
je to dobér tredci szczegdlowych do dominanty I. Niezbedne byto tu
uswiadomienie sobie | wyeksponowanie fakty, ze Zycie cziowieka jest
rétnopostaciows aktywnodcia powstajaca z okreélonej potrzeby. Jednak
nie wszyscy studenci zrozumieli, ze aktywno$é jest podstawowym waru-
nkiem orientowania sie w $wiecle oraz zdobywania indywiduainego doé-
wiadczenia przez jednostke. Stad tytko 62,5 % poprawnych odpowiedzi
udzielonych przez grupe C.

Z przedstawionych danych wynika, Ze stosunkowo duze rétnice
wynikéw wystapity w wariancie A-B i A-C. Natomiast w wariancie B-C
ré¢nica jest mala. Zachodzi jednak pytanie, czy réznice wynikéw po-



- 144 -

réwnywanych grup sq dostalecsnie dude, aby moina bylo usnaé, se

nie sq one diieiem prsypadiou.
Wsasystkie niesbqdne dane do obliczenia istoinodci statystycznej

sawarte s w Tabell 4.

Tebela 4. Zestawienle danych do okreglenia istotnogci statystycznej ré#nic
w sakresie roswigsywania zagadnies teoretycsnych | praktycsnych

Kryteria Warianty
Ny 61 61 o
N, 61 - 61
N, - 60 60
M, 60 60 B
M, 55 " 55
M, = s4 54
xf | 860 860 ..
|
e 992 | s 992
x: - | 1381 ? 1381
| |
d M 5 6 | 1
g, | 3,75 | 3,75 | 3
' S, | 4,03 ; - _- 4,03
g, 5 4,79 _ 4,79
! ! |
-G, M, | 048 | 0,48 -
-G, M, | 052 i " | 0.52
-Gy My | = | o2 | 0,62
-Gdm 0,71 | 0,78 | 0,81
i
it t 7,04 2.7 1,23
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Z prsedstawionych danych w Tabell 4. wynika, e réénica wynie
kéw w wariancie A-B | A-C jest istotna statystycanie [przy rozkta-
dzie wynikéw zblitonych do normainego/ na poziomie 0,01. Istniejq
wige pedstawy, aby na poziomie istotnodel 1 % stwierdszié, 2e:

- komplekasowe rozwijanie mosiliwoécl regulacyinych studentéw doprowa-
dzilo do swigkszenia efektywnodai ich pracy w zakresie rozumienia
struktury wiedsy | sprawneécl w rozwigsywaniu zagadnier teoretycs-
nych | praktycznych;

= kompleksowe oddsialywanie jest w istoiny sposédb skuteczniejsze od
wprowadzenia cykiu wykladéw z metodyki uczenia sig.

Régnica wynikéw w wariancie B-C jest nieistotna statystyeznie
[t=1,23/, a wiec nie ma pedstaw do twierdzenia, e wprowadzenie cyklu
wykiadéw z metedyki ucszenia sie wplywa w istoiny sposéb na lepsze
‘rozumienie struktury wiedzy oraz wyisze efekiy w zakresie rozwigzy-
wania sagadnieli teoretycznych | prakiycznych,

4.3, Samcdsieine siosowanie wiedzy w nowych sytuacjach

Proces lwwn;‘ﬂu bytby jednostronny, gdyby zapewnial uczqcym
sie tylko wiadomoéecl o faktach | zalefnoféciach miedzy nimi oraz umie-
jetnodé rozwigzywania stawianych przed nimi zadasl., Niezbedne jest
bowiem i to, aby studenci potrafii wykorzystywaé zdobytla wiedze |
umiejetnodé w spoaéb planowy i dwladomy, wymagajacy od nich pei-
nej samodsleinodcl mydlenia | dzialania,

Biorqe pod uwage powyiaze ustalenia, slaranc asle tak skonstruo-
weé zadanie, aby studenci musieli wykazaé sie opanoweniem okredlo-
nych wiadomodci, umiejginodcig rétnerakich rozumowar oraz wykorzy-
stywania tych roezsumowari w procesle samodzieinego wykonywania zadas.

Opracowujqc mozliwie wiarygodne sposoby poznania, czy studenci
potrafia samodzielnle stosowaé wiedze w nowych sytuacjach, respekto-
weno zasade integrainego zwigzku poznania z dzialaniem. Przyjeto nas-
tepujace wskasniki okreslajace umiejetnoéé stosowania wiedzy w no=-
wych sytuacjach:

- prawidiowe tworzenie myslowej struktury okresionego obszaru wiedzy
[ zadanie 1 /,
- przedstawienie skonstruowanej struktury myslowej w nowej formie, w

wersjl programowanej | Zadanie 2 /.



Zadanie 1

W oparciu o treéé wykiadu - Metody pracy dydaktycznej - opra-
cuj mydlows strukture oméwionego obszaru wiedzy, wyodrebniajac gié-
wne jego myéli, a wiec okredlong tresé poznawczq w skréconej posta-
ci, ujmujgc najistotniejsze elementy zagadnienia.

Przy opracowaniu struktury zadania oraz warunkéw badari uwz-
gledniono doéwiadczenie badawcze W.Szewczuka [1955 s,290-348[;
J.Bohuckiego [1961, 8.49-87/; K.Kruszewskiego /1973 s, 7-64/.

Wykiad byt prowadzony tokiem informacyjno .
problemowym Struktura tresci wykladu charakteryzowata
sie przejrzystodcig i wyrazistoscig logiczno-mydlows. Czas trwania wy-
kiadu [pierwszej czeéci/ wynosit 45 minut.

Badania przeprowadzono 7 dni po wygloszeniu wykladu, Starano
sie w ten sposéb daé studentom czas na przemyslenie poznanych wia-
domoédcl oraz stworzenie i opanowanie struktury myslowej opracowa-
nego tematu, Chodzilo takze o to, aby wyeliminowaé moment zaskocze=-
nia studentéw faktem podjecia badari, Sprzyjat temu tok pracy wykiadow-
cy, ktéry systematycznie prowadzit kontrole recepcji treéci wykiadu po-
przedniego,

Mysdlowa struktura wykladu przedstawiata sie
nastepujaco:

1. Gnoseologiczne podstawy procesu poznawania rzeczywistodci:

1/ pragrédiem wszelkiego poznania jest rzeczywistodd; 2/ naturalng
konsekwencjq poznania rzeczywistodci musi by wdrazanie uczacych
sie do oddzialywania na Swiat, do udzialu w przeksztalcaniu rzeczy-
wistoséci.

1. Zasada integralnego zwigqzku poznania z dziataniem, czyli taczenie:
1/ poznania z dziataniem; 2/ materii wiedzy z jej funkcjonowaniem w
umysle i dziataniu; 3/ zasady poznawania rzeczywistoéci z zasadgy
jej przeksztalcania przez uczacych sie.

[Il. Sposéb pracy dydaktycznej jako podstawowy warunek zabezpieczaja-
cy droge nauczania i uczenia sie; 1/ sposéb pracy to odpowiedni
dobér czynnosci i érodkéw, odpowiedni ich ukiad oraz kolejnoséé ich
stosowania; 2/ sposéb pracy dydaktycznej to sposéb pracy nauczy-
ciela z uczniami | sposéb pracy uczniéw; 3/ sposéb pracy nauczy-
ciela, to zespét czynnoéci nauczyciela oraz zespét érodkéw dydak-
tycznych wiaczonych w te czynnosci; 4/ sposéb pracy ucznibw, to
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zespst czynnodcl uczniéw oraz zespét drodkéw dydaktycznych wig-
czonych w te czynnodci.

IV.Okredlenie warunkéw, ktére sa niezbedne, aby sposéb pracy mozna
nazwaé m e t o d q: 1/ uswiadomienie soble przez osobe dziata-
jaca, Ze w ten sposéb wiadnie to robi; 2/ przygotowanie osoby dzia-
tajacej do wykonania zadania w takl,a nie inny sposéb; 3/ uswiado-
mienie soble, e dany sposéb nadaje sie do systematycznego stoso-
wania oraz stwarza moizliwodci powtarzania go przy ponownym wys-
tapieniu zadarn danego typu.

V. Metody dydaktyczne: 1/ metody nauczania - jako sposéb pracy nau-
czyciela z uczniami; 2/ metody uczenia sie - jako sposéb pracy ucz-
nia; 3/ metody nauczania | uczenia sie - jako dwie strony tej samej

metody dydaktycznej.

Zadanie 2

Przedstaw tresé wyktadu - Metody pracy dydaktycznej - w awersji
programowej, zgodnie z zaloZzeniami programu liniowego. Przy doborze
tresci korzystaj z notatek poczynionych w trakcie trwania wykladu, lub
po jej zakoriczeniu, Staraj sie tak dobraé treéci, by stanowity one lo-
giczng strukture tematu, Czas przeznaczony na wykonanie zadania wy=
nosi 90 minut.

Zadania zosiaty tak skonstruowane, aby mogli je rozwiazaé ci
studenci, ktérzy:

- przygotowali sie zgodnie z polecenlami wykladowcy, a wiec dokonali
odpowiednie] transformacji i przyswoili sobie treéci wykiadu [Zada-
nie 1/,

- przygotowali sie zgodnie z poleceniem wyktadowcy, wzglednie potra-
fia uzupemié braki wiadomoéci w oparciu o posiadane notatki, a tak-
e zrozumieli i opanowali zasady programu liniowego.

Za poprawne rozwigzanie zadania student otrzymywat 137 punktéw
[36 + 101/,

Ogélne rezultaty uzyskane przez pordéwnywanie grupy obrazuje
Tabela 5,

Grupa A uzyskala najlepsze wyniki, lepsze o 4,4 % od grupy B
oraz o 4,7 % w poréwnaniu z grupay C. Réznica wynikéw grupy B i C

jest minimalna = 0,3 %.
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Tabela 5, Ogéine wyniki w zakresie umiejqinodéci stosowania wiedsy
w nowych sytuacjach uzyskane przesz grupy objgte ekspery-

mentem
Liczba Procent
po
GNe oadéb punktéw punktéw wynikéw
Py moiliwych do uzyskanych
t}syskanln
A 61 8 357 7 087 84,8
B 61 8 357 6 715 80,4
Cc 60 8 220 6 582 80,1

Zadanle 1, wymagato skonstruowania myslowej struktury okresdlone-
go obszaru wiedzy, dokonania odpowiedniej selekcji, transformacji i in-
terpretacjl przekazanych na wykladzie wiadomoéci, stosownie do warun-
kéw zadania. Zatem selektywna analiza tredcli, ich przetwarzanie oraz
modyfikowanie, stosownie do posiadanych wiadomoéci | systemu wartoé-
ci, stanowily warunek wstepny rozwigzania zadania. Niezbedne byto
wiec przeprowadzenie analizy tresci wyktadu, a nastepnie
przedstawienie ich w nowej formie - schemat myslowy struktury wyktadu
[proces syntezy/. W toku dziatania zaistniata wiec koniecznodé k o n-
centrowania analizy n a coraz we £ -
S Zym obszarze wiedzy, pozostajacym w blizszym
zwigzku z poszukiwanym rozwigzaniem. Dzieki temu mozliwe byto wyodre-
bnienie giéwnych myséli wyktadu, jego treséciowych grup zagadnieniowych
- proces syntezy. Zatem zadanie to miato w zasadzie jedno poprawne
rozwigzanie, wynikajgce konsekwentnie z jego warunkéw i zwigzanych
z nim regul, a wiec studenci musiell sie tu wykazac umiejgtnoscig
myslenia konwergencyjnego,

Wyniki rozwiazania Zadanla 1, wskazuja, 2e poziom trudnoéci byt
tu stosunkowo wysoki [A=77,0 %.; B=73,5 %; C=73,5 %[. Fakt ten ilustru-
je sposéb opracowania zagadnienia Il. Najwieksza trudnoéé sprawiato stue
dentom jednoznaczne uchwycenie zwigzkéw, ktére mozina wyrazié stwier-
dzeniem, e poznanie powinno stuzyé doskoneleniu i usprawnieniu dzia-
tania ludzkiego, za$ dziatanie winno by¢ nie tylko czynnym przeksziaice-
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niem rzeczywistodci, ale takée podstawowym sposobem jej poznania
[{A-~68,3 %; B=65,0 %, C-86,7 %/. . .

Zadanie 2, miato wiele poprawnych rozwigzas’, nie zdeterminowasgch
w peinl przez jego warunki, satem tok posiqpowania oparty byt na
mydleniu dywergencyjnym '

Tworzenle programu liniowego wymagato okredienia kolejnodci ele-
mentéw skiadowych struktury materialu /myéli gléwnych/ oraz rozkiadu
ich w czasle. Chodzilo wiec o ekreélenie, jaka jest ich organizacja
oraz w drodze jakich operacji motna dojéé do zamierzonego celu. Nale-
zalo zatem zaplanowaé dzialanie [elementy tredciowe | operacyjne[, wy-
konaé je zgodnie £ planem, a nastgpnie sprawdzi¢ wykonanle pracy po-
przez poréwnanie uzyskanego wyniku z antycypowanym stanem rzeezy.
Poprawnodé rozwigzania uwarunkowana byta: stopniem opanowania wie-
dzy /czy elementy skiadowe struktury sq dobrze znane/, umiejetnodciq
konstruowanla wiedzy szkieletowe] /mydlenia konktrukcyjnego/ oraz okres-
lenia jej czaso-przestrzennego porzadku,

RézZnica wynikéw miedzy poréwnywanymi grupami wskazuje, Ze wie-
dza grupy A byta bardzie] operatywna, studenci potrafili stosowaé jq
planowo | $wiadomie w nowych sytuacjach. llustrujq to wyniki rozwigza-
nia Zadanla 2, gdzie grupa A byta lepsza o 4,8 % od grupy B i 5,2 %
od grupy C., Ré#nica miedzy grupami B | C byta minimalna=0,4 %. Wy-
sze efekty grupy A przejawialy sie w zakresie: odpowiedniego doboru
dawek informacyjnych do programu, logicznego wigzania wybranych in-
formacjl,

Najnitsze efekty uzyskaly poréwnywane grupy programujac tresci
w rameach zagadnienia Il [A-83,2 %; B=77 %; C=76,4 %/. W opracowa~
nych programach nie ujmowano (66,5 % studentéw/powtérzer mydll,
ktSrych celem byto wyeliminowanie wytacznie pamieciowego przyswoje-
nia okredflonych sformutowan.

Takte dute klopoty mieli studenci z odpowiednim stopniowaniem
trudnodéci w poszczegdinych ‘okienkach programu oraz udzielaniem infor-
macji © poprawnoéci odpowiedzi /zagadnienie II/. Przykitadem mote byd
tu fragment tekstu programowego:
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integrainege
zwigzku poz-
nania materias
lizmu dydakty=
cznego

Luki zawarte w poszczegéinych klatkach programu sg zbyt duze
[rudne/, zaé odpowiedt "materializmu dydaktycznego" jest bigdna, al-
bowiem integrainy zwiazek poznania z dzistaniem jest podstawowym
~ zaltoteniem materializmu funkcjonalnego.

Przeprowadsona analiza wynikéw wskazuje, 2e miedzy poréwny-
wanymi grupami zachodzs dadé powazne réznice. Zachodzi wiec pyta-

nie, ezy uchwycone réfnice sg istolne statystycznie

[|zeb. Tabela 6/.

Tabela 6. Zestawienle danych do okreélenia istotnosci statystycznej
réznic w zakresle samodzielnego stosowania wiedzy w no=

wych sytuacjach

Kryteria Warianty
postepowania A - B A - C B -C
N 61 61 -
N, 61 - 61
Ny - 60 60
M1 116 116 =
M, 110 o 110,08
My - 110 109,70
x: 2335 2335 =
x: 2382 3 2382
2
< - 2806 2806
I
dM 6 6 0,38
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o1 6,18 6,18 -
62 6,24 - 6,24
63 - 6,83 6,83
-0, M, 0,79 0,79 =
-0y M, 0,80 - 0,80
-0 3 ”3 - 0,88 0,88
-0 dam 1,12 1,17 1,18
t | 5,4 5,1 0,32

Réiénica wynikéw w wariancie A-B i A-C jest istotna statystycz-
nie na poziomie 0,01, a wiec jest réznica statystycznie bardzo istot-
“‘ 5

Dokeonang ustalenia pozwalajq stwierdzié na poziomie istotnosci
1 %, ze kompleksowe rozwijanie mozliwodci regulacyjnych studentéw:
- zwieksza operatywnoéé ich wiedzy, a wigc umiejetno$é planowego

i swiadomego stosowanla je] w nowych sytuacjach,
- jest skuteczniejsze od cyklu wyktadéw z metodyki uczenia sie.

Natomiast réZnica wynikéw w wariancie B-C jest nieistotna statys-
tycznie, a wiec brak podstaw do stwierdzenia, Ze wprowadzenie cyklu
wyktadéw z metodyki uczenia sie wplywa w istolny sposéb na wyisze
efekty w zakresie stosowania wiedzy w nowych sytuacjach/na "opera-
tywnoéé” wiedzy/.

4.4, samodzielne dokonywanie ocen

Umiejetnodé dokonywania ocen jest jednym z czynnikéw, ktére de-
cydujq o sprawnoéci dziatah studentéw w procesie uczenia sie przez
rozwigzywanie zadai. Stad zalozenie, Ze przy ocenie efekidw studiowa-
nia niezbedne jest uwzglednianie kategorii taksonomicznej dotyczacej

s amodzielnego dokonywania oceny

przez studiujacych.
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Analisie poddano przede wszystkim umiejetnoéé = o c e n
instrumentalnych ktSre majg powaitny wplyw na spraw-

noéé organizacyjna | przebieg procesu studiowania. Oceny te polegaja

na okredleniu przydatnodcl lub skutecznosci czegoé jako érodka do da-

nego celu, zgodnie = posiadans wiedza o zwigzkach przyczynowo-sku-

‘tkowych [por. Ziembirski, 1973 .108-111/. Instrumentaina ocena wartod-

ci nie jest zatem sprawsg przypadku, lecz wynikiem funkcjonowania sys-

temu struktur poznawczyc h [calokazteltu informe-
cji zakbdowanych w pemieci/ oraz a ktualnych iIinfor-
macj! otrzymanych w trakcie procesu rozwigqzywania zadarn [Ko-
zielecki, 1980/. Wynika z tego, Ze o mozliwoéciach podmiotu w zakre-
sle dokonywania ocen powazng role odgrywaja nie tylko informacie,

ale takze cechy formalne struktur poenawczych, jak

[tamie, 8.198-205[:

-z 1o 20n o é & okreslajaca miedzy innymi takie kryteria, jak:
liczba aspektéw, ktére czilowiek bierze pod uwage przy ocenie zja-
wisk; zakres informacji, decydujacy o trafnodci oceny zdarzen, gict-
koéci i plastycznoéci dziatan;

~-abstrakcyjnodé-konkretnos ¢ okredlajace
mozliwodéci orientacyjne jednostki; mozliwoéci rozwigzywania zadan
réznego typu;

~-otwartod & okreilajgca sktonnosé czitowieka do zmiany
swolch pogladéw | przekonarn pod wplywem nowych informacji, umie=-
jetnoé& przystosowania oraz plastycznodé | gietkodé dziatania,

~-aktywnoéé-biernoé & okreilajace stopieri sprawnosd-
cil czlowieka w postugiwaniu sie wiedzg o £wiecle | o sobie; w pro=-
cesie poznawania i przeksztaicania rzeczywistosci.

Analizie poddano dziatania studentéw [ich skutecznoéé/ przy roz-
wigzywaniu wybranych zadar zawartych w testach dydaktycznych oraz
zadarn oméwionych w podrozdegiatach 4.2 i 4.3, Wynika z tego, 2e wy-
korzystano tu ten sam material empiryczny, ktéry byt podstawa analiz
w poprzednich podrozdzialach, jednak analizie poddano inne aspekty
efektywnosdcl studiowania W zwiazku z tym
zregygnowano z okredlenia poziomu istotnodci réznic otrzymanych wy-
nikéw - stosownych obliczeri dokonano w poprzednich podrozdziatach.

Ogélne wyniki uzyskane w zakresie dokonywania ocen przedstawia
Tabela 7 .



Tabela 7. Ogélne wyniki w zakresie dokonywania ocen uzyskane przez
grupy objete eksperymentem

. Liczba
G — Procent
o) g oséb | punktéw punktéw p“'ﬂ:;:wh
moliwych uzyskanych wyni
do uzyska-
nia
A 61 1403 1176 83,8
B 61 1403 1086 77,4
Cc 60 1380 1068 77,5

Przedstawione wyniki wykazuja, e najsprawniej i skutecznie doko-
nywata oceny grupa A [zaréwno w sytuacjach typowych jak i problemo-
wych/. Studenci z tej grupy opanowali wiekszy zakres wiedzy oraz wy-
kazali sie wyZsza sprawnodcia w poshugiwaniu sie ta wiedza w sytua-
cjach rétnych od tych, w jakich ja sobie przyswoili. Spowodowato to,
2e sprawniej dokonywali analizy sytuacji zadaniowej, a wigc lepiej ok~
reslali rodzaj zadania i jego cel oraz ustalali, jakie informacje majq is-
totne znaczenie dla podjetej oceny, jakie sg zbedne oraz jakich infor-
macji brakuje.

. Przyczyny rétnic wynikéw poréwnywanych grup ilustruje konstruk-
cja Zadania 5. z testu I [zob. str,133 | 134 /. Zadanie byto tak pomyé-
lane, aby wiedza stanowita warunek wstepny do podjecia dziatar’i zmie-
rzajacych do rozwiazania zadania. Jednak sama znajomoé¢ indukcji eli-
minacyjnej J.S.Milla nie dawata gwarancji udzielenia poprawnych odpo=-
wiedzi. Niezbedna byia tu doktadna analiza poszczegdlnych sytuaciji
dydaktycznych, ustalenie ich elementéw skiadowych oraz zabhodzqcych
migdzy nimi stosunkéw i zaleznosci. Chodzilo tu przede wszystkim o
wyodrebnienie najwazniejszych elementéw |wtaéciwoéci| danej sytuaciji
oraz celowe pominiecie elementéw mniej istotnych. Po dokonaniu anali=
zy konieczny byl proces ponownego scalenia wyodrebnionych elemen-
téw, tworzenia z nich nowych catosci, czyli synteza wtérna. Dopiero
taki tok poatepowhnla umotliwiat prawidiowe przyporzadkowanie do kon-
kretnej sytuacji dydaktycznej okreslonego kanonu, ustalenie warunkdéw
eksperymentu, ktére musza byé speilione, aby proces badawczy byt
poprawnie zorganizowany z punktu widzenia metodologicznego.
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Prsed podjeciem decyzji o udzieleniu odpowiedzi, niezbedna byta
ococena Instrumentaln a ktSrej poprawnodéé uzalet-
niona byta nie tylko od zasobu wiedzy o faktach | zaleZnodciach, ale
takze od sprawnoécl proceséw myélowych, przede wazystkim an a -
lizy | syntezy, poréwnania | abstrahowania. Zatem pop-
rawnosé rozwigzania zadania uzalezniona byta od umiejetnodci myéle-
nia w kategoriach zwigzkéw przyczynowo =
skutk owyc h Uzyskane wyniki wskazuja, e wystapily wyrat-
ne ré#nice jakosciowe migdzy poréwnywanymi grupami, Studenci grupy
A uzyskall wyniki wyraZnie lepsze od grupy B = 06,6 % | grupy C
- 0 6,9 % Réznica wynikéw grup B i C jest minimalna.- 0,3 %, co
wskazuje na to, Ze poziom pracy [w procesie rozwigzywania zadania/
byt tu zblizony.

Duze trudnoéci mieli studenci z rozwiazaniem zadania [3-Vi/, ktére
dotyczyto struktury probleméw orientacyjnych typu l. Nie wszyscy z
nich zrozumieli istote probleméw dobrze okreidlos~
n y ¢ h, ktére charakteryzujg sie tym, ze sytuacja poczatkowa zawie-
ra wszystkie potrzebne informacje, zaé cel jednoznacznie okreéla sy-
tuacje koricowa. Wydawaé by sie wiec moglo, Ze brak tu problemu, Ze
w sytuacji takiej nalety méwié raczej o pseudoproblemie. Taki wlasgnie
tok rozumowania przyjeta czesé studentéw, o czym Swiadcza stosunko-
wo niskie wyniki poréwnywanych grup: A-82 %; B-78,7 %; C=-80 %. Stu-
denci nie uwzglednili tego, Zze w tym typie problemdéw chodzi o zna-
lezienile pro gr amu dziatania - drogi rozwigzania.

Wyrazne réznice miedzy grupami wysiapily w sytuacjach proble-
mowych, gdzie ocena odnosita sie nie tylko do konkretnych stanéw rze-
czy, ich aprobaty lub dezaprobaty, ale takZe do faktéw, ktére rozwig-
zujacy sobie wyobraza, np. w fazie wytwarzania pomystu. Ocena taka
niezbedna jest nie tylko w odniesieniu do informacji, ktére stanowig ma-
teriat myslowy, ale takze do operaciji, dzieki ktSrym konkret-
ne dane poddawane si obrébce myéflowej, oraz do metod
myélenia wytyczajacych tok dziatania /Kozielecki, 1969 s.48/.

llustracjgq takiego toku dziatania moze byé Zadanie 1, /[zob, podroz-
dziat 4,2 /[, ktére polegalo na wyodrebnieniu z podanego tekstu istot-
nych sktadnikéw tresciowych. Chodzito to o uchwycenie ogdéinych ram
systemu stosunkéw dotyczgcych konkretnego obszaru wiedzy, dzieki
ktérym tworzy ona funkcjonalnie jednolita catosé. Rozwiazujac zadanie,
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studenci musieli wyodrebnié istotne sktadniki myslowe opracowywanego
tekstu, a nastepnie dokonad oceny, czy to, co uznane zostato
za najwazniejsze, jest takim rzeczywiécie, czy skonstruowany schemat
mydlowej struktury tekstu charakteryzuje sie odpowiednia logika wewne-
trzng [prawidiowe zestawienie faktéw, podziat na czesci w okreélonej
kolejnodci, uchwycenie powigza’ i zaleznosci/. Uzyskane wyniki wska~
zuja, e studenci grupy A uzyskali tu najlepsze wyniki - 84,6 %
poprawnych rozwigzan., Wykazali sie oni wyzszg sprawnoscia dziatan
opartych na analityczno=-s8yntetycznym toku
postepowania. Poprawne rozwigzanie zadania wymagato bowiem: przegla~
du tekstu w celu ogdlnego rozeznania, rozitozenia catosci na climent-y
skiadowe w celu ustalenia gléwnych zrebéw struktury tresciowej, okres-
lenia wzajemnych stosunkéw miedzy najwaziniejszymi elementami okreslo-
nej struktury, dopracowania logiki wewnetrznej proponowanego rozwig-
zania.

Wagnym elementem, ktéry spowodowat réznice miedzy poréwnywa-
nymi grupami byt niewatpliwle fakt, 2ze rozwigzanie zadania wymagaio
sprawnosci myslenia i dziatania na materiale o duzym stopniu ogélnoéci,
a wiec w znacznej mierze abstrakcyjnym. Zatem zadanie mogli rozwig-
zaé tylko ci studenci, ktérzy dokonali odpowiedniej o b r é b k i
mys$S$lowej poznanych tresci | informacji, niepowodzenie zas
spotkato tych studentéw, ktérzy nastawili sie na mechaniczne reprodu-
kowanie tresci. )

Istniejg zatem podstawy do stwierdzenia, e akiywne przyswaje-
nie wiedzy z zakresu metodyki uczenia sie rozwija samodzielnos<

studentéw w zakresie dokonywania ocen,

Podsumowanie

W wyniku przeprowadzonej analizy ilosciowej i jakoéciowej nalezy
stwierdzié:
- wyrainy wplyw kompleksowego rozwijania mozliwoéci regulacyjnych
studentéw na efektywnosé dydaktyczng procesu studiowania;
- brak podstaw do twierdzenia, e wprowadzenie cyklu wyktadéw z me=-
todyki uczenia sie wplywa w istotny sposéb na zwiekszenie efektyw-
neéci studiowania [brak istotnych réznic ilosciowych i jakoéciowych

w wynikach grup B i cl.
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W zwiazku z tym jednak, Ze eksperyment byt prowadzony na zaje-
ciach z teorii nauczania, uczenia sie I samokszialcenia, pozostate zas
zajecia prowadzone byly w sposéb konwencjonalny, nalef¥y wyraZnie
podkreflié, Ze otrzymane réznice /wariant A<B i A-C/ nie sa spowodo-
wane wytgqecznie zastosowanym w eksperymentcie komplek-
sowym rozwijaniem motliwoécl r-guhcjrjnych studentéw [umiejetnoscig
uczenia sie/. Istnieja jednak podstawy by stwierdzié, z pewna doza
ufnofeci, e kompleksowe przyswajanie przez studentéw wiadomosci i
umiejetnodéci z zakresu metodyki uczenia sie wplywa na zwiekszenie
efektywnodci procesu studiowania.

Nalety takte stwierdzié, ze wyklady z metodyki uczenia sie nie
spehily w peini oczekiwarh - nie potwierdzila sie druga hipoteza
[zob, 8.122 /, Okazato sie, te tredci przyswajane na wykladach nie mia-
ty odpowiedniej mocy regulacyjnej, nie byty w stanie przetamad “zasady
staloéci® w uczeniu sie - stalego schematu strukturalnego. Po prostu
studenci [grupa B/ wyze] cenili sobie stare, dobrze wyuczone i spraw-
dzone sposoby ucszenia sie. W tresciach metodyki szukali potwierdzenia
stuaznodcl swojego postepowania, unikajac jednoczesnie informacji nie-
zgodnych' z akceptowanymi i stosowanymi sposobami uczenia sie.

Przeprowadzone badania potwierdzity hipoteze, Ze efektywnosl pro-
ceasu studiowania warunkowana jest poziomem rozwoju ukladu regulacji
prospekitywnej, w ramach ktérego funkcjonujq interferujgce tredci meto-
dyki uczenia sie oraz wielostronne sposoby i metody postepowania.

5., Wnioskl teoretyczne i wskazania praktyczne wyplywajace z przepro-
wadzonych badan

Wynlki badarn wykazatlty, ze kompleksowe rozwijanie
modliwodci regulacyjnych studentéw, polegajace na wprowadzeniu cyklu
wykiadédw z metodyki uczenia sie oraz na organizowaniu sytuacji dydak-
tycznych umozliwiajgcych systematyczne stosowanie poznanych prawidio-
wodci w procesie uczenia sie, przyczynilo sie do uzyskania przez nich
wy2szych efektéw dydaktycznych w pordéwnaniu ze studentami, ktérzy:

- poddani zostali oddzialywaniom polegajagcym na wprowadzeniu cyklu
wykiadéw z metodyki uczenia sie /wariant A-Bf;
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= nie zostall poddani specjainym oddzialywaniom majacym na celu roz-
winigcie u nich umlejetnodci uczenia sie /wariant A-C[.

Régnice wynikéw [P 0,01/, korzystne dla grupy A, wystapily w za-
kresie wazystkich uwzglednionych w badaniach kategorii taksonomicz-
nych, '

Brak natomiast podstaw do twierdzenia, ze wprowadzenie cyklu
wyktadéw z metodyki uczenia sie jest witadciwym dziataniem [na pozio-
mie wyiszym/, przygotowujacym do optymalizacji celéw | sposobéw dzia-
tania w procesie studiowania [réinica wynikéw nieistotna statystyczniel.
Wynika to z faktu, ze studenci utrwalili sobie pewne sposoby uczenia
sie, uznali je za stabilne i dobrze zorganizowane, w zwiqzku z czym
nie przejawiali tendencji do zmiany sposobé4w uczenia sie, stosownie do
omdéwionych na wykladzie zasad metodyki uczenia sie.

Wyniki przeprowadzonych badan skianiajq do sformulowania naste-
pujacych wnioskdw:

1. Wiadciwe organizowanie procesu studiowania wymaga znajomodéci pra-
widlowodci rzadzacych uczeniem sie i pamiecia, Stad potrzeba ksztat-
tewania systemu wiedzy oraz tych wtadciwodci umystu, ktére przygo-
towujq do optymalizacji celéw i sposobéw dziatania. Innymi stowy,
niezbedne jest ksztaltowanie u studentdw uktadu regue=
1ac¢cil prospektywnej dzialajgcego na poziomie
dwiadomych | w znacznej mierze wyuczonych czynhoéci. Dla jasnos-
ci wywodSw nalezy wyjasnié, e w procesie uczenia sie udzial Swia-
domodci nie zawsze jest jednakowy, Sg bowiem takie czynnosci ucze-
nia sie, ktére ksztaltuja sie przy peinym udziale Swiadomosdci, ale
przebiegaja przy minimalnym jej zaangatowaniu lub bez jej udzialu,
np. w sytuacjach normalnych, gdzie wykonanie czynnodci przybiera
charakter zZautomatyzowany, algorytmiczny. Jednak u podstaw organi-
zacji procesu studiowania znajduje sie zawsze wiedza, kiéra jest
niezbednym warunkiem regulujgcym przebieg uczenia sie.

2. Najwtadéciwsza drogq rozwijania ukiadu regulacji prospektywnej jest
kompleksowy uklad dziatari, polegajacy na wprowadzeniu cyklu wy-
kitadéw z metodyki uczenia sie oraz organizowaniu sytuacji dydak-
tycznych umotliwiajgcych systematyczne stosowanie poznanych pra-
widtowoéci rzadzacych uczeniem sie i pamigciq [P £ 0,01/,

3. Kompleksowe rozwijanie mozliwosci regulacyjnych studentéw wpiywa
na uzyskanie przez nich lepszych wyniké4w w nauce, nie tylko



pod wzgledem ilodci opanowanego materialu, ale takze pod wzgledem

jego zrozumienia | operatywnodci. Zalem wprowadzenie kompleksowej

koncepcji ksztalcenia umysiu powoduje:

- glebsze | trwalsze opanowanie wiedzy oraz sprawne jej funkcjonowa-
nie w dziatalnodci umyslowej | praktycznej,

- lepsze opanowanie umlejetnodci i nawykéw niezbednych w procesie
studiowania,

4. Wy2sze efekty dydaktyczne studentéw grupy, w ktdérej wprowadzono kome
pleksows koncepcje ksztaicenia umysiu, w poréwnaniu z grupg, w kté-
rej wprowadzoneo cykl wykladéw z metodyki uczenia sie oraz z grupa,
w ktérej pracowano w sposéb konw.nc]onalﬁy, zaznaczyly sie w zakre-
sie:
= wyodrebniania tego co istotne | zarazem ogélne poprzez  selekcje,

interpretacje i klasyfikacje okreflonych elementéw tresciowych,
- okreglania czasowo - przestrzennego porzadku poszczegdlnych ele-

mentéw tresciowych,
- zestawiania faktéw, pojeé | regut w celu uchwycenia prawidtowoéci

I zwiazkéw zachodzacych migdzy nimi,
- Iaczenia recepcji gotowej wiedzy z samodzielnym dochodzeniem do

konkretnych rozwiazan,

- zrozumienla zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych oraz umiejetnosci
krytycznej oceny sytuacji zadaniowej,

- wykonania operacji umystowych, przede wszystkim zaé analizy i syn-
tezy oraz postepowania zgodnego z analitycznym | syntetycznym to-
kiem dzatania,

- umiejetnosci koncentrowania analizy na coraz weiszym obszarze
wiedzy, pozostajacym w blizszym zwiazku z poszukiwanym rozwigzae
niem,

- stosowania wiedzy w nowych sytuacjach /myélenie reproduktywne/
oraz wytwarzania nowych informacji niezbednych do rozwigzania
zadania [myslenie produktywne/,

- sprawnosci dziatania w sytuacjach zadaniowych majgcych w
zasadzie jedno poprawne rozwiazanie oraz w sytuacjach zadaniowych,
ktére maja wiele poprawnych rozwiqzar, nie zdeterminowanych w petl-
ni przez warunki /myélenie konwergencyjne i dywergencyjne/,

- wartodéciowania, dokonywania ocen w procesie rozwigzywania zadar,



- wnloskowasi ukierunkowanych przez postawione zadenla [dowodzenie,
sprawdzenle, tumaczenle/,

Zgodnie z zaloteniem, efektywnoéé studiowania rozpatrywano
wige nie tylko od strony rzeczowej, ale réwniez od strony podmiotowo-
osobowodciowe], -

S.Efekty dydaktyczne studentdw grupy B, w ktérej wprowadzono cykl wy-
kladéw z metodyki uczenia siq, sq zblizone [réinice wynikéw nle sg
Istotne statystycznle/ do efektéw uzyskanych przez studentéw grupy
C, w ktérej nle wprowadzone oddzialywarh zmlerzajacych do Przyswo-
jenla Im zasad | regul metodycznego uczenia sie. Zatem wprowadegenie
asykiu wykladéw, bez konsekwentnego stosowania poznanych prawidio-
woéel w procesie studiowania, nie prowadzi do zwiekszenla efektywnod=
cl ksztalcenla studentéw, Zwraca uwage fakt, ze niepowodzenia dydak-=
tyczne studentéw dotyczyly przede wszystikim:
= wyodrgbniania skladnikéw treséciowych okreflonej struktury wiedzy |

nadawania im odpowiednlej rangl, a wiqc ustalania, ktére z nich sq
istotne, a ktére majq znaczenie drugorzqdne,

- realizacji . zadania zgodnie z przyjgtym tokiem postgpowania, np,
stosujac tok nnal.itfczny. wyodrebnlano skiadniki tredéciowe bez uprze-
dniego zapoznania siq z caloéciy opracowywanego materiatu,

- dokonywania krytyczne] oceny sytuacji zadaniowej | podjgecia dziatania
stosownie do warunkéw zadania,

Wynika z tego, ze jedna z przyczyn tych niepowodzers byta nieu-
miejqtno$é uczenla slg, a wigc brak sprawnoécl, ktére umozliwiajg efek-
tywne studiowanie,

Z analizy przebiegu bada’ oraz uzyskanych wynikéw wyptywajs
okreslone wskazania praktyczne, ktére powinny byé¢ uwzglednione w
procesie ksztialcenia nauczycieli;
= metodyka uczenlia siq@ powinna staé siq integralna czqécla dydaktykl,

zgodnie z zaloieniem, ze obejmuje ona teoriq nauczania, uczenia sig
1 samoksztalcenla. Stad potrzeba zmlany struktury programu nauezania
dydaktyki, uwzglednienia w nim tych tredci, ktére sprzyjajq rozwijaniu
strony podmictowo-csobowosciowej wyksztatcenia studenta,

- zasady metodykl uczenia sig nalezy przyswaja¢ studentom nie tylko
na zajeclach z dydaktyki, ale takZze w trakcle realizacji innych przed=-
miotéw, Niezbgdne jest tu uwzglednienie specyfiki przedmiotu oraz wa-

runkéw jego realizaciji;



- majac na uwadze efektywnodé dydaktyczng procesu studiowania,
nalety stosowal kompleksows metode ksztalcenia umysiu studentdw,
a wiec Iaczyé podawanie wiadomodéci z zakresu metodyki uczenia
sie z systematycznym stosowaniem poznanych prawidlowoéci w pro-
cpsale dydaktycznym;

- w loku procesu dydaktycznego nalety sklaniaé studentéw do kry-
tycznej oceny tych sposobéw uczenia sie, ktére uznaja za wzgled-
nie stale, dobrze przemysélone i skuteczne, pobudzaé ich do szuka-

nia nowych, lepszych rozwigqzan.
Zagadnienia i problemy wymagajqce dalszych badar

W niniejssym opracowaniu rozpatrywano tylko wybrane problemy
dotycsace kompleksowege ksztaltowania umysiu studentéw oraz wply-
wu tych oddsialywar’t na efektywnoséé procesu studiowania. Skoncentro-
wano sie na roli wiadomoéci studentéw w organizacji procesu studio-
wania. Jednak przeprowadzone badania i wynikajgce z nich wnioski
nie stanowig ostatecznego zamkniecia tematu.

Sfermulowane wytej tezy wymagajq dalszego uscisSlenia, a weryfi-
kacja | realizacja niektérych przyjetych postulatéw dydaktycznych
jest nie do pemydflenia bez hadari eksperymentalnych, Chodzi tu prze-
de wasystkim o dokonanie nastepujacych ustaleri:
= czy opanowanie i stosowanlie zasad metodyki uczenia sie w ramach

jednego przedmiotu, wpltywa korzystnie na sprawnosc dziatania na
sajeciach z innych przedmiotéw, Chodzi tu wiec o transfer zasad
czy metod w procesie rozwigzywania zadan,

- ¢zy prsyswojenie sobie i zrozumienie przez studentéw prawidtowos-
el rzadzacych uczeniem sie i pamigciq przyczyni sie do wlasciwego
kierowania uczeniem sie innych oséb, np. w toku procesu dydakty-
cznego w szkole,

- przeprowadzone badania wykazaly doéé duze zréinicowanie wyni-
kéw uzyskanych przez poszczegdbinych studentédw, stad pytanie: jak:
rozwijaé motliwosci regulacyjne studentéw [ksztattowaé ich umysly/,
aby'ugwarantowaé kazdemu z nich opanowanie tych sprawnosci
pracy umysltowej, kiére umozliwiajgq im efektywne uczenie sie w cig-

gu catego zycia.
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Uzyskane wyniki eksperymentu wykazaty, ze istiejg realne mozli-

woéci wykorzystania, z pozytywnym skutkiem, kompleksowego sposobu
ksztaltowania umystéw studentdSw. Jest to szczegéinie waine w chwili
gdy efekty dydaktyczne szkoly wyiszej wriat jeszcze nie sq najwyi-
sze, Wydaje sie wiec celowym kontynuowanie dalszych,poszerzonych
badari nad d wiadomym organizowaniem
procesu studiowania oraz jego wplywem na efektywnosé dydaktyczng
szkoly wytszej.
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ON SEARCH OF A NEW CONCEPTION OF STUDENTS ‘LEARNING
PROCESS :

sSummary

Different ways of developing students “regulating abilities which
have been later verified aceording to their effectiveness are presented
in the article. Experimental investigations prove that the moat effective
way is a complex development of students ‘regulating abulllu based on
introducing a series of lectures on methodics of leaming ‘and organizing
didactic situations which afford possibiliies for sistematic use of
the known principles in the process of leaming /P < 0,01/.

HS MCCIENOBAHME HOBOTO NOAXOJA K [POLECCY YUEBH CTYIEHTOB

Pespue

B crarhe aPTOP NPeACTABAZE? DA3NNe CNOCOOM Pa3BHBAHMA pery-
 ZANEOHENX BO3MOXHOCTef CTYXeHTOB, KOTODHe NOTOM NOXBEPrHYTO SM-
ENpEveckoff BepEQExanEE » cdepe KX SPPeRTHBHOCTH. JKCIepPEMEHTAI b=
ae uucxomu HOXa38XIN, YTO CA&MEM 5()eXTHBHHM cnocoboM ABAA-
@Tod KOMNIOXCHOE PAIBNRANNG DeryAANHONHMX BO3MOXHOCTeH CTyAeH-
705, 3AKIDUADEEXCE B TOM, UYTO BBOANTCA IMKX ZexnE#f Mo MeToIMKe
yq80H X B OPraNM3anNE XHIAKTHYeCKHX cy¥ryanmif, OpeiOCTABAADNMAX
BO3MOXHOCTH CECTEMATHYECKOr0 NPEMOHEHHA H3IYUEHHHX 3aKOHOMEPHOC—
re#t » mponmecce yu#6m /P < 0,01/.



