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1. Wprowadzenie

Pojawiajace sie coraz czeSciej sygnaly nauczycieli pracujacych w szkole z
dzieémi w wieku wezesnoszkolnym o wzroscie agresji, lekéw, niepokojow, nerwo-
wosci, a takze w zwigzku z tym o obnizajacym sie poziomie uczenia si¢ - budza
wiele refleksji i pytan o wnikliwg znajomos¢ przyczyn tego zjawiska. Pytanie to
nalezaloby najpierw skierowaé¢ do samych nauczycieli. W wyniku przeprowadzo-
nych badah wsréd nauczycieli klas miodszych, odpowiedz jest dla nich niepomy-
5lna. Nauczyciele stwierdzaja skutek - zle zachowanie, niedostateczne oceny - bez
wnikania w przyczyny. Nie znajg po prostu ucznia i ezynnikéw wplywajacych na
jego wielostronny i harmonijny rozwdj. Nie znaja jego potrzeb, dazen, przezy¢,
marzen, jego codziennych doznan i doswiadezan. “Nie znaja” to nie oznacza, ze nie
posiadajg podstawowej wiedzy psychologicznej m.in. na temat metod poznawania
ucznia i wagi tego zagadnienia. Wydaje sie, iz glownie dzieje si¢ tak dlatego, ze
wiedza teoretyczna nie zostaje zastosowana w praktyce. (Interesujace rozwazania
na ten temat mozna znalezé w: M. Grochocinski 1991, s. 83). Powyzsze pytanie
nalezaloby réwniez skierowaé do rodzicéw dzieci. Z posiadanych materialow
empirycznych (R. Grochocinska, 1990, 1992) wynika, iz srodowisko rodzinne w
wiekszoéci nie spelnia w zadawalajacym stopniu zadan moralnych, opiekunczych,
emocjonalnych i kulturowych. I dzieje si¢ tak nie dlatego, ze rodzice nie posiadaja
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wiedzy pedagogiczno-psychologicznej na temat wychowania dziecka, nie dlatego,
ze zaréwno ojciec, jak i matka pracujg zawodowo, ale gléwnie dlatego, iz nie zdaja
sobie w pelni sprawy ze znaczenia rozpoznawania potrzeb wychowawczych dzieci.

I tu pojawia si¢ wspélne pytanie, zaréwno dla nauczycieli, jak i rodzicéw, a
takze dla wszystkich, ktorym drogie jest wlasciwe wychowanie dzieci, a z tym
zwigzana trwalosé rodziny - jakie podja¢ konkretne i skuteczne dzialania, aby
mieé zaréwno w domu, jak i w szkole harmonijnie, emocjonalnie rozwiniete
dziecko, zdrowe moralnie, zyczliwe ludziom, bezinteresowne, bez klamstwa, fal-
szu i obhudy, a wnikliwiej, jak mie¢ szczesliwa rodzine.

Bezsprzeczny jest bowiem fakt, iz na ksztaltowanie sie psychospolecznych
cech osobowosci dziecka istotny wplyw wywiera wlasnie rodzina, a szezegblnie
zréznicowane pod wzgledem jakosciowym i odmiennie funkcjonujace wplywy
matki 1 ojca w rodzinie. To wladnie rodzice stanowig istotne oparcie w procesie
ksztaltowania sie osobowosci dziecka, jego Swiata mysli, dazen, uczué. Rodzina
stanowi dla dziecka najlepsze naturalne srodowisko rozwojowe, gléwnie dzieki
mozliwosci otoczenia go indywidualna opieka i zaspokojenia jego potrzeb (emocjo-
nalnych - milosci, Zyczliwosci, ciepla uczué; spolecznych - samourzeczywistnienia,
szacunku). To wlasnie rodzina przez wychowawcze oddzialywania przyczynia sie
do fizycznego, psychicznego i spolecznego rozwoju dziecka, przygotowuje je do
samodzielnego zycia w spoleczenstwie, przekazuje dziecku wartosci, normy, wzory
zachowan. Dziecko od swych rodzicéw uczy si¢ mysleé, méwié, kontrolowaé i
opanowywaé swoje reakcje, a takze wywiera¢ wplyw na innych ludzi. Rodzice
swoim przykladem oraz umiejetnym postepowaniem z dzieckiem moga mu w tym
wielostronnym rozwoju pomée, ale moga tez utrudniaé, a nawet hamowac jego
rozwdj, wplywaé na ksztaltowanie sie osobowosci o cechach patologicznych.

Dla wielu dom rodzinny staje sie podporg emocjonalna, ostoja bezpieczen-
stwa psychicznego na cale zycie. Wigzanie przezy¢é emocjonalnych z rodzing nadaje
jej pewien swoisty rys, wyréznia ja sposréd innych Srodowisk. Jest ona bowiem
grodowiskiem, w ktérym czlowiek uczy sie kultury przejawiania uczué w sposéb
jak najbardziej naturalny i wszechstronny. Niemniej stan badan i publikacji w
sprawach dotyczacych zycia emocjonalnego czlowieka, a szczegélnie rozumienia
potrzeb emocjonalnych dziecka jest niewystarczajacy. Nie docenia si¢ w pelni
ogromnego wplywu wiezi emocjonalnych panujacych w rodzinach na wszechstron-
ny rozwéj osobowosci dziecka. A przeciez kazdy czlowiek rodzi sie z potrzebg wigzi
uczuciowych z drugim czlowiekiem. Jest to najbardziej podstawowa z ludzkich
potrzeb i nie wolno jej lekcewazyé. Ochrona sfery emocjonalnej dziecka jest

obowiazkiem kazdego doroslego czlowieka.
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2. Dziecko z rodziny rozbitej w swietle literatury

Niepokojacy jest wzrost liczby rozwodéw, szczegélnie w aglomeracjach miej-
skich, a co za tym idzie, stale zwieksza sie liczba dzieci z rodzin rozbitych w wieku
szkolnym. Zaklécenie srodowiska rodzinnego stanowi czynnik, ktéry moze dopro-
wadzié do zaburzenia rozwoju dziecka i jego przystosowania spolecznego. Dez-
organizacja zycia rodzinnego wystepowaé moze we wszystkich Srodowiskach
spofecznych. Poziom intelektualny, pozycja spoleczna rodzicow, dobre warunki
materialne nie sg czynnikami gwarantujacymi jej trwalosé, spéjnosé i prawidlowe
funkejonowanie wychowaweze oraz eliminujacymi sytuacje konfliktowe. Zazwy-
czaj dezorganizacja okreslonej rodziny, poprzedzona jest okresem napie¢ i konfli-
ktéw, ktéry najczesciej utozsamia sie z walka, wzajemnym wyrzadzaniem sobie
przykrosci, utrudnianiem zycia i wystepuje miedzy dwoma lub wieksza liczba
oséb, dazacych do réznych nie dajacych sie pogodzié¢ celéw. Jednak nie kazdy
konflikt musi prowadzié do powazniejszych zaburzen zycia rodzinnego. Prowadzic
do nich moga konflikty trwale i nierozladowane, czego koncowym etapem moze
byé rozpad rodziny (H. Izdebska, 1975). Maja one miejsce wéwczas, gdy osoby
miedzy ktérymi dochodzi do nieporozumienia nie przejawiaja skionnosci péjscia
na kompromis i nie dazg do usuniecia spornych probleméw w jakikolwiek inny
sposéb. Powstale rozbieznosci kumulujg sie i moga sie uzewnetrzni¢ nieraz w
gwaltownej i drastycznej postaci. Ta zbieznos¢ napiec stwarza dla rodziny sytuacje
najgrozniejsze, dezorganizuje jej zZycie przez czesto wybuchajace scysje, zdrady
malzenskie, zaniedbywanie obowigzkow przez jednego lub obu wspélmaizonkéow
i wreszcie rozbicie rodziny.

Rodzina rozbita dostarcza dzieciom wielu sytuacji traumatyzujacych, sytu-
acji, ktére powodujg powolne gromadzenie si¢ negatywnych doswiadczen dzieci o
duzym tadunku emocji, zwanych trauma (I. Obuchowska, 1976). Rozbicie rodziny
powoduje szok u dziecka pozostawiajac trwaly uraz, ktory mozna tylko tagodzic.
M. Ziemska (1978) wyréznia dwa rodzaje sytuacji traumatyzujacych dzieci, ktore
wywoluja trwale urazy psychiczne przyporzadkowujac je dwom okresom: 1) po-
przedzajacy rozbicie rodziny - dotyezy wszelkich sytuacji zwiazanych z rozejsciem
sie rodzicéw, a wiec konflikty malzenskie, rodzinne, wciaganie dziecka w rozgry-
wki malzenskie oraz 2) wzrastanie w rodzinie niepelne;j.

Reakcje i przezycia dzieci zwiazane z sytuacja rozwodowa sa rézne. O sile
reakcji i przezyé dzieci zwiazanej z sytuacjg rozwodows decyduje glownie ich
wrazliwoéé i odpornoéé psychiczna (M. Rutter, 1971). Autor wskazuje, iz w mlod-
szym wieku szkolnym sytuacje rozwodowe sg bardziej szkodliwe dla chlopcow niz
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dla dziewczat. Chlopey sg bardziej wrazliwi na dezorganizacje rodziny i separacje
z ojcem. W mlodszym wieku szkolnym chlopcy nawigzuja blizsze kontakty z
ojcem (J. Rembowski, 1971) i z nim si¢ identyfikujg (J. Solowiej, 1986). Badania
J. Landisa (1960) réwniez wskazuja, iz dzieci w mlodszym wieku szkolnym sa
bardzo wrazliwe na sytuacje rozbicia rodziny. U dzieci tych wystepuje regresja i
pojawiaja sie trudnosci w nauce. W zwiazku z rozwodem dzieci zawsze doznaja
ciezkich przezyé psychicznych.

Dezorganizacja rodziny jako srodowiska wychowawczego przyczynia sig do
powstawania wielu negatywnych zjawisk w zachowaniu sie dzieci. Zachowanie sie
dziecka wszkole i poza szkola jest w pewnym stopniu wskaznikiem oddzialywania
srodowiska rodzinnego na dziecko. Dom, ktéry byt zrédlem wszelkich wigzi
emocjonalnych w rodzinie, przestaje dawaé poczucie bezpieczenstwa istabilizacji,
co w rezultacie moze doprowadzié do negatywnych nastepstw. M. Ziemska (1979)
wskazuje na rézne formy nie akceptowanego spolecznie zachowania, jak np.
agresja, samobéjstwo, narkomania czy kolizje z prawem. Rozbicie podstawowe]
struktury rodziny moze byé takze zrédlem powstania u dziecka lgkéw, depresji,
gniewu, odsuniecia i szergu réznych objawow nerwicy oraz zaburzen w zyciu
emocjonalnym dzieci, co przyczynia sig do powstawania dewiacji w ich zachowa-
niu. Na écisly zwiazek miedzy przestepczoscig a wychowywaniem sie dzieci w
rodzinie niepelnej wskazuja takze badania H. Spionek (1973) oraz M. Jasinskiej
(1967), z ktérych wynika, ze 84 % dziewczat wchodzacych na droge nierzadu nie
mialo pelnej, prawidlowo funkcjonujacej rodziny. Stwierdza sie u dzieci z rodzin
rozbitych trudnosci wychowawcze, trudnosci w nauce oraz wzmozong przeste-
pezoéé. Zauwaza sig réwniez juz w okresie wezesnego dziecinstwa przejaw agresji
i zachowan aspolecznych. Dzieci z takiego srodowiska staja sie nerwicowe, nad-
pobudliwe, podobnie jak ich rodzice, ktérzy z réznych wzgledéw nie kontroluja
swoich odruchéw. Nie wszystkie jednak dzieci pochodzace z rodzin rozbitych
wykazuja zaburzenia w zachowaniu si¢. Z badan wynika, ze chlopey, ktérzy zostali
pozbawieni opieki ojcowskiej, a ktérych laczy gleboki, emocjonalny zwiazek z
matka, wykolejaja sie rzadziej. Konflikty miedzy rodzicami, niewlasciwa atmosfe-
ra domu rodzinnego sa dla dzieci bardzo szkodliwe, ale poprawne i dobre
stosunki z jednym z rodzicéw moga zmniejszyé efekt skléconego, nieszczesliwego
domu. C. Longfellow (1979) stwierdza, iz konflikty i napiecia migdzy rodzicami sa
tak samo szkodliwe dla dziecka co odejscie ojca, oraz, ze zdrowie psychiczne
rodziny jest lepsze wérdd szczesliwych malzenstw, gorsze w rodzinach rozbitych,
a najgorsze w nieszczesliwych rodzinach pelnych. Szczegélnej uwagi wymaga
przygotowanie dzieci do majacego nastapié rozwodu i porozwodowych interakeji
rodzicéw z dzieémi.
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3. Dziecko z rodziny rozbitej w badaniach wiasnych

W rodzinie rozbitej na skutek separacji, rozwodu albo porzucenia, caly styl
Zycia rodzinnego ulega powaznej zmianie. Powstajg komplikacje spowodowane
konfliktami miedzy rodzicami, przechodzeniem dziecka od jednego z rodzicéw do
drugiego, brakami finansowymi, badz tez trudnosciami w zapewnieniu dziecku
prawidlowej opieki. Kazdy typ rodziny rozbitej wywiera specyficzny, ujemny
wplyw na dziecko.

W wyniku przeprowadzonych wielu Zzmudnych badan (gléwnie metodami -
test niedokonczonych zdan, zabawa lalkami metody projekcyjne, obserwacja,
wywiady), dzieci z rodzin rozbitych w wieku wezesnoszkolnym w szkotach Gdan-
ska i Gdyni podzielono na trzy grupy. Pierwsza grupa dzieci (33 %) to te, ktére w
toku calego procesu badawczego przejawiajg zdecydowanie pozytywne cechy
osobowosci. Ich sytuacje cechuje m.in. to, ze wiekszosé dzieci utrzymuje staly
kontakt ze swoimi ojcami, matki nie nastawiaja swych dzieci negatywnie do ojca,
przejawiajg (matki) gléwnie postawe prawidlowego kontaktu uczuciowego, dzieci
maja staly przydzial obowiazkéw, dzieci o ojeu wyrazajg sie wylacznie pozytywnie,
rodzine przedstawiaja jako pelna, pragnienia swoje sprowadzaja do posiadania
przedmiotéw materialnych. Druga grupa dzieci (27 %) to te, ktére w toku calego
procesu badawczego przejawiajg zdecydowanie negatywne cechy osobowosci. Ich
sytuacje cechuje m.in. to, Zze dzieci z ojecem nie utrzymuja zadnych kontaktéw,
matki o ojcu wyrazajg sie negatywnie, wystepowaly liczne konflikty, matki prze-
jawiaja gléwnie postawe nadmiernego dystansu i nadmiernej koncentracji, dzieci
nie maja stalego przydzialu obowigzkoéw, wyrazaja sie negatywnie o ojecu, rodzine
przedstawiaja bez ojca, najbardziej cenig sobie wartoSci materialne. Trzecia grupa
(40 %) w odréznieniu od dwéch uprzednio przedstawionych przejawia niezdecydo-
wane, zréznicowane zachowanie. Ich sytuacje cechuje m.in. to, ze kontakt z ojcem
utrzymuje niewiele dzieci, matki o ojcu wyrazaja sie obojetnie niekiedy negatyw-
nie, w rodzinie wystgpowaly liczne konflikty, matki przejawiaja w wychowaniu
dzieci zaréwno postawe nadmiernego dystansu, jak i nadmiernej koncentracji,
dzieci rzadko sg wlgczane do prac domowych, zréznicowane zachowanie sie dzieci
do osoby ojeca, o ojeu wyrazaja sie wylacznie obojetnie, pragnienia ich dotycza w
wiekszoéci atmosfery domu rodzinnego, posiadania zwierzat i niekiedy przedmio-
tow materialnych.

Analiza wynikéw badan upowaznia do nastepujacych wnioskow:

1. Istotna rol¢ w rodzinie spelnia matka. Zajmuje ona réwnorzedna pozycje
zaréwno u chlopcow, jak i u dziewczat.
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2. Brak ojca w rodzinie bardziej wyraznie odczuwajg chlopcy, anizeli dziewezynki.

3. Ogélna atmosfera domu rodzinnego wytycza w efekcie atmosferg wychowaw-
czg, stosunki w nich panujgce, a zwlaszeza wzajemne stosunki miedzy samymi
rodzicami, jak réwniez migdzy matka a dzieckiem w rodzinach rozbitych.

4. Postawy rodzicielskie, wiezi emocjonalne i typy stosunkéw miedzyosobowych
na terenie domu rodzinnego sg istotnymi czynnikami ksztaltujacymi przysto-
sowanie spoleczne dziecka i nabywanie przez nie umiejetnoéci nawigzywania
pozytywnych kontaktéw z innymi ludZmi.

5. Mimo wysitkéw matki w zaspokajaniu potrzeb dziecka w rodzinach rozbitych
zdana jest ona tylko na siebie, co utrudnia i niejednokrotnie uniemozliwia
pelna realizacje jej zamierzen. Dziecku potrzebna jest opieka i oddzialywanie
obojga rodzicéw.

6. W rodzinach, w ktérych matki potrafily stworzyé wlasciwy klimat emocjonal-
ny, dzieci czuja sig akceptowane, kochane i potrzebne matce.

7. Rodzinom rozbitym potrzebne jest wsparcie zewnatrzrodzinne.

Propozycja wsparcia zewnatrzrodzinnego dotyczylaby dzialan w zakresie
dwéch kierunkéw:
Pierwszy dotyczy dzieci:

1. Otoczyé terapia psychopedagogiczna dzieci szczegélnie o negatywnych i zréz-
nicowanych przejawach zachowan.

2. Tworzyé wiecej kot pozalekeyjnych w klasach mlodszych i wlaczy¢ dzieci do
czynnego uczestnictwa w zajeciach, by daé im mozliwosé wykazania swych
umiejetnosci, badZ rozbudzenia zainteresowan.

3. Wzbogacié dzialalnoéé swietlicy szkolnej, aby dzieci chetnie i z korzyscig w niej
przebywaly.

4. Mozna przyjaé, ze z duza korzyscia dla ogélnego rozwoju dziecka byloby, aby
nauczycielem byl mezczyzna. Rekompensowaloby to w jakims$ stopniu brak
kontaktu z ojcem.

Drugi zakres dzialan dotyczylby rodzic6w (w rodzinach rozbitych matki):

1. W okresie poprzedzajacym rozwéd rodzicéw, dzieci otoczone powinny byé
szczegblna opieka, aby maksymalnie zlagodzié skutki niekorzystnej sytuacji
rodzinnej.

2. Instytucje odpowiedzialne za wychowanie dzieci winny otoczy¢ opieka rodzi-
céw, w przypadku rodzin rozbitych - matki. Dotyczylaby ona gléwnie pedago-
gizacji, opieki i wsparcia emocjonalnego zaréwno rodzicéw, jak i dzieci. Tego
rodzaju wsparcie zewnatrzrodzinne mogloby w znacznym stopniu ulatwié
matkom samotnie wychowujacym dzieci spelnianie pozgdanej spotecznie roli
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rodzicielskiej, a takze wplywaé na bardziej poprawne interakcje wewnatrzro-

dzinne.
4. Dziecko z rodziny marynarskiej w badaniach wlasnych

Podkresli¢ nalezy fakt, iz oprécz istnienia rodzin rozbitych jako rodzin
niepelnych, jestesmy swiadkami pojawiania sig dosé powszechnie typu rodziny
(niepeilnej w pewnych okresach), w ktérej zawéd wykonywany przezojca lub matke
powoduje czesto ich dhuga nieobecnosé w domu, czego konsekwencja jest diuzsza
lub krétsza roziaka z rodzina. Do takich zawodéw nalezy miedzy innymi zawéd
marynarza, geologa, budowniczego, polityka itp. Do zagadnien o duzym znaczeniu
spotecznym, a jednoczesnie malo zbadanym nalezy specyficzna problematyka
zycia rodziny marynarskiej.

W zwiazku z tym celem wlasnych badan byla analiza wystgpujacych w tym
zakresie specyficznych aspektéw funkcjonowania rodziny marynarskiej w warun-
kach dlugotrwalej rozlaki dzieci z ojcem. Przyjeto tu zalozenie, ze podstawowe, a
zarazem specyficzne aspekty funkcjonowania przedstawionego tu typu rodziny
daja sie w znacznej mierze odczytaé przez blizsze poznanie charakteru ksztattu-
jacych sie w niej interakeji, stosunkéw i wigzi emocjonalnych miedzy poszczegol-
nymi czlonkami rodziny, a takze przez poznanie ich pozycji i udzialu w codziennym
zyciu.

W &wietle zebranego materialu i dokonanych analiz nasuwa sig¢ przede
wszystkim wniosek, ze wiele cech specyficznych tej rodziny jest konsekwencja
zawodu wykonywanego przez ojca. Marynarz mieszka w miejscu pracy i porusza
si¢ na ograniczonej przestrzeni, co powoduje wiele konsekwencji spolecznych,
takich jak: rozlaka z rodzina, izolacja spoleczna i wiele innych. W domu przebywa
tylko w krétkich okresach miedzyrejsowych oraz podezas urlopéw. Praca zawodo-
wa marynarza wymaga rozlaki z rodzing trwajacej czesto wiele miesiecy, stad tez
nie uczestniczy on w codziennym zyciu rodziny, nie dzieli na biezaco jej trosk i
radosci. Formalnie rodzina marynarska ma wiele cech charakterystycznych dla
rodziny niepelnej. Jednak nawet podczas nieobecnosci ojea w domu, nadal czlon-
kowie rodziny sg éwiadomi jego istnienia, w mniejszym lub wigkszym stopniu licza
sie z jego wymaganiami, wskazaniami, jest autorytetem dla rodziny. Istotna tez
réznica w poréwnaniu z rodzing niepelna jest fakt, ze ojciec calkowicie lub w
wigkszej czesci zapewnia utrzymanie calej rodzinie. Podczas dluzszego pobytu w
domu przejmuje cze$é obowigzkéw od zony, wlacza sig do prac w gospodarstwie
domowym, uczestniczy w procesie wychowania dzieci. Ponadto rodziny marynar-
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skie charakteryzuja sie bardzo dobrymi i dobrymi warunkami materialnymi,
stosunkowo niskim odsetkiem pracujacych matek i innymi motywacjami wykony-
wania przez nie pracy zawodowej (motywacje nieekonomiczne) oraz réznorodnymi
formami spedzania wolnego czasu. Oprécz tego ze specyfiki zawodu marynarza
wynika inny podzial rél rodzicéw niz w rodzinach pracownikéw lgdowych. Z
koniecznoéci podczas nieobecnosci meza w domu, zona przejmuje obowiazki, ktére
w rodzinach ladowych dzielone sg pomiedzy malzonkami.

Whioski wynikajace z przeprowadzonych badan dotyczacych rodzin mary-
narskich mozna uja¢ nastepujaco:

1. W organizacji czasu wolnego dziecka najwazniejsza role spelnia matka.
Pomoc bezpoérednia ojeca w tym zakresie jest niewielka. Zony marynarzy sa w
wiekszosci bardzo troskliwymi matkami, wktadaja wiele wysilku w odpowiednie
wychowanie dzieci. W procesie wychowania stosuja réZnorodne metody i srodki
wychowawcze. Dominuje metoda perswazji oraz nagrod i kar. Matki maja duzy
wplyw na dobér przez dziecko kolezanek i kolegéw, zwlaszcza zapraszanych do
domu. Dziecko z rodziny marynarskiej ma dobre warunki lokalowe do nauki i
zabawy, wszystkie przybory szkolne, bogaty asortyment przedmiotéw osobistego
uzytku, jest dobrze odzywione i ubrane. Czesto korzysta z réznych form ksztalce-
nia nadobowiazkowego, zwlaszcza z prywatnych lekeji jezyka angielskiego. Bar-
dzo popularne sg zajecia z rytmiki i na plywalniach. Matka, ktérej gléwnym
obowigzkiem jest dobre wychowanie dzieci, wklada wiele wysilku, aby z niego
wlasciwie sie wywiazaé. Z reguly nie pracuje zawodowo, ma czas 1 mozliwosci
systematycznej kontroli dziecka. Scisle wspétpracuje ze szkola.

Oprécz nauki bardzo wazna dla dziecka jest jeszcze w dalszym ciagu zabawa.
Czas wolny dziecka w rodzinie marynarskiej jest réznie organizowany: w rodzinie,
w grupie réwiesniczej, indywidualnie. Nie przebiega zywiolowo, lecz w wigekszosci
rodzin ukierunkowany jest w zalezno$ci od potrzeb wynikajacych z rozwoju
psychicznego i zachowan dziecka. Korzystna sytuacja materialna stwarza warun-
ki do uprawiania zajeé twérczych, rekreacyjnych, uspolecznionych, a takze umo-
zliwia ksztaltowanie sie zainteresowan i zamilowan.

2. Mozna stwierdzié, ze we wszystkich badanych rodzinach bardzo istotna
role spelniaja oboje rodzice. Niemniej we wszystkich zastosowanych metodach
(rysunek rodziny, test niedokoficzonych zdan, zabawa lalkami), daje sie wyraznie
zauwazy¢ preferowanie osoby matki.

3. Na szczegblng uwage zasluguje pozycja i rola ojea w rodzinie marynarzy.
Znamienny jest bowiem fakt, ze postaé ojca cieszy sie we wszystkich rodzinach

duzym uznaniem, szacunkiem i uczuciem szczerego przywigzania wsréd dzieci
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obojga plei. Ich nasilenie jest jednak wieksze 1 wystepuje bardziej wyraznie wéréd
chlopcow.

4. Wiezi uczuciowe badanych dzieci z rodzicami sa pelniejsze niz u rodzin
niemarynarskich (rodzin pelnych). Otéz okazuje sie, ze dzieci z pierwszej wymie-
nionej grupy sa bardziej przywigzane do ojca niz dzieci grupy drugiej. Wyraza sie
to miedzy innymi tym, ze dzieci rodzin marynarskich wykazaly w zabawie lalkami
wiecej akeji i interakeji, a mniej braku interakeji oraz przewage form interakeji
slowno-fizycznej nad stownymi i fizycznymi. Ponadto rodziny marynarskie sa
przedstawiane przez dzieci we wszystkich badanych metodach czesciej jako catosé.

Interesujace jest z punktu widzenia warunkéw Zycia w Polsce rodzin mary-
narzy, ze dzieci tych rodzin czesciej przedstawiaja matke jako wypoczywajaca, a
ojca pracujacego. Odwrotnie przedstawiani sg rodzice w rodzinach niemarynar-
skich (peinych), w ktérych matka ukazywana jest przewaznie jako kobiet zapra-
cowana, a ojciec (jesli w domu), jako wypoczywajacy (siedzacy w fotelu, lezacy na
kanapie, czytajacy gazety lub ogladajacy telewizje).

5. Jedna z waznych funkcji wspélezesnej rodziny jest takze przygotowanie
dziecka do obowiazkéw w szkole. Jak wiemy, jest to réwniez jeden z bardzo
istotnych elementéw przygotowania mlodego pokolenia do aktywnego udziatu we
wspélczesne]j, szczegdlnie zmiennej cywilizacji. W tym zakresie duze znaczenie
maja stosunki w rodzinie, jakie zachodza miedzy samymi rodzicami a dzie¢émi oraz
stosunki miedzy samymi dzieémi. Nalezy podkresli¢, jak wynika z badan, iz
rodziny marynarskie wywigzujg sie z tego zadania dobrze. Na pierwsze miejsce
wysuwa sie tutaj umiejetnosé taktownego postepowania wobec innych oraz zycz-
liwoé¢ i ekspresja slowna. Rolg te spelniaja takze rodziny niemarynarskie, jednak
nie w takim stopniu jak rodziny marynarskie. Biorac pod uwage wspotczesne,
bardzo zlozone stosunki spoleczne miedzy ludzmi, przewaznie rzeczowe, anoni-
mowe, wolno stwierdzié, ze uchwycona atmosfera zyczliwosci, taktu, niejako
wzajemnego zrozumienia, jaka panuje w badanych rodzinach ma niezwykle
donioste znaczenie dla ksztaltowania sie pozytywnej roli i funkeji rodziny we
wspélezesnych warunkach cywilizacji technicznej i coraz bardziej zurbanizowa-
nych warunkow zycia.

6. Do cech negatywnych dzieci z rodzin marynarskich, ktére ujawniono w
badaniach nalezy zaliczy¢ nerwowosé, nadruchliwosé, roztargnienie. Natomiast
dzieci z rodzin niemarynarskich cechuje wieksza niesmialos¢, odsuwanie sig,
zawzietosé.

7. Znamienne jest, ze uzyskane w badaniach wskazniki nieprzystosowania
dzieci do szkoly (ponizej zera) odnosza sie zaréwno do rodzin marynarskich, jak i
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niemarynarskich. Nalezy tu réwniez podkreslié, ze o ile nieprzystosowane do
szkoly dzieci z rodzin marynarskich nie uczeszezaly do przedszkola, to w rodzinach
niemarynarskich z grupg dzieci nieprzystosowanych do szkoly jest odwrotnie.
Ponadto analiza zebranego materiatu wykazata, ze na przystosowanie dzieci do
szkoly wplywaja negatywnie takie cechy, jak roztargnienie i zawzieto$é. Nalezy
natomiast eksponowaé i rozwijaé takie elementy zachowania sprzyjajace przysto-
sowaniu dziecka do szkoly, jak: zyczliwosé, wytrwalosé i umiejetnosé koncentracji
uwagi. W zakresie ksztaltowania sie wynikéw badanych dzieci w nauce korzyst-
niej przedstawiajg sig dzieci z rodzin marynarskich.

Przedstawiona tu problematyka wykazala oddzialywanie wychowawcze tyl-
ko niektérych elementéw zycia rodziny marynarskiej na ksztaltowanie sie osobo-
wosci dziecka. Skiadnikéw zycia rodziny determinujacych warunki i sytuacje
wychowawczg dziecka jest jednak bardzo duzo. Wolno sadzié, ze coraz szersze i
pelniejsze ich poznawanie prowadzi do ustalenie coraz bardziej pelnej i dokladne;j
diagnozy specyficznych warunkéw zycia rodziny marynarskiej, dokonujacych sie
w niej zmian i ulatwia réwniez podejmowanie w stosunku do niej odpowiedniego
oddzialywania w zakresie podnoszenia i doskonalenia jej funkcji w wychowaniu
dzieci.

Rodziny marynarskie stanowig w zdecydowanej wiekszosci typ rodziny trwa-
fej i wewnetrznie zintegrowanej (I. Janiszewski, 1976, 1986). Do czynnikéw
zewnetrznych i wewnetrznych sprzyjajacych integracji, spoistoci rodzin mary-
narskich naleza: swiadomosé zagrozen zewnetrznych i celowe dazenie (na zasa-
dzie reakeji obronnej) do aktywnego przeciwstawienia sie: lek przed dezintegracja
wigzi rodzinnych i utrate tych wartosei, ktére ludzie morza i ich rodziny uwazaja
za najwazniejsze w zyciu; nieprzejednana wola osiagniecia sukcesu malzenskiego
i rodzinnego; swiadome pielegnowanie wzajemnych uczué mitosci; celowe manife-
stowanie (gléwnie przez zony) wyrozumialosei i zaufania; wysokie poczucie odpo-
wiedzialnosci obojga wspétmatzonkéw za swe czyny; wzorowe poczucie obowiazku
obojga wspéimatzonkéw wzgledem siebie i wlasnego potomstwa, postawa éwia-
topogladowa opierajaca si¢ na sakramentalnej nierozerwalnoéci zwiazku matzen-
skiego; stosunkowo wysoki standard materialny zycia rodzmnego presja opinii

publicznej na srodowisko ludzi morza.
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