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Wprowadzenie

0Od dluzszego czasu poéwieca sig wiele uwagi zagadnieniom unowoczeéniania
procesu nauczania. Zachodzi takze pilna potrzeba zajecia si¢ tym problemem w
zakresie przysposcbienia obronnego. Sytuacja w procesie nauczania przysposo-
bienia obronnego jest bowiem trudna i skomplikowana. Wymaga to niezwiocznego
podjecia zdecydowanych dzialan w celu gruntownej modernizacji nauczania tego
przedmiotu, przede wszystkim dla podniesienia jego efektéw. W takiej sytuacji
wlaéciwym i wskazanym posunigciem staje si¢ migdzy innymi zastosowanie
struktur treéci w procesie strukturalnego nauczania tego przedmiotu. Ogromng
ich role dostrzezono juz i udowodniono licznymi badaniami w wielu dziedzinach
nauki. W zakresie przysposobienia obronnego literatura jest niestety znikoma i
chociaz wskazuje na potrzebe strukturalizacji, to jednak nie dowodzi o wplywie
struktur tresci na efekty ksztalcenia i nie dostarcza praktycznych rozwiazan tego
problemu. Nie dziwi wigc fakt, Ze nauczyciele przysposobienia obronnego nie
podejmuja sie podnoszenia efektéw ksztalcenia tego przedmiotu poprzez stosowa-
nie struktur tresci. Dlatego tez podjeto prébe opracowania struktur tresci przy-
sposobienia obronnego w szkole sredniej i zastosowano te struktury w praktyce.

Konkretna egzemplifikacje materialng zaczerpnigta z programu i podreczni-
kéw przysposobienia obronnego, obowigzujacych uczniéw klas pierwszych wszy-
stkich typéw szkét érednich znajdzie czytelnik w pracy doktorskiej autorki pod
tym samym tytu}em.1

Pojecie “struktury” na gruncie réznych nauk nie jest rozumiane jednoznacz-
nie. Dla potrzeb niniejszej pracy przyjeto definicje T. Krajewskiego. Wedlug niego
struktura jest zorganizowang caloscia, w ktérej skladajgce sig na nig elementy

pelnig uwarunkowans przez caloé¢ role. Elementy te powigzane sg ze sobg
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okreslonymi relacjami, z ktérych jedne maja charakter nadrzednych, podczas gdy
inne sg w stosunku do nich podrzednymi, pochodnymi.2

Strukture przedmiotu przysposobienie obronne stanowit opracowany ukiad
treci podstawowych i pochodnych przewidzianych dla tego przedmiotu progra-
mem nauczania,’ powiazanych ze sobg odpowiednimi relacjami, a przewidzianych
do opanowania przez uczniéw klas pierwszych szkoly éredniej. Stanowitl on punkt
wyjécia w procesie nauczania strukturalnego przysposobienia obronnego w trzech
bydgoskich szkotach érednich: Technikum Kolejowym (TK), Liceum Ekonomicz-
nym (LE) i III Liceum Ogélnoksztalegcym (LO). Realizowane w roku szkolnym
1990/1991 nauczanie strukturalne zakonczono badaniem efektéw nauczania.

1. Optymalna struktura tresci

Zagrozenie ludnosci cywilnej wspélczesna wojna, a takie kataklizmami
czasu pokoju wywoluje potrzebe wlasciwego przygotowania miodziezy do obrony
cywilnej. Stuzgea temu celowi optymalna struktura tresci wskazuje jak prowadzié
nauczanie poszezegdlnych zagadnien.

Optymalng strukture treéci ksztalcenia przysposobienia obronnego zawiera
rycina 1. Struktura ta przedstawia zwiazki merytoryczne migdzy poszczegélnymi
zagadnieniami programowymi przysposobienia obronnego, oznaczonymi cyframi
rzymskimi. Zwigzki zas obrazuje kierunek strzalek. Nauczyciel przysposobienia
obronnego winien w nauczaniu uwzglednié te zwiazki, aby przekazywana wiedza

nie stanowila odrebnych elementéw (haset programowych), lecz zwarts i uporzad-
kowang strukture.
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Na etapie wprowadzenia do procesu nauczania proponowanej struktury,
bardzo istotnym jest przekonanie uczniéw o mozliwosciach przezycia, nawet przy
uzyciu broni masowego razenia, ale pod warunkiem nalezytego przygotowania
siebie, najblizszych i otoczenia do ochrony przed réznymi zagrozeniami. Postugu-
jac sie powyisza struktura nalezy rozpocza¢ nauczanie od wykazania ogromnych
skutkéw niszezacych spowodowanych ewentualnym uzyciem wspélczesnych Srod-
kéw razenia lub srodkéw przemyslowych (1), a takze réznymi awariami i katastro-
fami okresu pokoju (II). Nastepnie w oparciu o ewentualne zagrozenia nalezy
zapoznaé uczniéw z zadaniami i organizacja obrony cywilnej w naszym kraju (IT0),
wiazac to zagadnienie z miedzynarodowymi konwencjami w obronie ludnosci av).
Po tym mozna zwrécié uwage na organizacje obrony cywilnej w innych panstwach
Europy (V). W dalszym ciagu dopiero w zaleznosci od charakteru zagrozen nalezy
zapoznaé uczniéw z zasadami postugiwania sig indywidualnymi (VI) 1 zbiorowymi
érodkami ochrony ludnoéci (VII), zywnosei i wody (VIII), uwzgledniajac réwniez
ochrone przeciwpozarows (IX). Jezeli nauczyciel zdecyduje si¢ wprowadzi¢ row-
niez ochrone zwierzat gospodarczych, paszy i plodéw rolnych (X), winien powigzaé
to zagadnienie z ochrong zywnosci i wody. W kohicowym etapie obrony cywilnej
nalezy natomiast zrealizowaé rozpoznanie skazen (XI), po zym zabiegi sanitarne
i specjalne (XII). Zagadnienia: XIII - tradycje przysposobienia obronnego, XIV -
polskie symbole narodowe i wojskowe, XV - przysposobienie obronne w réznych
krajach Europy nie sg zwigzane z ksztalceniem w zakresie obrony cywilnej dlatego
stanowig strukture wykazana odrebnie.

W okresie pokoju, jak réwniez i w czasie wojny kazdemu czlowiekowi nie-
zbedna jest réwniez wiedza i umiejgtnosé udzielania pomocy sanitarnej. Dlatego
tez nauczanie w tym zakresie nalezy rozpoczaé od uswiadomienie uczniom, ze
udzielanie pomocy jest ich humanitarnym obowigzkiem, od ktérego w wielu
wypadkach zalezy zycie ludzkie. Uczen z takim przekonaniem bedzie dazyt
sumiennie do poznawania zasad ratownictwa, a gdy dojdzie do wypadku bedzie
natychmiast i poprawnie udzielal pomocy sanitarnej. Nauczajac wiec nalezy
strukture tresci z obrony cywilnej powigzaé ze strukturg tresci z pomocy sanitar-
nej. W tym celu nalezy zapoznaé uczniéw z ogélnymi zasadami prowadzenia akeji
ratunkowej (XVI) i udzielania pomocy poszkodowanym (XVII), a nastepnie zgod-
nie ze struktura ksztaltowaé umiejetnosci postepowania w réznych przypadkach
pojedynczych urazéw: XVIII - zaburzeniach w oddychaniu, XIX - odmrozeniach i
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zamarznigciach, XX - zranieniach i XXI - krwotokach, XXII - urazach kostnych i
stawowych, XXIII - porazeniach bronig masowego razenia oraz innych naglych
wypadkach.

Dopiero na bazie takich umiejetnosci nalezy przystgpié do ksztaltowania
umiejetnosci przenoszenia poszkodowanych (XXIV) i udzielania im zorganizowa-
nej pomocy w ramach sekgji (XXV) i druzyny (XXVI), a takze opiekowania sig
chorymi (XXVII). Te wszystkie umiejetnoéci winny byé nieustannie doskonalone
(XXVIID).

Wlasciwe i strukturalne podejécie do tych tredci umozliwia ksztaltowanie
wrazliwosci i wspélczucia dla ludzkiego nieszczescia oraz potrzebe 1 umiejetnosci
niesienia pomocy potrzebujgcym.

Uzupeinieniem podanej struktury winny w dalszym ciagu byé elementy
ogdlne z terenoznawstwa (XXIX, XXX, XXXI), tgeznosei (XXXII, XXXIII) i strze-
lectwa sportowego (XXXIV, XXXV, XXXVTI).

Realizowanie poszczegdlnych elementéw skiadowych optymalnej struktury
winno odbywaé si¢ w nawigzaniu do elementéw juz zrealizowanych, zgodnie ze

wskazaniami przedstawionymi za pomocs strzalek.
Propozycja nauczania strukturalnego, choé burzy nauczanie realizowane

tylko w oparciu o hasla programowe, to jednak ze wzgledu na osiggane wyisze

efekty mobilizuje do wdrazania struktur do procesu nauczania.

2. Metodologia badan

Przed przystapieniem do zaprezentowania wynikéw badan nalezy zwrécié
uwage, ze podstawe rozwazan stanowily wyniki uzyskane przez poréwnywane
grupy eksperymentalne (E) i kontrolne (K) wylonione w badaniach wstepnych juz
przed rozpoczeciem eksperymentu. Grupy E to te, ktére w badaniach wstgpnych
uzyskaly nizsze wyniki, zaé grupy K to te, ktére uzyskaly w tych badaniach wyniki
wyzsze. Nauczanie strukturalne z wykorzystaniem struktur tresci zastosowano
w grupach E. Analiza wynikéw nauczania po zakoficzeniu eksperymentu pozwo-
lita zweryfikowaé zalozong hipoteze méwiaca, ze zastosowanie nauczania struktu-
ralnego na przysposobieniu obronnym w szkole sredniej przyczynia sig do
zwigkszenia efektéw dydaktycznych.
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Efekty dydaktyczne L. Leja okresla “... jako stosunek wynikéw nauczania do
nakladéw pracy nauczyciela i uczniéw wlozonych w okreslonym czasie w procesie
ksztalcenia”.

W celu zbadania wplywu struktur tresci na efekty dydaktyczne w zakresie
przysposobienia obronnego obliczono charakterystyki badanych grup. Zalicza sig
do nich: liczebnosé grupy (N), Srednig arytmetyczng, (x), odchylenie standardowe
(S), wariancje CRE wspbélezynnik zmiennosci (V). Cheac sig przekonaé, czy
otrzymane w eksperymencie réznice srednich wynikéw poréwnywanych grup sg
istotne a nie przypadkowe, przeprowadzono wnioskowanie statystyczne. Zakla-
dajac, ze rozklady wynikéw pochodzg z populacji o rozkladzie normalnym, zasto-
sowano we wnioskowaniu test t-Studenta-Fishera, gdyz préby badawcze byly
male a wariancje badanych préb nie réznily sie istotnie od siebie (hipoteze te
sprawdzono testem F-Snedecora). Charakterystyki dla poréwnawezych grup oraz
odpowiednie wartoéci testéw F i t, a takze ich interpretacje ukazano w tabeli 1.
W celu graficznego zilustrowania uzyskanych wynikéw przedstawiono je réwniez

w formie rycin 2, 3, 4, 5.

3. Analiza badan

Dokonujac analizy przedstawionych wynikéw mozna stwierdzié, ze wszy-
stkie srednie arytmetyczne grup E sg wyzsze od odpowiadajgcych im srednich
grup K. Réznice migdzy Srednimi punktéw uzyskanych przez grupy E i K sg
istotne statystycznie przy podanych stopniach swobody i okreSlonym poziomie
istotnoéci. Ponadto grupy E w TK i LO charakteryzuje mniejszy rozsiew wynikéw,
o czym swiadezg mniejsze wartosei S, s?iv. Tylko w LE w grupach E wystepuje
nieco wigkszy rozklad wynikéw niz w grupach K. Jednak réznica $rednich aryt-

metycznych jest w tej szkole najwyzsza i istotna juz na poziomie a=0,01. Podobne

wyniki uzyskano réwniez w badaniach dystansowych.
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Tabela 1. Charakterystyki grup poréwnawezych i ustalenie istotnoSeci réznic
w badaniach koncowych nad wplywem struktur tresci na efekty

dydaktyczne
TK LE LO
Charakter badan
E K E K E K

Liczebnos¢ grup N 88 67 110 83 74 83
Srednia arytmetycznaX | 38,15 37,29 | 34,06 3293 | 3746 33,59
Réznica s'redfid'n_aryb 0.86 113 3,87
metycznych Xg — Xk
Odchylenie
standardowe & 2,85 342 6,39 5,28 7,81 8,87
Wariancja S* 8,12 11,70 | 40,83 27,88 | 61,00 78,68
Wspdkzynnik zmien- | 4 917 | 1876 1603 | 2085 2%,41
noéa V%
Wartoéé F oblicz 1,44 1,46 1,29
Wartoéé Fa=0,01 1,75 1,66 1,69
lstoi_nos'l_f_ roznic nieistotna nieistotna nieistotna
wariancji
Wartoéé t oblicz. 1,76 1,30 2,85

, 1,65 1,28 2,58
Warlosé ta a=0,1 a=0,2 @=0,01
Stopnie swobody df 153 191 155
Istotnos$é réznic ; ’ ——
srednich arytmet. istotna istolna istotna

Zrédio: Badania wlasne
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Efekty dydaktyczne po zastosowaniu struktur tresci w badaniach koicowych

Ryec. 2. Technikum Kolejowe
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Rye. 5. Efekty dydaktyczne poréwnywanych grup w poszezegdlnych szkotach

w badaniach wstepnych (BW), koficowych (BK) i dystansowych (BD)
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Zaprezentowane wyniki oraz ich interpretacja upowazniaja do stwierdzenia,
ze stosowanie struktur tresci przyczynia sie do podniesienia efektéw dydaktycz-

nych przysposobienia obronnego.

Zakoriczenie

Spréobujmy teraz odpowiedzieé na pytanie, dlaczego tak sie dzieje. Otoz, istotg
nauczania strukturalnego przysposobienia obronnego jest to, ze uczen poznaje
rzeczywistoéé w sposéb funkcjonalny, to znaczy, ze odkrywajac nowe i nieznane
dotad dla siebie elementy wiedzy, zapoznaje si¢ réwnoczesnie z funkcja, jaka one
pelnia w okreslonej rzeczywistosci polityezno-obronnej. Takie poznawanie zapew-
nia uczniom zrozumienie i samodzielne opanowanie istotnych tresci i wzajemnych
relacji. Tylko struktura - méwi J.S. Bruner - pozwala uporzadkowaé¢ mase niepo-
wigzanych informacji, nadaje sens temu, czego uczg sig uczniowie i otwiera przed
nimi nowe dziedziny doswiadczenia.’

Dlatego opanowanie struktur wiedzy zamiast zwyklego wyuczenia sig faktéw
ulatwilo uczniom klas E uogélnianie szczegélowych przypadkéw i odnoszenie ich
do zasad ogélnych. Natomiast wyuczenie si¢ szczegélowych zagadnien w klasach
K, bez wyjaénienia ich powigzan w szerszej strukturze polityczno-obronnej, utrud-
nialo uczniom ich wykorzystanie w praktyce.

Zagadnienie struktury wiedzy gczy sie rowniez z pamiecia, gdyz szczegbly
pamieta sie dobrze wtedy, kiedy znajdujg one swoje miejsce w ujeciach ogélnych.
Jesli natomiast nie zostaja umiejscowione w zorganizowanym ukladzie, ulegajg
szybkiemu z.salpomnienil.l.6 Zapewne wige przyczyny te mialy swoj wplyw na
wyzsze efekty dydaktyczne przysposobienia obronnego w grupach E, gdzie zasto-
sowano struktury treéci. W ten to sposéb uwidocznily si¢ mozliwoéci wykorzysta-
nia z pozytywnym skutkiem struktur tresci w procesie nauczania przysposobienia
obronnego w szkole Sredniej.

Aby tego dokonaé nalezaloby jeszcze spetnié okreslone warunki:

1. Tworzyé modele struktur tresci adekwatne do struktur wiedzy polityczno-ob-
ronnej przekazywanej uczniom przez nauczycieli.

2. Okreéli¢ nauczycielom zadania, funkcje i miejsce srodkéw dydaktycznych w
procesie strukturalnego nauczania przysposobienia obronnego, ktérych stoso-
wanie nie moze byé tylko wynikiem ich intuicji.
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3. Podejmowaé wszelkie dzialania w celu upowszechnienia idei strukturalizmu
w praktyce przysposobienia obronnego.

4. W pracach nad strukturami tresci przysposobienia obronnego dazyé do udo-
skonalenia i wykorzystania réznych metod ich analizy, gdyz dotychczas stoso-
wane sg czasochlonne, co nie stanowi czynnika zachecajacego szczegélnie do
poczatkujgcych nauczycieli.

5. W proces tworzenia struktur tresci przysposobienia obronnego wprowadzaé
studentéw tego kierunku, gdyz ich samodzielne dochodzenie do wiedzy ustru-
kturalizowanej prowadzi z czasem do wytworzenia u nich nawyku poznawania
rzeczywistoSci we wzajmnych zwigzkach i zaleznoSciach.

Ostatecznie jednak nalezy stwierdzié, ze przyczyniajace si¢ do udoskonalenia
procesu ksztalcenia stosowanie struktur tresei na przysposobieniu obronnym w

szkole &redniej winno byé wdrazane do tego procesu szybciej i w szerszym
zakresie.
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Zusammelifasung

Der Beitrag u.d.T. “Die Inhaltsstrukturen und Effekte der Bildund in We-
hrkunde in der Mittelschule” zeigt den Versuch, das Schulfach der Wehrkunde zu
modernisieren, um die Bildungsresultate zu verbessern.

Zu diesem Zwecke wurde das Experiment, das auf der Anwendung der
Strukturen des Inhalts im ProzeB des strukturellen Lehrens dieses Schulfaches
beruhte, durchgefiihrt. Die Ergebnisse dieses Experiments wiesen auf, daB die
Anwendung der Inhaltsstrukturen zur Erhéhung der didaktischen Effekte im
Bereich der Wehrkunde beitrégt.



