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KRYSTYNA BLOCH
WSP w Bydgoszczy

METODA PROBLEMOWO-PROGRAMOWANA W NAUCZANIU TEORI
I METODYKI WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO I JEJ SKUTECZNOSEA

1. Wstgp

Wsepétczesna teoria dydaktyczna dowiodia, ze nauczanle pro=
blemowe i programowane stanowig jedne z bardziej skutecznych metod
nauczania. Nie mozna jednak stwierdzié, Ze sj one swoistym panaceum
na wszelkie niedomogi procesu ksztatcenia. Nie wszystkie tregci mozna
zaprogramowaé lub ujgé w forme problemu. Sq takie tresci, ktére trze-
ba przyswoié w gotowej postaci.

Dydaktyka tradycyjna nie doceniata roli myslenia w procesie
ksztalcenia i dlatego tez uczenie siq zostalo sprowadzone do przyswae
jania gotowych wiadomosci. Przedstawiciele szkoty progresywnej prze-
tamali te jednostronne tendencje stawiajgc znak réwnosci miedzy ucze=
niem sig, myéfleniem [ dziataniem.

Dydaktyka wspéiczesna, stojgc na stanowisku wszechstronnej
aktywizacji ucznia w procesie ksztatcenia, ujmuje uczenie sig jako
proces ziozony, obejmujgcy nie tylko przyswajanie gotowych wiadomog~
ci, ale takze przetwarzanie informacji oraz ich wykorzystanie w prake=
tycznej dziatalnodci. Znajdujemy wigc w procesie ksztalcenia momenty,
w kitdrych praktyczng dziatalnoéé ucznia wspiera sig jego aktywna pra=
ca umysiows. Stanowia one istotne czynniki wplywajace na skutecznosé
ksztatcenia. Dlatego tez istotne staje sie zagadnienie zapewnienia wy=
sokiego poziomu skutecznodci ksztalcenia poprzez wprowadzenie bar-
dziej nowoczesnych metod nauczania. Potencjalne mozliwogci tkwig w

nauczaniu problemowym i programowanym.
Wérédd réznych technologii ksztalcenia wplywajgacych na moder-

niznch pracy dydaktycznej uczelni bardzo czgsto wymienia sie nauczam
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nle problemowe, programowane i probletndwo-progrmowam, bowiem w
polaczeniu tych dwéch metod tkwi swoiste novum wplywajace na podno=
szenle skutecznoéci ksztalcenia tak na sh.udla'cl:n stacjonarnych jak
zaocznych.

Celem artykulu jest przedstawlenie badafi poréwnawczych nad
skutecznoécly metody problemowo=programowanej i problemowej w nau=
czaniu teorii I metodyki wychowanla przedszkolnego w zaocznym ksztal
ceniu nauczycielek przedszkoli.

2, Wprowadzenie w metodologie badas

Problem giéwny zawarty zostal w pytaniu: W jakim stopniu
metoda problemowo-programowana w nauczaniu teorii i metodyki wycho=
wania przedszkolnego wptywa na skutecznoéé dydaktyczng w poréwnaniu
do problemowego nauczania tego przedmiotu studiéw?

Kierujac sig@ czynnikami warunkujgcymi osigganie wysokich
wynikéw ksztatcenia zatoZono, ze skutecznoséé metody problemowow=proge=
ramowanej w nauczaniu teorli i metodyki wychowania przedszkolnego
jest wyzsza w poréwnaniu do problemowego nauczania tego przedmiotu
studiéw. Poréwnanie to dotyczy: zakresu, stopnia rozumienia, operatywe
noéci | trwaloéci wiedzy studentéw pracujgcych na &wiczeniach z teorii
I metodyki wychowania przedszkolnego metoda problemowo=programowas
ng i problemowa.

Przy pomocy wskaznikéw: zakresu, stopnia rozumienia, opera~
tywnosci i trwatosci wiedzy dokonano statystycznej analizy wynikéw
uzyskanych w badaniach eksperymentalnych., Umozliwily one okredlenie
o ile skuteczniejsza jest metoda problemowo=programowana w nauczaniu
teorii i metodyki wychowania przedszkolnego w poréwnaniu z metods
problemows.

Podstawows metode badasi stanowit naturalny eksperyment
pedagogiczny, w kiSrym zastosowano technike rotacjl. Organizacjg
badasi oparto na takich podstawach metodologicznych, ktére umozliwity
przesirzeganie kanonu jedynej réznicy, za kitéry przyjeto metody nau-
czania. Metody nauczania byty hﬁmczeérﬂe zmiennymi niezalezZnymi.

I tak dla grup eksperymentalnych zmienns niezalezng byta metoda
problemowo=programowana, a dla grup kontrolnych metoda problemowa.



Do badasi nad skutecznoscia problemowo-programowanego nau-
czania teorii I metodyki wychowania przedszkolnego opracowano teksty
programowane, ktSre stanowily swego rodzaju podregcznik do nauczania
tego przedmiotu studiéw. Byly to programy blokowe, opracowane wg
koncepcji Cz. Kuplslewlcza‘} zawierajace podstawowe wiadomosci z za~
kresu ksztalcenia mowy i mysdlenia dziecka w wieku przedszkolnym.

W badaniach z tego zakresu duzg role przypisywano spraw=
dzlanowi wiadomosgci i umiejetnosci, ktérego konstrukcja miata zapewnié
uchwycenie: zakresu, stopnia rozumienia i operatywnosci wiedzy studen-
téw grup eksperymentalnych i kontrolnych w pierwszej i drugiej rotacji.
Skiadat sie¢ on z dwéch czeéci. Czeéé plerwsza obejmowata zadania
testowe z zakresu metod I okredlonych form é&wiczeri ksztalcacych
mowe i myslenie dziecka w wieku przedszkonym. Zadania testowe
zawarte w drugiej czeéci sprawdzianiu obejmowaly zagadnienia dotycza~
ce rozwijania prawidlowej wymowy matego dziecka oraz ksztattowania
pojeé matematycznych.

Badaniami poréwnawczymi nad skutecznoscia metody problemo-
wo=programowanej w nauczaniu teorii i metodyki wychowania przedszkol=-
nego objeto 170 studentéw M i IV roku pedagogiki przedszkolnej. Byli
to studenci studiujgcy zaocznie. Zastosowanie techniki rotacji w bada-
niach eksperymentalnych zwigkszylo ogélng liczbe studentéw ze 170 do
340 oséb bioracych udziat w eksperymencie. Umozliwilo to wyciaganie

bardziej wiarygodnych wnioskéw.

3. Tok zajeé z teorii i metodyki wychowania przedszkolnego prowadzo=
nych metodg problemowo=-programowang i problemowsg

Dydakiyka wspélczesna dowiodia, 2e w nowoczesnym systemie
ksztalcenia Istotng role odgrywajg metody nauczania. Wzrost roli metod
nauczania uwarunkowany jest szybkim postepem w dziedzinie ich moder=
nizacji. Modernizacja ta zmierza w kierunku laczenia nauczania proble=
mowego z programowanym. Dydaktycyz zajmujgcy sie tym zagadnieniem
stwierdzajg, ze zintegrowanie metody problemowej z programowans jest
ta technologia ksztalcenia, kiéra w sposéb istotny wplywa na skutecz-
nosé nauczania oraz unowoczegnia proces dydaktyczny we wszystkich

typach wspélczesnych szkél
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Nauczanie problemowe i programowane nalezsy w praktyce
szkoly wyzZszej do tych metod, ktérych skuteczno&é zostala juz w
pewnym stopniu sprawdzona. Na fle tych stosunkowo dobrze poznae
nych metod warto zbadaé i okreflié skutecznoéé metody problemowo-
programowanej w nauczaniu teorii i metodyki wychowania przedszkol=
nege w poréwnaniu do metody problemowej.

Jak juz wspomniano w rozwazaniach metodologicznych éwicze-
nia z teoril I metodyki wychowania przedszkolnego w grupach ekspery=-
mentalnych prowadzone byty metods problemowo=-programowans, a w gru-
pach konfrolnych metods problemowa. W zwigzku z tym uzasadnione wy-
daje sly przedstawienie przebiegu éwiczes z tego przedmiotu, na ktdrych
stosowano metode problemowo-programowang i problemows. Trzeba tutaj
podkresdlié, ze liczba éwiczesi,, na ktérych stosowano nauczanie proble-
mowo=programowane i problemowe wynosita 12, Jeden temat realizowany
byt na jednym éwiczeniu. Studenci grup eksperymentalnych nowe wiado-
mosci zdobywali przy pomocy odpowiednio skonstruowanych tekstéw
programowanych,ktére stanowily swego rodzaju podrecznik do nauczania
tego przedmiotu studiéw. Natomiast studenci grup kontrolnych te same
wiadomosci zdobywali korzystajgc na éwiczeniach z teorii i metodyki
wychowania przedszkolnego z odpowiednio dobranej literatury metodycz-
nej I pedagogiczno-psychologicznej.

Przebieg zajgf z teorii i metodyki wychowania przedszkolnego, na kté-
rych stosowano metodq problemowo=programowans i problemowg przed-
stawia Tabela 1,

Tabela 1. Przebieg -éwiczes z teorii | metodyki wychowania przedszkol=
nego w grupach eksperymentalnych i kontrolnych

Grupy eksperymentalne Grupy kontrolne
Metoda problemowo-programowana Metoda problemowa
1 2
1,sStworzenle sytuacji problemowej. | 1, Stworzenie sytuacji problemo=
We_io

2 .Sformutowanie probleméwa | 2. Sformutowanie probleméw,

3, Postawienie hipotez, 3, Postawienie hipotez;

4, Weryfikacja hipotez i rozwiazy- 4, Weryfikacja hipotez rozwigzy=
wanie postawionych probleméw wania postawionych probleméw
przy pomocy tekstéw programo=- przy pomocy odpowiednio do=-
wanych, branej literatury,




i 2
5, Podsumowanie~ dojscie do 5. Podsumowanie = dojscie do
uogélnies, sformutowanie uogélniesi, sformutowanie
wnioskéw, wnioskéw,

z Tebell 1, wynika, ze &wiczenla z teorii i metodyki wychowas.
nia przedszkolnego tak w grupach eksperymentalnych jak kontrolnych
mialy jednakowy przebieg. Réznica jednak polegala na tym, ze studenci
ktérzy na éwiczeniach z tego przedmiotu pracowali metods problemowo=
programowany weryflkowali postawione hipotezy i rozwiazywali postawio=
ne problemy przy pomocy tekstéw programowanych. NMatomiast studenci,
ktérzy pracowall metoda problemows weryfikacji hipotez i rozwiazywanila
probleméw dokonywall przy pomocy odpowiednio dobranej literatury,
Nalezy podredlié, Zze byly to pozycje literatury, w oparciu o kitére skon=
struowano teksty programowane.

W myé£l poczynionych zatozesi przyjeto, ze najskuteczniejszym
érodkiem do realizacji klasycznej metody problemowej w nauczaniu teorii
I metodyki wychowania przedszkolnego s *programy» zajgé dydaktycza
nych [éwiczed| opracowane wg koncepcji E. F‘Iemlngaa. Zalaczony przy-
kiad struktury zajeé dydaktycznych [éwiczes| ma charakter uniwersalny
i dlatego moze byé stosowany w réznych przedmiotach studiéw. W trake
cie twérczego stosowania prezentowanej struktury zajgeé& problemowych
mozliwe sq rézne jej rozwigzania metodyczne w zakresie ukiadu i koleje
noécl poszczegblnych ogniwd'.

Program zaje¢ prowadzonych metods problemowo-programowans
jest podobny do programu zajeé problemowych z teorii i metodyki wycho-
wania przedszkolnego. Charakterystyczne jest jednak to, ze w metodzie
problemowo=programowanej rozwigzania poszczegdélnych probleméw szczee
gélowych dokonuje siq, przy pomocy tekstdéw programowanych, a zasadni-
czy formg pracy jest ich indywidualne rozwiazywanie.
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4, Ogélna charakterystyka materialu bedqcego przedmiotem eksperymen-
tu

Jean-ym z naczelnych zadari wychowania przedszkolnego jest
rozwijanie proceséw poznawczych matego dziecka oraz jego orientaciji
w otoczeniu. Podstawa tej orientacji jest zdobywanie w sposéb bezpo=
éredni wiadomoéci o otaczajgcej rzeczywistosci oraz rozwijanie mowy
i myélenia, ktére umozliwiajg dziecku utrwalenie tychze wiadomoéci
i doswiadczed oraz wykorzystanie ich w kontaktach z réwiegnikami
i dorostymi.

Praca nad ksztalceniem mowy i myélenia dziecka przedszkolne~
go jest w pewnym sensie, zadaniem nadrzgdnym w stosunku do zada#
zwigzanych z catoksztaltem jego dziatalnogcl i w zwigzku z tym zagad=-
nienie to nalezy rozpatrywaé w powigzaniu z calym pobytem dziecka
w przedszkolu.

Program wychowania w przedszkolu okresla zadania placéwek
przedszkolnych w zakresie rozwijania mowy i my<lenia. Nalezy do nichs
1/ wzbogacenie biernego i czynnego stownika dziecka oraz doskonalenie

mowy komunikatywnej,

2/ ksztattowanie umiejetnoéci dokonywania prostych operacji myélowych
[/analiza, system, synteza, poréwnywanie, klasyfikowanie, uogéirﬂa.nle[,
3/ ksztalcenie prawidtowej wymowy, x

4/ wdrazanie dzieci do stuchania wypowiedzi innych oséb,

5| ksztattowanie pojeé matema‘ycznych.

Zrealizowanie powyiszych zadap stanowi gwarancje dobrego przy-
gotowanla dzlecka do podjecia naukl w klasle L Jest to jednak uzalez-
nlone od wtagclwego przygotowania nauczyclelek przedszkoli do pro=
wadzenla zajeé z tego zakresu. Stanowito to zasadnicza przestanke

do podjgcia préby nauczania zagadniep wchodzacych w zakres ksztab-
cenia mowy I myglenia dziecka przedszkolnego metods problemowo -
programowans i problemowsa. Obejmowaly one 12 nastgpujgcych tematéw:
1. Charakterystyczne cechy mowy | myélenia dziecka w wieku przed-
szkolhym;2, Zywe stowo nauczycielki jako metoda ksztatcenia mowy i mysé=-
lenia matego dzlecka; 3. Rozmowa jako metoda wzbogacania | ugclélania
wiadomosgci dziacka;&.lnseenlzac]e' w przedszkolu i ich wptyw na kszial-
cenie mowy | mysélenia dzlecka; 5. Literatura dzlecigca w pracy przed-
szkola; 6.Formy é&wiczeri z zakresu mowyj7.Ksztaicenie wymowy dziecka
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przedszkolnego;8. Znaczenle historyjek obrazkowych w aktywizowaniu
mowy i mysdlenia dziecka] 9. Stosowanie éwiczesi gramatycznych i stow-
nikowych w przedszkolu; 10. Ksztatcenie pojeé miary u dzieci przed-
szkolnych; 11. Poznawanie stosunkéw ilogéciowych; 12, Ksztatcenie po-
jeé: zbloru, podzbioru, zbioréw réwno i réznolicznych.

Dobre opanowanie powyzszych zagadnieri stanowi podstawe
do prowadzenia systematycznej i wlasciwie zorganizowanej pracy wycho-
wawczo-dydaktycznej w przedszkolu nad rozwijaniem mowy i myglenia
matego dziecka. Przyczynia sig do osiggania przez dzieci dojrzatosci
intelektualnej i wptywa na uzyskanie lepszych wynikéw w zakresie
poczatkowej nauki czytania i przedszkolnej propedeutyki matematyki.

5. Ocena skutecznogéci problemowo-programowanego i problemowego
nauczania teorii i metodyki wychowania przedszkolnego

Celem stwierdzenia czy problemowo=-programowane nauczanie
teorii i metodyki wychowania przedszkolnego daje lepsze rezultaty
od nauczania problemowego, obliczono syntetyczny wskafnik skutecznog-
cl dydaktycznej [fw ul do wyniku zalozonego w celach ksztatcenia fwo].
Obliczono go korzystajac ze wzorusg

B = e~ 100 'S4

w
o
WBrtkgd obliczonego wskaznika skutecznoéci dydaktycznej w

grupach eksperymentalnych i :konl:rolnych zawarto w Tabell 2.

Tabela 2. Skutecznof£é metody problemowo-programowanej i problemowej
w nauczaniu teorii i metodyki wychowania przedszkolnego
w badaniach koficowych | dystansowych w I i I rotacji
wyrazona w procentach

Grupa 1 rotacja g_rotacja.
Badania Badania Badania Badania
koficowe dystansowe koricowe dystansowe
80,7 67,02 83,4 74,53
67,62 60,05 76,65 63,5
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Skutecznoéé metody problemowo-programowane] wynosi 80,7 %,
a metody problemowej 67,62% w plerwszej rotacji w badaniach kofico-
wych. Oznacza to, Ze problemowo=programowane nauczanie teoril
i metodyki wychowanla przedszkolnege w odnilesieniu do zakresu, stop=
nla rozumienia | operatywnodcl wiedzy jest o 13,08 % skuteczniejsze od
nauczania problemowego.

W druglej rotacji w badaniach kosicowych problemowo=programo=
wane nauczanie teoril i metodyki wychowanla przedszkolnego jest
o 6,7 % skuteczniejsze od nauczania problemowego, Skutecznoéé meto-
dy problemowo-programowanej wynosi 83,4 %, a metody problemowej
76,65 %.

Problemowo=programowane nauczanie teorii i metodyki wychowa=
nia przedszkolnego wpitywa na ilogé I jakogé zapamigtanych wiadomog-
ci. Przejawia sig to w rozumieniu przyswojonych tresci i umiejgtnosci
wykorzystania ich w pracy pedagogiczne] z matym dzieckiem.

Skutecznogé metody problemowo=programowanej w pierwszej
rotacji w badaniach dystansowych wynosi 67,02 %, a metody problemo-
wej 60,05 %. Z tego wynika, 2Ze problemowo=programowane nauczanie
teorii i metodyki wychowania przedszkolnego w odniesieniu do trwatos-
ci wiedzy jest o 6,97 % skuteczniejsze od nauczania problemowego.

W drugiej rotacji w badaniach dystansowych skuteczno£é meto-
dy problemowo=programowanej wynosi 74,5 %, a metody problemowej
63,5 %. Oznacza to, ze trwaloéé wiedzy studentdéw grup eksperymental-
nych jest o 11,03 % wyzsza w stosunku do frwaloéci wiedzy studentéw
grup konftrolnych.

Zaprezentowane wyniki zwracajg uwage, Ze problemowo=progra=
mowane nauczanie teoril | metodyki wychowania przedszkolnego w zaocz-
nym ksztalceniu nauczycielek przedszkoli zapewnia wyzszg skutecznosé
anizeli problemowe nauczanie tego przedmiotu studiéw.

6. Zakogiczenie

Przeprowadzone badania nad skutecznogcia metody problemowo=
programowanej w nauczaniu teorii i metodyki wychowania przedszkolne-
£0 nalezy uznaé za wstgpne. Objgto nimi 340 studentéw m | IV roku
pedagogiki przedszkolnej studiéw zaocznych, a liczba éwiczesi, na
ktérych stosowano metodg problemowo-programowans wynosita 12,
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Wyniki eksperymentu wykaszaly,te problemowo=programowane nau-
czanle teorii | metodyki wychowania przedszkolnego w szkole wyZsze]
zapewnia studentom uzyskiwanle znacznle wyiszych wynikéw w zakre-
sle: przyrosty, stopnia rozumienia, operatywnoéci i trwalogci wiedzy
anizell problemowe nauczanie tego przedmiotu studiéw.

Metoda problemowo=programawana stwarza dosé szerokie moili-
wodcl zwigzane z modernizacjq procesu dydaktycznego w szkotach
wyiszych, bowiem stwarza realne szanse zwigkszania skutecznoéci
nauczanla w réznych ogniwach ksztalcenla permanentnego. Naleiy jed-
nak podkregli¢, Ze problemowo-programowane nauczanle nie moze byé
traktowane jako metoda najlepsza | uniwersalna. Jest onc jednym z
wielu sposobéw usprawniajacych dydaktykq szkéh
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THE PROBLEM SOLVING AND THE PROGRAMMED PROBLEM SOLVING
METHOD IN TEACHING THEORY AND METHODOLOGY OF NURSERY-
SCHOLL UPBRINGING AND ITS EFFICIENCY

Summary

The author has mode an experiment in which she examined the
efficlency of both methods used in teaching theory and methodology of
nursery=school upbringing. She found out that programmed problem-
solwing method of teaching based on programmed tests is more efficient.
The examined students show the wider range, understanding and firmness
of their knowledge.



