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PRZYGOTOWANIE UCZNIOW DO KSZTALCENIA USTAWICZNEGO
W NAUCZANIU POCZATKOWYM

Wprowadzenie

Na temat uczenia si¢ uczniow B. Nawroczynski méwit: “Uczniowie
bardzo czesto wcale si¢ nie ucza, albo uczg si¢ w sposGb nieracjonalny i
nieekonomiczny wiasnie wtedy, gdy nauczycielowi si¢ zdaje, ze doszedt do
wirtuozostwa w sztuce prowadzenia lekcji szkolnych”l. Wobec tego, na co
powinien szczeg6lng uwagg zwrdci¢ nauczyciel w swojej pracy? Wedtug B.
Nawroczynskiego “najwazniejszym zadaniem metodycznym nauczyciela jest
nauczy¢ swoich uczniéw, jak si¢ majg uczy¢””.

Mozna powiedzieé, ze do tych stéw nawigzano na drugiej migdzy-
narodowej konferencji w Montrealu w roku 1960. Stwierdzono tam migdzy
innymi, ze tempa rozwoju zycia nie da si¢ powstrzymac, a nadgzanie za nim
zmusza do ciaglego uczenia si¢. Wobec tego nie mozna w zyciu czlowieka
wyodrebniaé, jak do niedawna, okresu nauki i okresu pracy zawodowej.
Wigcej, nie mozna dzieli¢ procesu ksztatcenia na ksztatcenie szkolne i poza-
szkolne, gdyz te dwa okresy powinny by¢ zintegrowane i tworzy¢ jedng catos¢.
=W'§lad za tym prfz:.ed szkc.ﬂq stquia siq_zada-mifs przygotowania t:lzieci i mlo-
dziezy do edukacji ustawicznej, rozumianej nie tylko w aspekcie programu
ksztalcenia i rozwijania instrumentalnych cech osobowosci, ale przede wszy-
stkim jako koncepcjg wychowawczg, rozwijajgcg kierunkowe cechy osobowo-
sci (postawy i przekonania, motywacje, cele, system wartosci, idealy).

Akceptowanie integracji ksztalcenia szkolnego 1 pozaszkolnego nie
oznacza niedostrzegania w kazdym z nich swoistych zadan oraz towarzyszg-
cych im form, metod i Srodkéw realizacji. Istotnym zadaniem ksztalcenia
szkolnego jest zapoczatkowaniei przygotowanie do ksztalcenia ustawicznego.

Sktadnikami tego ostatniego sa: kszalcenie motywacji poznawczej, ksztatcenie
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intelektualnej strony osobowosci, rozwijanie podstawowych umiejgtnosci
uczenia si¢ oraz praca samowychowawcza. Rzecz jasna, ze to przygotowywa-
nie powinno rozpoczynac sig do$¢ wezesnie, to znaczy juz na szczeblu ksztal-
cenia poczatkowego az do uczelni wyzszej wiacznie. Natomiast ksztatcenie
ustawiczne w pelni tego stowa znaczeniu realizuje si¢ w ksztalceniu poszkolnym.

Podstawowym celem tego artykutu jest udzielenie odpowiedzi na
pytanie: czy konieczne jest i w jakim stopniu mozliwe, w obecnie istniejacych
warunkach szkolnych, przygotowywanie uczniow klas I-III do ksztatcenia
ustawicznego. Zostang w nim mi¢dzy innymi wykorzystane wyniki badan
eksperymentalnych przeprowadzonych przez autora w latach 1978-1980.

Problematyka tego artykutu koncentruje si¢ wokét wychowania bg-
dacego stymulatorem postgpu spotecznego i wszechstronnego rozwoju oso-
bowosci, znajomosci prawidlowosci uczenia sig, 1 zasad wdrazania uczniow
do samodzielnego uczenia sig. To wdrazanie ucznidéw do ksztatcenia ustawi-
cznego staje si¢ obecnie jednym z gléwnych zadan wspdélczesnego systemu
edukacji narodowej. Uzaleznione jest ono jednak od odpowiedniego przygo-
towania nauczycieli do realizacji zadan w tym zakresie.

1. Wychowanie stymulatorem post¢pu spolecznego i wszechstronnego

rozwoju osobowosci

Wdrazanie dzieci i mtodziezy do ksztalcenia ustawicznego jest jed-
nym z gtéwnych zadan wspoiczesnego systemu edukacji narodowej. Ma ono
swoje gltebokie uzasadnienie w zjawiskach i procesach zycia wspotczesnego
oraz przewidywanych konsekwencjach tych proceséw wigzacych si¢ z tym
wszystkim, co krotko okreslamy mianem rewolucji naukowo-techniczne;.

Dwie sg drogi stymulujgce poprzez edukacje postep spoleczny i
wiodace do wielostronnego rozwoju osobowosci dzieci 1 mtodziezy.

Pierwsza, to otwarcie szkoly na lokalne, okoliczne, regionalne, krajo-
we i Swiatowe Srodowisko spoleczne, na przejawiajgce si¢ w nim wazne
problemy zycia politycznego, naukowego, innowacje w wynalazkach, odkry-
ciach, technice, gospodarce i kulturze, na to wszystko, co w programach
szkolnych mogto by¢ tylko zasygnalizowane, co nie mogto si¢ znalez¢ jeszcze
ani w podrecznikach, ani w encyklopediach, a co stanowi tresS¢ tak zwanego
ksztalcenia réwnoleglego. We wspomnianej tematyce mieszczg si¢ nie tylko
aktualne fakty i dziatania dokonywane, ale i zamierzenia, plany, przyszte
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potrzeby — problemy oczekujace na ich podjgcie, warunkujgce dalszy postgp
i rozw0j spoteczno-ekonomiczny.

Druga droga o$wiatowego stymulowania rozwoju spoteczno-eko-
nomicznego, a zarazem wszechstronnego rozwoju osobowosci to wdrazanie
dzieci, mtodziezy i dorostych do ksztatcenia ustawicznego. Jego idea w sensie
doksztalcania dorostych nie jest nowa. Ma swoja bogatg historig. Dopiero
jednak rewolucja naukowo-techniczna w drugiej potowie XX wieku i gwat-
towny wzrost wiedzy spowodowaly, ze szkota nie moze wyposazy¢ uczniow w
wiedze na cale zycie, ze idea ksztalcenia ustawicznego nabrata innego zna-
czenia, jakim jest przygotowanie dzieci i mtodziezy do ksztalcenia sig przez
cale zycie. W zwigzku z tym podstawowg funkcjg szkoly staje sig przygotowa-
nie swoich wychowank6w do tego rodzaju ksztatcenia. Realizacja tego postu-
latu wymaga ksztattowania motywacji poznawczej, ksztalcenia intelektualne;
strony osobowosci, rozwijania podstawowych umiejgtnosci uczenia sig oraz
przygotowywania dzieci i mtodziezy do pracy samowychowawczej.

Koncepcja ksztalcenia ustawicznego staje sig koniecznoscig. Wobec
tego przed szkotg staje nowe, dodatkowe zadanie. Jest nim, jak podkresla
J. Wotczyk, wzbudzanie u wychowankéw potrzeby nowej wiedzy, ktéra ma
byé zaspokajana za pomocg odpowiednich form edukacyjnych i samoksztat-
cenia® .

Realizacja procesu ksztalcenia na samodzielnosci uczenia sig w spo-
séb zasadniczy modyfikuje pracg nauczyciela i uczniéw. Przede wszystkim
chodzi tu o samodzielne dziatanie, ktéremu towarzyszy planowanie, wykona-
nie i samokontrola wykonanej pracy, ktora ma doprowadzi¢ do wyjasnienia
czego$, a tym samym do poszerzenia wiedzy. Dokonuje sig to migdzy innymi
wowczas, gdy uczniowie do nowych wiadomosci dochodzg przez rozwigzywa-
nie probleméw. Odpowiednio tez pokierowani rozwijajg swojg ciekawos¢,
ktéra w sposéb wlasciwy podsycana, indywidualnie lub w grupach, moze
przeksztalci si¢ w zainteresowania, a nastgpnie zamitowania i potrzeby.

Ksztattowanie tych wiasciwosci, umiejgtnosci, a gtéwnie motywacji
do uczenia si¢ jest podstawa wspoOiczesnego systemu dydaktyczno-wycho-
wawczego i dokonuje si¢ wowczas, gdy w procesie kszta}cema nauczyciel
stosuje wszystkie strategie nauczania-uczenia sig (A,RO, E) . Stosujac je w
racjonalny spos6b ksztalci wielostronnie, to znaczy rozwija wszytkie strony
osobowosci wychowankéw (intelektualng, wolicjonalng i emocjonalng) nie

lekcewazac wychowania fizycznego i spotecznego.
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Juz na podstawie powyzszych stwierdzefi mozna mowic o zwigksza-
jacych sie zadaniach stawianych szkole i wzrastajgcej odpowiedzialnosci za
przygotowanie dzieci i mtodziezy do pelmego udziatu w zyciu. Potwierdza to
J. Szczepanski. Przewiduje on, ze nauczyciel przysztosci wspdlnie z nauczy-
cielami pozalekcyjnymi ustala¢ bedg programy pracy, tresci ksztalcenia i
wychowania oraz metody wychowawcze. Bedg mieli do dyspozycji laborato-
ria, biblioteki i nowoczesne srodki techniczne i urzgdzenia. Ulegnie zmianie
sposGb oceny postepOw szkolnych.

Przewiduje on réwniez zmiany w systemie ksztalcenia nauczycieli,
ktorzy w szkole przysztosci bgdg dysponowali szerokg wiedzg pedagogiczng,
socjologiczno-ekonomiczng oraz znajomoscig tresci i metod pracy stosowa-
nych w instytucjach wspoétdziatajgcych ze szkotg .

Warto réwniez w tym miejscu podkredlié, iz eksperci z dziedziny
o$wiaty przypuszczaja, jak podkresla St. Krawcewicz, ze w roku 2000 okoto
10% personelu nauczycielskiego bedg stanowili specjaliSci od nowych technik
ksztalcenia, ze o efektywnosci systemow szkolnych zdecydujg przygotowane
do nowej roli kadry pedagogiczne. Swiadomosé tego faktu jest podstawa
podejmowanych w wielu krajach decyzji o rozpoczynaniu reform szkolmctwa
wiasnie od przygotowania kadr nauczycielskich i administracji oswmtowq

Zasygnalizowane tu pedagogiczne zalozenia, wynikajgce z aktual-
nych, gtéwnie za$ perspektywicznych potrzeb zycia w dobie rewolucji nauko-
wo-technicznej mogg i powinny sta¢ si¢ stymulatorem dalszego rozwoju
spotecznego, politycznego, gospodarczego i kulturalnego naszego kraju oraz
wielostronnego rozwoju osobowosci mtodego pokolenia.

2. Znajomo§¢ prawidlowosci uczenia si¢

Doktadna znajomos¢ procesu uczenia si¢ warunkuje wlasciwg orga-
nizacje tych wszystkich czynnikéw, ktére wptywaja na efekty dydaktyczno-wy-
chowawcze. Ze wzgledu na wazko$¢ i ztozono$¢ procesu uczenia si¢ poza
psychologig i pedagogika zajmujg sig nig: teoria poznania, socjologia, cyber-
netyka i inne nauki.

Réznie tez termin “uczenie si¢” jest definiowany. Na przyktad we-
dtug T. Tomaszewskiego “uczenie si¢’ polega na przyswajaniu przez jadno-
stke wiedzy i doswiadczenia indywidualnego i spoiecznegoT. Wedhug W.
Okonia jest ono “procesem, w ktérym na podstawie poznania, doswiadczenia
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i éwiczenia powstajg nowe formy zachowania si€ 1 zmieniajg si¢ stare”®.

Niezaleznie od roznic, czgsto pozornych, powyzsze definicje, jak
rowniez definicje opracowane przez socjologéw, cybernetykdw i innych teo-
retykOw posiadajg cechy wspolne. Szczegllng uwage zwraca si¢ w nich na
poznanie otaczajgcej rzeczywistosci, przyjmowanie informacji lub na zmiany
zachodzgce w podmiocie pod wpltywem przyswajania wiedzy.

Uczenie sig, jak podkres§la T. Tomaszewski, jest mozliwe dzigki pro-
cesom pamigci 1 kazda teoria uczenia si€ opiera si¢ na wiedzy o niej. Nie
wszyscy jednak autorzy przypisujg poszczegolnym procesom pamigci jedna-
kowg role w procesie uczenia si¢. Dlatego powstajg rozne teorie. Autor
sprowadzit je do trzech nastgpujacych grup: teorie asocjacyjne, teorie stru-
ktury i teorie funkcjonalne.

Najstarsze z nich s3 teorie asocjacyjne uczenia si¢. Podstawowe
roznice pomigdzy nimi polegaja na tym, ze jedni psychologowie przypisuja
decydujace znaczenie zbieznosci w czasie, inni natomiast wzmacnianiu przez
nagrody i kary. Teorie te thumacza uczenie si¢ pamigciowe mechanicznym
kojarzeniem si¢ wyobrazen wystgpujacych w Swiadomosci.

Nastepng grupeg stanowia teorie struktury. Ich istotg jest pojgcie
czescii catosci oraz teza, ze jakis$ element moze by¢ zapamigtany, jeslizostanie
wigczony jako czg$¢ do wigkszej istniejacej catosci.

Trzecig grupe teorii uczenia si¢ okreslono jako teorie funkcjonalne.
Ich zasadnicza ideg jest pojgcie czynnosci, to jast procesow i zachowan
zorganizowanych i ukierunkowanych na wynik ~.

Do wymienionych teorii W. Okon proponuje doda¢ czwartg — pro-
blemowego uczenia sie. Jej istotg jest dostrzegame formutowanie i rozwia-
zywanie problemoOw teoretycznych i praktycznych .I'ta teoria, jak podkresla
autor, tylko czeSciowo wyjasnia procesy uczenia sig.

Zasygnalizowane teorie oraz definicja uczenia si¢ W. Okonia zastu-
guja na uwage. Autor wyprowadza z nich cztery sposoby uczenia sig: przez
przyswajanie, odkrywanie, dzialanie i przezywanie. Wymienionym sposobom
uczenia si¢ Ipo::lpuarzqcllmwuje metody nauczania, typy lekcji oraz teorie
ksztatcenia'l. W tym powigzaniu sposobéw uczenia sig, metod nauczania,
typow lekcji oraz teorii ksztatcenia tkwi warto$¢ teorii wielostronnego uczenia
si¢ dla praktyki szkolne;j.

W tym miejscu nie mozna poming¢ praw i prawidtowosci uczenia sig.
Na wartos$é pierwszych zwraca uwage V. Prihoda, to jest: prawa motywacji,
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prawa powtarzania i prawa efektu!Z. Pierwsze z nich wedhug J. Reykowskie-
go, oznacza takie zjawiska, jak: intencja, zamiar, ch¢é, pragnienie, zyczenie,
zainteresowanie czym$ itp. Ogdlnie bioragc prawo to méwi o gotowosci
zmierzania ku okreslonym celom

To wlasnie motywacja jest tg sita pobudzajgcg ucznia do uczenia sig
szkolnego i w tym zawiera sig jej wartosc.

Z. Putkiewicz wyrdznia motywacj¢ zewngtrzng i wewnetrzng.
W pierwszej dziataja nakazy, nagrody, kary, zachgty, w drugiej za$ pobudka
do nauki jest ch¢é zdobywania wiedzy. T¢ motywacj¢ szczegGlnie nalezy
rozwijaé juz od klas najnizszych, gdyz z obserwacji wiadomo, ze bez niej nauka
staje si¢ mato interesujgca dla dzieci

Nastepnym jest prawo powtarzania. Dzigki niemu utrwalamy w
pamieci uprzednio zdobyte wiadomosci i w ten sposéb przeciwstawiamy sig
zapominaniu. Z analizy tego prawa wynika wiele prawidtowosci dotyczacych
uczenia sie. Oto kilka z nich:

— jezeli materiat nie jest obszerny, zapamigtywany bywa od razu w
catosci,

— uczenie si¢ rozlozone w czasie daje lepsze wyniki,

— szybkiemu zapamigtaniu sprzyjajg czgste powtorzenia, dlatego w
czasie nauki zaleca sig przerwy krotsze,

— powtdrzenie oparte na przypominaniu jest skuteczniejsze od po-
wtdrzen opartych na spostrzeganiu,

— dostowne zapamigtywanie wymaga w1¢ksze3 liczby powtérzen niz
zapamigtanie tresci.

Z kolei trzecim jest prawo efektu. Istota jego realizacji zawarta jest
w pytaniu: jak uczy¢, aby kazdemu uczniowi w klasie zapewnic efekt pozytyw-
ny? Warto odnotowaé tu najwazniejsze ustalenia i wskazania praktyczne z
nim zwigzane. Oto niektdre z nich w skrotowych adnotacjach:

— efekty pamigciowe uzyskiwane zaraz po uczeniu sig sg cz¢sto nizsze
od péOzniejszych,

— wyzsze wyniki uzyskuje si¢ podczas rozpoznawania niz przy repro-
dukcji materiahuy,

— efekt przypominania w duzym stopniu zalgzy od czasu, jaki uplynat
od zapamigtania,

— najlepsze wyniki uzyskuje si¢ w reprodukcji nie zaraz, a po krétkim

czasie!®
36



Wedhug P. J. Galpierina “centralnym ogniwem procesu uczenia si¢
jest dziatanie samego ucznia, a samodzielnym elementem tego dziatania—
—wyodrebniona czynno$¢. Aby wigc kierowaé procesem uczenia sig, nalezy
dobrac potrzebng czynno$€ i tak zorganizowac jej wykoname, by zapewnié
ksztattowanie pozadanych wiadomosci i umiejetnosci.” ® Dla ucznia za$
podstawowym problemem jest ustalenie wzoru, kt6ry utatwi mu wykonanie
zadania.

Wiele réznego rodzaju wzoréw — modeli metod uczenia si¢ —
podaje w ksigzce zaadrcsowanej do uczniéw szké} podstawowych: Jak sig
uczyé — J. Rudniariski 1. Autor twierdzi, ze najwazniejszym warunkiem
sprawnej pracy jest mozliwie najwigksza koncentracja uwagi. Jest ona wazna
przy prawie kazdej pracy umystowej. Czy mozna jg ksztalci¢? Autor podaje
kilka ¢éwiczen dla tych, ktorzy nie umiejg skupic uwagi na pracy, ktorg wyko-
nuj3. Oto kilka z nich:

1. Przerysuj rysunek z ksigzki. Sprawdz ile zrobite$ bleddw, czego nie
zauwazyle§ (powtarzaj to éwiczenie w wolnych chwilach).

2. Przypomnij sobie, co robites dzisiaj od godziny 15 do 15% 1ub
podczas duzej przerwy (rozpoczynaj od ¢wiczen najprostszych).

3. Patrz uwaznie na wybrany punkt przez 1-3 minuty, przedtuzaj czas
przy nastgpnych éwiczeniach, nie przekraczaj jednak 3-5 minut

Nastgpnym warunkiem efektywnego uczenia sig, ktory pozostaje w
Scistym zwigzku z koncentracjg uwagi, jest umiejgtnos¢ doktadnej obserwaciji.
Ta ostatnia pomaga w poréwnywaniu réznych faktéw i zjawisk, w dostrzega-
niu ich wzajemnych powigzan, w doszukiwaniu si¢ przyczyn. Nalezy wigc
umieé doktadnie obserwowac. A jak si¢ tego nauczy¢? J. Rudnianski propo-
nuje zrobi¢ to w sposGb nastgpujacy:

— patrz przez kilka minut na dany przedmiot. Zwr6¢ uwagg na
wszystkie jego cechy,

— zamknij oczy lub odwrG¢ si¢ i postaraj si¢ wyobrazi¢ sobie ten
przedmiot,

— przyjrzyj mu si¢ jeszcze raz, ile cech tego przedmiotu nie zauwazy-
tes?

— przyjrzyj mu si¢ jeszcze raz, odwrd¢ si¢ i narysuj go z pamiegci,

— poréwnaj rysunek z przedmiotem

Na podstawie zasygnalizowanych tu twierdzen réznych autoréw
mozna powiedzie¢, ze wszyscy sg zgodni co do zbieznosci, jaka istnieje
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pomiedzy wplywem znajomosci i stosowania prawidtowosci uczenia si¢ a
efektami pracy dydaktyczno-wychowawczej. Osobnicy znajgcy technikg pra-
cy wykonuja dang czynnos¢ szybciej, lepiej oraz przy mniejszym naktadzie
sit??. Potwierdzaja to rowniez przeprowadzone przez autora badania.

3. Znajomo$¢ zasad wdrazania uczni6w do samodzielnego uczenia sig

Jezeli szkota miedzy innymi ma przygotowaé uczniéw do samodziel-
nego podejmowania zadafi poznawczych, to w pierwszej kolejnoSci musi do
tych zadafi przygotowa¢ samych nauczycieli. W tej dziedzinie nie mozna
ograniczy¢ sig tylko do wskazafi programowych w zakresie ksztatcenia usta-
wicznego. Od przygotowania bowiem nauczycieli do nowych zadan trzeba
rozpoczynaé. Dobrze przygotowany do tej pracy nauczyciel, znajacy idee
omawianego ksztalcenia i chcacy je realizowad, jak wykazaly badania, jest w
stanie wdraza¢ dopiero do praktyki szkolnej podstawowe zatozenia koncepcji
ksztalcenia ustawicznego. O powodzeniu w tym zakresie decyduje gtownie
samodzielna i tworcza jego postawa. W dziatalnosci nauczycielskiej szczegdl-
na role spekiajg dyspozycje organizatorskie, kierownicze i partnerskie oraz
funkcje przewodnika i doradcy. Z tego wynika, ze bgdzie on musiat posigsé
nowe umiejetnosci sterowania procesem samodzielnej pracy uczniow, ksztat-
cenia umiejetnosci stawiania probleméw, sposobéw ich rozwigzywania na
podstawie wiedzy czerpanej z réznych zrodet.

Za nie mniej wazne nalezy uznaé przyjgcie zasad og6lnych, ktére
wytyczalyby kierunek pracy szkolnej, a zarazem stanowily kryterium realizo-
wanych przedsigwzigé. Te ogélne normy postgpowania odnoszg si¢ gtownie
do podstawowych sktadnikow procesu ksztatcenia, to jest nauczyciela i ucznia
i pozostaja w Sciste] relacji nauczyciel-uczeri oraz Srodowisko. Czynnikiem
taczacym nizej przedstawione zasady jest przede wszystkim préba zapewnie-
nia wszystkim uczniom podstawowych warunk6w do wszechstronnego roz-
woju ich osobowosci oraz przygotowania ich do zycia we wspétczesnym, ciggle
zmieniajgcym si¢ spoleczenstwie.

Zasada podmiotowo$ci ucznia. W przechodzeniu od
tradycyjnego podawania i przyswajania gotowych tresci naczelng zasada
systemu przygotowujacego uczniéw do dalszego ksztalcenia staje si¢ respe-
ktowanie zasady podmiotowosci ucznia. przejawia sig ona w samodzielnym
my$leniu i dzialaniu a towarzyszy jej zainteresowanie, ambicja, aspiracje i
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procesy woli. Nauczyciel zdaje sobie z tego sprawe, dlatego stara si¢ nie
thumi€, a rozwija aktywnoS¢ ucznia w zakresie samodzielnego zdobywania
wiedzy 1 tworczych poczynan.

Zasada indywidualiza cji Poszczegdlne stopnie
samodzielnosci, to jest naSladownictwo, kierowanie uczniéw na zasadzie
zadanie-wynik i wspomaganie uzaleznione od sytuacji, tylko w pewnym sto-
pniu mozna podporzgdkowaé odpowiednim szczeblom ksztalcenia. Nie po-
zostajg one jednak w izolacji, a czgsto w réznych sytuacjach uzupehiajg sig
wzajemnie i urozmaicajg prac¢ szkolng, uwzgledniajg mozliwosci intelektu-
alne wychowankow i doprowadzajg do sukcesu.

Zasada stopniowania samodzielnosci. Mozna
wymienié jej cztery stopnie. W pierwszym, ktOry najpelniej realizowany jest
na szczeblu nauczania poczgtkowego uczen jest manipulowany na zasadzie
B-R (bodziec-reakcja). Punktem wyjscia jest tu ze strony nauczyciela podanie
wzoru wykonania, nasladownictwo za$ ze strony ucznia. _

Stopien nastgpny to kierowanie uczniem na zasadzie Z-W (zadanie-
wynik). Wystepuje tu juz wigkszy stopien samodzielnosci, gdyz uczen zdobyta
wiedzg teoretyczng probuje wykorzysta podczas rozwigzywania okreslonego
zadania. Ingerencja jednak nauczyciela jest tu jeszcze znaczna.

W trzecim stopniu nauczyciel wspomaga ucznia w dochodzeniu do
samodzielnosci, mamy tu do czynienia z dziataniem pod kierunkiem, jednak
nie jest ono zbyt natretne.

Wreszcie dopiero na czwartym stopniu uczniowie-studenci-cztowiek
dojrzaly osiggajg okreslony stopien samodzielnsci nic%odporzqdkowanej. @)
peinej jednak samodzielnosci, zdaniem Cz. Maziarzia ! trudno mowié, gdyz
takiej raczej nie ma.

Zasada inspiracjii koordynacji Efektywdrazania
uczniéw do ksztalcenia ustawicznego uzaleznione sg od nauczyciela i jego
warunkOw pracy, ucznia, rodzicOw oraz instytucji spoteczno-politycznych i
kulturalnych. Szczegdlng jednak rolg spetnia tu nauczyciel. Przede wszystkim
wzbudza on ciekawo$¢ poznawczg i w razie potrzeby podpowiada im, jak
mozna j3 zaspokoi¢. Koordynuje ich wiedz¢ zdobytg poza szkolg z wiedza
szkolng. Stwarza uczniom warunki sprzyjajace samodzielnemu podejmowa-
niu i wykonywaniu zadan poznawczych.

Zasada wspOtpracy ze Srodowiskiem Waznym
zadaniem staje si¢ inspirowanie i koordynowanie poczynan wychowawczych
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srodowiska. Poznawanie jego i poszerzanie treSciami Srodowiskowymi tresci
programowych staje si¢ wazng funkcjg szkoly. Zasadg tg stosuje sig na
lekcjach poszczegdlnych przedmiotéw, zajgciach typu éwiczeniowege, w ra-
mach zajeé pozalekcyjnych oraz w toku pracy domowej ucznia.

Powyzsze zasady wdrazania uczniéw do ksztalcenia ustawicznego
mozna realizowaé w poszczegdlnych formach organizacyjnych nauczania, to
jest na lekcjach, wycieczkach, w pracy domowej, w dziatalnosci kot zaintere-
sowar oraz w pracy organizacji mtodziezowych i uczniowskich.

Wiele okazji do samodzielnej pracy dostarcza bogata literatura
popularnonaukowa, a obok niej radio i telewizja oraz sama rzeczywisto$¢
otaczajgca szkol¢ i ulegajaca cigglym zmianom.

4. Wdrazanie uczniéw do samodzielnego uczenia sig

Skladnikami ksztalcenia ustawicznego, jak juz podkreslano, sg:
ksztalcenie motywacji poznawczej, ksztalcenie intelektualnej strony osobo-
wosci, rozwijanie podstawowych umiejgtnosci uczenia sig oraz praca samo-
wychowawcza. Mozna twierdzié, ze sktadniki te tworza w pewnym stopniu
system ksztalcenia, kt6ry $wiadomie powinien by¢ realizowany przez nauczy-
ciela na réznych szczeblach nauczania i uczenia sig.W czasie jego realizacji
nalezy pamigtaé o zasadach og6lnych — byla o nich mowa — ktére wytyczaja
kierunek pracy dydaktyczno-wychowawczej. To przygotowywanie uczniow do
ksztalcenia ustwicznego uzaleznione jest od wielu czynnikdow, gtdwnie zas od
nauczyciela i szczebla ksztalcenia.

W klasach I-III prébowano stopniowo tak modyfikowac strukturg
lekcji, aby sprzyjata mozliwosci wdrazania do samodzielnego uczenia sig.
Wyodrgbniono w niej nastgpujgce momenty:

— wprowadzenie do lekcji i podanie zadan do pracy uczniom - okoto

15 min.
— éwiczenie rekreacyjne - okoto 5 min.
— samodzielna praca uczniéw - okoto 20 min.

- sprawdzenie i usystematyzowanie oraz utrwalenie wiadomosci-

-okoto 5 min.

Lekcje zaczynano od czynnosci natury porzgdkowo-organizacyjne;.

Potem nauczyciel w sposéb syntetyczny przeprowadzat jg stosujgc metodg

podajaca, problemowa, praktyczng lub ekspresyjng i podawat zadania do
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pracy samodzielne;.

Najwigcej miejsca zajmuje tu samodzielna praca ucznidw. Jest to
wazna cz¢S€ lekcji, gdyz od niej w duzym stopniu uzaleznione sg efekty pracy
nauczyciela i uczniéw. Ci ostatni uczg si¢ przez przyswajanie, odkrywanie,
dziatanie i przezywanie. W czasie, gdy dzieci pracujg, nauczyciel interesuje
si¢, czy wlasciwie wykonuja swoje dziatania, czy nie popehniajg blgdow, itp.
Szczeg6lng uwage zwraca na uczniéw uzdolnionych i tych, ktérzy majg trud-
nosci w nauce. Pierwszym, po wykonaniu przez nich zadan podstawowych,
przydziela trudniejsze, drugim za$ udziela pomocy i likwiduje wykryte u nich
braki w wiadomosciach.

Koricowsg czes¢ lekcji poswigca na sprawdzenie, usystematyzowanie
wiadomosci. Przed jej zakorficzeniem zwraca uwage na najwazniejsze do
zapamigtania wiadomosci i likwiduje w razie potrzeby wykryte braki oraz
zachegca do dalszych indywidualnych i grupowych obserwacji, poszukiwan,
opracowan itp.

Trzeba podkresli¢, ze struktura ta ma zastosowanie nie tylko w
stosunku do metody podajacej, lecz takze programowej, praktycznej i ekspo-
nujacej. Kazda z tych metod zastosowana w odpowiedni spos6b sprzyja
samodzielnemu uczeniu si¢. Zwrocimy tu szczegdlng uwage na przyktady tych
fragmentow lekcji, w ktorych wystgpita samodzielna praca uczniow.

Od chwili wstapienia dziecka do szkoly zaczyna si¢ dla niego kiero-
wane nauczanie i uczenie si¢. Teraz musi ono przyzwyczai¢ si¢ do nowych
obowiazkdw, przejs¢ od zabawy do pracy. Aby to przejscie zdomu do szkoly
nie bylo dla niego czym$ przykrym, wskazane jest, aby szkota stosowala w
atmosferze serdecznosci i zyczliwosci zabawowe formy pracy samodzielnej.
Sposréd nich zashugujg na uwagg literowe, sylabowe i wyrazowe rozsypanki,
szarady, inscenizacje, szczegllnie za$ gry dydaktyczne. Oto przyklady:

Przy uktadaniu wyraz6w do obrazkdéw z rozsypanki wyrazowej w k1.1
dzieci otrzymaly koperty zawierajace obrazki przedstawiajgce na przyktad
lokomotywe, klocki, samochdd, rakiete oraz na karteczkach sylaby: lo, ko,
mo, ty, wa, kloc, ki, sa, mo, chdd, ra, kie, ta. Zadaniem uczniow byto utozenie
z sylab wyrazéw odpowiadajacych tresci obrazkow.

Na inne;j lekcji w k1.I dzieci pracowaly w grupach. Na przyklad grupa
Il otrzymata kartke z sylabami: rze-, szko-, bu-, grzy-. Do tych sylab dobieraty
sylaby z kartonikOw tak, aby powstaty wyrazy.

Z rozsypanki wyrazowej uczniowie KLII indywidualnie i grupowo
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ukladali zdania. Innym razem otrzymali koperty z obrazkiem i zdaniami
napisanymi na pojedynczych kartkach. Niektore tylko ze zdaf wigzaly sig
tresciowo z tematem obrazka. Sposréd podanych zdan dzieci wybieraly te,
ktore nie wigzaly si¢ z obrazkiem lub odwrotnie.

Doskonalym zajgciem, ktore ma charakter zabawowo-ksztatcgcy sg
takze szarady i zagadki. Na przyktad, uczniowie majgc podane sylaby tab- ca-
li, sko- i- bo uktadali z nich wyrazy, korzystajac przy tym z podanych wskazo-
wek, na przyklad: piszesz na niej kredg, miejsce do gry w pitke.

Doskonata forma zabawy ksztatcgcej sa gry dydaktyczne. Na przy-
klad wiele emocji dostarczato dzieciom kLIII odgadywanie tytuhu, autora,
bohateréw itp. na podstawie fragmentéw wierszy lub prozy czytanych przez
nauczyciela. Niekiedy tez po wystuchaniu tych fragmentéw uczniowie ilustro-
wali je rysunkiem.

Gry dydaktyczne mozna stosowa¢ na lekcjach réznych przedmiotow
nauczania. Prowadzono je tez w rézny sposOb, na przyktad na zasadzie
zgaduj-zgaduli. Niekiedy wprowadzano punktacjg i symbolicznie nagradzano
tych, ktdérzy uzyskali najwigkszg liczbg punktow.

Zabawowe formy samodzielnej pracy uczniéw nie majg dominowac
w nauczaniu poczgtkowym. Chodzi jedynie o to, aby zwrdci¢ uwagg, ze jesli
s3 one w sposGb wiasciwy doceniane, to vrozmaicajg one naukg szkolng,
eliminujg nudg i stanowig jakby pomost od do$¢ dowolnej zabawy i pracy w
oddziale przedszkolnym do systematycznej nauki szkolnej.

Przechodzac do przyktadéw niezabawowych form samodzielnej pra-
cy uczniéw na lekcjach w klasach I-III, wypada zwrdci€ szczeg6Ing uwagg na
postawe nauczyciela wobec przejawéw zaciekawienia uczniéw oraz rozwija-
nia ich zainteresowan, poczawszy od klasy I. Oto jeden z przyktadow. Nauczy-
cielka, chcgc zaciekawié uczniéw tym, jak zyli ludzie w styczniu 1945 roku,
postuzyla si¢ opowiadaniem z ksiazki pt. Tato opowiada o wojnie. Punktem
wyjscia stato sig zdanie: “Teraz to sobie jemy ryby, jajka, butki z mastem, a ja
wam opowiem, jak to byto wtedy, kiedy byta wojna”- po czym zrobita krétkg
przerwe i dodata: “Rozmyslitam sig, sami sobie to przeczytajcie”. Dzieci z
zainteresowaniem przeczytaly tekst, ogladaly zdjecia, byly emocjonalnie
zaangazowane.

Na innej lekcji dzieci samodzielnie czytaty, potem wybraly z tekstu
wlasciwe wyrazy i wpisaly je do odpowiednich wzorkéw, dokonujgc przy tym
analizy stuchowej tych wyrazéw. Pracy tej towarzyszylo zainteresowanie i chg¢
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wykonania jej jak najlepiej. Zdaniem nauczycielki prowadzacej tg lekcjg,
wdrazanie uczniéw od najmtodszych lat do pracy samodzielnej czyni naukg
w szkole przyjemng i interesujacg. Uczy pokonywac trudnosci i daje zadowo-
lenie z efektow.

Nastgpny przykiad to fragment lekcji w klasie III. Nauczycielka
przynosi ksigzke J. Broniewskiej: Filip i jego zatoga na kétkach. W odpowied-
nim momencie lekcji czyta jej fragment, méwigcy o tym, jak Janek z woznicg
szukajg mamy i w momencie najciekawszym przerywa. Fakt ten spowodowat
niezadowolenie w klasie. Czy Janek odnalazt mame? Na to pytanie uczniowie
otrzymali nastgpujgcg odpowiedz: w bibliotece duzo jest tych ksigzek.

Z wielu obserwowanych lekcji mozna by podawaé przyklady, w
ktérych nie pomijano poprawnego czytania tekstOw ze zrozumieniem tresci,
czytania z podziatlem na role, inscenizowania utwordw, ilustrowania réznych
scen z zycia, przygotowywania gazetek, prac spotecznie uzytecznych dla
domu, szkoly i srodowiska, organizowania przedstawien kukietkowych, ust-
nychi pisemnych form wypowiedzi (opowiadania, opisy, zapiski kronikarskie)
uwzgledniajgcych ksztalcenie aktywnosci i samodzielnoSci ucznidw.

Na lekcjach matematyki, szczegdlnie podczas rozwigzywania zadan
tekstowych, uczniowie formutowali wnioski, dokonywali uogélnien. Juz w
klasie I prébowali samodzielnie ukladac i rozwigzywaé zadania tekstowe.
Samodzielno$¢ w tym zakresie systematycznie wzrastata w klasie I11 111, gdzie
wyst¢powaly coraz bardziej ztozone obliczenia i kreSlenia.

Obok pracy z calg klasg, nauczyciele stosowali pracg grupowa, w
czasie ktdrej uczniowie wypowiadali swoje mysli, oceniali wytwory swojej
pracy, prébowali opracowywa¢ regulaminy konkursow, przygotowywali ape-
le, brali udziat w przygotowywaniu wycieczek itp.

Trzeba podkreslié, iz w sposdb whasciwy doceniano wartoS¢ obserwa-
cji na lekcji i w terenie. Dzigki niej dzieci zwracaly uwage na rézne zjawiska,
jak na przyktad procesy kietkowania, skraplania wody, powstawania owocow,
obserwacji Stonica, wyznaczaly w terenie kierunki stron Swiata itp. Szczegd6lng
uwage zwracano na praktyczne dziatanie, na takie czynnosci, jak prowadzenie
kalendarza pogady, opieka nad roSlinami, niszczenie chwastow, peinienie
dyzuréwiinne. Na uwage zastuguje takze wdrazanie uczniow do wybidrczego
ogladania telewizji. Nie mozna takze poming¢ dziatania wywiadu. W naucza-
niu poczatkowym przeprowadza go nauczyciel wspdlnie z uczniami, a nast¢pnie
sami uczniowie pod jego kierunkiem.
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Ksztaltowanie samodzielnosci uczenia si€ nie ogranicza si¢ do aktyw-
nego zdobywania wiadomosci, umiej¢tnosci i nawykow. Dzigki samodzielne-
mu zdobywaniu wiedzy uczniowie juz na tym poziomie dochodzg do
przekonania, ze na przyklad przyczyng deszczu jest skraplanie wody, a cho-
roby zakaznej — bakterie. Juz na tym szczeblu nauczania nalezy wyjasnia¢
wartos¢ nauki w zyciu czlowieka, a przede wszystkim ksztattowa¢ motywacje
poznawczg uczniow.

Rozwijanie samodzielnego uczenia si¢ pozostaje w Scistym zwigzku
z planowaniem i sprawdzaniem wykonywanych zadan. Zaréwno do pierwsze-
go, jak i do drugiego prébowano wdraza¢ uczniéw. Jednoczesnie z wdraza-
niem do planowania zwracano uwage na tad, porzadek i gospodarnos¢. Obok
innych lekcji przejawiato si¢ to szczeg6lnie na zajgciach z pracy-techniki.

Chodzito tu o przestrzeganie zasady tadu i porzadku na stanowisku
pracy, o szanowanie narze¢dzi i przyzwyczajanie uczniéw do wtasciwego go-
spodarowania materiatem.

W planowaniu dziatan oraz projektowaniu konstrukcyjnym chodzito
nie tylko o wyrabianie u uczniéw sprawnosci manualnych, lecz przede wszy-
stkim o rozwdj my§lenia technicznego.

Zar6wno samo projektowanie, jak i jego realizacja dawaly uczniom
wiele okazji do samodzielnoSci. Przyktadem tego moze byC lekcja w klasie
drugiej na temat: Kwiaty dla mamy, Dziaci z nauczycielkg ustality, ze wyko-
naja kwiaty, ale kazdy uczefi inne. Pracowaly indywidualnie. Najpierw przy-
gotowywaly projekty, a nastgpnie, po ustaleniu materiatu i kolejnosci dziatan,
przystapily do pracy. Mialy catkowitg swobodg.

Przyktadem rozwijania tworczosci dziecigcej w klasie trzeciej moze
byé inna lekcja zajgé z pracy-techniki. Na wstepie zapoznano uczniow z celami
i zadaniami, a nast¢pnie podano rozmiary zakladki. Dobranie barw oraz
sposGb wykoriczenia brzegéw dzieci mialy same zaplanowac i wykonac. Jest
to przyklad rozwijania inwencji tworczej oraz samodzielnego myslenia i
dziatania.

Wiele okazji do twérczosci dostarczajg lekcje muzyki, pracy-techni-
kii plastyki. W rysunkach i obrazkach malowanych przez dzieci niejednokrot-
nie mozna dopatrzeé si¢ elementéw twérczych. Analiza ich wytwor6w ma
duze znaczenie w wychowaniu estetycznym.

Wiele rowniez okazji do samodzielnego dziatania dostarcza dzieciom
praca organizacji zuchowej. Stwarza ona bowiem swoim czlomkom mozliwos¢
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robienia tego, co lubig robi¢, uwzglednia ich zainteresowania. Przede wszy-
stkim liczy si¢ z potrzebami dzieci, to jest z potrzebg zabawy, ruchu i rozmowy,
ktére powinny by¢ zaspokajane w miarg mozliwosci na §wiezym powietrzu.
Realizacja tych zatozen w klasach I-III nastepuje stopniowo “od prowadzenia
zuch6w za reke, do coraz wigkszej autonomii”.

Podstawowg formg pracy jest zabawa, ktéra ksztalci odwage, umie-
jetnosci podporzgdkowywania si¢ poleceniom innym, kolezefiskos¢, cheé
udzielania pomocy innym. Rzecz zrozumiala, ze cech tych nie mozna uksztal-
towa¢ na jednej lub kilku zbidrkach. Temu celowi stuzy caly system wycho-
wawczy, ktérego podstawowymi elementami s3: zabawa-praca, zespotowe
dzialanie, odpowiednie tresci i atrakcyjne formy pracy, sprawnosci oraz zasa-
dy organizacji zbiorki.

Do samowychowania mobilizuje: Prawo zucha (kodeks postgpowa-
nia), gwiazdki (informuja, co zuch zrobit, co osiagnat), sprawnosci (co umie
zrobi€). SzczegOlnie te ostatnie zachgcajg do aktywnosci. Natomiast podczas
ich zdobywania zuch uczy si¢ bawi i pracowaé, poznaje Swiat, prawdg i
wartosciowych ludzi, ktérych powinien nasladowaé. Zbidrki, a szczegdlnie
zajecie migdzyzbiorkowe stwarzajg wiele okazji do samodzielnego dziatania
nie tylko “széstkowym”, ale i wszystkim zuchom.

Wiele réznorakich form samodzielnej pracy uczniom dostarcza pra-
ca domowa. Uczniowie moga przeprowadza¢ wywiady z rodzicami i innymi
ludzmi, przeprowadzaé obserwacje, zbiera¢ wiadomosci na dany temat, wy-
konywa¢é albumy, opiekowac si¢ akwarium itp. Juz na tym poziomie nalezy
przygotowywac wychowankdéw do wybidrezego ogladania telewizji i stuchania
audycji radiowych oraz czytania czasopism dziecigcych.

Konczac analize wybranego problemu nalezy podkresli¢, iz samo-
dzielnosci, o ktorej mowa, powinno towarzyszy¢ zrozumienie zadania, plano-
wanie, wykonanie pracy i sprawdzenie jej wykonania. Stwarzac tez nalezy
takie warunki, aby wymienione czynnosci uczniowie wykonywali w miarg bez
pomocy innych.
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5. Whnioski

Na podstawie przedstawionych w tym artykule stwierdzen réznych
autorOw oraz wynikOw wiasnych badan mozna sformutowa¢ kilka prawdopo-
dobnych wnioskéw. Oto niektdre z nich:

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli objgtych badaniami w nieza-
dowalajacym stopniu wykazata si¢ znajomoscig podstawowych zasad ksztat-
cenia ustawicznego, dlatego tez, jak si¢ wydaje, Swiadomie ich nie realizuje.
Ostatnio na ten temat niewiele sie méwi nie tylko w zespotach nauczyciel-
skich.

Znajacy podstawowe zatozenia ksztalcenia ustawicznego nauczycie-
le - przygotowani do nowych zadan - sg w stanie w obecnie istniejgcych
warunkach szkolnych przygotowa¢ uczniéw nie tylko na poziomie nauczania
poczatkowego, ale réwniez do ksztatcenia ustawicznego.

Nalezy podkresli¢, iz nauczyciele — po ukonczeniu studidw —wspot-
pracujgcy z uczelniami wyzszymi, ujawniajg postawg badawczo —innowacyj-
ng ichec doskonalenia procesu ksztatcenia w celu uzyskiwania coraz lepszych
efektow dydaktyczno-wychowawczych .

W obecnych czasach ksztatcenie ustawiczne staje si¢ koniecznoscia,
dlatego podstawowe jego zatozenia powinny by¢ realizowane na wszystkich
szczeblach ksztalcenia, to jest od przedszkola do uczelni wyzszej wigcznie.
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