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Jezyk instrukgji

Kwestie spoteczno-kulturowego rozwoju proceséw psychicznych cztowieka odnalez¢ moz-
na w koncepgji wybitnego psychologa radzieckiego - Lwa Wygotskiego. Rozwdj umystowy
rozumiany jest tu jako proces spoteczny przebiegajacy na trzech poziomach: kulturowym, in-
terpersonalnym i indywidualnym. Integracja tych trzech pozioméw okresla kierunek rozwoju
kazdego dziecka.

W aspekcie kulturowym dziecko dziedziczy zasady funkcjonowania w otaczajacym je Swie-
cie, dzieki nabywaniu umiejetnosci postugiwania sie narzedziami kulturowymi (technologicz-
nymi i psychologicznymi). Najwazniejszym narzedziem kulturowym jest jezyk, w rozumieniu
funkcjonowania poznawczego.

Jezyk jest narzedziem porozumiewania sie i jednym z psychologicznych narzedzi kulturowej
adaptadji. Za jego pomoca nastepuje przekaz informacji, ktére moga by¢ znaczace dla rozwo-
ju spoteczno-kulturowego kazdej jednostki. Przekaz ten, wedtug koncepcji Brunera, nastepuje
w subtelny sposéb jednostkom niedojrzatym przez osoby bardziej dojrzate. Zatem rozwdj jed-
nostki przebiega w wyniku procesu nauczania-uczenia sie, wzajemnej wymiany doswiadczen
za pomoca dostepnych narzedzi kulturowych, po to by da¢ dziecku szanse nabywania, porzad-
kowania i przekazywania wiedzy. Tak wiec rozwoj dziecka odzwierciedla jego do$wiadczenia
spoteczne i kulturowe, ktére zdobywa w procesie nauczania-uczenia sie.

Aspekt interpersonalny rozwoju poznawczego dziecka przejawia sie we wzajemnych inter-
akcjach z osobami posiadajacymi wieksza wiedze i bardziej kompetentnymi. Jak pisze Schaf-
fer (2005, s. 222), osoby te musza przekazac¢ dziecku narzedzia kulturowe, potrzebne do jego
aktywnosci intelektualnej. Takim narzedziem jest np. jezyk. Wszelkie zdolnosci intelektualne
objawiaja sie zatem najpierw we wspdlnych dziataniach z kompetentnym dorostym, a dopiero
pdzniej zostaja przez dziecko przejete i zinternalizowane.

Dziecko przebywajace w szkole wchodzi w réznorodne interakcje m.in. jezykowe, z ludz-
mi posiadajacymi znacznie wieksza od niego wiedze. Takg osobg moze by¢ nauczyciel i jezyk
instrukgji, ktorym sie postuguje podczas dziatar dydaktycznych. Jezyk ten, uzywany przez na-
uczyciela w sposéb swiadomy i celowy, moze stac sie kluczowym czynnikiem rozwoju dziecka
w wieku wczesnoszkolnym. Umiejetne dopasowywanie sie jezyka nauczyciela do dziatan dzie-
cka pozwala na wyboér przez nie dziatai najbardziej efektywnych, czyli na zmiane funkcjonuja-
cych w szkole teorii dziatania: aktywnos¢ ucznia - minimalne, aktywno$¢ nauczyciela - maksy-
malne, poniewaz edukacja to wspdlna ,podréz” dorostego i dziecka. Dziatania te majg oparcie
we wspétpracy i wrazliwym nauczaniu. Dziecko uczy sie od dorostego, ale i dorosty uczy sie od
dziecka i dostosowuje swoj jezyk i swoje dziatania do jego jezyka i dziatan. Dzieki temu moze
skutecznie wspierac proces nauczania - uczenia sie dziecka.
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Zrédtem uczenia sie pod kierunkiem moze by¢ réwniez podrecznik, jako jedno z narzedzi
kulturowej adaptacji.

Dziecko traktowane jest wedtug tej koncepcji jako aktywny wspoétautor wtasnego rozwoju.
Schaffer (2005, s. 224-225) wspomina o tym, iz dzieci nie sg jedynie biernymi odbiorcami rad
dorostych, ale odgrywaja aktywnga role w gromadzeniu wiedzy i osigganiu sprawnosci w roz-
wigzywaniu probleméw. Dlatego kolejnym elementem, ktdry moze wspierac rozwoj osobowy
i intelektualny dziecka w wieku wczesnoszkolnym jest réwiesnicza instrukcja jezykowa.

Rozwdj przebiega zatem dwutorowo. Z jednej strony stowem kluczowym jest strefa aktual-
nego rozwoju, a z drugiej strefa najblizszego rozwoju. Musi by¢ osiggniete poczucie kompeten-
cji w SAR, po to, by méc ,budowac rusztowanie” (Bruner, 1978) dla nowych kompetencji w SNR.
Pomoc w tym procesie moga instrukcje jezykowe, uruchamiajace nastawienie jednostki na od-
powiedniego rodzaju aktywnos¢. Tym samym ukazuje sie zwigzek jezyka i myslenia z uczeniem
sie. Mechanizmem zmiany rozwojowej jest niezmiennie interakcja spoteczna (Schaffer, 2005).
Wiasciwego rodzaju wptywy (m.in. jezykowe) ze strony facylitujacego otoczenia wspieraja roz-
woj spoteczno-kulturowy jednostki.

Przez pojecie jezyk instrukgji rozumiem specjalny rodzaj interakgji, polegajacy na wzajem-
nym przekazie/tworzeniu procedur dziatania, sposobow wykonania, polecern/oczekiwan na
drodze aktywnej negocjacji w celu przedstawiania rzeczywistosci (rzeczywisto$c¢ jako warianty
dziatan i doswiadczen) i zmieniania je;j.

1. W jezyku instrukgji chodzi o odpowiednie uzycie polecen, ktére moga pomdc w wy-
borze dziatar najbardziej efektywnych, przynoszacych najlepsze rezultaty, pozwa-
lajacych rozwiazac zadanie - odnies¢ sukces, np. w uczeniu sie. Tym samym ukazuje
sie zwigzek jezyka z uczeniem sie oraz myslenia i uczenia sie.

2. Zapomocg odpowiedniej instrukgcji mozna kierowa¢ dowolnie uwaga uczniéw, sku-
piac ja na istotnych, waznych elementach procesu uczenia sie.

3. Umiejetnos¢ ,zonglowania” obydwoma rodzajami instrukcji przez nauczyciela
(dopasowywanie sie jezyka nauczyciela do dziatan dziecka) pozwala na osiag-
niecie sukcesu, czyli zmiane funkcjonujacych w szkole teorii dziatania: aktywnos¢
ucznia - minimalnie, aktywnos¢ nauczyciela — maksymalnie.

4. Dobdr instrukgji pozwala albo sprawdzi¢ aktualng wiedze lub kompetencje, albo za-
checi¢ do korzystania z nabytej juz wiedzy lub poprzednich doswiadczen.

5. Instrukcja zorientowana na ucznia taczy sie z typem uczenia instruction wg Shottera
(1994), ktéra wyznacza zadania ,mozliwosci” realizowane w SNR (Filipiak, 2002).

6. Elastyczny wybdr instrukcji pozwala na ,budowanie rusztowania” m.in. poprzez wraz-
liwg kontrole. Istota jest przejécie od wydawania instrukgji szczegétowych/zamknie-
tych do instrukcji zachecajacych do dziatania, ale pozwalajacych na samokontrole.

7. Instrukcja moze wptywac na rozwdj, jezeli ten ukierunkowany jest na strefe najbliz-
$zego rozwoju.

8. Jezyk instrukcji uzywany w domu mozna rozpatrywac w kontekscie spoteczno-kul-
turowym. Sposoby instruowania mogg zaleze¢ od ,sposobéw méwienia” w domu
rodzinnym.

9. Instrukcja nauczyciela miesci sie w funkgji zleceniodawczej jezyka.

10. Poczucie kompetencji w SAR musi by¢ osiggniete najpierw, po to, by méc budowac
rusztowanie dla nowych kompetencji w SNR.

11. Instrukcja przekazuje kontekst kulturowy.

12. Kultura oferuje pewien zespot znaczen czytelny w jej kontekscie.



Jezyk instrukgji

Zanurzenie procesu uczenia sie w kulturze implikuje §rodki instrukcji udostepniane przez
kulture (por. Lemanska-Lewandowska, 2008), takie jak:

sugerowanie,
przypominanie,
dostarczanie przyktadéw,

wskazywanie/udzielanie wskazédwek dotyczacych waznych elementdw,

kierowanie uwagi,
udzielanie pochwat,
dzielenie zadania na mniejsze czeci,

zapewnienie odpowiednich warunkdw.

W ponizszej tabeli przedstawione zostaty dwa rodzaje instrukcji jezykowej oraz wynikajace

z niej zadania i konsekwencje interakgji edukacyjne;j.

RODZAJE INSTRUKCJI JEZYKOWEJ

INSTRUKCJA UKIERUNKOWANA NA UCZNIA/

NIE DYREKTYWNA

INSTRUKCJA DYREKTYWNA/
UKIERUNKOWANA NA PROGRAM

10.
11.
12.

13.
14.

15.
16.

pozwala uczniowi dziata¢ w SNR

pozwala na dowolnos¢ w podejmowaniu
decyzji

pozostawia wybor dziatania

duza liczba rozwigzan

pozwala na oryginalno$¢ pomystéw/
rozwigzan

uwzglednia potencjalne mozliwosci
konkretnego ucznia

motywuje do podjecia dziatania

przez dziecko

uczy dziecko samokontroli i samodzielnosci
instruktor udziela tylko ogdlnej podpowie-
dzi werbalnej, zacheca do dziatania
(,akompaniator”)

dominuje uczenie

dobra znajomos¢ podmiotu instrukgji (SAR)
stymuluje uczenie odkrywcze i procesy
tworcze

zacheca do myslenia krytycznego

pozwala wkracza¢ dziecku w nowe poznaw-
Czo sytuacje

zacheca do réznych form aktywnosci
dziecko moze samodzielnie sterowac swoja
ciekawoscia poznawcza

ktadzie nacisk na interpretacje wiedzy na
drodze dialogu/wzajemnosci

. uczy zarzadzac rozumieniem intencji/prze-

konan
pomaga dziecku odnalez¢ zasady ogdine

e wnN =

1.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

pozwala doskonali¢ zdobyte umiejetnosci
wymaga jednoznacznego dziatania
oczekuje scisle okreslonego rozwiazania
ogranicza liczbe pomystéw/rozwigzan
wymaga ciagtej kontroli ze strony
nauczyciela

pozwala sprawdzac wiedze/ kompetencje/
umiejetnosci/przyswojenie przekazu
zmniejsza samodzielnos¢ myslenia

i dziatania dziecka

dominuje nauczanie

wzmacnia dziatanie w SAR

nie daje dziecku okazji do rozwijania
myslenia krytycznego

dziecko dziata i mysli w obrebie znanych
mu struktur wiadomosci i umiejetnosci
pozwala podejmowac dziecku dziatania
w $cisle okreslonej formie

dostarcza prawidtowych wzoréw jezyko-
wych i wzorcédw dziatania

angazuje w duzej mierze pamie¢ mecha-
niczng

rozwija zdolnosci mentalne: przestrzenne,
werbalne, rachunkowe, interpersonalne
ktadzie nacisk na wiedze rzeczowg
przedstawia fakty, reguty, zasady,
informacje

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie teorii kodéw jezykowych Basila Bernsteina
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Nauczyciel poprzez stosowanie/uzywanie instrukcji moze tworzy¢ warunki sprzyjajace sa-
moregulacji, ktéra zawiera nastepujace umiejetnosci (Schunk i Zimmerman, 1994):

- Nadawanie znaczenia samemu uczeniu sie i oczekiwanym rezultatom tego uczenia;

- Organizowanie srodowiska sprzyjajacego osigganiu wyznaczonych celéw;

- Planowanie i zarzadzanie czasem;

- Utrzymywanie pozytywnego nastawienia do wtasnych zdolnosci (wiara we wiasne sity/
poczucie sprawstwa);

- Zajmowanie sie i koncentracja na instrukcji;

- Efektywne organizowanie, powtarzanie i przetwarzanie informacji;

- Organizowanie srodowiska sprzyjajacego produktywnej pracy;

- Efektywne uzywanie zasobdw spotecznych;

- Skupianie uwagi na pozytywnych efektach dziatan;

- Zdobywanie uzytecznych kompetencji niezbednych w przypadku zardwno sukcesu,
jak i porazki.

Wymienione umiejetnosci wigzg sie z przejmowaniem przez dziecko odpowiedzialnosci za
to co robi, w jaki sposéb i dlaczego. Narzedziami sg - jezyk i umiejetnos¢ wspotpracy. Jak suge-
ruje Bruner (2006), wiedze mozna zdobywac na wiele sposobéw, jednak dopiero osigganie jej
na wiasna reke zapewnia uczacemu sie prawdziwy sukces. Zadaniem nauczyciela jest wspiera-
nie go w podrézy samodzielnego formutowania pogladéw'.
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