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ANNA GLUSKA

Rola wychowawcy w rozwoju
ucznioéw wybitnie zdolnych

Jednym z priorytetowych probleméw, ktéremu w ostatnich latach
szczegolng uwage poswigcaja Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz Mi-
nisterstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego, jest dbatos¢ o uczniéw
przejawiajacych wybitne zdolnosci. Wynika to ze wzrastajacej liczby mlo-
dych oséb, ktére charakteryzuja sie ponadprzecietnymi uzdolnieniami.
W srodowisku szkolnym, takim uczniom potrzebne jest zaréwno specja-
listyczne oddziatywania pedagogiczne i edukacyjne, jak i fachowa opieka
wychowawcza, czgsto oparta na udzielaniu psychologicznego i emocjonal-
nego wsparcia.

Dbatos¢ o edukacje uczniéw zdolnych oraz sprawowanie nad nimi pro-
fesjonalnej opieki wychowawczej jest korzystne nie tylko dla tej wybranej
jednostki, ale w znaczacy sposéb wplywa na ksztattowanie przysztych elit
intelektualnych i artystycznych spoteczenstwa. Wsparcie edukacyjne oraz
stwarzanie dogodnych warunkéw i mozliwosci rozwoju powinno byé za-
pewnione zaréwno tym wybitnie utalentowanym, jak i osobom przejawia-
jacym zréznicowane predyspozycje i specyficzne waskie uzdolnienia.

Uczen zdolny

Uczen zdolny charakteryzuje sie szybkim tempem i wysokim pozio-
mem rozwoju zdolnosci intelektualnych, kierunkowych i/lub twérczych
[Limont, 2007; Partyka, 2000]. Najczesciej potencjalne zdolnosci, ktére
predysponuja ucznia do wysokich osiggnieé z zakresu edukacji lub sztuki,
ujawniaja si¢ w okresie przedszkolnym i szkolnym [Dembo, 1997].

Zdolnodci intelektualne ujawniaja sie gléwnie na gruncie nauki szkolnej
i zauwazyd je mozna ze wzgledu na pewne charakterystyczne whaéciwosci
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zachowania. Wspolnymi cechami dzieci wybitnie zdolnych sa [za: Smith,
2008] m.in. szybkie uczenie sie, ciekawo$é intelektualna, zdolnoéé¢ do za-
pamietywania duzej ilosci materiatu, sensowne porzadkowanie i przetwa-
rzanie informacji, stosowanie rozmaitych technik myslenia i rozumowa-
nia, zdolnos$¢ do analizy i syntezy zjawisk abstrakcyjnych i konkretnych,
umiejetnos¢ szybkiego rozwigzywania probleméw, wysoka motywacja do
nauki, zdolnos$¢ do dtugotrwatego skupienia na wybranym zagadnieniu.

Wymienione wiasciwodci moga charakteryzowac uczniéw przejawiaja-
cych bardzo zrézmcowane zdolnosci kierunkowe, artystyczne lub sporto-
we. Wspolczesny uczen zdolny nie musi by¢ omnibusem z kazdego przed-
miotu szkolnego oraz nie musi posiada¢ wielu specyficznych predyspozy-
¢ji. Uczen moze by¢ uznany za zdolnego, kiedy bedzie w znaczacy sposéb
wyrézniatl si¢ od swoich réwiesnikéw w zakresie wybranego przedmiotu
szkolnego lub ze wzgledu na pewne specyficzne umiejetnosci.

Podwyzszony poziom zdolnosci wptywa na zwiekszona aktywno$é
i dzialalno$¢ cztowieka [Tyszkowa, 1990]. Powszechnie uwaza sie, ze uczen
zdolny to ten, ktéry osigga lepsze wyniki od swoich réwieénikéw w przy-
padku gdy zachowane s3 jednakowe warunki pracy lub gdy uzyskuje takie
same wyniki pracy przy mniejszym wysitku, dzieki swoim wybitnym zdol-
.nosciom mysélenia, obserwacji, wyobrazni, pamieci, uwagi, sprawnosciom
manualnym lub ruchowym.

Powyzsze rozumienie problematyki uczniéw zdolnych jest zgodne
z wielowymiarowa koncepcja inteligencji Howarda Gardnera, ktéra zakla-
da istnienie pewnych okreslonych rodzajéw inteligencji, rozumianych jako
»zdolnosci do rozwiazywania probleméw lub do tworzenia produktéw ce-
nionych w okreslonym $rodowisku kulturowym lub w danej spotecznosci”
[1993, s. 7]. Do podstawowych rodzajéw inteligencji wyréznionych przez
Gardnera zalicza sig inteligencje: jezykowa, logiczno-matematyczna, prze-
strzenng, muzyczng, cielesno-kinestetyczng, interpersonalna, intraperso-
nalnginaturalistyczng. Rozpoznanie indywidualnych predyspozycji kazde-
go dziecka w zakresie okreslonego lub okreslonych wymiaréw moze w du-
zym stopniu ulatwi¢ jego dalszy rozwdj i droge ksztalcenia. Przy takim ro-
zumieniu problematyki rozwoju ucznia zdolnego, edukacja szkolna powin-
na stwarza¢ mozliwosci wszechstronnego i indywidualnego ksztalcenia.

Emocjonalne i spoteczne funkcjonowanie uczniéw zdolnych

Prowadzac rozwazania nad uczniami zdolnymi warto rozpozna¢ ich
funkcjonowanie w sferze emocjonalnej i spotecznej, a nie tylko koncen-
trowac sig na sferze ich potencjatu intelektualnego czy twérczego. Czesto
dzieci posiadajace podwyzszony poziom specyficznych zdolnosci dogwiad-

- |
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czajq roznorodnych probleméw rozwojowych, zwigzanych z brakiem réw-
nowagi w rozwoju emocjonalnym czy spotecznym [Limont, 2004; 2007].

Dos¢ powszechna cechg wybitnie zdolnych uczniéw jest wysoka nad
wrazliwo$¢, perfekcjonizm, duzy samokrytycyzm, a takze poczucie od-
czuwania wielkiego stresu w przypadku nawet drobnego niepowodzenia
[Smith, 2008]. Tego rodzaju wtaéciwosci moga doprowadzi¢ do konfliktédw
z otoczeniem, do wycofania sie z aktywnosci szkolnej, do unikania przy-
jacielskich relacji z réwiesnikami. Nieprawidiowy rozwdéj spoteczny bedzie
ujawniat si¢ w trudnosciach emocjonalnych, ktére moga zaburzy¢ rozwdj
specyficznych predyspozycji i uzdolnien, a tym samym doprowadzi¢ do
obnizenia poziomu osiagniec¢ lub catkowitego ich zahamowania.

W. klasie szkolnej uczen zdolny moze mieé¢ poczucie wyalienowania
czy odrzucenia przez swoich réwiesnikéw. Zdarzaja sie sytuacje, w ktérych
to klasa nie potrafi zaakceptowa¢ osoby wyrdzniajacej sie pod wzgledem
okreslonych zdolnogci, spychajac jg do roli ,odludka” lub , kozta ofiarnego”.
Z drugiej strony, wérdd uczniéw zdolnych sz osoby, ktére z wlasnej woli
nie zabiegajg o utrzymanie blizszych relacji z réwieénikami, wybierajac
odosobnienie lub kontakty z dorostymi.

W zwiazku z tym, uczniowie zdolni nie powinni byé pozostawieni sami
sobie, bez odpowiedniej opieki wychowawczej. Nie mozna zaktadaé, ze ta-
lent sam sig bedzie rozwijal, poniewaz ma ku temu ,naturalne predyspo-
zycje”. Osoba utalentowana, zwlaszcza w okresie nauki szkolnej, powinna
mie¢ stworzone jak najlepsze warunki do harmonijnego rozwoju psycho-
fizycznego oraz do profesjonalnego ksztattowania swoich osobistych pre-
dyspozycji i wybitnych umiejetnosci.

Czas nauki w szkole obejmuje kilkanascie lat, na przestrzeni ktérych
mlodzi ludzie doswiadczajg wielu zmian rozwojowych na réznych wymia-
rach: biologicznym, poznawczym, emocjonalnym, moralnym czy spolecz-
nym. Osoby wybitnie utalentowane nie s3 wolne od doéwiadczania licz-
nych trudno$ci zwiazanych z dorastaniem, z podejmowaniem zyciowych
decyzji czy z ksztattowaniem relacji z rodzing i réwiegnikami. Wszystkie
te trudne wydarzenia moga mie¢ charakter kryzyséw rozwojowych, z kté-
rymi fatwiej sobie poradzi¢, otrzymujac wsparcie od najblizszych czton-
kéw rodziny, od przyjaciét, a na gruncie szkolnym - od nauczycieli.

Edukacja uczniow zdolnych

Wiele polskich szkoét ogélnoksztalcacych ma wypracowane odrebne
programy nauczania dla uczniéw zdolnych. Istnieja klasy i szkoty dla ucz-
niow wyrézniajacych si¢ pod wzgledem rodzaju predyspozyciji i osiagnieé
edukacyjnych. W szkotach tworzone s3 klasy profilowane, gdzie zwiek-
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szomy jest wymiar godzin w zakresie realizacji okreslonych przedmiotéw;,
na podstawie poszerzonych programéw edukacyjnych. Coraz bardziej po-
pularne jest nauczanie w trybie 1ndyv./1dua1nym lub zindywidualizowane
nauczanie w zakresie wybranego przedrmotu [Poraj, 2000].

Szkolnictwo oaolnokszta}cqce w Polsce wywiazuje sie z obow1qzkow
~ zwiazanych z kszta}cenlem uczniéw zdolnych, stwa rzajac im wszech-
stronne mozhwo¢c1 rozwo,owe % uwzglﬂdmemem réznolodnych potrzeb,
wymka)qcyﬂh 2 przyspleszonego rozwo;u Realizowane s3 zalozenia o zin-
qyw1duahzowanvm nauczaniu oraz o opiece nad uczniami zdolnymi,
ktére zawarte sq m.in. w Mzgdzynarodowe] Konwencji o Prawach Dziecka,
w Ustawie o systemie oswiaty, w rozporzqdzemach MEN i Rady Ministréw

[Partyka 1999]. Ponadto uczniowie zdolni maja okazje do konfrontacji,

_ wramach orgamzowanybh przez kuratoria ‘konkurséw przedmiotowych
i olimpiad.

Polskie szko}y artystyczne ktére obok nauczarna ogélnoksztd}cqcego
ksztalca miodych adeptéw sztuki uzdolnionych muzycznie, baletowo lub
plastycznie, réwniez posiadajg bardzo bogatq tradycje edukacji uczniéw

Jos ~ zdolnych. Szkoty artystyczne koncentrujq sig przede wszystkim na rozwo-

ju specyficznych zdolnosci klerunkowych jakimi sg zdolnosci stuchowo-
wykonawcze rysunkowe lub taneczne jednak nie zamykaja mozliwosci
I'OZWO]LI mdyw1dualnoscxom ktére ujawniaja jednoczesnie talent w zakre-
sie nauk humanistycznych lub <c1s%ych

Odrebng grupe szkd, rozwijajacych dzieciece predyspozycje ruchowe,
stanowia szkoty sportowe, w ktdrych obok ksztalcenia ogélnoksztatcacego
zapewnia sie uczniom bogatq oferte rozwoju w zakresie réznorodnych dy-

scyplin sportowych. _ :

~ Szkoly kazdego rodzaju stawiaja sobie za priorytet rozwijanie uzdol-
nien swoich. uczniéw w zakresie wybranego specjalistycznego kierunku
ksztalcenia, a takze dbatos¢ o rzetelne nauczanie z zakresu przedmiotéw
ogélnoksztatcacych. ol : '

Wypetnianie ~powyzszych zadan jest’ mozliwe dzieki wszechstron-
" nie wykwahﬁkowane; kadrze pedagogicznej, ktora obok bogatej wiedzy
merytorycznej z zakresu nauczanego przedmiotu posiada kompetencje
psychologiczno-pedagogiczne dla sprawowania funkc,l wychowawczych
i opiekuriczych. Uczen zdolny, bez wzgledu na to, czy uczy sie w trybie
indywidualnym, czy klasowym, potrzebuje opieki wychowawczej i peda-
gogicznego wsparcia, aby pomyslnie radzi¢ sobie z biezacymi szkolnymi
obowigzkami i wyzwaniami.
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Praca nauczyciela wychowawcy z uczniem zdolnym

Powszechnie zostato przyjete, ze zadaniem szkoty jest wychowywanie,
a kazdy nauczyciel jest jednoczesnie wychowawcq. Oczywidcie, nie mozna
zapomnie¢ o podstawowe]j funkcji szkoty, jaka jest nauczanie, a wycho-
wywania nie mozna odebrad rodzicom. Jednak, ze wzgledu na duza ilo$¢
czasu spedzanego w szkole oraz szereg interakeji, jakie zachodza miedzy
uczniami i nauczycielami, proces wychowywania w murach szkolnych jest
zjawiskiem codziennym i niemozliwym do unikniecia.

W swietle definicji psychologicznych wychowanie jest procesem roz-
wijania zalet moralnych, intelektualnych, artystycznych i fizycznych, kto-
re dziecko posiada. Ma na celu wspomaganie rozwoju ucznia w harmonii
z otoczeniem. Wymaga znajomosci potrzeb dziecka oraz znajomosci pra-
, widtowosci o jego rozwoju fizycznym i psychicznym [Sillamy, 1995]. Mozna
zauwazyc, ze ta definicja podkresla wazna role oddziatywan wychowaw-
czych w procesie rozwoju uczniéw zdolnych. Prawidtowe oddziatywania
wychowawcze w szkole sg niezbedne do ksztaltowania optymalnych moz-
liwosci rozwojowych tych uczniéw.

Do podstawowych celéw wychowania zalicza sie wspomaganie rozwoju,
zapobieganie zagrozeniom - ktére moga pojawi¢ sie w rozwoju ucznia, ko-
rygowanie dysfunkcji i nieprawidtowosci z wezeéniejszych okreséw rozwo-
jowych oraz ksztattowanie postaw adekwatnych do wymagan i oczekiwari
spotecznych [Jaroszewska-t.as, Garstka, 2000]. Tak wszechstronne rozumie-
nie procesu wychowania moze w doskonaty sposéb uzupetni¢ dydaktyczna
sfere opieki sprawowanej przez nauczyciela, nad uczniem wybitnie zdolnym.

W praktyce, podstawowa kompetencja wychowawcza nauczyciela jest
tworzenie atmosfery opartej na wzajemnym zrozumieniu i zaufaniu. Jej
efektem jest zdolnos¢ do udzielania emocjonalnego wsparcia, przy petnym
zrozumieniu mozliwodci ucznia i rozpoznaniu jego oczekiwan, z dbatos-
cig o ksztaltowanie umiejetnosci ucznia w radzeniu sobie z problemami
i z modelowaniem u niego odpowiednich postaw i norm moralnych. Po-
nadto do podstawowych umiejetnosci wychowawcy zaliczy¢ nalezy umie-
jetnosé stuchania i stuzenia rada, rzetelno$é w przekazywaniu informaciji,
zdolno$¢ do dostrzegania zmian w zachowaniu i rozwoju uczniéw oraz
umiejetno$é porozumiewania sie z rodzicami i innymi row1esmkam1 SWo-
ich uczniéw [Hornby, Hall, Hall, 2005].

Oddzialywaniom wychowawczym maja stuzyé¢ zaréwno codzienne
spotkania na zajeciach lekeyjnych, jak i regularne godziny wychowawcze.
W ramach spotkari z uczniami, wychowawca w sposéb szczegélny moze
zadba¢ o rozwdj osobowosci swoich podopiecznych, rozpoznac i oméwié
réznorodne/istotne zyciowe problemy. Spotkania z wychowawca powinny
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by¢ w duzym stopniu skoncentrowane na budowaniu integracji zespotu
klasowego oraz na budowaniu indywidualnego poczucia bezpieczeristwa
kazdego czlonka klasy. A _

Majac na uwadze psychologiczny portret ucznia zdolnego, szczegélne
wyzwania stojq przed wychowawca klasy, gdzie uczniowie przejawiaja wy-
bitne zdolnosci. Uwzgledniajac mocne strony uczniéw zdolnych, zwigzane
z ich ponadprzecigtnym poziomem rozwoju intelektualnego lub tworczego
oraz majac $wiadomos¢ doéwiadczania przez nich psychologicznych trud-
nosci, wychowawca powinien w bardzo indywidualny sposéb rozpoznaé
potrzeby kazdego ucznia. G

Jednym z najwazniejszych elementéw wydaje sie zidentyfikowanie zdol-
nosci ueznia - specyfika zdolnosci, ich poziom w poréwnaniu do innych,
mozliwosci dalszego rozwoju [Painter, 1993]. Waznym elementem bedzie
podjecie wspdlpracy z nauczycielem, ktdéry obejmuje opieke pedagogicz-
na nad uczniem w zakresie przedmiotu, co do ktérego uczen ma szcze-
gblne predyspozycje. Kolejnym istotnym elementém pracy wychowawczej
jest nawigzanie kontaktu z rodzicami/opiekunami ucznia zdolnego oraz
zadbanie o podtrzymanie prawidlowych relacji z réwieénikami, pomimo
wyrézniania sig od nich ze wzgledu na poziom okreélonych zdolnosci.

Bowyzsze kroki s3 uznawane za niezwykle znaczace zaréwno pod
wzgledem prawidtowej praktyki wychowaweczej, jak i ze wzgledu na zgod-
nos¢ z psychologicznymi modelami wybitnych zdolnosci. Jednym z naj-
bardziej powszechnych jest wieloczynnikowy model zdolnosci Franza
Monksa [za: Siekanska, 2004], ktéry zaktada, ze prawidlowy rozwdj cech
odpowiadajacych za zdolnosci - czyli ponadprzecietne zdoinosci ogdine
i specyficzne, zaangazowanie w prace oraz twérczo$é — w duzym stopniu
uzaleznione s3 od czynnikéw $rodowiskowych, czyli od wptywéw rodziny,
rowiesnikow i szkoty.

Opis praktycznych zastosowan w pracy z uczniem zdolnym

Swiadomo$¢ zatozeri teoretycznych, zwiazanych z edukacjg wybitnie
uzdolnionych dzieci i mtodziezy, obliguje wychowawce do systematyczne-
go kontaktowania sie z rodzicami ucznia zdolnego, do wzajemnej wymiany
doswiadczen i do wspétodpowiedzialnosci za prawidlowy rozwdj w sferze
intelektualnej, spotecznej i emocjonalnej. Przyktadem $cistej wspétpracy
wychowawey, nauczycieli i rodzicéw uczniéw zdolnych jest Klasa Talen-
tow, powolana od wrzeénia 2009 roku w Paristwowym Zespole Szkét Mu-
zycznych im. A. Rubinsteina w Bydgoszczy.

Klase Talentdw utworzono dla uczniéw przejawiajacych bardzo wysoki
poziom artystycznego wykonawstwa. Sq to osoby, ktére obok posiadania
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~ podstawowych zdolnosci muzycznych, maja bardzo duza wrazliwoéé mu-

zyczngoraz osobowos¢wpelniskoncentrowananaaktywnogciartystycznej.

Najwigksza zaleta nauki w Klasie Talentéw jest mozliwo$¢ indywidu-
alnego podejscia do kazdego ucznia. Utatwia to mata liczba uczniéw - jest
ich aktualnie siedmioro, na trzech poziomach edukacyjnych (klasa III gim-
nazjum oraz I i II liceum).

Pod wzgledem formalnym uczniowie majg niemal o potowe zmniejszo-
na liczbe godzin lekcyjnych z zakresu przedmiotéw ogdlnoksztateacych.
Wigkszoé¢ zaje¢ odbywa sie grupach 3-osobowych lub w trybie indywi-
dualnym. Mala liczba godzin z poszczegdlnych przedmiotéw mobilizuje
do intensywnej pracy na lekcjach, ale dzigki temu uczniowie maja wiecej
czasu na indywidualne ¢wiczenie na instrumentach.

Szczegdlny nacisk w Klasie Talentéw kladzie sie oczywiscie na rozwdj
artystyczny ucznia, ktéry zwiazany jest nauka gry na wybranym instru-
mencie. Przynaleznos¢ do tej klasy zapewnia kontakt z najwybitniejszymi
profesorami - instrumentalistami oraz mozliwo$¢. indywidualnego plano-
wania nauki ogélnoksztatcacej. Czesta nieobecnosé uczniéw w szkole zwia-
zana jest z przygotowaniami i uczestnictwem w konkursach muzycznych
o skali ogélnopolskiej lub miedzynarodowej. Uniemozliwia to regularne
wywigzywanie si¢ z obowigzkéw szkolnych i systematyczne przygotowy-
wanie si¢ do zajeé z poszczegdlnych przedmiotéw. Dlatego uczniowie maja
mozliwo$¢ indywidualnego tempa zaliczania okreslonych partii materiatu.

Jest to mozliwe dzieki dodatkowemu wysitkowi wszystkich pedagogéw
uczacych w Klasie Talentéw, ktérzy zostali zobligowani do przygotowania
nowych programéw nauczania, dostosowanych do mozliwosci ucznidw.
Obok szczegétowego wykazu zagadnieni, uczniowie otrzymuja indywidu-
alne karty pracy, ktére wskazuja na stopiert zaawansowania wiedzy z za-
kresu danego przedmiotu. Ponadto uczniowie moga sami zadecydowad,
jaka ocene konicowo-roczng chceieliby uzyskac z danego przedmiotu i zrea-
lizowac indywidualnie te cze$¢ materiatu, ktéra jest wskazana do zdobycia
okresdlonej oceny. Atutem nauki w Klasie Talentéw jest takze zminimalizo-
wanie zadan domowych, na rzecz intensywnej pracy na lekcjach.

Dziatania te majq na celu polepszenie mozliwosci rozwoju indywidu-
alnosci artystycznej kazdego ucznia. W takim systemie nauczania wyma-
ga sie jednak od ucznia duzej dojrzatosci i odpowiedzialnosci. Nie zawsze
uczniowie potrafia sobie poradzi¢ z nowa sytuacja, ktéra zwiazana jest
z wigkszg iloscia czasu pozornie wolnego od szkoty, a przeznaczonego na
samodzielng prace. Dlatego nie mozna zapomnie¢ o udzielaniu uczniom
Klasy Talentéw wsparcia ze strony réznych pracownikéw szkoty oraz ro-
dzicéw.
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Doswiadczenia wlasne z zakresu sprawowania opieki wychowawc2e)
nad uczniami klasy talentéw

‘Nauka w Klasie Talentéw w*ywoi'uje- wsréd ucrnidéw réznego rodzaju
mocje. Z jednej strony sa ‘tc uczucia zwiazane z wyrdznieniem i nobilita-
- ¢ja. Z drugiej strony moga to by¢ uczucia niepokeju i obaw przed sprosta-
niem oczekiwaniom $rodowiska szkolnego, jak i wtasnych ambicji. Nie da
sig ukry¢, ze uczniowie stojg przed nowymi wyzwaniami i obowigzkami,
-2 ich szczegolne potrzeby rozwojowe wynikaja z ponadprzecietnych umie-
*-jetnosci-muzycznych i predyspozycji intelektualnych. Tym samym s3 oni
bardziej narazeni na odczuwanie przecigzenia obowigzkami i wyzwania-
- mi artystycznymi craz na do$wiadczanie trudnych sytuacji pod wzgledem
spotecznym, np. w relacjach z réwieénikami.

- Aby zadbac o prawidlowy rozwoj psychoﬁzyczny uczniow oraz aby za-
pewnhi¢ im fachowe emocjonalne wsparcie, dyrekcja szkoty powotata psy-
- chologa szkolnego na stanowiske wychowawcy Klasy Talentéw. Psycholog,

znajacy jednoczesnie specyfike muzycznego ksztalcenia, opracowat pro-
gram wychowawczy oparty na modelach opieki psychologicznej nad ucz-

-niami zdolnymi. Do najwazniejszych celéw programu zalicza sie:
- troske o prawidlowy rozwdj ucznia w sferze intclektualnej, emoc;o-

' ‘nalnej, spolecznej i. lulturalnej,
AT ‘zindywidualizowane podejscie do nauczanla ogodlnoksztalcacego
‘w sytuacji przecigzen zwiazanych ze wzmozong aktywnoscia mu-
zyczna,

- edukacje w zakresie sztuk1 uczenia sie — wdrozenie umiejetnosci sa-
modzielnej i odpo_w1edz1a_lne1 organizacji zaje¢ wiasnych z uwzgled-
nieniem zasad higieny psychicznej i dbatoscig o regularny rytm pra-
cyi wypoczynku

— ksztattowanie wewneirznej dyscypliny do wytezonej pracy, pomimo

: z;ndwlduallzoquego toku nauczania, .
- rozpoznanie czynnikéw sprzyjéjaicych rozwojowi utalentowanego
_ucznia i wspieraniesich korzystnego oddZIa}ywama
- rozpoznanie czynnikéw utrudniajgcych rozwdj uzdolnionego ucznia
~ ilikwidowanie ich niekorzystnego oddziatywania,
-~ dbalos¢ o podtrzymanie prawidlowych relacji z réwiesnikami, aby
1ndyw1dualne zajecia z nauczyc1elam1 nie wywo’raiy odrzucenia
w grupxe réwiesniczej,
— nauka zarzadzania wlasnymi emoc;aml podczas spo}eczne] ekspo-
zycji — doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z trema,
- biezace doradztwo i udzielanie wsparcia w sytuacji przeciazenia
obowigzkami: szkolnymi, artystycznymi lub w sytuacjach dos$wiad-
czania osobistych probleméw zyciowych,
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- edukacje w zakresie bycia wolnym od uzaleznien,

~ ksztaltowanie prawidtowego $rodowiska psychologicznego dla roz-
woju utalentowanych uczniéw, przy $cislej wspoipracy z rodzicami
1 nauczycielami.

Na podstawie literatury, jak i na podstawie praktycznych przykltadéw
z zycia szkot ksztalcacych uczniéw zdolnych zauwazyé mozna, ze rozta-
czanie opieki wychowawczej nad utalentowanymi dzie¢mi i mlodzieza
powinno wigzac sie z zapewnieniem im profesjonalnego wsparcia psycho-
logicznego, dostosowanego do rozumienia problematyki specyficznych
zdolnodci, charakteryzujacych danego ucznia lub ich grupe. Wzmacnianie
mocnych stron uczniéw oraz minimalizowanie do$wiadczania trudnosci
powinno by¢ gléwnym celem opieki psychologicznej i oddziatywan wy-
chowawezych. Od psychologa/wychowawcy wymagaé nalezy niezwyktej
czujnosci i reagowania w chwilach trudnosci lub stabosci, ktérych zdolny
uczen moze doswiadczad.

Dla utalentowanych uczniéw szczegélnie wazne jest tworzenie opty-
malnego ,$rodowiska psychologicznego”, czyli jak najlepszego otoczenia
- stymulujgcego prawidtowy rozwdj intelektualny, twdrczy i psychofi-
zyczny. Na to optymalne $rodowisko wplyw maja nie tylko oddziatywa-
nia psychologiczno-pedagogiczne, ale takze relacje uczniéw z rodzinami
i réwiesnikami. Oddziatywania wynikajace z relacji migdzyludzkich maja
bowiem niebagatelne znaczenie dla ksztattu i jakos$ci motywacji do nauki
i do samorozwoju.

Uczniowie, cho¢ moga by¢ do siebie podobni pod wzgledem specyfiki
uzdolnien i celéw edukacyjnych, moga jednak bardzo rézni¢ sie osobo-
wosciowo i temperamentalnie. U 0s6b wybitnie utalentowanych to wtasnie
cechy osobowosciowe determinujg sposéb wykorzystywania wlasnego po-
tencjatu i zdolnodci, dlatego opieka psychologiczno-wychowawcza nad ta-
lentami powinna mie¢ na celu rozpoznanie kazdego ucznia pod wzgledem
jego potrzeb, aspiracji i indywidualnych wiasciwosci, ktére determinuja
ksztatt dalszego rozwoju zdolnosci.
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