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AGGRESSIVE BEHAVIOR AND ITS PREDICTIVE INDEX OF PERSONALITY OF YOUNG
PEOPLE FROM FAMILIES OF DIFFERENT STRUCTURE

Summary. The purpose of this article was to determine the differences in aggres-
sive behavior by young people from complete families, incomplete families and re-
constructed families and to determine whether there are personal predictive index
this category of social behavior. In order to answer the questions have been raised
600 — member group of young people aged 20-23 years (average age was 21 years)
with Lodzkie. The following test methods: A survey and standardized questionnaires:
Skala Ustosunkowan Interpersonalnych (SUI) J. M. Stanika and Personality Inventory
NEO-FFI in adapting Zawadzki B., J. Strelau, P Szczepaniak and M. Sliwiniska. The
results of research can conclude that girls and boys from incomplete families more
often than girls and boys from full families and reconstructed family show aggres-
sive behavior. In addition, there are a number of predictive index personality of this
category of behavior in the test groups of young people.

Wprowadzenie

Zachowania agresywne sg przedmiotem zainteresowania wielu badaczy, repre-
zentujgcych rézne dyscypliny naukowe, jak psychologia, pedagogika, socjologia, fi-
lozofia czy historia.

Ze szczegobtowej analizy literatury przedmiotu wynika, ze zjawisko agresji de-
finiowane jest zazwyczaj ze wzgledu na nastepujgce kryteria: skutki, do jakich pro-
wadzi, istote motywacji lezgcg u jego podstawy, a takze przypisywanie mu wartosci
moralnych i spotecznych (Poraj, 2002).
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Wystepujgce aktualnie w dostepnych definicjach psychologicznych réznice w wy-
jasnianiu agresji oraz polemiki wokét tej problematyki wynikajg gtéwnie z tego, ktére
z wymienionych kryteriow sg przyjmowane za wiodgce w wyjasnianiu pojecia.

W niniejszej pracy agresywny styl zachowania jest rozumiany jako wyrazanie
przez podmiot bezposredniego stosunku wrogosci z podtekstem dominacji. Ten styl
funkcjonowania interpersonalnego moze manifestowac sie zar6wno w postaci agresji
stownej (nadmierny krytycyzm, sarkazm, wyzwiska), jak i w formie bezpo$rednich
atakéw fizycznych. Zachowania tego typu wyrazaja dazenie do wyrzadzenia komus
krzywdy natury moralnej lub fizycznej. Zaktada sie, ze sq one skutkiem totalnej fru-
stracji jednostki, powstatej w wyniku licznych niepowodzen zyciowych w do$wiadcze-
niach z innymi ludZzmi. Skrajne formy zachowan agresywnych mogq odznaczac sie
okrucienstwem i sadyzmem (Stanik, 1994).

Analizujac determinanty funkcjonowania spotecznego cztowieka wskazuje sie na
wiele uwarunkowan Srodowiskowych. Szczegolnie istotng role przypisuje sie wpty-
wom otoczenia rodzinnego, czynnikom podmiotowym, osobowosciowym, jak i wpty-
wom pozarodzinnych Srodowisk zycia (Meyers, 2003).

W okresie adolescencji na funkcjonowanie spoteczne, oprécz wyzej wymienio-
nych czynnikéw, znaczacy wptyw majg takze inne determinanty. Do najwazniejszych
zaliczane sq: przemiany biologiczne organizmu zwigzane z osigganiem dojrzatosci
fizjologicznej, pte¢ mtodych ludzi wchodzgcych w dorostos¢, rodzaj zadan, ktére po-
dejmujg, majgcych zwigzek z picig oraz specyfika wieku dorastania, rozumiana jako
przetom w rozwoju osobowosci i emocjonalnosci (Oleszkowicz, 1988; Czapiga, 1993).

W $wietle aktualnie dokonujgcych sie wielostronnych kierunkéw przemian w ob-
rebie rodziny, ktére spowodowaly jej intensywne zmiany strukturalne, funkcjonalne
i Swiadomosciowe, istotne dla niej jako srodowiska wychowawczego, zasadnym stato
sie przeprowadzenie naukowej analizy roli rodziny w ksztattowaniu agresywnych za-
chowan miodziezy.

Nie ulega watpliwosci, iz psychologiczna struktura rodziny i procesy w niej za-
chodzgce stanowig jedno z gtéwnych Zrédet majgcych wplyw na osobowosc¢ cztowie-
ka. Struktura rodziny, pojmowana jako obecno$c i udziat obojga rodzicéw w procesie
wychowania oraz jako$¢ wzajemnych stosunkéw w grupie rodzinnej, w istotny sposéb
wyznacza rozwoj i zachowania spoteczne dziecka. Jest ono bowiem podmiotem ak-
tywnym od poczatku zycia, a nie tylko biernym odbiorcg bodZcdw pochodzacych ze
Swiata. Wigczanie sie dziecka w $wiat zachodzi stopniowo, przez budowanie zwiaz-
kéw z otoczeniem, ktére stajg sie podstawq funkcjonowania, a pod jego wptywem
ulegajq dalszym przeksztatceniom.

Organizacja funkcjonowania cztowieka ma charakter indywidualny i powstaje
pod wptywem gromadzonych do$wiadczen. Doswiadczenia o charakterze pozytyw-
nym stanowig warunek prawidtowego rozwoju cztowieka, a w tym ksztattowania sie
obrazu siebie i stosunku, zaréwno do siebie, jak i do innych [udzi. Proces ten rozpoczy-
na sie od nawigzania uczuciowego zwigzku dziecka z matka, ktéry przeksztatca sie
w p6Zniejszym okresie w uktad relacji z rodzicami. Oznacza to, iz dziecko wtaczyto sie
w strukture funkcjonowania rodziny, zajmujgc w niej okreslong pozycje.
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W rodzinie o nieprawidtowej strukturze funkcjonowania dziecko wtgcza sie w za-
burzony uktad relacji, chocby tylko z niektdrymi cztonkami rodziny. Sytuacje, w kto-
rych uczestniczy obfitujg w przykre doswiadczenia, ktére kumulujg sie w nim. Mozna
przewidywac skutki tego stanu, czyli formowanie sie niewtasciwych mechanizméow
regulacyjnych w zakresie spotecznych zachowan dziecka, manifestujgcych sie jako na
przyktad nadmierna koncentracja na sobie, zanizona samoocena czy wystepowanie
zachowan obronnych (Porebska, 1990).

Przedmiotowa literatura polska i zagraniczna zawiera niewystarczajacg ilos¢
wiedzy o agresywnych stylach zachowan spotecznych, przejawianych przez miodziez
zrodzin o zroéznicowanej strukturze. Tymczasem zapotrzebowanie na tego rodzaju
wiedze wykazuje statg tendencje wzrostu, miedzy innymi ze wzgledu na narastajgcy
poziom zjawiska agresji oraz przemocy wsrod dzieci i mtodziezy w spoteczenstwie,
a takze ich skutkow. Fakt ten sprawia, Ze nie mozna pozostawac¢ wobec niego obo-
jetnym. Niniejsza praca stanowi prébe odpowiedzi na niektore z rodzacych sie czesto
pytan, zwtaszcza wsréd psychologow.

Cel. Celem prezentowanych badan byto ustalenie czy istnieje zr6znicowanie mie-
dzy grupami dziewczat z rodzin petnych, niepetnych i zrekonstruowanych w zakresie
postugiwania sie stylem agresywno-sadystycznym w kontaktach interpersonalnych,
czy réznice w przejawianiu zachowan agresywnych wystepujg w grupach chtopcow
z rodzin petnych, niepetnych i zrekonstruowanych, a takze czy mozna okresli¢ oso-
bowosciowe predyktory zachowan agresywnych mtodziezy z rodzin o zréznicowanej
strukturze.

Metoda

Pomiar. Zastosowano nastepujace metody badawcze: Ankieta oraz standary-
zowane kwestionariusze: Skala Ustosunkowan Interpersonalnych (SUI) J. M. Stanika
oraz Inwentarz Osobowosci NEO-FF1 w adaptacji B. Zawadzkiego, J. Strelaua, P. Szcze-
paniaka i M. Sliwinskiej.

Metoda ankiety pozwolita na zebranie danych dotyczgcych: sytuacji spoteczno-
-demograficznej badanej mtodziezy (wiek, pte¢, miejsce zamieszkania, stan cywilny,
wyksztatcenie) oraz danych na temat struktury demograficznej rodziny pochodzenia
badanych.

Skala Ustosunkowan Interpersonalnych (SUI) w adaptacji J. M. Stanika zostala
wykorzystana w celu okreslenia preferencji w postugiwaniu sie stylem agresywno-
-sadystycznym, w grupach mtodziezy z badanych typéw rodzin. Ponadto mierzy ona
takze wiele innych styléw funkcjonowania spotecznego, ktore ze wzgledu na temat
niniejszej pracy nie zostaty uwzglednione w analizie: styl kierowniczo-autorytatyw-
ny, styl podtrzymujgco-przesadnie opiekunczy, styl wspotpracujgco-przyjacielski, styl
ulegto-zalezny, styl wycofujgco-masochistyczny, styl buntowniczo-podejrzliwy, styl
wspotzawodniczgco-narcystyczny, poziom samoakceptacji/samozadowolenia, skala
ktamstwa, styl zaradnosci, realizm, wzgledna autonomia, styl pesymizmu, bezrad-
nos¢, wotanie o pomoc (Stanik, 1994).

Kwestionariusz Osobowosci NEO-FF1 w adaptacji polskiej B. Zawadzkiego i wspot-
pracownikéw obejmuje pie¢ gtéwnych czynnikéw osobowosci (tzw. Wielka Pigtka):
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neurotycznosc¢, ekstrawersje, otwarto$¢ na doswiadczenie, ugodowo$¢ i sumiennosc
(John, 1990).

Zaréwno Skala Ustosunkowan Interpersonalnych, jak i Kwestionariusz Osobo-
wosci NEO-FFI sq psychometrycznie akceptowalne, co umozliwia przeprowadzanie
badan o charakterze naukowym (Stanik, 1980; Zawadzki, Strelau, Szczepaniak, Sli-
winska, 1998).

Konstruujgc probe wtasciwg przyjeto nastepujgce kryteria wykluczenia: stosunek
mtodziezy do udziatu w badaniu, typ struktury demograficznej rodziny pochodzenia
badanych os6b oraz kompletno$¢ wypetnienia arkuszy testowych.

W celu okreSlenia stopnia wiarygodnosci uzyskanych wynikéw wykorzystano
wskaznik, jaki stanowita liczba znakéw zapytania w Te$cie Stosunkéw Interpersonal-
nych (SUI) M. Stanika. Wskazuje on na postawe asekuracji czy nieufnosci w stosunku
do badan. Majac na uwadze te okoliczno$¢ wykluczono z proby osoby, ktore uzyskaty
w tym zakresie wyniki wysokie i skrajnie wysokie (119 os6b) (Stanik, 1994).

Osoby badane. W badaniach wzieta udzial 600-osobowa grupa miodziezy
w wieku 20-23 lata ($rednia wieku wynosita 21 lat)! z wojewddztwa tddzkiego. Ba-
dania mialy charakter anonimowy oraz grupowy. Wobec wszystkich badanych oséb
zastosowano kryterium dobrowolnego uczestnictwa w badaniach.

Uwzgledniajgc kryterium struktury demograficznej rodziny pochodzenia bada-
nych, stosownie do wyznaczonych celéw badawczych, wyrdzniono rodziny petne,
rodziny niepetne w wyniku rozwodu rodzicéw oraz rodziny zrekonstruowane. Moty-
wem przyjecia powyzszej typologii rodzin byly wzgledy metodologiczne, zwigzane
z usprawnieniem prowadzenia badan w tym obszarze. Do proby wtasciwej nie zakwa-
lifikowano 0s6b pochodzacych z rodzin niepetnych w wyniku $mierci rodzica (50 0s6b)
oraz niepetnych w wyniku pobytu za granicg rodzica (31 oséb).

Brakiem koncentracji uwagi przy wypetnianiu zestawu arkuszy testowych wyka-
zato sie 86 0s6b, ktore z tego powodu zostaty wykluczone z préby wiasciwej.

Ostatecznie badang grupe utworzyto 314 0s6b (158 dziewczat i 156 chtopcow). Ze
wzgledu na kryterium struktury rodziny pochodzenia badanych wyodrebniono 3 gru-
py poréwnawcze. Grupa 1 ztoZzona byta ze 105 0s6b pochodzgcych z rodzin niepetnych
(53 chtopcéw i 52 dziewczat). Grupa 11 sktadata sie ze 104 oséb pochodzgcych z rodzin
zrekonstruowanych (51 chtopcow i 53 dziewczat). Grupe 111 natomiast tworzyto 105
0s6b pochodzgcych z rodzin petnych (52 chtopcow i 53 dziewczat). Graficzng ilustracje
wyzej przedstawionych danych stanowi rycina 1.

1 Jest to okres, w ktérym mtodzi ludzie majg juz za sobga pierwszy etap dojrzewania i w miare
uksztattowang, dojrzatg osobowos¢, co pozwala im na dokonanie realnej oceny siebie oraz swe-
go $rodowiska rodzinnego. Wybierajac ten przedziat wiekowy brano pod uwage takze wzgledy
metodologiczne, bowiem w badaniu wykorzystano dos$¢ skomplikowane narzedzia badawcze,
wymagajace od badanych koncentracji uwagi i rozumienia sposobu udzielania odpowiedzi.
(Od Red. — jest to faza przejsciowa pomiedzy dorastaniem i wczesng dorostoscia, okre$lana jako
,wkraczanie w dorostos$¢”).
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Rycina 1. Rozktad procentowy proporcji ptci mtodziezy z badanych typéw rodzin

Analizujac materiat badawczy, dotyczacy miejsca zamieszkania badanej mfo-
dziezy stwierdzono, iz zamieszkiwata ona najczesciej w duzych miastach, charakte-
ryzujgcych sie liczbg mieszkancéw powyzej 100 tysiecy. Z rodzin petnych takich oséb
byto 49,5%, z rodzin niepetnych 50,5% 0séb, a z rodzin zrekonstruowanych 53,8% 0sob.
Najmniejsza grupa badanych ze wszystkich typow rodzin zamieszkiwata na wsi. Uzy-
skane wyniki nie byty istotne statystycznie w $wietle testu Chi-kwadrat (x> = 4,166;
df = 4; p = 0,384).

Kolejng rozpatrywang zmienng demograficzng byt stan cywilny mtodziezy z ba-
danych typéw rodzin. Zaobserwowano, ze przewazaja 0soby w stanie paniefiskim
i kawalerskim. Otrzymane wyniki okazaty sie nieistotne statystycznie (y? = 1,322;
df = 2; p =0,516).

Okreslajgc poziom wyksztatcenia w badanych grupach stwierdzono, ze byt on
stosunkowo jednolity. Zdecydowang wiekszo$¢ miodziezy (z rodzin petnych — 93,3%
0s0Db, z rodzin niepetnych — 89,5% 0sob, z rodzin zrekonstruowanych — 90,4% 0séb) cha-
rakteryzowalo wyksztatcenie na poziomie srednim. Niewielki procent oséb cechowato
wyksztatcenie na poziomie wyzszym zawodowym (licencjat). Inne kategorie wyksztat-
cenia, takie jak: podstawowe, zawodowe i wyzsze nie wystapily. Uzyskane w tym za-
kresie wyniki nie réznicowaty istotnie statystycznie badanych grup (y>= 1,031; df = 2;
p = 0,597). Potwierdzity one natomiast, ze badania przeprowadzono wsrod mtodziezy,
ktéra kontynuuje proces ksztatcenia.

Metody analizy danych. W analizie struktury socjodemograficznej badanej pro-
by wykorzystano metode zestawien procentowych oraz Test niezaleznosci Chi-kwadrat
(¢?). Szereg analiz statystycznych przeprowadzono przy uzyciu programu komputero-
wego SPSS PC+.

W drugim etapie analiz statystycznych, w celu poréwnania wynikow otrzymanych
przez badane grupy miodziezy w zakresie okreSlonych zmiennych psychologicznych,
zastosowano Test F Fishera-Snedecora oraz test poréwnan wielokrotnych T Tukeya.

Ostatni etap analizy statystycznej dotyczyt okreslenia konstelacji zmiennych 0so-
bowosciowych, bedacych predyktorami agresywno-sadystycznego stylu funkcjonowa-
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nia spotecznego w grupach badanej mtodziezy z rodzin o zréznicowanej strukturze.
W tym celu przeprowadzono wielokrotng regresje liniowg, z wykorzystaniem metody
krokowej (STEPWISE).

Wyniki badan

W celu zbadania ewentualnych réznic w preferowaniu agresywnych form funkcjo-
nowania spotecznego grup dziewczat oraz chtopcéw z rodzin o zréznicowanej struk-
turze wykorzystano Skale Ustosunkowan Interpersonalnych (SUI), mierzacg miedzy
innymi poziom stylu agresywno-sadystycznego u badanych.

Z uwagi na fakt, ze kobiety i mezczyzni réznie reagujg na te same bodzce oraz
odmiennie zachowujg sie w sytuacjach spotecznych, co uwarunkowane jest zaréwno
czynnikami genetycznymi, jak i Srodowiskowymi, wyniki dla wszystkich poréwnywa-
nych grup mtodziezy z rodzin o zréznicowanej strukturze przedstawiono z uwzgled-
nieniem podziatu na ptec¢ (Muszynska, 1998; Mandal, 2006).

Analizujgc otrzymane w tym zakresie dane, dotyczace grupy dziewczat z rodzin
petnych (P), niepetnych (NP) i zrekonstruowanych (ZR) okazato sie, ze styl agresywno-
-sadystyczny nie roznicuje ich istotnie (tabele 11 2).

Tabela 1. Zréznicowanie w zakresie stylu agresywno-sadystycznego w grupach
dziewczat z badanych typow rodzin

Zrodto Ple¢ — dziewczeta
zmiennosci
?tylk . ) Rodzina  Rodzina  Rodzina
irli?erqonowanla (P) (NP) (ZR) E D
personalnego < < <
Styl agresywno-sadystyczny 5 1.5 2.69 230 2,948 0,055

=2198 6=2853 &=2284

Tabela 2. Struktura rodziny a styl agresywno-sadystyczny badanych dziewczat
w Swietle testu T Tukeya

Zmienna zalezna: Styl sadystyczno-agresywny
Typy rodzin: zrekonstruowana niepetna
petna 0,257 0,048
niepetna 0,695 -

Tendencja do wystepowania cech stylu agresywno-sadystycznego w zachowaniu
spotecznym dotyczyta dziewczat z rodzin niepetnych (X = 2,69; § = 2,853) W porow-
naniu z dziewczetami z rodzin petnych (X = 1,55; 8 = 2,198). Moze to oznaczac ich
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wieksze sktonnosci do reagowania agresjg w kontaktach z innymi. Uzyskane rezultaty
okazaly sie istotne statystycznie (p = 0,048).

Miedzy dziewczetami z rodzin zrekonstruowanych i niepetnych (p < 0,695) oraz
z rodzin zrekonstruowanych i petnych (p = 0,257) nie wystgpity w tym zakresie zna-
Czqce statystycznie roznice.

Rozpatrujgc role struktury rodziny w agresywnym typie funkcjonowania interper-
sonalnego badanych chtopcdw zauwazono, Ze istnieje tu istotna statystycznie réznica
(F = 9,406; p < 0,000). Uzyskane rezultaty przedstawiajq tabele 3 i 4.

Tabela 3. Zréznicowanie w zakresie stylu agresywno-sadystycznego w grupach
chtopcéw z badanych typéw rodzin

Zrodto Ple¢ - chtopcy
zmiennosci
Styl . Rodzina ~ Rodzina  Rodzina
funkcjonowania (P) (NP) (ZR) F D
interpersonalnego % % %
1,85 4,34 2,98

Styl agresywno-sadystyczny 5=1638 5=3710 §=3005 9,406 0,000

Tabela 4. Struktura rodziny a styl agresywno-sadystyczny badanych chtopcow
w Swietle testu T Tukeya.

Zmienna zalezna: Styl agresywno-sadystyczny
Typy rodzin: zrekonstruowana niepetna
petna 0,128 0,000
niepetna 0,052 -

Z przeprowadzonej analizy statystycznej wynika, ze styl agresywno-sadystycz-
ny znaczaco réznicowat grupy chtopcow z rodzin niepetnych (X = 4,34; & = 3,710)
i petnych (X =1,85; 6 = 1,638) (p < 0,000). Uzyskane wyniki $wiadczyty o czestszym
wykorzystywaniu tego stylu w kontaktach interpersonalnych przez chtopcdw z rodzin
niepetnych (wyniki ponizej Sredniej).

Przejawianie zachowan agresywnych w podobnym stopniu cechowato chtopcow
z rodzin petnych (X = 1,85; 8§ = 1,638) oraz chtopcoéw z rodzin zrekonstruowanych
(X =2,98; 5 = 3,095) (p = 0,128), ktorzy uzyskali w tym zakresie wyniki na poziomie
niskim.

Miedzy grupami chtopcow z rodzin niepetnych i zrekonstruowanych zaobserwo-
wano tendencje na poziomie p = 0,052 do czestszego postugiwania sie tym stylem
funkcjonowania interpersonalnego przez chtopcéw z rodzin niepetnych.
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Reasumujgc, mozna zauwazyc, iz istotne statystycznie roznice w przejawianiu
zachowan agresywnych wystapity w grupach badanych chtopcéw z rodzin o zréz-
nicowanej strukturze, za$ w grupach badanych dziewczat z rodzin o zréznicowanej
strukturze mozna mowic jedynie o tendencji do tego typu reagowania w sytuacjach
spotecznych. Warto zaznaczy¢, iz grupg najczesciej preferujgcq instrumentalne trak-
towanie innych byta mtodziez z rodzin niepetnych. Uzyskane w tym zakresie dane
przedstawia rycina 2.

5,07
4,5 34
4,0 1
3,5
3,0 - 2,98
2,5
’ 2,3

2,0 - 1’8

1,54 ,05
1,0
0,5 |

0

rodzina petna rodzina niepetna rodzina
zrekonstruowana

—e—dziewczeta —m— chtopcy

Rycina 2. Zréznicowanie stylu agresywno-sadystycznego w grupach dziewczat
i w grupach chtopcow z rodzin petnych, niepetnych i zrekonstruowanych

Podejmujgc probe okreslenia osobowosciowych predyktoréw stylu agresywno-sa-
dystycznego, wykorzystano metode wielokrotnej regresji liniowej. W tabeli 5 zapre-
zentowano koncowe zestawienie zmiennych, ktére weszty do rownania regresji usta-
lonego metodg selekcji krokowej (STEPWISE)?. W przedstawieniu wynikow pominieto
zatem prezentacje kolejnych krokow analizy.

W Swietle przedstawionych ponizej rezultatéw badawczych okazato sie, ze mozna
okresli¢ pewne konstelacje zmiennych osobowosciowych, bedgcych predyktorami sty-
lu agresywno-sadystycznego badanej mtodziezy oraz ze sq one odmienne w grupach
mtodziezy z badanych typ6w rodzin.

2 Metoda krokowa polega na tym, ze do modelu wprowadzane sg kolejne zmienne, ktérych
wspotczynniki korelacji ze zmienng prognozowang sg najwyzsze (Brzezinski, 1996; Sobczyk,
1997).
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Tabela 5. Osobowosciowe predyktory stylu agresywno-sadystycznego badanej
mtodziezy

Osobowosciowe predyktory stylu agresywno-sadystycznego
mtodziezy z rodzin petnych

B SEB R p
Ugodowos¢ -0,257 0,067 -0,339 0,000
Ekstrawersja 0,151 0,070 0,191 0,034

R-kwadrat = 0,220 p < 0,000
Osobowosciowe predyktory stylu agresywno-sadystycznego
mtodziezy z rodzin niepetnych

B SEB R p
Ugodowos¢ -0,351 0,061 -0,479 0,000
Neurotyzm 0,236 0,080 -0,279 0,004
Ekstrawersja 0,155 0,074 0,191 0,040

R-kwadrat = 0,354 p < 0,000

Osobowosciowe predyktory stylu agresywno-sadystycznego
mtodziezy z rodzin zrekonstruowanych

B SEB R p
Ugodowos¢ -0,252 0,074 -0,319 0,001
R-kwadrat = 0,102 p = 0,001

Z danych zawartych w tabeli 5 wynika, ze wystepowanie stylu agresywno-sady-
stycznego we wszystkich badanych grupach mtodziezy najsilniej determinowat wy-
miar ugodowosci.

Okazato sie, ze czeste manifestowanie agresji fizycznej, jak i stownej zwigzane
byto z niskim poziomem tej cechy. Osoby mato ugodowe charakteryzujg sie egocen-
tryzmem, sceptycznymi opiniami na temat intencji innych ludzi oraz przejawiaja na-
stawienie bardziej rywalizacyjne, agresywne, oschte niz kooperatywne w kontaktach
z innymi ludZmi (Zawadzki, Strelau, Szczepaniak, Sliwinska, 1998).

W grupie 0s6b z rodzin petnych przejawianie stylu agresywno-sadystycznego
okreslata takze zmienna o mniejszym znaczeniu predykcyjnym — ekstrawersja. Oka-
zato sie, ze 0sobowos¢ o cechach ekstrawertycznych sprzyja wystepowaniu wrogosci
w stosunku do innych. By¢ moze zwigzane jest to z poszukiwaniem stymulacji oraz
z wykazywaniem tendencji do dominowania w kontaktach spotecznych przez osoby
ekstrawertywne.

W grupie mtodziezy z rodzin niepetnych zmiennymi, stabiej okreslajgcymi wy-
stepowanie stylu agresywno-sadystycznego byly: neurotyzm i ekstrawersja. Osoby
Z niskim nasileniem neurotyzmu sg emocjonalnie stabilne, spokojne, zrelaksowane
i zdolne do zmagania sie ze stresem bez doswiadczania uczucia rozdraznienia. Nie
sprzyja to zachowaniom agresywnym (tabela 5).
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Podsumowanie i dyskusja

Przedstawione w niniejszej pracy rezultaty badawcze pozwalajg stwierdzi¢, ze
struktura rodziny oraz wynikajgce z niej specyficzne oddziatywania prymarnego $ro-
dowiska rozwojowego stanowig jeden z wazniejszych czynnikéw, odgrywajacych zna-
€zgcq role w rozwoju mtodego pokolenia i w procesie ksztattowania sie jego osobowo-
$ci. Potwierdzajq to wyniki badan uzyskane przez Ganonga i Colemana (1984).

Familiolodzy podkre$laja, Ze réznice w strukturze i uktadzie wiezi w rodzinie sil-
nie wptywajg na uczuciowe doswiadczanie ztozonych sytuacji spotecznych, majgcych
miejsce miedzy cztonkami rodziny. W przypadku negatywnej jakosci funkcjonowania
systemu rodzinnego utrudnione zostaje wytworzenie u dziecka prawidtowego kodu
emocjonalnego, co odpowiada za pojawianie si¢ zaktécen réwnowagi emocjonalnej,
wystepujacych trudnosci w nawigzywaniu bliskich kontaktéw interpersonalnych czy
nerwic o charakterze lekowym (Pohorecka, 1994; Vasta, Haith, Miller, 1995; Obuchow-
ska, 2000).

Zatem znajomos$¢ wzoréw doswiadczen emocjonalno-spotecznych, jakie byty do-
starczane dziecku w rodzinie stanowi czesto klucz do zrozumienia trudnosci w spotecz-
nym funkcjonowaniu jednostek (Kubik, 1999).

Przechodzac do analizy otrzymanych wynikéw w zakresie przejawiania sty-
lu agresywno-sadystycznego przez dziewczeta i chtopcow z rodzin o zréznicowanej
strukturze, okazato sie, ze mlodziez z rodzin niepetnych w poréwnaniu z mtodzieza
z rodzin petnych i zrekonstruowanych preferuje je najczescie;.

Analizujac rezultaty poréwnan Srednich wynikéw, w zakresie stylu agresywno-
-sadystycznego, dotyczgcych dziewczat z badanych typow rodzin, stwierdzono, ze nie
istniejg miedzy nimi znaczgce statystycznie réznice.

Wystgpita jedynie tendencja w preferencji stylu agresywno-sadystycznego
(F = 2,948; p = 0,055) przez dziewczeta z rodzin niepetnych, ktére w wiekszym stop-
niu niz dziewczeta z rodzin petnych przejawiaty sktonnosci do reagowania agresjg
w Kontaktach z innymi.

Zaznacza sie, 7e uzyskane wyniki mieszczg sie w granicach niskich, co $wiadczy
o stabym nasileniu tej kategorii zachowan w spotecznym funkcjonowaniu badanych
dziewczat.

Miedzy pozostatymi pordwnywanymi grupami dziewczgt nie wystgpity istotne
roznice w tym zakresie.

Podsumowujac wyniki badan w zakresie postugiwania sie stylem agresywno-sa-
dystycznym przez badane grupy chtopcéw z rodzin o zréznicowanej strukturze stwier-
dzono znaczgce statystycznie réznice (F = 9,406; p < 0,000).

Okazato sie, ze czesciej postugiwali sie tym stylem chtopcy z rodzin niepetnych
= 4,34; § = 3,710) w kontaktach interpersonalnych niz chtopcy z rodzin petnych
= 1,85; 8 = 1,638). Miedzy pozostatymi poréwnywanymi grupami chtopcow nie
wystgpity istotne réznice w tym zakresie.

Przedstawione powyzej wyniki badan moga $wiadczy¢ o specyfice funkcjonowa-
nia rodzin niepetnych oraz o ich swoistej dynamice oddziatywan wychowawczych.
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W sytuacji rozwodu podstawowa potrzeba dziecka, jaka stanowi obecno$¢ przy
nim dwojga rodzicow zostaje naruszona. Mimo ze dziecko zostaje z jednym, kochajg-
cym rodzicem, trudno sobie wyobrazi¢, iz bedzie on szcze$liwy, gdy rozpada sie jego
matzenstwo i w sposob optymalny zaspokoi emocjonalne potrzeby dziecka.

Podkres$la sie, iz odejscie rodzica w wyniku rozwodu stanowi dla dziecka wy-
darzenie bardziej stresogenne niz $mier¢ rodzica. W konsekwencji rozluznienia wie-
zi z ukochang osobg dziecko czesto traci poczucie bezpieczenstwa i czuje sie gorsze
W poréwnaniu z dzieckiem z rodziny petnej (Harwas-Napierata, Trempata, 2000).

Ponadto klimat emocjonalny rodziny niepetnej czesto charakteryzuje sie obec-
noscig wielu czynnikéw konfliktogennych, brakiem poczucia bezpieczenstwa oraz
przynaleznosci do grupy rodzinnej. Moze to powodowac wystepowanie u mtodego po-
kolenia zachowan regresyjnych, zaburzen snu czy wyzszego niz dotychczas poziomu
rozdraznienia (Canzani, Palermo 1996).

Z licznych badan wynika, ze zachowania aspoteczne mtodziezy mogg by¢ rozu-
miane jako wotanie o pomoc. Stanowig reakcje na sytuacje zwigzane z doswiadcza-
niem odrzucenia, poczucia zagrozenia czy obnizenia wtasnej wartosci (Poraj, 2002).

Rezultaty badan otrzymane przez Conwaya (1997) dowodzg, ze mtodziez z ro-
dzin niepetnych czesciej niz mtodziez z rodzin petnych nie akceptuje i nie docenia
siebie. Moze to stanowi¢ potencjalne Zrédio zachowan agresywnych, motywowanych
zazdro$cig, checig bycia zauwazonym przez innych czy potrzebq afiliacji.

Ponadto familiolodzy wskazujg, ze wéroéd rodzin monoparentalnych najczestsza
grupe stanowig rodziny rozwiedzione, gdzie opieke nad dzie¢mi przejeta matka, co
takZze ma znaczenie dla rozwoju spotecznego miodego pokolenia (Widet, 2000; Raj-
kiewicz, 2004).

W przypadku chtopcéw z rodzin niepetnych, nieobecnos¢ ojca w rodzinie oznacza
brak tak zwanego wzorca pici, co przyczynia sie do trudnosci w uksztattowaniu sie
meskich cech charakteru, samokontroli, dojrzatosci spotecznej oraz nie pozwala na
wiasciwe skanalizowanie agresji i nadanie jej pozytywnego wymiaru (Rembowski,
1986; Gapik, 1989; Herington, 1993).

Dla dziewczat brak ojca w rodzinie oznacza trudnos$ci w uksztattowaniu obrazu
mezczyzny, jego roli wzgledem kobiety oraz jego pozycji w rodzinie. W konsekwen-
Cji mogq pojawic sie ktopoty w tworzeniu wtasnych interakcji partnerskich (Czapiga,
1994).

W badaniach przeprowadzonych przez Pospiszyla (1980) okazato sie, 7ze im bar-
dziej ojciec jest zaangazowany w sprawy wychowawcze oraz im silniejsze sg jego
wiezy uczuciowe z dzieckiem, tym wyzsza jest jego samoakceptacja i wykazuje ono
wieksza pewnosc siebie.

Analizujac otrzymane wyniki w zakresie przejawiania stylu agresywno-sadystycz-
nego przez dziewczeta i chtopcdw z rodzin niepetnych mozna zauwazy¢, iz cechujg
sie one odmienng intensywnos$cig. By¢ moze wynika to z faktu réznych oddziatywan
spoteczno-wychowawczych, ktére u chtopcow gratyfikuja przejawianie zachowan
agresywnych, u dziewczat za$ — przeciwnie, nie popierajg ich na rzecz postawy ule-
glo-zaleznej, podporzadkowanej (Muszynska, 1998).
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Efekty dziatalnosci poznawczej, poprzez rozlegte, na biezaco przeprowadzone
badania naukowe, winny stuzy¢ praktyce. Wskazuje sie zatem na konieczno$¢ prowa-
dzenia dziatan na rzecz wzmocnienia polityki rodzinnej. Realizowana z pomocg samo-
rzad6éw lokalnych bytaby ona nastawiona na wzmacnianie funkcji rodziny i realizacje
potrzeb, wynikajgcg z wtasciwej diagnozy sytuacji spotecznej kazdej rodziny.

Podsumowujac uzyskane wyniki badan w zakresie okre$lenia zmiennych oso-
bowosciowych majacych warto$¢ predyktywng dla zachowan agresywnych badanej
mtodziezy, stwierdzono wystepowanie pewnych ich odmiennych konstelacji. Pozwala
to badaczom na przewidywanie wystepowania danych typéw zachowan spotecznych
mtodziezy z rodzin o zréznicowanej strukturze.

Wykorzystanie wiedzy o zwigzkach cech osobowosci z zachowaniami spoteczny-
mi moze stuzy¢ budowaniu konstruktywnie pracujacych grup mtodziezy, realizujgcej
okre$lone cele na przyktad o charakterze spotecznym. Ponadto w ramach spotkan
psychoedukacyjnych z rodzicami warto uwrazliwia¢ ich na przejawiane wzgledem
mtodziezy postawy i zachowania, bowiem majg one wptyw na ksztattowanie sie 0so-
bowosci mtodych jednostek, a nastepnie na preferowane przez nie style funkcjonowa-
nia spotecznego.
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