Socjalizacja i wychowanie we wspotczesnych
rodzinach polskich

Mariusz Cichosz

Potrzeba ksztattowania modelu rodziny, opartego na wartosciach
osobowych, w konteks$ciejej wspdtczesnych
spoteczno-obyczajowych przemian

Nauki spoteczne jako jedne z tych, ktére prébujg zrozumieé fenomen bytu ludz-
kiego, bazujg na fakcie, ze cztowiek jest bytem relacyjnym, to znaczy, ze pozostaje
w relacji do Swiata, 0sob i rzeczy, ktére go otaczajg. Jednoczes$nie prawie wszystkie
z tych nauk podkreslajg fakt, ze cztowiek, jakkolwiek pojmuje sie $wiat, w ktérym
zyje, Swiat ten przeksztatca, wptywa na niego, ale jednocze$nie sam jest przez ten
Swiat przemieniany. Cztowiek wiec tworzy zycie spoteczne, uczestniczac na réznych
poziomach tego zycia, przyjmujac okre$lone postawy, petniac okreslone role, bedac
cztonkiem réznych grup spotecznych.

Najbardziej pierwotng z tych grup i podstawowa dla jego rozwoju jest rodzina.
Jest to bowiem miejsce, gdzie cztowiek przychodzi na $wiat, miejsce pierwszych
kontaktow i doswiadczen, miejsce, w ktorym cztowiek uczy sie i doswiadcza Swiata
norm i warto$ci w procesach socjalizacji i wychowania. Rola rodziny wydaje sie
wiec niezastgpiona i niezbywalna dla rozwoju kazdego cztowieka.

Sama rodzina, a chodzi tu gtéwnie o nauki spoteczne, definiowana jest rdznie.
Raz w definicjach tych przyjmuje sie i akcentuje jej instytucjonalny wymiar, innym
razem bardziej wymiar wspolnotowy. Podobnie jest z poszukiwaniem teorii rodziny,
ktéra dawataby mozliwie petny jej obraz, sposéb ttumaczenia i wyjasnienia. W tym
wzgledzie przyjmuje sie czesto w badaniach ro6zne koncepcje, jak np. koncepcje
strukturalno-funkcjonalng, ktéra méwi, ze rodzina jest jednym z elementéw spote-
czenstwa pojetego jako system, w ktdrym poszczeg6lne elementy, w tym rodzina,
spetniajg okreslone funkcje, dazac do zapewnienia rownowagi catego systemu. Inng
koncepcja ttumaczacg fakt istnienia i funkcjonowania rodziny jest koncepcja interak-
cjonizmu symbolicznego, ktéra to koncepcja ujmuje rodzine jako prywatny Swiat
danej osoby, Swiat ktory ksztattuje sie poprzez tradycje i symbole sSrodowiska rodzin-
nego, zapewniajac temu Srodowisku trwanie i rozwoj zwilaszcza przez interakcje
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z innymi.1Bardzo popularng ostatnio teoria, probujaca ttumaczyé rodzine ijej funk-
cjonowanie, jest teoria bazujgca na systemowej koncepcji ujmujacej rodzine jako
system interakcji i reakcji interpersonalnych wzajemnie siebie warunkujgcych.2

Przedstawione tu podejs$cia w badaniach nad rodzing réznicujg sie rowniez w za-
leznosci od nauki, na gruncie ktdrej prowadzi sie badania. Nieco inne teorie akcen-
tuje socjologia, inne wykorzystuje psychologia.

Pomimo jednak tak duzej wydawatoby sie réznorodnosci podejsé w poszukiwa-
niach teorii rodziny, ktoéra databy wyjasnienie tego czym ona jest i co lezy u Zrédet
jej funkcjonowania oraz roznorodnosci metodologicznej tam, gdzie chodzi o sposoby
jej badania, wydaje sie, ze mozna w tych wielu podejsciach odnalez¢ jaki$ wspdlny
obszar tego, kogo lub co ijakie relacje nazywamy rodzing. Analiza wybranych defi-
nicji rodziny zaczerpnietych zaréwno z uje¢ psychologicznych i socjologicznych
wyraznie to pokazuje. Leon Dyczewski np. méwi, ze rodzina ...jest wspdlnotg osdb
i instytucja spoteczng opartg na mitosci i wolnym wyborze kobiety i mezczyzny potg-
czonych matzenstwem, ktorzy odpowiadajac wzajemnie za siebie, rodzg i wychowuja
nastepne pokolenie w ten sposéb, aby ono takze rodzito i wychowywato nowe poko-
lenie...* Natomiast Maria Ziemska stwierdza, ze rodzina to mata naturalna grupa
spoteczna, sktadajgca sie gtownie z matzonkéw i ich dzieci, stanowigca catos¢
wzglednie trwata, podlegajacg dynamicznym przeksztatceniom, zwigzanym gtdwnie
z biegiem zyciajednostek wchodzacych wjej sktad, opiera sie ona na zastanych tra-
dycjach spotecznych i rozwija wiasne tradycje....4 Podobnie o rodzinie moéwi Jan
Ktys, ktéry definiuje jg jako ...wystepujgcg we wszystkich znanych kulturach natu-
ralng wspolnote os6b ztgczonych wiezig matzenstwa, pokrewienstwa lub adopcji
i powinowactwa, skupiona wokét rodzenia i wychowywania potomstwa oraz wokot
zaspokajania elementarnych potrzeb swych cztonkéw, nastawiona na dobro wcho-
dzacych wjej sktad os6b....5

Przedstawione tutaj definicje, reprezentatywne dla wspotczesnych uje¢ socjologii
i psychologii zawieraja, jak sie wydaje, wspdlne elementy rozumienia rzeczywistosci
rodziny, pokazujac, iz rzeczywisto$¢ ta jest w pewnym sensie uniwersalna dla zycia
ludzkiego, niezaleznie od sposobu jej rozumienia i definiowania.

Mozna powiedzie¢, ze rodzina w tym uniwersalnym ujeciu to osoby, ktore pozo-
stajg ze sobg w okreslonych relacjach, tworzac wspdélnote i organizujac sie w sensie
instytucjonalnym petnigc i wykonujgc okre$lone zadania i funkcje wynikajace ze

1Wojciech B a #a z , Promocja osoby w rodzinie, Warszawa 1998, s. 27; por. lrena Namy -
stowska, Terapia rodzin, Warszawa 1997, s. 13-27.

2Bogdande Barbaro (red), Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, Krakéw 1994;
por. Maria Brau n-Gatkow s ka, Psychologiczna analiza systemow rodzinnych os6b zadowolo-
nych i niezadowolonych z matzenstwa, Lublin 1992.

3LeonDyczewski, Rodzina, spoteczefistwo, panstwo, Lublin 1994, s. 27.

4MariaZiemska, Rodzina a osobowos$¢, Warszawa 1979, s. 11.

5Zbigniew Paw lak (red.), Katolicyzm A-Z, £6dz 1989, s. 337.
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specyfiki wspdlnego zycia i wychowania swojego potomstwa. Tak rozumiana rodzina

pozostaje, co podkresla wiekszos¢ jej badaczy, podstawowym i waznym miejscem

wzrastania i rozwoju cztowieka. Te szczeg6lnarole i miejsce rodziny w zyciu cztowieka
potwierdzaja rowniez nasze potoczne, codzienne oczekiwania w stosunku do niej.

Przeprowadzone bowiem w Polsce na przestrzeni wielu lat badania na temat hie-
rarchii wartosci codziennych w zyciu cztowieka pokazuja, ze rodzina niezmiennie
stanowi bardzo wazng warto$¢. Jakkolwiek wiec jest ona rozumiana i definiowana
Polacy wybierajg rodzine jako najwazniejszy sktadnik ludzkiego szczescia i udanego
zycia.6 Jest tak réwniez niezaleznie od tego czy rodzina jest poprzez okreslone dzia-
fania socjalne i opiekuncze wzmacniana, czy tez nie i niezaleznie od tego, jaki model
rodziny bywa spolecznie lansowany, czy taki, ktéry sprzyja jej trwatosci, czy taki,
ktory tej trwatosci nie sprzyja, czy taki, ktdry pomniejsza jej role i znaczenie dla
rozwoju cztowieka, czy taki, ktory jag dowartosciowuje.

Jednoczes$nie nalezy stwierdzié, ze rodzina jakkolwiek rozumiana i pozostajaca
wazng wartoscig w zyciu cztowieka, bedac Scistym elementem zycia spotecznego,
podlega ciagtym procesom i przemianom spotecznym. Nie jest wiec rzeczywistoscia
statg i niezmienng lecz ciggle podlegajacg okreSlonym przeobrazeniom. Przeobraze-
nia te najczesciej dokonuja sie na takich ptaszczyznach i obejmuja takie sfery zycia
jak: - materialne podstawy zycia rodzinnego; - kulturowe i kulturalne podstawy zy-
cia rodzinnego; - struktura rodziny; - funkcje petnione przez rodzine; - miejsce ro-
dziny w mikrostrukturze spotecznej i spotecznosci lokalnej; - Swiadomosci (ideolo-
gii) cztonkdw rodziny dotyczgcej zycia rodzinnego.

Pomijajgc szczegbtows analize wedtug przytoczonych tu ptaszczyzn funkcjono-
wania rodziny, a biorgc pod uwage najbardziej widoczne kierunki przemian mozna
stwierdzic¢, ze:

— Rozwoj przemystu upowszechnia prace zawodowa kobiet poza domem, zwieksza
sie znacznie liczba pracujacych mezatek.

— Zmniejsza sie liczba matzenstw zawieranych z przyczyn ekonomicznych. Zmienia
sie charakter wiezi matzenskiej i mtodzi z coraz wigkszg swobodg dokonujg wy-
boru kandydatéw do matzenstwa.

— Zmieniaja sie normy obyczajowe odnoszace sie do wspotzycia w rodzinie.

— Maleje wptyw norm religijnych na rodzinne i domowe zachowania cztonkéw
rodziny.

— Rozpowszechnia sie kontrola urodzin i zmniejszajg sie rozmiary rodziny.

— Zwigksza sie procent rodzin dwupokoleniowych, matych.

— Zrbznicowanie zadan cztonkow rodziny z tytutu pici stopniowo zanika. Obser-
wuje sie wykonywanie okreslonych zadan niezaleznie od pici.

6Janusz Marianski, Przekaz wartosci moralnych w rodzinie, [w:] Rodzina w zmieniajacym
sie spoteczenstwie, red. Piotr K ry c z ka, Lublin 1997, s. 188, por. Mirostaw Szymanski,
Mtodziez wobec warto$ci, Warszawa 1998, s. 21-29.
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— Zmniejsza sie autorytet oraz zakres wiadzy meza i ojca w rodzinie przy jednocze-
snym wzroscie pozycji spotecznej zony i matki oraz dzieci.

— Narasta ostabienie bezpos$redniej wiezi rodzinnej.

— Wozrasta liczba rozwoddw.

— Zanika wiez z dalszymi krewnymi i szczeg6lnego znaczenia nabiera wiez zacho-
dzaca miedzy najblizszymi krewnymi w ramach rodziny malej.

— Emocjonalne funkcje rodziny nabierajg coraz wigkszego znaczenia.

— Zwieksza sie swoboda dzieci w dziedzinie ekspresji.

— Wozrasta anonimowos¢ i rodziny.

— Rozluznia sie wiez sgsiedzka.

— Matzenstwa stajg sie coraz bardziej egalitarne.

— Wzrasta spoteczna tolerancja wobec osdb rozwiedzionych, niezameznych matek,
zwigzkdw kohabitacyjnych i homogenicznych.7

Podsumowujgc przedstawione tu kierunki przemian mozna powiedzie¢, iz naj-
ogolniej to, co charakteryzuje rodzine wspotczesng w odrdznieniu od rodziny trady-
cyjnej, a co odnosi sie do wzajemnych uktadéw zycia rodzinnego to to, ze bardzo sg
dzi$ akceptowane i pozadane takie jego cechy, jak wzajemna mito$¢, zrozumienie,
pozytywna komunikacja, bardziej sprawiedliwe roztozenie obowigzkéw codziennego
zycia, wieksza empatyczno$é, samorealizacja, przezywanie satysfakcji i szczescia
z zycia matzensko-rodzinnego. W rodzinach wspétczesnych maleje znaczenie pozycji
wiadzy, rodzina staje sie egalitarna w podziale obowigzkéw. Ksztattuje sie wzor
uktadéw partnerskich, zarébwno pomiedzy matzonkami, jak i dzieémi, wzrasta w ro-
dzinach znaczenie wiezi osobowej nad wieziami strukturalno-przedmiotowymi. Cha-
rakter instytucjonalny rodziny zostaje pomniejszany na korzys¢ jej charakteru wspol-
notowego.

Jednocze$nie mozna wskazac na to, iz wiele sposrod przedstawionych tutaj zmian
postrzega sie dzisiaj w kategoriach ryzyka i zagrozenia rodziny, a nawet jej kryzysu.
Wymienia sie tutaj takie zjawiska, jak:

— spadek liczby potomstwa,

— pogorszenie sytuacji materialnej,

— czeste roziaki rodziny,

— mniejsza liczba zawieranych malzenstw, a wzrost liczby zwigzkéw nieformal-
nych, szczeg6lnie bezdzietnych,

— zwiekszenie liczby rodzin niepetnych,

— wazrost liczby rodzin konfliktowych i zdezorganizowanych.8

7 Zbigniew Tyszka, AnnaWachowiak, Podstawowe pojecia i zagadnienia socjologii ro-
dziny, Poznan 1997, s. 64-67; por. Janusz M arianski, Miodziez miedzy tradycjg i ponawoczesno-
$cig, Lublin 1995.

8JanTurowski, Problemy wspdtczesnej rodziny, [w:] Rodzina w zmieniajagcym sie spoteczen-
stwie, dz. cyt., s. 9-13.
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Zrodet powyzszych zjawisk w duzej mierze mozna szukaé w procesie transforma-
cji, jaki przechodzito i nadal przechodzi nasze spoteczenstwo. Poniewaz proces ten
dotknat wiele dziedzin zycia cztowieka i przebiegat w warunkach globalnej przebu-
dowy spotecznej, odnoszacej sie do takich sfer zycia, jak ekonomia, polityka, kultura,
wychowanie itp., totez skutki jego byty i sg mocno widoczne réwniez dla funkcjono-
wania rodziny, ktora we wszystkich tych sferach zycia spotecznego uczestniczy.
Cho¢ wiele z wymienionych powyzej zmian, ktdre dotknely rodzine mozna postrze-
gac¢ réwniez w kategoriach szans, to jednak bardzo widoczne i dotkliwe sg te, ktére
niosg zagrozenia i powodujg kryzys rodziny.

Wydaje sie rowniez, ze kryzys rodziny mocno zwigzany jest z kryzysem wartosci,
jaki mozna obserwowa¢ w naszym spoteczenstwie, co réwniez zwigzane jest ze
wspomnianym procesem transformacji. Rodzina bowiem i jej funkcjonowanie osa-
dzona jest w Swiecie wartosci, ktére sg niejako regulatorami jej zycia. To wartosci
bowiem wyznaczajg sposéb porozumiewania si¢, poznawania, to one wyznaczajg
i okreslaja relacje miedzyosobowe oraz sposob wychowania podejmowany w rodzi-
nie. Wazne jest wiec to, jakie wartosci funkcjonujg w danym spoteczenstwie, bo choé
prawidtowosci i prawa ich urzeczywistniania sie sg dos¢ ztozone, to rowniez waznym
elementem wyznaczajgcym ich funkcjonowanie jest to, kto ijakie wartosci $wiado-
mie wdraza w zyciu spotecznym.9

Dla prawidtowo funkcjonujacej rodziny bardzo wazne wydajg sie¢ okreslone war-
tosci osobowe - to one bowiem wyznaczajg relacje i stosunki interpersonalne, ktore
reguluja funkcjonowanie rodziny. Dzisiaj natomiast w tworzeniu i lansowaniu mo-
delu wartosci osobowych duza role odgrywajg réznorakie ugrupowania spoteczne,
podejmujace rowniez okreslone dziatania edukacyjne o orientacji liberalnej. Propo-
nuja one wzér osobowy laicki, wyprany, jak to méwi prof. Leon Dyczewski, z ele-
mentéw religijnych i narodowych, nastawiony na sukces osobisty z silnymi akcenta-
mi na dobra materialne, gdzie tolerancja i akcentowanie odmiennosci i réznorodnosci
oraz indywidualno$¢ staja sie podstawowymi wartosciami. Znamiennymi w tym
wzgledzie sg trzy hasta postmodernizmu: swoboda, réznorodnos$é, tolerancja, gtoszo-
ne w miejsce takich haset, jak: wolno$¢, réwnosé, braterstwo. W wymiarze indywi-
dualnych postaw promuje sie wiec i dazy do uksztattowania umiejetnosci asertywne-
go i swobodnego wyrazania swoich odczu¢ i oczekiwan w atmosferze bezstresowej
komunikacji, co czesto jednak moze prowadzi¢ do skrajnie indywidualistycznych
postaw. Pouczajgca jest w tym wzgledzie analiza treSci wybranych programéw pro-
filaktyki zagrozen rozwoju miodziezy czy tez programéw szeroko rozumianego wy-
chowania seksualnego, albo tez tresci obecnych w miodziezowych mass mediach.
Lansowane tam czesto wzorce i modele wartosci osobowych dalekie sg niestety od
tych, ktore dowarto$ciowywatyby osobe i rodzine ukazujgc droge ich petnego roz-
woju, zwiaszcza w konteksScie takich wartosci jak: mitos¢, odpowiedzialnos¢, po-

9TadeuszLewowicki, Przemiany o$wiaty, Warszawa 1997, s. 23.
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Swiecenie, szacunek, wierno$é, uczciwos¢. Mato kto mowi dzis miodziezy o tym,
czym w perspektywie powyzszych wartosci jest ojcostwo, macierzynstwo i odpowie-
dzialne rodzicielstwo, a problematyka mitosci czesto sprowadzana jest do problema-
tyki i poziomu zdrowo, higienicznie i bezpiecznie uprawianego seksu.

Chcac wiec ksztattowaé model rodziny oparty na warto$ciach osobowych, chcac
go upowszechnia¢ i lansowac, nalezatoby sie wpierw zapyta¢, czym charakteryzuje
sie dojrzata osobowos$c, jakie stany wartosciowe lezg u jej podstaw. Taka osobowos¢
bowiem moze by¢ podstawa prawidtowo funkcjonujacego malzenstwa, jak i rodziny.
Pozostajac na gruncie personalistycznej wizji cztowieka oraz szeroko rozumianego
humanizmu i realizmu poznawczego, mozna powiedzie¢, ze cztowiek dojrzaty to
cztowiek, ktory:

— Traktuje kazdego czlowieka jako osobe godng szacunku, tzn. warto$¢ samg
w sobie, a nie instrumentalnie, jako rzecz czy przedmiot uzycia czy wykorzysta-
nia. Nie traktuje wiec innychjako $srodka do osiggniecia wiasnych celow.

— Rzetelnie szuka prawdy o Swiecie i 0 naturze cztowieka, o sobie samym: kim jest
i kim by¢ powinien. Ma projekt swojego zycia, a takze motywacje do osiggania go.

— Widzi Swiat i sprawy ludzkie realistycznie, a nie zyczeniowo, bez znieksztatcania
obrazu $wiata selektywnym poznaniem (pomijaniem faktéw niekorzystnych dla
siebie, kierowaniem sie emocjami, itp.).

— Chroni i rozwija zdrowe relacje z innymi oparte na prawdzie i dobru (przyjazni,
mitosci).

— Potrafi by¢ bezinteresowny, zdolny do troski o dobro innych, gotowy do solidar-
nego dzwigania ciezaréw, do udzielania pomocy innym.

— Staje sie coraz bardziej wolny i samodzielny w mysleniu i dziataniu. Nie ulega
uzaleznieniom.

— Jest zdolny do samoopanowania.

— Potrafi tworczo rozwigzywac konflikty.

— Staje sie zdolny do podejmowania odpowiedzialnosci za siebie i za innych.

— Wykazuje madrag aktywnos$¢ i mestwo wobec przeciwnosci.ll
Tak wiec mozna ostatecznie powiedzie¢, iz w obliczu kryzysu rodziny, niebez-

piecznym, wzrastajgcym zagrozeniom w jej funkcjonowaniu, niezbednym wydaje sie

powr6t do wartosci osobowych, ktore kazg widzie¢ cztowieka - osobe w perspekty-
wie wyzej wymienionych wartosci. Ksztattowanie osobowoSci cztowieka na bazie

takich wartosci wydaje sie szansg dla jego pelnego i prawidtowego rozwoju, a w

konsekwencji prawidtowo funkcjonujacej rodziny, ktora niezaleznie od zmian spo-

tecznych i burz dziejowych pozostanie, jak sie wydaje najwazniejszym miejscem
rozwoju i ksztattowania sie cztowieka.

10 Mariusz Cichosz, Edukacja seksualna mtodziezy, zatozenia, cele i zagrozenia, [w:] Pokéj
z dzieémi. Pedagogika chrzescijanska wobec zagrozen rozwoju dziecka, red. B. Smolinska-
Th e iss, Warszawa 1998.

11 Wanda Elzbieta P ap i s, Wychowanie dzieci i miodziezy do dojrzatego zycia i mitosci, [w:]
Studia nad rodzinag, rok I, Warszawa 1997; por. Maria Ry § , Ku dojrzatosci osobowej w matzenstwie,
Warszawa 1997.
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