ZESZYTY NAUKOWE WYZSZEJ SZKOLY PEDAGOGICZNEJ
W BYDGOSZCZY
Studia z Nauk Spotecznych 1985 2.8

M. PROBLEMY SZKOLENIOWO-ME TODYCZNE

CZESLAW WORONA
WSP w Bydgoszczy

ZAGROZENIE POLSK! W WARUNKACH WSPOLCZESNEJ WOINY ORAZ
ZWIAZANE Z TYM ZADANIA OBRONY CYWILNEJ I OBOWIAZKI SPO-
LECZENSTWA

1. Charakterystyka skutkdw wynikajagcych z zagrozenia wspéiczesnymi
srodkami razenia

{
Wspdliczesna sytuacja peolityczno-militarna charakteryzuje sie

écieraniem sie dwdéch tendencji, Z jednej strony obserwujemy pokojowe
-dqienia panstw socjalistycznych = stron Ukladu Warszawskiego, z dru-
giej zaé - nasilenie przez paristwa imperialistyczne fukiadu NATO/ da-
zen militarystycznych, wiacznie z nawrotem do zimnej wojny, Najnow-
sze zdobycze cywilizacyjne ludzkosci wykorzystywane s, dla uzyska-
nia lec!'mo:o'gicznej przewagi zbrojeniowej nad panstwami Ukiadu War=-
szawskiego, Swiadczy o tym rozwdj eit powietrznych i rakietowyc'h
panstw NATO, ktéry jest niezwykle dynamiczny i coraz bardziej dosko=
naty, Srodki przenoszenia [pilotowe i bezpilotowe/ uzbrojone sq w ta-
dunki jadrowe, chemiczne, biologiczne i klasyczne, Skutecznoélé dzia=
tania tych srodkéw zwiekszona jest przez wprowadzenie pociskdéw kie-
rowanych elektronicznie, z zastosowaniem urzadzen laserowych, nowych
rodzajéw broni eurostrategicznej/pociskéw rakietowych "Pershing - 2"
i pociskéw samosterujacych "Cruise"/, bomb kasetowych, kulkowych, pa=-
liwowo=pcwietrznych i innych,

Stopieri zagrozenia obszaru Polski jest szczegdlnie uzalezniony
od jej potozenia geograficznego i znaczenia polityczno-militarnego w
Europie i éwiecie, Znaczenie Polski w systemie obronnym panstw Ukla-
du Warszawskiego oraz rozmieszczenie baz ladowych, morskich, lotni=
czych i rakietowych paristw NATO dowodza, ze wszystkie rejony nasze-
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go kraju znajdujg sie w zasiegu dziatania tych sit przeciwnika. W reali=-
zowaniu planéw uzyskania przewagi militamej nad systemem socjalistycz-
nym, panstwa Imperialistyczne bq‘dq wykorzystywalty nastepujgce rodza-
je zagrozenia: ideologiczne, poutyczne,' ekonomiczne | militarne, W okre-
sie konfliktu wojennego szczegdlne znaczenie ma zagrozenie militarne,
Na podstawie analizy stanu sil zbrojnych parnstw NATO mozemy
wyodrebnié¢ dwie zasadnicze formy oddzialywania w ramach zagrozenia

militamego: interwencja w sSrodowisku przyrodniczym oraz 'interwencja

zbrojna [Rys.lll.

Zagrozenie militarme

§ - } |
Interwencja w Srodowi=- Interwencja zbrojna
sku przyrodniczym

| : ]
Dzjatania Uderzenia sit
geofizyczne powietrznych

| {
Dziatania Uderzenia sit
biologiczne . .| ladowych

[ l
Dziatania ' ' Uderzenia sit
kosmiczne morskich

Rys.1. Formy oddzialywania przeciwnika na obszar PRL

W ramach zalozern strategicznych paktu NATO obok dziatarh mili-
tarnych prowadzi sie wojne psychologiczng i tzw, dzia*ania specjalne
w celu wywolania chaosu i dezorganizacji na zapleczu przeciwnika,
VWojne psychologiczng prowadzi sie przy wykorzystaniu érodkéw maso-
wego przekazu [prasa, wydawnictws, radio, telewizj; titp./ w celu psy-
chicznego zatamania przeciwnika jeszcze przed rozpoczeciem dziatar
woennych, Wedhug pogladdw zachodnich rozrdéznia sie trzy rodzaje wo-
jen psychologicznych: strategiczne, taktyczne i koﬁsoudacyjne. W sitach
Iadowych USA i RFN zorganizowane s§ bataliony propagandy radiowej
i kolportowania ulotek oraz kompanie wojny psychologicznej,

Najwigksze siraty wsréd ludnosci i zniszczenia w gospodarce
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narodowej spowodujg t'xderzenia sit powietrznwh i rakietowych. Skutki
tych uderzeri majg istotne znaczenie w dzlalalnoéc! obrony cywilnej. Do
skutkdw tych nalezsy:
= uderzenia bronig jqdrows, chemiczng, biologiczng | klasyczng;
- widme skutki napadu powietrznego i naziemnych érodkéw ra-
zenia [toksyczne Srodki przemysiowe | katastrofalne zatopienial.

1.1. Charakterystyka uderzer broniq jadrowg

Brori jadrowa, ze wzgledu na niespotykang dotychczas sile nisz-
czacy wirdd wspdiczesnych srodkéw walki zajmuje szczegélne znacze-
nie, Charakter [ rozmiary zniszczeri, spowodowanych dziataniem broni
jadrowej zalezg giéwnie od: masy tadunku, rodzaju wybuchu i odlegios-
ci wybuchu od okreslonege obiektu,

Wybuchowi jadrowemu towarzyszsg nastepujace czynniki razenia:
fala uderzeniowa [40-60 % energii wybuchu/, promieniowanie cieplne
[30-40 % energii wybuchu/, promieniotwércze skazenie [10-15 % energii
wybuchu/, promieniowanie przenikliwe [1-5 % energii wybuchu/ oraz
impuls eletromagnetyczny.

Biorac pod uwage przewidywang liczbe udrzen jadrowych, ges-
toéé zaludnienia oraz zalozone cele na obszarze Polski - nalezy
stwierdzié, ze ogdlna liczba ludnosci narazona na bezposrednie skutki
napadu przeciwnika wynosi okoio 12 mln osdb, Z tej liczby okoio
85 % = to ludnosé zamieszkata w mlastach uznanych za szczegdinie
zagrozone, 10 % - ludnos$é zamieszkata poza granicami miast uznanych
za szczegdlnie zagrozone oraz 5 % - ludnosé zamieszkala w miejscach
przepraw | punktéw przetadzmkowycha.

Najwieksze straty ludnosci i zniszczenia gospodarki narodowej
wystapia na terenie duzych aglomeracji przemystowych [katowickiej,
warszawskiej, 1Sdzkie], gdariskiej, krakowskiej, poznarskiej, bydgosko=-
toruriskiej 1 szczeciriskiejl Ponedio na terenie tych agiomeracji znajdu-
je sie 68 % stalych I 75 % ruchomych ddébr kultury,

Fala uderzeniowa jest giéwnym czynnikiem wybuchu jgdrowego.
Rozmiar zniszczer spowodowanych je] dziataniem okredla sig strefami
mszczer';.‘?’

| - strefa calkowitych zniszczer [ok. 5 % ogéinej powierzchni

‘rejonu porazenia/, gdzie nadcisnienie wynosi ponad 1 l:GIm o
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0 - strefa ciqzkich zniszczeri Jok. 20 % ogdine] powlerzchni
rejonu poratenial, o nadcisnieniu od 1 do 0,3 KG/m*.

Il - sirefa érednich zniszczer fok. 75 % ogélnej powierzchnl
rejonu porazenia/ o nadcls$nieniu od 0,3 do 0,1 kGImz.

Przyjeta wielkoéé /40 %[ uderzed naziemnych, spowoduje pro-
mieniotwércse skaienls terenu ¢ powierschni okolo 123 tva, km> oraz
niebezpieczne skazenia promieniotwércze dalszych 2,5 min, 0séSb. Réw-
noczesnie wystapia skazenia promieniotwdrcze uzytkéw rolnych [40 %/,
cadéw | ogrodéw (44 %], Iak | pastwisk [39 %/, laséw [30 %/, a takze
zwierzat hodowlanych [41 %/. Dotyczy to szczegdlnie wojewéddztw o naj-
wyzsze] w kraju kulturze gospodarki rolno-hodowlanej, do kitérych nale-
z5! lesé.czyﬁskje. siedleckie, ostroligckie, radomskie, bydgoskie, szcze-
ciniskie, wilocitawskle, wroclawskie, warszawskie-stoleczne, krakowskie-
miejskie, poznariskie, opolskie, elblaskie 1 nowesgdeckie,

Reasumujac mogliwosci uzycia broni jgdrowej przez przeciwnika
nalezy stwierdzié, ze stanowi ona potencjalne zagmienia'dla 40 %
ludnoéci kraju, 50 % potencjatu zasadniczych galezi przemystowych,
40 % gospodarki rolno-hodowianej oraz 70 % débr kultury narodowej,

W bronl neutronowe] wykorzystana jest reakcja rozszczepiania
Jest to zminiaturyzowana bron termojgadrowa 2z zapalnikiem atomowym, -
Giéwnym czynnikiem razacym jest promieniowanie przenikliwe [40-50 %
energii wybuchu/, ktérego strefy razenlia ludzi sq 2-3 razy wieksze niz
poe wybuchach jadrowych o tej samej mocy, a zniszczenia obiektéw
i sprzetu fala uderzeniows [20-30 % energil wybuchu/ jest niewielkie,

Oddziatywanie promieniowania neutronowego na system nerwowy
powoduje natychmiastows niezdolnosé do dzialania, Wystepujg gwallow-
ne drgawki, konwulsje, czesciowy paraliz oraz utrata zdolnoséci koordy-
nacji ruchéw., Smieré w zaleznoécl od pochlonictej dawki nastep uje w
ciggu kilku godzin lub dni, EStraszne sg tez dhugotrwale genetyczne
nastepstwa promieniowania neulronowego na zywy organizm w posiaci
degenerﬁcﬂ poobmstwa,

Promieniowanie neutronowe przly wybuchu pocisku rakietowego
"Lance"™ zabija wszelkie Zycie w promieniu 2,5-4 km, '

1.2. Charakterystyka skutkéw dzialania broni chemicznej

Brori chemiczng stanowig bojowe Srodki trujgce [BST/ orez
érodki ich przenocszenia do celu. Bojowe érodki frujgce mogs bydé -
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uzyte do porazenia ludzl, zwierzat, roélinnoéci oraz skazenia terenu,

GiSwnymi wlaséciwoéciami bojowymi drodkéw trujacych sa:

a/ zdolnodé masowego razenia, na duzych powierzchniach, nie przygo-
towanej na atak chemiczny sily Zywej odkrytej I znajdujacej sie poza
ukryciami; ” :

b/ zdolnoéé przenikania do wnetrz nieszczelnych pomieszczeri, schro-
néw, ukryé¢ oraz razenia znajdujacych sie w nich ludzi;

c/ zachowanie zdolnoséci razacych w powietrzu, w terenie i na skazo-
nych przedmiotach, w ciagu okreélonego czasu, wilasciwego dla danego
rodzaju Srodka, sposobu uzycia i warunkéw meterologicznych;

d/ ujemne oddzialywanie na psychike ludzi dziatajacych na terenie ska-
zonym,

W warunkach wspéiczesnej wojny brori chemiczna moze by¢ uzy-
ta przez przeciwnika w rejonach przepraw i punktéw zaladunkowych,
na kolumny wojsk i przegrupowania wojsk w rejonach dziatai. Ponadto
uzycie trwatych srodkéw trujgcych powaznie utrudnia dzialania ofensyw-
ne, zaopatrywanie wojsk oraz manewr sitami | Srodkami,

Bojowe srodki trujagce ze wzgledu na charakter ich trujacego
dziatania dzielimy nas:

- paralityczno-drgawkowe [V-gazy, tubun, soman, sarin/, powodu-

jace porazenie centrainego ukiadu nerwowego;

- parzace [iperyt, luizyt/, powodujace oparzenia [nekroze/ tkanki
ciata;

- ogolnotrujace [kwas pruski, chlorocyjan, arsenowoddr/, powodu-
jace ogélne zatrucie organizmu;

- duszace [fosgen, dwu!ésgon, chloropikryna/, powodujace $mierd
przez niedotlenienie organizmu [niszczenie pecherzykdéw piu-
cnych/;

- draznigce [chlorocacetofenon, adamsyt, nitryl CS/, powodujace
podraznienie drég oddechowych lub izawienie;

- psychochemiczne [BZ, LSD-25/, powodujqce stan zamroczenia
poiaczony z wizjamj, halucynacje siuchowe [ wzrokowe, roz-
dwojenie jaZzni, zobojetnienie i zniechecenie;

- roslinobdjcze [herbicydy, defolianty, desykanty i arb?rycydyf,
powodujace hamowanie rozwoju i zabijanie drzew, krzewdw

I rosélin,



- 148 -

Zastosowanie srodkéw rosdlinobdjczych na okreslone uprawy rolne
i masywy lesne moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla gospodarki
rolno-hodowianej i lesnej. Nalezy liczy¢ sie z tym, ze okoto 0,5 min
ludnoséci kraju jest zagrozona skutkami dziatania broni chemiczneij.
Wedlug specjalistéw wojskowych USA, brofi chemiczna moze
czesto dal lepsze aspekiy militame niz brorXi nuklearmma . Przede
wszystkim dlatego, ze umozliwia zdobycie nieuszkodzonego potencjatu
gospodarczego i czesci sily zywej, co stwarza szanse szybkie] odbu-
dowy ekonomiki na zdobytym terenie.

1.3. Charakterystyka skutkéw dzialania bronl biologicznej

Bros biologiczna jest srodiklem masowego razenia ludzi, zwie-
rzat i roslin, Zalicza sie do niej chorobotwércze bakterie [riketsje,
wirusy, grzybki/ i wytworzone przez bakterie jady [toksyny].

Srodki biologiczne moga byé stosowane przez przeciwnika:

w postaci aerozolu zakazajacego powieirze, drogy wodno-pokarmows,
drogg kontaktows [akcje dywersyjne/ oraz za podrednictwem zarsionych
owaddw, kleszczy, gryzoni, ;

Do razenia ludzi moga by¢ stosowane srodki o naturalnym dzia-
taniu Smiertelnym, takie jak: zarazki duru brzusznego i plamistego, cho-
lery, dzumy, tularemii, waglika, 26itej febry, albo o naturalnym dziala-
niu obezwladniajagcym: zarazki brucelozy i kokcydomykozy. Mogg tez
by¢ stosowane aerozole toksyn [np, jadu kielbasianego - botuliny/, po-
wodujace zatrucie ludzi, produkiéw Eywnosciowych i wody,

Srodki bilogiczne w okreslonych warunkach charakteryzujg sie
szczegdlnie silnym dzialaniem niszczacym [np. rakieta z 200-kg bak-
terii zakaza teren o powierzchni do 80 tys. km=, powodujac zachoro-

wanie 25-75 procent znajdujacych sie tam ludzi.
1.4. Charakterystyka skutkéw uderzer bronig klasyczng

W ostatnich latach, obok doskonalenia érodkéw masowego raze-
nia obserwuje sie burzllwy rozwéj $rodkéw broni klasycznej [pancemej,
artyleryjskiej i loticzej/. Do klasycznych Srodkéw razenia nalezq:
bomby lotnicze I&.xrzqce. odlamkowe, odiamkowo-burzsce, chemiczne,
biologiczne, paliwowo-powletrzne/, pociskl artyleryskie i.rakietowe,
Srodki te moge by¢ uzyte przeciwko ludziom oraz do niszczenia obie-



ktéw naziemnych | podziemnych, zasiewdw, laséw itp,

Przyktadem udoskonalonej broni klasycznej moze by¢ bron
paliwowo-powietrzna i kasetowa, znajdujace sie na uzbrojeniu armii
USA. Ladunki paliwowo-powietrzne zawierajq materiat wybuchowy w
postaci skroplonej mieszaniny lotnych weglowodoréw, Ich aerozole w
powietrzu sg wybuchowe, Dziatanie bomby tego typu powoduje niszcze-
nie organizméw na skutek dziatania cignienia fall uderzeniowej [jak
przy wybuchu jadrowym/, ognia i braku tlenu, Jedna bomba "BLU-82"
© wadze okoto 7 ton moze porazié kompanie piechoty, '

Bomby kasetowe znajdujq sie na wyposazeniu sit zbrojnych
USA, RFN, Francji i Wielkiej Brytanii. Ze wzgledu na przeznaczenie
bomby kasetowe mogg by<¢ réinych typéw: z ladunkiem kumulacyjnym,
odiamkowe, miny przeciwpiechotne | przeciwpanceme oraz bemby dwu-
stopniowego dziatania,

Préby przeprowadzone z zasobnikiem, w ktSrym moze byé umie-
szczonych od 300 do 5,000 matych bomb umotliwily razenie pasa o wy-
miarach 185x1250 metréw, a przy ich maksymalnym rozproszeniu moga
pokry¢ pas 500 x 2,000 metréw, )

Do klasycznych sSrodké$w razenia nalezy zaliczy¢ réwniez bojo-
we érodki zapalajace [naftowe mieszanki, metalizowane mieszanki oraz
termit | mieszanki term’‘owe/. Srodki te stosuje sie w celu razenia lu-
dzi, niszczenia uzbrojenia i sprzetu bojowego, paliwa, materiatéw, obie-
ktév. gospodarczych | specjalnego przeznaczenia oraz masywéw les-

nych, o
1.5. Charakterystyka skutkéw napadu powietrznego

Uzycie broni jadrowej | klasycznej na okresione cele moze spo-
wodowal szereg wiSmych skutkdéw, stanowigcych zagrozenie dla ludnos-
¢i i gospodarki narodowej. Do wtérnych skutkéw napadu nalezs:

° = zatrucie srodowiska toksycznymi érodkami przemystowymi [TS:
- w przypadku razenia zakiadéw produkujgcych lub stosuja-
cych w procesach technologicznych silnie toksyczne srodki
chemiczne; :

- zniszczenia | pozary - powstale w wynlku zapalenia sie ma-

terialéw latwopalnych i wybuchowych,



- katastrofalne zatopienia - w przypadku uszkodzer lub 2znisz-
czeri zapér na sztucznych zbiomikach wody. ;

Rozmiary witémych skutkéw napadu powietrznego sg uzaleznione
od szeregu czynnikéw: skiadu jakoéciowego i noiciomgo wyzwolonych
niebezpiecznych materialéw, warunkéw, lokalnych miejsca zagrozenia,
charakteru obszaru fmteszka.lny. pwm. rolniczy/, gastosci zalud-
nienia, strefy klimatycznej, uksztaMowanie terenu, warunkéw meteorologi-
cznych | innych., Obszary prawdopodobnych skazeri TSP bedg przypo-

minal rejony skazeri BST.

Toksyczne érodtd przemyﬂm w Polsce prochﬂcuje lub wyko=
rzystuje ponad 100 zakiaddéw, np, Brzeg Dolny, Bydgoszcz, Oswigcim,
Police, Tarnéw, Sarzyna. Zaklady te stanowig zagrozenie dla okoto
& min, ludzi zamieszkaltych na obszarze okolo 42 tys, kmz. Zniszcze~
nie lub uszkodzenie zbiornikéw w tych zakiadach spowoduje zatrucie
gléwnych rzek Polski Jok. 74 tys. ton TSP/. Spowoduje to dodatkowe
zagrozenie dla ludnoéci i zwierzat hodowlanych.

Mamy obecnie w Polsce 22 sztuczne zbiorniki wody o 1acznej
pojemnosci 2,200 tys.m3 wody, poloZzonych giéwnie na potudniu kraju.
Zbiorniki te mogsa s;:;owodowaé katastrofalne zatopienie obszaru o po-
\'.'ierzchm 2.238 kmz. zamieszkalego przez ponad 0,5 min ludzi. Ulegnie
réwniez zniszczeniu lub ulszkodzentu- 585 mostéw, 400 km drég o twar-
dej nawierzchni, 185 km linii kolejowej, ok, 100 zakiadédw przemysiowych
craz 47 miast powyzej 10 tys, nueszkaﬁcéw .

Przedstawiona ogdélna charakterystyka skutkéw yiycia przez
przeciwnika sSrodkéw masowego razenia oraz skutkédw ich wtérnego
zagrozenia dla obszaru Polski, wymaga od organdw i sit OC . oraz od
ludnosci cywilnej planowego, humanitamego i skutecznego dziatania w
celu zmniejszenia ewentualnych strat wéréd ludnosci i zniszczenia po-

tencjalu gospodarki narodowej.
2. Obowigzki ludnosciw zakresie obrony cywilnej

Obrona cywilna stancwi wazng czesé skiadows systemu obron-
nego paristwa, Podstawe prawng dziatania OC okreélajq przepisy ustawy
o powszechnym cbowigzku obrony PRL oraz wydane w oparciu o nig
akty wykonswcze. .

Calnéé przedsiewziel realizowanych w ramach OC mozna przed-

stawié jako zbiér nastepujacych zadan:
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" = zadania zwigzane z ochrong ludnofci przed skutkami uderzen
przeciwnika:

- zadania majgce na celu ochrone rétndgo rodzaju débr mate-

rialnych;

- zadania zwigzane 2z organizowaniem [ prowadzeniem akcji ra-

tunkowych w rejonach porazert oraz klesk Zywiolowych,
Ochrona ludnoscl przed skutkami uderzern przeciwnika stanowi najbar-
dziej humanitarmy charakter dziatan OC, W ramach tej grupy zadan na-
lezy wyréznié takie jak:

- powszechne ostrzeganie ludnosci,

- rozsrodkowanie ludnoséci,

= przygotowanie budowli ochronnych,

- pomoc sanitarho-medyczna dla poszkodowanych.

Ochrona réznego rodzaju débr materialnych ma ogromne zna-
czenie dla utrzymania ciagloéci dziatalnoéci gospodarczej paristwa,
Wsrdd tych zadarn nalezy wymienié ochrone zakiadéw pracy i obiektéw
uzytecznosci publicznej oraz débr kultury narodowej.

_ Akcje ratunkowe w rejonach porazeri i kigsk zywiolowych obej-
muja przygotowanie organéw | formacji OC oraz ludnodéci do ich pro-
wadzenia w czasie wojny | w okresie pokoju,

Ten szeroki wachlarz przedsiewzieé wchodzacych w zakres OC
realizujqa wszyscy obywatele PRL w ramach powszechnego obowigzku
obrony kraju. Do podstawowych obowiazkéw obywateli w zakresie obro-
ny cywilnej nalezy:

- odbywanie stuzby w formacjach OC,

- odbywanie przysposobienia obronnego przez miodziez szkolna,

- odbywanie szkolenia obronnego przez studentki szkét wyiszych

i studentéw nie szkolonych wojskowo,

- odbywanie szkolenia w zakresie powszechnej samoobrony,

- zaopatrywanie sig¢ w indywiduaine $rodki ochrony przed ska-

zeniami oraz w inne niezbedne artykuly | przedmioty,

- $wiadczenia osobiste i rzeczowe na rzecz obrony kraju [OC/,

- udziat w éwiczeniach praktycznych .z zakresu przygotowan

obronnych. .

Terenowe organy administracjli paristwowej na podstawie wytycz-

nych Komitetu Obrony l(hju moga réwniez zobowiqzaé ludnodé do wy-
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konywania w ramach przygotowania do samoobrony nastépujqc:ych prac:

- przygotowanie ochrony domu lub lokalu, w ktérym sie mieszka

i wiasnego dobytky,
- zabezpieczenie wiasnych Zrédet wody pitnej i Srodkéw spozy-

wczych przed skhicniem, zanieczyszczeniem,

) - uirzymanie i konserwacja posiadanego sprzetu i Srodkoéw

ochrony,
- utrzymanie i konserwacja domowych pomieszczeri ochronnych, .

- przygotowanie sie do indywidualnej i zblorowej obrony przed

. skutkami razenia,

- wykonywanie innych przedsiewzie majacych na celu obrone
wiasnego zycia, zdrowia i| mienia.

3. Postepowanie ludnoséci w warunkach zagrozenia i wojny

Okres zagrozenia bezpieczenstwa panstwa charakteryzuje sig

osiggnieciem w szybkim tempie pemnej gotowosci obronnej., Organa wia-
dzy | administracji panstwowej wydajq odpowiednie zarzgdzenia i wyty-
czne dotyczace zachowania sie 1 dziatania ludnosci. W tym okresie
ludnosé zobowigzana jest do podjecia nastepujacych przygotowarn:

1/

3

wzmocnienia profilaktyki przeciwpozarowej [usunigcie zbednych ma-
terialéw latwopalnych i przygotowanie budynkédw pod wzgledem ochro-
ny przeciwpozarowej/,

budowania zastepczych budowli ochronnych [ukrycia przystosowane,
szczeliny przeciwlotnicze, ukrycia przed skazeniami/,

zapewnienia przez OC sprzetu i érodkéw ochrony indywidualnej

przed érodkami razenia, dla ludnosci,

zabezpieczenia przed skazeniami irédel wody pitnej, zwierzat,

ptodéw rolnych i produkidw zZywnoséciowych,

przygotowania zapaséw Srodkéw zywnosciowych oraz materialéw
opatrunkowych | lekéw | zabezpieczeniu ich przed skazeniami,
dokonania zmiany polozenia przedmiotéw w pomieszczeniach mieszkal-
nych tak, aby materialy iatwopalne znejdowaly sie przy oknach,
zapoznania sie z rozmieszczeniem schrondéw | innych budowli ochron-
nych w poblizu miejsca pracy, zamieszkania,

przygotowania podreczrnegc bagazu do zabrania ze sobg do ukrycia
lub w razie koniecznoséci opuszczenia dotychczasowego miejsca za-



mlészkania.
9/ zapoznania sig z sygnalami alarmowymi oraz sposobami ich ogia=-
szania i odwolywania, ' '

10/ wiaczenia radioodbiomikéw i glodnikéw radioweziéw dla odbierania
sygnaléw alarmowych, zarzadzeri | wskazdwek dotyczacych samoo-
obrony,

11/ powiadamiania odpowiednich orgar.éw o przejawach dywersyjnej
dziatalnoéci przeciwnika,

‘ Postepowanie ludnosci w okresie wojny ustala sie w okresie

pokoju, a konkretyzujq je organy OC zaleznie od powstatej sytuacii
oraz miejscowych warunkéw i mozliwosci. Ludnosé zobowigzana jest
znaé dokladnie zasady i sposoby zachowania sie i postepowania po
ogloszeniu alarméw lub w wypadku niespodziewanego napadu z powie=-
trza,

Udziat ludnosci w akcjach ratunkowych | rozérodkowania lud-
nosci sprowadza sie do: pomocy w prowadzeniu akcji gasniczej, usu-
waniu zawaldw i przej$c, utrzymania porzadku i nieprzerwanego ruchu
na szlakach komunikacyjnych, pomocy medyczno-sanitarnej, przy odka-
zaniu i dezaktywacji, pomocy w ewakuacji porazonych i grzebaniu zwiok,
udzielania pomocy przy rozsrodkowaniu i zabezpieczaniu i zabezpie-
czaniu kwater zastepczych dla ludnosci rozsrodkowywanej oraz odiwa-
rzania zuzytych sit i sSrodkéw OC,

Sciste przestrzegenie obowiazkdéw i zasad postepowania stanowi
podstawowy warunek zorganizowanej ochrony oraz prawidiowego i sku-
tecznego dziatania ludnosci w czasie zagrozenia i w okresie pokoju.

4, Sygnaty alarmowe | zasady zachowania sie po ich ogtoszeniu

Jednym z podstawowych zadan z zakresu OC jest przygotowanie
i zapewnienie dziatania systemu powszechnego ostrzegania i alermowa-
nia ludnoséci o zagrozeniu uderzeniami z powietrza, skazeniami i zaka-
zeniami.

System powszechnego ostrzegania i alarmowania ludnosci zajmu-
ja sie: - osrodki pdwszechnego ostrzegania i alarmowania [wojewddzkie,
miejskief; :

- posterunki alarmowe [miasta, dzielnice, gminy, duze zakiadylf:
- punkty alarmowe [zakiady pracy, sotectwa/.



System powszechnego ostrzegania jest sScisle zwigzany z sys-
temem obrony powietrznej kraju craz systemem wykrywania skazen i za-
kazern. Jednostki WOPK przekazujg dane o celu organom wfkonawczym
OC [szefom/, ktére podejr;qu‘decyzje o ogloszeniu alarmu [odwotaniuf
na terenie wojewdédztwa lub okreslonego rejonuw,

W celu zwickszenia skutecznosci ostrzegania i alarmowania zos-
taty ustalone jednolite dla catego kraju sygnaly alarmowe, ktdére prze-
kazywane sa ludnosci za posrednictwem wszelkich dostepnych na danym
szczeblu = Srodkéw alarmowania [roziosnie Polskiego Radia i Telewizji
radiowezty lokalne, syreny alarmowe, gongi, dzwonki szkolne itp/.

Dla catego obszaru kraju ustalone zostaly nastgpujace sygnaty
alarmowe: powietrzny, o skazeniach, uprzedzenie o zagrozeniu skaze-
niami lub zakazeniami i odwoianie alarmu.

Znajomos¢ sygnaiéw alarmowych obowigzuje wszystkich obywateli,

Zachowanie sie ludnosci po ogloszeniu alarmu bedzie zalezalo
od rodzaju alarmu, oraz od warunkéw przebywania w momencie oglo=-
sSzenia alarmu,

Z chwilg ogloszenia sygnalu alarmu powietrznego wszystkie
osoby wchodzace w skiad formacji OC niezwlocznie zglaszajg sie na
wyznaczone miejsca zbidérek i postepujg zgodnie z zarzadzeniami
swoich dowddedw. Jesli sygnal alarmu powietrznego =zastat osoby w za-
kiadzie pracy, nalezy po wyigczeniu maszyn i urzgdzen oraz zabraniu
indywidualnych Srodkéw ochrony udac sie do budowli ochronnych. Na
stanowiskach pracy pozostajg osoby zapewniajgce ciagly ruch zakitadu,
wyposazone w odpowiednie sSrodki ochrony.

Osoby, ktdre sygnal alarmu powietrznego zastanie w domu
powinny:

- szybko ubrac sie,

- powiadomi¢ o alarmie sasiaddw,

- wylaczyé wszystkie elekiryczne i gazowe urzadzenia,

- wygasi¢ ogienn w piecach, czy tez innych paleniskach,

- przygotowaé zapasy zywnoscl, wody do picia i rzeczy osobi-
ste, :

- zoabraé¢ indywidualne $rodki ochrony dla siebie i dzieci,

- przed zejéciem do schronu [ukrycia/ pozamykaé wszystkie
drzwi i okna, _

Osoby przebywajace w znacznej ogleglosci od miejsca pracy
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lub zamieszkania powinny udaé sie do nejblizszych ukryé, W czasie

- pobytu w Srodkach lokomocjli lub w budynkach uzytecznoscl publicznej
nalezy udaé sie do ukryé wskazanych przez czionkdw formacji OC i
MO lub postepowaé wedlug wskazdwek administracji budynkéw,

Ludno$éé z zagrozonych terenédw podlegajgca ewakuacji, poste-
puje zgodnie z zarzadzeniami i wskazowkami wtadz, kidére zarzadzity
ewakuacie. :

: Po zejsciu do zbiorowego pomieszczenia ochronnego nalezy
wykonywac wszystkie polecenia stuzby schronowej, Pomieszczenia
schronowe wolno opuszczac po ogiloszeniu sygnaiu o odwotaniu alarmu
lub w przypadku uszkodzenia ukrycia, y

Osoby uprzedzone o zagrozeniu wybuchem jadrowym znajduja-
ce sie w mieszkaniu powinny polozy< sie na podioge przy zwnetrzne)
écianie budynky w miejscu nad ktérym znajduje sie otwdér okienny.
Oscby znajdujgce sie poza zabudowaniami powinny polozy< sie twarza
do ziemi [stopami w kierunku wybuchu, rece chronione wtasnym ciatem,
twarz wtulona w ramiona, oczy silhie zamkniete [za najblizszgq zaslong-
niski mur, nasyp, wykop itp/. Z pojazdéw konnych nalezy wyprzac ko=
nie i uwigqzac je za stalymi zastonami, |

I W razie sygnatu alarmu o skazeniach mieszkancy wsl powinni
spedzié do budynkdéw zwierzeta, zapewniC im dostep do zapaséw pa=-
szy i wody oraz pozamykac wszystkie otwory w zabudowaniach gospo-
darczych, a takze nakry¢ studnie,

Ludnosé pozostajgca poza pomieszczeniami ochronnymi niezwio-
© €znie nakiada indywidualr\m srodki ochrony.

E, Zachowanie sig ludnoféci w rejonie porazenia

Rejonem porazenia nazywamy obszar, na ktérym w wyniku sto-
sowania srodkéw walki nastapilo porazenle ludzi i zwierzat oraz Znisze
czenie biologiczne i materialne Srodowiska,

: W zaleznoéci od uzytych srodkéw. razenia moga powstaé rejony
porazenia bronia jadrows, chemiczng, biologiczna i klasyczng, dlatego
sposdb zachowania sie ludzi w poszczegdinych rejonach porazenia
bedzie zréznicowany. Najwieksze zagrozenie dla ludnoécl stanowi rejon

porazenia bronia jadrows.
Przebywajac w terenie skazonym lub zakazonym nalezy prze-



strzegad uum:yuh zasad:

- podczas poruszania sig nie wzniecalé kurzu, omijaé katuze,
unikeé stykania sie = galeziami | lisémi, nie wnosi¢ dniegu
do pomieszczed nie skazonych, |

-nlchrnéhquh&qehprnm‘r.rﬂcplémdynloj.ié
mmw&.&-mmm-&ommﬂ
budynkéw,

- chroni¢ nie oalonigte czgécl dala,

-hﬁn'-kabnyomuﬁudutommnyehdrég.

Do obowigzké$w kazdej osoby, kiSra znajduje .!g w rejonie pora-

zenia nal\..-ky pomoc poszkodowanym, starcom | dzieciom, a ponadto:

jonie

- sprawdzenie stanu technicznego budowli ochronnych oraz wyilg-
czenie na 30-40 minmut urzadzern filrowentylacyjnych, aby pyt
promieniotwérczy 1 srodki trujgce nie przenikaly do pomieszczen
schronowych,

- w razie uszkodzenia budowli ochronnych natychmiastowe naloze-
nie sSrodké$w ochrony drég oddechowych,

- udziat w ratowaniu zwierzaqt z plongcych zabudowan,

- po wyjsciu z terenu skazonego [zakazonego/ nalezy natychmiast
zgloslé sie do punktu kontroli dozymetrycmej dla okreflenia
sbpn!a napromienienia,

- poddac sie zabiegom sanitarmym i specjainym,

- pomdec sitom OC w prowadzeniu akcji ratunkowej.

Co prac ratunkowych wykonywanych przez ocalalg ludnosé w re=-

porazenia zalicza sie:

- odgruzowanie budowli ochronnych, drég, placdw, )

- ratowanie ludzi z gérmych pieter budynkdéw, ktérych klatki
schodowe zostaly uszkodzone, .

- wyszukiwanie poszkodowanych i doprowadzenie ich do punktu
segregacii, :

- pomoc poszkodowanym | opieka nad nimi,

- pomoc jednostkom pozamiczym w lokalizacjl | likwidacjli pozardw,

- zabezpieczenie urzgdzeri komunalnych w celu zapewnienia dopily-
wu wogiy. gazu i energil elekirycznej,

- pomoc obstudze urzadzer do dezaktywacji | odkazania,

-~ pomoc w utrzymaniu parzadku, ochronie miénia, zapobieganiu
panice,
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- pomoc w organizacji zaopatrzenia materiatowo-technicznego |
zywnosciowego dla organdw i sit OC,
Zachowanie sie ludnoséci w rejonie porazenia cechowaé powinny
spokéj, dyscyplina i rozwaga oraz przesirzeganie zasad wspdizycia

spotecznego.

6. Psychologiczne problemy powstale w rejonle porazenia, ich wpiyw
na zachowanie sie ludnosci

W warunkach uzycia przez przeciwnika broni masowego razenia
decydujacy wpltyw na postawy i zachowanie sie ludnos$ci w rejonie po-
razenia beds miaty ogromne straty w ludziach, zniszczenia i uszkodze-
nia obiektéw, pozary oraz promieniotwércze skazenie terenu, Reakcje
ludzi na istniejgce zagrozenie ich bezpieczeristwa w rejonie porazenia
bedzie zalezato réwniez od stanu zdrowia, wieku, pici, doswiadczenia
i posiadanej wiedzy, przygotowania psychicznego oraz pracy politycz-
no-propagandowej prowadzonej w czasie pokoju,

W rejonie porazenia wséréd ocalatej ludnosci powstang zakidcenia
psychologi;:zne na skutek:

- strachu i paniki,

- rozpaczy lub catkowitego spadku aktywnosci zyciowej,

- negowania zarzgdzen wtadz podczas akcji ratunkowej,

- wystepowania objawéw nadmiernego egoizmu,

- obawy o0 los najblizszych,

- silnych stresdéw,

Skutki oddzialywania broni masowego razenia na ludnos$é moga by¢
bezposrednie i posrednie. Bezposrednie reakcje psychologiczne wywola~
ne sa przez oddzialywanie na ludzi silnych bodicéw tzw, stresordw [wie
zualnych i déwiekowych/,

Wynikajace z uzycia broni masowego razenia bodice mogay wy-
wieraé pozytywny i negatywny wptyw na postawy i zachowanie sie lud-
nosci w rejonie porazenia, Do pozytywnych reakcji nalezy: podejmowa=-
nie i organizowanie przedsiewzieé gasniczych, ratunkowych i pomocni-
czych, udzielanie pomocy itp, Do reakcji negatywnych naleza: tarasowa-
nie przejsé, gromadzenie sie tlumu w nieodpowiednich miejscach, wszel-

kie postacie paniki, ingerowanie poszkodowanych w dziatalno$< ratowni=-

kéw,
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Przeiycia ludzi w rejonie porazenia potegowane bedq ocze-
kiwaniem na pomoc, kiéra nie zawsze .zybko‘ nadejdzie, Oczekiwanie
rodzi zwatipienie, co pogiebia rozpacz, uczucie opuszczenia, zniecierpli-
wienia, a nawet gniewu, Problemy psychologiczne bgda réwniez polggo-
wane przez psychologiczne i dywersyjne oddziatywanie przeciwnika na
ludnosé, , '

W rejonie porazenia wystapl zjawisko "przemieszczania" lu-
dzi z réinych Srodowisk /giéwnie kobiety, dziecl i starcy/, Ludzie ci
oderwani od swoich s$rodowisk stang sie w "samotnosci® szczegdinie
podatni na przezywanie strachu, Diugotrwaly sirach moze prowadzic do
réznych niebezpiecznych z punktu widzenia OC komplikacji psychospo-
tecznych, a mianowicie: 1/ wyczerpanie wojna, charakteryzujace sie bez-
sennoscia, drazliwoscia, apatia, depresjami, zaburzeniami proceséw mys-
lenia oraz objawami somatycznymi, 2/ schorzenia psychiczne czesciowe
jutrata przytomnodéci, brak kontroli nad wykonywanymi ruchami, staly

lek i ataki histerii, 3/ zbiorowa apatia /[rozprzezenie psychiczne, skraj-
ny pesymizm, rezygnacja z dalszej walkli o zycie/,

Przedstawione postawy i zachowanie ludnogci w rejonie
porazenia dowodzq konlecznosci przygotowania odpowiednich formacii
OC do psychologicznego ratowania ludzi poprzez: opanowywanie paniki,
tagodzenie réinych stanéw lekowych, uspolcahnk ludzi, informowanie
ludnoséci, udzielanle pierwszej pomocy poszkodowanym, gromadzenie
ocalalych ludzi w bezpiecznych miejscach oraz organizowanie samoobro=-
ny. '

" Ogromne znaczenie posiada praca polityczno-propagandowa
OC w czasie zagroienia bezpieczeristwa pasristwa | podczas wojny, w
zakresie zapewnienia prawidiowych reakcji moraino-politycznych | psy-
chicznych ludnoéci. : :

Przedstawiona charakterystyka skutkéw wynikajacych z za-
grozenia wspéiczesnymi srodkami razenia dowodzi koriecznosci ciaglej
edukacji spoteczeristwa [w tym miodziezy szkét podstawowych, srednich
i wyzszych/ w zakresie przygotowania | realizacji przedsiewziec obro-
ny cywilmej w okresie pokoju, zagrozenia | wojny. Szczegéina i wioda-
ca rola w dziedzinie ksztaltowania postaw patriotyczno=obronnych mio-
dziezy przypada nauczycielom przysposobienia obronnego.

Wiadéciwie przekazywana miodziety wiedza ebronna pozwol
joj na aktywny | skuteczny udzist w realizacjl zada’ obrony cywiinej .
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oraz wpiynie na zwieckszenie stopnia zabezpleczenia ludnoéci przed
dziataniem broni masowego razenia.
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IMPENDENCY OF POLAND IN CIRCUMSTANCES OF CONTEMPORARY
WAR AND RELEVANT TO THIS TASKS OF CIVIL DEFENCE AND
DUTIES OF THE SOCIETY

Summary

The article presents characterization of the effects of
menace with contempcrary means of attack, duties of the people in
the sphere of clvil defence and their behaviour in the attacked region,

ONIACHOCTE NOJHIM B YCHOBHAX COBPENMEHHOK BOMHH M CBASAEHHE C
oT¥M SAIAYM I'PAEIAHCKOE OBOPOHN M OBA3AHHOCTH OBHECTBA

Pesnoue

B craTie NpeICTAaBIEHO XapaKTepPHECTEKY nocxezcTsEl onacsoce-
TE COBPEeMEEHHX CPeXCTB Dopaxenus, I'OBOpDHTCA TOXe O O6A3aHHOC-

=5x aprefl 3 ofopoEe ® O NOBeXeEXE anielt 3 pafione mopaxeHsd.



