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Summary -
velopment. Due to the aging of the population, the key importance is to focus on 
the factors related to life satisfaction in late adulthood.

-

Future structure. Temporary prospects are determining life satisfaction moderate-

-
tion-activating support is one of the factors which increases the level of life satis-
faction.
Key words  time perspektiv, the satisfaction with life, old age, psychological thera-
py, University of the Third Age
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Zmienne M Min.

63 3,26631 1,55556 4,22222 0,462251

63 3,45873 1,40000 5,00000 0,797099

63 3,87831 2,80000 5,00000 0,526780

63 3,30159 1,44444 5,00000 0,839684

63 3,70085 2,69231 4,92308 0,435605

63 23,07937 10,00000 35,00000 5,240357

    

Analizie poddano najpierw wymiary perspektywy czasowej i poziom satys-

-
-

 Manna-Whitneya i ANOVA Kruskala-Wallisa z 
-

-

r -
r -

-

  

Zmienne 1 2 3 4 5

–

-0,191966 –

0,299752** -0,066907 –

0,682929** -0,175891 0,367109** –

0,030690 0,091892 0,026954 -0,242716 –

-0,491135* 0,189406 0,006282 -0,372076*

** Korelacja istotna na poziomie 0,01
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-

F -
-

R  
2,71 . 

-

 

  

Perspektywa czasowa M t

3,26631 0,462251 1,108633 0,852598 0,397451

3,45873 0,797099 -2,865613 -2,709152 0,008892

Hedonistyczna 
3,87831 0,526780 1,937378 1,603724 0,1143194

3,30159 0,839684 -0,856536 -0,806697 0,423194

3,70085 0,435605 -0,440234 -0,301594 0,764059
 

R R² F

0,53374 0,284879 0,222149 4,621779 4,541353 0,001488

Po przeprowadzeniu testu 
-
-

Podsumowanie i wnioski

-

-
-
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statusu socjoekonomicznego jak to ma miejsce w poprzednich okresach rozwojo-
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seniorek z poziomem ich satysfakcji. 
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-
-

-
. Zorientowanie na ne-
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Streszczenie -
-

-
-

-

-
spektywy czasowej. Koncentracja na perspektywach czasowych w zakresie od-

 -
chologiczna, Uniwersytet Trzeciego Wieku


