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ANXIETY AND DEPRESSION FEATURES IN WOMEN  
WITH DIAGNOSED BREAST CANCER

Summary -

mental and social functioning. Mastectomy is often necessary despite the develop-

to psychological functioning changes. The aim of the study was to determine wheth-

depression and the type of adaptation to illness depending on the type of surgery. 

the surveyed women had depressed mood, most of patients reported medium and 
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Wprowadzenie

-
-

matycznie wzrasta. W Europie Zachodniej odsetek zgonów z powodu raka piersi 
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Metoda

Grupa badana

-

55 lat ( -

-

-

Wiek

 
(n

Amputacja (n

n % n %

20-30 lat 0 0,00 1 2,63

31-40 lat 3 7,89 3 7,89

41-50 lat 4 10,53 10 26,32

51-60 lat 19 50,00 11 28,95

12 31,58 13 34,21

-
dzone po uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej oraz dyrekcji Centrum Onkologii 

-

-
-
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Analiza statystyczna

 programu statystycznego 
Statistica 9.0. Do opisania zmiennych wykorzystano podstawowe statystyki opi-

n  (M
standardowe (   
parametryczny test -Studenta (  w poszczególnych zmiennych 

p < 0,05.

Wyniki

Rodzaj zabiegu a nasilenie cech depresji 

-
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n

punktowy
Nasilenie depresji

procentowy

0-9
depresja

38 50,00

10-14 pogranicze depresji 19 25,00

15-20 10 13,16

21-30
depresja w stopniu lekko 
umiarkowanym

9 11,84

31-40
depresja w stopniu 
umiarkowanie znacznym

0 0,00

41-63
depresja w stopniu 
znacznym

0 0,00

-
-
-

-

-

Nasilenie depresji
Amputacje

19 19 

Pogranicze depresji 6 13

7 3

Depresja w stopniu lekko 
umiarkowanym

6 3

Depresja w stopniu 
umiarkowanie znacznym

0 0

Depresja w stopniu znacznym 0 0



strona 438

-
-

p
(n

Amputacje 
(n

M M

11,08 7,71 10,53 6,32 0,33 0,72

-
-Studenta. Dokonano ana-

-

-
-
-

Styl konstruktywny 

 
Mini-MAC

(n
Amputacje

(n (n

n % n % n %

Wyniki niskie 0 0,00 1 2,63 1 1,32

16 42,11 11 28,95 27 38,53

Wyniki wysokie 22 57,89 26 68,42 48 63,15
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-

Styl destrukcyjny 

skali Mini-MAC

(n
Amputacje

(n (n

n % n % n %

Wyniki niskie 16 42,11 21 55,26 37 48,38

21 55,26 16 42,11 37 48,38

Wyniki wysokie 1 2,63 1 2,63 2 2,63

 

-
-

-

p
(n

Amputacje 
(n

M M

Styl konstruktywny 22,72 2,96 23,34 2,64 -1,36 0,176

Styl destruktywny 14,89 4,26 15,07 4,57 -0,239 0,812

-
M = 17,00 i M
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M = 12,79 oraz M

-
-
-

-
M = 22,00 oraz  

M
-

Strategia radzenia 
p

(n
Amputacje 

(n

M M

17,00 4,01 16,60 4,57 0,03 0,489

 
12,79 3,41 13,00 3,80 -0,45 0,655

Duch walki 23,45 3,18 23,89 3,01 -0,41 0,341

Pozytywne 
22,00 2,58 23,06 2,20 -1,71 0,09

-
-
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Poziom nasilenia  (n
Amputacje 

(n

15 6 13 3

18 13 18 15

5 19 7 20

-

-

  
-

p
(n 

Amputacje 
(n

M M

44,74 7,67 45,47 7,41 -0,426 0,671

45,37 12,35 45,82 9,16 -0,179 0,858

Dyskusja

-

-

-
-

-
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duch walki (M
mastektomii (M -

M  
(M

-

-

M

-
-

-
-
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