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Zabawy i zabawki dzieci¢gce w drugiej polowie XIX
i na poczatku XX wieku —
wybrane problemy z wykorzystaniem grafik z epoki

Abstract: Games and children’s toys in the second half of the nineteenth and early twentieth
centuries — selected aspects of using graphics from the period

The aim of the article is to present aspects of selected games and children’s toys in the second half
of the nineteenth and early twentieth centuries. The inspiration for the consideration will be graphics
from the press and (mainly children’s) literature of the period, accompanied by a description of the
games and toys presented in them. The sources providing the graphics will be educational literature
and guides, and guides to the health and hygiene of children and teenagers. These texts can be useful
in studying history, whether in the classroom or during seminars on the history of education.
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Wprowadzenie — o znaczeniu ikonografii w badaniach historyczno-pedagogicznych
i nauczaniu historii zabaw i zabawek dzieci¢cych

Zabawa — dominujaca aktywno$¢ charakterystyczna dla wieku dziecinnego, niezwy-
kle istotny element zycia czlowieka dorostego oraz zabawka — nieodigczny element
i atrybut czynno$ci zabawowych towarzysza czlowiekowi od najdawniejszych czasow.
Zabawy i zabawki ludzi w minionych wiekach staty si¢ przedmiotem badan naukowcow
z wielu dziedzin. Pozwalajg one nie tylko lepiej pozna¢ przesztos¢ materialng i poziom
cywilizacyjny danej epoki, ale takze zrozumie¢ pewne formy zachowan czlowieka, istot-
ne aspekty jego zycia i funkcjonowania. Specyfika zabaw i zabawek minionej przesztosci
stala si¢ niezwykle interesujacym i warto§ciowym poznawczo obszarem eksploracji na-
ukowych takze z tego wzgledu, iz pozwala dostrzec swoista ciaglos¢ i zmiang specyfiki
zachowan ludycznych minionej przesztosci i wspolczesnosci, ukaza¢ pewne ich formy,
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ktére, mimo uplywajacego czasu i zmieniajacych si¢ warunkow cywilizacyjnych, pozo-
staja niezmiennie takie same. W ostatnich latach problematyka ludyzmu stata si¢ takze
obszarem dociekan historykéw wychowania, ktérzy coraz wiecej uwagi poswigcaja za-
bawom i zabawkom dziecigcym'.

Pomyst prezentacji problematyki zabaw i zabawek dziecigcych z wykorzystaniem
grafik z epoki narodzil si¢ na skutek doswiadczen autorki tekstu, ktora tego typu mate-
riaty wykorzystuje podczas zaj¢é dydaktycznych z historii edukacji, a takze podczas za-
jec¢ fakultatywnych poswigconych zabawom i zabawkom minionych wiekéw. Podkresli¢
bowiem nalezy, ze materiaty ikonograficzne sa cennym, lecz stosunkowo rzadko wyko-
rzystywanym zrodtem do dziejéw historii edukacji. Analiza wskazanego typu zrodet
bywa czgsto pomijana podczas zaje¢ dydaktycznych z historii wychowania, czy historii
mysli pedagogicznej, ktorych realizacja zdominowana zostata przez studiowane zrodel
pisanych. Dzieje si¢ tak z pewnoscig nie bez przyczyny — publikowane teksty zrodlowe
rzadko zawieraja material ikonograficzny, zas jego gromadzenie na potrzeby zajec¢ zaj-
muje sporo czasu i wymaga wielu poszukiwan. Warto jednak takie materiaty gromadzic,
mogg one bowiem w cenny sposob wzbogaci¢ wiedze z danego okresu historycznego,
stanowigc wazny i bardzo interesujacy dla odbiorcy sposéb przedstawienia wydarzen
historycznych i faktow zwigzanych z problematyka edukacyjng. Materialy ikonograficz-
ne sa bowiem nie tylko dzielami sztuki, ale stanowia wartosciowy nosnik informacji,
cennych z punktu widzenia badan historycznych. W ostatnim czasie znacznie wzrosla ich
dostepnosé, dzigki bogatym i stale powigkszanym zasobom bibliotek cyfrowych, w kto-
rych znalez¢ mozna bardzo wiele zdigitalizowanych materiatow zrédlowych z XIX i po-
czagtku XX w., takze ikonograficznych, co powinno zachgci¢ zainteresowanych do poszu-
kiwan i analiz.

Podkresli¢ nalezy, ze metoda ikonograficzna polega nie tyle na prezentacji materiatu
ikonograficznego, ile na jego analizie jako zrodta historycznego — wigc na probie odczy-
tania tresci jego przekazu. Mimo Ze jezyk obrazu jest jezykiem pozornie zrozumialym
dla kazdego, czgsto jest to jedynie pozorne, zas odkrywania glgbszych warstw przekazu
zawartego w tego typu zrodlach trzeba sie nauczy¢. Nie jest to zadaniem fatwym i nadal
pozostaje domena historykéw sztuki i zrodtoznawcoéw?. W pracy nad zrodtem historycz-

' Patrz np.: K. Kabacinska, Zabawy i zabawki w osiemnastowiecznej Polsce, Poznan 2007; eadem, W co
i jak bawily si¢ polskie dzieci w XVII wieku?, w: Dziecko w rodzinie i spoleczenstwie. Dzieje nowozytne, red.
K. Jakubiak, W. Jamrozek, Bydgoszcz 2002, t. 11, s. 87-100; eadem, Zabawy i zabawki dziecigce w czasopi-
Smiennictwie dziewigtnastowiecznym na przykiadzie ,, Kroniki Rodzinnej”, w: Czasopismiennictwo XIX i po-
czqtkow XX wieku jako Zrodio do historii edukacyi, red. 1. Michalska, G. Michalski, £6dz 2010, s. 147-158; R. Kan-
tor, R. Zigzio, Zabawy i zabawki w Zvciu polskich dzieci w XIX i XX wieku, w: Od narodzin do wieku dojrza-
lego. Dzieci i mlodziez w Polsce, czesé IT — stulecie XIX i XX, red. E. Mazur, Warszawa 2003, s. 247-260; B. Pili-
chowska, Zabawy i zabawki chlopiece w XIX-wiecznym Krakowie, ..Zabawy i Zabawki” 1997, nr 1-2, s. 63-76;
Zabawy i zabawki, w: A. Boldyrew, Matka i dziecko rodzinie polskiej. Ewolucja modelu zycia rodzinnego
w latach 1795-1918, Warszawa 2008, s. 152-156; Zabawy i zabawki, w: A. Pachocka, Dziecinstwo we dworze
szlacheckim w I polowie XIX wieku, Krakow 2009, s. 189-209; Dawne zabawy dziecigce, red. D. Zotadz-
-Strzelezyk, K. Kabacinska, Kielce-Warszawa 2008; Dawne i wspolczesne zabawki dzieciece, red. D. Zotadz-
-Strzelczyk, K. Kabacinska, Poznan 2010.

2 Patrz np.: P. Strozyk, Zrodla ikonograficzne w badaniu Zrédloznawczym, na przykladzie drzwi gnieznien-
skich, Poznan 2011; M. Fabianski, Dzielo sztuki. Zrodlo ikonograficzne czy cos wigcej?, Warszawa 2005; Teks!
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nym nalezy takze pamigtaé, jak pisal o tym J. Topolski, iz nie jest ono jako rakfie zrodlem
prawdy [...] Zrédio jest takie wytworem ludzi majgcych okreslone poglgdy’. Zrédet iko-
nograficznych nie mozna wigc uzna¢ za w petni obiektywne zrodio historyczne. Pamigtac
trzeba o mozliwosci subiektywnej interpretacji wydarzen autora dzieta i jego inwencji
tworczej, ktora nie zawsze mogla pozostawa¢ w zgodzie z prawdg historyczng. Jednak
pomimo pojawiajacych si¢ podczas analizy prezentowanego rodzaju Zrodet trudnosci na-
tury metodologicznej, warto wykorzystywa¢ materiaty ikonograficzne chocby jako mate-
rial ilustracyjny, tematycznie zwiazany z przedmiotem prowadzonych zaje¢, stanowigcy
cenne uzupehienie tekstow pisanych dotyczacych analizowanej problematyki przedmio-
tu. Dla historyka wychowania zainteresowanie zrodlami ikonograficznymi moze mie¢
istotne znaczenie w stalej ich konfrontacji ze zZrodlami pisanymi®.

Zrédla ikonograficzne — a wigc m.in.: obrazy, malowidta, rzezby, ryciny, drzeworyty,
rysunki, karykatury, szkice, fotografie, pozwalaja na chwilg zatrzymac czas — przekazu-
jac nam obraz tego, co dziato si¢ w jakim$ momencie historii, ukazujac, jak wygladata
codzienno$c¢ i zycie ludzi danej epoki, chwile smutku i radosci, pracy i1 zabawy. Pozwa-
laja one przyjrzeé sie, jak w minionych wiekach wygladaty stroje, wnetrza mieszkalne,
przedmioty uzytkowe — takze zabawki. Ukazujg kadry z zycia dzieci i ich edukacji w ro-
dzinach moznych i ubogich — w przypadku wieku XIX i poczatku XX w. — od arystokra-
tycznych po chlopskie. Dzigki przebogatej wizualizacji zycia rodzinnego, prezentowane-
go przez XIX-wiecznych malarzy, grafikow czy fotografow, mozemy sledzi¢ nie tylko
Jjak wygladato, ale i jak zmienialo si¢ zycie i rzeczywistos¢ edukacyjna rodzin polskich
na przestrzeni wieku XIX i w poczatku wieku XX, w tym takze, jakie byly oraz jak
zmieniaty si¢ zabawy i zabawki dziecigce.

Intencjg autorki niniejszego tekstu jest przestanie historykom wychowania i nauczy-
cielom historii sugestii, aby nie marginalizowali zrodet wizualnych, ktére moga w bardzo
istotny sposob wzbogaci¢ ich zajecia dydaktyczne i urozmaici¢ analiz¢ zrodel opartg
niemal wylgcznie na tekstach pisanych. Ma on takze na celu ukazanie i podkreslenie
znaczenia interdyscyplinarnego warsztatu historyka edukacji, w ktérym obok tradycyjnie
wykorzystywanych zrodel pisanych wazna role odgrywaja zrodta ikonograficzne.

Prezentowany ponizej tekst podzielony zostal na dwie czgsci. W pierwszej z nich
oméwione zostaty czynniki warunkujace zabawy dzieci z r6znych warstw spofecznych.
W czgséei drugiej zaprezentowano wybrane problemy dotyczace zabaw i zabawek dzie-

cigcych. Wszystkie czesci zilustrowane zostaly materiatami ikonograficznymi — gra-
fikami.

Zrddla — krytyka, interpretacja, red. B. Trelinska, Warszawa 2005; M. Giermakowski, Zrodla ikonograficzne
1.4’ edukacji historycznej, ,Wiadomosci Historyezne™ 2007, nr 5, s. 38-43; H. Figaj-Nowak, Dydakiyczna
interpretacja zrodla ikonograficznego, w: Uczen w Nowej Szkole. Edukacja humanistyczna, red. M. Kujawska,

Il’gznaﬁ 2002, s. 189—-194; W. Lawniczak, Teoretyczne podstawy interpretacji dziel sztuki plastvcznej, Poznan
75.

* 1. Topolski, Wprowadzenie do historii, Poznan 1998, s. 55.

¥ Zob.: M. Nawrot-Borowska, Wybor materiatow ikonograficznych z zakresu edukacji domowej dzieci
polskich w latach 1850-1914, w: Wychowanie — opicka — ksztalcenie: z badan nad wybranymi problemami
edukacyi w XX i XXI wieku, red. M. Brodnicki, E. Gorloff, A. Kolakowski, Torun 2010, s. 183-197.
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Przedstawione ponizej fakty i uogélnienia pochodza z prowadzonych do tej pory
przez autorke badan po$wieconych zabawom i zabawkom dzieci polskich z réznych
warstw spotecznych w okresie drugiej potowy XIX i poczatku XX w. zarbwno w aspek-
cie zapatrywan teoretycznych, jak i praktyki’. Fragmenty cytatow zrédlowych wykorzy-
stane w drugiej czesci tekstu zaczerpnigto z poradnikow wychowawczych, higienicznych,
artykutéw prasowych oraz pamietnikow i wspomnien badanego okresu. Wykorzystane
jako material ilustracyjny grafiki pochodza z czasopism ilustrowanych, gléwnie kobie-
cych i rodzinnych, a takze literatury dla dzieci i miodziezy z drugiej potowy XIX i poczatku
XX w.

Jak, kiedy, czym i z kim si¢ bawiono — czynniki warunkujace zabawy dziecig¢ce

Analizujac tytulowa problematyke, nalezy mie¢ na uwadze kilka czynnikow warun-
kujacych rodzaje i specyfike zabaw i zabawek dziecigcych. Czynniki te podzieli¢ mozna
zewngtrzne i wewnetrzne. Zewnetrzne to warstwa spoleczna, do ktérej nalezato dziecko,
majetno$¢ rodziny, miejsce zamieszkania, pora roku, warunki atmosferyczne, tryb zycia
rodziny i dziecka, towarzystwo. Do czynnikow wewngtrznych zaliczy¢ mozna wiek
i ple¢ dziecka, poziom jego rozwoju, stan zdrowia, temperament oraz wyobraznig.

Przede wszystkim o bogactwie zabaw, w jakie bawili si¢ najmiodsi, decydowata ich
przynaleznos¢ do warstwy spolecznej, status spoteczno-materialny rodziny. Ten czynnik
uzna¢ mozna za najistotniejszy, warunkujacy niemal wszystkie pozostale. Cho¢ rodzaje
zabaw czgsto byly zblizone u dzieci ze wszystkich standw, to specyfika ich przebiegu,
organizacji byta odmienna. Inaczej wigc bawity si¢ dzieci chlopskie, inaczej mieszczan-
skie (inteligenckie czy robotnicze), inaczej ziemianskie czy arystokratyczne.

Na specyfike zabaw dziecinnych wplywalo tez w znacznym stopniu miejsce zamiesz-
kania, tworzace przestrzen zabawy. Miejscem zabaw dziecigcych, szczegdlnie w dni je-
sienno-zimowe lub, kiedy pogoda nie dopisywata, byta oczywiscie przestrzenn domu. Na
wsi chlopskie chaty, skladajace si¢ czesto z jednej izby, nie pozostawialy zbyt wiele
miejsca dla dzieciecych uciech. Najezgsciej dzieci spedzaty czas na zapiecku, starajgc sig
nie przeszkadza¢ domownikom w ich codziennych pracach. W bogatych domach chtop-
skich, gdzie izb bylo wigcej, dzieci czesto nie mialy do nich wstgpu. Rownie niewiele

$ Zob np.: M. Nawrot-Borowska, Zabawki dzieci polskich w drugiej polowie XIX i na poczqtku XX wieku
— zapatrywania teoretyczne, w: Dawne i wspélczesne zabawki dziecigce, dz. cyt., s. 173-190; eadem, Dole
i niedole dziecka wiejskiego na terenie ziem polskich w Il polowie XIX i w poczgtku XX wieku w $wietle lite-
ratury pamietnikarskiej, ,,Problemy Wezesnej Edukacji” nr 1 (11) 2010, s. 182-197; eadem, Kolorowy $wial
zabaw i zabawek dziecigcych, w: Co oferuje wspolczesny Zlobek? Medyczne, psychologiczne i pedagogiczne
aspekty wspomagania rozwoju dzieci do lat 3, red. M. Wojtowicz-Dacka, 1. Laskowska, Bydgoszcz 2010,
s. 189-21; eadem, Zabawy dzieci polskich w drugiej polowie XIX i na poczqtku XX wieku w swietle zapatrywan
teoretycznych, w: Prace Katedry Historii Edukacji i Wychowania w Rodzinie, . 2: Kultura, edukacja, rodzina,
gender studies. Antyk-Polska, red. B. Stawoska-Jundzilt, Bydgoszcz 2011, s. 195-220; eadem, Zabawy dzieci
na wsi polskiej w Il polowie XIX i na poczatku XX wieku w swietle literatury pamigtnikarskiej, ,,Przeglad Pe-
dagogiczny” 2011, nr 2 s. 39-64; eadem, Zabawy dzieci ziemianskich w Il polowie XIX i na poczqtku wieku
XX w $wietle pamietnikarstwa, ,Biuletyn Historii Wychowania” 29 (2013), s. 43-71.
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miejsca do zabaw mialy dzieci robotnicze, zamieszkujace czgsto w niewielkich izbach
w sutenerach kamienic. Inaczej bylo w przypadku dzieci ziemianskich, arystokratycz-
nych czy nawet mieszczafskich, gdzie dwory, palace czy mieszkania w kamienicach,
petne licznych pomieszczen, tajemniczych zakamarkow od strychu po piwnice, réznora-
kich sprzetow, mebli stanowity niezwykle bogate pole dla pomystowosci najmiodszych
przy organizacji zabaw. Czgsto tez miejscem zabaw dzieci moznych byl specjalny pokoj
przeznaczony do swawoli — bawialnia lub obszerny salon.

Przestrzen zabaw znacznie rozszerzala si¢ poza domem, na $wiezym powietrzu. Dla
dzieci chiopskich byt to zwykle teren wiejskiej zagrody, okolicznych pél, tgk czy lasow.
Podobnie bylo z dzie¢mi z rodzin ziemianskich czy arystokratycznych, dla ktorych teren
dworu, patacu i jego okolicy byt niezwykle atrakcyjnym polem dla organizacji zabaw
(z wyjatkiem tych dzieci, ktorych nadopiekunczy rodzice, bony czy guwernantki zabra-
nialy niczym nieograniczonych swawoli). Jeszcze inaczej wygladata przestrzen zabaw
dobrze sytuowanych dzieci w miescie, ktore wolny czas mogtly spedza¢ w ogrodach za-
kiadanych przy miejskich willach lub kamienicach, lub w ogrodach 1 parkach miejskich.
Maluchy z rodzin robotniczych bawily si¢ na podwoérkach kamienic, na ulicach, w rynsz-
tokach, na cmentarzach.

Kwiecie wiosenne, podlug obrazu Kajzera, ,,Tygodnik Ilustrowany” 1888, nr 74 (po lewej)
Jazdal..., kopia obrazu J. Maszynskiego, ,,Tygodnik Tlustrowany™ 1875, nr 386 (po prawej)

Pora roku i towarzyszaca jej pogoda takze byla istotnym czynnikiem, ktory mial
wplyw na sposéb spedzania wolnego czasu i organizacj¢ gier i zabaw. Okres od wiosny
do jesieni sprzyjal zabawom na powietrzu, w ogrodach, parkach, sadach, na polach, 13-
kach, w lasach i nad zbiornikami wodnymi. Zima najmtodsi czas spedzali gléwnie w za-
ciszu domowym, w patacach, dworach czy chatach, od czasu do czasu korzystajac z za-
baw na powietrzu. A pomystéw nie brakowato — mozna byto §lizga¢ si¢ na zamarznigtych
stawach i jeziorach czy urzadzanych w ogrodach §lizgawkach, saneczkowac, bra¢ udziat
W kuligach, bawi¢ si¢ w $niezki, lepi¢ batwany, budowaé $niegowe fortece. Troskliwe
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Wsrod uroczego lata, Swiatto™ 1888, nr 8 (po lewej)
Rozrywki zimowe. Podtug obrazu K. Brocharta, ,, Tygodnik Ilustrowany™ 1881, nr 274 (po prawej)

mamy czy opiekunki moznych dzieci jednak niechgtnie wypuszczaty pociechy na zimno,
obawiajac si¢ przezigbien czy odmrozen. Dzieci z rodzin najubozszych, szczegdlnie
milodsze, czesto nie mialy cieplej odziezy czy butow, by w takich zabawach uczestni-
czy¢.

Z pora roku zwigzane byly takze §wieta, obyczaje i obrzedy, ktore im towarzyszyly.
Na terenie ziem polskich obchodzono wiele §wiat — glownie koscielnych, wyznaczanych
uktadem roku liturgicznego, ktorym towarzyszyly czegsto réznorodne zabawy, adresowa-
ne takze do najmtodszych. Najbardziej owocnym w okazje do zabaw czasem byly oczy-
wiécie Swieta Bozego Narodzenia i Wielkanocy, gdzie obok licznych spotkan i okazji do
swobodnych harcow atrakcja byty prezenty — najczg$ciej w postaci zabawek. W czasie
Gwiazdki dzieci koledowaty, tanczyty wokoét choinki, dzieci chtopskie chodzity po kolg-
dzie z gwiazdg lub turoniem. Na Wielkanoc wedrowaly po wsi z gaikiem czy kogutkiem.
Popularne byly zabawy w zbijanie pisanek, wyscigi malowanych jaj itp. Ale i okres kar-
nawatu, na wsi zwanego zapustami byl czasem taficéw, zabaw, a dla dzieci moznych
takze balikow i kuligow. Kazde $wigto w roku miato swoje wlasne obrzedy, ktore stawa-
ly sie czesto $wietng okazja do zabawy dla najmtodszych.

Ogromne znaczenie dla przebiegu i organizacji zabaw mial styl Zycia, jaki wiodly
dzieci. Dzieci z rodzin moznych na zabawe miaty czesto o wiele wigcej czasu niz dzieci
z rodzin ubogich — robotniczych czy chiopskich. Mlodsze zabawie poswigcaé mogly
wigkszo$¢ swojego czasu, starsze, ktére podjely juz trudy nauki bawily si¢ w czasie wol-
nym od zaje¢. Dzieci chiopskie czgsto od najmlodszych lat angazowane byly w prace
gospodarskie, bawi¢ si¢ mogly wigc jedynie w nielicznych wolnych chwilach, a czgsto
zabawa bylo organizowana przy okazji pracy, np. pasionki.

Niezwykle istotnym czynnikiem w organizacji zabaw bylo towarzystwo. Rodziny
polskie w charakteryzowanym okresie czgsto byly wielodzietne, wige rodzenstwo zwykle
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spedzalo czas wspolnie, takze podczas zabawy. Warunkiem udanej zabawy byt oczywi-
écie brak zbyt duzej roznicy wieku, ktora utrudniata czy uniemozliwiata porozumienie.
Dzieci z moznych warstw spolecznych spotykatly si¢ takze z innymi réwiesnikami pod-
czas spacerow, wizyt, wyjazdow czy balikow. W zaprzyjaznionych rodzinach, gdzie byto
jedno lub dwoje dzieci, organizowano celowe spotkania najmtodszych w celach zabawo-
wych. Dzieci ubogie czas spgdzaly wspdlnie podczas pasionki, prac gospodarskich
w polu, czy nielicznych chwil wolnych od pracy. Odmienng kwestia bylo wspolne spe-
dzanie czasu dzieci z réznych warstw spolecznych. Zwykle rodzice mozni niechgtnie
patrzyli na kontakty swoich pociech z dzie¢mi stuzby czy okolicznych chlopow, obawia-
jac si¢ ztego wptywu ,prostaczkéw” na panienki i paniczoéw ze dworu czy patacu. Same
dzieci, ciekawe swoich tak odmiennych $wiatow che¢tnie nawiazywaty kontakty, ktore
niejednokrotnie nawet przeradzaty si¢ w przyjaznie.

Innym czynnikiem, warunkujacym czas, rodzaje, organizacj¢ i przebieg zabaw byt
oczywiscie wiek dzieci. W warstwach zamoznych swobodne i beztroskie zabawy, trwa-
jace niemal cale dnie konczyly si¢ okolo 7 roku zycia, kiedy to znaczng czes¢ czasu
dzieci zajmowata nauka domowa, na zabawe za$ pozostawal czas po lekcjach. Okoto
10-11 roku zycia oddawano dzieci do szkot srednich — gimnazjow lub na pensje zenskie
i swobodne zabawy odbywaé si¢ mogty najczesciej podczas $wiat i wakacji. Dzieci wiej-
skie duzo wczeséniej konczyly czas swobody i zabawy, bo prace w gospodarstwie zaczy-
naly zwykle juz okolo 4-5 roku zycia, zajmujac si¢ najczesciej pasionka, opiekg nad
miodszym rodzenstwem czy drobnymi pracami pomocowymi w obejsciu. Rowniez dzie-

Gwiazdka, ,,Biesiada Literacka™ 1886, nr 52 (po lewej)
Zabawa w pisanki, rys. Falat, ., Tygodnik Ilustrowany™ 1884, nr 69 (po prawej)
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Wsp6lna zabawa dzieci ziemianskich i chlopskich
Bariki mydlane, rys. E. Perle, ryt. E. Gorazdowski, , Klosy” 1876, nr 45 (po lewej)
Na plocie, rys. J. Konopacki, ,,Klosy” 1885, nr 1054 (po prawej)

Zabawy najmlodszych dzieci
Wielkie nadzieje (z albumu pociech rodzinnych), ,Biesiada Literacka™ 1878, nr 120 (po lewej)
Megki Tantala. Rysunek z obrazu T. Lobrichona, ,, Tygodnik Tlustrowany” 1890, nr 50 (po prawej)
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ci robotnicze stosunkowo wczeénie podejmowaty roznorodne prace, by zasili¢ skromny
rodzinny budzet.

Od wieku dziecka zalezne tez bylo pozostawiane przez dorostych pole swobody. Za-
bawy najmiodszych dzieci, wymagajacych statego dozoru, w moznych rodzinach nadzo-
rowane i organizowane byly czesto przez piastunki czy bony, cho¢ i starsze z dzieci
takze czesto ograniczane byly przez ich nadopiekunczos¢. W rodzinach chtopskich doro-
§li, zajeci pracg na gospodarstwie i na roli, nie po$wigcali czasu na nadzor zabaw dzie-
cinnych. Dzieci starsze czesto zajmowaly si¢ mlodszymi, ktore towarzyszac im, czgsto
przeszkadzaty w zabawach. Bez wzgledu jednak na pochodzenie spoleczne dzieci, wraz
z wiekiem zwickszat si¢ zakres swobody, ktory pozwalal na wymyslanie réznorodnych
zabaw i realizacje réznorodnych pomystéw.

O sposobie spedzania wolnego czasu i rodzajach wybieranych i preferowanych za-
baw decydowata takze ple¢ dziecka. Dziewczeta zwykle wybieraty zabawy charaktery-
styczne dla plci niewiesciej, majace zwigzek z petnieniem przysztych rol kobiecych i ro-
dzinnych, z wykorzystaniem lalek, domkow, serwisow, naczyn. Preferowaly zabawy
ciche i spokojne, bardziej statyczne, za$ chlopcy czgsto wybierali zabawy ruchowe, peine
ekspresji i zwykle bardziej halasliwe.

Oczywisty jest fakt, ze dzieci obojga plci, niezaleznie od klasy spotecznej bawity si¢
wspolnie. Zabawy takie nie tylko sprzyjaly nawigzywaniu kontaktéw i rozwojowi spo-
fecznemu, ale i ksztaltowaly charaktery najmlodszych. Dziewczgta mialy uczy¢ chiop-
cow delikatnosci i opiekunczosci, one za$ od rowiesnikow nabywa¢ miaty takich cech,
jak mestwo, szybkoé¢, zdecydowanie. Czgsto bywato jednak i tak, ze dzieci dzielity sig
na grupy wedhug pici i tworzyly sobie odrebne $wiaty zabawy, czgsto dla plei przeciwnej
niedostgpne.

Przynalezno$¢ do okreslonej warstwy spotecznej decydowata takze o bogactwie i roz-
norodnosci zabawek, ktére dzieci wykorzystywaty do zabaw. Zasobno$¢ portfela rodzi-
cow warunkowata dostep do zabawek fabrycznych, ich liczby oraz jakosci, dlatego tez
dzieci chlopskie i robotnicze miaty ich najmniej, w odr6znieniu od dzieci z moznych
warstw spoltecznych, ktérych rodzicow sta¢ bylo na zakup réznorodnych cacek. Bez
wzgledu jednak na poziom materialny rodziny, z ktorej wywodzity si¢ dzieci, wszystkie
wykorzystywaty do zabaw tzw. zabawki naturalne, czyli réznorodne przedmioty codzien-
nego uzytku czy elementy $wiata przyrody, ktore pehity role zabawek i rekwizytéw
niezbednych do zabaw. Czgsto, na potrzeby zabaw, proste zabawki wykonywali dzieciom
dorosli, a bardziej zdolne manualnie dzieci samodzielnie z roznych materialow wykony-
waty sobie lalki, konie, miecze, tuki, proce, zolnierzy, a nawet stroje. Najmiodsi zbierali
tez guziki, szpulki, piérka, muszelki, nasiona, szyszki, kolekcjonowali kamienie, minera-
ly czy owady, np. motyle i zuki.

Dobor zabawek zalezny byt od wieku i plci dziecka. Dla najmtodszych byly przezna-
czone grzechotki, piteczki z gutaperki, figurki zwierzat. Chlopcy bawili si¢ najczesciej
ofowianymi zotnierzami, strzelbami, pistoletami, fukami z tarczami, kolejkami, konikami
(na biegunach, na platformach z kétkami, w postaci figurek), warsztatami. Dziewczynki
mialy swoje ulubione lalki, wozki, mebelki, statki (naczynia), kolorowe paciorki. Nie
brakowalo tez zabawek, ktorymi bawili si¢ i chlopcy i dziewczynki: gumowych pifek,

73



kot do serso, blaszanych kogutkow, glinianych ptaszkéw, trabek, bgbenkéw, drewnianych
klockéw, skrzyn budowniczych, loteryjek, figurek zwierzatek gospodarskich, drewnia-
nych wozkow itp. Chetnie kupowano tez dzieciom ksigzeczki z obrazkami, ilustrowane
albumy, bajki, ksigzki do kolorowania, kolorowe otowki, farby.

Charakterystyka wybranych zabaw i zabawek dzieci¢cych
Lalka — ulubiona zabawka dziewczynek

Ulubionymi zabawkami wszystkich dziewczynek byly lalki, ktére w analizowanym
okresie wyobrazaly najcz¢sciej miniaturowe panienki lub doroste kobiety. Dziewczynki,
bawigc si¢ lalkami, wprawialy si¢ w swoje przyszle obowiazki, uczyly si¢ pelnienia rol
spolecznych — roli matki i opiekunki. Nasladowaly wigc troskliwe mamusie, opiekujac
si¢ lalkami, stroity swoje pupilki, urzadzaty lalczyne domki i pokoiki, przyjecia dla gosci,
pelnily role piastunek i nauczycielek. W moznych domach lalki kupowano w sklepach,
czesto mowigce, placzace, chodzace, z calym dobytkiem — strojow, mebli, serwisow,
domow, wozeczkow. Dziewcezynki z ubogich rodzin takze bawily si¢ lalkami — robity je
sobie czgsto z galgankow lub slomy. Nie byly one bez watpienia tak tadne i strojne jak
lalki fabryczne, lecz z pewnoscig mialy jedng ogromng zalet¢ — pozostawialy zdecydo-
wanie wigcej pola dla wyobrazni dziecka i nie thukly si¢ (lalki fabryczne najczgscie)
miaty porcelanowe glowy, co wymagato od dziewczynek niezwyklej ostrozno$ci podczas
zabawy, gdyz kazdy upadek grozit sttuczeniem). W wielu poradnikach czy artykutach
prasowych pisano o znaczeniu zabawy lalkg w Zzyciu dziewczynek. W roku 1892 w jed-
nym z poradnikow dla kobiet czytamy: Z pomiedzy zabawek dziecinnych na pierwszym

@ Wszelkie czeséci garderoby dla lalek @

w bardsolwislichmTwyberse
P~ po znanychitanich ecnach ~Ng]

| K. Ignatowmz,l’"“i‘

Zabawa lalka, ,Moje Pisemko™ 1909 nr 26 (po lewej)
Reklama klinki lalek, ,,Glos Wielkopolanek™ 1913, nr 45 (po prawej)
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planie nalezy umiescic lalke. Niewinna ta zabawka jest najbardziej odpowiedniq i najle-
piej sprzyja rozwinigciu si¢ tego usposobienia dziewczynki, ktore sig trwale pozniej ujaw-
nig w calym Zyciu kobiety. Wdzigczne i niekiedy wysoce zabawne pieszczoty dziewczynki
z lalkg, jej dlugie gawedy z ulubiong istotkq, ubieranie i rozbieranie, kgpanie i usypianie
i karmienie — wszystko razem wzigte znakomicie lagodzi i uspokaja nadmierne i gwaltow-
ne parcie sily rozwojowej duszy dziecigcia. Niezaleznie jednak od tego, wspomniana za-
bawka posiada jeszcze inne, o wiele glgbsze znaczenie [ ...] wytwarza sig to ogélne uspo-
sobienie duchowe, ktore pozniej wystgpuje w tak szlachetnej formie jako mitos¢
macierzynska i rozwijajg sig takie zalety jak czujnosé¢, lagodnos¢ oraz pieczolowitosé
i roztropnosé. A zatem z lekarskiego punktu widzenia bawienie si¢ lalkg nalezy uwazac
za znakomity srodek wychowawczy, ktory doskonale sprzyja szybkiemu rozwojowi ducho-
wemu dziewczynki®.

Konik — ulubiona zabawka chlopcéw

Tak jak dla dziewczynek ulubionymi zabawkami byty lalki, tak wsrod zabawek dla
chtopcow prym wiodly koniki. W analizowanym okresie popularne byly koniki na buja-
nych plozach, na platformach (czgsto z kotami), na ktérych mali jezdZzcy mogli siadac.
Niezwykle popularne byty takze koniki — a najczesciej glowy konika na kiju, ktore dziec-

Zabawy konikiem na kiju i plozach oraz biczykiem, ,Mody Paryzkie” 1882, nr 6 (po lewej)

6 Zycie kobiety. Listy o higienie kobiecego organizmu. Przez dr. A. Baginskiego z najnowszego wydania
niemieckiego przelozyli Ad. W i Ed. G., Warszawa 1892, s. 8-9,
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ko wktadato pomigdzy nogi i nasladowato jazde na wierzchowcu. Koniki byly najcze-
$ciej drewniane, bogatsze wersje pokrywane byly skorg, bywato, ze z wlosiem, miaty
piekne grzywy i ogony, siodfo i uprzaz. Chtopcom ubogim za konika stuzyt czgsto zwy-
kty patyk.

Obok konikéw na kijach i bujanych ptozach w sklepach dostgpne byty figurki koni-
koéw w réznych rozmiarach, bywalo, ze z zagrodami, wozami, powozami. Dzieci chtop-
skie czesto bawity si¢ konikami wystruganymi z drewna przez dziadkow czy ojcow lub
wykonanymi samodzielnie. Do zabawy konikiem nie moglo zabrakng¢ biczyka, ktérym
chtopcy mogli pogania¢ swojego rumaka. We wspomnieniach Ignacego Jana Paderew-
skiego znajdujemy fragment opisujacy zabawy ulubionym konikiem, wykonanym
w domu, wspélnie z siostra: [...] bylem rycerzem dosiadajqcym konia-rumaka, na ktérym
wyruszalem po zwycigstwa. Za rumaka stuzyl mi dlugi kij, na ktérego koncu Antonina
umieszczala torbe wypetniong réznymi starymi szmatami, co mialo wyobrazac konskq
glowe — nawet uszy tam byly [...] Na tym wspanialym rumaku hasatem po catym domu,
staczajgc wyimaginowane boje’.

Cho¢ w swoim skarbczyku z zabawkami konika posiadal niemal kazdy chlopiec, zas
dorosli te wlasnie zabawke kupowali maluchom bardzo czgsto, to pewnie wielu nie mia-
to pojecia, ze mogla by¢ ona niebezpieczna dla uzytkownikéw. Jeden z lekarzy przestrze-
gal rodzicow i opiekunéw dzieci: Do szkodliwych zabawek dziecinnych nalezq konie na
biegunach i laski do jezdzenia, jak to mowiqg dziatki: na koniu. Jedno i drugie drazni
narzqdy plciowe przez laskotanie lub ocieranie podczas ruchu tego jezdzenia, z ktorej to

przyczyny uklad plciowy za wczesnie si¢ rozwija, co na przyszlos¢ miewa donioste
skutki®.

Skrzynie budowlane — dla wszechstronnego rozwoju dzieci

W wielu poradnikach pedagogicznych analizowanego okresu czytamy, ze dobra za-
bawka powinna nie tylko bawi¢, zajmowac czas, ale i rozwija¢ wiele sfer dziecka. Poza-
dane byly takie zabawki, ktore przez zabawg ucza i rozwijaja intelekt, logiczne myslenie,
wyobraznig, kreatywnos$¢. Warunek ten z pewnoscia spetniaty klocki — cegietki, z kto-
rych mozna bylo budowa¢ réznorodne budowle i fortece — uczyly one wyobrazni prze-
strzennej, dawaly wiele mozliwosci rozwiazan i na dlugo zajmowaly dzieci. Tak pisal
o znaczeniu zabawy klockami jeden z czolowych publicystow pedagogicznych drugiej
potowy XIX wieku, Henryk Wernic: Tak to dzieci w zabawie rozszerzajq zakres swych
pojeé, wyjasniajq je i utrwalajq. Tak to zabawa wprawia w ruch i wladze myslenia i przy-
zwyczaja do czynnosci umyslowej. Teraz juz i pudetko architektoniczne nie bedzie dla
nich zbiorem prostych kawatkoéw z drzewa, lecz pozgdanym materialem, za pomocgq kto-

7 1. J. Paderewski, Pamigmiki, spisala M. Lawton, Warszawa 1982, s. 33-34.

¥ Dyjetetyka dzieci oparta na wskazéwkach przyrody. Przewodnik w zdrowem pielegnowaniu dzieci od
przyjscia na swiat az do dojrzenia skreslony przez przyjaciela dzieci (lekarza — prof. E. Madeyskiego), LwOw
1869, s. 141.
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Na grafice: reklama skrzynek budowla-
nych Richtera, w: Kalendarz krakowski

Jozefa Czecha na rok 1908

rego wznosi¢ bedg domy i palace, budowacé mosty i sypa¢ waly’. Dlatego sq klocki bu-
dowlane wszelkiej wielkosci tak pozgdane i wysoko cenione, gdyz pobudzajg w dzieciach
zmysi tworzenia. Dziecko zestawia je, rozrzuca, przestawia i buduje a fantazja jego wcigz
pracuje’” — pisano w jednym z poczytnych poradnikow dla kobiet w poczatku XX
wieku.

Kiedy nowe zabawki? Reklama dzwignig handlu

Istotng kwestig pedagogiczng byla liczba posiadanych przez dziecko zabawek oraz
ich jakoé¢. Dobra zabawka miata by¢ dla dziecka bezpieczna, wykonana z substancji
pozbawionych trujagcych farb barwiacych, trwata, bez ostrych krawedzi i drobnych ele-
mentow. Pedagodzy sugerowali rodzicom i opiekunom, by nie zarzucali najmlodszych
niezliczong iloscia zabawek i cacek, gdyz nie beda one potrafity doceni¢ faktu ich posia-
dania i przestang je szanowa¢. Mniejsza liczba zabawek pozostawiala wigcej mozliwosci
dla dziecigcej wyobrazni i nie rozbudzata checi posiadania, egoizmu, szybkiego nudzenia
si¢ 1 oczekiwania nowosci. Jednak — oczywiscie w zamoznych rodzinach — zabawki ku-
powano stosunkowo czesto, zwykle w sposob nieprzemyslany, bez zwracania uwagi na
ich walory ksztalcace, ulegano kaprysom dziecka i oczywiscie modzie — bo i ta miata

* H. Wernic, Wychowanie dziecka wigcznie do lat szesciu, Warszawa 1881, s. 39.

" Dr med. Fischer-Duckelmann A., Kobieta lekarkqg domowq. Podrecznik lekarski do pielegnowania zdro-
wia i lecznictwa w rodzinie, ze szczegolnym uwzglednieniem chorob kobiecych i dziecigcych, poloznictwa i pie-
legnowania dzieci. Na polskie przetozyla za zezwoleniem autorki T. Jaroszewska z wspotudzialem dr. A. Czar-
nowskiego, Mikotow-Warszawa 1908, s. 771.
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ogromne znaczenie przy podejmowaniu decyzji dotyczacych wyboru cacek dla najmtod-
szych. By zapobiec tej praktyce, pedagodzy sugerowali, ze do obdarowywania dziecka
zabawkami najlepsze byly specjalne okazje — urodziny, imienny czy $wigta. Szczegolnie
wiele porad dotyczacych zasad wyboru zabawek dziecinnych pojawiato si¢ w okolicach
Bozego Narodzenia, kiedy to sklepy kusity rodzicoéw ogromnym wyborem zabawek pro-
dukcji krajowej i zagranicznej. W grudniu do trosk rodzicielskich przybywa jeszcze i 1a,
co swym pieszczochom da¢ na Gwiazdke. Jaka zabawka zajmie, zbawi, pouczy?''. Odpo-
wiedz na to pytanie rodzice mogli odnalez¢ w zamieszczanych w prasie, ksigzkach czy
kalendarzach reklamach, ktérych z mijajagcymi dekadami drugiej potowy XIX wieku po-
jawialo sig coraz wigcej. Sklepy i sktady ogtaszaty swoja bogaty ofertg sprzedazy gwiazd-
kowej towarow dla najmlodszych, zapewniajac o doskonalej ich jakosci, marce czy naj-
lepszej cenie, zamieszczajac niejednokrotnie ilustracje swoich towaréw. Cho¢ reklamy te
adresowane byly do 0s6b dorostych, to dziecko, widzac taka reklame¢ w magazynie dla
rodzicow z pewnoscig fatwiej i szybciej uktadato liste prezentow pod choinke. I mozna
przypuszczaé, ze przy wyborze zabawek wigcej rodzicow korzystato z chwytliwych
ogloszen reklamowych niz ze wskazéwek publicystow pedagogicznych zamieszczanych
na tamach prasy czy poradnikéw. Analizujac materialy zrodtowe, czy to pisane czy iko-
nograficzne, stwierdzi¢ mozna, ze dzieci najczesciej bawily si¢ pitkami, lakami, klocka-
mi, trgbkami, b¢benkami, konikami, biczykami, obreczami, kolejkami, figurkami zwie-
rzat. Nie brakowalo takze zabawek mechanicznych, poruszajacych sig¢, a nawet
puszczajacymi parg czy wydajacych dzwigki. Czgsto sprowadzano je z zagranicy i sprze-
dawano za sumy, na ktore sta¢ byto jedynie najbogatszych.

Stréj do zabawy

By zabawa sprawiata wiele radosci, nie powinna by¢ skrgpowana niewygodnym
i drogim strojem. Niestety, w moznych domach nie przestrzegano czgsto zasady, ze wWy-

" R. Pachucka, Zabawki wyrobu ludowego, ,,Dziecko™ 1913, nr 9, s. 536.
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goda powinna i$¢ przed moda i strojono dzieci w ubiory podtug najnowszych, glownie
francuskich zurnali mod. Czasopisma poswigcone modzie (ktorych na terenie ziem pol-
skich nie brakowato w badanym okresie) niemal w kazdym numerze publikowaty ryciny
prezentujace stroje dla dzieci w réznym wieku, prezentujac najmtodszych zwykle pod-
czaj wesolej zabawy, utwierdzajac tym samym od-
biorczynie pism w przekonaniu, ze do niej si¢ wia-
$nie nadajg. Stroje takie — jak wida¢ na prezentowanych
rycinach — byly by¢ moze estetyczne i fadne, ale licz-
ne zdobienia, koronki, kokardki, falbanki, guziczki,
halki itp. z pewnoscia nie utatwialy swobodnej zaba-
wy. Publicysci, autorzy poradnikow wychowaw-
czych, glownie pedagodzy i higienisci czgsto apelo-
wali do rodzicow, by stroje dziecigce byly adekwatne
do wieku dziecka, temperatury otoczenia, by nie byly
przesadnie strojne, a co najwazniejsze, by nigdzie nie
uciskaty i nie krgpowaty ruchow.

W jednym poradnikéw z poczatku XX w. czyta-
my: Dla dzieci moda zadna ma nie istniec, gdyz pro-




wadzi ona juz we wezesnej mlodosci do checi strojenia sig i do proznosci [...] nie nalezy
modnisiowania owego u dzieci cierpiec, bo poniewaz jest ono jak najwigkszq przeszkodg
dla ich zabaw. Bo czyz nie czesto moina zauwazyc, jak wystrojone dzieci przy zabawie
bywajg napominane przez dozorujgce osoby, aby ubrania nie podusity i pobrudzily i jak
sig je laje, gdy w swym wesolym uniesieniu zapominajq, iz nie majg by¢ wesoltymi i roz-
kosznymi matymi stworzeniami, lecz malpiatkami mody, ktore z milosci dla swych pigk-
nych strojéw majg si¢ nudzi¢?". Z uptywem dziesigcioleci moda si¢ zmieniata, ubiory
codzienne stawaly si¢ mniej strojne, kroj stawat si¢ bardziej swobodny, za$ poczatek XX w,
przyniost reforme¢ odziezy i sprawil, ze stroje staly si¢ lzejsze, luzniejsze i z pewnoscig
wygodniejsze podczas dziecigcych swawoli. Co rownie istotne, juz w pierwszych deka-
dach drugiej potowy XIX w. powstawaé zaczely projekty ubrafi do gier i zabaw oraz
sportéw dziecigcych, ktére przybraty forme wygodnych kostiuméw gimnastycznych.

Kinderbale — baliki dziecig¢ce

Nieodigcznym elementem rozrywki w zyciu dzieci, niezaleznie z jakiej warstwy spo-
lecznej pochodzity, byta muzyka. W kazdej niemal rodzinie grywano na instrumentach,
$piewano i tanczono. W moznych rodzinach, najczesciej w okresie karnawatu, ale zda-
rzato sig, ze i w innych okresach roku (np. z okazji urodzin czy imienin, $wiat) organi-
zowano baliki i przyjecia dla dzieci, zwane tez kinderbalami. Braly w nich udziat dzie-
ci w wieku od kilku do kilkunastu lat. Na kinderbale czgsto zapraszano gosci z sasiedztwa,
zas najmlodsi mieli okazjg pochwali¢ si¢ swoimi umiejetnosciami tanecznymi, znajomo-
scig etykiety towarzyskiej, nawigza¢ znajomosci z rowiesnikami ze swojego stanu. Na
balu, szczegolnie karnawatowym, obowigzywaly czgsto przebrania, zas pomystow i in-
spiracji do ich wykonania dostarczaly np. czasopisma poswigcone modom i strojom.
Dzieci, pigknie wystrojone, z gracja i klasg nasladowatly zachowania dorostych podczas
przyjeé i bali. Pedagodzy i moralisci krytykowali ten sposob spedzania czasu przez dzie-
ci, ostrzegajac, ze bale mogty sta¢ si¢ przyczyng i ,,zarodem niebezpiecznych namigtno-
$ci'?”, w dziewczynkach budzac préznosé, cheé podobania sie pici przeciwnej, a w chiop-
cach przedwczesng zmystowos¢.

W pamigtniku Zofii z Rodowiczéw Iwanickiej znajdujemy fragment poswigcony ta-
kim tanecznym wieczorkom: Rodzice nasi dobrze wiedzieli, ze nauke trzeba przeplgtac
rozrywkg i wypoczynkiem. Totez od najmiodszego dzieciristwa uczyli nas tanczyé |[...]
i czesto urzqdzali wieczorki taneczne pomiedzy znajomymi [...] Swietq Bozego Narodze-
nia, zapusty, swigta Wielkiejnocy mijaly gwarno i wesolo na cigglych potaricowkach,
matka nasza i pani Maria Malikiewiczowa, grajgc na fortepianie stanowily stalg, nieza-
wodngq orkiestre, a my hasalismy z calej duszy podczas beztroskich lat naszego dziecin-

" Dr med. J. Springer, Lekarka domowa. Zlota ksiega kobieca ku oswietlaniu i pouczeniu dla zdrowych
i chorych o najwazniejszych kwestiach nauki zdrowia i lecznictwa, Wielen, po 1900, s. 607.

" Matka chrzescijanska ukochanym dziatkom. Wedlug najcelniejszych mistrzow ufozyt A. Morawski,
Krakow 1882, s. 198,
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Ubrania dziecinne od 3 do 13 lat, ,, Tygodnik M6d™ 1868, nr 27 (po lewej)
Stroje dla dziewczynek od 8 do 12 lat, ,.,Tygodnik Mod™ 1885 (po prawej)

stwa". Lecz bywaly i takie kinderbale, podczas ktorych do tanca przygrywata nie matka
czy nauczycielka, ale prawdziwa orkiestra, na ktorych dzieci, ubrane w stroje wedlug
najnowszych zurnali mod jadty 1 pity sprowadzane z zagranicy frykasy, a zabawa prze-
ciggata sie dlugo w noc. Oczywiscie byly one domeng najmozniejszych warstw spotecz-
nych. Duzo czgstsze bywaly sytuacje, ze tanczono takze w mniejszym gronie, skladaja-
cym si¢ z rodzicoéw i dzieci, rezydentow czy gosci dworu, zas salg balowa byta bawialnia
czy nawet korytarz. Najmtodsi sami chgtnie organizowali zabawy w bal, nasladujac przy
tym dorostych.

Zabawa w bal, Dzier grzecznego Wiadzia w rymowanych ustepach opowiedziany dziatwie z dodat-
kiem réznych wierszykow przez Jana Checinskiego, Warszawa 1867 (po lewej)
Wzory kostiuméw balowych dla dzieci i mlodziezy, ,,Bluszez” 1876, nr 45 (po prawej)

" Z.z Rodowiczéw Iwanicka, Pamigmik, w: W. Rodowicz, S. Rodowiczowa, Z. z Rodowiczéw Iwanicka,
Tryptyk rodzinny. Dzieje rodziny Rodowiczéw, Warszawa 1999, s. 74.
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Dzieci chtopskie czy robotnicze oczywiscie z kinderbalach nie uczestniczyly, jednak
zabawy z wykorzystaniem muzyki, §piewu i tanca byly i w tych warstwach czesto prak-
tykowane. Sposobem na uprzyjemnienie czasu byly wspolne $piewy, gra na instrumen-
tach (piszczatkach, skrzypcach) czy tance. Czgsto na wsi na pastwiskach urzadzano ,,we-
sela”, odbywajace si¢ na wzor prawdziwych, wiejskich wesel. Najmlodsi bywali tez
zabierani przez rodzicow na wesela, zabawy w karczmie, czy spotkania w chatach, pod-
czas ktorych muzykowanie bylo gtéwng forma rozrywki.

Gry i zabawy ruchowe

Druga polowa XIX w., wraz mijajacymi dekadami przynosi coraz wieksze zaintere-
sowanie rozwojem fizycznym dzieci. Na rynku wydawniczym pojawiajg si¢ poradniki
poswigcone ruchowi fizycznemu, grom i zabawom, gimnastyce, uprawianiu ¢wiczen,
ktore zalecano praktykowac od najmlodszych lat. Niestety, zachowania tego typu w wigk-
szosci rodzin nie byly popularne, ale w niektorych domach, w ktérych rodzice dbali
o rozw0j fizyczny dzieci, stosowano si¢ do zalecen higienistow, pedagogéw i lekarzy.
W obszemnych pokojach dziecinnych zawieszano nie tylko popularne hustawki, ale do-
datkowo takze przyrzady do ¢éwiczen fizycznych — trapez, kotka, drabinki itp. Dzieki
gimnastyce pokojowej dzieci mogly nawet podczas niepogody zazywac ruchu. Kazimierz
Andrzej Jaworski opisywat ulubione zabawy na przyrzadach, ktore rodzice zamontowali
w jego pokoju — [...] zapamigtawszy niektore rodzaje éwiczen akrobatycznych, stopniowo
na malg skalg zaczglem je stosowac. Podciggalem si¢ wigc szybko na trapez, pozniej
hustalem si¢ na nim trzymajqc si¢ sznurka jedng rekq, a potem juz nie trzymajgc sig
Zadngq, robilem miynek krecgc sie zgieta w kolanie nogg wokdl osi poprzeczki, zawisalem
glowg w dot na obu nogach i na jednej. Robilem tez i inne tak zwane sztuczki. Dla bez-

Z zycia dworu wiejskiego. Gimnastvka pokojowa, ,Klosy” 1893, nr 423 (po lewej)
Ubrania do gimnastyki dla dziewczynek i chlopcow od 6 do 12 lat, ,.Bluszcz” 1870, nr 24 (po
prawej)
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Zabawy ruchowe w warszawskim ogrodzie dzieciecym w Zwierzyncu, ,, Tygodnik Ilustrowany™
1886, nr 185

pieczenstwa nad trapezem rozkladali mi materac, ale i tak nasi znajomi, widzqc czasami
moje popisy, chwytali si¢ za glowe [...] Ale rodzice jakos wierzyli w moje sily, ojciec
uwazal, ze w ten sposob ¢wicze miesnie i wyrabiam w sobie odwage".

Przy niektorych kamienicach, willach, dworach czy patacach, urzadzano takze spe-
cjalne place do éwiczen fizycznych w ogrodach czy parkach, nazywane potocznie gim-
nastykami. Instalowano tam hustawki, trapezy, specjalne drabinki, liny, kotobiegi. Urzg-
dzenia do ¢éwiczen stuzyly najmlodszym nie tylko do ¢wiczen, ale takze do zabaw

¥ K. A. Jaworski, Wywolywanie cieni, Lublin 1968, s. 26.
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ruchowych i sprawiaty wiele radosci. Dzieciom ubogim za urzadzenia te shuzyty parkany,
ploty, drzewa, a nawet dachy chat czy wiejskich zabudowan.

Ruch fizyczny szczegdlnie istotny byl t}la tych dzieci, ktore rozpoczely juz nauke
i mniej czasu mialy na swobodne zabawy. Owcze$ni pedagodzy i higienisci nieustannie
apelowali do rodzicow, by organizowali dzieciom niezb¢dne zajg¢cia ruchowe w formie
regularnych spacerow, rozmaitych gier i zabaw. Ich doboér oczywiscie nalezato uzaleznié
od wieku, plci, temperamentu, stanu zdrowia i poziomu rozwoju dziecka. Do najpopular-
niejszych zabaw dziecigcych odbywajacych si¢ w ciepte dni na wolnym powietrzu nale-
zaly w analizowanym okresie, np. kot i myszka, krogulec i kurczeta, kot zawieszony,
pokdj do wynajecia, rzemieslnicy, waz, skradziono mi ptétno, bociany 1 zabki, slepe
babki, trzeciak, dzien i noc, a takze tzw. gry z przyrzadami, np. obraczki, wolant, strze-
lanie z tuku, confetti, billbokiet, palant, gra w pitkg, serso, krg¢gle. Zalecano tez kapiele
w rzece lub jeziorze, ptywanie, wiostowanie, przechadzki, jazde konng, jazd¢ na kole
(rowerze), zajecia rolnicze, pomoc w gospodarstwie, kilkudniowe piesze wycieczki i wy-
prawy w gory. Zima proponowano dzieciom jazdg na sankach, tyzwach, nartach, zabawy
$niezne, a przede wszystkim systematyczne spacery. Osrodkiem popularyzacji ruchu fi-
zycznego wsrod dzieci i mlodziezy bylta Galicja, gdzie powstato najwigcej podrgcznikow
i poradnikéw z dziedziny wychowania fizycznego, gier i zabaw ruchowych zaréwno na
powietrzu, jak i pokojowych. Powstawac¢ zaczely takze pierwsze towarzystwa, szkoty
i ogrody gimnastyczne, bedace wzorem i inspiracja dla pozostatych zaboréw. We wspo-
mnieniach pamigtnikarskich odnalez¢ mozna wzmianki, ze dzieci, cho¢ dopiero pod ko-
niec XIX w., uczeszczaly na gry i zabawy ruchowe do specjalnych ogrodow, zaktadow
i towarzystw, zajmujacych si¢ rozwojem fizycznym dzieci. W ramach zaje¢ byly nie
tylko éwiczenia ogélnorozwojowe, ale i takie z wykorzystaniem specjalnego sprzgtu, jak
wspinanie na drabinki, zwisy, biegi po taweczkach, wdrapywanie po linach oraz liczne
i roznorodne zabawy ruchowe.

Pasionka — czas pracy i zabawy dzieci chlopskich

Dziecinstwo na wsi zdecydowanie odbiegalo od dziecifnistwa dzieci z zamoznych
warstw spotecznych analizowanego okresu. Dzieci od najmtodszych lat traktowane byly
jako kolejna para rgk do pracy, wlaczane w prace gospodarskie, mialy wyznaczone kon-
kretne obowigzki i zadania. W momencie podjgcia pierwszej pracy — najczgsciej pasion-
ki, dzieci mialy czgsto okoto 4-5 lat. Nie znaczy to jednak, ze w tym okresie konczyt si¢
czas swobody i zabawy. Wrecz przeciwnie, pasionka, czyli wypasanie drobiu, bydta czy
koni stawata si¢ czasem, w ktérym najmiodsi spotykali si¢ z rowiesnikami i wymyslali
najrézniejsze gry i zabawy, by umili¢ sobie calodzienny pobyt na pastwisku. A ze pasion-
ka trwata czesto kilka lat, czgsto tak dhugo, az dziecko nie nadawato si¢ do ciezszych
prac gospodarskich, tworzyly si¢ ,,pastwiskowe spolecznosci zabawowe”, ktore czgsto
zaskakiwaly bogactwem i roznorodnoscia pomystow na zabawy. Pastuszkowie czg¢sto
bawili si¢ wspdlnie, bez wzgledu na ple¢ czy wiek, mlodsi pozostawali pod opieka star-
szych, lecz bywalo i tak, ze tworzyly si¢ grupy czy to dziewczat, czy chlopcow, dzieci
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miodszych i starszych, a kazda z grup miala swoje
sposoby na umilanie sobie czasu. Chtopcy bawili
sie w wojny i bitwy, wyscigi, wspinali si¢ po drze-
wach, sitowali sig¢, urzadzali zawody w wykrada-
niu ptasich jaj z gniazd, rzucaniu kamieniami lub
szyszkami do celu. Dziewczynki czgsto zbieraty
kwiaty, plotly wianki, kapelusze ze stomy czy sito-
wia, Spiewaly. Wszystkie dzieci uczestniczyly w:
grach w ganianego, chowanego, muzykowaniu i
tancach. Ukladaty piosenki czy rymowanki towa-
rzyszace zabawom. Chgtnie braty udziat w zaba-
wach ruchowych, do ktorych same obmyslaty re-
guly lub ktérych uczyli ich dorosli. Czgsto zabawy
tak pochtaniaty uczestnikow, ze zwierzgta wcho-
dzily w szkodg. Jako rekwizyty do zabaw dzieci
wykorzystywaly najczgsciej to, co znalazty na pa-
stwisku 1 w jego okolicy — piasek, bloto, galezie, n, grafice — zabawa dziewczat w wian-
kije, kamienie, szyszki, owoce, pnie drzew, liscie ki podczas pasania gesi, W niedziele,
itp. Bywalo, Zze samodzielnie wykonywaly zabaw- Rys. K. Pochwalskiego, , Tygodnik Ilu-
ki z kawatkéw kory czy drewna, glownie figurki strowany” 1886, nr 18
zwierzat, laleczki, 16dki, strzelby i fujarki. W jed-

nym z pamigtnikdw, autorstwa Teodora Kaczynskiego, pochodzacego z rodziny chlop-
skiej zamieszkalej w zaborze rosyjskim czytamy: Dobrym pasterzem to ja nie bylem.
Zamiast chodzi¢ z batem, zeby odganiac krowy od szkody, to powstawaly mi w glowie
Jantazje: polowania — kawalek zagigtego kija stanowil strzelbe |...] czy zabawa kamie-
niami, krzemiencami w gospodarstwo, ustawianiem koni, golebi czy owiec, albo wykorzy-
Stujqc wigkszy kawalek kija, jezdzilem na nim jak na koniu po wymarzonych krainach'®.
Podczas pasionki wigc zabawa towarzyszyla wykonywanej pracy i byla jej niewatpliwym
urozmaiceniem.

W co si¢ bawi¢? Poradniki i wskazowki do organizacji zabaw

By pomdc wszystkim tym, ktorzy stawali przed trudnym zadaniem — czym zajaé
dzieci w roznym wieku, pisano i wydawano poradniki z zakresu gier i zabaw dla dzieci
i mlodziezy. Adresowane byly one gléwnie do moznych warstw spolecznych. Na stro-
nach tego typu ksigzek dorostym, ktérzy zajmowali si¢ organizacja zabaw dziecigcych,
a wiec rodzicom, bonom czy nauczycielkom podpowiadano, w jaki sposéb moga prowa-
dzi¢ zabawy z dzieémi. Repertuar prezentowanych zabaw byl niezwykle bogaty — w po-
radnikach bowiem mozna byto znalez¢ wskazowki do realizacji zaje¢ w domu, na powie-
trzu, o kazdej porze roku i dnia dla dzieci w réznych przedziatach wiekowych, zaré6wno

' T. Kaczynski, Z zoltym kuferkiem. Wspomnienia ludowca i nauczyciela, Warszawa 1987, s. 32-33,
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indywidualne, dla jednego dziecka,
jak i grupowe, dla kilkorga dzieci.
W  poradnikach zawierano szereg
wskazowek metodycznych, przedsta-
wiajac pomysty na zabawy i gry ru-
chowe, umystowe, swobodne, bez
przyrzadow, lub z wykorzystaniem
réznych zabawek czy sprzetow. Za-
bawy zwykle publicysci dzielili za-
bawy na dwa rodzaje — pokojowe
i odbywane na $wiezym powietrzu.
Wsrdd nich byly zajgcia wymagajace
przedmiotoéw i zabawek niezbgdnych
do gry, lub tez takie, w ktorych dzie-
ci wykonywaly jakies czynnosci bez
tzw. przyrzadow. Kazda z zabaw czy gier byla zwykle dokladnie opisana, autorzy wyja-
$niali reguty i zasady ich przeprowadzenia, okreslali warunki niezbedne do realizacji
zabawy, wiek i liczbg uczestnikow, wskazywali na niezb¢dne pomoce i przyrzady. W nie-
ktorych poradnikach wskazywano takze na pochodzenie i historie danej zabawy, a jej
charakterystyke uzupetniaty ilustrujace ja grafiki. Nie brakowato tez na rynku wydawni-
czym pozycji, ktore wskazywaly, jak wykonywaé¢ w warunkach domowych, przy uzyciu
powszechnie dostgpnych materialow 1 sprzetdw proste doswiadcezenia i sztuczki magicz-
ne. Zabawy wykonywane z pomocg tego typu wydawnictw, pod okiem opiekuna, z pew-
no$cig nie tylko bawily, ale mialy tez wymiar ksztalcagcy — dziecko poznawalo podstawo-
we prawa fizyki, chemii czy innych nauk'’.

Zabawa w chowanego, w: M. Weryho, Gry i zabawy
towarzyskie w pokoju i na dworze, Warszawa 1900

"7 Zob. np.: Gry i zabawki dla dzieci. Nasladowane z francuskiego. Z dziesiecia rycinami kolorowanemi,
Warszawa 1851; A. Glebocki, Wzory zabawek dla dzieci do wycinania z papieru, Warszawa 1876; L. Gole-
biowski, Gry i zabawy roznych stanéw, w kraju calym lub niektorvch tvlko prowincjach, Warszawa 1881;
Z. Gloger, Skarbezyk 1. Zabawy, gry, zagadki, zarty, przypowiesci, Warszawa 1886: Lutnia dziecigca. Marsze,
zabawy, piosnki, wiersz i uklad Jadwigi Chrzaszczewskiej, muzyka Felicji Ginejko, Warszawa 1894; E. Kacz,
Gry i zabawy miodziezy oraz znaczenie ich w wychowaniu, Lwow 1895; A. Stefanski, Zabawy zimg. Opraco-
wal Stary Maciej, Mikolow 1899; idem, Gry i zabawy na wolnym powietrzu. Opracowal Stary Maciej, Miko-
tow 1898; idem, Wesole chwile. Gry i zabawy towarzyskie w domu i poza domem, Mikolow 1898; idem, Gry
i zabawy w kotku rodzinnym, Mikotow 1898; idem, Mife zatrudnienia w wolnych chwilach. Zebrat i opracowal
Stary Maciej, Mikolow 1900; idem, Gry umyslowe. Zebral i opracowal Stary Maciej, Mikolow 1900; idem,
Bawmy sig. Gry i zabawy na wolnym powietrzu. Opracowal Stary Maciej, Mikoléw 1900; M. Weryho, Gry
i zabawy towarzyskie w pokoju i na dworze, Warszawa 1900; eadem, Jak zajgé dzieci w wieku przedszkolnym.
Pogadanki, rozmowy, zajecia i zabawy, Warszawa 1901; eadem, Zabawy i zajecia dziecigce, Warszawa 1909;
eadem, Roboty z papieru, Warszawa 1922; Latwiejsze gry i zabawy dla mlodszych dzieci. Trudniejsze gry i za-
bawy dla miodszych dzieci, w: W. Puffke, Zabawy, gimnastvka i pogadanki w szkdlce freblowskiej, Poznan
1911, s. 137-359; E. Cenar, Gry i zabawy ruchowe réznych narodéw, Lwow 1906; A. Hamburger, Gry rucho-
we, Lwow 1909; H. Czechowiczowna, Gry i zabawy ruchowe, Lwow 1914, E. Cenar, Gry i zabawy ruchowe
roznych narodow, Lwow 1901; red. J. Gebethneréwna, Z. Karasiéwna, A. Filipowicz, Gry i zabawy ruchowe
stosowane w ogrodach Raua, Warszawa 1916; M. Rosciszewski, Gry i zabawy towarzyskie, Warszawa 1900;
K. Kalinowski, Jak si¢ zabawic — gry towarzyskie, Warszawa 1912,

86



Gry i zabawki dla dzieci. Nasladowane z francuskiego. Z dziesigcig rycinami kolorowanemi, War-
szawa 1851

24, Przewr6cié szklanke napelnions wods tak,
e aby sig woda nie wylala.

T Napelnij szklan-
kg wodg, przy-
162 na wierzch pa-
) pier, a przytrzy-
= mawszy go do-
nig, aby szczel-
= nie do szklanki
przylegad, szklan-
kg przewro€ i rg-
ke pomalu usur.
Papier, z powodu
cifnienia od dolu
powietrza, nieod- | |5
padnie i utrzyma | | °
cal ycigkar wody,

Stefanski A., Mile zatrudnienia w wolnych chwilach. Zebrat i opracowal Stary Maciej, Mikotow
1900 (po lewej)
Rzucanie strzatka do tarczy, w: Bawmy si¢. Gry i zabawy na wolnym powietrzu. Opracowal Stary
Maciej, Mikolow 1900 (po prawej)

Warto nadmieni¢, ze wskazowki do prowadzenia zabaw i gier zamieszczaly takze na
swych tamach pisma pedagogiczne, poswigcone wychowaniu domowemu. Szczegdlne
zastugi poniost na tym polu warszawski ,,Przeglad Pedagogiczny”, na tamach ktérego od
1888 r. ukazywat si¢ osobny dzial adresowany specjalnie dla matek i opiekunek najmtod-
szych dzieci, od 1891 r. nazwany Ogrodkiem dzieciecym. W dziale tym, obok rozpraw
0 charakterze teoretyczno-szkoleniowym, pos§wigconym wychowaniu, higienie 1 zdrowiu
dziecka, znajdowaly si¢ takze wskazowki metodyczne dotyczace zabaw i zajec dziecig-
cych. Rowniez np. na tamach ,,Dziecka”, w poczatku wieku XX ukazywaly si¢ dzialy pt.
Gry i zabawy dla dzieci i mlodziezy, z podzialem na zabawy dla dzieci miodszych i star-
szych; a takze dzial Zajecia mlodszych dzieci prezentujacy pomysty na zabawy i zajecia
reczne, wraz z wzorami wykonywanych przedmiotow i zabawek. Takze wiele z pism
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adresowanych do wszystkich warstw spolecznych, a wydawanych w réznych czgsciach
terendw ziem polskich zawierato dodatki dla dzieci, w ktorych zamieszczano tamiglowki
obrazkowe, szarady, rebusy i zagadki, uprzyjemniajace czas najmtodszym czytelnikom.

Podsumowujgc zaprezentowane powyzej wybrane aspekty problematyki zabaw i za-
bawek dziecigcych w drugiej polowie XIX i na poczatku XX w. nalezy stwierdzi¢, Zze
tematyka zachowan ludycznych w minionych wiekach jest niezwykle interesujgcym i bo-
gatym eksploracyjnie przedmiotem badan, wartym wnikliwych i poglebionych analiz.
Swiadczy o tym z pewnoscia dajace si¢ zauwazy¢ w ostatnich latach rosngce zaintereso-
wanie tg tematyka przedstawicieli nauk spotecznych i humanistycznych — socjologow,
filozofow, historykow, historykow sztuki, literaturoznawcow, pedagogoéw, psychologow,
antropologow. Warto z pewnoscia, by badacze do prowadzonych analiz wykorzystywali
obok zrodet pisanych takze materialy ikonograficzne, niezwykle bogate i réznorodne.

Podkresli¢ nalezy, ze oméwione tu wybrane problemy zabaw i zabawek dziecigcych
drugiej potowy XIX i poczatku XX z wykorzystaniem grafik z epoki wieku s3 jedynie
przyczynkiem do dalszych analiz Zzrodlowych w tym zakresie. Warto podja¢ si¢ analizy
innych zrédet ikonograficznych, np. malarstwa czy fotografii, na ktérych dzieci czgsto
prezentowane sa w otoczeniu zabawek czy podczas czynnosci zabawowych. Warto zada¢
sobie takze pytanie, czego nie wida¢ na grafikach czy fotografiach, jakich zabaw i zaba-
wek nie pokazywano w przyjetym kanonie tworzenia materialéw ikonograficznych dane;
epoki. Pl badawczych pozostajacych do odkrycia jest wiec jeszcze bardzo wiele.

Autorka tekstu zywi nadziejg, ze stanie si¢ on przydatny podczas zaje¢ z historii czy
to w klasie szkolnej czy podczas zajeé z historii wychowania.
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